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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная  работа  студентов  по  иностранному  языку  является 

неотъемлемой  составляющей  процесса  освоения  программы  обучения иностранному  

языку  в СПО.   

Самостоятельная  работа  студентов  (СРС)  охватывает  все  аспекты  изучения 

иностранного языка и в значительной мере определяет результаты и качество освоения  

дисциплины  «Иностранный  язык».   

Настоящие методические указания освещают виды и формы СРС по всем аспектам  

языка,  систематизируют  формы  контроля  СРС. 

Основная цель методических указаний состоит в обеспечении студентов 

необходимыми  сведениями,  методиками  и  алгоритмами  для  успешного выполнения 

самостоятельной работы, в формировании устойчивых навыков и умений  по  разным  

аспектам  обучения  английскому  языку,  позволяющих самостоятельно  решать  учебные  

задачи,  выполнять  разнообразные  задания, преодолевать наиболее трудные моменты в 

отдельных видах СРС.  

Используя  методические  указания,  студенты  должны  овладеть следующими 

навыками и умениями:  

- продуктивного  активного  и  пассивного  освоения  лексики английского языка;  

- работы  с  учебно-вспомогательной  литературой  (словарями  и справочниками по 

английскому языку);  

- подготовленного  устного  монологического  высказывания  на английском языке в 

пределах изучаемых тем;  

- письменной речи на английском языке.  

Целенаправленная  самостоятельная  работа  студентов  по  английскому языку  в  

соответствии  с  данными  методическими  указаниями,  а  также аудиторная  работа  под  

руководством  преподавателя  призваны  обеспечить уровень  языковой  подготовки  

студентов,  соответствующий  требованиям  ФГОС СПО по дисциплине «Иностранный 

язык».  

 

  

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

Сам. 

работа 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной работы  

Кол-во 

часов 

1 Вводная тема № 1: Добро пожаловать в планету 

английского языка. 

Приветствие, прощание, представление себя и других 

людей в официальной и неофициальной обстановке 

1.1 Составление и разучивание диалогов 1 

  1.2.Диалог о жизни публичной персоны: биографические 

факты, вопросы для интервью и др 

 

3 

2 Тема 2Описание человека (внешность, национальность, 

образование, личные качества, род занятий, должность, 

место работы и др.) 

 

2.1 :Подготовка к проектной работе о жизни публичной 

персоны: биографические факты, вопросы для интервью и 

др. 

 

2.2: Описание внешности  человека, личные качества, 

характер. 

 

 

3 

 

 

 

3 

3 Тема 3.Единая семья – это лучшее сокровище 3.Описание семьи знаменитости. 3 

 

 



4 Тема 4. В гостях хорошо, а дома лучше 4.Описание дома знаменитости 3 

5 Тема 5. Рабочий день студента колледжа 5.писание рабочего дня знаменитости 3 

6 Тема 6. Класс моей мечты 

 

6.Описание школьных (колледжных и университетских) 

годов знаменитости  

3 

7 Тема 7. Хобби 7.Описание хобби знаменитости. 3 

8 Тема 8. Как добраться до места? 8Описание музея 3 

 

9 

 

 

Тема 9.Еда, способы приготовления пищи, традиции 

питания 

9.1 Описание традиций моей семьи 

 

9.2 Описание приготовления пищи англоговорящих стран  

3 

 

 

3  

10 Тема 10.Магазины, товары, совершение покупок 10.Описание лучших мест за покупок 3 

11 Тема 11. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни 11.Описание любимого вида спорта 3 

12 Тема 12. Экскурсии и путешествия 12.1 Разработка тура (экологического, культурно-

развлекательного, гастрономического) 

3 

 

 

1 



12.2 Описание автобусного тура  

 

13  Тема 13. Россия, ее национальные символы, 

государственноеи политическое устройство 

13 Проектнаяработа “The National Symbols”. 3 

14 Тема 14.Англоговорящие страны 

 

14.Проектнаяработа “Various Aspects of Life in the United 

Kingdom”. 

3 

15 Тема 15. Обычаи, традиции, поверья народов России и 

англоговорящих стран 

15 Проектнаяработа “Good-luck and Bad-luck Superstitions 

and Beliefs of English-speaking Countries”. 

3 

16 Тема 16. Навыки общественной жизни (повседневное 

поведение, 

16 Проектнаяработа“Speak about difference between school 

and college life”. 

 

4 

Итого :   59 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №1, 1.2 

 

Вводная тема 1: Добро пожаловать в планету английского языка 

 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1:  Over a few weeks you are going to make a TV programme about a celebrity and 

you need to collect some information about him/her. 

 

Choose the celebrity you would invite to the TV programme. Find some interesting photos and 

collect the following data from the Internet, books and magazines: 

 

- full name; 

- date of birth; 

- place of birth; 

- nationality; 

- education, degree, profession; 

- appearance (height, hair and eye colouretc.). 

 

Сообщение - это информация, часто краткая на сравнительно узкую тему, главная цель 

которого — обнародовать факты, предварительные результаты изысканий без претензий на 

широкие и глубокие научные обобщения. 

В композиции сообщения выделяются три части: вступление - выступающий называет 

тему сообщения; основная часть - сообщаются факты, данные и т.п.; заключение - 

обобщается все сказанное, делаются выводы.  

 

Some useful language for introducing people: 

 

His name is… 

This is… 

I’d like to meet/introduce you… 

He/she is from… 

He/she was born on the fifth of May 1990. 

He was born in Moscow. 

His nationality is… 

He is 25 years old. 

His occupation is… 

He is… 

He has… 

 

Task 2: Prepare interview questions. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    
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Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 

336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №2, 2.2 

 

Тема 2.Описание человека (внешность, национальность, образование, личные качества, 

род занятий, должность, место работы и др.) 

 

 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1:  Continue preparing your programme about your celebrity. 
 

Find some interesting photos about his/her family and collect the following data from the 

Internet, books and magazines: 

 

- marital status; 

- family members (parents, brothers, sisters, spouse, children etc.), their occupation. 

- pets; 

- duties about the house, if any. 

 

Talk about his/her family using the following promps: 

 

He/she is…(single, married). 

His/her family is…(small). 

There are…(three) of them in the family. 

His/her mother’s name is… 

She is…years old. 

She is a…(doctor). 

She works in/at a… 

His/her father’s name is… 

He is…years old. 

He is a… 

He works in/at a… 
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He/she has a brother and a sister. 

His/her brother is… 

They all have duties about the house. 

His/her mum…; his/her dad…; he… 

They spend/don’t spend a lot of time together. 

They go to…, visit… 

I think his/her family is 
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Task 2.Prepare interview questions. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯРАБОТА  № 3 

 

Тема 3.Единая семья – это лучшее сокровище 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1:  Continue preparing your programme about your celebrity. 
 



5 
 

Find some interesting photos about his/her house and collect the following data from the 

Internet, books and magazines: 

 

- location (country, city, area, house/flat); 

- living conditions (type of building, number of rooms, conveniences); 

- style of furniture. 

 

Talk about his/her house using the following promps: 

 

He/she lives…(in the centre of London). 

His flat is on the…floor of a …-storey block of flats. 

It has (all) modern conveniences: … 

It is a…roomed flat/There are…rooms in his flat. 

The furniture is… (modern, stylish, etc.) 

 

Task 2.Prepareinterviewquestions. 

 

 

 

Task 1: Draw his/her family tree 

 

 

Family Tree 

 

 

 
Критерии самооценки выполненной работы: 
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Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №4 

 

Тема 4. В гостях хорошо, а дома лучше. 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1:  Continue preparing your programme about your celebrity. 
 

Find some interesting photos about his/her house and collect the following data from the 

Internet, books and magazines: 

 

- location (country, city, area, house/flat); 

- living conditions (type of building, number of rooms, conveniences); 

- style of furniture. 

 

Talk about his/her house using the following promps: 

 

He/she lives…(in the centre of London). 

His flat is on the…floor of a …-storey block of flats. 

It has (all) modern conveniences: … 

It is a…roomed flat/There are…rooms in his flat. 

The furniture is… (modern, stylish, etc.) 

 

Task 2.Prepareinterviewquestions. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 
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 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №5 

 

Тема 5. Рабочий день студента колледжа 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1: You already know a lot of facts about your favourite person. It is useful to know 

about his/her working day, isn’t it.  

 

Find some interesting photos about his/her working day and collect the following data from the 

Internet, books and magazines: 

 

- what time he/she gets up (is he/she an owl or a lark?); 

- when he/she comes to work; 

- how he/she gets to work – by car, public transport or on foot; 

- how many hours a day he/she works; 

- when and where he/she has meals; 

- what he/she does after work; 

- what time he/she goes to bed. 

 

Talk about his/her working day using the following promps: 

 

His/her usual working day starts at… 

He/she gets up at… 

It takes him/her… 

His/her working day starts at… 

At…o’clock his/her working day is over. 

He/she comes back home at… 
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At home he/she… 

If he has free time, he/she… 

He goes to bed at… 

 

Task 2.Prepareinterviewquestions. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №6 

 

Тема 6. Классмоеймечты/A Dream Classroom 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1: Now try to find the differences between your classroom and that of your celebrity. 

You can draw a table: laptops, workshops, carpets on the stairs, potted plants.  

 

Find some interesting photos about his/her school/college/university and collect the following 

data from the Internet, books and magazines: 

- when and where he/she started his/her study; 

- what kind of school/college/university it was; 

- what subjects he/she liked best; 

- what marks he/she got; 

- when he/she graduated; 

- what degree he/she got; 

- if he/she visits his/her school/college/university. 

 

Task 2.Prepareinterviewquestions. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 
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Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №7 

 

Тема7. Хобби/What’sYourHobby? 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

 

Содержаниеработы 

 

Task 1: Just like you, your friends and your relatives, celebrities have some interesting 

hobbies. Your celebrity is no exception. 

 

Find some interesting photos about his/her school/college/university and collect the following 

data from the Internet, books and magazines: 

 

- what his/her hobby/hobbies is/are; 

- when and how he/she started it; 

- if this hobby expensive; 

- where he/she does it; 

- why he/she does it. 

 

Talk about his/her working day using the following promps: 

 

He/she has…(many, several, a few, only one) hobbies/hobby. 

His/her favourite hobby is… 

He/she injoys… 

It is…(expensive, cheep, free). 

He/she does it…(in company, alone). 

This hobbe is done…(inside, outside). 

He loves it because it is…(funny, relaxing, intellectual etc.). 
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Task 2.Prepareinterviewquestions. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №8 

 

Тема 8. Описание местоположения (адрес , как найти)? How do I get there? 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

 

Task 1: Over a few weeks you are going to make your town/city/district presentation and 

you need to collect some information to it. 

 

Work in groups of 3-4. Find information about local history museum (or any other museum in 

your area) on the internet, from booklets and the museum itself: 

 When was the museum founded? 

 Who was it founded by? 

 What are the main exhibits there? 

 What are the most interesting exhibits? 

 How many visitors are usually there? 

 

Say how you get to the most popular place in your area from your home using the following 

promts 

 

 I live in…(city),in…street. 

…is…my home. 

To get to the metro/bus station … (name) I …(walk, take a bus # 25 etc). 

It takes me … minutes. 
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I have to change the line at the … station and go to the … station. 

It takes me … minutes / … stops. 

The … metro line /bus is usually …( crowded, empty). 

Then I go up the strairs to the street and turn … 

…is…( on the left etc). 

 

 

Task 2 :Add some other interesting data/ Take pictures and videos. 

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №9, 9.1 

 

Тема7.Еда, способы приготовления пищи, традиции питания. Eatingtraditions. 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

 

Task 1: Continue preparing your presentation. Make a survey about restaurants in your 

area and their cuisine: 

 Name  

 Type of cuisine, speciality 

 Address 

 Opening hours 

 Price level 

 How many visitors are usually there? 
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Add some other interesting data. Take pictures and / or videos. Imagine you are a 

proprietor of one of these restaurants. Compose a menu. Write your price list. 

 

Task 2: Talk about your family food traditions using the following prompts. 

Our usual meals are… 

The chief meal of the day is… 

My usual breakfast is … 

I generally have lunch at … 

On weekdays I eat at/ in ….my parents  

…,my brother / sister … 

I usually have … 

At weekends we … 

We have dinner at … 

It consists of … 

For festive dinners we cook … 

Ourspecialdishis … 

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №10 

 

Тема 10. Магазины, товары, совершение покупок 

 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

 

Task 1: Collect information about the best shopping places in your area: 
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 Name 

 Type 

 Address 

 Opening hours 

 Departments 

 Price level 

 

Add  some other interesting data. Take pictures and / or videos. 

Task 2: Describe how you do your shopping. 

I  like/ hate doing shopping. 

I shop (exclusively) online / office because it’s …( cheap, easy, convenient, better, choice, fun, 

etc). 

I do my weekly shopping on … (Sunday). 

My favourite stores are … 

I do my food shopping at … 

I usually buy … there. 

I have /don’t have a passion for buying clothes. 

I spend a lot of money on … 

I ( often) buy … 

To save time and / or money I stick to a routine: …( make a shopping list, check the supermarket 

catalogue, buy goods in the sale , collect coupons, use a discount card etc). 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №11 

 

Тема 11. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни 

 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 
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Task 1: Find information about sports in your area: 

 Sports clubs 

 Gyms 

 Stadiums and sports grounds 

 Sports activities you can do there or in your local park 

 Sports shops and goods they sell 

 

Add some other interesting data. Take pictures and /or videos. 

 

Task 2:Describe different sports, using the following prompts. 

I’m good / not very good at … 

Truly speaking, I don’t like … (running, team games, etc) because… 

But I’m fond of … because …( it helps me  feel healthy). 

To my mind the most exciting kind of sports is … 

Personally I would never go playing … because it’s very …( dangerous, expensive etc). 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

4. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №12.1,12.2  

 

Тема 12. Экскурсии и путешествия 

 

Цель: совершенствованиеи развитие навыковписьменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

 

 

Task 1: Make travel guides in English. Plan a hip-hop-off tour of your city/ area. 
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Hip-on/hop-off bus tours,also often known as loop tours, provide a quick and convenient way to 

get an overview  of a city. They are frequently used by visitors on their first day or two in a new 

city as laid out, while a tour guide provides a history and interesting facts of the city as well. 

After seeing most of the major sites via the hop-on/ hop-off bus, they can then determine an 

itinerary for the rest of their stay, deciding which area of the city they want to visit again on their 

own and which sites they would like to see in more detail. 

Hip-on/hip-off tours are also used by visitors who only have a very short amount of time in an 

area. The loop tour enables them to cover a lot of ground in a short period of time and experience 

most of the major attractions or a city. 

Decide on: 

 The route; 

 The number of stops; 

 The duration of the tour; 

 The most interesting attractions to visit, their history, interesting facts; 

 The best places to eat, shop and rest. 

 

 

 

For the Project you have collected information about: 

 Your local history museum; 

 The restaurants in your area, their cuisine and specialities; 

 The best shopping places; 

 The sports clubs, gyms, stadiums etc and activities one can do there or in your local park; the 

sports shops and the goods they sell 

 

You have also composed a menu and a price list for one of the restaurants and planned a hip-on/ 

hop-off bus tour. 

 

 

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

3. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 
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4. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №13 

 

 

 

Тема 13. Россия, ее национальные символы, государственноеи политическое 

устройство 

 

Цель: совершенствование  и развитие навыков письменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

symbols are a part of the cultural heritage of every country. 

 

Find pictures and collect information on the three national symbols of Russia: 

 The National Flag 

 The National Anthem 

 The National Coat of Arms 

 

 

Task 2. Speak about political structure of Russia using the following promts 

 

I’d like to tell you about… 

The Russian Federation was set up… 

Politically it is… 

The Head of State si 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

5. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 



17 
 

6. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

7. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

8. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №14 

 

Тема 14.Англоговорящие страны 

Цель: совершенствование  и развитие навыков письменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

Task 1: The national symbols are a part of the cultural heritage of every country.  

 

Find pictures and collect information on the three national symbols of Russia: 

 The National Flag 

 The National Anthem 

 The National Coat of Arms 

  

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

9. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

10. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

11. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

12. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №15 
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Тема 15.Обычаи, традиции, поверья народов России и англоговорящих стран 

 

Цель: совершенствование  и развитие навыков письменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 

 

 

Task 1:In your groups make a collection of a good-luck and bad-luck superstitions and 

beliefs of different English-speaking countries .Compare them with Russian ones. Prepare 

illustrations. Here are someexamples : 

 

 

 
 

 

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 
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Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

13. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 

2012. - 256 

14. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано 

ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 336 с 

15. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

16. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №16 

  Тема 16. Общественная жизнь (повседневное поведение, профессиональные навыки 

и умения)                                                 

 

Цель: совершенствование  и развитие навыков письменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержаниеработы 
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Task 1: 

 
 

 

 

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Письмо    

Устная речь    
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Алфавит с транскрипцией 

 

В английском языке 26 букв: 20 согласных и 6 гласных. 

 

 

 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ2 

 

Памятка транскрипционных знаков английского языка 

 

Гласные звуки Согласные звуки 

[ i:] - долгий звук и 

[ ı ] - краткий звук и  

 [ e] - э  

 [æ] - более открытый, чем э 

 [ a:] - долгий, глубокий а 

 [ ɔ ] - краткий звук о 

 [ ɔ:] - долгий звук о 

 [ u] - краткий звук у 

 [ u:] - долгий звук у 

 [ ʌ ] - краткийа 

[ p ] - п 

 [ b] - б 

 [ m] - м 

 [w] - звук в, произнесённый одними губами 

(Уильямс) 

 [ f] - ф 

 [ v] - в 

 [θ] - поместите кончик языка между зубами 

и произнесите букву с 

 [ð] - поместите кончик языка между зубами 
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[ ə: ] - долгий гласный, напоминающий ё в 

слове Гёте 

 [ ə ] - безударный гласный, слышится в не 

ударных слогах слов  

Дифтонги: 

 [ eı ] - эй 

 [ aı ] - ай 

 [ ɔı ] - ой 

 [ ıə ] - иэ с ударением на и 

 [ ou ] - оу с ударением на о 

 [ au ] - ау с ударением на а 

 [ uə ] - уэ с ударением на у 

 [ ɛə ] - эа с ударением на э 

и произнесите букву з 

 [ s] - с 

 [ z] - з 

 [ t] - т, произнесённое не у зубов, а у дёсен 

 [ d] - д 

 [ n] - н 

 [ l] - л 

 [ r ] - соответствует звуку р в слове жребий 

 [ ʒ ] - мягкий русский звук ж в слове вожжи 

 [ ʃ ] - мягкий русский звук ш 

 [ ʤ ] - звонкий ч 

 [ ʧ ] - ч 

 [ k ] - к 

 [ g ] - г 

 [ ŋ ] - звук н, произнесённый задней частью 

языка 

 [ h ] - звук х, произнесённый на выдохе 

 [ j ] - й 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Правила чтения согласных 

 

Большинство согласных букв обозначают согласный звук, входящий в название букв. 

Это b, d, f, j, k, l, m, n, p, t, v, x. 

Остальные согласные буквы имеют свои особенности чтения. 

Буква Звук Положение в слове Примеры 

Bb [b]  be, member, lab, club 

Сс [s] Перед  e, i, y 

 

 

Исключения 

cent, cell, face, center 

cinema, Alice, pencil, city, police, piece 

cycle, policy 

 [ʃ]-ocean, social, special, musician, ancient, racial 

[k] Во всех остальных случаях cat, cost, cut, cold, code, cone, doctor, clean 

Cc [ks] Перед  e, i, y success, accident, accept 

Ck [k]  clock, neck, sack,  block, lock 

Ch [tʃ]  chat, beach, chin, chest, chap, chain 

[k] В словах греческого 

происхождения 

ache, architect 
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[ʃ] В словах французского 

происхождения 

machine 

Tch [tʃ]  kitchen, watch, catch 

Dd [d]  dad, do, read, pudding, driver 

Dg [dʒ]  badge, judge, knowledge 

Ff [f]  File, first, life, free, safe, Friday  

Gg [dʒ] Перед  e, i, y gentleman, cage, gently, large,  

gin,engine, ginger 

gym, gymnastics, Gypsy 

[ɡ] Исключения give, girl, get 

[ɡ] Во всех остальных случаях game, good, grey, gate, glad, go, get, gate, golf, 

egg 

Hh [h]  hair, he, hen, happy 

 [-] В начале слова  honest, honour, hour 

Gh [-] В середине и в конце не 

произносится 

eight, high, sigh, light, bright, fight  

 

[g] Исключения ghost [ɡoust] 

Gn [n]  sign 

Jj [dʒ]  job, joke, judge, object, subject, Japan 

Kk [k]  kid, like, kind, kingdom 

Kn [n] В начале слова know, knife, knight, knock, knee, knot 

Ll [l]  lady, leader, local, tall 

 [-] В сочетаниях alf 

alm 

alk 

half,  

calm,  

talk, chalk 

Mm [m]  make, mail, message, smoke, Tom 

Mb [m] В конце слова climb, bomb 

Mn [m]  autumn, column 

Nn [n]  no, not, noon, new, ten, England 

Ng [ŋ] В конце слова sing, bring, long, song, rang, ring, spring, king 

Nk [ŋk]  bank, thank, drink, link 

Pp [p]  Put, please, play, map, stop 

Ph [f] В словах греческого 

происхождения 

photo, physics, phlox, phrase 
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Qu [kw]  quite, queen, question, quarter, quick 

 [k] В конце слова unique, technique 

Rr [r]  Read, race, price, across, grass, root 

Ss [s] 1. В начале слова 

2. Перед согласной буквой 

3. В конце слова после глухой 

согласной 

sit, sent, spoke, self 

best, nest 

lips, tops, 

[ʃ] Исключения sugar, sure 

[z] 1. Между гласными 

2. В конце слова после 

звонкой согласнойи гласной  

rose, music, dose, 

beds, pies, noses 

Sh [ʃ]  she, shine, fish, shape, shop, shut, sheet 

Sc [c] Перед  e, i, y scene, science, scientist 

Tt [t]  tea, time, star, better, sit 

Th [ð] В служебных словах 

В местоимениях 

В знаменательных словах 

между гласными 

the, then, thus 

this, that, these, those, they, them 

bathe 

[θ] Вбольшинствезнаменательных 

слов 

thin, thick, theme, depth, tenth, thanks, three, 

thing 

Tion [ʃn]  education, demonstration, administration, action 

Ture [tʃə]  culture, nature, structure 

Vv [v]  very, never, love, live 

Ww [w]  we, will, west, twice, sweet 

Wh [h] Перед o who, whose, whole 

 [w] Перед остальными гласными when, why, white, whip, whisper, where, what 

Wr [r]  write, wrong, wrote 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Описание человека на английском языке: внешность 

Существует большое количество слов и выражений, посвященных данной теме.  

Например, говоря о возрасте человека можно сказать, что он молодой (young), 

средних лет (middle-aged), пожилой (old). Помимо веснушек (freckles) на лице могут быть 

морщины (wrinkles). Также можно упомянуть о голосе (voice): мелодичном (tuneful), 

звонком (crisp) или хриплом (cracked). Не забудьте отметить и улыбку (smile). Нам 

симпатичны люди с искренней (sincere), очаровательной (charming) или обаятельной 

(engaging) улыбкой. И нам не по душе, когда улыбка собеседника неискренняя (artificial), 

наигранная (forced) или хитрая (cunning). 

Подводя итог в описании человека на английском языке, необходимо выразить 

мнение по поводу его внешнего вида. В копилку слов для данной цели можете добавить 

такие прилагательные, как agreeable (приятный), engaging (очаровательный), winsome 

(привлекательный), stylish (модный), lovely-looking (восхитительный), unique 

(неповторимый), dapper (аккуратный, хорошо одетый – только о мужчинах), awkward 
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(неуклюжий), ugly / ugly-looking (уродливый), scruffy / untidy-looking (грязный, 

неряшливый). 

 

Чтобы дополнить ваше интересное описание человека на английском языке, 

добавьте в него несколько идиоматических выражений: 

be / look the very picture of one’s (mother…) – вылитаямать 

(as) pretty as a picture – писанаякрасавица 

appearances are deceptive – внешностьобманчива 

in the flower of life (one’s age) / in the prime of life – врасцветелет 

bear / carryoffone’sagewell – хорошо выглядеть для своих лет 

 

Описание человека на английском языке: характер 

Описание человека на английском языке может подразумевать характеристику его 

личности, включая черты характера (featuresofcharacter), предпочтения (preferencies) и 

привычки (habits). Как нам известно, черты характера могут быть как положительными, 

так и отрицательными. Критериев для описания человека на английском языке тоже 

несколько. 

Во-первых, это умственные способности (intellectualability). Человек в данном случае 

может быть умным (clever /brainy), сообразительным (bright), находчивым (smart), 

талантливым (talented / gifted). В отсутствие таковых качеств мы определяем человека 

глупым (stupid / foolish / brainless), простоватым (simple), жалким (silly / half-witted), 

слабоумным (daft / dumb). 

Во-вторых, в описании человека на английском языке можно рассказать о его 

отношении к жизни. Мы делим людей на пессимистов (pessimistic) и оптимистов 

(optimistic). Кто-то из нас встречает события спокойным и беззаботным (relaxedandeasy-

going), а другой – напряженным (tense / nervous). Поэтому мы оцениваем людей как 

слабых (weak) и сильных (strong). Одним присуща излишняя восприимчивость и 

чувствительность (beingsensitive), другие остаются равнодушными (beinginsensitive). 

Хорошим дополнением будет характеристика человека в его отношении к другим 

людям. В этом описании человека на английском языке ваш выбор лексики огромен: 

gregarious (общительный), quarrelsome (сварливый), cruel / unkind (злой), even-tempered 

(уравновешенный), impolite (невежливый), rude (грубый), reliable (надежный), trustworthy 

(заслуживающий доверия), jealous (ревнивый), envious (завистливый), kind (добрый), 

generous / mean (щедрый / жадный), amiable (любезный), considerate (внимательный), shy 

(застенчивый), haughty (надменный). 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 

Так из кого же состоит семья на английском языке? Прежде всего, семьей как ячейкой 

общества называют мужчину и женщину, которые приходятся друг другу мужем и женой 

(husbandandwife), а также их детей (child / children). В этом случае мужчина и женщина 

считаются не только супругами (spouse), но и родителями (parents) для своих сыновей 

(sons) и дочерей (daughters). Когда рождается ребенок, мужчина становится папой (father / 

dad / daddy), а женщина мамой (mother / mum / mom / mummy). В идеале, в каждой семье 

двое детей, которые в будущем будут потомками (descendant) этой ячейки общества. 

Прекрасно также, если семье известна история их рода – генеалогическое древо 

(familytree). Каждый человек должен гордиться своими предками (ancestors) и своей 

родословной (ancestry). 

 

У всех людей есть свои родители, которые их детям приходятся бабушками 

(grandmother / grandma / granny) и дедушками (grandfather / granddad / granpa). А дети в 

свою очередь будут внуками (grandsons) и внучками (granddaughters). Замечательно, если 
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вы со всеми поддерживаете хорошие отношения (getonwell). Кстати, если вам необходимо 

обозначить своего далекого родственника, которого мы по-русски именуем пра (дедушка, 

бабушка, внук, внучка), разместите перед термином, обозначающим этого человека, слово 

great (greatgrandfather и т.д.). 

 

Если в семье на английском языке больше одного ребенка, то между собой они 

называют друг друга братьями (brothers) и сестрами (sisters). Обычно, у родителей есть 

свои братья и сестры, которые их потомству приходятся тетями (aunts) и дядями (uncles). 

В свою очередь дочь тети или дяди будет ребенку двоюродной сестрой, а сын – 

двоюродным братом (cousins). Ну, и конечно, они имеют звания племянников (nephew) и 

племянниц (niece). Не забудем и о таких прекрасных явлениях, как близнецы (twins) и 

тройняшки (triples). 

 

Переходим к родственникам. Выходя замуж, девушка обретает свекра (father-in-law) и 

свекровь (mother-in-law). Этими же словами обозначаю тещу и тестя, которые появляются 

у мужчины. Родителям мужа девушка становится невесткой (daughter-in-law), а парень 

родителям жены – зятем (son-in-law). Можно также запомнить, что сестру мужа или жены 

будут именовать sister-in-law, а брата мужа или жены – brother-in-law. 

 

Все мечтают, что их семья на английском языке будет существовать долгие годы 

(forages). Что муж и жена будут любить друг друга до глубокой старости (eternal / 

everlastinglove). Но, к сожалению, так бывает не всегда. Сейчас процент разводов 

(divorces) едва ли не превышает процент браков (marriages). Люди расстаются (separate), 

затем вновь обретают семьи, но уже с другими людьми. Тогда дети от предыдущего брака 

становятся пасынками (stepsons) и падчерицами (stepdaughters), а сами родители мачехами 

(stepmothers) и отчимами (stepfathers). И совсем печально, если один из супругов умирает, 

оставляя свою половинку вдовой (widow) или вдовцом (widower). А у многих детей 

вообще нет родителей, поэтому их считают сиротами (orphans). 

 

Этой лексики вполне хватит, чтобы рассказать о семье на английском языке и о 

родственниках, об отношениях поколений и взаимодействиях полов. Изучите этот 

материал, подготовьте рассказ, запомните его, и вы всегда будете спокойны, когда вас 

спросят поделиться сведениями о своей семье на английском языке. 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

Как подготовить учебную презентацию 

 

Основной единицей электронной презентации в среде PowerPoint является слайд, или 

кадр. 

 Основные правила подготовки учебной презентации: 

 При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять 

внешней стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в 

целом.  

Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной 

структуры и формы представления учебного материала на всем уроке. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана.  
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Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала. Нужно будет суметь вместить максимум 

информации в минимум слов, привлечь и удержать внимание обучаемых.  

При подготовке мультимедийных презентации возможно использование ресурсов 

сети Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников.  

Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка;  

 титульный слайд;  

 оглавление;  

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики);  

 словарь терминов;  

 справочная система по работе с управляющими элементами;  

 система контроля знаний;  

 информационные ресурсы по теме. 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 

 

Учебный проект 

 

     В основе каждого проекта лежит проблема. Проблема проекта обусловливает мотив 

деятельности, направленный на её решение Целью проектной деятельности становится 

поиск способов решения проблемы, а задача проекта формулируется как задача 

достижения цели в определенных условиях. 

 

 

 

Проблема проекта «Почему?» 

(это важно для меня 

лично) 

Актуальность проблемы - мотивация 

Цель проекта «Зачем» 

(мы делаем проект) 

Целеполагание 

Задачи проекта «Что?» 

(для этого мы делаем) 

Постановка задач 

Методы и 

способы 

«Как?» 

(мы это можем делать) 

Выбор способов и методов, 

планирование 

Результат «Что получится?» 

(как решение проблемы) 

Ожидаемый результат 

 

 

Предлагаемые действия учащимся: 

 

- Провести поиск, сбор, систематизацию и анализ информации, используя ресурсы 

библиотек и Интернета. 

- Осуществить отбор информации. 

- Осуществить процесс планирования. 

- Определить свое место (роль) в проекте. 

- Представить продукт своей (групповой) деятельности на данном этапе. 
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- Провести оценку (самооценку) результатов данного этапа работы. 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

Как писать эссе на английском языке? 

 

Эссе – это сочинение небольшого объема и свободной композиции, которое 

передает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу.  

 

 

Любое эссе состоит из трех частей: введение, основная часть и заключение.  

Во введении необходимо обозначить ключевую мысль, идею или проблему, о которой 

вы будете говорить в основной части. 

В основной части эссе на английском языке полагается представить какие-либо 

доводы, доказательства или опровержения вашей основной мысли, которые бы выражали 

лично ваше мнение по данному вопросу. Можно привести примеры, которые будут 

иллюстративно отображать вашу точку зрения. При написании эссе на английском языке 

постарайтесь избегать заумных или книжных фраз, которые превратят вашу работу в 

скучное творение. Лучше используйте простой, но одновременно хороший, грамотный, 

качественный английский. Употребляйте больше прилагательных и наречий. 

В заключении завершите все ваши рассуждения и сделайте выводы, которые и будут 

финальной частью вашего эссе на английском языке. Все части эссе должны плавно 

переходить одна в другую, все мысли должны быть логически связанными. В этом вам 

поможет специальная лексика, которая и существует для того, чтобы вы последовательно 

излагали свои мысли. 

 

Например, при добавлении можете воспользоваться такими словами, как moreover 

(кроме того, более того), aswellas (так же как, а так же), furthermore (кроме того, к тому 

же). Если хотите отобразить контраст или противопоставление, обращайтесь к but (но), 

however (однако), ontheotherhand (с другой стороны), yet (даже, пока, уже), onthecontrary 

(на самом деле, наоборот, напротив). Ограничить можно с помощью слов despite / inspiteof 

(несмотря на), выразить причину или итог чего-либо получится при помощи следующей 

лексики: therefore (поэтому, по этой причине), so (итак, поэтому), as a result (вследствие 

этого, таким образом), consequently (следовательно, поэтому), thisresultsin (в результате), 

thisleadsto (получается). Обратите внимание и на наречия порядка и последовательности – 

then (потом), next (затем, в следующий раз), after (после), finally / lastly (наконец). 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

 

Рекомендации к оформлению личного письма 

 

1. Адрес пишущего указывается в правом верхнем углу в следующем порядке: 

номер дома, название улицы  

город  
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страна  

Допускается указывать адрес в кратком виде, например:  

Moscow 

Russia 

 

2. Под адресом, пропустив строку, необходимо написать дату письма: Например, 

June 4th, 2012  

4 June 2012  

 или менее формально:  

04/06/12 

 

3. Письмо начинается с обращения. 

Например: Dear Sally, 

                   Dear Aunt Jane, 

DearMr.Brown, 

                   My darling, 

После обращения ставится запятая. 

 

Разделите текст письма на несколько логических абзацев, каждый из которых начните 

с красной строки.  

 

4. В начале письма автор обычно 

а) благодарит адресата за ранее полученную корреспонденцию, например: 

Thanks (a lot) for your (last) letter.  

    Your last letter was a real surprise.  

     I was glad to get your letter.  

     It was great to hear from you! / It was great to hear that… / I was happy to hear…  

     I was awfully glad to get your letter… 

б) извиняется, что не написал раньше, например: 

Sorry I haven’t written for so long but …/ Sorry I haven’t been in touch for so long.  

    I'm sorry I haven't answered earlier but I was really busy with my school.  

и/или упомянуть какой-либо факт из полученного письма:  

I’m glad you passed your History test!  

    Sounds like you had a great time in London!  

Greatnewsaboutyour…!  

 

5. Основная часть письма. В ней должны быть раскрыты все аспекты, указанные 

в задании. 

 

6. В конце письма  

а) следует объяснить, почему вы заканчиваете письмо:  

Well, I’d better go now as I have to do my homework.  

    Anyway, I have to go now because my Mum asked me to help her with the washing up.  

    I’ve got to go now! It’s time for my favourite TV show.  

б) и упомянуть о дальнейших контактах:  

Write (back) soon!  

    Take care and keep in touch!  

   Drop me a letter when you can.  

   Hope to hear from you soon.  

   I can’t wait to hear from you!  
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7. Завершающая фраза письма зависит от степени близости автора и адресата, после 

нее всегда ставится запятая. Ниже приводится пять возможных вариантов от 

наименее формального (1) к более формальному (2). 

1) Love,  

2) Lots of love,  

3) All my love,  

4) All the best,  

5) Best wishes,  

6) Withbestwishes,  

7) Yours,         

 

  8. На следующей строке под завершающей фразой указывается имя автора (без 

фамилии!). Например:  

AndyилиKate 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 

 

Рекомендации к оформлению официального письма 

 

1. Адрес пишущего указывается в правом верхнем углу, включая почтовый код. 

2. Под адресом после пропуска строки указывается дата.  

3. Имя и адрес человека, которому адресовано письмо. 

4. После пропуска строки, обращение, которое обычно начинается словом Dear 

Например: Dear Sir, Dear Madam 

                 Dear Mr. Brown, 

5. Вводная часть, например, ссылка на объявление в газете: 

With reference to your advertisement in… for… 

6. Объяснение цели написания письма. Если это письмо с просьбой о принятии на 

работу. Следует указать каким опытом и знаниями обладает пишущий. 

7. Приводятся дополнительные детали, которые могут заинтересовать работодателя, 

но эта часть не должна быть слишком длинной. 

8. Фраза о желательности дальнейших контактов. 

Например: I look forward to hearing from you. 

9. Завершающаяфраза. 

          Yours faithfully – еслиобращение Dear Sir/Madam 

          Yours sincerely – еслиобращение Dear Mr. Brown 

10. Подпись автора.  

Подпись должна быть читаема, и ниже ее рекомендуется расшифровать печатными 

буквами 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 

 

 Инструкции по подготовке пересказа текста 

 

1. Переведите текст на русский. При этом недостаточно просто полностью понять 

содержание – переведите текст и напишите его на листе бумаги (или напечатайте) так, 

чтобы вы могли работать в абсолютно комфортной для вас среде. 

 

2. Разбейте текст на пункты. Сделать это можно логически или по абзацам - в конечном 

итоге у вас должно получиться несколько заголовков, которые кратко передадут суть 

материала. 
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3. Перескажите текст на русском, опираясь на пункты. Делать это нужно 3-4 раза, до тех 

пор пока у вас в голове полностью не отложится вся последовательность действий. На 

данном этапе вы должны полностью выполнить первую часть работы: подготовить 

пересказ текста. 

 

4. Приступайте к составлению перевода. Пользуясь фразами из оригинального текста, 

напишите небольшой конспект по каждому из составленных ранее пунктов. При этом 

старайтесь по минимуму использовать слова и конструкции, которые не понимаете или 

можете забыть: обогатить лексикон вы успеете  

всегда, сейчас же работайте над устной речью. Если на данном этапе вы не будете 

чувствовать себя более-менее уверенно, то сотрите уже созданный вариант и 

продублируйте работу еще раз – это окажется в несколько раз эффективнее заучивания 

уже созданного конспекта. 

 

5. Попытайтесь написать пересказ еще раз, но теперь без помощи оригинального текста. 

Не торопитесь – придумывайте предложения сначала на русском, затем переводите их. 

Осознайте то, что на данном шаге вы уже полностью самостоятельно составляете пересказ 

– единственная поблажка в том, что делаете это письменно. 

 

6. Наконец, попытайтесь пересказать текст 2-3 раза устно. После всей проделанной 

предварительной работы это не составит труда: ведь вы предельно ясно представляете 

содержание, плотно поработали с лексиконом и уже делали пересказ. Весь материал так 

или иначе должен был отложиться вас в памяти, а потому восстановить его «на ходу» 

должно быть достаточно просто. 
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Пояснительная записка 

 

Формирование умений самостоятельной работы студентов – важная задача всех 

преподавателей, в том числе и для преподавателя математики. 

На каждом занятии преподавателю наряду с планированием учебного материала 

необходимо продумывать и вопрос о том, какие навыки самостоятельной работы получит 

на занятии студент. 

Если обучающийся  научится самостоятельно изучать новый материал, пользуясь 

учебником или какими-то специально подобранными заданиями, то будет успешно 

решена задача сознательного овладения знаниями. Знания, которые усвоил студент сам, 

значительно прочнее тех, которые он получил после объяснения преподавателя. И в 

дальнейшем студент сможет самостоятельно ликвидировать пробелы в знаниях, 

расширять знания, творчески применять их в решении практических задач. 

Цель данных методических указаний – ознакомить  с общими положениями о 

самостоятельной работе студентов по математике, с методикой организации 

самостоятельной работы студентов при изучении нового материала и в процессе 

закрепления на уроке при решении задач, при выполнении внеаудиторной работы. 

Самостоятельная работа по математике – это педагогически управляемый процесс 

самостоятельной деятельности студентов, обеспечивающий реализацию целей и задач по 

овладению необходимым объемом знаний, умений и навыков, опыта творческой работы и 

развитию профессиональных интеллектуально-волевых, нравственных качеств будущего 

специалиста. 

Выделяют два вида самостоятельной работы: 

 аудиторная, выполняется на занятиях под руководством преподавателя и по его 

заданию; 

 внеаудиторная, выполняется студентом по заданию преподавателя, но без его 

непосредственного участия. 

Основные виды аудиторной самостоятельной работы студентов при изучении 

дисциплины «Математика»: 

 формулировка вопросов студентам, преподавателю; 

 выполнение письменных заданий, тестирование; 

 выступление с сообщением по новому материалу; 

 конспектирование, работа с книгой; 

 выполнение самостоятельных работ. 

Основные виды внеаудиторной самостоятельной работы студентов при изучении 

дисциплины «Математика»: 

 работа с учебником;    

 конспектирование отдельного вопроса пройденной темы; 

 работа со справочной литературой; 

 подготовка рефератов и презентаций по темам; 

 изготовление наглядных пособий и моделей; 

 составление кроссвордов; 

 использование  Интернета. 

Самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

 систематизации и закрепления полученных знаний и практических умений и 

навыков студентов; 

 углубления и расширения теоретических и практических знаний; 

 формирования умений использовать специальную, справочную литературу, 

Интернет; 
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 развития познавательных способностей и активности студентов, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

 формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развития исследовательских знаний. 

Лимит времени для проведения самостоятельной работы студентов аудиторно отводится 

преподавателем непосредственно на уроке, для каждого вида работы определенный. 

 Время на внеаудиторную самостоятельную работу студентов берется в расчете 50% от 

всего учебного времени, отведенного на изучение дисциплины. Аудиторная 

самостоятельная работа студентов преобладает над внеаудиторной самостоятельной 

работой. Основной формой контроля самостоятельной работы студента являются 

практические, защита презентаций и рефератов на занятиях. 

Самостоятельные работы являются важным средством проверки уровня знаний, умений и 

навыков. 

Массовой формой контроля являются  экзамены. Критериями оценки результатов 

внеаудиторной самостоятельной работы студента являются: 

 уровень освоения студентом учебного материала; 

 умение студента использовать теоретические знания при решении задач; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материала в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся – планируемая учебная, 

учебно-исследовательская,  проектная работа, выполняемая за рамками  расписания 

учебных занятий  по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его 

непосредственного участия и является обязательной для каждого студента. 

  Целью самостоятельной работы студентов является: 

 обеспечение профессиональной подготовки выпускника в соответствии с ФГОС 

СПО; 

 формирование и развитие общих компетенций, определённых в ФГОС СПО; 

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности. 

Задачами, реализуемыми в ходе проведения внеаудиторной самостоятельной 

работы обучающихся, в образовательной среде колледжа являются: 

 систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных 

теоретических знаний и практических умений студентов; 

 развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой  

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

 формирование самостоятельности мышления: способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 овладение практическими навыками применения информационно-

коммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

 развитие исследовательских умений. 

Объем времени, отведенный на внеаудиторную самостоятельную работу, находит 

свое отражение: 

 в рабочем учебном плане – в целом по циклам основной профессиональной 

образовательной программы, отдельно по каждому из учебных циклов, по каждой 

дисциплине, междисциплинарному курсу и профессиональному модулю; 

 в рабочих программах учебных дисциплин и профессиональных модулей с 

ориентировочным  распределением по разделам и темам. 

Контроль результатов самостоятельной работы  обучающихся может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия и 
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самостоятельную работу по дисциплине математика  и может проходить в письменной, 

устной или смешанной форме с предоставлением изделия или продукта творческой 

деятельности.  

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающегося являются: 

 уровень освоения учебного материала; 

 умение использовать теоретические знания и умения при выполнении  

практических задач; 

 уровень сформированности общих и профессиональных компетенций. 
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Тематическое планирование 

Название разделов, тем 

внеаудиторной самостоятельной 

работы 

Количество 

часов 
Вид деятельности Формы контроля 

Тема 2. Корни, степени и 

логарифмы. 

Самостоятельная работа №8 2.1. 

«Значение и история понятия 

логарифма». 

Самостоятельная работа № 2.2. 

«Решение заданий на 

преобразование 

логарифмических выражений». 

Самостоятельная работа № 2.3. 

«Решение показательных и 

логарифмических уравнений и 

неравенств». 

10 Выполнение 

реферата 

 

Решение заданий 

 

 

 

Решение уравнений 

и неравенств 

Проверка и защита 

рефератов 

 

Проверка 

выполненных 

заданий 

 

Проверка 

выполненных 

заданий 

 

Тема 3. Основы 

тригонометрии. 

Самостоятельная работа № 3.1. 

«История развития и 

становления тригонометрии». 

Самостоятельная работа № 3.2. 

«Решение тригонометрических 

уравнений повышенной 

сложности». 

10 Выполнение 

реферата 

 

Решение уравнений 

Проверка и защита 

рефератов 

 

Проверка 

выполненных 

заданий 

Тема 4. Функции, их свойства 

и графики. 

Самостоятельная работа № 4.1. 

«Элементарные функции. 

Сложные функции». 

Самостоятельная работа № 4.2. 

«Примеры функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях». 

10 Работа с учебной 

литературой 

 

Выполнение 

реферата 

Проверка 

конспекта 

 

 

Проверка и защита 

рефератов 

Тема 5. Уравнения и 

неравенства. 

Самостоятельная работа № 5.1. 

«Графическое решение 

уравнений и неравенств». 

Самостоятельная работа № 5.2. 

«Иррациональные уравнения. 

Уравнения, содержащие 

переменную под знаком 

модуля». 

12  

 

Работа с учебной 

литературой 

 

Работа с учебной 

литературой 

 

 

Проверка 

конспекта 

 

 

Проверка 

конспекта 

 

Тема 6. Комбинаторика, 

статистика и теория 

вероятностей 

Самостоятельная работа № 6.1. 

«Жизнь и научная деятельность 

И. Ньютона». 

12 Выполнение 

реферата 

Выполнение 

реферата 

Решение задач 

Проверка и защита 

рефератов 

Проверка и защита 

рефератов 

Проверка 

выполненных 
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Самостоятельная работа № 6.2. 

«Я. Бернулли». 

Самостоятельная работа № 6.3. 

«Решение задач по теории 

вероятностей». 

заданий 

Тема 7. Начала 

математического анализа. 

Самостоятельная работа № 7.1. 

Способы задания и свойства 

числовой последовательности. 

Понятие о пределе 

последовательности. Бесконечно 

убывающая геометрическая 

последовательность и ее сумма. 

Самостоятельная работа № 7.2. 

«Производная и ее применение». 

Самостоятельная работа № 7.3. 

«Предел, связанный с числом e». 

Самостоятельная работа № 7.4. 

«Решение прикладных задач». 

Самостоятельная работа № 7.5. 

«Интеграл и его применение». 

Самостоятельная работа № 7.6. 

«Приближенные методы 

вычисления определенного 

интеграла». 

12 Работа с учебной 

литературой 

 

 

 

 

 

Создание 

презентации 

Работа с учебной 

литературой. 

Решение задач 

 

 

Создание 

презентации 

Работа с учебной 

литературой 

 

Проверка 

конспекта 

 

 

 

 

 

 

Просмотр и оценка 

презентаций 

Проверка 

конспекта 

 

Проверка 

выполненных 

заданий 

Просмотр и оценка 

презентаций 

Проверка 

конспекта 

Тема 8. Геометрия. 

Самостоятельная работа № 8.1. 

«Прямые и плоскости в 

пространстве». 

Самостоятельная работа № 8.2. 

«Взаимное расположение 

прямых и плоскостей в 

пространстве». 

Самостоятельная работа № 8.3. 

«Правильные многогранники». 

Самостоятельная работа № 8.4. 

«Жизнь и творчество Эйлера». 

Самостоятельная работа № 8.5. 

«Многогранники». 

Самостоятельная работа № 8.6. 

«Модели многогранников» 

Самостоятельная работа № 8.7. 

«Цилиндр и конус». 

Самостоятельная работа № 8.8. 

«Шар и сфера». 

 

12 Создание 

презентации 

 

Составление  

кроссворда 

 

Создание 

презентации 

Выполнение 

реферата 

Создание 

презентации 

Подготовить 

сообщения 

 

 

Изготовление 

моделей 

 

Создание 

презентации 

Создание 

презентации 

 

Просмотр и оценка 

презентаций 

 

Проверка  

Кроссворда 

 

Просмотр и оценка 

презентаций 

Проверка и защита 

рефератов 

Просмотр и оценка 

презентаций 

Выступление с 

сообщением на 

занятии 

 

Оценивание 

изготовленных 

моделей 

Просмотр и оценка 

презентаций 

Просмотр и оценка 

презентаций 

 

Итого: 78 - - 

 



39 
 

Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 

 

Самостоятельная работа № 2.1. 

Значение и история понятия логарифма 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 

 

Методические рекомендации 

Реферат должен быть выполнен с соблюдением методических рекомендаций по 

написанию реферата. 

 

 

Самостоятельная работа № 2.2. 

Решение заданий на преобразование логарифмических выражений 

 

Цель: Знать основное логарифмическое тождество, свойства логарифмов, уметь 

применять их при преобразовании выражений. 

 

Методические рекомендации 

 

I. Свойства логарифмов. 

1. Основное логарифмическое тождество: xa
xa 

log
 

2.   yxyx aaa logloglog   

3. yx
y

x
aaa logloglog   

4. xnx a

n

a loglog   

5. 1log aa  

6. 01log a  

7. 
a

b
b

a
log

1
log   

8. 
a

x
x

b

b
a

log

log
log   - формула перехода к другому основанию 

9. x
n

x aan log
1

log   

 

Используя методические рекомендации, выполните задания: 

 

               1 вариант                  2 вариант 

1. Найдите значение числового 

выражения: 

)
27

64
(log27log27log27log

2

3

3

133   

1. Найдите значение числового выражения: 

5

2

16

1

4

1
3

2

1 8log))
4

1
(log2)

2

1
(log6

4

1
(log    

2. Вычислите: 

а) 9log2log2 66  ; б) 2log2484log 1111  ; 

2. Вычислите: 

а) 2log2100log 55  ; б) 3log22log4 1212  ; 
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в) 
4log

1
4log

16
3

9 23   в) 9log

3log

2

3
log

2

2

3

1

)
9

1
(3   

3. Найдите 72log 5 , если известно, что 

,2log 5 a 3log 5 b . 

3. Вычислите ,30log 5 если известно, что 

,2log 5 a b3log 5 . 

4. Вычислить: 

а) 7lg)6log4log15(log 777  ; 

б) 3
777 21log314log36log

2

1
  

4. Вычислить: 

а) )20log15log75(log2lg 222  ; 

б) 20log15log212log 888   

Самостоятельная работа № 2.3. 

Решение показательных, логарифмических уравнений и неравенств 

 

Цель: Знать методы решения показательных и логарифмических уравнений и неравенств, 

уметь применять их при решении соответствующих заданий. 

 

Методические рекомендации 

 

Степени чисел от 0 до 10 

n 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 1 2 4 8 16 32 64 128 256 512 1024 

 1 3 9 27 81 243 729 2187 6561 19683 59049 

 1 4 16 64 256 1024 4096 16384 65536 262144  

 1 5 25 125 625 3125 15625 78125 390625   

 1 6 36 216 1296 7776 46656 279936    

 1 7 49 343 2401 16807 117649     

 1 8 64 512 4096 32768      

 1 9 81 729 6561 59049      

 1 10 100 1000 10000       

 

Решение квадратных уравнений: 

 

 

, 

Если  то  

Если  то  

Если  то корней нет 

 

 

 

Формулы сокращенного умножения: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Свойства степеней Свойства корней n-ой степени 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

1.  
 

2.  
 

3.  
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5.  

6.  

7.  

8.  
 

9.  

4.  
 

5.  
 

6.  

7.  

Используя предложенные методические рекомендации и методические рекомендации к 

самостоятельной работе №9, выполните задания: 

 

                    1 вариант                   2 вариант 

1. Решить уравнения: 

а) 4044 21   xx ; б) 1893 12  xx ; 

в) 4log4log3log2log 16842  xxxx ; 

г) 2)672(log 2

4

1  xx ;       

д) 02lg5lg3 2  xx . 

1. Решить уравнения: 

а) 10055 1  xx  ;  б) 3039 421   xx ; 

в) 8log4log3log2log 812793  xxxx ; 

г) 3)917(log 2

3

1  xx ; 

д) 01lglg5 2  xx . 

2. Решить неравенства: 

а) 08234 1  xx ; б) 77 694 2

 xx
; 

в) 3)53(log 2 x ; г) 02lglg 2  xx . 

2. Решить неравенства: 

а) 055425  xx ; б) 93 673 2

 xx
; 

в) 0)45(log 7 x ; г) 02lglg 2  xx . 

 

Тема 3. Основы тригонометрии. 

 

Самостоятельная работа № 3.1. 

История развития и становления тригонометрии 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 

 

Реферат должен  быть выполнен с соблюдением методических рекомендаций по 

написанию реферата.  

 

 

Самостоятельная работа № 3.2. 

Решение тригонометрических уравнений повышенной сложности 

 

Цель: Знать методы решения тригонометрических уравнений, формулы для нахождения 

корней, уметь использовать полученные знания при решении уравнений 

повышенной сложности. 

 

Методические рекомендации 

 

I. Решение простейших тригонометрических уравнений. 

Уравнение Формулы решения Частные случаи 

ax sin  
при 1a    kax

k
 arcsin1 , zk   

при 1a  - решений нет 

0sin x ; kx  , zk  

1sin x ; kx 


2
2
 , zk  
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1sin x ,  kx 


2
2
 , 

zk  

ax cos  
при 1a  nax 2arccos  , zn  

при 1a  - решений нет 

0cos x ; nx 


2
2
 , zn  

1cos x ; nx 2 , zn  

1cos x ; nx  2 , zn  

atgx   a  - любое число karctgax  , zk  - 

actgx   a  - любое число karcctgax  , 

zk  

- 

 

II. Тригонометрические уравнения. 

Уравнение Способ решения Формулы 

1. Уравнение содержит только 

синусы или косинусы (синусы 

и косинусы) вида 

    0sinsin 2  cxfbxfa  

    0coscos2  cxfbxfa  

и т.д. 

Уравнение сводится к 

квадратному (биквадратному) 

относительно синуса (косинуса) 

 22 cos1sin   

 22 sin1cos   

02  cbxax  

a

Db
x

2


  

2. Однородное уравнение I 

степени вида  

0cossin  xbxa  

 0,0  ba  

Деление обеих частей на 

0cos x . Получаем: 0 batgx  





tg

cos

sin
 

3. Однородное уравнение II 

степени вида 

    xfbxfa sinsin 2
 

    0coscos 2  xfkxf  

Деление обеих частей на 

0cos2 x . Получаем: 

  02  kbtgxxfatg  






cos

sin
tg  




2

2

cos

1
1  tg  

4. Уравнение вида 

0 cbctgxatgx  

Уравнение сводится к 

квадратному относительно 

тангенса заменой 

 
tgx

ctgx
1

  

1 ctgxtgx  

tgx
ctgx

1
  

 

III. Основные тригонометрические тождества. 

1. 1cossin 22  xx ; xx 22 cos1sin  ; xx 22 sin1cos   

2. 
x

x
tgx

cos

sin
    xtgxx cossin   

3. 
x

x
ctgx

sin

cos
    xctgxx sincos   

4. 1 ctgxtgx    
ctgx

tgx
1

  и 
tgx

ctgx
1

  

5. 
x

xtg
2

2

cos

1
1   

6. 
x

xctg
2

2

sin

1
1   

IV. Формулы сложения. 

1.    sincoscossinsin   
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2.    sincoscossinsin   

3.    sinsincoscoscos   

4.    sinsincoscoscos   

5.  





tgtg

tgtg
tg






1
 

6.  





tgtg

tgtg
tg






1
 

V. Формулы двойного и половинного аргументов. 

1.  cossin22sin   

2.  22 sincos2cos  ; 1cos22cos 2   ;  2sin212cos   

3. 





21

2
2

tg

tg
tg


  

4. 
2

cos1

2
sin

 
  

5. 
2

cos1

2
cos

 
  

6. 




cos1

cos1

2 


tg  

VI. Формулы суммы и разности одноименных тригонометрических функций. 

1. 
2

cos
2

sin2sinsin








  

2. 
2

sin
2

cos2sinsin








  

3. 
2

cos
2

cos2coscos








  

4. 
2

sin
2

sin2coscos








  

5. 
 






coscos

sin




 tgtg  

 

 

Значения тригонометрических функций 

 

град 00 300 450 600 900 

радиан 0 
    

sin  0 

 

  

1 

cos  1 

  

 

0 

tg  0 

 

1  не 

существ 
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ctg  Не 

существ 
 1 

 

0 

 

Используя методические рекомендации, решите уравнения: 

 

1. xxx 3sin216cos6sin  ; 

2. 0)2cos(36)2(sin3629 2  xx ; 

3. 0sin3cos23cossin2  xxxx ; 

4. 1cos24sin 2  xx ; 

5. 1)cos(sinsin  xxx ; 

6. 
11

16

sin1

1

cos1

1
22





 xx

. 

 

Подсказки. 

1. Воспользуйтесь формулой двойного угла для x6sin  и x6cos . 

2. Обозначьте tx  2  , решите уравнение, сведя его к квадратному с помощью формулы 

tt 22 cos1sin  . 

3. Сгруппируйте 1-ое и 3-е слагаемые, примените разложение на множители. 

4. Воспользуйтесь формулой двойного угла для x4sin  и x4cos , формулой понижения 

степени xx 2cos1cos2 2  . 

5. Раскройте скобки, примените основное тригонометрическое тождество. 

6. Приведите дроби к общему знаменателю, а затем используйте основное 

тригонометрическое тождество 1cossin 22  xx , сведите уравнение к квадратному. 

 

Тема 4. Функции, их свойства и графики 

 

Самостоятельная работа № 4.1. 

Элементарные функции. Сложные функции 

 

Цель: Знать определение функции, элементарной функции, сложной функции. 

 

1. Изучив тему, письменно ответьте на вопросы:  

 

10. Сформулируйте определение функции. 

20. Какую функцию называют сложной? 

30. Перечислите основные элементарные функции. 

40. Какие функции называются элементарными? 

 

2. Выполните письменно задания: №1.2; №1.4(а,б,в). 

 

Литература: С.М. Никольский «Алгебра и начала анализа» 11кл., М., «Просвещение», 

2014, с.3-4. 

 

 

Самостоятельная работа № 4.2. 

Примеры функциональных зависимостей  

в реальных процессах и явлениях     

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 
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Форма самостоятельной  деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 

 

Реферат должен быть выполнен с соблюдением методических рекомендаций по 

написанию реферата. 

 

 

Тема 5. Уравнения и неравенства 

 

Самостоятельная работа № 5.1. 

Графическое решение уравнений и неравенств 

 

Цель: Уметь с помощью графика находить решение уравнений и неравенств. 

 

Изучив тему, письменно ответьте на вопросы: 

 

1. Графическая интерпретация  решения уравнения )()( xgxf  . 

2. Графическая интерпретация решения неравенства )()( xgxf  . 

3. Определение  числа корней уравнения  axf )(  (графическое). 

4. Записать решение прим.18, с. 193. 

 

Литература: М.Я. Пратусевич «Алгебра и начала математического анализа»  10кл., М., 

«Просвещение», 2014,  с.193. 

 

 

Самостоятельная работа № 5.2. 

Иррациональные уравнения. Уравнения и неравенства с модулем 

 

Цель: Знать правила избавления от иррациональности, раскрытия модуля числа и уметь 

пользоваться ими при решении уравнений и неравенств. 

 

Методические рекомендации 

 

Формулы для повторения:                                 

; 

; 

Решение квадратных уравнений: 

 
, 

Если  то  

Если  то  

Если  то корней нет 

10 a ;           n mn

m

aa  ;          2

1

aa  ;             
n

n

a
a

1
 ;         aa 2)( ;      aa nn )(  

 

1. Изучив тему, письменно ответьте на вопросы: 

 

10. Введите понятие иррационального уравнения. 

20. Сформулируйте утверждение и замечание на с.350. 
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30. Решение уравнений, содержащих квадратные радикалы. 

40. Записать решение примера 60, с. 351. 

50. Метод уединения радикалов (прим. 61). 

60. Сформулируйте утверждение на с. 352. 

70. Дайте определение || x  и его иной формы. 

80. Таблица решения элементарных уравнений и неравенств с модулем. 

90. Записать решение примера 85, с. 74. 

100. Запишите вывод о решении неравенства с модулем. 

110. Запишите решение примера 90, с. 76. 

 

2. Выполните письменно задания: 

 

        1 вариант             2 вариант 

1. Решите уравнения: 

а) xx 21 ; б) 113  xx ;  

в) 1522  xx . 

1. Решите уравнения: 

а) xx  1 ; б) 242  xx ; 

в) 321  xx . 

2. Решите уравнения: 

а) 7|35| x ;  б) 1|32| 2  xx . 

2. Решите уравнения: 

а) 5|29|  x ;  б) 1|45| 2  xx . 

3. Решите неравенства: 

а) 3|32| x ;  б) 1|43|  x . 

3. Решите неравенства: 

а) |22| x 2 ;  б) 3|25|  x . 

 

Литература: М.Я. Пратусевич «Алгебра и начала анализа», 10кл., М., «Просвещение» 

2014, гл. I,  §10; 11кл.-гл.XIII, §84. 

 

 

Тема 7. Начала математического анализа. 

 

Самостоятельная работа № 7.1. 

Способы задания и свойства числовой последовательности.  

Понятие о пределе последовательности. Бесконечно убывающая геометрическая 

последовательность и ее сумма 

 

Цель: Знать определение последовательности и способы ее задания. Иметь понятие о 

пределе последовательности, бесконечно убывающей геометрической 

последовательности и ее сумме. 

 

1. Изучив тему,  письменно ответьте на вопросы: 

 

10. Сформулируйте определение последовательности. 

20. Перечислите способы задания последовательности. 

30. Сформулируйте определение предела последовательности. 

40. Дайте понятие бесконечно убывающей геометрической прогрессии и ее сумме. 

 

2. Выполните письменно задания: №4.38(а,г), с. 138 из [2]. 

 

Литература: 1. М.Я. Пратусевич «Алгебра и начала математического анализа, 10кл.,  М., 

«Просвещение», 2014,  гл.VII, §39, §40. 

                       2. С.М. Никольский «Алгебра и начала математического анализа, 10 кл., М., 

«Просвещение», 2014,  §4, п.4.5. 
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Самостоятельная работа № 7.2. 

Производная и ее применение 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

 

 

Самостоятельная работа № 7.3. 

Предел, связанный с числом e  

 

Цель: Знать основу появления числа e . 

 

1. Изучив тему,  письменно ответьте на вопросы: 

 

10. Сформулируйте теорему о существовании предела: 

а) ограниченной сверху неубывающей последовательности; 

б) ограниченной снизу невозрастающей последовательности. 

20. Что такое число e (прим. 3, с. 141)? 

 

2. Выполните письменно задание: №4.47(а,б,в). 

 

Литература: С.М. Никольский «Алгебра и начала математического анализа», 10кл., М., 

«Просвещение», 2014, §4, п. 4.6. 

 

 

Самостоятельная работа № 7.4. 

Решение прикладных задач 

 

Цель: Уметь применять определение производной и ее механический смысл к решению 

прикладных задач. 

 

Методические рекомендации 

 

Физический смысл первой производной. 

Физический смысл производной заключается в том, что мгновенная скорость движения 

 t  в момент времени t есть производная пути по времени, т.е. 

 
 

 tS
dt

tdS
t   

 

Физический смысл второй производной. 

Ускорение прямолинейного движения в данный момент времени есть первая 

производная скорости по времени или вторая производная пути по времени. 

     tStta   

 

Пример. 

 

1. Зависимость пути от времени при прямолинейном движении точки задана уравнением 
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3126 23  tttS . 

В какой момент времени ускорение движения точки будет равно 24 м/с2? 

 

Решение.  

а) Найдем скорость движения точки по формуле:    tSt   

    121233126 223 


 tttttt  

б) Найти ускорение движения точки по формуле:    tta   

       12612123 2 


 tttta  

в) Из условия 24a  м/с2, найти момент времени: 

24126 t  

366 t   

6t c 

Ответ: 6 с. 

 

 Правила дифференцирования и таблица производных основных функций. 

 

Правила. 

 

1. 0C  
4.    


 UUU  

2. 0x  
5.     xfCxfC 


  

3.    


 UU  
6. 

2

















 UUU
 

 

Производные основных элементарных функций. 

 

1.   1
 nn xnx , 0n  8.  

x
tgx

2cos

1



 

2.   xx ee 


 9.  
x

ctgx
2sin

1



 

3.  
x

x
1

ln 


 10.  
21

1
arcsin

x
x





 

4.   aaa xx ln


 11.  
21

1
arccos

x
x





 

5.  
ax

xa
ln

1
log





 12.  

21

1

x
arctgx





 

6.   xx cossin 


 13.  
21

1

x
arcctgx





 

7.   xx sincos 


 
 

 

Используя методические рекомендации, выполните задания: 

 

                   1 вариант                     2 вариант 

1. Тело движется вверх по закону 

2
)(

2

0

gt
ttS   с начальной скоростью 

1. Тело движется вверх по закону 

2
)(

2

0

gt
ttS  с начальной скоростью 
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см /300  , 
2/8,9 смg  . Через сколько 

секунд скорость станет равной см /10 ? 

см /500  , 
2/8,9 смg  . Через сколько 

секунд скорость станет равной см /20 . 

2. Найдите силу, действующую на тело 

массой кг5 , движущееся по закону 

12
3

1
)( 3  tttS  в момент   времени ct 3

. 

2. Тело массой кг3  движется по прямой 

согласно уравнению 322)( 3  tttS . 

Найдите действующую на него силу в 

момент времени ct 5 . 

3. Определить кинетическую энергию 

точки, массой кгm 2 , движущейся по 

закону 43)( 2  ttS  в момент времени

ct 2 . 

3. Определить кинетическую энергию 

точки, массой кгm 3 , движущейся по 

закону 25)( 2  ttS  в момент времени 

ct 3 . 

4.Точка движется по прямой по закону 

132)( 2  tttS . Найти ускорение точки в 

момент времени ct 2 . 

4. Точка движется по прямой по закону 

243)( 2  tttS . Найти ускорение точки в 

момент времени ct 1 . 

Самостоятельная работа № 7.5. 

Интеграл и его применение 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

 

 

Самостоятельная работа № 7.6. 

Приближенные методы вычисления определенного интеграла 

 

Цель: Знать метод прямоугольников и метод трапеций вычисления определенного 

интеграла. Уметь пользоваться формулами прямоугольников и трапеций при 

нахождении приближенного значения  определенного интеграла. 

 

1. Изучив тему, письменно ответьте на вопросы: 

 

10. Вывод формулы прямоугольников (рис.135). 

20. Вывод формулы трапеций (рис. 136). 

30. Записать решение прим. 2 с.421. 

 

2. Выполните письменно следующие задания: №9.17; №9.18; с.422. 

 

Литература: Г.Н. Яковлев «Математика для техникумов. Алгебра и начала анализа» ч.I, 

М., «Наука», 1987, гл.9, §46. 

 

Тема 6. Комбинаторика, статистика и теория вероятностей 

 

Самостоятельная работа № 6.1. 

Жизнь и научная деятельность И. Ньютона 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 
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Реферат должен быть выполнен с соблюдением методическим рекомендациям  по 

написанию реферата. 

 

Самостоятельная работа № 6.2. 

Я. Бернулли 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 

 

Реферат должен быть выполнен с соблюдением методических рекомендаций по 

написанию реферат. 

 

 

Тема 8. Геометрия 

 

Самостоятельная работа № 8.1. 

Прямые и плоскости в пространстве 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

   

Работа  должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

 

 

Самостоятельная работа № 8.2. 

Составление кроссворда на тему: «Взаимное расположение  

прямых и плоскостей в пространстве» 

 

Цель: Развитие интереса к предмету, интуиции, логического мышления. 

 

Кроссворд-это игра, состоящая в разгадывании слов по определениям. 

 

Методические рекомендации 

 

При выполнении задания воспользуйтесь методическими рекомендациями по 

составлению кроссворда. 

 

Образец оформления и составления кроссвордов 

 

 

По горизонтали: 

 

1. Сторона прямоугольного треугольника. 

4. Он есть у функции и последовательности.  

8. Его штаны равны во все стороны.  

10. Полный круг вращения.  

13. Французский математик, специалист 

теории вероятностей.  

14. Арифметическое действие.  
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16. Гектар — ... площади.  

17. Часть матрицы.  

18. Свойство углов.  

19. Полупрямая.  

22. Нейтральный элемент относительно умножения.  

23. Группа повторяющихся цифр в бесконечной десятичной дроби.  

24. Наибольший общий ... 

 

По вертикали: 

 

2. Бублик как математический объект.  

3. Положение, нуждающееся в доказательстве.  

4. Поверхность, имеющая 2 измерения.  

5. Линейное алгебраическое уравнение.  

6. Тригонометрическая функция.  

7. Один из двух экстремумов.  

9. Функция по своей сути.  

11. Часть прямой.  

12. Линия.  

15. Геометрическая фигура, образованная двумя лучами.  

17. Полный квадрат первого двузначного числа.  

18. Для него необходимы натуральные числа.  

20. В теории графов: маршрут, все ребра которого различны.  

21. В теории графов: замкнутый маршрут, все ребра которого различны.  

 

Ответы: 

По горизонтали: 

 1-катет; 

4-предел; 

8-пифагор; 

10-оборот; 

13-пуассон; 

14-умножение; 

16-мера; 

17-строка; 

18-смежность; 

19-луч; 

22-единица; 

23-период; 

24-делитель; 

 

По вертикали: 

2-тор; 

3-теорема; 

4-плоскость; 

5-лау; 

8-синус; 

7-максимум; 

9-отображение; 

11-отрезок; 

12-кривая; 

15-угол; 

17-сто; 

18-счёт; 

20-цепь; 

21-цикл. 

 

 

Самостоятельная работа № 8.3. 

Правильные многогранники 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа  должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

Самостоятельная работа № 8.4. 
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Жизнь и творчество Эйлера. 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: подготовить реферат по предложенной теме. 

 

Реферат должен быть оформлен с соблюдением методических рекомендаций по 

написанию реферата. 

 

 

Самостоятельная работа № 8.5. 

Многогранники 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа  должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

 

 

Самостоятельная работа № 8.6. 

Модели многогранников 

 

Цель: Закрепить понятие многогранника при изготовлении моделей, используя развертки. 

 

Форма самостоятельной деятельности: изготовление моделей многогранников. 

 

Методические рекомендации 

 

Одним из способов изготовления правильных многогранников является способ с 

использованием, так называемых,  развёрток.  

Если модель поверхности многогранника изготовлена из гибкого нерастяжимого 

материала (бумаги, тонкого картона и т. п.), то эту модель можно разрезать по нескольким 

рёбрам и развернуть так, что она превратится в модель некоторого многоугольника. Этот 

многоугольник называют развёрткой поверхности многогранника. Для получения модели 

многогранника удобно сначала изготовить развёртку его поверхности.  При этом 

необходимыми инструментами являются клей и ножницы. Модели многогранников 

можно сделать, пользуясь одной разверткой, на которой будут расположены все грани. 

Однако в этом случае все грани будут одного цвета.  
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Используя методические рекомендации, изготовьте модели изученных вами 

многогранников. 

 

 

Самостоятельная работа № 8.7. 

Цилиндр и конус 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа  должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 

 

Самостоятельная работа № 8.8. 

Шар и сфера 

 

Цель: Развитие интереса к предмету. 

 

Форма самостоятельной деятельности: создание презентации по заявленной теме. 

 

Работа  должна соответствовать методическим рекомендациям по созданию презентации. 
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Тематическое планирование 

Дидактическая 

единица 

(раздел, тема) 

Сроки и 

время 

на 

выполн

ение 

задания 

(час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной 

работы/ 

Вид 

самостоятельной 

Работы 

Задание 

 

Форма 

контроля и 

средства 

оценки 

 

Тема 1.1. Физическая 

культура в 

общекультурной 

подготовке студентов. 

Самостоятельная 

работа №1 

4ч Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Выполнение 

презентации на 

тему «Готов к 

труду и 

обороне» 

(ГТО). 

Формы 

контроля- 

защита 

презентации 

Тема 1.2 Основы 

здорового образа 

жизни. Физическая 

культура в 

обеспечении здоровья. 

Самостоятельная 

работа№2 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

Выполнение 

реферата на 

тему 

«Осуществлени

я самоконтроля 

за физической 

нагрузкой при 

самостоятельно

м выполнении 

физических 

упражнений 

различной 

направленност

и». 

Формы 

контроля- 

защита реферата 
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справочной 

литературой. 

Тема 3. 1. Строевые 

приемы. 

Общеразвивающие 

упражнения с 

предметами и без 

предметов. 

Самостоятельная 

работа№3 

 

 

 

6ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

1.Разгадывание 

кроссворда на 

тему 

«Терминология 

строевых 

упражнений». 

2.Выполнение 

задания на 

тему «Команды 

в различных 

перестроениях»

. 

Форма 

контроля- сдача 

кроссворда 

Тема 3. 2. 

Акробатических 

упражнений. 

Самостоятельная 

работа №4 

 

6ч 

Формы 

самостоятельной 

работы, составления 

комбинации в 

соответствие 

возрастной группе, 

совершенствование и 

отработка 

акробатических 

элементов. 

Вид самостоятельной 

работы: выполнения 

акробатической 

комбинации. 

Подготовка 

акробатической 

комбинации 

(кувырок 

вперед, назад, 

стойка на 

лопатках, 

«мост», 

равновесие). 

Форма 

контроля- 

демонстрация 

акробатической 

комбинации. 
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Тема 3. 5. Упражнения 

на бревне. 
Самостоятельная 

работа №5 

 

 

6ч 

Формы 

самостоятельной 

работы, составления 

комбинации в 

соответствие 

возрастной группе, 

совершенствование и 

отработка элементов. 

Вид самостоятельной 

работы: выполнения 

комбинации. 

Подготовка 

комбинаций 

упражнений на 

бревне. 

Форма 

контроля- 

демонстрация 

комбинации 

различных 

шагов, 

поворотов, 

равновесии, 

подскоков и т.д 

на бревне. 

Тема 4.1. Общие 

развивающие 

танцевально – 

ритмические 

упражнения. 

Самостоятельная 

работа №6 

 

6ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

составление и 

разучивание 

танцевальных 

композиций. 

Вид самостоятельной 

работы: составления 

танцевальных связок.  

Подбор 

композиции из 

упражнений, 

выполняемых с 

разной 

амплитудой, 

траекторией, 

ритмом, 

темпом, 

пространственн

ой точностью. 

Форма 

контроля- 

демонстрация 

танцевальной 

комбинации  

Тема 5.2. Приемы и 

передачи мяча снизу и 

сверху двумя руками. 

Самостоятельная 

работа №7 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Ознакомление 

с 

официальными 

судейскими 

жестами в 

волейболе. 

Форма контроля 

– устный опрос 

Тема 5. 4. Тактика 

игры в защите и 

нападении. 

Самостоятельная 

работа №8 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

Анализ 

тактических 

действий в 

волейболе 

(крест, волна, 

эшелон). 

Форма 

контроля-

письменный 

опрос. 
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источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Тема 6.1Техника 

передвижения на 

лыжах. 

Самостоятельная 

работа №9 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Подготовка 

ответов на 

контрольные 

вопросы на 

тему 

«Травматизм 

на занятиях по 

лыжной 

подготовке». 

Профилактика 

и 

недопущение». 

Форма контроля 

– письменный 

опрос 

Тема 7. 1. Перемещение 

игрока в баскетболе. 

Самостоятельная 

работа №10 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

Составление 

памятки 

«Техника 

безопасности 

на занятиях по 

баскетболу». 

Форма контроля 

– сдача готовых 

памяткой.  
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учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Тема 7. 3. Ведение 

мяча. 

Самостоятельная 

работа №11 

 

6ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Подготовка 

презентации 

«Правила игры 

в баскетбол». 

Форма 

контроля- 

защита 

презентации. 

Тема 7. 5. Тактика 

игры в защите и 

нападении. 

Самостоятельная 

работа №12 

 

4ч 

Формы 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

материала, 

формирование умения 

самостоятельно 

приобретать знания. 

 

Вид самостоятельной 

работы: работа с 

учебником, интернет 

рисурсами и 

справочной 

литературой. 

Составление 

конспекта по 

теме 

«Тактические 

действия в 

защите и 

нападении». 

Форма контроля 

– письменный 

опрос. 
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Тема 1.1. Физическая культура в общекультурной подготовке студентов. 

Самостоятельная работа №1 

Выполнение презентации на тему «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Рекомендаций к выполнению презентаций 

1. Готовьте отдельно: печатный текст + слайды + раздаточный материал. 

2. Слайды – визуальная подача информации, которая должна содержатьминимум 

текста, максимум изображений, несущих смысловую нагрузку, выглядеть наглядно и 

просто, текстовое содержание презентации – устная речь или чтение, котораядолжна 

включать аргументы, факты, доказательства и эмоции, рекомендуемое число слайдов 15-

20, обязательная информация для презентации: тема, фамилия и инициалы выступающего; 

план сообщения; краткие выводы из всего сказанного, список использованных 

источников. 

Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно-методическим 

требованиям колледжа и быть указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 

оговоренный приполучении задания. Иллюстрации должны быть достаточными, но не 

чрезмерными. Работа студента над презентацией включает 

отрабаткуумениясамостоятельно обобщать материал и делать выводы в заключении, 

уменияориентироваться в материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей, 

отработку навыков ораторства, умения проводить диспут. 

Докладчики должны знать и уметь: 

- сообщать новую информацию; 

- использовать технические средства; 

- хорошо ориентироваться в теме всего семинарского занятия; дискутировать и быстро 

отвечать на заданные вопросы; 

- четко выполнять установленный регламент (не более 5 минут);  

иметь представление о композиционной структуре доклада и др. 

- грамотное использование научной терминологии, импровизация, речевой этикет; 

- стройное логико- композиционное построение речи, доказательность, 

аргументированность; 

- взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов 

восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации 

вниманиясоблюдены требования к первому и последним слайдам, прослеживается 

обоснованная последовательность слайдов и информации на слайдах, необходимое и 

достаточное количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей восприятия 

графической (иллюстративной) информации, корректное сочетание фона и графики, 

дизайн презентации не противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее впечатление от мультимедийной 

презентации. 

 

Тема 1.2 Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении 

здоровья.  

Самостоятельная работа№2 

Выполнение реферата на тему «Осуществления самоконтроля за физической нагрузкой 

при самостоятельном выполнении физических упражнений различной направленности». 

 

Методика написания рефератов 

1. этап – предварительная подготовка. Она выражается в уточнении названия 

реферата. Название должно быть кратким и выразительным. 
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2. этап – библиографическая работа. Сюда же входит работа сосправочным 

изданиями, библиографическими указателями и справочниками, энциклопедиями и 

различного рода обозрениями, просмотр газет, журналов и других работ. 

3. этап – первичная работа с книгами, журналами, газетными статьями и прочим 

информационным материалом. 

Первичная работа заключается в просмотре названий, оглавлений, вводных 

разделов, заключений и выводов работ, а также в просмотре таблиц, схем и рисунков. 

Сюда же входит регистрация и отбор литературы, необходимой для написания реферата. 

Существует карточный и тетрадный способы регистрации и отбора литературы для 

написания реферата. Лучше карточный – карточки при необходимости  можно 

систематизировать, что и делается почти всеми при написании реферата. 

4. этап – сплошное  и выборочное чтение, а также изучение литературы и ее 

обработка, т.е. записывание. Для составления реферата применяется три вида записей: 1 – 

конспект, 2 – аннотация, 3 – цитата. 

Структура реферата 

1. Титульный лист 

2. Оглавление 

3.Введение 

4. Основная часть 

5. Заключение 

6. Список использованной литературы 

7. Приложения 

 

Тема 3. 1. Строевые приемы. Общеразвивающие упражнения с предметами и без 

предметов. 

Самостоятельная работа№3 

1. Разгадывание кроссворда на тему «Терминология строевых упражнений». 

2. Выполнение задания на тему «Команды в различных перестроениях». 

 

1 задание кроссворд 

По горизонтали: 

1. Команда, подаваемая для выравнивания в сторону левого (правого) фланга. 

2. Команда, по которой занимающийся должен отставить на шаг правую (левую) ногу и 

стать свободно, расположив вес тела равномерно на обеих ногах, отдыхать. 

3. Исполнительная команда для поворота направо в движении подается под ___________ 

ногу. 

4. Команда, по которой занимающиеся быстро выходят из строя… 

5. Для поворота направо в движении подается команда… 

6. Для поворота кругом подается команда… 

7. Команда, по которой учащиеся становятся в указанный учителем строй и принимается 

строевая (основная) стойка… 

По вертикали: 

1. Команда, при которой учащиеся принимают положение, предшествующее этой 

команде..... 

2. Команда, по которой занимающиеся встают свободно, ослабить в  колене правую или 

левую ногу, но не сходят с места, не ослабляют внимание, не разговаривают..... 

3. В случае поворота на 45 градусов подается команда… 

4. Исполнительная команда для поворота налево в движении подается под _____ногу. 

5. Для поворота налево в движении подается команда... 

6. Исполнительная команда для поворота кругом в движении подается под ____ ногу. 

                     1  
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7. 

Команда, по которой учащиеся становятся в указанный учителем строй и принимается 

строевая (основная) стойка… 

8 - команда, по которойзанимающиеся быстро выходят из строя…. 

 

 

 

 

 

  

                        

                 2       

              1                 

           5  4  3          

                            

                            

             2                  

   7     6                    

        3                        

                           

       8      4                     

5                               

             6                   

                           

              7                    
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2 задание 

1. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Построение в круг.   

 2. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Построение в колонну.   

3. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Построение в шеренгу.   

 4. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действияучащихся 

Перестроение из одной 

шеренги в две и обратно. 

  

5. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение из одной 

шеренги в три и обратно. 

  

 6. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение из колонны по одному 

в колонну по два и обратно. 

  

7. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение из колонны по одному 

в колонну по три и обратно. 

  

 8. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение уступами из шеренги 

и обратно. 

  

9. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение уступами из колонны 

по одному в колонну по три и 

обратно. 

  

10. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 



65 
 

Перестроение из шеренги захождением 

плечом. 

  

11. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Перестроение в движении из 

колонны по одному в колонну по три 

одновременным поворотом. 

  

12. Подайте команду и укажите действия учащихся: 

Задание Команда Действия учащихся 

Обратное перестроение, после 

перестроения в движении из колонны 

по одному в колонну по три 

одновременными поворотами. 

  

 

Тема 3. 2. Акробатических упражнений 

Самостоятельная работа №4 Подготовка акробатической комбинации (кувырок вперед, 

назад, стойка на лопатках, «мост», равновесие). 

 

Примерная акробатической комбинаций для юношей: равновесие на одной ноге, 

длинный кувырок в упор лежа, силой стойка на голове и руках, перекатом вперед присед, 

перекатом назад стойка на лопатках, со стойки кувырок назад в ОС, переворот в сторону 

(колесо), с поворотом налево приставить правую в полуприсед, руки назад и махом рук 

прыжок прогибаясь. 

Примерная акробатической комбинаций для девушек: равновесие на правой 

(левой), руки в стороны; кувырок вперед в стойку на лопатках; перекатом назад в 

полушпагат; сед углом, руки в стороны; лечь на спину, руки вверх – мост, правую (левую) 

вперед вертикально; кувырок вперед прыжком; махом одной, толчком другой два 

переворота в сторону (колесо) в стойку ноги врозь; прыжок вверх прогнувшись. 

 

Тема 3. 5. Упражнения на бревне 

Самостоятельная работа №5 Подготовка комбинаций упражнений на бревне. 

 

Упражнения на гимнастическом бревне 

При обучении технику движений осваивают сначала на полу, затем по начерченной 

линии, на гимнастической скамейке, низком бревне. И только по мере формирования 

навыка изучаемые упражнения выполняются на среднем, а затем и высоком бревне. 

Страховку осуществляют стоя сбоку, гимнастка поддерживается за руку, под спину или 

живот. Для страховки используются поролоновые маты, уложенные на одном уровне с 

бревном, или ямы. 

Упражнения на бревне подразделяются на: вскоки, передвижения, повороты, 

прыжки, акробатические упражнения и соскоки. 

Вскоки из стойки продольно выполняются: в упор; в упор правая (левая) в сторону 

на носок; в упор вне правой (левой) с одноименным перемахом; перемахом правой с 

поворотом налево в упор сидя ноги врозь; в упор ноги врозь правой (левой) с 

одноименным, разноименным перемахом; перемахом согнув ногу в упор ноги врозь, 

правой (левой); перемахом, согнув ноги в упор сзади; в упор стоя, ноги врозь; в упор ноги 

врозь вне; в упор присев на одну, другую в сторону на носок или другую ногу в сторону, 

носок на бревно не ставится. 
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Вскоки из стойки поперек с конца бревна можно выполнить: упор сидя ноги врозь 

вне; в присед на одну, другую вперед на носок или вперед; кувырком вперед, через стойку 

на руках. 

 

Тема 4.1. Общие развивающие танцевально – ритмические упражнения 

Самостоятельная работа №6 Подбор композиции из упражнений, выполняемых с 

разной амплитудой, траекторией, ритмом, темпом, пространственной точностью. 

 

Изучение новых движений должно быть строго последовательным, 

систематическим, а комбинации слагаться из ранее достаточно хорошо усвоенных 

элементов. 

Можно составить упражнение, в котором каждое движение выполняется на одну 

или несколько долей такта, но при этом нужно, чтобы начало и окончание упражнения 

совпало с музыкальным тактом или музыкальной фразой. Чаще всего в аэробике 

составляют упражнения на 2 или 4 счета. Но могут быть и более сложные упражнения на 

8-16 счетов. Определяя количество повторений упражнения, следует учитывать, что 

переход на новое движение должен осуществляться в соответствии с «музыкальным 

квадратом». Например, упражнение, составленное на 4 счета, нужно повторить 8 (16) раз. 

Тогда окончание движения совпадёт с относительно законченным музыкальным 

фрагментом - музыкальным предложением или музыкальным периодом. Сильные и 

слабые доли такта могут акцентироваться определенными движениями (хлопками, 

прыжками, притопами и т. п.). 

Реализация второго подхода собственно и является методом музыкальной 

интерпретации. В соответствие с музыкой подобранные упражнения компонуются. Если 

есть припев, то во время него можно выполнять одинаковые композиции. При звучании 

куплета можно использовать разные наборы упражнений, а можно аналогичные, но с 

небольшим изменением ритма, движений рук, изменение амплитуды движений. 

Метод усложнений. Упражнения подбираются в соответствии с определенной 

логической последовательностью, когда учитывается доступность этих упражнений. 

Постепенно происходит усложнение упражнений за счет новых деталей. 

Усложнение простых по технике упражнений может осуществляться за счет 

следующих приемов: 

1) изменение темпа движения (сначала каждое движение выполняется на 2 счета, а 

затем на каждый); 

2) добавление новых движений в ранее изученные комбинации (например, 

скрестный шаг в сторону закончить подъемом колена вперед); 

3) изменять технику выполнения движения (например, выполнение подъема колена 

сочетать с прыжком); 

4) изменение направления движения (какой-то одной части тела или перемещения в 

пространстве); 

5) изменение амплитуды движения; 

6) дробление и разучивание упражнения по частям, и последующим объединением. 

С помощью этих приемов переход занимающихся от простых упражнений к 

сложным, не составит труда. 

 

Тема 5.2. Приемы и передачи мяча снизу и сверху двумя руками. 

Самостоятельная работа №7Ознакомление с официальными судейскими жестами в 

волейболе. 

 

Судьи должны показывать официальными жестами причину их свистка (характер 

ошибки, зафиксированной свистком, или цель разрешенного перерыва). Жест должен 
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выдерживаться некоторое время и, если он показывается одной рукой, то рука 

соответствует стороне команды, которая сделала ошибку или запрос. 

Линейные должны показывать официальными сигналами флагом характер 

зафиксированной ошибки и выдерживать сигнал некоторое время. 

 

Тема 5. 4 Тактика игры в защите и нападении 

Самостоятельная работа №8Анализ тактических действий в волейболе (крест, волна, 

эшелонит.д.). 

 

 
Тема 6.1 Техника передвижения на лыжах 

Самостоятельная работа №9 

Подготовка ответов на контрольные вопросы на тему «Травматизм на занятиях по лыжной 

подготовке». Профилактика и недопущение». 

 

Критерии оценки: 

Оценка «Отлично» полно раскрыто содержание материала в объёме программы; 

четко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий; верно, 

использованы научные термины; доказательно использованы выводы и примеры; ответ 

самостоятельный, использованы ранее приобретённые знания. 

Оценка «Хорошо»: раскрыто основное содержание материала; в основном 

правильно даны определения понятий и использованы научные термины; ответ 
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самостоятельный; определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения 

последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных 

терминов или выводах и обобщениях из наблюдений и примеров. 

Оценка «Удовлетворительно»: усвоено основное содержание учебного материала, 

но изложено фрагментарно, не всегда последовательно; определения понятий 

недостаточно четкие; не использованы в качестве доказательства выводы и обобщения из 

наблюдений или допущены ошибки при их изложении; допущены ошибки и неточности в 

использовании научной терминологии, определении понятий. 

Оценка «Неудовлетворительно»: основное содержание материала не раскрыто; не 

даны ответы на вспомогательные вопросы преподавателя; допущены грубые ошибки в 

определении понятий, при использовании терминологии. 

 

Тема 7. 1. Перемещение игрока в баскетболе 

Самостоятельная работа №10 

Составление памятки «Техника безопасности на занятиях по баскетболу». 

 

Вводные положения техники безопасности на уроках физкультуры 

1. Техника безопасности на уроках физкультуры до начала занятий; 

2. Инструкция по технике безопасности на уроках физкультуры во время 

занятий 

3. Техника безопасности на уроках физической культуры после занятий 

 

Тема 7. 3. Ведение мяча 

Самостоятельная работа №11 

Подготовка презентации «Правила игры в баскетбол» 

 

Рекомендаций к выполнению презентаций 

1. Готовьте отдельно: печатный текст + слайды + раздаточный материал. 

2. Слайды – визуальная подача информации, которая должна содержать минимум 

текста, максимум изображений, несущих смысловую нагрузку, 

выглядеть наглядно и просто, текстовое содержание презентации – устная речь или 

чтение, которая должна включать аргументы, факты, доказательства и эмоции, 

рекомендуемое число слайдов 15-20, обязательная информация для презентации: тема, 

фамилия и инициалы выступающего; план сообщения; краткие выводы из всего 

сказанного; список использованных источников. 

Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно-методическим 

требованиям колледжа и быть указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 

оговоренный при получении задания. Иллюстрации должны быть достаточными, но не 

чрезмерными. Работа студента над презентацией включает отрабатку умения 

самостоятельно обобщать материал и делать выводы в заключении, умения 

ориентироваться в материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей, 

отработку навыков ораторства, умения проводить диспут. 

Докладчики должны знать и уметь: 

- сообщать новую информацию; 

- использовать технические средства; 

- хорошо ориентироваться в теме всего семинарского занятия; дискутировать и быстро 

отвечать на заданные вопросы; 

- четко выполнять установленный регламент (не более 5 минут);  

иметь представление о композиционной структуре доклада и др. 

- грамотное использование научной терминологии, импровизация, речевой этикет; 

- стройное логико- композиционное построение речи, доказательность, 

аргументированность; 
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- взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов 

восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации 

внимания соблюдены требования к первому и последним слайдам, прослеживается 

обоснованная последовательность слайдов и информации на слайдах, необходимое и 

достаточное количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей восприятия 

графической (иллюстративной) информации, корректное сочетание фона и графики, 

дизайн презентации не противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее впечатление от мультимедийной 

презентации. 

 

Тема 7. 5. Тактика игры в защите и нападении 

Самостоятельная работа №12 

Составление конспекта по теме «Тактические действия в защите и нападении». 

 

Рекомендации к написанию конспекта 

 

Конспект – это наиболее совершенная форма записей. Это слово произошло от лат 

(conspectus), что означает обзор, изложение. 

В конспекте, составленном по правилам, сосредоточено самое главное, основное в 

изучаемой теме, разделе или произведении. В нем сосредоточено внимание на самом 

существенном, в кратких обобщенных формулировках приведены важнейшие 

теоретические положения. 

Конспектирование 

• способствует глубокому пониманию и прочному усвоению изучаемого 

материала; 

• помогает выработке умений и навыков правильного, грамотного изложения 

в письменной форме теоретических и практических вопросов; 

• формирует умения ясно излагать чужие мысли своими словами. 

Конспект может быть текстуальным и тематическим. 

В текстуальном конспекте сохраняется логика и структура изучаемого текста. 

Запись делается в соответствие с расположением материала в тексте или книге. 

В тематическом конспекте это делается иначе: за его основу берется не план 

произведения, а содержание темы, проблемы. 

Текстуальный конспект. Этапы работы. 

1. Конспектирование делается только после того, как прочитано или усвоено, 

продумано произведение. 

2. Необходимо мысленно или письменно составить план произведения. По 

этому плану и будет строиться текстуальный конспект далее. 

3. Составление самого конспекта. Можно сказать, что конспект – это 

расширенные тезисы, дополненные рассуждениями и доказательствами, содержащимися в 

произведении, а также собственными мыслями и положениями составителя конспекта. 

Конспект также включает ивыписки. В него могут включаться отдельные дословно 

цитируемые места произведенияили материала, а также примеры, цифры, факты, схемы, 

взятые из конспектируемого произведения. Конспект требует большего наполнения 

знаниями, чем только фиксация неких сведений. Поэтому для полноценного и успешного 

конспектирования требуется дальнейшая работа над материалом и определения, связи 

того или иного произведения с другими в данной тематике или проблематике. 

4. Оформление конспекта. Приступая к конспектированию, следует подумать и 

о его оформлении.  

Писать конспект рекомендуется четко и разборчиво. Небрежная запись со 

временем становится малопонятной даже для ее автора. Существует общее правило: 
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конспект, составленный для себя, должен быть написан так, чтобы его легко прочитал 

кто-нибудь другой. 

При конспектировании допускается сокращение слов, но здесь следует допускать 

известную осторожность и меру. Использование общеупотребительных сокращений не 

вызывает сомнений и опасений. В большинстве же случаев каждый составитель 

вырабатывает свои сокращения. Однако если они не систематизированы, то лучше их не 

применять. Случайные сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект 

становится непонятным и неудобочитаемым. Недопустимы сокращения в наименованиях 

и фамилиях 

В конспекте можно выделять места текста в зависимости от их значимости. Для 

этого применяются различного размера буквы, подчеркивания, замечания на полях. 

В конспекте могут быть диаграммы, таблицы, схемы, которые придают ему 

наглядность, способствуют лучшему усвоению изучаемого материала. 

 

Основные источники:  

Для студентов 
1. Барчуков И.С. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник / 

И.С.Барчуков; под общ.ред. Г.В.Барчуковой. – М.: 2021  
a. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для нач. и сред.проф. образования. – 

М.: 2021  
2. Гамидова С.К. Содержание и направленность физкультурно-оздоровительных 

занятий. – Смоленск, 2021  
3. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л. Палтиевич Р.Л., Погадаев Г.И Физическая 

культура: учебное пособие для студентов средних профессиональных заведений. – М.: 
2021  

4. СайгановаЕ.Г.Физическая культура. Самостоятельная работа : учебное пособие. 
Бакалавриат / Е.Г.Сайганова, В.А.Дудов. – М. : 2021  

5. Физическая культура и физическая подготовка: учебник для студентов вузов, 
курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего профессионального 
образования МВД России / (И.С.Барчуков, Ю.Н.Назаров, С.С.Егоров и др.); под ред. 
В.Я.Кикотя, И.С.Барчукова. – М.: 2021 
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Пояснительная записка 

Эффективность модернизации среднего профессионального образования зависит от 

многих факторов и условий, ориентированных на выявление резервных возможностей 

качества подготовки профессионально компетентного конкурентоспособного 

специалиста. В соответствии с ФГОС СПО удельный вес времени, отводимого в 

образовательном учреждении на организацию самостоятельной работы обучающихся, 

возрастает, следовательно, повышение эффективности самостоятельной работы будет 

существенно влиять и на качество подготовки специалиста. 

Отличительной особенностью образовательных стандартов профессиональной 

школы третьего поколения заключается в том, что они нормируют не только общие 

вопросы обучения и воспитания, но и вопросы подготовки компетентного 

конкурентоспособного специалиста к самостоятельной профессионально-

ориентированной деятельности, ориентированной на формирование системы знаний, на 

личностные и профессиональные качества. 

Внеаудиторная самостоятельная работа – особая форма организации учебного  

процесса, представляющая собой планируемую познавательную, организационно и 

методически направляемую деятельность студента, ориентированную на достижение 

конкретного результата, выполняемую вне занятий по заданию и при управлении 

преподавателем, но без его непосредственного участия. Поэтому следует акцентировать 

внимание студентов на ее непосредственное влияние на формирование таких параметров 

квалификационной характеристики, как мобильность, умение прогнозировать ситуацию и 

активно влиять на нее, самостоятельность оценок и т.д. с тем, чтобы студенты видели 

положительные результаты своего труда и чтобы переживаемый успех способствовал 

трансформации опосредованного интереса в интерес непосредственный. 

В настоящее время актуальными становятся требования к личным качествам 

современного студента – умению самостоятельно пополнять и обновлять знания, вести 

самостоятельный поиск необходимого материала, быть творческой личностью. 

Ориентация учебного процесса на саморазвивающуюся личность делает невозможным 

процесс  обучения без учета индивидуально-личностных особенностей обучаемых. 

Появляется новая цель образовательного процесса – воспитание компетентностной 

личности, ориентированной на будущее, способной решать типичные проблемы и задачи 

исходя из приобретенного учебного опыта и адекватной оценки конкретной ситуации. 

Решение этих задач невозможно без повышения роли внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов над учебным материалом, усиление ответственности преподавателя за 

развитие навыков самостоятельной работы у студентов.  
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Цели и задачи внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 

1. Систематизировать и закреплять полученные знания и практические умения 

студентами; 

2. Углублять и расширять теоретические знания; 

3. Формировать умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; 

4. Развивать познавательную активность  студентов; 

5. Формировать самостоятельное мышление, направлять обучающегося по пути 

саморазвития и самосовершенствования; 

6. Развивать  исследовательские умения;  

7. Уметь использовать собранный и полученный  материал в ходе подготовки 

самостоятельной работы на практических занятиях, при написании докладов, 

рефератов, сообщений, для эффективной подготовки студента к зачету. 

Требования к знаниям, умениям и навыкам, общим компетенциям 

Обучающийся должен уметь:  

 владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное 

самоопределение по отношению к военной службе; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для ведения здорового образа жизни; 

 оказывать первую медицинскую помощь; 

 развивать в себе духовные и физические качества, необходимые для военной службы; 

 вызывать (обращаться за помощью) в случае необходимости соответствующие 

службы экстренной помощи. 

Обучающийся  должен знать/понимать: 

 основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 

 потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания; 

 основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

 основы российского законодательства об обороне государства и воинской 

обязанности граждан; 
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 порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского 

освидетельствования, призыва на военную службу; 

 состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время 

прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

 основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения 

военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы; 

 требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности 

призывника; 

 предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

 предназначение, структуру и задачи гражданской обороны. 

Перечень тем и заданий для выполнения внеаудиторной самостоятельной работы  

по предмету ОБЖ 

 

№ 

п/п 

№ темы 

программы 

Наименование темы программы Задание для выполнения 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студента 

1. Тема 1.1 

 

Обеспечение личной 

безопасности и сохранение 

здоровья 

 

1. Подготовить реферат на тему: 

«Факторы способствующие 

укреплению здоровья.» 

2. Подготовить реферат на тему: 

«Табачный дым его составные 

части» 

3. Подготовить реферат на тему: 

«Пассивное курение  и его 

влияние на здоровье» 

4. Подготовить реферат на тему: 

«Алкоголь и его влияние на 

здоровье человека.» 

5. Составить кроссворд тема: 

«Наркотики, наркомания, 

социальные последствия" 

6. Подготовить презентацию на 

тему: «Я выбираю жизнь» 
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(профилактика СПИДа, мы за 

ЗОЖ) 

2. Тема 2.1. 

 

Виды жизненных ситуаций 

 

1. Подготовить реферат на тему: 

«Классификация чрезвычайных 

ситуаций». 

2. Подготовить реферат на тему: 

«Характеристика ЧС 

природного характера наиболее 

вероятных для Томской 

области и Александровского 

района». 

3. Подготовить реферат на тему: 

«Характеристика ЧС 

техногенного характера 

наиболее вероятных для 

Томской области и 

Александровского района». 

4. Составить ситуационную 

задачу (используя алгоритмы 

поведения или модели 

поведения) и решить её.  Тема: 

«Поведение человека  в 

условиях ЧС природного 

характера»  

5. Составить ситуационную 

задачу (используя алгоритмы 

поведения или модели 

поведения) и решить ее. Тема: 

«Поведение человека  в 

условиях ЧС техногенного 

характера»  

3. Тема 2.2. 

 

Гражданская оборона – 

составная часть 

обороноспособности страны 

1. Подготовить презентации на 

тему: «Чрезвычайные ситуации 

военного времени» 
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 2. Подготовить презентации на 

тему: «Современные средства 

поражения и их поражающие 

факторы» 

3. Подготовить реферат на тему:  

«Инженерная защита в системе 

обеспечения безопасности». 

4.   Подготовить реферат на тему: 

«Космические опасности: мифы 

и реальность». 

5.  Подготовить презентацию на 

тему: «Средства 

индивидуальной и 

коллективной  защиты». 

4. Тема 2.3. 

 

Защита человека в ЧС 

 

1. Составить ситуационную 

задачу  (алгоритмы поведения 

или модели поведения) и 

решить ее. Тема: «Поведение  

человека в условиях  

террористического акта, захвате 

заложников». 

2. Подготовить презентацию на 

тему: «Терроризм как основная 

опасность современности» 

5. Тема 3.2 

 

История создания вооруженных 

сил 

 

1. Подготовить реферат  на тему: 

«Великие полководцы и 

флотоводцы» 

2. Подготовить презентацию на 

тему: «Вооруженные силы 

России» 

6. Тема 3.4 

 

Воинская обязанность 

 

1. Подготовить презентацию на 

тему: «Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ» 

2. Подготовить презентацию на 
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тему: «Символы воинской 

чести» 

3. Подготовить презентацию на 

тему: «Дни воинской славы» 

4. Подготовить презентацию на 

тему: «Погоны Вооруженных 

сил РФ» 

7. Тема 4.1. 

 

Методы оказания первой 

медицинской помощи 

1. Составить алгоритм оказания 

первой медицинской помощи 

пострадавшим при выполнении 

профессиональных 

обязанностей (в соответствии с 

получаемой  профессией). 

 2.   Подготовить презентацию на 

тему: «Первоочередные 

действия при оказании первой 

помощи  

      больным и пострадавшим» 

8. Тема 4.1.  

 

Огневая подготовка 1. Подготовить презентацию на 

тему: «Оружие России» 

2. Подготовить реферат на тему: 

«Ручные осколочные гранаты» 

 

Методика работы над рефератом 

Работа над рефератом является методом организации учебно-познавательной 

деятельности, развивающей творческую мыслительную деятельность ученика, 

формирует аналитическое мышление, развивает навыки публичных выступлений, 

оценивает интенсивность самостоятельной работы. 

Реферат представляет собой самостоятельную письменную работу обучающегося по 

определенной теме. 

При написании реферата должен собрать и проанализировать имеющуюся литературу 

по данной теме, обобщить и систематизировать научный материал. 

1. Структура реферата 

Реферат должен содержать: 

1. Титульный лист; 
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2. Содержание; 

3. Введение; 

4. Основную часть; 

5. Заключение; 

6. Список используемой литературы. 

       Оптимальный объем 20-25 страниц печатного текста. 

2. Требования к содержанию 

- Во введении формулируется актуальность  темы, историографический обзор, 

цель и задачи исследования, практическая значимость (объем 2-3 листа). 

- Основная часть содержит анализ научной литературы по изучаемой теме. 

Материал  основной части должен быть разбит на разделы, каждый раздел – 

озаглавлен, заголовок – отражать содержание раздела основной части (объем 15-20 

страниц) 

-  Заключение должно характеризовать в сжатом виде результаты исследования, 

четкие выводы. 

-  Список литературы оформляется по следующим критериям: 

А.) в алфавитном порядке 

Б.) тематически-хронологический 

В.) по видам источников 

В приложения включаются вспомогательные материалы, на базе которых 

проводилось исследование: репродукции, иллюстрации, копии документов, фотографии, 

рисунки, схемы, таблицы, статистические данные. 

3. Правила оформления 

 

- Текст реферата должен быть набран на компьютере 14 кеглем в формате Times New 

Roman через 1 интервал на одной стороне листа белой бумаги (А 4). 

-  Необходимо строго соблюдать поля: левое - 30 мм, нижнее –  20 мм,  

верхнее – 20 мм, правое – 15 мм. 

4. Критерии и показатели оценивания реферата 

критерии   показатели 

1. новизна реферативного 

текста – макс. 20 баллов 

- актуальность проблемы и темы; 

- новизна и самостоятельность в постановке проблемы, в 

формулировании нового аспекта; 

- наличие авторской позиции, самостоятельность суждений 
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2.степень раскрытия 

сути проблемы  

- макс. 30 баллов 

- соответствие плана теме реферата;  

-соответствие содержания плану  и теме реферата; 

- умение работать с литературой; 

- умение обобщать, сопоставлять разные точки зрения 

1. Выбор источников  

- макс 20 баллов 

- полнота использования литературных источников по 

проблеме ; 

- привлечение новых работ по проблеме ( журнальные статьи 

и публикации, материалы сборников научных трудов и т.д.). 

2. Соблюдение требований к 

оформлению 

- макс 15 баллов 

- правильность оформления, грамотность и культура 

изложения; 

- владение терминологией, 

- соблюдение требований к объему реферата 

3. Грамотность 

- макс 15 баллов 

- отсутствие ошибок;  

- отсутствие опечаток, сокращения слов; 

- литературный стиль 

 

4.  Нормы оценивания: 

Реферат оценивается по 100 бальной шкале, баллы переводятся в оценки: 

* 86 – 100 баллов – оценка «Отлично»; 

* 70 – 75 баллов - оценка «Хорошо» 

* 51 – 69 баллов - оценка «Удовлетворительно» 

Если набранный балл оказался ниже 51 балла, то меняется вид работы ( доклад или сообщение) 

и за свою работу обучающийся получает низшую положительную оценку - оценка 

«Удовлетворительно».  Но  требования к написанию и оформлению остаются те же (что и для 

реферата). 

 

Методические рекомендации по созданию презентации 

1. Общие требования к презентации: 

 Презентация не должна быть меньше 10 слайдов.  

 Первый лист – это титульный лист, на котором обязательно должны быть 

представлены: название проекта; фамилия, имя, отчество автора; название 

учебного заведения, где обучается автор проекта.  

 Следующим слайдом должны быть цели и задачи исследования.  
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 Далее следует разместить содержание исследовательской работы и полученные 

результаты исследования.  

 При создании презентации необходимо учитывать сочетаемость цветов, 

ограниченное количество объектов на слайде, цвет текста.  

 последними слайдами презентации должен быть список используемых 

информационных ресурсов.  

2.  Практические рекомендации по созданию презентаций 

Создание презентации состоит из трех этапов: 

 Планирование презентации:  

1.      Определение целей.  

2.      Определение основной идеи презентации. 

3.      Подбор дополнительной информации. 

4.      Планирование выступления. 

5.      Создание структуры презентации. 

6.      Проверка логики подачи материала. 

7.      Подготовка заключения. 

 Разработка презентации – подготовка слайдов презентации, содержание и 

соотношение текстовой и графической информации.  

 Репетиция презентации – это проверка и отладка созданной презентации. 

В оформлении презентаций выделяют два блока: оформление слайдов и представление 

информации на них. Для создания качественной презентации необходимо соблюдать ряд 

требований, предъявляемых к оформлению данных блоков. 

3.  Оформление слайдов: 

 Стиль 

 Соблюдайте единый стиль оформления 

 Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 

 Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над 

основной информацией (текстом, иллюстрациями). 

 Фон 

 Для фона предпочтительны холодные тона  

 Использование цвета 

 На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, 

один для заголовка, один для текста. 
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 Для фона и текста используйте контрастные цвета. 

 Обратите внимание на цвет гиперссылок (до и после использования). 

 Анимационные эффекты 

 Используйте возможности компьютерной анимации для представления 

информации на слайде. 

 Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они не должны 

отвлекать внимание от содержания информации на слайде. 

 Содержание информации 

 Используйте короткие слова и предложения. 

 Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных 

 Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

 Расположение информации на странице 

 Предпочтительно горизонтальное расположение информации. 

 Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

 Если на слайде располагается картинка, надпись должна располагаться под ней. 

 Шрифты 

 Для заголовков – не менее 24. 

 Для информации не менее 18. 

 Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния. 

 Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. 

 Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или 

подчеркивание. 

 Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных). 

Способы выделения информации 

 Следует использовать:    рамки; границы, заливку;   штриховку, стрелки, рисунки, 

диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов.  

Объем информации 

 Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: люди 

могут единовременно запомнить не более трех фактов, выводов, определений. 

 Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты 

отображаются по одному на каждом отдельном слайде. 

Виды слайдов 

 Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: с 

текстом; с таблицами; с диаграммами. 

4.  Критерии оценивания презентации 
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критерии   показатели 

1.  структура 

макс – 10 баллов 

- количество слайдов соответствует содержанию и времени 

выступления (10 слайдов – 7 минут) 

2.текст на слайдах  - 5 баллов - выполнен шрифтом не менее 20 – 24 кегля; 

- написан грамотно, без ошибок; 

- представляет собой опорный конспект. 

3.наглядность  - 10 баллов - иллюстрации хорошего качества; 

- не отвлекают от содержания; 

4.дизайн и настройка –  

10 баллов 

- оформление слайдов соответствует теме, не препятствует 

восприятию; 

- один шаблон оформления;  

- презентация не перегружена эффектами 

5.содержание – 5 баллов - презентация отражает все этапы работы. 

 

5.  Нормы оценивания:  

36 – 40  баллов – оценка «Отлично» 

31 – 35  баллов – оценка «Хорошо» 

25 – 30  баллов – оценка «Удовлетворительно» 

Презентация отправляется на доработку, если обучающийся набрал – менее 25 баллов. 

 

Методические рекомендации при составлении кроссворда 

1. В кроссворде должно быть использовано 10 - 25 слов. 

2. Структура кроссворда: 

- титульный лист; 

- схема кроссворда; 

- вопросы; 

-правильные ответы. 

      3.  Правила оформления: 

            - кроссворд может быть написан от руки или набран на компьютере через 1 

интервал на одной стороне стандартного листа белой бумаги; 

            -  Необходимо строго соблюдать поля: левое - 30 мм, нижнее –  20 мм,  

верхнее – 20 мм, правое – 15 мм. 

            - Кроссворд может быть сделан как в электронном варианте формата Excel, так и 

на бумажном носителе   

4.  Критерии оценивания Кроссвордов: 

1. Объем, количество слов – 2 балла 

2. Актуальность оформления – 2 балла 

3. Форма, тип кроссворда – 1 балл 
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4. Способ презентации ( письменный вариант, печатный вариант, электронная 

презентация) – 1 балл 

5. Задания ( все определения, формулировки должны быть однотипны) – 2 балла 

6. Информативная точность и достоверность фактов – 1 балл 

7. Орфографическая правильность – 2 балла 

8. Источники информации (с указанием сайтов, авторов, издательства и т.д.) – 2 балла 

9. Фамилия  и Имя, № группы,  выполнившего кроссворд – 1 балл 

10. Ключи к кроссворду -2 балла 

5.  Нормы оценивания:  

16 – 14 баллов – оценка «Отлично» 

13,5 – 11 баллов – оценка «Хорошо» 

10,5 – 8 баллов – оценка «Удовлетворительно» 

 

Методические рекомендации по созданию алгоритмов действий,  

по составлению и решению ситуационных задач,  

а так же решению ситуационно-проблемных задач. 

 

1. Для создания алгоритмов действий и ситуационных задач необходимо: 

—  изучить учебную информацию по теме; 

—  провести системно-структурный анализ содержания, выделить главное – суть 

(ядро), второстепенные элементы, их взаимную логическую связь; установить 

очередность действий; 

—  выбрать форму графического отображения; 

—  собрать структуру воедино; 

— упростить структуру в плане устранения повторений; 

—  провести графическое и цветовое оформление. 

 

2. Критерии и нормы оценивания: 

 

Критерии  Оценка «5» Оценка «4» Оценка «3» Оценка «2» 

правильность 

составления 

алгоритмов  

алгоритм 

составлен точно 

есть отдельные 

неточности в 

составлении 

алгоритма 

алгоритм 

составлен с 

серьезными 

упущениями 

алгоритм 

составлен 

неправильно 

использование иллюстрации иллюстрации иллюстрации нет 



85 
 

таблиц, схем при 

составлении 

алгоритмов 

информативны 

высокого 

качества 

информативны, 

среднего качества 

недостаточно 

информативные 

иллюстрации 

 

3.  Решение ситуационных задач: 

 

1. Прочитайте внимательно полностью весь текст задачи (условие и задание), 

оцените каждую проблему с точки зрения ее возникновения. 

2. Подумайте и сделайте предварительный вывод, какие решения задачи возможны. 

3. Прочтите данные задачи, изучите объективные данные, объедините все 

полученные материалы. 

4. Сделайте предварительные выводы и примите решение. 

5. Обоснуйте выбранное решение задачи и проведите диагностику с теми условиями, 

для которых характерны данные ситуации. 

6. С учетом ситуации, описанной в условии задачи, ответьте на все пункты задания. 

4.  Критерии оценки решения проблемно-ситуационной задачи по ОБЖ: 

 5 «отлично» – комплексная оценка предложенной ситуации; знание 

теоретического материала с учетом междисциплинарных связей, правильный 

выбор тактики действий; последовательное, уверенное выполнение практических 

манипуляций; оказание неотложной помощи с алгоритмами действий; 

 4 «хорошо» – комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные 

затруднения при ответе на теоретические вопросы, неполное раскрытие 

междисциплинарных связей; правильный выбор тактики действий; логическое 

обоснование теоретических вопросов с дополнительными комментариями 

педагога; последовательное, уверенное выполнение практических манипуляций; 

оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмом действий; 

 3 «удовлетворительно» – затруднения с комплексной оценкой предложенной 

ситуации; неполный ответ, требующий наводящих вопросов педагога; выбор 

тактики действий в соответствии с ситуацией возможен при наводящих вопросах 

педагога, правильное последовательное, но неуверенное выполнение манипуляций; 

оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмом действий; 

 2 «неудовлетворительно» – неверная оценка ситуации; неправильно выбранная 

тактика действий, приводящая к ухудшению ситуации, нарушению безопасности 

пациента; неправильное выполнение практических манипуляций, проводимое с 
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нарушением безопасности пациента и медперсонала; неумение оказать 

неотложную помощь. 

5.  Критерии оценки при решении задач по оказанию неотложной помощи: 

 5 «отлично» – правильная оценка ситуации, полное, последовательное 

перечисление действий с аргументацией каждого этапа; 

 4 «хорошо» – правильная оценка ситуации, полное, последовательное 

перечисление действий затруднение в аргументации этапов; 

 3 «удовлетворительно» – правильная оценка ситуации; неполное перечисление 

или нарушение последовательности действий, затруднения в аргументации; 

 2 «неудовлетворительно» – неверная оценка ситуации или неправильно 

выбранная тактика действий, приводящая к ухудшению состояния пострадавшего. 
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Пояснительная записка 

 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов – планируемая учебная, учебно-

исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во 

внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без 

его непосредственного участия. Объем самостоятельной работы студентов определяется 

государственным образовательным стандартом. Самостоятельная работа студентов 

является обязательной для каждого студента и определяется учебным планом. Целью 

самостоятельной работы студентов является овладение фундаментальными знаниями по 

дисциплине, опытом творческой, исследовательской деятельности. Самостоятельная 

работа студентов способствует развитию самостоятельности, ответственности и 

организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровня.  

Задачами самостоятельной внеаудиторной работы являются:  

1) систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений студентов; 

2) формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

3) формирование умений применять полученные знания при выполнении упражнений;  

4) развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;  

5) углубление и расширение теоретических знаний;  

6) развитие исследовательских умений;  

7) использование материала, собранного и полученного в ходе самостоятельных занятий, 

для эффективной подготовки к итоговым зачетам и экзаменам.  
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Самостоятельная работа №1 

 

Наименование: Подготовка доклада (на одну из предложенных тем) 

Тема 1.1. Предмет астрономии. 

Цель: расширение и углубление знаний о значимости астрономии и космонавтики в 

нашей жизни 

Форма работы: подготовка доклада и выступление на уроке по теме.  

Количество часов на выполнение: 2  

Срок выполнения: подготовить к следующему теоретическому занятию. Ориентированный 

объем работы: одна-две страницы рукописного текста на бумажном или электронном 

носителе.  

Исходные требования 
Выбор темы сообщения определяется обучающимся самостоятельно в соответствии с 

«Перечнем тем устных сообщений» и утверждается преподавателем учебной дисциплины. 

Перечень тем устных сообщений периодически обновляется и дополняется. Обучающийся 

вправе самостоятельно выбрать любую тему выступления, выходящую за рамки Перечня, 

которая, на их взгляд, представляет интерес для слушателей, при условии ее 

предварительного согласования с преподавателем и последующего утверждения.  

Указание по выполнению работы: 

- изучить дополнительную литературу по теме; 

- написать доклад;  

- подготовить устное сообщение по данной теме.  

Перечень тем устных выступлений (докладов): 

1. Астрономия — древнейшая из наук. 

2. Современные обсерватории 

3.Шагнувший к звездам 

4.Юрий Гагарин – Человек-легенда 

5.Первый полет в космос 

6.Покорители космоса. Четвероногие космонавты 

7.Полвека в космосе 

8. Полет начинается на Земле 

9.Созвездия и мифы. Секреты звездного неба 

10. Страницы из истории космонавтики 

11. Стремление к звездам 

12. Легенды и мифы на небе. 

Методические рекомендации по подготовке сообщения 
Регламент устного публичного выступления – не более 10 минут.  

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета речи, но и 

в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, красноречиво 

и увлекательно. 

Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, которые в 

конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. соответствия 

языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия содержания 

выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых 

результатов поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два основных этапа: 

докоммуникативный этап (подготовка выступления) и коммуникативный этап 

(взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки темы. Лучше 

всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое слово обозначало 

наименование полученного в ходе выполнения проекта научного результата (например, 

«Технология изготовления…», «Модель развития…», «Система управления…», 
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«Методика выявления…» и пр.). Тема выступления не должна быть перегруженной, 

нельзя "объять необъятное", охват большого количества вопросов приведет к их беглому 

перечислению, к декларативности вместо глубокого анализа. Неудачные формулировки - 

слишком длинные или слишком краткие и общие, очень банальные и скучные, не 

содержащие проблемы, оторванные от дальнейшего текста и т.д.  

Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10 - 15% общего 

времени), основной части (60 -70%) и заключения (20 - 25%). 

Вступление включает в себя представление авторов (фамилия, имя отчество, при 

необходимости место учебы/работы, статус), название доклада, расшифровку 

подзаголовка с целью точного определения содержания выступления, четкое определение 

стержневой идеи. Стержневая идея проекта понимается как основной тезис, ключевое 

положение. Стержневая идея дает возможность задать определенную тональность 

выступлению. Сформулировать основной тезис означает ответить на вопрос, зачем 

говорить (цель) и о чем говорить (средства достижения цели). 

Требования к основному тезису выступления: 

 фраза должна утверждать главную мысль и соответствовать цели выступления; 

 суждение должно быть кратким, ясным, легко удерживаться в кратковременной памяти; 

 мысль должна пониматься однозначно, не заключать в себе противоречия. 

В речи может быть несколько стержневых идей, но не более трех. 

Самая частая ошибка в начале речи – либо извиняться, либо заявлять о своей 

неопытности. Результатом вступления должны быть заинтересованность слушателей, 

внимание и расположенность к презентатору и будущей теме. 

К аргументации в пользу стержневой идеи проекта можно привлекать фото-, видео- 

фрагменты, аудиозаписи, фактологический материал. Цифровые данные для облегчения 

восприятия лучше демонстрировать посредством таблиц и графиков, а не злоупотреблять 

их зачитыванием. Лучше всего, когда в устном выступлении количество цифрового 

материала ограничено, на него лучше ссылаться, а не приводить полностью, так как 

обилие цифр скорее утомляет слушателей, нежели вызывает интерес. 

План развития основной части должен быть ясным. Должно быть отобрано оптимальное 

количество фактов и необходимых примеров. 

В научном выступлении принято такое употребление форм слов: чаще используются 

глаголы настоящего времени во «вневременном» значении, возвратные и безличные 

глаголы, преобладание форм 3-го лица глагола, форм несовершенного вида, используются 

неопределенно-личные предложения. Перед тем как использовать в своей презентации 

корпоративный и специализированный жаргон или термины, вы должны быть уверены, 

что аудитория поймет, о чем вы говорите.  

Если использование специальных терминов и слов, которые часть аудитории может не 

понять, необходимо, то постарайтесь дать краткую характеристику каждому из них, когда 

употребляете их в процессе презентации впервые. 

Самые частые ошибки в основной части доклада - выход за пределы рассматриваемых 

вопросов, перекрывание пунктов плана, усложнение отдельных положений речи, а также 

перегрузка текста теоретическими рассуждениями, обилие затронутых вопросов 

(декларативность, бездоказательность), отсутствие связи между частями выступления, 

несоразмерность частей выступления (затянутое вступление, скомканность основных 

положений, заключения). 

В заключении необходимо сформулировать выводы, которые следуют из основной идеи 

(идей) выступления. Правильно построенное заключение способствует хорошему 

впечатлению от выступления в целом. В заключении имеет смысл повторить стержневую 

идею и, кроме того, вновь (в кратком виде) вернуться к тем моментам основной части, 

которые вызвали интерес слушателей. Закончить выступление можно решительным 

заявлением. Вступление и заключение требуют обязательной подготовки, их труднее 

всего создавать на ходу.  Психологи доказали, что лучше всего запоминается сказанное в 
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начале и в конце сообщения («закон края»), поэтому вступление должно привлечь 

внимание слушателей, заинтересовать их, подготовить к восприятию темы, ввести в нее 

(не вступление важно само по себе, а его соотнесение с остальными частями), а 

заключение должно обобщить в сжатом виде все сказанное, усилить и сгустить основную 

мысль, оно должно быть таким, «чтобы слушатели почувствовали, что дальше говорить 

нечего» (А.Ф. Кони). 

При подготовке к выступлению необходимо выбрать способ выступления: устное 

изложение с опорой на конспект (опорой могут также служить заранее подготовленные 

слайды) или чтение подготовленного текста. Отметим, однако, что чтение заранее 

написанного текста значительно уменьшает влияние выступления на аудиторию. 

Запоминание написанного текста заметно сковывает выступающего и привязывает к 

заранее составленному плану, не давая возможности откликаться на реакцию аудитории. 

Общеизвестно, что бесстрастная и вялая речь не вызывает отклика у слушателей, какой 

бы интересной и важной темы она ни касалась. И наоборот, иной раз даже не совсем 

складное выступление может затронуть аудиторию, если оратор говорит об актуальной 

проблеме, если аудитория чувствует компетентность выступающего. Яркая, энергичная 

речь, отражающая увлеченность оратора, его уверенность, обладает значительной 

внушающей силой. 

Кроме того, установлено, что короткие фразы легче воспринимаются на слух, чем 

длинные. Лишь половина взрослых людей в состоянии понять фразу, содержащую более 

тринадцати слов. А третья часть всех людей, слушая четырнадцатое и последующие слова 

одного предложения, вообще забывают его начало. Необходимо избегать сложных 

предложений, причастных и деепричастных оборотов. Излагая сложный вопрос, нужно 

постараться передать информацию по частям. 

Пауза в устной речи выполняет ту же роль, что знаки препинания в письменной. После 

сложных выводов или длинных предложений необходимо сделать паузу, чтобы 

слушатели могли вдуматься в сказанное или правильно понять сделанные выводы. Если 

выступающий хочет, чтобы его понимали, то не следует говорить без паузы дольше, чем 

пять с половиной секунд (!).  

Особое место в презентации проекта занимает обращение к аудитории. Известно, что 

обращение к собеседнику по имени создает более доверительный контекст деловой 

беседы. При публичном выступлении также можно использовать подобные приемы. Так, 

косвенными обращениями могут служить такие выражения, как «Как Вам известно», 

«Уверен, что Вас это не оставит равнодушными». Подобные доводы к аудитории – это 

своеобразные высказывания, подсознательно воздействующие на волю и интересы 

слушателей. Выступающий показывает, что слушатели интересны ему, а это самый 

простой путь достижения взаимопонимания. 

Во время выступления важно постоянно контролировать реакцию слушателей. 

Внимательность и наблюдательность в сочетании с опытом позволяют оратору уловить 

настроение публики. Возможно, рассмотрение некоторых вопросов придется сократить 

или вовсе отказаться от них. Часто удачная шутка может разрядить атмосферу. 

После выступления нужно быть готовым к ответам на возникшие у аудитории вопросы. 

Основные требования к результатам работы: в докладе должны быть освещены 

следующие моменты:  

-сущность понятий темы; 

-необходимость и важность изучения темы для будущей специальности.  

Форма контроля: 

- проверка наличия докладов у каждого студента; 

- опрос нескольких студентов. 

 

Критерии оценки за устное выступление:  
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оценку «отлично» получают работы, в которых делаются самостоятельные выводы, дается 

аргументированная критика и самостоятельный анализ фактического материала на основе 

глубоких знаний экономической литературы по данной теме; 

оценка «хорошо» ставится тогда, когда в работе, выполненной на достаточном 

теоретическом уровне, полно и всесторонне освещаются вопросы темы, но нет должной 

степени самостоятельности; 

оценку «удовлетворительно» имеют работы, в которых правильно освещены основные 

вопросы темы, но не проявилось умение логически стройного их изложения, самостоя-

тельного анализа источников, содержатся отдельные ошибочные положения; 

оценку «неудовлетворительно» обучающихся получает в случае, когда не может ответить 

на замечания рецензента, не владеет материалом работы, не в состоянии дать объяснения 

выводам и теоретическим положениям данной проблемы.  

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение 
Основные источники: 

1. Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс : учебник для 

общеобразоват. организаций / Б.А.Воронцов-Вельяминов, Е.К.Страут. — М. : Дрофа, 

2017. 

2. Коломиец А.В.,. Сафонов А.А. Астрономия Учебное пособие для спо/Москва.Юрайт.2019 

Интернет – ресурсы: 

«Астрономия — это здорово!» http://menobr.ru/files/astronom2. pptx 

http://menobr.ru/files/blank. pdf. 

«Знаешь ли ты астрономию?» http://menobr.ru/files/astronom1. pptx 

 

Самостоятельная работа №2 

 

Наименование: Подготовка опорного конспекта «Затмение: лунное, солнечное, в 

системах двойных звезд» 

Тема 2.1 Строение солнечной системы 

Цель: формирование понятий «Солнечное затмение», «Лунное затмение» 

Количество часов на выполнение: 2  

Срок выполнения: подготовить к следующему теоретическому занятию. 

Форма отчетности: оформленный опорный конспект в рабочей тетради  

Исходные требования: подготовить опорный конспект в рабочей тетради на указанную 

тему.  

Методические указания по написанию конспекта  
Опорный конспект – это развернутый план вашего ответа на теоретический вопрос. Он 

призван помочь последовательно изложить тему, а преподавателю лучше понять и 

следить за логикой ответа. Опорный конспект должен содержать все то, что учащийся 

собирается предъявить преподавателю в письменном виде. Это могут быть чертежи, 

графики, формулы, формулировки законов, определения, структурные схемы.  

Основные требования к содержанию опорного конспекта 

1. Полнота – это значит, что в нем должно быть отображено все содержание вопроса.  

2. Логически обоснованная последовательность изложения. 

Основные требования к форме записи опорного конспекта 

1. Опорный конспект должен быть понятен не только вам, но и преподавателю.  

2. По объему он должен составлять примерно один - два листа, в зависимости от объема 

содержания вопроса. 

3. Должен содержать, если это необходимо, несколько отдельных пунктов, обозначенных 

номерами или пробелами. 

4. Не должен содержать сплошного текста.  

5. Должен быть аккуратно оформлен (иметь привлекательный вид).  
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Методика составления опорного конспекта 

1.Разбить текст на отдельные смысловые пункты.  

2.Выделить пункт, который будет главным содержанием ответа.  

3.Придать плану законченный вид (в случае необходимости вставить дополнительные 

пункты, изменить последовательность расположения пунктов). 

4. Записать получившийся план в тетради в виде опорного конспекта, вставив в него все 

то, что должно быть, написано – определения, формулы, выводы, формулировки, выводы 

формул, формулировки законов и т.д.  

Критерии оценки: 

• соответствие содержания теме, 1 балл; 

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4 балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла;  

• аккуратность и грамотность изложения, 3 балла;  

• работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

 

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4»  

8-10 баллов – «3»  

менее 8 баллов – «2»  

Самостоятельная работа №3 
 

Наименование: Составление кроссворда «Солнечная система» 

Тема 2.1 Строение солнечной системы 

Цель: расширить и углубить знания о строении нашей Солнечной системы 

Срок выполнения: подготовить к следующему теоретическому занятию. 

Количество часов на выполнение: 1  

Форма отчетности: оформленный кроссворд на альбомном листе 

Исходные требования 
Используя учебник и интернет - источники составить кроссворд на тему «Солнечная 

система», придерживаясь следующего алгоритма: 

1.просматреть и изучить необходимый материал, как в лекциях, так и в дополнительных 

источниках информации; 

2. составить список слов раздельно по направлениям; 

3. составить вопросы к отобранным словам; 

4. проверить орфографию текста, соответствие нумерации; 

5. оформить готовый кроссворд. 

Методические рекомендации по составлению кроссвордов 

Кроссворд – это игра-задача, в которой фигура из рядов пустых клеток заполняется 

перекрещивающимися словами со значениями, заданными по условиям игры. 

Кроссворд обладает удивительным свойством каждый раз бросать вызов читателю 

посоревноваться, выставляет оценку его способностям, и при этом никак не наказывает за 

ошибки. 

Классификация кроссвордов 

1. по форме: кроссворд - прямоугольник, квадрат; кроссворд-ромб; кроссворд-треугольник; 

круглый (циклический) кроссворд; сотовый кроссворд; фигурный кроссворд; 

диагональный кроссворд; 

2. по расположению: симметричные; асимметричными; с вольным расположением слов;  

3. по содержанию: тематические; юмористические; учебные; числовые. 

4. по названию страны: скандинавские; венгерские; английские; немецкие; американские; 

эстонские; итальянские. 
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При составлении кроссвордов необходимо придерживаться принципов наглядности и 

доступности: 

- не допускается наличие "плашек" (незаполненных клеток) в сетке кроссворда; 

- не допускаются случайные буквосочетания и пересечении; 

- загаданные слова должны быть именами существительными в именительном падеже 

единственного числа; 

- двухбуквенные слова должны иметь два пересечения; 

- трехбуквенные слова должны иметь не менее двух пересечений; 

- не допускаются аббревиатуры (ЗиЛ и т.д.), сокращения (детдом и др.); 

- не рекомендуется большое количество двухбуквенных слов; 

- все тексты должны быть написаны разборчиво, желательно отпечатаны; 

- на каждом листе должна быть фамилия автора, а также название данного кроссворда. 

Требования к оформлению: 

1. Рисунок кроссворда должен быть четким. 

2. Сетки всех кроссвордов должны быть выполнены в двух экземплярах: 

1-й экз. - с заполненными словами; 

2-й экз. - только с цифрами позиций. 

3. Ответы на кроссворд  публикуются отдельно. Ответы предназначены для проверки 

правильности решения кроссворда и дают возможность ознакомиться с правильными 

ответами на нерешенные позиции условий, что способствует решению одной из основных 

задач разгадывания кроссвордов — повышению эрудиции и увеличению словарного 

запаса. 

4. Оформление ответов на кроссворды: 

- для типовых кроссвордов и чайнвордов: на отдельном листе; 

- для скандинавских кроссвордов: только заполненная сетка; 

- для венгерских кроссвордов: сетка с аккуратно зачеркнутыми искомыми словами. 

5. Составление условий (толкований) кроссворда. Они должны быть строго лаконичными. 

Не следует делать их пространными, излишне исчерпывающими, многословными, 

несущими избыточную информацию. Старайтесь подать слово с наименее известной 

стороны. Просмотрите словари: возможно, в одном из них и окажется наилучшее 

определение. В определениях не должно быть однокоренных слов. 

 

Критерии оценки:  

оценка «отлично» выставляется, если содержание кроссворда соответствует заданной 

теме, правильно изложены вопросы, выдержаны все требования к его оформлению;  

оценка «хорошо» выставляется, если основные требования к оформлению кроссворда 

соблюдены, но при этом допущены недочеты, например: неточно и некорректно 

составлены вопросы, имеются упущения в оформлении …; 

оценка «удовлетворительно» выставляется, если содержание кроссворда не раскрывает 

тему и не полностью соответствует заданной теме, допущены грубые недочеты в 

оформлении  

оценка « неудовлетворительно» выставляется, если вопросы или ответы кроссворда не 

соответствуют заданной теме, или кроссворд студентом в срок не представлен. 

Самостоятельная работа №4 
 

Наименование: Выполнение реферата  

Тема 3.1. Физическая природа тел солнечной системы 

Цель реферата: расширить и углубить знания по изучаемой теме, привить обучающимся 

навыки самостоятельного исследования той или иной проблемы в астрономии. 

Срок выполнения: подготовить к зачетному занятию.  

Количество часов на выполнение: 6 

Форма отчетности: выполненный реферат на бумажном носителе 
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Исходные требования 

Подготовить реферат на одну из предложенных тем. 

Выбор темы реферата определяется обучающимися самостоятельно в соответствии с 

«Перечнем тем рефератов» и утверждается преподавателем учебной дисциплины. 

Перечень тем рефератов периодически обновляется и дополняется. Студенты вправе 

самостоятельно выбрать любую тему реферата, выходящую за рамки Перечня, которая, на 

их взгляд, представляет интерес для исследования, при условии ее предварительного 

согласования с преподавателем и последующего утверждения.  

Перечень тем рефератов: 

1. Возраст Земли (или Солнца, Солнечной системы, Галактики, Метагалактики) 

2. История календаря. 

3. Хранение и передача точного времени. 

4. Прецессия земной оси и изменение координат светил с течением времени. 

5. Античные представления философов о строении мира 

6. История космического скафандра 

7. История одной планеты 

8. Мифы в астрономии 

9. Они проложили дорогу в космос 

10. Миссия человека в космосе 

11. Легенды о полетах в космос 

12. Мифы и власть звёзд 

13. Мифы и легенды о созвездиях 

14. Мифы и созвездия 

Структура реферата 
Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

- титульный лист; 

- содержание; 

- введение; 

- основная часть; 

- заключение; 

- список использованных источников; 

- приложения (при необходимости). 

Методические рекомендации по выполнению реферата 

1. При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы в виде реферата необходимо 

соблюдать следующие требования: 

- на одной стороне листа белой бумаги формата А-4  

- размер шрифта-12; Times New Roman, цвет - черный 

- междустрочный интервал - одинарный 

- поля на странице – размер левого поля – 2 см, правого - 1 см, верхнего – 2 см, нижнего-2 

см. 

- отформатировано по ширине листа  

- на первой странице необходимо изложить план (содержание) работы. 

- в конце работы необходимо указать источники использованной литературы 

- нумерация страниц текста 

2. В содержании приводятся наименования структурных частей реферата, глав и 

параграфов его основной части с указанием номера страницы, с которой начинается 

соответствующая часть, глава, параграф.  

3. Во введении дается общая характеристика реферата: обосновывается актуальность 

выбранной темы; определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для её 

достижения; описываются объект и предмет исследования, информационная база 

исследования, а также кратко характеризуется структура реферата по главам. 
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4. Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения 

поставленной цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 

главы, каждая из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание 

основной части должно точно соответствовать теме проекта и полностью её раскрывать. 

Главы и параграфы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во 

введении задач. Поэтому заголовки глав и параграфов, как правило, должны 

соответствовать по своей сути формулировкам задач реферата. Заголовка "ОСНОВНАЯ 

ЧАСТЬ" в содержании реферата быть не должно. 

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последовательное 

развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение 

материала, аргументированность выводов. Также обязательным является наличие в 

основной части реферата ссылок на использованные источники. Любые цитаты, 

статистика и другие данные должны быть снабжены сноской с указанием номера и 

страницы источника, название которого находится в библиографии. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо использовать 

безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором этапе 

исследуются следующие подходы…», «Проведенное исследование позволило доказать...» 

и т.п.). 

5. Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке 

определяется обучающимся самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество 

от 10 до 20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные 

в последние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, 

регулирующие отношения, рассматриваемые в реферате. 

Список использованных источников должен формироваться в алфавитном порядке по 

фамилии авторов. Литература обычно группируется в списке в такой последовательности: 

1) законодательные и нормативно-методические документы и материалы; 

2) специальная научная отечественная и зарубежная литература (монографии, учебники, 

научные статьи и т.п.); 

3) статистические, инструктивные и отчетные материалы предприятий, организаций и 

учреждений. 

Включенная в список литература нумеруется сплошным порядком от первого до 

последнего названия. 

По каждому литературному источнику указывается: автор (или группа авторов), полное 

название книги или статьи, место и наименование издательства (для книг и брошюр), год 

издания; для журнальных статей указывается наименование журнала, год выпуска и 

номер. По сборникам трудов (статей) указывается автор статьи, ее название и далее 

название книги (сборника) и ее выходные данные. 

6. В приложения следует относить вспомогательный материал, который при включении в 

основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных данных, 

инструкции, методики, формы документов и т.п.). 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата на его последующих 

страницах. Каждое приложение должно начинаться с новой страницы. Вверху страницы 

справа указывается слово "Приложение" и его номер. Приложение должно иметь 

заголовок, который располагается по центру листа отдельной строкой и печатается 

прописными буквами. Приложения следует нумеровать порядковой нумерацией 

арабскими цифрами. На все приложения в тексте работы должны быть ссылки. 

Располагать приложения следует в порядке появления ссылок на них в тексте. 

7. В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел 

обучающийся в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко 
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характеризовать решение всех поставленных во введении задач и достижение цели 

реферата.  

Форма контроля: защита реферата 

Критерии оценки реферата 
Срок сдачи готового реферата определяется утвержденным графиком. 

В случае отрицательного заключения преподавателя обучающийся обязан доработать или 

переработать реферат. Срок доработки реферата устанавливается руководителем с учетом 

сущности замечаний и объема необходимой доработки. После утверждения темы 

реферата преподавателем обучающиеся приступают к работе над рефератом, подготовка 

которого должна быть завершена за неделю до предполагаемой даты защиты с учетом 

возможной доработки замечаний преподавателя.  

До выхода на защиту на титульном листе реферата должно стоять резюме преподавателя 

«К защите допущен», его подпись и дата.  

Рефераты, темы которых не менее, чем за одну неделю до защиты не утверждены 

преподавателем, к защите не допускаются. В этом случае преподаватель может выдать 

тему реферата по своему усмотрению.  

Защита реферата заключается в кратком изложении проделанной работы и ответах на 

вопросы преподавателя по указанной теме.  

Реферат оценивается по системе: 

оценка «отлично» выставляется за реферат, который носит исследовательский характер, 

содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными 

выводами;  

оценка «хорошо» выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях реферат 

при наличии небольших недочетов в его содержании или оформлении; 

оценка «удовлетворительно» выставляется за реферат, который удовлетворяет всем 

предъявляемым требованиям, но отличается поверхностью, в нем просматривается 

непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется за реферат, который не носит 

исследовательского характера, не содержит анализа источников и подходов по выбранной 

теме, выводы носят декларативный характер.  

Студент, не представивший в установленный срок готовый реферат по дисциплине 

учебного плана или представивший реферат, который был оценен на 

«неудовлетворительно», считается имеющим академическую задолженность и не  

Самостоятельная работа №5 
Наименование: Подготовка презентации  

Тема 4.1. Солнце и звезды 

Цель: расширение и углубление знаний по значимости астрономии и космонавтики в 

нашей жизни  

Срок выполнения: подготовить к следующему теоретическому занятию. 

Количество часов на выполнение:6  

Форма отчетности: подготовленная презентация на электронном носителе  

Перечень наименований презентаций: 
1. Магнитная буря  

2. Метеор. Метеорит и метеорное тело 

3. Метеорный дождь. Метеорный поток 

4. Малые тела Солнечной системы (астероиды, болиды, метеориты, кометы, метеоры и 

метеорные потоки 

5. Самые высокие горы планет земной группы.  

6. Современные исследования планет земной группы АМС.  

7. Полярные сияния.  

8. Самая тяжелая и яркая звезда во Вселенной. 

9. Правда и вымысел: белые и серые дыры. История открытия и изучения черных дыр.  
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10. Идеи существования внеземного разума в работах философов-космистов.  

11. Методы поиска экзопланет. 

12. История радиопосланий землян другим цивилизациям 

13. Методы теоретической оценки возможности обнаружения внеземных цивилизаций на 

современном этапе развития землян.  

14. Проекты переселения на другие планеты: фантазия или осуществимая реальность. 

Методические рекомендации по подготовке презентации 

Компьютерную презентацию, сопровождающую выступление докладчика, удобнее всего 

подготовить в программе MS PowerPoint. Презентация как документ представляет собой 

последовательность сменяющих друг друга слайдов - то есть электронных страничек, 

занимающих весь экран монитора (без присутствия панелей программы). Чаще всего 

демонстрация презентации проецируется на большом экране, реже – раздается 

собравшимся как печатный материал. Количество слайдов адекватно содержанию и 

продолжительности выступления (например, для 5-минутного выступления 

рекомендуется использовать не более 10 слайдов).  

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об авторах. 

Следующие слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их 

подготовки: 

1 стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова с 

тем, чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам 

предъявляются следующие требования:  

- объем текста на слайде – не больше 7 строк; 

- маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 

- отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и нумерованных списках; 

- значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов анимации. 

Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие 

заменяют свою речь чтением текста со слайдов.  

2 стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, фотографии 

и пр.), который является уместным и достаточным средством наглядности, помогает в 

раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к слайдам предъявляются 

следующие требования:  

- выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 

соответствуют содержанию; 

- использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 

изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован вчитываться  в 

текст на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации).  

Максимальное количество графической информации на одном слайде – 2 рисунка 

(фотографии, схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). 

Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии – «соревнование» со своим 

иллюстративным материалов (аудитории не предоставляется достаточно времени, чтобы 

воспринять материал на слайдах). Обычный слайд, без эффектов анимации должен 

демонстрироваться на экране не менее 10 - 15 секунд. За меньшее время присутствующие 

не успеет осознать содержание слайда. Если какая-то картинка появилась на 5 секунд, а 

потом тут же сменилась другой, то аудитория будет считать, что докладчик ее подгоняет. 

Обратного (позитивного) эффекта можно достигнуть, если докладчик пролистывает 

множество слайдов со сложными таблицами и диаграммами, говоря при этом «Вот тут 

приведен разного рода вспомогательный материал, но я его хочу пропустить, чтобы не 

перегружать выступление подробностями». Правда, такой прием делать в начале и в 

конце презентации – рискованно, оптимальный вариант – в середине выступления. 



100 
 

Если на слайде приводится сложная диаграмма, ее необходимо предварить вводными 

словами (например, «На этой диаграмме приводится то-то и то-то, зеленым отмечены 

показатели А, синим – показатели Б»), с тем, чтобы дать время аудитории на ее 

рассмотрение, а только затем приступать к ее обсуждению. Каждый слайд, в среднем 

должен находиться на экране не меньше 40 – 60 секунд (без учета времени на случайно 

возникшее обсуждение). В связи с этим лучше настроить презентацию не на 

автоматический показ, а на смену слайдов самим докладчиком.  

Особо тщательно необходимо отнестись к оформлению презентации. Для всех слайдов 

презентации по возможности необходимо использовать один и тот же шаблон 

оформления, кегль – для заголовков - не меньше 24 пунктов, для информации - для 

информации не менее 18. В презентациях не принято ставить переносы в словах. 

Подумайте, не отвлекайте ли вы слушателей своей же презентацией? Яркие краски, 

сложные цветные построения, излишняя анимация, выпрыгивающий текст или 

иллюстрация — не самое лучшее дополнение к научному докладу. Также нежелательны 

звуковые эффекты в ходе демонстрации презентации. Наилучшими являются контрастные 

цвета фона и текста (белый фон – черный текст; темно-синий фон – светло-желтый текст и 

т. д.). Лучше не смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Рекомендуется не 

злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже). 

Неконтрастные слайды будут смотреться тусклыми и невыразительными, особенно в 

светлых аудиториях. Для лучшей ориентации в презентации по ходу выступления лучше 

пронумеровать слайды. Желательно, чтобы на слайдах оставались поля, не менее 1 см с 

каждой стороны. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 

преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями). Использовать 

встроенные эффекты анимации можно только, когда без этого не обойтись (например, 

последовательное появление элементов диаграммы). Для акцентирования внимания на 

какой-то конкретной информации слайда можно воспользоваться лазерной указкой. 

Диаграммы готовятся с использованием мастера диаграмм табличного процессора MS 

Excel. Для ввода числовых данных используется числовой формат с разделителем групп 

разрядов. Если данные (подписи данных) являются дробными числами, то число 

отображаемых десятичных знаков должно быть одинаково для всей группы этих данных 

(всего ряда подписей данных). Данные и подписи не должны накладываться друг на друга 

и сливаться с графическими элементами диаграммы. Структурные диаграммы готовятся 

при помощи стандартных средств рисования пакета MS Office. Если при форматировании 

слайда есть необходимость пропорционально уменьшить размер диаграммы, то размер 

шрифтов реквизитов должен быть увеличен с таким расчетом, чтобы реальное 

отображение объектов диаграммы соответствовало значениям, указанным в таблице. В 

таблицах не должно быть более 4 строк и 4 столбцов — в противном случае данные в 

таблице будет просто невозможно увидеть. Ячейки с названиями строк и столбцов и 

наиболее значимые данные рекомендуется выделять цветом. 

Табличная информация вставляется в материалы как таблица текстового процессора MS 

Word или табличного процессора MS Excel. При вставке таблицы как объекта и 

пропорциональном изменении ее размера реальный отображаемый размер шрифта должен 

быть не менее 18 pt. Таблицы и диаграммы размещаются на светлом или белом фоне. 

Если Вы предпочитаете воспользоваться помощью оператора (что тоже возможно), а не 

листать слайды самостоятельно, очень полезно предусмотреть ссылки на слайды в тексте 

доклада ("Следующий слайд, пожалуйста...").Заключительный слайд презентации, 

содержащий текст «Спасибо за внимание» или «Конец», вряд ли приемлем для 

презентации, сопровождающей публичное выступление, поскольку завершение показа 

слайдов еще не является завершением выступления. Кроме того, такие слайды, так же как 

и слайд «Вопросы?», дублируют устное сообщение. Оптимальным вариантом 

представляется повторение первого слайда в конце презентации, поскольку это дает 



101 
 

возможность еще раз напомнить слушателям тему выступления и имя докладчика и либо 

перейти к вопросам, либо завершить выступление.  

Для показа файл презентации необходимо сохранить в формате «Демонстрация 

PowerPоint» (Файл — Сохранить как — Тип файла — Демонстрация PowerPоint). В этом 

случае презентация автоматически открывается в режиме полноэкранного показа 

(slideshow) и слушатели избавлены как от вида рабочего окна программы PowerPoint, так 

и от потерь времени в начале показа презентации. 

После подготовки презентации полезно проконтролировать себя вопросами: 

- удалось ли достичь конечной цели презентации (что удалось определить, объяснить, 

предложить или продемонстрировать с помощью нее?); 

- к каким особенностям объекта презентации удалось привлечь внимание аудитории? 

не отвлекает ли созданная презентация от устного выступления?  

После подготовки презентации необходима репетиция выступления. 

Критерии оценки презентации представлены в таблице 1 

Таблица 1 - Критерии оценки презентации 

Критерии оценки      Содержание оценки 

Количество баллов 

1. Содержательный критерий   правильный выбор темы, знание предмета и свободное 

владение текстом, грамотное использование научной терминологии, импровизация, 

речевой этикет      0-2 

2. Логический критерий  стройное логико-композиционное построение речи, 

доказательность, аргументированность     0-2 

3. Речевой критерий  

использование языковых (метафоры, фразеологизмы, пословицы, поговорки и т.д.) и 

неязыковых (поза, манеры и пр.) средств выразительности; фонетическая организация 

речи, правильность ударения, четкая дикция, логические ударения и пр.      0-2 

4. Психологический критерий 

взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов 

восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации 

внимания       0-2 

5. Критерий соблюдения дизайн-эргономических требований к компьютерной 

презентации 

соблюдены требования к первому и последним слайдам, прослеживается обоснованная 

последовательность слайдов и информации на слайдах, необходимое и достаточное 

количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей восприятия графической 

(иллюстративной) информации, корректное сочетание фона и графики, дизайн 

презентации не противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее впечатление от мультимедийной 

презентации       0-2 

Максимальное количество баллов: 10      Критерии оценки:  

оценка «отлично» выставляется, если обучающийся набрал 9-10 баллов;  

оценка «хорошо» выставляется, если обучающийся набрал 7-8 баллов; 

оценка «удовлетворительно» выставляется, если обучающийся набрал 5-7; 

оценка « неудовлетворительно» выставляется, если обучающийся набрал менее 5 баллов 
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Пояснительная записка 

 Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной 

работы по дисциплине Русский язык предназначены для студентов 1 курса специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование  

Самостоятельная внеаудиторная работа по русскому языку проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний студентов; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- развития познавательных способностей и активности студентов, самостоятельности, 

ответственности и организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. По русскому языку используются 

следующие виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы: 

для овладения знаниями: чтение текста (учебника, дополнительной литературы), работа со 

словарями и справочниками, учебно-исследовательская работа, использование 

компьютерной техники и сети Интернет; 

для закрепления и систематизации знаний: повторная работа над учебным материалом 

(учебника, дополнительной литературы), составление плана и тезисов ответа, составление 

таблиц, ментальных карт, подготовка сообщений к выступлению, подготовка рефератов, 

докладов, презентационных материалов. 

для формирования умений: выполнение схем, таблиц, различные виды анализов слов, 

словосочетаний, предложений, текста. 

Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель 

проводит инструктаж по выполнению задания, который включает цель задания, его 

содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, основные требования к 

результатам работы, критерии оценки. В процессе инструктажа преподаватель 

предупреждает студентов о возможных типичных ошибках, встречающихся при 

выполнении задания. В пособии представлены как индивидуальные, так и групповые 

задания в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 

уровня сложности. В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов используются  тестирование, контрольные работы. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- уровень освоения студентом учебного материала; 

- умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

-сформированностьобщеучебных умений; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Работа над каждой темой программы предполагает самостоятельную деятельность 

студентов.  

Результатом самостоятельных работ могут быть представлены: 

- Сочинение-рассуждение 

- Эссе 

- Творческая работа студентов 

- Проект (презентация, не менее 20 слайдов;) 

- Реферат (не менее 10 страниц формата А4) 

- Письменная работа (конспект), сообщения, доклады 
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Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема программы Кол-во часов Наименование работы 

1 Раздел 1. Язык и 

речь 

Тема 1.1. Язык и 

речь 

Самостоятельная 

работа №1 

Тема 1.2. 

Функциональные 

стили речи 

Самостоятельная 

работа №2 

Тема 1.3. Текст как 

произведение речи 

Самостоятельная 

работа №3 

Тема 1.4.  

Функционально-

смысловые типы 

речи 

Самостоятельная 

работа №4 

8 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

Составление высказываний  на  

тему «Язык и речь», «Речь и его 

разновидности» (рассуждение) 

Выписать из литературы тесты 

разных стилей 

Работа над оформлением основных 

документов официально-делового 

стиля  

Работа с текстами научного стиля  

Сообщение на тему 

«Публицистический стиль и его 

свойства»   

Написать сочинение на тему «Я 

русский бы выучил только за то…» 

2 Раздел 2. Лексика и  

фразеология 

Тема 2.1.  Слово в 

лексической системе 

языка 

Самостоятельная 

работа №5 

Тема 2.3. Синонимы, 

антонимы, 

паронимы и их 

употребление 

Самостоятельная 

работа №6 

Тема 2.4.  Лексика 

русского языка с 

точки зрения ее 

происхождения 

Самостоятельная 

работа №7 

Тема 2.5. Лексика с 

точки зрения ее 

употребления 

Самостоятельная 

работа №8 

 

 

Тема 2.6.  

Фразеологизмы и их  

6 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

Выписать из художественной 

литературы разные типы 

переносных значений. 

 

Работа с лексическими и 

фразеологическими словарями 

 

 

Выписать из художественной 

литературы исконно русские слова 

(50 слов) и заимствованные ( из 

славянских языков – 30, из 

неславянских языков – 30) 

 

 

Составление сообщений: Лексика, 

обозначающая предметы и явления 

традиционного русского быта. 

Фольклорная лексика и 

фразеология. Русские пословицы и 

поговорки. 

Выписать из художественной 

литературы жаргонизмы – 20, 

диалектизмы – 20, архаизмы – 20, 

историзмы – 20) 

 

Выписать с фразеологического 
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употребление 

Самостоятельная 

работа №9 

 

словаря по 30 фразеологизмов с 

лексическим значением. Составить 

предложения. 

 

3 Раздел 3. 

Фонетика. 

Орфоэпия. 

Графика. 

Орфография 

Тема 3.1. 

Фонетические 

единицы 

Самостоятельная 

работа №10 

Тема 3.2. 

Орфографические 

правила 

Самостоятельная 

работа №11 

7 

 

 

 

2 

 

5 

 

 

Выполнить полный фонетический 

разбор слов 

 

Конспект по теме «Интонационное 

богатство русской речи» 

Использование орфоэпического и 

орфографического словарей 

4 Раздел 4. 

Морфемика и 

словообразование 

Тема 4.1. Морфема 

как значимая часть 

слова 

Самостоятельная 

работа №12 

Тема 4.2.Способы 

словообразования 

Самостоятельная 

работа №13 

6 

 

 

3 

 

3 

Сообщение (прил.5) 

Работа со словообразовательным и 

орфографическим словарями  

Редактирование текста 

(Прил.6) 

Особенности словообразования 

профессиональной лексики и 

терминов 

Речевые ошибки, связанные с 

неоправданным повтором 

однокоренных слов 

Построить словообразовательное 

гнездо слов 

5 Раздел 5. 

Морфология и 

орфография 

Тема 5.1. 

Словоформа как 

единица 

морфологии 

Самостоятельная 

работа №14 

Тема 5.2. Имя 

существительное 

Самостоятельная 

работа №15 

Тема 5.3. Имя 

прилагательное 

Самостоятельная 

работа №16 

Тема 5.4. Имя 

числительное 

Самостоятельная 

10 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

Выписать основные выразительные 

средства морфологии 

Составление словообразовательных 

схем с выделением  суффиксов 

имен существительных 

Подготовка презентаций по теме 

Проектная работа (прил.8)/ 

Презентация/ Ментальная карта 

(прил. 9) 

 

Подготовка презентаций по теме 

 

Подготовка презентаций по теме 

Определение синтаксической роли 

инфинитива в предложении 

Спряжение глаголов 

Определение наклонения, 

переходности/ непереходности 
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работа №17 

Тема 5.5. 

Местоимение 

Самостоятельная 

работа №18 

Тема 5.6. Глагол 

Самостоятельная 

работа №19 

Тема 5.7. Причастие 

как особая форма 

глагола 

Самостоятельная 

работа №20 

Тема 5.8. 

Деепричастие как 

особая форма 

глагола 

Самостоятельная 

работа №21 

Тема 5.9. Наречие 

Самостоятельная 

работа №22 

Тема 6.0. Слова 

категории состояния 

(безлично-

предикативные 

слова) 

Самостоятельная 

работа №23 

1 

 

 

1 

глаголов 

Образование от глаголов 

всевозможных форм причастий 

Употребление причастий в 

текстах разных стилей. Синонимия 

причастий. 

Употребление деепричастий в 

текстах разных стилей. 

Синонимия деепричастий. 

Словообразование наречий 

Реферат: Части речи в русском 

языке. Принципы распределения 

слов по частям речи. 

Словообразование слов категории 

состояния 

 

6 Раздел 6. 

Служебные части 

речи 

Тема 6.1.Предлог 

как часть речи 

Самостоятельная 

работа №24 

Тема 6.2. Союз как 

часть речи 

Самостоятельная 

работа №25 

Тема 6.3. Частица 

как часть речи 

Самостоятельная 

работа №26 

Тема 6.4. 

Междометия и 

звукоподражательны

е слова 

Самостоятельная 

работа №27 

8 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

Составление матрицы/ заполнение 

таблицы 

 

 

Употребление предлогов в составе 

словосочетаний 

Эссе «Какую службу мы несем?» 

Составление предложений, включая 

в них сочетания с 

сопоставительными союзами 

Презентация служебных частей 

речи 

Определение разрядов частиц по 

значению 

Подготовить презентационный 

материал по выбору: «Служебные 

части речи» 
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7 Раздел 7. 

Синтаксис и 

пунктуация 

Тема 7.2. 

Словосочетание 

Самостоятельная 

работа №28 

Тема 7.3. Простое 

предложение 

Самостоятельная 

работа №29 

Тема 7.4. 

Осложненное 

простое 

предложение 

Самостоятельная 

работа №30 

Тема 7.5. Сложное 

предложение 

Самостоятельная 

работа №31 

 

14 

 

4 

 

2 

 

 

2 

 

 

6 

Составление докладов по теме 

«Синонимия словосочетаний» 

Выполнение упражнений из 

учебника 

Выписать из литературы 

разные виды словосочетаний (по 

10) 

Сообщение по теме 

«Интонационное богатство русской 

речи» 

Выписать из произведений 

художественной литературы 

цитаты. 

Оформление диалога. Знаки 

препинания при диалоге. 

Выписать из литературы сложные 

предложения и произвести 

синтаксический разбор 

Синонимия сложных предложений 

(сообщение) 

Реферат: Использование сложных 

предложений в речи 

Сочинение-рассуждение  на 

лингвистическую тему на основе 

афоризма и примере текста 

Составление схем 

 

 

 

 

Самостоятельная работа № 1 

 

Тема 1.1. Язык и речь 

Цель: 
расширить представления о языке и речи 

Задание: составить высказывания на тему «Язык и речь», «Речь и его 

разновидности». 

Содержание работы: 

Для выполнения задания рекомендуется работа с учебником. 

1. Определить особенностями какого стиля пользуетесь в написании рассказа. 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь, выразить свою позицию. 

Пример выполнения 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки: обоснованность и четкость изложения высказываний 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Контроль выполнения: проверка письменной работы, устного ответа. 

Список рекомендуемой литературы: 

Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи. –М.: Издательский 

центр «Академия», 2021г. 
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Самостоятельная работа №2 

Тема 1.2.Функциональные стили речи 

Цель:систематизировать представления о функциональных стилях речи, об их 

особенностях 

Задание: выписать из литературы тексты разных стилей 

 

Содержание работы 

1. Выписать из литературы тексты разных стилей. 

2. Доказать, что текст принадлежит к определенному стилю речи. 

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

4. Подготовить устное выступление на 2-3 минуты. 

Пример выполнения 

Прочитайте текст. Можно ли понять, о чем идее речь в данном диалоге? 

Доказать, что текст принадлежит к разговорному стилю речи. 

 - Кто последний? 

 - За мной – в синем плаще. 

- значит, я за синим плащом? 

 - Угу. 

Диалог, скорее всего происходит в очереди. Предложения неполные, выражения 

далеки от литературной нормы, но главное – коммуникативное намерение одного 

участника диалога понятно другому, поскольку они оба находятся в реальной 

коммуникативной ситуации. Этот небольшой диалог представляет собой образец текста 

разговорного стиля, так как лексику разговорного стиля составляют 

общеупотребительные, нейтральные слова. Также синтаксис разговорного стиля 

предопределяется формой диалога. 

 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки: обоснованность и четкость изложения ответа 

Контроль выполнения: проверка выписанных  текстов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Произведения художественной литературы. 

 

Самостоятельная работа №3 

Тема 1.3. Текст как произведение речи 

Цель:систематизировать представления о тексте как о произведении речи 

Задание: определить главную идею, тему текста 

 

Содержание работы 

1. Определить главную идею, тему текста. 

2.  Назвать основные признаки теста. 

3. Определить три основные части текста (объявления). 

Издательский дом «Книга» высылает по почте (наложенным платежом) 

комплекты фотопортретов русских писателей. Заказы направляйте по адресу: 

127018, Москва, Сущевский вал,9, отдел «Книга-почтой». 

4. Составить объявления об экскурсии, дискотеке, научно-практической 

конференции. 

5. Составить несколько заявлений разных адресантов для устройства на работу (по 

образцу). 

6. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 
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Пример выполнения 

Как зарождается замысел? 

Возникновение замысла, пожалуй, лучше всего объяснить путем сравнения. 

Сравнение вносит иногда удивительную ясность в самые сложные вещи… 

Замысел – это молния. Много дней накапливается над землей электричество. Когда 

атмосфера насыщена им до предела, белые кучевые облака превращаются в грозные 

грозовые тучи и в них из густого электрического настоя рождается первая искра – молния. 

…Замысел, так же как и молния, возникает в сознании человека, насыщенном 

мыслями, чувствами и заметками памяти. Накапливается все это исподволь, медленно, 

пока не доходит до той степени напряжения, которое требует неизбежного разряда. Тогда 

весь этот сжатый и еще несколько хаотический мир рождаетмолнию – замысел. 

(К. Паустовский) 

Этот отрывок из произведения К.Паустовского о том, как рождается у писателя 

замысел его произведения. Тема этого текста заключена уже в первом предложении – 

рождение замысла. Основная мысль, идея – показать путем сравнения, как в сознании 

писателя появляется замысел. Тема раскрывается с помощью ключевых слов и 

словосочетаний: замысел, возникновение замысла, внутреннее состояние человека, 

сравнение, молния, сознание человека. Так в данном тексте автор сравнивает замысел со 

вспышкой молнии. 

Сравнив замысел писателя с молнией, К. Паустовский выстраивает следующую 

смысловую цепочку: замысел-молния; первая искра-молния; замысел-сознание; молния-

замысел. В идее текста (замысел-молния) выражено отношение автора к  высказыванию, 

его позиция. Она проявляется в поисках точных, знакомых и ярких образов, помогающих 

читателю понять его основную мысль, вместе с автором подумать и пережить то, что его 

волнует. 

Задание: прочитайте текст. Какова его тема, идея? 

Осень, глубокая осень! Голы и прозрачны становятся сады, рощи и леса. Все видно 

насквозь в самой глухой деревенской чаще, куда летом не проникал глаз человеческий. 

Старые деревья давно облетели, и только молодые сохраняют свои увядшие 

желтоватые листья, блистающие золотом, когда тронут их косые лучи осеннего солнца. 

Ярко выступают сквозь красноватую сеть березовых ветвей вечнозеленые, как будто 

помолодевшие ели и сосны, освеженные холодным воздухом. 

Устлана земля сухими разновидными листьями: мягкими и пухлыми в сырую 

погоду, так что не слышно шелеста от ног охотника,  жесткими, хрупкими в морозы, так 

что далеко вскакивают звери и птицы от шороха человеческих шагов. 

 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки: обоснованность и четкость изложения ответа 

Контроль выполнения: проверка выписанных  текстов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №4 

Тема 1.4. Функционально-смысловые типы речи 

Цель:систематизировать представления о функционально-смысловых типах речи 

Задание: написать сочинение на тему «Я русский бы выучил только за то…» 

 

Содержание работы 

1. Определить главную идею, тему текста. 

2.  Назвать основные признаки теста. 

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 
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Пример выполнения 

Сочинение  включает в себя объяснение и доказательство, в котором необходимо 

привести примеры, указать причинно-следственные отношения. Рассуждение-

размышление строится, как правило, в вопросно-ответной форме. В отличие от 

рассуждения-доказательства и рассуждения-объяснения, оно содержит в себе не один 

вопрос и ответ, а систему вопросов и ответов, последовательно дополняющих друг друга. 

Основными языковыми средствами оформления рассуждения - размышления являются: 

 Вводные слова: по-моему, на мой взгляд, как мне кажется, скорее всего, 

очевидно; 

 Речевые обороты: я могу с уверенностью сказать, что; я полагаю, что; 

попытаемся разобраться; можно сравнить; я согласна с тем, что. 

 

Основная часть вашего сочинения должна быть по объёму больше, чем вступление 

и заключение. В основной части обязательно приводятся аргументы и минимум по одному 

примеру, иллюстрирующему лингвистическую тему. 

Аргументы - это доказательства, доводы, объяснения, обоснования, которые 

приводятся в поддержку тезиса. 

Для связи тезиса и доказательства обычно используются следующие 

словосочетания: докажем это, это можно доказать так, это можно доказать 

следующим образом, это объясняется следующим, доказательством служит, об этом 

свидетельствует. 

Приводя примеры, указывайте номера нужных предложений или применяйте 

цитирование. Примеров должно быть не менее 2, и каждый пример должен 

соответствовать указанному явлению. 

Для того чтобы включение примеров не нарушало требование связности, можно 

использовать следующие речевые клише: 

• Чтобы подтвердить сказанное, обратимся к … предложению текста. 

• Проиллюстрировать названное лексическое (грамматическое) явление  можно на 

примере …. предложения текста. 

• Пример лексического (грамматического) явления можно найти в предложении № 

... . 

• Справедливость этого вывода можно доказать на примере … предложения, в 

котором автор использует такое лексическое (грамматическое) явление, как ... . 

• В подтверждение собственных выводов приведу пример, демонстрирующий 

лексическое (грамматическое) явление, из … предложения прочитанного мною текста. 

• Рассмотрим … предложение. В нем использовано такое лексическое 

(грамматическое) явление, как … . Это подтверждает наш вывод о том, что … .  

 

Заключение. 

Заключение так же, как и вступление, не должно превышать по объёму основную 

часть сочинения.Заключение должно представлять собой вывод из всего сказанного 

выше.Как правило, в заключении говорится о том же, о чём во вступлении, но другими 

словами.В начале заключения можно использовать следующие вводные слова: Итак, ...; 

Следовательно, ...; Значит, ...; Таким образом, ...; Обобщая вышеизложенные доводы, мы 

пришли к выводу о том, что ... и т.д.Помните, что они выделяются запятой! 

Например: 

На мой взгляд, человек должен уметь выражать свои мысли грамотно, потому 

что культура мышления и культура речи связаны друг с другом. Вероятно, это и имел в 

виду ученый-лингвист Г.Степанов. 



112 
 

Таким образом, смысл афоризма я вижу в том, что и словарный запас человека, и 

знание основ морфологии, синтаксиса и пунктуации помогают ему правильно и ярко 

оформлять свою речь.     

Итак, справедливым является утверждение Г. Степанова: «Словарь языка 

свидетельствует, о чём думают люди, а грамматика как они думают». 

Вы можете писать работу в научном или публицистическом стиле, раскрывая тему 

на лингвистическом материале.  

Объём сочинения должен составлять не менее 70 слов.  

При подсчёте слов не забывайте о том, что союзы, предлоги и частицы считаются 

отдельно.Слова, которые пишутся через дефис, считаются, как одно слово. 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  оформление материала в соответствии с требованиями, 

орфографическаяграмоность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  текстов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №5 

Тема 2.1. Слово в лексической системе языка 

Цель: расширить представления о переносных значениях слов 

Задание: выписать их художественной литературы разные типы переносных значений 

Содержание работы 

1. Выписать их художественной литературы разные типы переносных значений 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

Слова русского языка имеют свойство употребляться в прямом и переносном 

значении. 

Например: прямое значение- Официант несет поднос с едой; переносное значение 

– Река несет свои воды в к океану. В языке различают два типа переносных 

значений: 1)по сходству, когда названия дают явлениям (предметам) по схожести 

признаков с другими явлениями (предметами): хвост животного – хвост очереди. 

Перенос названия с одного предмета на основе сходства называется метафорой – 

взрыв ярости, эмаль небес, зеркало водоема.  

2) по смежности, когда одни предметы или явления ассоциируются с другими, 

похожими предметами или явлениями: в багрец и в золото одетые леса; звучал 

булат, картечь визжала. 

Перенос названия с одного предмета на другой на основе смежности называется 

метонимией (переименование): Да что на серебре, на золоте едал. (А. Грибоедов). 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения материала, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  текстов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №6 

Тема 2.3. Синонимы, антонимы, паронимы и их употребление 

Цель: систематизировать понятия синонимы, антонимы, паронимы 

Задание: выполнить задания с применением различных словарей 
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Содержание работы 

1. Выполнить задания с применением различных словарей 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Задание: образуйте допустимые сочетания каждого слова (из скобок) с синонимами 

соответствующего ряда. В каждом случае выделите словосочетания, которые 

представляются вам наиболее удачными, и составьте с ними предложения. 

Пример выполнения 

Курчавая борода, лохматая борода; курчавая голова, лохматая голова; кудлатый 

лес, лохматый лес; курчавая шерсть, лохматая шерсть. – лицо его украшала 

курчавая борода. Под ногами вертелся кудлатый лес. 

1. Зарубежный, иностранный, заграничный (туристы, гости, паспорт, поездка, 

товары, мода, отклики, печать). 

2. Исчезнуть, пропасть, растаять, испариться (ценности, товары, деньги, таланты, 

преступник, надежда, желание, терпение). 

3. Изумительный, поразительный, сверхъестественный, необыкновенный 

(красота, случай, происшествие, событие, глаза, находка, человек, доброта, 

жестокость). 

4. Беззвучный, бесшумный (шаги, походка, дыхание, разговор, движение, 

выстрел). 

5. Употребительный, ходовой (выражение, прием, вещи, товары, способ). 

6. Сила, мощь (мускульная, механическая, физическая, огневая, военная, 

наступательная). 

7. Обычный, повседневный, обыкновенный, заурядный (случай, разговор, 

история, неприятность). 

Задание: Определите по словарю значения каждого слова в данных парах, 

составьте с ним словосочетания. 

Огородный – огороженный; контекст – конспект; добряк – доброхот; эстетский 

– эстетичный – этичный; обретенный – обреченный; горячий – горючий; старый 

– старинный; приходный – приходский; белить – белеть. 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения материала, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  текстов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

. 

 

Самостоятельная работа №7 

Тема 2.4. Лексика русского языка с точки зрения ее происхождения  

Цель: совершенствовать языковое мышление обучающихся 

Задание: выписать из художественной литературы исконно русские слова (50 слов) и 

заимствованные ( из славянских языков – 30, из неславянских языков – 30) 

Содержание работы 

1. Выписать  из художественной литературы исконно русские слова (50 слов) и 

заимствованные ( из славянских языков – 30, из неславянских языков – 30) 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 
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Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения материала, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  слов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №8 

Тема 2.5. Лексика русского языка с точки зрения ее употребления 

Цель: совершенствовать языковое мышление обучающихся, побуждать обучающихся в 

пополнению словарного запаса 

Задание: Выписать из художественной литературы жаргонизмы – 20, диалектизмы – 20, 

архаизмы – 20, историзмы – 20) 

Содержание работы 

1. Выписать из художественной литературы жаргонизмы – 20, диалектизмы – 20, 

архаизмы – 20, историзмы – 20) 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

Задание 2. Составить сообщение: Лексика, обозначающая предметы и явления 

традиционного русского быта. Фольклорная лексика и фразеология. Русские пословицы и 

поговорки  (приложение). 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения материала, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  слов. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №9 

Тема 2.6. Фразеологизмы и их употребление в речи  

Цель: побуждать обучающихся в пополнению словарного запаса 

Задание: Выписать с фразеологического словаря по 30 фразеологизмов с лексическим 

значением. Составить предложения. 

Содержание работы 

1. Выписать с фразеологического словаря по 30 фразеологизмов с лексическим 

значением. Составить предложения. 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

Задание 2. Составить сообщение: Лексика, обозначающая предметы и явления 

традиционного русского быта. Фольклорная лексика и фразеология. Русские пословицы и 

поговорки  (приложение). 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения материала, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка выписанных  фразеологизмов, составленных 

предложений. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №10 

Тема 3.1. Фонетические единицы  

Цель: совершенствовать навыки проведения фонетического разбора лексем 
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Задание: Выполнить полный фонетический разбор слов 

Содержание работы 

1. Выполнить полный фонетический разбор слов 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

1. Слушаем слово травяной, определяем ударный звук: 

[тръв и ноj]. 

2. Делим слово на слоги, выписываем каждый звук и даем ему характеристику: 

[Т] – согласный, глухой, твердый; 

[р] – согласный, сонорный, твердый; 

[ъ] – гласный, безударный, редуцированный; 

[в] – согласный, звонкий, мягкий; 

[и] – гласный, безударный, редуцированный; 

[н] – согласный, сонорный, твердый; 

[о] – гласный, ударный; 

[j] – согласный, мягкий, звонкий. 

В данном слове 8 букв, 8 звуков. 

Задание: запишите в транскрипции следующие слова и сделайте фонетический 

разбор слов. 

Бочка, ноты, корабль, журавль, любовь, больница, творог, колобок, парашют, 

домовой, унеслась, самовар, мандарин, белизна, огонек, леса, лиса, коньки, 

замок, кора. 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:умение студента использовать теоретические знания при 

выполнении практических задач, орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка фонетического разбора 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №11 

Тема 3.2. Орфографические правила  

Цель: совершенствовать навыки расстановки ударений в словах, воспроизвести правила 

написания слов 

Задание: используя орфоэпический словарь, расставить ударения в словах 

Содержание работы 

1. Используя орфоэпический словарь, расставить ударения в словах 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

 

Задание 1. Расставить ударения в следующих словах: 

Газопровод, договор, досуг, дремота, знамение, изобретение, кремень, ломоть, 

мусоропровод, мышление, намерение, пиала, приданое, свекла, статуя, 

ходатайство, щавель, иконопись, значимость, ломота, бюрократия, гастрономия, 

рефлексия, кредитор, каллиграфия 

Задание 2. Расставить ударения в фамилиях деятелей русской культуры по 

«Словарю ударений русского языка»: 

Бальмонт Константин – поэт 

Иванов Александр – художник 

Иванов Всеволод – писатель 

Искандер Фазиль – писатель 

Коненков Сергей – скульптор 

Кустодиев Борис – художник 
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Лачежников Иван – писатель 

Лысенко Николай – композитор 

Майков Аполлон – поэт 

Новиков Николай – русский просветитель 

Новиков Иван – писатель и литературовед 

Ожегов Сергей – языковед 

Обухова Надежда – певица 

Одоевский Владимир – писатель 

Задание 3. Подберите слова с удвоенными согласными и заполните таблицу 

(воспользуйтесь орфографическим словарем). 

Пример выполнения 

бб лл нн пп сс 

каббала коллаж тонна труппа пассаж 

     

     

 

Задание 4. Составить конспект по теме  «Интонационное богатство русской речи» 

Норма времени: 5ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  умение студента использовать теоретические знания при 

выполнении практических задач, орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка расстановки ударений, таблиц, конспекта 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №12 

Тема 4.1. Морфема как значимая часть слова 

Цель: расширить представления об особенностях словообразования профессиональной 

лексики и терминов, воспроизвести правила написания слов 

Задание: составить доклады по теме: Особенности словообразования профессиональной 

лексики и терминов  

Речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором однокоренных слов 

Содержание работы 

1. Составить доклады по теме: Особенности словообразования 

профессиональной лексики и терминов  

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление 

 

Речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором слов 

Задание. 1. Устраните ненужные повторы: замените существительные 

местоимениями он и который; употребите предложения с однородными 

сказуемыми; объедините, где нужно, простые предложения в сложные. В 

части б используйте для связи союзы:и, и, и, так что, хотя, потому что, 

зато 

а. “Лучший в мире специалист по паровым машинам - это Карлсон! Карлсон 

живет на крыше! Так и передай своему папе!” - сказал Карлсон. 

Карлсон быстро схватил бутылку с денатуратом. Бутылка стояла рядом с 

машиной. Карлсон наполнил маленькую спиртовку. Карлсон зажег фитиль. 

б.Карлсон и был лучшим в мире специалистом по паровым машинам. 

Денатурат Карлсон наливал весьма неуклюже. Карлсон даже пролил 
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денатурат. На полке образовалось целое денатуратное озеро. Озеро тут же 

загорелось. На полированной поверхности заплясали веселые голубые 

язычки пламени. Малыш испуганно вскрикнул. Малыш отскочил. 

в. Попугай бежал по лесу. Попугай быстро заглядывал за все деревья 

подряд. Мартышка бежала за ним. Мартышка на всякий случай еще раз 

заглядывала за те же самые деревья. Слоненок плелся позади. Слоненок 

никуда не заглядывал. Слоненок шел, виновато опустив голову. Он смотрел 

под ноги. 

Задание. 2. Исправьте текст, устранив повторы с помощью местоимений, 

существительных “гусь”, “рыба”, объедините, где нужно, простые 

предложения в сложное. Используйте для связи слова:правда, но, но, и. 

Мартин подплыл к берегу. В клюве у Мартина был зажат маленький 

красноглазый карасик. Мартин пол...жил карасика перед Нильсом и сказал: 

“Дома мы (не)были с тобой друзьями. Ты помог мне в беде. Я хочу 

отбл...г...д...рить тебя”. Нильс чуть (не)бросился обн...мать Мартина. Нильс 

никогда еще (не)пробовал сырой рыбы. Что делать, надо привыкать! 

Другого ужина (не)получ...шь.  

Задание. 3.  Какие слова повторяются во втором абзаце? Является ли это 

повторение речевой ошибкой? Почему?Вставьте подходящие по смыслу 

сказуемые. 

Остановилась машина со скрипом и стоном, и это было неудивительно, 

потому что от колес до самой крыши она была нагружена багажом. 

Собственно говоря, самой машины почти не было видно под чемоданами. 

Чемоданы были на крыше, чемоданы были сзади, и с боков тоже были 

видны одни чемоданы. 

Из окон ___ сундуки и кофры. К ступенькам были ___ коробки и шляпные 

картонки. И даже на водительском месте, казалось, ___ два огромных 

саквояжа. 

Норма времени: 3ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: устный опрос 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №13 

Тема 4.2. Способы словообразования 

Цель:  расширить представления об особенностях словообразования слов, 

словообразовательном гнезде 

Задание: построить словообразовательное гнездо слов 

Содержание работы 

1. Построить словообразовательное гнездо слов 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление 

Примеры выполнения 

Вод-а 

вод-ян-ой                                   за-водь                    вод-н-ыйпод-вод-н-ый 
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вод-ян-ист-ый                                                           вод-н-икпод-вод-н-ик 

 

вод-ян-ист-ость 

Задание: построить словообразовательное гнездо слов (воспользуйтесь 

словообразовательным словарем): 

Молодой, добрый, лес, гора, земля, море, трава, камень, береза, музыка, один, 

чистый, полный. 

Норма времени: 3ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка таблицы 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №14 

Тема 5.1. Словоформа как единица морфологии 

Цель:  расширить представления об основных выразительных средствах морфологии 

Задание: Выписать основные выразительные средства морфологии 

Содержание работы 

1. Выписать основные выразительные средства морфологии 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Примеры выполнения 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: устный опрос 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

 

Самостоятельная работа №15 

Тема 5.2. Имя существительное 

Цель:  совершенствовать навыки  построения словообразовательных схем с выделением 

суффиксов имен существительных. 

Задание: Составление словообразовательных схем с выделением  суффиксов имен 

существительных 

Подготовка презентаций по теме 

Содержание работы 

1. Составление словообразовательных схем с выделением  суффиксов имен 

существительных 

2. Подготовка презентаций по теме 

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Примеры выполнения 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка схем, презентаций. 
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Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №16 

Тема 5.3. Имя прилагательное 

Цель: визуализация мышления и создание альтернативной записи, позволяющей увидеть 

проблему  в целом. 

Задание: Составление ментальной карты по теме «Имя прилагательное» 

 

Содержание работы 

1. Составление ментальной карты по теме «Имя прилагательное» (см. 

приложение) 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Примеры выполнения 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка схем, ментальных карт 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №17 

Тема 5.4. Имя числительное 

Цель:  визуализация мышления и создание альтернативной записи, позволяющей увидеть 

проблему  в целом. 

Задание: подготовка презентаций по теме 

 

Содержание работы 

1. Подготовить  презентации по теме (см. приложение) 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление 

Примеры выполнения 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка презентаций, устный опрос 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №18 

Тема 5.5.  Местоимение 

Цель:  визуализация мышления и создание альтернативной записи, позволяющей увидеть 

проблему  в целом. 

Задание: подготовка презентаций по теме 

 

Содержание работы 

1. Подготовить  презентации по теме (см. приложение) 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление 

Примеры выполнения 

Норма времени: 1ч. 
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Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка презентаций, устный опрос 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №19 

Тема 5.6. Глагол 

Цель:  систематизировать знания по определению синтаксической роли инфинитива в 

предложении, спряжений глаголов, наклонений, переходности/непереходности глаголов 

Задание: определитьсинтаксическую  роль инфинитива в предложении, спряжение 

глаголов, наклонение, переходность/непереходность глаголов 

Содержание работы 

1. Определитьсинтаксическую  роль инфинитива в предложении, спряжение 

глаголов, наклонение, переходность/непереходность глаголов 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Примеры выполнения 

В предложении инфинитив может выполнять роль любого члена: Учиться всегда 

пригодится (пословица) – подлежащее; Ветер стал ослабевать – составное 

глагольное сказуемое; Курить – здоровью вредить –простое глагольное сказуемое; 

Слово «ужинать» Ярик знает отлично – определение; В столовую подали ужинать 

– дополнение; Иван Иванович остановился на опушке отдохнуть, а Бим поблизости 

обследовал местность – обстоятельство. 

Задание: определить синтаксическую роль инфинитива. 

1. Летать всех выше – моя мечта. 2. Ягненок в жаркий день зашел к ручью 

напиться. 3. Вам начинать. 4. Встать! 5. Поехать бы в Москву. 6. Начну 

заниматься математикой.7. Желание поехать в США одолевает меня уже целую 

неделю.8. В одиннадцатом часу подали ужинать. 

 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка презентаций, устный опрос 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №20 

Тема 5.7.Причастие как особая форма глагола 

Цель: систематизировать знания по образованию причастий 

Задание: Образовать от глаголов всевозможные формы  причастий 

Содержание работы 

1. Образовать от глаголов всевозможные формы  причастийи выделить их 

суффиксы. 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление. 

Примеры выполнения 

Командировать – командирующий, командировавший, командированный и т.д. 

Задание: отправить, лежать, спать, отправиться, лечь, расклеить, посеять, согреть, 

услышать, огородить, захватить, привлечь, состариться, подмести, развенчать, высушить, 

задержать, усвоить, отклеить, вывезти, привести, подстрелить, отпустить, высмеять, 



121 
 

рассмотреть, разучить, выразить, выкрасить, затеять, надеяться, зависеть, выкосить, 

обнаружить, сгладить. 

Задание:  составить конспект по теме: Употребление причастий в текстах разных стилей. 

Синонимия причастий. 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка заданий 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №21 

Тема 5.8.Деепричастие как особая форма глагола 

Цель:  систематизировать знания по употреблению деепричастий в речи 

Задание: подготовить доклад по теме «Употребление деепричастий в текстах разных 

стилей»  

Содержание работы 

1. Подготовить доклад по теме «Употребление деепричастий в текстах 

разных стилей»  

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Подготовить устное выступление. 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка доклада  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №22 

Тема 5.9. Наречие 

Цель:  углубить  знания по теме  Наречие 

Задание: составить конспект по теме «Словообразование наречий» 

Содержание работы 

1. Составить конспект по теме «Словообразование наречий» 

2. Написать реферат по теме: Части речи в русском языке. Принципы 

распределения слов по частям речи. (см. приложение)  

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

4. Подготовить устное выступление. 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  оформление материала в соответствии с требованиями, 

орфографическая грамотность. 

Контроль выполнения: проверка реферата, конспекта. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Интернет-источники. 

 

 

Самостоятельная работа №23 

Тема 6.0.Слова категории состояния (безлично-предикативные слова) 

Цель: сформировать представления о способах образования слов категории состояния 
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Задание: объяснить, почему данные слова являются словами категории состояния 

Содержание работы 

1. Объяснить, почему данные слова являются словами категории состояния 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Пример выполнения 

1.Весело на пашне. Весело  гляжу я на гумно, на скирды. (А.Кольцов) 2. 

Обе щеки ее румяны, ее лицо спокойно, ясно, весело. (А. Чехов) 

Весело на пашне: односоставное безличное предложение. Главный член 

обозначает состояние (каково? как?), не изменяется ( - о - суффикс) и 

является сказуемым, следовательно,  весело в данном предложении – 

слово категории состояния. 

Весело гляжу я…. Во втором двусоставном предложении главные члены  

я гляжу. Гляжу (как?) весело – обозначает признак действия, относится к 

сказуемому, выраженному глаголом, не изменяется ( - о - суффикс), в 

данном предложении является  обстоятельством, это – наречие. 

Главные члены в третьем предложении щеки румяны и лицо спокойно, 

ясно, весело. Интересующие нас слова на –о в предложении являются 

сказуемыми, согласуются с подлежащим. Если изменить форму 

существительного – щеки/ щека, лицо/лица. Изменится и форма слов – 

румяны/ румяна, спокойно/спокойны, ясно/ясны, весело/веселы. Перед 

нами краткая форма прилагательного: обозначает признак предмета 

(щеки, лицо), употреблены в форме мн.ч. (румяны) и ср.р. ед.ч. им.п. 

(спокойно, ясно, весело). 

Задание: Вальдшнепы не держатся в самой глуши: их надобно искать 

вдоль опушки. Небольшая осиновая роща вся сверкает насквозь, словно 

ей весело и легко стоять голой. Охотиться еще можно. Вот уже жарко 

стало. Однако – пора кончить. Весной легко расставаться – весной и 

счастливых тянет вдаль. 

Норма времени: 1ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка задания 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №24 

Тема 6.1.Предлог как часть речи 

Цель: формировать умение употреблять предлоги в составе  словосочетаний 

Задание: составить схему словосочетаний с предлогом и без предлогов. 

Содержание работы 

1. Составить схему словосочетаний с предлогом и без предлогов, провести 

морфологический разбор 5 предлогов. 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

3. Написать эссе «Какую службу мы несем?» 

Пример выполнения 

Идти в лес, ошибиться по рассеянности, говорить о тебе, прочитать 

книгу, построить дом 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  схемы, сочинение 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 
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Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №25 

Тема 6.2.Союз как часть речи 

Цель: совершенствовать навыки употребления подчинительных союзов 

Задание: Составление предложений, включая в них сочетания с сопоставительными 

союзами 

Содержание работы 

1. Составление предложений, включая в них сочетания с 

сопоставительными союзами 

2. Составить презентационный материал по теме  

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

4. Написать эссе «Какую службу мы несем?» 

Пример выполнения 

 

 

Матрица по теме «Отличие союзов от омонимичных сочетаний местоимений и 

наречий с частицами и предлогами» 

Распределите следующие слова по соответствующим колонкам и определите, по каким 

признакам они отличаются. Приведите примеры с этими словами. 

то же, зато, тоже,  чтобы, за то, что бы, также, от того, так же, по тому,  оттого 

что, потому что 

Союзы 

 

Омонимичные сочетания 

местоимений 

Омонимичные сочетания 

наречий с частицами и 

предлогами    

   

   

 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №26 

Тема 6.3.Частица как часть речи 

Цель: распознавать частицы в тексте, совершенствовать навыки употребления  частиц, 

различать их значения. 

Задание: Определение разрядов частиц по значению 

Содержание работы 

1. Определение разрядов частиц по значению 

2. Составить презентационный материал по теме  

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

4. Написать эссе «Какую службу мы несем?» 

Пример выполнения 
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Память оживляет даже камни прошлого (М.Горький) 

Даже – частица, смысловая, усилительная 

Задание: Выделите частицы, определите их тип и разряд по значению 

1. Если б не грозы, давно бы засохла трава, опали листья с деревьев и земля лежала 

бы пепельная. 2. Хорошо, друг мой, пусть будет по-твоему. 3. Скажите Москве – 

пускай удержится! 4. Да здравствует солнце, да скроется тьма! 5. Зовет меня 

взглядом и криком своим и вымолвить хочет: «Давай улетим!» 6. Уж прошло 

гораздо больше суток. 7. Соловей хоть и родится певцом, все-таки он не станет 

мастером, если не будет учиться у стариков. 8. Вот север, тучи нагоняя, дохнул, 

завыл, и вот сама идет волшебница зима. 9. Ласточки пропали, а вчера зарей все 

грачи летали да, как сеть, мелькали вон над той горой. 10. Как она пляшет! Как она 

поет! 11. Вот если бы где-нибудь, хоть во сне, вот так же посмотреть на маму. 12. В 

то же время именно леса оказывают могучее воздействие на ход всех природных 

процессов.13. Душою мы друг другу чужды, да вряд ли есть родство души. 14. Я 

звал тебя, но ты не оглянулась, я слезы лил, но ты не снизошла. 15. Он не 

променяет эти туманные зори ни на какие позлащенные закаты Италии. 

Задание: Спишите. Подчеркните частицы, выражающие различные смысловые и 

эмоциональные оттенки. Укажите, к какой группе относится каждая частица. 

1. Теркин- кто же он такой? 

Скажем откровенно: 

Просто парень сам собой 

Он обыкновенный. 

2. Красотою наделен 

Не был от отменной. 

Не высок, не то чтоб мал,  

Но герой – героем. 

3. Доложу хотя бы  вкратце 

Как пришлось нам в счет войны 

С тыла к фронту пробираться. 

4. Вижу,  парень прячет взгляд,  

Сам поник, усы обвисли. 

Ну,  а чем он виноват… 

5. Вот как было с нашим братом,  

Что попал домой с войны… 

6.  – ну, жена, топи-ка печь, 

Всем довольствием горячим 

Мне команду обеспечь. 

7. … А меня не гнет ко сну. 

Дай-ка лучше в карауле 

На крылечке прикорну. 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

Самостоятельная работа №27 

Тема 6.4.Междометия и звукоподражательные слова 

Цель:  распознавать междометия и звукоподражательные слова в тексте, 

совершенствовать навыки их употребления   

Задание:  
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Содержание работы 

1. Определение разрядов частиц по значению 

2. Составить презентационный материал по теме  

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

 

Пример выполнения 

Норма времени: 2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №28 

Тема 7.2. Словосочетание 

Цель: совершенствовать навыки определения видов словосочеианий 

Задание: Составить  доклад  по теме «Синонимия словосочетаний» 

                Выполнение упражнений из учебника 

Выписать из литературы разные виды словосочетаний (по 10) 

Содержание работы 

1. Составить  доклад  по теме «Синонимия словосочетаний» 

2.  Выполнение упражнений из учебника 

3.  Выписать из литературы разные виды словосочетаний (по 10) 

4. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Задание: выделите словосочетания однотипные: по главному слову; по способу 

выражения связи слов; по значению. Сделайте синтаксический разбор выделенных 

словосочетаний. 

Признаться в любви, указывать на ошибки, признание в любви, жаловаться на судьбу, 

библиотечный стеллаж, слаб здоровьем, похож на родителей, покрытый ковром, жалоба 

покупателей, угроза в жизни, перелистывать ноты, судьбоносные резолюции, выгонять из 

дома, три пальмы, к сорока годам,  к сорока годам, вынуть из кармана, слушать из 

вежливости, говорить негромко, рассказывать увлекательно, рассказывать с увлечением, 

проверка тетрадей, сельскохозяйственный эксперимент, третья очередь, семеро смелых, 

два друга, дом в пять этажей, выскочить из-за угла, рукав платья, преданный делу, дом 

около озера, приезд ревизора, строительство нефтепровода, эксклюзивное интервью, 

добиться успехов, надежда увидеться, добрый по натуре, довольно приятно, сильнее 

смерти, лишиться поддержки, вредный для здоровья, печь пироги, резать ножом, мечта о 

будущем, ожидал услышать, подъехать к дому, обломок карандаша, кусок хлеба, молчать 

час, говорить в утешение, приехать учиться, идти на охоту, работать ногами, 

экономически выгодный, музыкально образованный, расстроиться до слез. 

Норма времени: 4ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность, правильность выполнения синтаксического разбора. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №29 

Тема 7.3. Простое предложение  

Цель:  
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Задание: Сообщение по теме «Интонационное богатство русской речи» 

Содержание работы 

1. Сообщение по теме «Интонационное богатство русской речи» 

2. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Норма времени:2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность, правильность выполнения синтаксического разбора. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

Самостоятельная работа №30 

Тема 7.4. Простое осложненное предложение  

Цель: сформировать навыки составления диалогов 

Задание: Выписать из произведений художественной литературы цитаты. 

Оформление диалога. Знаки препинания при диалоге. 

Содержание работы 

1. Выписать из произведений художественной литературы цитаты. 

2. Оформление диалога. Знаки препинания при диалоге. 

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

Норма времени:2ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность, правильность составления диалога. 

Контроль выполнения: проверка задания  

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г. 

 

 

Самостоятельная работа №31 

Тема 7.5. Сложное  предложение  

Цель: совершенствовать навыки синтаксического разбора сложныхпедложений 

Задание: Выписать из литературы сложные предложения и произвести синтаксический 

разбор  

Синонимия сложных предложений (сообщение) 

Реферат: Использование сложных предложений в речи 

Сочинение-рассуждение  на лингвистическую тему на основе афоризма и примере текста 

Содержание работы 

1. Выписать из произведений художественной литературы цитаты. 

2. Оформление диалога. Знаки препинания при диалоге. 

3. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь. 

4. Задание. Напишите сочинение-рассуждение, раскрывая смысл высказывания 

лингвиста Светланы Ивановны Львовой: «Пунктуационные знаки имеют своё 

определённое назначение в письменной речи. Как и каждая нота, пунктуационный 

знак имеет своё определённое место в системе письма, имеет свой неповторимый 

«характер». Используйте предложения из текста для чтения в качестве 

примеров. 

 

Текст для чтения 

1) Отправляя письма в большой южный город Ростов, на конверте обязательно 

пишут: «Ростов-на-Дону», смутно догадываясь, что есть ещё где-то какой-то 
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Ростов. 2) И не всем известно, что огромный южный Ростов – дитя в сравнении с 

незаметным, маленьким Ростовом северным. 3) Ростову на севере было двести лет, 

когда в устье Дона рубили первую избу. 4) Москва была деревенькой, когда Ростов 

называли не иначе как Ростовом Великим. 5) Город имел в своё время такую 

жеславу, как Киев и Новгород. 6) Первый раз Ростов летописцами упомянут в 862 

году – тысяча сто двадцать три года назад. 7) Представим эту глыбищу времени и, 

попытавшись, отмеряем тысячу с лишним лет не назад, а вперёд.8) Каждый год 

теперь рождаются новые города. 9) Вообразим: нынешняя Дубна, Комсомольск-на-

Амуре, Ангарск простояли тысячу сто с лишним лет. 10) На Земле 3090 год… 11) 

Какой фантаст решится предсказать, что будет и чего не будет на Земле в то 

далёкое время? 12) Вот что такое тысяча лет. 13) Ростов преодолел эту толщу 

времени. 14) И мы с любопытством и восхищением разглядываем его как некий 

корабль, приплывший из страны с названием Древняя Русь.15) Дорога из Москвы в 

Ростов такая же древняя, как её конечныйпункт и как все маленькие городки, 

деревушки, монастыри и церкви, посаженные на ней, как драгоценный жемчуг на 

прочной нитке. 16) Как хороша ты (тут уж не задремлешь), старинная дорога в 

Ростов! 17) Маячат перелески в красках вечернего облака; ещё одна колоколенка 

скрылась за поворотом. 

(По В.Пескову) 

 

Норма времени:6ч. 

Формат выполненной работы:  записи в рабочей тетради, сообщение, реферат, 

сочинение-рассуждение. 

Критерии оценки:  обоснованность и четкость изложения ответа, орфографическая 

грамотность, правильность выполнения синтаксического разбора сложных предложений. 

Контроль выполнения: проверка задания, сообщения, рефератов, сочинения-

рассуждения. 

Рекомендуемые источники: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и 

культура речи. –М.: Издательский центр «Академия», 2012г., интернет-источники 
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Приложения  

Памятка по написанию реферата 

Реферат - это форма самостоятельной работы студентов, ориентированная 

на осознанное, заинтересованное изучение предмета. Реферат позволяет подготовиться 

к восприятию более сложного материала, развивает умения систематизировать, 

анализировать, излагать материал и формулировать собственное мнение. 

Под термином «реферат» объединены два разных вида работы. Во-первых, 

реферат - это краткое проблемное изложение содержания книги или статьи. Второй вид 

реферата более сложный и представляет собой изложение имеющихся в научной 

литературе концепций по заданной проблемной теме. 

Работа по выполнению реферата преследует следующие дидактические цели: 

- приобретение новых знаний, умений и навыков; 

- закрепление знаний, умений и навыков; 

- проверка и оценка знаний, умений и навыков; 

- умение систематизировать и обобщать материал; 

- умение анализировать материал. 

При   подготовке   рефератов   студентам   нужно   предложить   следующие 

методические рекомендации: 

1. Письменная работа выполняется в следующей последовательности: 

 титульный лист (см. на примере); 

 содержание работы (с указанием страниц); 

 введение; 

 разделы работы в соответствии с содержанием; 

 заключение (выводы); 

 список используемых источников (литература); 

 приложения. 

2. Четко сформулируйте тему реферата. 

3. Содержание работы включает наименование всех разделов, подразделов с указанием 

страниц. 

4. Во введении дается обоснование выбора темы, ее актуальность, формулируются и 

кратко характеризуются основная проблема, цель и задачи работы, используемые 

источники, определяются основные методы раскрытия темы. 

5. Теоретическая часть должна содержать описание вопросов задания. Она может 

состоять из нескольких глав, в которых последовательно раскрывается поставленная 

во введении проблема, прослеживаются пути ее решения на материалах источников, 

описываются различные точки зрения на нее и высказывается отношение студента к 

ним. Если необходимо, текст реферата может быть дополнен и иллюстративным 

материалом, схемами, таблицами, графиками. 

6. Все разделы письменной работы должны быть логически связаны между собой и 

содержать последовательный переход от одного раздела к другому.  

7. В заключении подводится общий итог работы, формулируются выводы, 

намечаются перспективы дальнейшего исследования проблемы. 

8. Список используемых источников является составной частью письменной работы.В 

списке указывается не только та литература, на которую имеются ссылки в 

письменной работе, но и та, которая была изучена в ходе написания работы. Если при 

написании работы были использованы материалы Интернет, указываются ссылки на 

просмотренные страницы. 

9. В приложение включаются выбранные средства наглядности, с помощью которых 

можно лучше раскрыть   тему   (графики,   схемы,   рисунки,   фотографии,   таблиц 

экспериментов и опытов и др.). 

10. Объем реферата должен быть не менее 5 и не более 10 печатных страниц. В 
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тексте не должно быть ничего лишнего. 

11. При оценивании студенческого реферата, необходимо обращать внимание на 

умение студентов работать с рекомендацией и самостоятельно подобранной 

литературой, вычленять проблему из контекста, навыки логического мышления, 

культуру письменной речи, знание оформления научного текста, ссылок, составлении 

библиографии. 

 

ОФОРМЛЕНИЕ РАБОТЫ 

1. Письменная  работа должна быть отпечатана на одной стороне листа на бумаге 

формате А4, шрифтом размера 14 пт., междустрочный интервал – 1,5, поля страницы: 

верхнее 1,5 см; нижнее – 1,5 см, левое – 2 см, правое – 1 см. 

2. Заголовки разделов следует писать симметрично тексту. Переносы слов в заголовках 

не допускаются. Нумеруются только основные разделы. Расстояние между 

заголовками и текстом должно быть 15 мм. Подчеркивать заголовки не допускается. 

Точка в конце заголовка не ставится.  

3. Страницы работы нумеруются арабскими цифрами (1, 2, 3...) по центру сверху. 

Титульный лист включают в общую нумерацию, но номер на этом листе не ставится.  

4. Приложения оформляют как продолжение работы на последующих листах. Каждое 

приложение начинается с нового листа. В правом верхнем углу пишется слово 

Приложение. При наличии более одного приложения, они нумеруются арабскими 

цифрами. 

5. Используемые материалы должны иметь ссылки на источник, откуда они 

заимствованы. 

6. Очень важно, чтобы текст реферата был правильно оформлен. Начинается 

реферат с титульного листа. 

 

 

Образец оформления титульного листа и листа с содержанием 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерные темы для рефератов 

 Язык и его функции. Русский язык в современном мире. 

 Язык и культура. 

 Культура речи. Нормы русского языка. 

 Письмо и орфография. Принципы русской орфографии. 

 Русская пунктуация и ее назначение. 

 Устная и письменная формы существования русского языка и сферы их применения. 

 Текст и его назначение. Типы текстов по смыслу и стилю. 

 Функционирование звуков языка в тексте: звукопись, анафора, аллитерация. 
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 Слово как единица языка. Слово в разных уровнях языка. 

 Строение русского слова. Способы образования слов в русском языке.  

 Части речи в русском языке. Принципы распределения слов по частям речи. 

 Роль словосочетания в построении предложения. 

 Синонимия простых предложений. 

 Синонимия сложных предложений. 

 Использование сложных предложений в речи. 

 Виды речевой деятельности; их взаимосвязь друг с другом. 

 Словари русского языка и сфера их использования. 

Вклад М.В.Ломоносова (Ф.Ф.Фортунатова, Д.Н.Ушакова, Л.В.Щербы, А.А. 

Реформатского, В.В. Виноградова и др., по выбору) в изучение русского языка. 

 

 

Методические рекомендации студентам по написанию докладов и сообщений 

 

Подготовка сообщений по изучаемой дисциплине является разновидностью 

самостоятельной научно-исследовательской работы студента. Она позволяет глубже 

познакомиться с отдельными важными и интересными проблемами информационного 

права, обратить внимание на их сложность и особенности. 

Сообщение представляет собой материал информационного характера о какой-то 

не затронутой на лекции актуальной проблеме информационного права, и недавно 

принятом правовом акте и др. При его подготовке не требуется составления плана, 

обоснования темы и подведения итогов проделанной работы. Чаще всего сообщения – это 

дополнение к вопросам, рассматриваемым на семинарских занятиях. 

Необходимым элементом сообщения является список использованной литературы, 

который прилагается в конце работы. 

Примерный объем сообщений – 3-5 страниц текста, отпечатанных через полтора 

интервала. Допускается выполнение работы в рукописном варианте, но при этом она 

должна быть написана разборчивым почерком. Объем такой работы может составлять 5-8 

страниц. Страницы текста должны быть пронумерованы. Титульный лист не нумеруется. 

На нем указывается название факультета и кафедры, учебной дисциплины, темы работы и 

дается информация об авторе. 

 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные 

слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию 

автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести 

четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значимость 

мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их 

доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого 

предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и 
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выразительности написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть 

логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной 

последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и 

дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента целеустремленности, 

повседневной самостоятельной работы. 

 

Приложение 8 

Методические рекомендации по выполнению проекта 

К активным методам организации самостоятельной работы студентов относится 

метод проектов, направленный на развитие их познавательных интересов, умений 

самостоятельно конструировать свои знания, развитие инициативы и самостоятельности. 

Тематика проектов может относиться как к теоретическому вопросу программы 

с целью углубления знаний по этому вопросу,  дифференцирования процесса 

обучения. Но обычно темы проектов связаны с каким-то вопросом, актуальным для 

практической жизни. 

К использованию метода проектов предъявляются следующиетребования: 

- наличие социально или личностно значимой проблемы, требующей 

интегрированного знания, исследовательского поиска решения; 

-  теоретическая,      практическая,      познавательная      значимость 

предполагаемых результатов; 

- самостоятельная (индивидуальная, парная, групповая) деятельность 

студентов; 

- структурирование   содержательной   части   проекта   (с   указанием 

поэтапных результатов); 

- использование исследовательских методов: определение проблемы и 

вытекающих   из   нее   задач   исследования,   выдвижение   гипотез, 

-  обсуждение методов исследования, оформление результатов, анализ 

полученных данных, выводы. 

Выполнение проекта состоит из следующих этапов: 

I. Подготовительный - определение и обсуждение главной идеи проекта, 

методических аспектов и организации работы. Этот этап включает такие  

мероприятия: 

• выбор темы студентами, обоснование актуальности выбранной темы; 

• определение объема знаний, умений и навыков, необходимых для  

выполнения проекта в соответствии с требованиями программы; 

• подбор и работа с литературой и другой информацией по теме проекта; 

• составление студентами (с помощью преподавателя) плана работы по 

проекту. 

II. Конструкторско-технологический    -    непосредственно    работа    над 

проектом: 

• составление   плана   практической   реализации   проекта,   обработка 

собранной информации; 

• выполнение запланированных ответов, технологических процессов; 

• решение задач и др.. 

III. Оформительный: 

• оформление собранного и структурированного материала, оформление 

опытов в соответствии с требованиями к письменным работам; 

• выбор формы представления, выбор участников презентации проекта 

(если это необходимо) 

IV. Заключительный этап: 
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• презентация   проекта,   во   время   которой   студент   (или   группа)  

представляет свой проект. 

Приложение 9 

Методические рекомендации по составлению ментальных карт 

Ментальные карты - это удобная и эффективная графическая техника визуализации 

мышления и альтернативной записи, позволяющая увидеть проблему  в целом. 

В основе техники лежит использование природной склонности мозга мыслить 

ассоциативно, от "центра к периферии. Эта естественная функция человеческого мозга 

называется радиантное мышление.  

Цель создания карты памяти - визуализации мышления и создание альтернативной 

записи, позволяющей увидеть проблему  в целом. 

Словосочетание "MindMaps" в различных источниках переводят по-разному, кроме 

термина "ментальные карты" можно встретить интеллект-карты, майндмэпы, карты 

памяти, карты ума. 

1. Возьмите чистый лист бумаги размера А4 или больше.  

Чистый лист бумаги предоставляет 360º свободы для выражения всего разнообразия 

ваших умственных способностей, в то время как заранее расчерченные схемы 

ограничивают естественный поток мыслей 

2. Используйте горизонтальное положение бумаги. Таким образом, будет больше 

места для слов и изображений в том направлении, как мы пишем, и они не так быстро 

натолкнуться на край бумаги.  

3. Начните с центра. Мысли зарождаются в центре нашего интеллектуального мира. 

Карта памяти отображает это. 

 

4. Создайте центральный образ, который отображает тему, о которой вы 

пишете/размышляете. При этом  

• Используйте минимум три цвета (синий-центр, красный, зеленый). 

• Размер центрального рисунка должен быть достаточно большим, примерно 5 см в 

ширину и высоту (пропорционально больше для большей бумаги). 

• Не используйте рамку, позвольте образу самому задать себе форму 

• Картинка стоит тысячи слов. Она открывает простор для ассоциаций, фокусирует 

мысли, она веселая и к тому же приводит к таким результатам: 

• Цвета стимулируют активность воображения в правом полушарии головного мозга, 

а также захватывают и удерживают внимание 

• Подобный размер рисунка оставляет много места для остальной карты памяти, при 

этом будучи достаточно большой, чтобы быть явным центром, фокусом темы 

• Уникальная форма делает ее более запоминающейся и приятной. Рамка делает 

центр монотонной формы и рассоединяет ветви 

5. Главные темы вокруг центрального рисунка – как заголовки в книге. 

• Напишите это слово ЗАГЛАВНЫМИ буквами или нарисуйте изображение 

• Разместите их на линиях одинаковой со словом длины 

• Центральные линии – толстые, изогнутые и органические, как ваша рука, 

присоединяющаяся к телу, или ветка дерева – к столбу 

• Присоединяйте ветви прямо к центральному изображению 

Главные темы, присоединенные к центральному образу на основных ветвях, 

позволяют увидеть их относительную важность. Это Основные Организующие Идеи, 

именно они будут собирать в единое целое (составлять) и фокусировать остальную карту.  

Выделение основных слов ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ позволяет мозгу 

сфотографировать их изображение и таким образом они легче читаются и вызывают 

моментальную активизацию в памяти (воспоминание). 
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Длина слова равна длине строки. Лишние линии разобщают мысли, длина делает 

акцент на связи. 

Изогнутые линии придают визуальный ритм и разнообразие, и таким образом их 

легче запомнить, более приятно рисовать и менее скучно на них смотреть. Более толстые 

центральные линии отображают относительную важность. 

Ветви присоединены к центральному образу, потому что мозг работает по принципу 

ассоциаций, а не по отдельным, разобщенным линиям. 

6. Начните добавлять второй уровень мыслей. Эти слова или изображения связаны с 

основной веткой, которая запустила их. Помните: 

• Соединяющие линии более тонкие 

• Слова по-прежнему написаны, но в меньшем размере 

Ваши изначальные слова и образы стимулируют ассоциации. Прикрепите любое 

слово или образ, который появился. Позвольте свободное течение ваших мыслей. Вам не 

обязательно «закончить» одну ветвь перед тем, как перейти к другой.  

• Соединенные линии создают отношения и структуру. Они также отображают 

уровень важности, как от ветви к прутику.  

• Размер и стиль написания букв также предоставляют дополнительные данные о 

значении и важности слова или изображения 

7. Добавьте третий или четвертый уровень данных, по ходу того, как мысли посещают 

вас.  

• Используйте как можно больше изображений, вместо того, чтобы просто писать 

слова 

• Позвольте своим мыслям свободно приходить, «прыгайте» по карте, по мере того, 

как возникают новые ассоциации 

Ваш мозг - как многорукий ловец мыслей. Карта памяти позволяет вам поймать и 

зафиксировать любую мысль, которая была заброшена вашим мозгом.  

8. Добавьте новое измерение в своей карте памяти, придайте глубины слову или 

изображению с помощью рамок. 

Чтобы сделать заметными определенные важные моменты. 

9. Иногда можно отделить ветви карты с помощью цветного контура. 

• Выделите форму ветки, плотно ее придерживаясь 

• Используйте разные стили и цвета 

• Выделение создаст уникальные формы и поможет вашей памяти. 

• Это помогает мгновенно воссоздать связи. А также поощряет завершение и 

напоминает о действиях, которые вам необходимо предпринять 

• Также это может отображать связи между ветвями, если использовать обводку 

одинакового цвета 

10. Делайте каждую карту все более 

• Красивой 

• Артистичной 

• Красочной 

• Оригинальной и 

• Пространственной 

• Ваша карта будет привлекать ваши глаза и мозг 

• Ее будет проще запомнить 

• Она будет более привлекательна для вас (и для других тоже) 

11. Веселитесь! 

Добавляйте немного юмора, преувеличения или абсурда везде, где возможно. 

Ваш мозг будет наслаждаться получением максимальной пользы и удовольствия от 

этого процесса и, в следствии этого, будет быстрее учиться, эффективней вспоминать и 

яснее думать! 
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Чем индивидуальнее ваша ментальная карта, тем лучше. Ведь именно ваше личное 

мышление его осмысляет. Это выводит нас к вопросу о понимании, которое все-таки 

происходит в наших головах, а не в книгах и учебниках. 

 

Методические рекомендации по составлению матрицы 

Самостоятельная работа студентов все больше превращается в ведущую 

форму учебной деятельности. Важным познавательным инструментом, 

позволяющим студенту постигать динамику явления и полноту представлений, 

является «матричность мышления». 

Матрица - это таблица, в которую вносят объекты, предметы, явления (по 

горизонтали) и характеристики, признаки, показатели объектов, предметов, явлений 

по вертикали. 

В матрице можно ставить различные задания как по содержанию, так и по объему. 

Матрицы можно создавать для одного занятия, для темы, раздела и даже по курсу. 

Матрица облегчает работу преподавателя по отбору учебной информации, а студенту 

овладение этой информацией. 

 

 

Методические рекомендации по написанию сочинения-рассуждения 

Сочинение-рассуждение имеет общую схему построения: 

Подведение к вопросу  -  тезис  -  доказательство тезиса  -  выводы. 

Сочинение-рассуждение имеет следующую структуру: 

1. Вступление: подведение к вопросу + тезис 

2. Основная часть: аргументы + примеры 

3. Заключение: выводы  

Вступление  

Целью вступления является подготовка читателя к восприятию написанного вами 

текста, т.е. подведение к вопросу. Здесь же может быть приведён и тезис. Но чаще тезис 

даётся в основной части. Тезис - это то, что доказывается или объясняется. 

При написании вступления можно использовать следующие приемы: 

1. Небольшое обобщение, в котором необходимо показать, что тема сочинения 

на лингвистическую тему актуальна. Например:  

Глагол обладает огромным потенциалом для выражения бесчисленных действий, 

связанных с жизнью и деятельностью человека. Вот почему он занимает второе место 

по частоте употребления после имени существительного. 

В своей речи мы постоянно используем местоимения. По частоте употребления 

они занимают третье место после имён существительных и глаголов. 

Почему писатель А. Югов считает, что "глагол - это самая живая часть речи"? В 

чём заключается значение глагола в предложении и в тексте? Почему по частоте 

употребления он занимает второе место после существительного? 

Почему в речи мы употребляем местоимения? Разве нет им альтернативы среди 

других частей речи? Разве нельзя без них обойтись? 

2. Цитата в качестве зачина. Цитированный фрагмент не должен быть большим, а 

главное - он должен иметь прямое отношение к теме. 

"Местоимения удобны и прагматичны, но в них нет "перелива красок" настоящего 

живого слова, они не могут иметь при себе характеризующего эпитета", - так писал о 

местоимениях известный лингвист А. А, Реформатский. 

"Глагол - самая огнепышущая, самая живая часть речи. В глаголе струится самая 

алая, самая свежая артериальная кровь языка", - таково мнение писателя А, Югова, и, на 

мой взгляд, оно является правильным. 
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Помните, что вступление должно быть небольшим. 

 

Основная часть 

При написании основной части надо помнить, что вы пишите сочинение-

рассуждение и что существует три вида рассуждений. 

Рассуждение-доказательство имеет целью доказать истинность или ложность 

главного утверждения тезиса. 

Основными языковыми средствами оформления рассуждения-доказательства 

являются: 

 Вводные слова: во-первых, во-вторых, например, итак, таким образом, 

следовательно; 

 Союзы: так что, поскольку, так как, если; 

 Речевые обороты: предположим, что:; допустим что:; об этом 

свидетельствует:, это позволяет предположить. 

Рассуждение - объяснение имеет целью объяснить содержание тезиса. В нём нет 

необходимости доказывать истинность или ложность тезиса, поскольку заранее известно, 

что главное утверждение истинно. 

Для обеспечения логической связи между предложениями можно использовать: 

 Слова-организаторы логических связей: потому что, поэтому, вот почему; 

 Слова, резюмирующие высказывание: это объясняется тем, что; это зависит 

от; это является следствием того, что; 

 Вводные слова: например, таким образом. 

Рассуждение-размышлениевключает в себя объяснение и доказательство, в 

котором необходимо привести примеры, указать причинно-следственные отношения. 

Рассуждение-размышление строится, как правило, в вопросно-ответной форме. В отличие 

от рассуждения-доказательства и рассуждения-объяснения, оно содержит в себе не один 

вопрос и ответ, а систему вопросов и ответов, последовательно дополняющих друг друга. 

Основными языковыми средствами оформления рассуждения - размышления являются: 

 Вводные слова: по-моему, на мой взгляд, как мне кажется, скорее всего, 

очевидно; 

 Речевые обороты: я могу с уверенностью сказать, что; я полагаю, что; 

попытаемся разобраться; можно сравнить; я согласна с тем, что. 

 

Основная часть вашего сочинения должна быть по объёму больше, чем вступление 

и заключение. В основной части обязательно приводятся аргументы и минимум по одному 

примеру, иллюстрирующему лингвистическую тему. 

Аргументы - это доказательства, доводы, объяснения, обоснования, которые 

приводятся в поддержку тезиса. 

Для связи тезиса и доказательства обычно используются следующие 

словосочетания: докажем это, это можно доказать так, это можно доказать 

следующим образом, это объясняется следующим, доказательством служит, об этом 

свидетельствует. 

Приводя примеры, указывайте номера нужных предложений или применяйте 

цитирование. Примеров должно быть не менее 2, и каждый пример должен 

соответствовать указанному явлению. 

Для того чтобы включение примеров не нарушало требование связности, можно 

использовать следующие речевые клише: 

• Чтобы подтвердить сказанное, обратимся к … предложению текста. 

• Проиллюстрировать названное лексическое (грамматическое) явление  можно на 

примере …. предложения текста. 
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• Пример лексического (грамматического) явления можно найти в предложении № 

... . 

• Справедливость этого вывода можно доказать на примере … предложения, в 

котором автор использует такое лексическое (грамматическое) явление, как ... . 

• Вподтверждение собственных выводов приведу пример, демонстрирующий 

лексическое (грамматическое) явление, из … предложения прочитанного мною текста. 

• Рассмотрим … предложение. В нем использовано такое лексическое 

(грамматическое) явление, как … . Это подтверждает наш вывод о том, что … .  

 

Заключение. 

Заключение так же, как и вступление, не должно превышать по объёму основную 

часть сочинения. 

Заключение должно представлять собой вывод из всего сказанного выше. 

Как правило, в заключении говорится о том же, о чём во вступлении, но другими 

словами. 

В начале заключения можно использовать следующие вводные слова:  

Итак, ...; Следовательно, ...; Значит, ...; Таким образом, ...; Обобщая  

вышеизложенные доводы, мы пришли к выводу о том, что ... и т.д. 

Помните, что они выделяются запятой! 

Например: 

На мой взгляд, человек должен уметь выражать свои мысли грамотно, потому что 

культура мышления и культура речи связаны друг с другом. Вероятно, это и имел в виду 

ученый-лингвист Г.Степанов. 

Таким образом, смысл афоризма я вижу в том, что и словарный запас человека, и 

знание основ морфологии, синтаксиса и пунктуации помогают ему правильно и ярко 

оформлять свою речь.     

Итак, справедливым является утверждение Г. Степанова: "Словарь языка 

свидетельствует, о чём думают люди, а грамматика как они думают". 

Вы можете писать работу в научном или публицистическом стиле, раскрывая тему 

на лингвистическом материале.  

Объём сочинения должен составлять не менее 70 слов.  

При подсчёте слов не забывайте о том, что союзы, предлоги и частицы считаются 

отдельно.Слова, которые пишутся через дефис, считаются, как одно слово. 

 

Критерии оценивания сочинения 

Выполнение задания: 

- обращение в ходе задания к информационным источникам; 

- рациональное распределение времени на выполнение задания (обязательно наличие 

следующих этапов выполнения задания: ознакомление с инструкцией к сочинению, выбор 

темы,   самостоятельное написание текста сочинения). 

Оценка «5» ставится: 

     а) по содержанию и речевому оформлению: 

 - правильное и послёдоватёльное воспроизведение авторского текста,  логически 

последовательное раскрытие темы, отсутствие фактических ошибок,  богатство словаря, 

правильность речевого  оформления (допускается не более одной речевой неточности);  

    б) грамотность: 

- нет орфографических и пунктуационных: ошибок; 

- допускается 1-2 исправления.                          

Оценка «4» ставится: 

    а) по содержанию и речевому оформлению:   

- правильное и достаточно полное воспроизведение 
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 авторского текста, раскрыта тема, но имеются незначительные нарушения      

последовательности изложения мыслей;  

- имеются отдельные фактичёские и речевые неточности; 

- допускается не более 3 речевых недочетов, а также 

недочётов в содержании и построении текста. 

б) грамотность:  

-две орфографические и одна пунктуационная ошибка. 

 Оценка  «3» ставится: 

а) по содержанию и речевому оформлению: 

- допущены отклонения от авторского текста;   

- отклонение от темы; 

- допущены отдельные нарушения в последовательности  в   последовательности 

изложения мыслей;    

-беден словарь; 

 - имеются речевые неточности; 

- допускается не более 5 речевых недочётов в содержании и построении текста; 

б)     грамотность: 

-3-5орфографических и 1-2 пунктуационных ошибок; 

   Оценка «2» ставится: 

а) по содержанию и речевому оформлению: 

- работа не соответствует теме; 

- имеются значительные отступления от авторской темы; 

- много фактических неточностей; 

- нарушена, последовательность изложения мыслей; 

- во всех частях работы отсутствует связь между ними; 

- словарь  беден; 

- более 6 речевых недочётов и ошибок в содержании и 

построении текста; 

б)     грамотность: 

- более 5 орфографических и 3-4 пунктуационных  ошибок. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 1 

 

Тема: А.Н.Островский - создатель русского театра. Этапы биографии и 

творчества (1823-1886) 

 

Цель:  Развитие навыков работы с различными источниками по теме. 

 

Задание:Составление хронологической таблицы  по жизни и творчеству писателя.  

 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Выписать основные этапы жизни и творчества. 

2. Раскрыть наиболее подробно последний этап творчества.   

3. Подготовить устное выступление на 2-3 минуты. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:  записи врабочей тетради, устное сообщение 

 

Критерии оценки:обоснованность и четкость изложения подготовленных сообщений, 

заполнение рабочей тетради 

Контроль выполнения:устный опрос. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. учреждений. 

В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. учреждений. 

В 2 ч. - М., 2021. 

3. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

4. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 202ё1. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 2 

 

Тема:  И.И.Обломов – главный герой произведения, его сущность, характер и судьба. 

Глава «Сон Обломова - ключевая для понимания образа». 

 

Цель:  Развитие навыков работы с различными источниками по теме 

Задание:Составить презентацию по образу Обломова. 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Проанализировать основные черты Обломова. 

2. Раскрыть сущность его характера.  

3. Подготовить слайды. 

 

Критерии оценки:правильность раскрытия характера литературного героя. 

Контроль выполнения: фронтальная проверка, устный опрос.  
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Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:  записи врабочей тетради, устное сообщение 

 

Критерии оценки:обоснованность и четкость изложения подготовленных сообщений, 

заполнение рабочей тетради 

Контроль выполнения:устный опрос. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2012. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2010. 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 3 

 

Тема: Всероссийское горе или послесловие к роману «Обломов». 

 

Цель:  Развитие навыков работы над сочинением. 

Задание:Написать сочинение-рассуждение. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Составить план сочинения.  

2. Раскрыть наиболее подробно основную часть.   

 

Норма времени:  3 часа 

 

Формат выполненной работы:  Сочинение 2-4 страницы 

Критерии оценки: правильность изложения мысли, логичность. последовательность, 

аккуратность, выводы. 

Контроль выполнения: проверка сочинений, беседа. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 4 

 

Тема: Этапы биографии и творчества И.С.Тургенева (1818-1883). 

Цель:  Развитие навыков работы. 

 

Задание:Составить презентацию. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Составить план презентации. 

2. Раскрыть наиболее подробно основную часть.   
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Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Презентация. 

Критерии оценки: правильность изложения мысли, логичность, последовательность, 

аккуратность, выводы. 

Контроль выполнения: устное выступление, беседа. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Дружинин А.В. Литературная критика. М., 2021 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 5 

 

Тема: «Мы прощаемся навсегда». Базаров и Одинцова (гл. 13-19, 25-27). Базаров и 

Аркадий. 

 

Цель:Раскрыть индивидуальность характера героев через их речь.  

Задание:Речевая характеристика персонажей. 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Составить речевую характеристику.  

2. Проанализировать лексику основных героев произведения.   

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:  Сочинение 2-4 страницы 

Критерии оценки: правильность изложения мысли, логичность, последовательность, 

аккуратность, выводы. 

Контроль выполнения: проверка работы, беседа. 

Рекомендуемые источники информации: 

 

1. Емельянов Л. Василий Шукшин: Очерк творчества. М., 2021. 

2. Есин А.Б. Психологизм русской классической литературы: Кн. для учителя.- М., 2008. 

3. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 6 

 

Тема: Поэма «Кому на Руси жить хорошо?» Проблематика, композиция поэмы. 

 

Цель:  Развитие умения выразительного чтения. 

 

Задание:Найти фольклорные элементы, речевую и образную стилизацию. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Составить речевую характеристику.  

2. Проанализировать лексику основных героев произведения.   

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 
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Контроль выполнения: устное выступление. 

 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 7 

 

Тема: Этапы биографии и творчества М.Е.Салтыкова-Щедрина. Художественный 

мир писателя. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат по творчеству писателя. 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 8 

 

Тема: Сказки М.Е.Салтыкова-Щедрина – синтез его творчества 

 

Цель:  Формирование умения работы по созданию слайдов к сказке. 

 

Задание:Создать презентацию сказки. 

 

Инструкция по выполнению работы 

Для выполнения задания рекомендуется работа с дополнительными источниками. 

1. Проанализировать сказки. 

2. Раскрыть основную идею сказок.  

3. Подготовить слайды. 

 

Критерии оценки:правильность подбора материалов из различных источников по 

заданной теме. 

Контроль выполнения: фронтальная проверка, демонстрация слайдов.  
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Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 9 

 

Тема: Идея Раскольникова о праве сильной личности. 

 

Цель:  Формирование умения правильно излагать мысли по заданной теме. 

 

Задание:Написать письмо Родиону Раскольникову. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план письма. 

2. Выделитьобязательные пункты; анализ литературных источников по теме, основная часть, 

выводы) 

3. Написать письмо, пользуясь рекомендациями по написанию сочинений. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Письмо на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, убедительность и аргументированность 

письма.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей. 

 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 10 

 

Тема: Художественный мир произведений Н.С.Лескова. 

 

Цель:  Формирование умения правильно излагать мысли по заданной теме. 

 

Задание:Написать реферат  по творчеству писателя. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план реферата. 
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2. Выделитьобязательные пункты; анализ литературных источников по теме, основная часть, 

выводы. 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов   

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Письмо на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, убедительность и аргументированность 

письма.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей. 

Рекомендуемые источники информации: 

 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 11 

 

Тема: «Очарованный Странник» Самый значительный герой Лескова, Иван 

Северяныч Флягин, и его «экзотические» приключения. 

 

 

Цель:  Развитие умения и формирование навыков анализа литературных произведений. 

Задание:Составить проверочную работу по теме «Татарский плен, история с цыганкой 

Грушей». 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план работы. 

2. Выделитьобязательные пункты; анализ литературных источников по теме, основная часть, 

выводы. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность и последовательность изложения.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 12 

 

Тема: Образ Наташи Ростовой. 

 

Цель:  Развитие умения использовать иллюстрацию для раскрытия образа. 

Задание:Подобрать иллюстрации к творчеству Л.Н. Толстого. 
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Инструкция по выполнению работы 

 

1. Подобрать иллюстрации к образу Наташи Ростовой. 

2. Раскрыть черты характера Наташи Ростовой, используя иллюстрацию. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность и последовательность изложения.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей, устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 13 

 

Тема: Образ Наполеона в романе. Кутузов и Наполеон в романе. 

 

Цель:  Развитие умения сравнительного анализа литературных героев. 

Задание:Составить сравнительную характеристику героев. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Подобрать цитаты к образу Наполеона и Кутузова. 

2. Раскрыть черты характера героев. 

3. Составить таблицу. 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность и последовательность изложения.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей, устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 14 

 

Тема: Романы «Анна Каренина» и «Воскресенье». 

 

Цель:  Формировать умение работать с текстом литературных произведений. 

Задание:Подготовить индивидуальные сообщения по роману. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Прочитать произведение. 

2. Раскрыть основную идею произведений. 

3. Составить конспект сообщения. 
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Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность и последовательность изложения.  

Контроль выполнения: проверка рабочих тетрадей, устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 15 

 

Тема: Драматизм и исповедальность лирики И. Анненского. 

 

Цель:  Формировать умение работать с текстом литературных произведений. 

Задание:Проанализировать стихотворения в прозе И.А. Анненского. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Прочитать критическую литературу. 

2. Раскрыть основные темы лирики Анненского. 

3. Подготовить выразительное чтение стихотворения.  

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Конспект. 

Критерии оценки: правильность и последовательность изложения.  

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 16 

 

Тема: Старый и новый мир в поэме А. Блока "Двенадцать". 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Поэма «Двенадцать» в оценках критиков 20 века. 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 
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Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 202ё1. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 17 

 

Тема: «Личная» тема и образ страдающего народа в поэме А. Ахматовой «Реквием». 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Образ Ахматовой в живописи. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 18 

 

Тема: Отражение "гримас" нового быта в сатирических произведениях 

В. Маяковского. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Маяковский и театр». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 
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Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 19 

 

Тема: Мотивы поздней лирики С. Есенина. 

 

Цель:Развитие умения работы над докладом. 

Задание:Подготовить доклад на тему«Мифологические основы поэтики Есенина». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план. 

2. Раскрыть основные мотивы.  

. 

Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

 

Рекомендуемые источники нформации: 

 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 20 

 

Тема: Жизнь и творчество М. А. Шолохова. 

 

Цель:Развитие умения работы над докладом. 

Задание:Подготовить устное выступление «Авторство «Тихого Дона». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план. 

2. Раскрыть основные мотивы.  

. 

Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 
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Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 21 

 

Тема: События революции и гражданской войны в романе М.А. Шолохова "Тихий 

Дон". 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Исторические источники романа «Тихий Дон». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 22 

 

Тема: Судьба и книги М. А. Булгакова. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Булгаков и театр». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 
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Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 23 

 

Тема: Единство человеческой души и стихии мира в лирике Б.Пастернака. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат «Пастернак и поэзия русского футуризма». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русскалитература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. учреждений. 

В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 24 

 

Тема: Оригинальность, самобытность художественного мира А. П. Платонова. 

 

Цель:Раскрыть основную идею произведения. 

Задание:Прочитать рассказ «Старый механик». Составить отзыв. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Составить план отзыва (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

2. Написать отзыв. 
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Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Отзыв на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, соблюдение плана. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 25 

 

Тема: Тема нравственных испытаний на дорогах истории в лирике А.Т. 

Твардовского. 

 

Цель:  Формирование умения устного выступления. 

Задание:Подготовить устное выступление на тему «Литературная деятельность 

Твардовского «Новый мир». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках. 

2. Составить план выступления (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 26 

 

Тема: Подготовить устное выступление на тему «Особенность эмиграции второй 

войны». 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Подготовить устное выступление на тему «Особенность эмиграции второй 

войны». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках. 



153 
 

2. Составить план (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по 

теме, основная часть, выводы). 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 27 

 

Тема: Колоритность и яркость героев – «чудиков» новеллистики В.М. Шукшина. 

 Цель:  Формирование умения логично излагать мысли при устном выступлении. 

Задание:Подготовить устное выступление на тему «Кинодраматургия В. Шукшина». 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по 

теме, основная часть, выводы) 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

 

1. Дружинин А.В. Литературная критика. М., 2021. 

2. Дуганов Р. Велимир Хлебников: Природа творчества. М., 2021. 

3. Емельянов Л. Василий Шукшин: Очерк творчества. М., 2021. 

4. Есин А.Б. Психологизм русской классической литературы: Кн. для учителя.- М., 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 28 

 

Тема: Авторская песня. 

Цель:  Формирование умения работать над созданием слайдов. 

Задание:Составить презентацию. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Подобрать материалы для создания слайдов. 

2. Составить план презентации  

3. Провести презентацию с использованием слайдов. 
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Норма времени: 3 часа 

Формат выполненной работы:Показ слайдов. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Поурочные разработки по литературе 19 в. 10 класс. Обновлённый комплект 

уроков./И.В.Золотарёва, Т.И.Михайлова. М.: «ВАКО», 2021. 

2. Поурочные разработки по литературе 20 века./Н.В.Егорова. М.: ВАКО, 2021. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 29 

 

Тема: Литература на современном этапе. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Рефераты по современной литературе. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени:  3часа 

 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

Рекомендуемые источники информации: 

11. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 30 

 

Тема: Новейшая русская поэзия. 

 

Цель:Развитие умения проводить анализ поэтических произведений. 

Задание:Проанализировать ироническую поэзию Бродского. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с поэзией Бродского.  

2. Составить схему анализа поэтического произведения.  

3. Раскрыть идеи иронической поэзии Бродского. 
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Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление, проверка тетрадей.  

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 31 

 

Тема: Проблемы и уроки литературы 20 века. 

 

Цель:  Формирование умения работы над рефератом. 

Задание:Написать реферат по современной публицистике. 

 

Инструкция по выполнению работы 

 

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов. 

 

Норма времени:  3 часа 

Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах. 

Критерии оценки: правильность изложения, выразительность чтения. 

Контроль выполнения: устное выступление. 

 

Рекомендуемые источники информации: 

1. Лебедев Ю.В. Русская литература 19 века. 10 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. – М., 2021. 

2. В.А.Чалмаев. Русская литература 20 века. 11 кл. Учеб. для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. - М., 2021. 
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Приложение 1 

Как написать реферат 

 

Несколько НЕ  

Реферат НЕ копирует дословно книги и статьи и НЕ является конспектом.  

Реферат НЕ пишется по одному источнику и Не является докладом. 

Реферат НЕ может быть обзором литературы, т.е. не рассказывает о книгах.  

 

В реферате собранный по теме материал систематизируется и обобщается.  

Реферат состоит иэ нескольких частей: 

 титульный лист (оформляется по требованиям учебного заведения);  

 оглавление (содержание) требует наличие номеров страниц на каждый раздел 

реферата;  

 введение;  

 основная часть, состоящая из глав;  

 заключение;  

 список использованной литературы. 

 

Этапы (план) работы над рефератом 

Выбрать тему. Она должна быть знакома и интересна. Желательно, чтобы тема 

содержала какую-нибудь проблему или противоречие и имела отношение к современной 

жизни.  

Определить, какая именно задача, проблема существует по этой теме и пути её решения. 

Для этого нужно название темы превратить в вопрос.  

Найти книги и статьи по выбранной теме. (для средних классов - не менее 3-х 

источников, для старшеклассников не менее 5). Сделать список этой литературы.  

Сделать выписки из книг и статей. (Обратить внимание на непонятные слова и 

выражения, уточнить их значение в справочной литературе).  

Составить план основной части реферата.  

Написать черновой вариант каждой главы.  

Показать черновик педагогу.  

Написать реферат.  

Составить сообщение на 5-7 минут, не более. 

 

Приложение 2 

Этапы работы над сочинением 

 

          I. Обдумывание и уяснение темы, определение ее границ, выявление ее 

содержания. Определив круг проблем, мы наметили основные вехи, по которым должно 

пойти раскрытие темы, т. е. сделали набросок плана сочинения. 

     II. Формулировка основной мысли (идеи) сочинения 

     Вы должны поставить перед собой вопрос: «Что я хочу сказать своей работой, к 

каким выводам я должен прийти, раскрывая тему?» Основная мысль (идея) сочинения 

формулируется в виде тезиса — четко, ясно, категорично. 

     III. Подбор аргументов для доказательства основной мысли (тезиса) сочинения и 

расположение их в определенном порядке для обоснования тезиса 

     От определения тезиса пишущий сочинение переходит к аргументам, 

обосновывающим его. Появляется рабочая запись (аргументы в определенном порядке). 

     IV. Подбор фактического и цитатного материала 

     Рекомендуем вам выучивать наизусть наиболее подходящие цитаты для 

подтверждения высказанных текстов. Это в первую очередь относится к стихотворным 

отрывкам. Итак, главная часть сочинения — это тезис и аргументы. 
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     Вступление нужно, если оно подготавливает читателя к восприятию основной части.  

     В традиционных вступительных частях пишущий рассказывает об эпохе, когда было 

написано произведение, или дает краткую характеристику проблематики творчества 

писателя, поэта, определяя место в нем анализируемого произведения.      Заключение 

придает сочинению законченный вид, оно может резюмировать, т. е. кратко повторить 

основные мысли в главной части (заключение может j быть выжимкой из текста). 

Вступительная и заключительная части могут быть предельно краткими. 

     Эпиграф — это изречение (или краткая цитата) перед сочинением, характеризующее 

основную идею произведения. Эпиграф возможен, но не обязателен в сочинении. 

 

 

Приложение 3 

Как написать доклад 

 

Доклад есть достаточно неизученная, но довольно часто встречающаяся работа в 

учебных заведениях. Различают устный и письменный доклад (по содержанию близкий к 

реферату).  

Доклад - вид самостоятельной научно - исследовательской работы, где автор раскрывает 

суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на нее. 

Этапы работы над докладом. 

Подбор и изучение основных источников по теме (как и при написании реферата 

рекомендуется использовать не менее 8 - 10 источников).  

Составление библиографии.  

Обработка и систематизация материала. Подготовка выводов и обобщений.  

Разработка плана доклада.  

Написание.  

Публичное выступление с результатами исследования.  

 

Приложение 4 

 

Как написать рецензию и аннотацию 

 

Рецензию и аннотацию характеризует небольшой объём и краткость.  

   Любое аннотируемое или рецензируемое произведение нужно рассмотреть в контексте 

современной жизни и современного литературного процесса: оценить его именно как 

новое явление. Такая злободневность является непременным признаком рецензии.  

    Под сочинениями-рецензиями мы понимаем такие творческие работы:  

небольшая литературно-критическая или публицистическая статья (часто 

полемического характера), в которой рассматриваемое произведение является поводом 

для обсуждения актуальных общественных или литературных проблем; сочинение, 

которое в большей степени лирическое размышление автора рецензии, навеянное чтением 

произведения, чем его истолкование; развёрнутая аннотация, в которой раскрывается 

содержание произведения, особенности композиции и одновременно содержится его 

оценка.  

 

Приложение 5 

Как подготовить учебную презентацию 

Основной единицей электронной презентации в среде Power Point является слайд, или 

кадр Основные правила подготовки учебной презентации: 
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 При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять 

внешней стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в 

целом.  

Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной 

структуры и формы представления учебного материала на всем уроке. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана.  

Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала. Нужно будет суметь вместить максимум 

информации в минимум слов, привлечь и удержать внимание обучаемых.  

При подготовке мультимедийных презентации возможно использование ресурсов сети 

Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников.  

Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка;  

 титульный слайд;  

 оглавление;  

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики);  

 словарь терминов;  

 справочная система по работе с управляющими элементами;  

 система контроля знаний;  

 информационные ресурсы по теме. 

Приложение 6 

Памятка для анализа войн, сражений, вооруженных конфликтов 

 

1. Участники войны/сражения/конфликта. 

2. Причины и повод для вооруженного столкновения между ними. 

3. Интересы сторон в насильственном разрешении конфликта. Силы, выступавшие 

против вооруженных способов разрешения конфликта. 

4. Готовность сторон к вооруженному столкновению. Планы осуществления военных 

операций. 

5. Хронологические рамки вооруженного конфликта, этапы вооруженной борьбы. 

6. Основные события каждого этапа войны/сражения. 

7. Результаты войны (военные, политические, социально-экономические, нравственные 

и др.). 

8. Условия мира. Уроки, последствия и историческое значение 

войны/сражения/конфликта. 

9. Исторические версии причин победы и неудачи той и другой стороны в вооруженном 

конфликте. 

 

Приложение 7 

Памятка для анализа произведений культуры 

 

1. Автор, время и место создания произведения. 

2. Особенности исторического периода, в котором жил и творил мастер/создано 

произведение искусства. 

3. Цель создания данного произведения. Идеи, взгляды, мировоззрение 

художника/писателя и т.п., выраженные в произведении. 

4. Художественный стиль, в соответствии с которым создано произведение. Его 

характерные признаки: сюжет, идея, художественные средства их выражения 

(объемность, пропорциональность, композиция, перспектива, колорит и т.д.). 
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5. Отношение современников мастера к его произведению/творчеству в целом. 

6. Историческая и художественная ценность произведения. 
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Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы 

по дисциплине История предназначены для студентов 1 курса всех специальностей СПО. 

   Самостоятельная внеаудиторная работа по истории проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний студентов; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- развития познавательных способностей и активности студентов, самостоятельности, 

ответственности и организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

  Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. По истории используются 

следующие виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы: 

- чтение текста (учебника, дополнительной литературы), работа со словарями и 

справочниками, учебно-исследовательская работа, использование аудио- и видеозаписей, 

компьютерной техники и Интернета; 

-  повторная работа над учебным материалом (учебника, дополнительной литературы, 

аудио- и видеозаписей), составление плана и тезисов ответа, составление таблиц для 

систематизации учебного материала, ответы на контрольные вопросы, подготовка 

сообщений к выступлению на семинаре, конференции, подготовка рефератов, докладов; 

тематических кроссвордов; -  выполнение схем, анализ карт, подготовка к деловым играм.  

   Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной работы 

преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который включает цель 

задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, основные 

требования к результатам работы, критерии оценки. В процессе инструктажа 

преподаватель предупреждает студентов о возможных типичных ошибках, 

встречающихся при выполнении задания. 

 В пособии представлены как индивидуальные, так и групповые задания в зависимости 

от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уровня сложности.  

 В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

используются семинарские занятия, зачеты, тестирование, самоотчеты, контрольные 

работы. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

- сформированность общеучебных умений; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

    Отметка«5» ставится, если обучающийся: 

     -творчески планирует выполнение работы; 

     - самостоятельно и полностью использует знания программного    материала; 

    -  правильно и аккуратно выполняет задание;  

    -  умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, приборами и 

другими средствами. 

    Отметка «4» ставится, если обучающийся: 

    - правильно планирует выполнение работы; 

    - самостоятельно использует знания программного 

материала;  

    - в основном правильно и аккуратно выполняет задание;                  умеет пользоваться 

справочной литературой, наглядными пособиями, приборами и другими средствами. 
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     Отметка «3» ставится, если обучающийся:  

    - допускает ошибки при планировании выполнения работы;  

    - не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного 

материала;  

    - допускает ошибки и неаккуратно выполняет задание.       

      Отметка «2» ставится, если обучающийся: 

       - не может правильно спланировать выполнение работы; 

       - не может использовать знания программного материала; 

       - допускает грубые ошибки и неаккуратно выполняет задание;  

       - не может самостоятельно использовать справочную 

литературу, наглядные пособия, приборы и другие средства. 
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 2.Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

№ Наименование темы Содержание самостоятельной 

работы 

Количество 

часов 

1. Введение Выписка из 2-3 словарей  

значения слов «история»,  

«формация» и «цивилизация»,   

установить их происхождение, 

объяснить смысл, сделать 

анализ определений разных 

авторов. 

 

1 

Раздел 1. Древнейшая стадия историичеловечества 

2. Тема 1.1 Древнейшая стадия 

истории человечества 

Выявдение очагов 

первобытного общества на 

территории нашей страны 

1 

Раздел 2. Цивилизации Древнего мира 

3 Тема 2.1 Древние цивилизации Заполнение таблицы 

«Признаки цивилизации в 

древнейших государствах». 

2 

Раздел 3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 

4. Тема 3.5 Зарождение 

централизованных государств в 

Европе 

Составление тестовых 

заданий по теме «Западная 

Европа, Византия, Русь в 

Средние века». Написание 

сочинения на тему 

«Средневековый город» 

5 

Раздел 4. От Древней Руси к Российскому государству 

5. Тема 4.3 Общество Древней Руси Написание реферата на одну 

из заданных темам 

6 

Раздел 5. Россия в XVI-XVII веках: от великого княжества к царству 

6. Тема 5.1. Россия в правление Ивана 

Грозного 

Ответы а контрольные 

вопросы 

2 

7. Тема 5.3 Экономическое и 

социальное развитие России в XVII 

веке.Народные движения. 

 Составлеие кроссворда по теме 

«Экономическое развитие; 

аграрное производство;  

крепостничество. Особенности 

развития мануфактурного и 

мелкотоварного производства» 

 

3 

Раздел 6. Страны Запада и Востока в XVI-XVIII веке 

8. Тема 6.9 Развитие европейской 

культуры и науки в XVII-XVIII 

веках. Эпоха просвещения 

Написание конспекта на тему 

«Открытия в науке и технике» 

4 

Раздел 10. Российская империя в XIX веке 

9. Тема 10.1  Внутренняя и внешняя 

политика России в начале XIX века 

 

Подготовка доклада  по теме 

«Отечественная война 1812 

года». 

  Заполнение словаря терминов 

и дат по теме. Аналитическая 

6 
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обработка текста 

Раздел 11. От новой истории к новейшей 

10. Тема 11.1 Мир в начале ХХ века Выявление очагов европейских 

ввойн конца ХIX века 

2 

11. Тема 11.4 Россия в период 

столыпинских реформ 

Написание реферата 6 

12. Тема 11.6  Первая мировая война. 

Боевые действия 1914-1918 годов 

Определение основных 

сражений Первой мировой войны 

3 

13. Тема 11.8 Октябрьская революция в 

России и ее последствия 

Работа с документами 2 

14. Тема 11.9  Гражданская война в 

России 

 

Определение основных 

сражений Гражданской войны 

и выделение на контурной 

карте 

2 

 

 

     

Раздел 12 Между мировыми войнами 

   

15. Тема 12.2 Недемократические 

режимы 

 

Анализ литературы и 

написание реферата 

6 

16. Тема 12.8 Советское государство и 

общество в 1920-1930-е годы 

Сравнительный анализ и 

заполнение таблицы 

4 

Раздел 13 Вторая мировая война. Великая Отечественная война 

17. Тема 13.3 Второй период Второй 

мировой войны 

Чтение литературных 

произведений и составление 

плана рассказа 

9 

Раздел 14. Мир во второй половине XX- начале XXI века 

18. Тема 14.1  Послевоенное устройство 

мира. Начало «холодной войны» 

Подготовка электронной 

презентации 

7 

19. Тема 14.8  Развитие культуры 

 

Написание реферата 6 
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Самостоятельная работа №1 

Введение 

Цель:  Формировать умение анализировать определение разных авторов. 

Актуализация знаний о предмете истории. 

Задание: из 2-3 словарей выписать значения слов «история»,  «формация» и 

«цивилизация»,   установить их происхождение, объяснить смысл, сделать анализ 

определений разных авторов. 

Норма времени: 1 час 

Содержание работы: 

Для выполнения задания рекомендуется работа со словарями разных авторов. 

1. Выписать значения  слов «история», «формация», «цивилизация» 

2. Установить  происхождение этих терминов. 

3. Проанализировать определения, установить, имеются ли противоречия в 

определениях одних слов разных авторов. 

4. Записать выполненную работу в рабочую тетрадь, выразить свою позицию. 

5. Подготовить устное выступление на 2-3 минуты. 

  Критерии  самооценки выполненной работы: 

 - работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа; 

Список рекомендованной литературы: 

1. Ожегов С. И. Толковый словарь русского языка [Электронный ресурс] – режим 

доступа: http://slovarozhegova.ru/search.php  (дата обращения 28.08.2022).  

2. Словарь русского языка: В 4 т./ Под ред. А. П. Евгеньевой. М., Русский язык, 2021. 

[Электронный ресурс] – режим доступа: http://feb-web.ru/feb/mas/mas-abc/default.asp  

(дата обращения 28.08.2022). 

3. Большая историческая энциклопедия/Новиков С.В. и др.- М.:АСТ: Слово, 2010.-947с. 

 

 

РАЗДЕЛ 1. Древнейшая стадия истории человечества 

Самостоятельная работа №2 

Тема 1.1 Древнейшая стадия истории человечества 

Цель: Определение очагов первобытного общества на территории нашей страны,  

формирование умения анализировать историческую информацию, представленную в 

разных знаковых системах.  

Актуализация причин возникновения именно на данных территориях очагов 

первобытного общества. 

Задание:  выявить очаги первобытного общества на территории нашей страны 

Норма времени:   1 час 

Содержание работы: 

Ответить на вопросы в рабочей тетради: 

1. Какая стоянка первобытных людей на территории России самая древняя? 

2. Почему в этих местах заселялись первые древние люди? 

   Критерии самооценки выполненной работы: 

     - работа выполнена по образцу; 

     - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

     - эвристическая самостоятельная работа; 

     - творческая самостоятельная работа. 

http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
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   Список рекомендованной литературы: 

      1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. :Учебник для студентов СПУЗов.- М.: 

Изд. Центр «Академия», 2022.  

1.  http//www.historicus.ru 

2. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

3. http//www.infoliolib.info 

4. http//lectures.edu.ru 

5. http://school collection.edu 

6. http://fcior.edu.ru 

7. http://obr.1c.ru  

      8.   http//rulers.narod.ru 

      9.   http//www.worldhist.ru 

      10. http//www.world-historv.ru 

 

Раздел 2. Цивилизации Древнего мира 

Самостоятельная работа №3  

Тема 2.1 Древние цивилизации 

Цель:  Формирование умения анализировать историческую информацию, 

представленную в разных знаковых системах. 

Актуализация характеристики влияния природных условий на развитие древневосточных 

цивилизаций.   

Задание: Заполнить таблицу «Признаки цивилизации в древнейших государствах». 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы: 

Начертить в рабочей тетради таблицу «Признаки цивилизации в древнейших 

государствах», пользуясь учебником и конспектом заполнить ее. 

(Пример показан в таблице – Города-государства Шумера) 

№ Древнейшее 

государство 

Географическое 

расположение 

Признаки цивилизации 

1 Др.Египет   

2 Города-

государства 

Шумера 

Низовье рек 

Евфрата и Тигра 

Строительство оросительных 

сооружений. Первая 

письменность – клинопись. 

Изобрели колесо 

3 Вавилон   

4 Средиземномор

ье 

  

5 Персия   

6 Ассирия и 

Урарту 

  

7 Индия   

8 Китай   

9 Др.Греция   

10 Др.Рим   

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

- не получилось (почему). 

Список рекомендуемой литературы: 
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   1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2022..  

2.http//www.historicus.ru 

3.http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4.http//www.infoliolib.info 

      5.http//lectures.edu.ru 

      6.http://school collection.edu 

      7.http://fcior.edu.ru 

      8.http://obr.1c.ru  

      9. http//rulers.narod.ru 

      10.http//www.worldhist.ru 

      11. http//www.world-historv.ru 

 

Раздел 3. 

Цивилизации Запада и Востока в Средние века 

Самостоятельная работа №4 

Тема 3.5 Зарождение централизованных государств в Европе 

Цель: Демонстрация представлений об историческом времени и пространстве, о 

концепциях исторического развития, умения устанавливать предметно-следственные 

связи.  

Актуализация умения самостоятельно определять цели деятельности, выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях.  

Задание: Составить тестовые задания по теме «Западная Европа, Византия, Русь в 

Средние века». Написать сочинения на тему «Средневековый город»  

Норма времени: 5 часов 

Содержание работы: 

1. Повторить по конспекту и учебнику тему. 

2. Составить тест закрытого типа (с выбором правильного ответа или на установление 

соответствия) на листе формата А4, состоящий из 10 вопросов.   

Например:  Выберите правильный ответ 

1. Какой город был столицей Византии? 

А) Рим 

Б) Константинополь 

В) Иерусалим 

Г) Стамбул 

2. Чем прославились братья Кирилл и Мефодий? 

А) Созданием славянской письменности 

Б)  Участием в крестовых походах 

В) Участием в военной обороне государства Русь 

Г)  Открытием университета 

и  т.д. 

  3.Написать сочинение по рекомендуемому плану: 

 Причины возникновения Средневековых городов 

 Средневековый город – центр торговли и ремесла 

 Города и сеньоры 

 Разделение труда в городе 

 Значение средневековых городов для хозяйственного развития и 

экономики государства 

 Критерии самооценки выполненной работы: 

 - работа выполнена по образцу; 

- реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 
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- эвристическая самостоятельная работа; 

- творческая самостоятельная работа. 

 

Раздел 4. 

От Древней Руси к Российскому государству 

Самостоятельная работа №5 

Тема 4.3 Общество Древней Руси 

Цель: Выявление различных взглядов на  общественную жизнь, культуру Руси. 

Актуализация готовности и способности к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

Задание:  Написать реферат на одну из заданных темам: 

- Социально-экономический и политический строй Древней Руси. 

- Земельные отношения 

- Свободное и зависимое население  

- Древнерусские города, развитие ремесел и торговли  

- Русская Правда  

- Политика Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха 

- Древняя Русь и ее соседи. 

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы: 

3. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых 

системах и источниках 

4. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ 

литературных источников по теме, основная часть, выводы). Выполнить реферат, 

пользуясь рекомендациями по написанию рефератов 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- работа выполнена по образцу; 

- реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

- эвристическая самостоятельная работа; 

- творческая самостоятельная работа. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2022.  

2. http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

 

Раздел 5. 

Россия в XVI-XVII веках: от великого княжества к царству 

Самостоятельная работа № 6 

Тема 5.1.Россия в правление Ивана Грозного 

Цель: Формирование умения представлять результаты изучения исторического материала 

в форме  проверочной  работы. 

http://fcior.edu.ru/
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Актуализация характеристики внутренней политики Ивана IV в середине ХVI века, 

основных мероприятий и значения реформ 1550-х годов, объяснение причин, сущности и 

последствий опричнины. 

 

Задание: Ответить на контрольные вопросы  

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы: 

Ответить на вопросы в рабочей тетради 

    1) Перечислите реформы, проведенные в России в середине ХУI в. Каковы их 

результаты?  

    2) Что такое опричнина? В чем ее смысл и последствия?  

    3) Как происходило закрепощение крестьян в России?  

    4) Что такое Смутное время? Перечислите основные события этого периода. Что 

позволило отстоять независимость России?  

    5) Как развивалась экономика России в ХУII в.? Что нового появилось тогда в 

экономике?  

    6) Какое значение имело освоение Сибири? 

    7)Какие изменения в государственном управлении произошли в России в ХУII в.? 

Критерии самооценки выполненной работы: 

   - Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

- не получилось (почему). 

   Список рекомендуемой литературы: 

    1.  Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов          СПУЗов.- 

М.: Изд. Центр «Академия», 2022 

 

Самостоятельная работа №7 

Тема 5.3 Экономическое и социальное развитие России в XVII веке. 

Народные движения. 

 

Цель: Формирование умения представлять результаты изучения исторического материала 

в форме  кроссворда. 

Актуализация способности к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности 

Задание: Составить кроссворд по теме «Экономическое развитие; аграрное производство;  

крепостничество. Особенности развития мануфактурного и мелкотоварного 

производства» 

Норма времени: 3 часа 

Содержание работы: 

1. Повторить тему «Россия в  ХVII – ХVIII веке» 

2. Выписать термины и даты в словарь 

3. Составить кроссворд по теме (не менее 20 слов), применяя правила    

составления кроссворда 

Критерии самооценки выполненной: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

   - не получилось (почему) 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов      

СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2022. 

2. Словарь исторических терминов и дат 

3. Мир Просвещения. Исторический словарь. — М., 2019 
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4. http//www.historicus.ru 

5.  http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

6. http//www.infoliolib.info 

7. http//lectures.edu.ru 

8. http://school collection.edu 

9. http://fcior.edu.ru 

10. http://obr.1c.ru  

11. http//rulers.narod.ru 

12. http//www.worldhist.ru 

13. http//www.world-historv.ru 

 

Раздел 6. Страны Запада и Востока в XVI-XVIII веке 

Самостоятельная работа № 8 

Тема 6.9 Развитие европейской культуры и науки в XVII-XVIII веках. Эпоха 

просвещения 

 

Цель: Демонстрация представлений об открытиях в науке и технике в ХVI – ХVIII веках, 

формирование умения проводить поиск исторической информации в источниках разного 

типа и представлять результаты изучения исторического материала в форме конспекта, 

тезисов и сообщения 

Актуализация умения самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; 

Задание: Написать конспект на тему «Открытия в науке и технике»  

 Норма времени: 4 часа 

Содепжание работы: 

1. Из дополнительной литературы ознакомиться с открытиями в науке и 

технике ХVI – ХVIII веков. 

2. Выбрать 2-3 крупных, значимых  открытий 

3. Составить конспект по примерному плану: 

 название открытия 

 кто изобрел (открыл) 

 когда и при каких условиях было сделано открытие 

 оценки и взгляды современников открывателя 

 значение для современной науки и техники 

Критерии самооценки выполненной работы: 

        - работа выполнена по образцу; 

        - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

        - эвристическая самостоятельная работа; 

        - творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2022. 

2. http//www.historicus.ru 

3.  http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
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10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

 

 

Раздел 10. Российская империя в XIX веке 

Самостоятельная работа № 9 

Тема 10.1  Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX века 

 

Цель: Нахождение информации о событиях в России в ХIХ веке, формирование умения 

анализировать историческую информацию, представленную в художественных 

произведениях, представлять результаты изучения исторического материала в форме 

аннотации. 

Актуализация систематизация материала об основных событиях и участниках 

Отечественной войны 1812 года. 

Задание: Подготовить доклад  по теме «Отечественная война 1812 года». 

       1. Наполеоновские войны: ход и результаты. 

  2. Отечественная война 1812 г. и ее последствия для России 

  Заполнение словаря терминов и дат по теме. Аналитическая обработка текста 

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы: 

Пользуясь рекомендациями в Приложении  выполните задание 

1. Прочитать рекомендуемое произведение 

2. Выделить главную мысль прочитанного произведения 

3. Написать аннотацию на прочитанное произведение (по выбору студента) в 

рабочей тетради 

 Л.Рубинштейн «Дорога победы»  

 Л. Толстой «Война и мир» 

 Н.Задонский «Денис Давыдов» 

 Г..Данилевский «Сожженная Москва 

Критерии самооценки выполненной работы: 

        - работа выполнена по образцу; 

        - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

        - эвристическая самостоятельная работа; 

        - творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2022. 

2. http//www.historicus.ru 

3.  http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

 

http://fcior.edu.ru/
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Раздел 11. От новой истории к новейшей 

Самостоятельная работа №10 

Тема 11.1 Мир в начале ХХ века 

 

Цель: Демонстрация знаний о мировой системе XIX века, нахождение границ 

существующих государств,  определение исторического значения явлений и событий 

прошлого. 

Актуализация работы с картой по теме 

Задание: Выявить очаги Европейских войн ХIX века 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы:  

1. Повторить тему «Международные отношения в Новое время» по конспекту   

и учебнику 

2. Выявить  очаги Европейских войн XIX века. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

  - Все получилось; 

  - не совсем все получилось; 

  - не получилось (почему). 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10705-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431324. 

2. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08721-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/426261. 

 

 

Тема 11.4 Россия в период столыпинских реформ 

Самостоятельная работа № 11 

 

Цель: Выделение информации о событиях начала XX века, нахождение в различных    

знаковых системах. 

Актуализация аскрытия основных положений и итогов осуществления политической    

программы П. А. Столыпина, его аграрной реформы. 

Задание: Написать реферат по теме «Столыпинская реформа:ход, результаты, значение» 

Норма времени: 6 часов 

  Содержание работы:  

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых 

системах и источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ 

литературных источников по теме, основная часть, выводы) 

        Написать реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов   

  Критерии самооценки выполненной работы: 

  - работа выполнена по образцу; 

  - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

  - эвристическая самостоятельная работа; 

  - творческая самостоятельная работа. 

https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/426261
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  Список рекомендуемой литературы: 

1.  Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10705-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431324. 

2. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08721-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/426261. 

3. http//www.historicus.ru 

4.  http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

5. http//www.infoliolib.info 

6. http//lectures.edu.ru 

7. http://school collection.edu 

8. http://fcior.edu.ru 

9. http://obr.1c.ru  

10. http//rulers.narod.ru 

11. http//www.worldhist.ru 

12. http//www.world-historv.ru 

 

 

Тема 11.6  Первая мировая война. Боевые действия 1914-1918 годов 

Самостоятельная работа № 12 

 

Цель: : Выделение информации о событиях  Первой мировой войны, нахождение в 

различных знаковых системах 

Задание: Определение основных сражений Первой мировой войны и выделение на 

контурной карте. 

Актуализация систематизации материалов о событиях на Западном и Восточном фронтах 

войны , раскрытие их взаимообусловленности. 

Норма времени: 3 часа 

Содержание работы: 

1. Повторить тему «Первая мировая война»» по конспекту и учебнику 

2. Выявить основные сражения  Первой мировой войны  

3. Выделить на контурной карте 

Критерии самооценки выполненной работы:     

  - Все получилось; 

  - не совсем все получилось; 

     - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021ё. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10705-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431324. 

2. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08721-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/426261 

https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/426261
https://biblio-online.ru/bcode/426261
http://fcior.edu.ru/
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Тема 11.8 Октябрьская революция в России и ее последствия 

Самостоятельная работа № 13 

 

Цель: Умения устанавливать причинно-следственные связи между явлениями и на этой 

основе реконструировать образ исторического прошлого. 

Актуализация систематизация материала о  первых преобразованиях Советской власти 

Задание: Работа с документами 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы: 

Вопросы к документам: 1. Можно ли считать, что Декрет о земле выполнил требования 

крестьян, сформировавшиеся после отмены крепостного права? 2. В чем, на ваш взгляд, 

состояла политическая привлекательность первых декретов? 

Из Декрета о земле (фрагмент)  

1. Помещичья собственность на землю отменяется немедленно без всякого выкупа. 

2. Помещичьи имения, равно как все земли удельные, мона-стырские, церковные со всем 

их живым и мертвым инвентарем,усадебными постройками и всеми принадлежностями, 

переходят в распоряжение волостных земельных Комитетов и уездных Советов 

Крестьянских Депутатов впредь до Учредительного собрания. 

Из Декрета о мире (фрагмент) 

…Справедливым или демократическим миром, которого жаждет подавляющее 

большинство истощенных, измученных и истерзанных войной рабочих и трудящихся 

классов всех воюющих стран <…> — таким миром правительство считает немедленный 

мир без аннексий (то есть без захвата чужих земель, без насильственного присоединения 

чужих народностей) и контрибуций. Такой мир предлагает правительство России 

заключить всем воюющим народам немедленно…Тайную дипломатию правительство 

отменяет, со своей стороны выражая твердое намерение вести все переговоры совершенно 

открыто, перед всем народом, приступая к полному опу- 

бликованию тайных договоров, подтвержденных или заключенных правительством 

помещиков и капиталистов с февраля по 25 октября 1917 г. <…> 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Операциональные действия корректны; 

- Операциональные действия корректны частично( 1-2 замечания): 

   - Операциональные действия корректны частично( 3-4 замечания). 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10705-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431324. 

2. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08721-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/426261 
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Тема 11.9  Гражданская война в России 

Самостоятельная работа № 14 

 

Цель: Демонстрация знания об идеологическом обосновании в СССР, этапах  и итогах  

Гражданская войны,  тоталитарном  режиме, умения устанавливать причинно-

следственные связи между явлениями и на этой основе реконструировать образ 

исторического прошлого.  

Актуализация работы  с картой по теме. 

Задание: На контурной карте отметить сражения Гражданской войны 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы:  

1. Повторить тему «Гражданская война»» по конспекту и учебнику 

2. Выявить основные сражения  Гражданской войны    

3. Отметить на контурной карте 

Критерии самооценки выполненной работы:   

- Информация точная, достоверная, отражение контекста употребления терминов и 

понятий; 

- Информация имеет не более 2 –х замечаний; 

- Информация имеет 3 и более замечаний. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10705-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431324. 

2. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08721-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/426261 

 

 

Раздел 12 Между мировыми войнами 

Самостоятельная работа №15 

Тема 12.2 Недемократические режимы 

 

Цель: Формирование умения критически анализировать источник исторической 

информации, устанавливать причинно-следственные связи между явлениями и на этой 

основе реконструировать образ исторического прошлого. 

Актуализация готовности и способности к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности 

Задание: Анализ литературы и написание реферата по заданной теме 

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы: 
1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: введение, анализ 

литературных источников по теме, основная часть, выводы) 

Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов 

     по заданным темам с анализом литературы 

 Крах Веймарской республики и приход к власти нацистов. 

https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/426261
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 Англо-французская политика умиротворения агрессора и ее 

последствия. 

 Захват фашистами власти в Италии. Режим Муссолини в Италии 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- работа выполнена по образцу; 

- реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

- эвристическая самостоятельная работа; 

- творческая самостоятельная работа. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2021. 

2. http//www.historicus.ru 

3.  http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

 

Тема 12.8 Советское государство и общество в 1920-1930-е годы 

Самостоятельная работа № 16 

 

Цель: Демонстрация знания об идеологическом обосновании в СССР, о тоталитарном  

режиме, умения устанавливать причинно-следственные связи между явлениями и на этой 

основе реконструировать образ исторического прошлого. 

Актуализация умения ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

Задание: Заполнение таблицы «Сравнительный анализ тоталитарного режима советской 

системы с европейскими моделями тоталитаризма» 

Норма времени: 4 часа 

Содержание работы: 

1.Повторить по учебнику и конспекту  тему «СССР в 1918 – 1941 гг.» 

2.Сделать сравнительный анализ тоталитарного режима  советской системы с 

европейскими моделями тоталитаризма 

3.Заполнить таблицу в рабочей тетради 

«Сравнительный анализ тоталитарного  

режима советской системы с  

европейскими моделями тоталитаризма» 

Критер

ий анализа 

Советская система Европейские модели 

Идеолог

ия 

равенство народов Расизм 

Правяща

я партия 

РКПб 

КПСС 

национал-фашистская партия в Италии 

национал-социалистическая в Германии 

   

   

   

   

http://fcior.edu.ru/
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Критерии самооценки выполненной работы: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

- не получилось (почему). 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2021.  

2. http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

 

 

Раздел 13 Вторая мировая война. Великая Отечественная война 

Самостоятельная работа № 17 

Тема 13.3 Второй период Второй мировой войны 

 

 

Цель: Демонстрация знаний о Великой Отечественной войне, формирование умения 

осознавать себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России, представлять 

результаты изучения исторического материала в форме исторического сочинения. 

Актуализация сформированности российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, гордости за  свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России. 

Задание: Чтение художественного произведения об исторических событиях Великой 

Отечественной войны, составление плана рассказа  

Норма времени: 9 часов 

Содержание работы:  

1. Прочитать рекомендуемое произведение. 

2. Выделить главную мысль прочитанного произведения. 

3. Составить план рассказа на прочитанное произведение (по выбору студента) в 

рабочей тетради 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- План рассказа соответствует требованиям; 

- Частично соответствует(1-2 замечания); 

- Частично соответствует (3 и более замечаний). 

Список рекомендуемой литературы: 

 Василий Гроссман "Жизнь и судьба", "Народ бессмертен" 

 Алесь Адамович, Даниил Гранин "Блокадная книга" 

 Ольга Берггольц "Дневные звёзды" 

 Василь Быков "Сотников", "Дожить до рассвета" 

 Михаил Колосов "Три круга войны" 

 Юрий Бондарев "Горячий снег" 

http://fcior.edu.ru/
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 Симонов "Живые и мертвые" 

 Васильев "А зори здесь тихие» 

 Александр Покрышкин – "Небо войны" 

 Василий Емельяненко – "В военном воздухе суровом 

 Валентин Пикуль "Реквием каравану PQ-17" 

 Григорий Бакланов "Пядь земли 

 Владимир Богомолов "Момент Истины"  

 Эдуард Асадов- "Зарницы Войны"  

 Юлиан Семёнов- "Семнадцать мгновений весны" 

 Константин Воробьёв -"Убиты под Москвой» 

 

Раздел 14. Мир во второй половине XX- начале XXI века 

Самостоятельная работа № 18 

Тема 14.1  Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны» 

 

Цель: Демонстрация знаний о расколе мира на «западный» и «восточный» блоки, 

формирование умений осознавать себя как представителя исторически сложившегося 

гражданского, этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России.  

Актуализация готовности и способности к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее оценивать и интерпретировать 

Задание: Подготовка электронной презентации 

Норма времени: 67часов 

Содержание работы: Подготовить электронные презентации, выбрав тему: 

- Итоги Второй мировой войны и новая геополитическая ситуация в мире 

- Создание ООН и ее деятельность 

- Формирование двухполюсного (биполярного) мира 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 - Раскрыта тема, подача материала достаточная, дизайн соответствует поставленной 

цели; 

 - Тема раскрыта с замечаниями, подача материала с корректировкой, дизайн 

соответствует поставленной цели; 

   -  Частично раскрыта тема, подача материала с замечаниями, дизайн не полностью 

соответствует поставленной цели 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2021.  

2. http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

  

http://fcior.edu.ru/


180 
 

Тема 14.8  Развитие культуры 

Самостоятельная работа №19 

 

Цель: Демонстрация знаний о развитии культуры во второй половине ХХ век 

Актуализация умения самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности. 

 

Задание: Написать рефераты по теме «Развитие культуры во второй половине ХХ века» 

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы:  

1 Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках 

2 Составить план реферата (обязательными пунктами являются: введение, анализ 

литературных источников по теме, основная часть, выводы) 

3 Написать реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Содержание реферата полностью соответствует заданной теме, тема раскрыта 

полностью; 

 -  содержание реферата соответствует заданной теме, но в тексте есть отклонения от темы 

или тема раскрыта не полностью. Слишком краткий либо слишком пространный текст 

сообщения; 

 - реферат выполнен и оформлен небрежно, без соблюдения установленных требований.  

Объем текста реферата значительно превышает регламент.  

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. 

Центр «Академия», 2021.  

2. http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

6. http://school collection.edu 

7. http://fcior.edu.ru 

8. http://obr.1c.ru  

9. http//rulers.narod.ru 

10. http//www.worldhist.ru 

11. http//www.world-historv.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://fcior.edu.ru/


181 
 

Приложение 1 

Как написать реферат 

 

Несколько НЕ  

Реферат НЕ копирует дословно книги и статьи и НЕ является конспектом.  

Реферат НЕ пишется по одному источнику и Не является докладом. 

Реферат НЕ может быть обзором литературы, т.е. не рассказывает о книгах.  

 

В реферате собранный по теме материал систематизируется и обобщается.  

Реферат состоит иэ нескольких частей: 

 титульный лист (оформляется по требованиям учебного заведения);  

 оглавление (содержание) требует наличие номеров страниц на каждый 

раздел реферата;  

 введение;  

 основная часть, состоящая из глав;  

 заключение;  

 список использованной литературы. 

 

Этапы (план) работы над рефератом 

Выбрать тему. Она должна быть знакома и интересна. Желательно, чтобы тема 

содержала какую-нибудь проблему или противоречие и имела отношение к современной 

жизни.  

Определить, какая именно задача, проблема существует по этой теме и пути её решения. 

Для этого нужно название темы превратить в вопрос.  

Найти книги и статьи по выбранной теме. (для средних классов - не менее 3-х 

источников, для старшеклассников не менее 5). Сделать список этой литературы.  

Сделать выписки из книг и статей. (Обратить внимание на непонятные слова и 

выражения, уточнить их значение в справочной литературе).  

Составить план основной части реферата.  

Написать черновой вариант каждой главы.  

Показать черновик педагогу.  

Написать реферат.  

Составить сообщение на 5-7 минут, не более. 

 

Приложение 2 

Как написать доклад 

 

Доклад есть достаточно неизученная, но довольно часто встречающаяся работа в 

учебных заведениях. Различают устный и письменный доклад (по содержанию близкий к 

реферату).  

Доклад - вид самостоятельной научно - исследовательской работы, где автор раскрывает 

суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на нее. 

Этапы работы над докладом. 

Подбор и изучение основных источников по теме (как и при написании реферата 

рекомендуется использовать не менее 8 - 10 источников).  

Составление библиографии.  

Обработка и систематизация материала. Подготовка выводов и обобщений.  

Разработка плана доклада.  

Написание.  

Публичное выступление с результатами исследования.  
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Приложение 3 

 

Как написать рецензию и аннотацию 

 

Рецензию и аннотацию характеризует небольшой объём и краткость.  

   Любое аннотируемое или рецензируемое произведение нужно рассмотреть в контексте 

современной жизни и современного литературного процесса: оценить его именно как 

новое явление. Такая злободневность является непременным признаком рецензии.  

    Под сочинениями-рецензиями мы понимаем такие творческие работы:  

небольшая литературно-критическая или публицистическая статья (часто 

полемического характера), в которой рассматриваемое произведение является поводом 

для обсуждения актуальных общественных или литературных проблем; сочинение, 

которое в большей степени лирическое размышление автора рецензии, навеянное чтением 

произведения, чем его истолкование; развёрнутая аннотация, в которой раскрывается 

содержание произведения, особенности композиции и одновременно содержится его 

оценка.  

Приложение 4 

Как подготовить учебную презентацию 

Основной единицей электронной презентации в среде Power Point является слайд, или 

кадр Основные правила подготовки учебной презентации: 

 При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять 

внешней стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в 

целом.  

Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной 

структуры и формы представления учебного материала на всем уроке. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана.  

Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала. Нужно будет суметь вместить максимум 

информации в минимум слов, привлечь и удержать внимание обучаемых.  

При подготовке мультимедийных презентации возможно использование ресурсов сети 

Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников.  

Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка;  

 титульный слайд;  

 оглавление;  

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики);  

 словарь терминов;  

 справочная система по работе с управляющими элементами;  

 система контроля знаний;  

 информационные ресурсы по теме. 

Приложение 5 

Памятка для анализа войн, сражений, вооруженных конфликтов 

1. Участники войны/сражения/конфликта. 

2. Причины и повод для вооруженного столкновения между ними. 
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3. Интересы сторон в насильственном разрешении конфликта. Силы, выступавшие 

против вооруженных способов разрешения конфликта. 

4. Готовность сторон к вооруженному столкновению. Планы осуществления военных 

операций. 

5. Хронологические рамки вооруженного конфликта, этапы вооруженной борьбы. 

6. Основные события каждого этапа войны/сражения. 

7. Результаты войны (военные, политические, социально-экономические, нравственные 

и др.). 

8. Условия мира. Уроки, последствия и историческое значение 

войны/сражения/конфликта. 

9. Исторические версии причин победы и неудачи той и другой стороны в вооруженном 

конфликте. 

Приложение 6 

Памятка для анализа произведений культуры 

1. Автор, время и место создания произведения. 

2. Особенности исторического периода, в котором жил и творил мастер/создано 

произведение искусства. 

3. Цель создания данного произведения. Идеи, взгляды, мировоззрение 

художника/писателя и т.п., выраженные в произведении. 

4. Художественный стиль, в соответствии с которым создано произведение. Его 

характерные признаки: сюжет, идея, художественные средства их выражения 

(объемность, пропорциональность, композиция, перспектива, колорит и т.д.). 

5. Отношение современников мастера к его произведению/творчеству в целом. 

6. Историческая и художественная ценность произведения. 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная работа по информатике - это педагогически управляемый процесс 

самостоятельной деятельности обучающихся, обеспечивающий реализацию целей и задач 

по овладению необходимым объемом знаний, умений и навыков, опыта творческой 

работы и развитию профессиональных интеллектуально-волевых, нравственных качеств 

будущего специалиста. 

Выделяют два вида самостоятельной работы: 

- аудиторная, выполняется на занятиях под руководством преподавателя и по 

его заданию; 

- внеаудиторная, выполняется студентом по заданию преподавателя, но без 

его непосредственного участия. 

Основные виды аудиторной самостоятельной работы обучающихся при изучении 

дисциплины «Информатика»: 

- формулировка вопросов обучающимся, преподавателю; 

- выполнение письменных заданий, тестирование; 

- выступление с сообщением по новому материалу; 

- конспектирование, работа с книгой. 

Основные виды внеаудиторной самостоятельной работы при изучении дисциплины 

«Информатика»: 

- работа с учебником; 

- конспектирование отдельного вопроса пройденной темы; 

- работа со справочной литературой; 

- подготовка рефератов и презентаций по темам; 

- составление кроссвордов; 

- использование Интернета. 

Самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных знаний и практических умений и 

навыков; 

- углубления и расширения теоретических и практических знаний; 

- формирования умений использовать специальную, справочную литературу, 

Интернет; 

- развития познавательных способностей и активности обучающихся, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- развития исследовательских знаний. 

Лимит времени для проведения самостоятельной работы студентов аудиторно 

отводится преподавателем непосредственно на уроке, для каждого вида работы 

определенный. 

Время на внеаудиторную самостоятельную работу берется в расчете 50% от всего 

учебного времени, отведенного на изучение дисциплины. Аудиторная самостоятельная 

работа обучающихся преобладает над внеаудиторной самостоятельной работой. Основной 

формой контроля самостоятельной работы являются практические, защита презентаций и 

рефератов на занятиях. 

Самостоятельные работы являются важным средством проверки уровня знаний, 

умений и навыков. 

Массовой формой контроля является дифференцированный зачет. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы являются: 
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- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями ФГОС. 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся - планируемая 

учебная,учебно-исследовательская, проектная работа, выполняемая за рамками 

расписания учебных занятий по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия и является обязательной для каждого 

обучающегося. 

Целью самостоятельной работы является: 

- обеспечение профессиональной подготовки выпускника в соответствии с ФГОС 

СПО; 

- формирование и развитие общих компетенций, определённых в ФГОС 

СПО; 

- формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности. 

Задачами, реализуемыми в ходе проведения внеаудиторной самостоятельной 

работы обучающихся, в образовательной среде являются: 

- систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных 

теоретических знаний и практических умений; 

- развитие познавательных способностей и активности: 

- творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

- формирование самостоятельности мышления: способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- овладение практическими навыками применения информационно-

коммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

- развитие исследовательских умений. 

Объем времени, отведенный на внеаудиторную самостоятельную работу, находит 

свое отражение: 

- в рабочем учебном плане - в целом по циклам основной профессиональной 

образовательной программы, отдельно по каждому из учебных циклов, по каждой 

дисциплине, междисциплинарному курсу и профессиональному модулю; 

- в рабочих программах учебных дисциплин и профессиональных модулей с 

ориентировочным распределением по разделам и темам. 

Контроль результатов самостоятельной работы обучающихся может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия и 

самостоятельную работу по дисциплине информатика и может проходить в письменной, 

устной или смешанной форме с предоставлением изделия или продукта творческой 

деятельности. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы (ВСР)    

обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания и умения при выполнении 

практических задач; 

- уровень сформированности общих и профессиональных компетенций. 

Указания к выполнению ВСР 

1. ВСР нужно выполнять в отдельной тетради в клетку, чернилами черного 

или синего цвета. Необходимо оставлять поля шириной 5 клеточек для замечаний 
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преподавателя. 

2. Решения задач следует излагать подробно и аккуратно, объясняя и 

мотивируя все действия по ходу решения и делая необходимые чертежи. 

3. Оформление решения задачи следует завершать словом «Ответ». 

4. После получения проверенной преподавателем работы обучающийся 

должен в этой же тетради исправить все отмеченные ошибки и недочеты. Вносить 

исправления в сам текст работы после ее проверки запрещается. 

5. Оценивание индивидуальных образовательных достижений по результатам 

выполнения самостоятельных  работ производится в соответствии с универсальной 

шкалой (таблица). 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

90 – 100 5 отлично 

80 – 89 4 хорошо 

70 – 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 
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1. Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

 

Сам. 

работ

а 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной работы  

Кол-

во 

часо

в 

1 Тема 2. 

Информация и 

информационные 

процессы 

Выполнить задания на перевод чисел из одной 

системы счисления в другую в тетради. 

Разработать презентацию, где представить 

выполнение заданий. Задание представить в виде 

архива данных 

4 

Найти информацию в сети Интернет и подготовить 

доклад «Виды профессиональной информационной 

деятельности» 

4 

2 Тема 4. Средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий 

Найти информацию в сети Интернет и подготовить 

доклад «Защита информации», «Программное 

обеспечение» 

4 

3 Тема 6.  Технология 

обработки числовой 

информации  

 

Составить кроссворд и оформить его в 

презентации. 

2 

4 Тема 7.  Технология 

обработки графической 

информации 

Работать с клавиатурным тренажером. Выполнить 

макет эмблемы техникума в графическом 

редакторе Photoshop. Работать с текстом в 

MSWord. Создать ролик на свободную тему. 

 

13 

5 Тема 10. Возможности 

сетевого программного 

обеспечения для 

организации 

коллективной 

деятельности в сетях 

Работать с интернет-ресурсами. Искать 

информацию в сети Интернет. Создать сайт на 

свободную тему. 

 

13 

 Итого:  39 
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Методические рекомендации по выполнению различных видов внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

Методические рекомендации по составлению презентаций. 

Цель: Актуализация знаний: Координация навыков студента по сбору, систематизации, 

переработке информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко 

отражающих основные вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

На первом слайде размещается  

- название презентации; 

- автор: Ф.И.О., группа, название учебного учреждения (соавторы указываются в 

алфавитном порядке); 

- год. 

На втором слайде указывается содержание работы, которое лучше оформить в 

виде гиперссылок (для интерактивности презентации). 

На последнем слайде указывается список используемой литературы в соответствии 

с требованиями. Интернет-ресурсыуказываются в последнююочередь. 

Оформлениеслайдов: 

Стиль Необходимо соблюдать единый стиль оформления; 

Нужно избегать стилей. Которые будут от самой 

презентации; 

Вспомогательная информация (управляющие кнопки) 

не должны преобладать над основной информацией (текст, 

рисунки. 

Фон Для фона выбираются более холодные тона (синий или 

зелёный) на одном слайде рекомендуется использовать не 

более трёх цветов: один для фона, один для заголовков, один 

для текста; 

Для фона и теста используются контрастные цвета. 

Использованиецве

та 

Особое внимание следует обратить на цвет 

гиперссылок (до и после использования) 

Анимационныеэф

фекты 

Нужно использовать возможности компьютерной 

анимации для представления информации на слайде; 

Не стоит злоупотреблять различными анимационными 

эффектами; анимационные эффекты не должны отвлекать 

внимание от содержания информации на слайде. 

Представлениеинформации 

Содержаниеинформации Следует использовать короткие слова и 

предложения; 

Время глаголов должно быть одинаковым 

Следует использовать минимум 

предлогов, наречий, прилагательных; 

Заголовки должны привлекать внимание 

аудитории. 

Расположениеинформациинаст

ранице 

Предпочтительно горизонтальное 

расположение информации; 

Наиболее важная информация должна 

располагаться в центре экрана; 

Если на слайде располагается картинка, 

надпись должна располагаться под ней. 

Шрифты Для заготовок не менее 24;  

Для остальной информации не менее 18; 
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Шрифты без засечек легче читать с 

большого расстояния; 

Нельзя смешивать разные типы шрифтов в 

одной презентации; 

Для выделения информации следует 

использовать жирный шрифт, курсив или 

подчёркивание того же типа; 

Нельзя злоупотреблять прописными 

буквами (они читаются хуже, чем строчные). 

Способывыделенияинформаци

и 

Следует использовать рамки, границы, 

заливку 

Разные цвета шрифтов, штриховку, 

стрелки 

Рисунки, диаграммы, схемы для 

иллюстрации наиболее важных фактов 

Объёминформации Не стоит заполнять один слайд слишком 

большим объёмом информации: люди могут 

единовременно запомнить не более трёх фактов, 

выводов, определений. 

Наибольшее эффективность достигается 

тогда. Когда ключевые пункты отражаются по 

одному на каждом отдельном слайде. 

Видыслайдов Для обеспечения разнообразия следует 

использовать разные виды слайдов: с текстом, с 

таблицами, с диаграммами. 

 

Критерии оценивания презентаций: 

Содержание:  

содержание работы полностью соответствует теме и излагается последовательно. 

Расположение информации на странице. 

Наиболее важная информация располагается в центре экрана. 

Использованы шрифты одного типа. 

Для выделения информации использованы рамки. Границы. 

Объём информации на слайдах – не более трёх фактов. 

 

Оформление слайдов: 

Соблюдён единый стиль оформления. 

Использовано не более трёх цветов на слайде – «оценка «5» 

 

 

Методические рекомендации по составлению кроссвордов 

Цель: Актуализация знаний: Координация навыков студента по сбору, систематизации, 

переработке информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко 

отражающих основные вопросы изучаемой темы.. 

Составление кроссвордов учащимися – одна из часто используемых форм работы с 

учебным материалом, которая позволяет эффективно решать многие дидактические 

задачи: 

1) достижение личностных результатов учебной деятельности:  

Л.1. развитие мотивации к изучению учебного предмета;  

Л.2. использование для создания кроссворда личностно значимой информации;  

Л.3.  расширение кругозора. 
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2) достижение метапредметных результатов учебной деятельности:  

МП.1. регулятивных умений (целеполагание, планирование, самоконтроль, 

коррекция, оценка); 

МП.2. коммуникативных умений (сотрудничество с учителем, постановка 

вопросов);  

МП.3. эффективных приёмов информационного поиска и оформления его 

результатов (выбор источников информации, анализ и оценка найденной информации, 

чёткое изложение мыслей, презентация кроссворда и др.). 

3) достижение предметных результатов учебной деятельности: 

П.1. закрепление понятий темы, по которой составляется кроссворд;  

П.2. более глубокое изучение учащимися материала. 

Этапы создания предметного кроссворда 

Работа по созданию предметного кроссворда включает пять этапов. 

1. Формирование информационной потребности. Необходимо предлагать учащимся 

составлять кроссворды по темам, которые позволяют  

2. Формулировка и уточнение информационного запроса, определение круга 

источников информации.Для создания кроссворда необходимо рекомендовать учащимся 

использовать различные информационные источники: учебник; дополнительная 

литература, в которой рассматриваются изучаемые вопросы; интернет (для уточнения 

некоторых формулировок, поиска иллюстративного материала).  

 

3. Составление кроссворда. 

На данном этапе учащимся предлагается использовать следующий алгоритм. 

1. Составьте перечень слов по выбранной теме. Проанализируйте соответствующие теме 

параграфы учебника. При необходимости используйте дополнительные источники (книги, 

журналы, интернет).  

Примечания.  

1. В традиционных кроссвордах не используются прилагательные, слова, которые 

пишутся с дефисом, однокоренные слова. 

2. Слова-ответы должны быть существительными в именительном падеже и единственном 

числе, множественное число допускается только тогда, когда оно обозначает 

единственный предмет. 

3. В тематических кроссвордах, этими правилами можно пренебречь (при 

необходимости). 

2. Составьте к каждому слову текстовое определение. 

Оно должно в описательной или вопросительной форме (первый вариант более 

предпочтителен) указывать слово, являющееся ответом.  

Определения должны содержать достаточно информации для разгадывания слова и 

раскрывать его с наименее известной стороны, а также должны быть верными, 

лаконичными, исключающими двоякое толкование.  

3. Составьте сетку кроссворда. 

Способ 1. Составьте сетку кроссворда, используя бумагу в клетку.  

Способ 2. Составьте сетку кроссворда, вычерчивая и заполняя таблицу в приложении 

Excel или Word.  

Способ 3. Используйте специальные программы, например, сайты «Cross: составь свой 

кроссворд онлайн» (http://cross.highcat.org); «Фабрика кроссвордов» (http://puzzlecup.com). 

Примечания. 

1. В каждую клетку кроссворда вписывается одна букв. 

2. Каждое слово начинается в клетке с номером, соответствующим его определению, и 

заканчивается чёрной клеткой или краем фигуры. 

3. Слова должны быть записаны в именительном падеже и единственном числе, кроме 

http://ped-kopilka.ru/go/url=http:/cross.highcat.org
http://ped-kopilka.ru/go/url=http:/puzzlecup.com
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слов, которые не имеют единственного числа. 

4. Пронумеруйте сетку кроссворда. 

Номера расставляйте, двигаясь по сетке кроссворда сверху вниз, слева направо. Номер 

записывайте в той клетке, с которой начинается слово. 

5. Продумайте и выполните оформление кроссворда. 

Способ 1. Раскрасьте кроссворд, выделив в его сетке определённые клетки каким-либо 

цветом, или изобразите линии сетки цветом. 

Способ 2. «Наложите» сетку кроссворда на изображение (рисунок, фотографию), которое 

будет фоном. 

Способ 3. Поместите различные изображения (фотографии, рисунки, формулы и т. п.) в 

оставшиеся между сеткой кроссворда места и вокруг неё. 

6. Напишите (напечатайте) текстовые определения. 

Укажите слова, которые располагаются по горизонтали и по вертикали.  

При наличии в кроссворде ключевого слова, составьте и укажите его текстовое 

определение.  

7. Проверьте правильность кроссворда и исправьте ошибки (при необходимости). 

Проверьте:  

1) правильность написания слов (орфография) в сетке и текстовых определениях; 2) 

соответствие текстовых определений и ответов на них в сетке (для этого нужно решить 

кроссворд, не заглядывая в ответы). 

8. Предложите решить кроссворд одноклассникам или родителям. 

4. Проверка и оценка составленного кроссворда учителем.  
При оценке предметного кроссворда важно учитывать следующие критерии: 

1) соответствие слов в кроссворде заданной или выбранной теме; 

2) правильность и точность текстовых определений; 

3) соблюдение правил составления кроссвордов, указанных в алгоритме; 

4) оформление кроссворда. 

5. Использование составленного кроссворда в учебной деятельности. 
Кроссворды, составленные учащимся не должны ложиться "мёртвым грузом" в папках у 

учителя. Их необходимо использовать при проведении уроков и во внеурочной 

деятельности (при проведении внеклассных мероприятий, предметных олимпиад, 

подготовке газет и т. п.). 

Пример работы, созданной учащимися 

Материалы сайта http://ped-kopilka.ru/ 

Критерии оценивания кроссворда: 

Соответствие кроссворда установленному объёму – 2 балла максимум. 

Как составлены вопросы, качество вопросов: 

- уровень сложности: сложные – 1 балл; 

- интересные или нет: интересные – 1 балл; 

- соответствуют теме или нет: соответствуют – 1 балл; 

- взяты из дополнительных источников -1 балл; 

- помогают расширить кругозор по данной теме -11 балл; 

- связаны с предыдущими темами изучения – 1 балл; 

- отсутствие ошибок в словах – 1 балл, 

3. Оформление: 

- наличие названия – 1балл; 

- наличие авторов и исполнителей (кто составил, решил: Фамилия, имя, группа) – 1 

балл; 

- наличие художественного оформления (рисунки, картинки)- 1 балл; 

- имеются новые интересные идеи – 1 балл; 

- аккуратность исполнения – 1 балл. 

http://ped-kopilka.ru/
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4. Общий вывод (уровень выполнения работы в целом: высокий, средний, низкий; 

отдельные замечания). 

Максимально 14 баллов. 

Оценка «5» (отличный кроссворд) – соответствует 14-12 баллам. 

Оценка «4» (хороший кроссворд) – соответствует 11-9 баллам. 

Оценка «3» (недоработанный кроссворд) – соответствует 8-6 баллам. 

 

 

1. Методические рекомендации по оформлению рефератов 

Цель: Актуализация знаний:  

Реферат – это важная часть работы, где указываются ее тема и цель, объект и предмет 

исследования, а также, актуальность. Реферат — это письменный доклад или 

информационное сообщение.  

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

 

Титульный лист. 

План работы оформляется с названием «Оглавление»; расположение - центру. 

Список библиографических источников оформляется под заголовком 

«Литература». 

Список литературы должен включать все использованные источники: сведения о 

книгах (монографиях, учебниках, пособиях, справочниках и т. д.) должны содержать : 

фамилию и инициалы автора, заглавие книги, место издания, издательство, год издания. 

Приналичие трех и более авторов допускается указывать фамилию и инициалы только 

первого из них со словами « и др.». Наименование место издания надо приводить 

полностью в именительном падеже: допускается сокращение названия только двух 

городов: Москва (М.) и Санкт-Петербург (СПб.). Приведённые библиографические 

источники должны быть отсортированы в алфавитном порядке по возрастанию. Список 

должен состоять не менее чем из трёх источников. 

Каждая новая часть работы, новая глава, новый параграф начинается с 

последующей страницы. 

Приложение оформляются на отдельных листах, каждое приложение имеет 

порядковый номер и тематический заголовок. Надпись приложения один (два, три…) 

оформляется в правом верхнем углу. Заголовок приложения оформляется как заголовок 

параграфа. 

Объём работы не менее 10 листов напечатанных на компьютере страниц; 

Оглавление, список литературы и приложения не включается в указанное количество 

страниц. 

Текст рукописи печатается шрифтом 14, с интервалом – 1,5. 

Поля слева - 3см, справа -1см, сверху и снизу – 2см. 

Красная строка – 1,5см. Межабзацный интервал -1,8. 

«Оглавление», «Введение», «Заключение», «Приложение», «Литература» а также 

заголовки глав и параграфов выделяются одинаковым темным, жирным шрифтом. 

После цитаты в тексте работы используют знаки: «…»,  

Обращение к тексту приложения оформляется следующим образом: (см. 

Приложение 1). 

Оформление схем алгоритмов, таблиц и формул. Иллюстрации (графики, схемы, 

диаграммы) могут быть в основном тексте реферата и в разделе приложений. Все 

иллюстрации именуются рисунками. Все рисунки, таблицы и формулы нумеруются 

арабскими цифрами и имеют сквозную нумерацию в пределах приложения. Каждый 

рисунок должен иметь подпись. Например:  

Рис.12. Форма главного окна приложения. 
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На все рисунки, таблицы и формулы в работе должны быть ссылки в виде: «Форма 

главного окна приложения приведена на рис.12». 

Рисунки и таблицы должны размещаться сразу после той страницы, на которой в 

тексте записки она упоминается первый раз. Если позволяет место рисунок (таблица) 

может размещаться в тексте на той же странице, где на него даётся первая ссылка. 

Если рисунок занимает более одной страницы, на всех страницах, кроме первой, 

проставляется номер рисунка и слово «продолжение». Например: Рис.12. Продолжение. 

Рисунки следует размещать так, чтобы их можно было рассматривать без поворота 

записки. Если такое размещение невозможно, рисунки следует располагать так, чтобы для 

их просмотра надо было повернуть работу почасовой стрелки. 

Схемы алгоритмов должны быть выполнены в соответствии со стандартом ЕСПД. 

Толщина сплошной линии при вычерчивании схем алгоритмов должна быть в пределах от 

0,6 до 1,5 мм. 

Надписи на схемах должны быть выполнены чертёжным шрифтом. 

Высота букв и цифр должна быть не мене 3,5мм. 

Номер таблицы размещается в правом верхнем углу над заголовком таблицы, если 

он есть. Заголовок, кроме первой буквы, выполняется строчными буквами. В 

аббревиатурах используются только заглавные буквы. Например: ПЭВМ.  

Ссылки на таблице в тексте пояснительной записки должны быть в виде слова 

табл. и номера таблицы. Например: Результаты тестов приведены в табл. 4. 

Номер формулы ставится с правой стороны страницы в круглых скобках на уровне 

формулы.  

Ссылка на номер формулы даётся в скобках.  

Нумеровать страницы работы по книжному варианту: печатными цифрами, в 

нижнем правом углу страницы, начиная с теста. «Введение» (с.3). Работа нумеруется 

сквозно, до последней страницы. 

В оглавлении указываются начальные страницы всех частей и параграфов работы 

(название главы отдельной страницы не имеет), кроме списка литературы и приложений 

(в тексте нумеруются). 

Пишется слово «глава», главы нумеруются римскими цифрами, параграфы 

арабскими, знак не пишется; части работы «Введение», «Заключение», «Литература» 

нумерации не имеют. 

Название глав и параграфов пишутся с красной строки. 

Заголовки «Введение», «Заключение», «Литература» пишутся по середине, вверху 

листа без ковычек, точка не ставится. 

Объём введения и заключения работы 1,5-2страницы печатного текста. 

Работа должна быть прошита. 

В работе используются три вида шрифта: 1- для выделения названий глав, 

заголовков «Оглавление», «Введение», «Заключение», «Литература»: 2- выделения 

названий параграфов; 3- для текстоки. 

 

Методические рекомендации по выполнению проектов 

Цель: Актуализация знаний: В основе метода проектов лежит развитие познавательных 

навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений 

ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого 

мышления. 

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Метод проектов – это из области дидактики. Частных методик, если он 

используется в рамках определённого предмета. 

Метод – это дидактическая категория. Это совокупность приёмов, операций 

овладения определённой областью практического или теоретического знания, той или 

иной деятельности. Это путь познания, способ организации процесса познания. Поэтому, 
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если мы говорим и методе проектов, то имеем в виду именно способ достижения 

дидактической цел и через детальную разработку проблемы (технологию), которая 

должна завершится в полнее реальным, осязаемым практическим результатом, 

оформленным тем или иным образом. В основу метода проектов положена идея, 

составляющая суть понятия «проект», его прагматическая направленность на результат, 

который можно получить при решении той или иной практически или теоретически 

значимой проблемы. Этот результат можно увидеть, осмыслить, применить в реальной 

практической деятельности. Чтобы добиться такого результата, необходимо научить 

студентов самостоятельно мыслить, находить и решать проблемы, привлекая для этой 

цели знания из разных областей, умения прогнозировать результаты и возможные 

последствия разных вариантов решения, умения устанавливать причинно-следственные 

связи. 

Метод проектов всегда ориентирован на самостоятельную деятельность 

обучающихся – индивидуальную, парную, групповую, которую обучающиеся выполняют 

в течение определённого отрезка времени. Этот метод органично сочетается с 

групповыми методами. Этот метод проектов всегда предполагает какой - то проблемы. 

Решение проблемы предусматривает, с одной стороны, использование совокупности, 

разнообразных методов, средств обучения, а с другой, предполагает необходимость 

интегрирования знаний, умений применять знания из различных областей науки, техники, 

технологии, творческих областей. Результаты выполненных проектов должны быть, что 

называется, «осязаемыми», т.е., если это теоретическая проблема , то конкретное её 

решение, если практическая – конкретный результат, готовый к использованию (на уроке, 

в колледже, в реальной жизни). Если говорить о методе проектов как о педагогической 

технологии, то эта технология предполагает совокупность исследовательских, поисковых, 

проблемных методов, творческих по самой своей сути. 

Проекты классифицируются по доминирующей в проекте деятельности учащихся:  

- информационные проекты 

- исследовательские проекты 

- практико-ориентированные проекты 

- ролевой проект 

-творческий проект. 

На практике все пять перечисленных направлений деятельности обучающихся 

реализуются в каждом проекте. 

Требования к использованию метода проектов. 

Наличие значимой в исследовательском творческом плане, проблемы/задачи, 

требующей интегрирования знания, исследовательского поиска для её решения 

(исследования демографической проблемы в разных регионах мира; создание серии 

репортажей из разных концов земного шара по одной проблеме; проблема влияния 

кислотных дождей на окружающую среду, пр.) 

Практическая, теоретическая, познавательная значимость предполагаемых 

результатов (например, доклад в соответствующие службы о демографическом состоянии 

данного региона, факторах, влияющих на это состояние, тенденциях, прослеживающихся 

в развитии данной проблемы; совместный выпуск газеты, альманаха с репортажами с 

места событий; охрана леса в разных местностях, план мероприятий, пр.). 

Самостоятельная (индивидуальная, парная, групповая) деятельность 

Структурирование содержательной части проектов (с указанием поэтапных 

результатов). 

Использование исследовательских методов, предусматривающих определённую 

последовательность действий: 

- определение проблемы и вытекающих из неё задач исследования (использование 

в ходе совместного исследования метода «мозговой атаки», «круглого стола»); 

- выдвижение гипотез их решения; 
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- обсуждение методов исследования (статистических методов, экспериментальных 

наблюдений пр.); 

- обсуждение способов оформления конечных результатов (презентаций, защиты, 

творческих отчётов, просмотров, пр.); 

- сбор, систематизация и анализ полученных данных; 

- подведение итогов, оформление результатов, их презентация; 

- выводы, выдвижение новых проблем исследования. 

Типология проектов: 

Доминирующая в проекте деятельность: исследовательская, поисковая, творческая. 

Ролевая, прикладная (практико-ориентированная), ознакомительно-ориентировочная, пр. 

(исследовательский проект, игровой, практико - ориентированный, творческий). 

Предметно-содержательная область: моно проект (в рамках одной области знания), 

межпредметный проект. 

Характер координации проекта: непосредственный (жёсткий, гибкий), скрытый 

(неявный, имитирующий участника проекта, характерно для целе- коммуникационных 

проектов). 

Характер контактов (среди участников одного колледжа, города, региона, страны, 

разных стран мира). 

Количество участников проекта. 

Продолжительность проекта. 

В соответствии с методом, доминирующем в проекте, можно выделить следующие 

типы проектов: 

- Исследовательские. 

Такие проекты требуют хорошо продуманной структуры, обозначенных целей, 

актуальности предмета исследования для всех участников, социальной значимости, 

соответствующих методов, в том числе экспериментальных и опытных работ, методов 

обработки результатов. Эти проекты полностью подчинены логике исследования и имеют 

структуру, приближённую или полностью совпадающую с подлинным научным 

исследованием. Этот тип проектов предполагает аргументацию актуальности, взятой для 

исследования темы; формулирование проблемы исследования, его предмета и объекта; 

обозначение задач исследования, в последовательности принятой логики; определение 

методов исследования; выдвижение гипотез; решения, обозначенной проблемы; 

разработку путей её решения, в том числе: экспериментальных, опытных; обсуждение 

полученных результатов; выводы; оформление результатов исследования; обозначение 

новых проблем, для дальнейшего развития исследования.  

- Ролевые, игровые. 

В таких проектах структура также только намечается и остаётся открытой до 

завершения работы. Участники принимают на себя определённые роли, обусловленные 

характером и содержанием проекта. Это могут быть литературные персонажи или 

выдуманные герои, имитирующие социальные или деловые отношения, осложняемые, 

придуманными участниками ситуациями результаты этих проектов либо намечаются в 

начале их выполнения, либо вырисовываются в самом конце. Степень творчества здесь 

очень высокая, но доминирующим видом деятельности все- таки является ролевая игра. 

- Ознакомительно-ориентировочные (информационные). 

Этот тип проектов изначально направлен на сбор информации о каком то объекте, 

явлении: предполагается ознакомление участников проекта с этой информацией, её анализ 

и обобщение фактов, предназначенных для широкой аудитории. Такие проекты, также как 

и исследовательские, требуют хорошо продуманной структуры, возможности 

систематической коррекции по ходу работы. 

Структура подобного проекта может быть обозначена следующим образом: цель 

проекта, его актуальность, источники информации, проведение «мозговой атаки», 

обработка информации (анализ, обобщение, сопоставление с известными фактами, 
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аргументированные выводы), результат (статья, реферат, доклад, видео и прочее), 

презентация. Такие проекты часто интегрируются с исследовательскими проектами и 

становятся их органичной частью, модулем. 

Практико-ориентированные (прикладные): 

Эти проекты отличает чётко обозначенный с самого начала результат деятельности 

его участников. Причём этот результат обязательно ориентирован на социальные 

интересы самих участников. Такой проект требует тщательно продуманной структуры, 

даже сценария всей деятельности его участников с определением функций каждого из 

них, чётких выводов из них, то есть оформление результатов проектной деятельности и 

участие каждого в оформление конечного продукта. Здесь особенно важна хорошая 

организация координационной работы в плане поэтапных обсуждений, корректировки 

совместных и индивидуальных усилий, в организации презентации, полученных 

результатов и возможных способов их внедрения в практику, а также систематической 

внешней оценки проектов. 

Реализация метода проектов и исследовательского метода на практике ведёт к 

изменению позиции преподавателя. Из носителя готовых знаний он превращается в 

организатора познавательно, исследовательской деятельности своих обучающихся. 

Изменяется и психологический климат в классе, т.к. преподавателю приходится 

переориентировать свою учебно-воспитательную работу и работу обучающихся на 

разнообразные виды самостоятельной деятельности обучающихся, на приоритет 

деятельности исследовательского, поискового, творческого характера. 

Отдельно следует сказать о необходимости организации внешней оценки проектов, 

поскольку только таким образом можно отслеживать их эффективность, сбои, 

необходимость современной коррекции. Характер этой оценки в большой степени зависит 

как от типа проекта, так и от темы проекта (его содержания), условий проведения. Если 

это исследовательский проект, то он с неизбежностью включает этапность проведения, 

причём успех всего проекта во многом зависит от правильно организованной работы на 

отдельных этапах. 

 

Структура проекта: 

Следует остановиться и на общих подходах к структурированию проекта:  

Начинать следует всегда с выбора темы проекта, его типа, количество участников. 

Далее преподавателю необходимо продумать возможные варианты проблем, 

которые важно исследовать в рамках намеченной тематике. Сами же проблемы 

выдвигаются обучающимися с подачи преподавателя (наводящие вопросы, ситуации, 

способствующие определению проблем, видеоряд с той же целью, и т.д.). здесь уместно 

«мозговая атака» с последующим коллективным обсуждением. 

Распределение задач по группам, обсуждение возможных методов исследования, 

поиска информации, творческих решений. 

Самостоятельная работа участников проекта по своим индивидуальным или 

групповым исследовательским, творческим задачам. 

Промежуточные обсуждения полученных данных в группах (на занятиях в научном 

обществе, в групповой работе, медиатеке, пр. ).  

 

Защита проектов, оппонирование: 

- коллективное обсуждение; 

- экспертиза; 

- результаты внешней оценки; 

- выводы. 

 

Этапыпроектнойдеятельности. 
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Этапы задачи Деятельностьсту

дентов 

Деятельностьп

реподавателя 

Погруже

ние в проект 

Определение 

темы, целей и 

задач, типа 

проекта, 

количество 

участников. 

Выборрабочейгруп

пы. 

Обсуждают (или 

предлагают) тему, цели 

и задачи проекта. 

Вживаются в ситуацию. 

Выдвигают (с подачи 

преподавателя) 

проблемы («мозговой 

штурм» с последующим 

коллективным 

обсуждением). 

Уточняютинформацию. 

Мотивирует 

учащихся. 

Формулирует и 

объясняет цель и 

задачи проекта. 

Продумывает 

возможные варианты 

проблем в рамках 

намеченной 

тематике, подводит 

учащихся к 

самостоятельному 

определению 

проблемы проекта. 

Наблюдает 

Организа

циядеятельност

и 

Анализ 

проблемы. 

Определение 

источников 

необходимой 

информации. 

Выбор методов 

исследования. 

Распределение 

ролей в группе. 

Определение 

критериев оценки 

результатов работы 

над проектом. 

Выбор формы 

презентации 

проекта. 

Планированиеработ

ыпорешениюзадачп

роектапогруппам. 

Уточняют 

информацию. 

Формируют состав 

группы и распределяют 

роли в группах. 

Осуществляют 

планирование работы в 

группах. Выбирают 

форму презентации 

результатов. 

Предлагают и 

обосновывают свои 

критерии оценки работы 

над проектом. 

Консультируются с 

преподавателем. 

Активно и 

самостоятельно над 

выполнением проекта в 

соответствии со своей 

ролью и сообща (в 

соответствии с планом 

работы). «Добывают» 

недостающиезнания. 

Предлагает 

возможные варианты 

состава групп и 

распределение ролей 

в группах. При 

необходимости 

помогает студентам в 

анализе, поиске 

источников 

информации, 

планировании, 

выборе форм 

презентаций и т. д. 

Консультирует 

студентов (по их 

просьбе). Наблюдает 

Осущест

влениедеятельн

ости 

Выполнение

проекта. 

Консультируются 

с преподавателем. 

Участвуют в 

промежуточных 

обсуждениях, 

полученных данных в 

группах (на занятиях, в 

научном обществе, в 

библиотеке). 

Оформляют проект. 

Консультирует 

студентов по 

необходимости. 

Ненавязчиво 

контролирует 

деятельность 

студентов. 

Наблюдает. 
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Ведут подготовку к 

защите проекта, 

участвуют в 

коллективном 

самоанализе. 

Защитапр

оекта 

Подготовка 

доклада, 

обоснование 

процесса 

проектирования, 

объяснение 

полученных 

результатов. 

Защита проекта. 

Анализ 

достигнутых 

результатов, 

причин успехов и 

неудач. Оценка 

результатов. 

Защищают 

проект (демонстрируют 

понимание проблемы, 

целей и задач проекта, 

умение планировать и 

осуществлять 

деятельность, 

найденный способ 

решения проблемы, 

умение аргументировать 

свои выводы и 

оппонировать). 

Участвуют в 

коллективноманализе и 

оценкерезультатовпроек

та. 

Участвует в 

коллективном 

анализе и оценке 

результатов работы 

над проектом. 

Обобщаетполученны

ерезультаты. 

Подводититогиработ

ы. 

Оценка проекта. 

Результаты проектной деятельности часто отождествляются лишь с выполненным 

проектом. На самом деле при использовании метода проектов существует другой, не 

менее важный результат. Это педагогический эффект вовлечения студентов в процесс 

самостоятельного «добывания знаний» и их применения (мотивация, рефлексия, умение 

делать выбор, планировать, анализировать и оценивать результаты собственной 

деятельности). Однако этот результат часто остаётся вне сферы внимания преподавателя, 

он оценивает лишь сам проект. Очевидно, преподавателю целесообразно делать краткие 

резюме в ходе наблюдений за работой каждого из студентов, это позволит ему быть более 

объективным при защите проектов. 

Выполненный проект как вторая часть результата должен оцениваться тремя 

экспертами: самим обучающимся или группой (самооценка), преподавателем и 

одногруппниками. Таким образом, выставляются три оценки и высчитывается средняя 

арифметическая величина. 

Примерные параметры внешней оценки проекта: 

- значимость и актуальность выдвинутых проблем, адекватность их изучаемой 

тематике; 

- реальность, практическая направленность и значимость работы; 

- корректность используемых методов исследования и методов обработки 

получаемых результатов; 

- необходимая и достаточная глубина проникновения в проблему, привлечение 

знаний из других областей; 

- соответствие содержания целям, задачам и теме проекта; 

- логичность и последовательность изложения; 

- четкость формулировок, обобщений, выводов;  

- аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов; 

- коллективный характер принимаемых решений (при групповом проекте); 

- стилистическая и языковая культура изложения; 

- полнота библиографии; 

- наличие собственных взглядов на проблему и выводов; 
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- активность каждого участника проект в соответствии с его индивидуальными 

возможностями; 

- характер обобщения и взаимопомощи, взаимодополняемости участников проекта; 

- доказательность применяемых решений, умение аргументировать свои 

заключения, выводы; 

- умение отвечать на вопросы оппонентов, лаконичность и аргументированность 

ответов каждого члена группы; 

- перспектива доработки (потенциал); 

- эстетика оформления результатов проведённого проекта; 

- соответствие оформления проекта стандартным требованиям. 

Критерии оценки защита проекта: 

- качество доклада: композиция, полнота представления работы, подходов, 

результатов; его объём; 

- объём и глубина знаний по теме, эрудиция, межпредметные связи; 

- культура речи; 

- чувство времени; 

- использование наглядных средств; 

- культура речи; 

- чувство времени; 

- использование наглядных средств; 

- умение удерживать внимание аудитории; 

- умение отвечать на вопросы: полнота, аргументированность, корректность в 

дискуссии; 

- готовность к дискуссии; 

- доброжелательность, контактность. 

Приветствуется, если выбрана исследовательская работа и обучающийся работает 

по ней в течение года. Если нет, то надо подготовить с каждого раздела: либо кроссворд, 

либо презентацию, либо реферат, либо сообщение. 

 

 

Самостоятельная работа №1. «Информация и информационные процессы» 

Цель работы: Координация навыков студента по сбору, систематизации, переработке 

информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко отражающих основные 

вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 

Компетенции: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 5 

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Норма времени: 4 ч. 

Содержание работы:  

 

Краткие теоретические сведения 

Компьютер - это сложная вещь, комплекс, система программно-технических 

средств, объединенных одним понятием. Компьютер (англ. «вычислитель») — устройство 

или система, способное выполнять заданную, чётко определённую последовательность 

операций [12]. Электронная вычислительная машина (ЭВМ) — комплекс технических 

средств, предназначенных для автоматической обработки информации в процессе 

решения вычислительных и информационных задач [12]. 

Состав оборудования компьютера меняется в зависимости от того, для каких целей 

он используется, но, тем не менее, существует базовая конфигурация, в которой 

обязательно присутствуют системный блок, монитор, клавиатура, мышь. 

Классифицировать аппаратные средства можно в зависимости от выполняемых ими 

функций: 

- устройства вывода и отображения информации (монитор, принтер, 



202 
 

акустическая система); 

- устройства ввода информации (клавиатура, сканер, графический планшет 

(дигитайзер); 

- устройства управления (мышь, джойстик); 

- устройства связи и передачи данных (модем); 

- устройства для создания локальной сети (сетевые платы, кабели, разъемы, 

хабы и т.д.); 

- устройства хранения и переноса информации (внешние дисководы); 

- устройства управления питанием (блок питания, источники бесперебойного 

питания). 

Итак, компьютерная система - это аппаратная конфигурация, т.е. все 

функциональные компоненты компьютера и сопутствующее оборудование. В широком 

понимании компьютерная система - это упорядоченная совокупность взаимосвязанных и 

взаимодействующих как единое целое ЭВМ, обеспечивающих выполнение определенной 

функции. 

 

Задание 1.Выполнить задания на перевод чисел из одной системы счисления в 

другую в тетради.  

Задание 2. Разработать презентацию, где представить выполнение заданий.  

Задание 3.Задание представить в виде архива данных. 

 

Форма контроля: 

Проверка выполнения индивидуального задания. Ответ сообщения в форме 

доклада. Критерии оценки: 

По пятибалльной шкале оцениваются выполненные работы. 

Результатами внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося являются: 

- уровень усвоения учебного материала; 

- умение обучающихся применять теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

- сформированность общих и профессиональных компетенций; 

- обоснованность и четкость изложения ответа - оформление материалов в 

соответствии с требованиями. 

Интернет-источники: 

1) http://cdo.bseu.by/dl1/hardware/h1_1.htm- что такое компьютерная система, 

2) http: //cdo .bseu.by/dl1 

/hardware/h 1 _3 .htm - эволюция компьютерного 

аппаратного обеспечения, 

3) http://cdo.bseu.by/dl1/hardware/h1_4.htm - большие универсальные ЭВМ 

(мэйнфреймы), миникомпьютеры, микрокомпьютеры и суперкомпьютеры. 

 

 

 

Самостоятельная работа №2. «Информация и информационные процессы» 

Цель работы: Координация навыков студента по сбору, систематизации, переработке 

информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко отражающих основные 

вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 

Формирование умений: 

знать: 
- назначение и принципы использования системного и прикладного программного 

обеспечения; 

http://cdo.bseu.by/dl1/hardware/h1_1.htm
http://cdo.bseu.by/dl1/hardware/h1_4.htm
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уметь: 

- применять антивирусные средства защиты информации. 

Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Норма времени: 4 ч. 

Содержание работы:  

Задание 1.Найти информацию в сети Интернет и подготовить доклад «Виды 

профессиональной информационной деятельности» 

 

Самостоятельная работа №3.Средства информационных и коммуникационных 

технологий. 

Цель : выработать практические навыки работы с антивирусными    

программами, навыки правильной работы с компьютером. 

Краткие теоретические сведения 

Вирусы. Антивирусное программное обеспечение 

Компьютерный вирус - программа способная самопроизвольно внедряться и 

внедрять свои копии в другие программы, файлы, системные области компьютера и в 

вычислительные сети, с целью создания всевозможных помех работе на компьютере. 

Формирование умений:Л.5, 6, 7, П.3, 4, 5, 6, 7, МП.1, 4, ОК  5, 6, 7, 8 

Норма времени: 4 ч. 

Содержание работы:  

 

Признаки заражения: 

•  прекращение работы или неправильная 

работа ранее 

функционировавших программ 

• медленная работа компьютера 

• невозможность загрузки ОС 

• исчезновение файлов и каталогов или искажение их содержимого 

• изменение размеров файлов и их времени модификации 

• уменьшение размера оперативной памяти 

• непредусмотренные сообщения, изображения и звуковые сигналы 

• частые сбои и зависания компьютера и др. 

Классификация компьютерных вирусов: 

- по среде обитания; 

- по способу заражения; 

- по воздействию; 

- по особенностям алгоритма. 

По среде обитания: 

Сетевые - распространяются по различным компьютерным сетям. 

Файловые - внедряются в исполняемые модули (COM, EXE). 

Загрузочные - внедряются в загрузочные сектора диска или сектора, содержащие 

программу загрузки диска. 

Фалово-загрузочные - внедряются и в загрузочные сектора и в исполняемые 

модули. 

По способу заражения: 

Резидентные - при заражении оставляет в оперативной памяти компьютера свою 

резидентную часть, которая потом. перехватывает обращения ОС к объектам заражения. 

Нерезидентные - не заражают оперативную память и активны ограниченное время. 

По воздействию: 

Неопасные - не мешают работе компьютера, но уменьшают объем свободной 

оперативной памяти и памяти на дисках. 
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Опасные - приводят к различным нарушениям в работе компьютера. 

Очень опасные - могут приводить к потере программ, данных, стиранию 

информации в системных областях дисков. 

По особенностям алгоритма: 

Паразиты - изменяют содержимое файлов и секторов, легко обнаруживаются. 

Черви - вычисляют адреса сетевых компьютеров и отправляют по ним свои копии. 

Стелсы - перехватывают обращение ОС к пораженным файлам и секторам и 

подставляют вместо них чистые области. 

Мутанты - содержат алгоритм шифровки-дешифровки, ни одна из копий не похожа 

на другую. 

Трояны - не способны к самораспространению, но маскируясь под полезную, 

разрушают загрузочный сектор и файловую систему. 

Основные меры по защите от вирусов: 

1. оснастите свой компьютер одной из современных антивирусных программ: 

DoctorWeber, NortonAntivirus, AVP 

2. постоянно обновляйте антивирусные базы 

3. делайте архивные копии ценной для Вас информации (гибкие диски, CD) 

Классификация антивирусного программного обеспечения: 

- Сканеры (детекторы) 

- Мониторы 

- Ревизоры 

- Сканеры 

Принцип работы антивирусных сканеров основан на проверке файлов, секторов и 

системной памяти и поиске в них известных и новых (неизвестных сканеру) вирусов. 

Мониторы. Это целый класс антивирусов, которые постоянно находятся в 

оперативной памяти компьютера и отслеживают все подозрительные действия, 

выполняемые другими программами. С помощью монитора можно остановить 

распространение вируса на самой ранней стадии. 

Ревизоры. Программы-ревизоры первоначально запоминают в специальных 

файлах образы главной загрузочной записи, загрузочных секторов логических дисков, 

информацию о структуре каталогов, иногда - объем установленной оперативной памяти. 

Для определения наличия вируса в системе программы-ревизоры проверяют 

созданные ими образы и производят сравнение с текущим состоянием. 

 

Задание1. Найти информацию в сети Интернет и подготовить доклад «Защита 

информации», «Программное обеспечение». 

Форма выполнения задания: сообщение 

 

Форма контроля: 

Проверка выполнения индивидуального задания. Ответ сообщения в форме 

доклада. Критерии оценки: 

По пятибалльной шкале оцениваются выполненные работы. 

Результатами внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося являются: 

- уровень усвоения учебного материала; 

- умение обучающихся применять теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

- обоснованность и четкость изложения ответа - оформление материалов в 

соответствии с требованиями. 

 

 

Самостоятельная работа №4: «Технология обработки числовой информации». 
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Цели:Закрепить полученные теоретические знания и расширить практические умения. 

Формирование умений:Л.5, 6,  П.9, 11, МП.3, 6, 7, ОК 4 

Норма времени: 4 ч. 

Содержание работы:  

 

Задание 1.Составить кроссворд и оформить его в презентации. 

Кроссворд по теме: «Технология обработки числовой информации». 

 
Перенеси кроссворд в тетрадь и разгадай его. 

 

По горизонтали: 

4. Иерархическая база данных может быть отображена в виде. 6. Основной способ 

представления реляционной базы данных. 

8. Для его создания используют построитель ....................  

10. Позволяет изменить структуру базы данных ..................  

13. Определяет принцип отбора данных ..................  

14 ....... ввода облегчает набор данных. Например, номера телефона, индекса. 

15. Определяет главное поле. 

16. Программа, позволяющая создавать и обрабатывать базы данных. 

17. Можно установить между таблицами  

По вертикали: 

11. Позволяет просматривать все записи. 

12. представление данных по одной записи. 

13. Тип данных. 

14. Подготовка базы данных к печати. 

15. Выборка данных по условию с возможностью сохранения. 

16. Набор данных одного типа в структуре реляционной базы данных. 

17. Процесс обнаружения нужных данных. 

18. Набор данных разного типа об одном объекте. 

Форма контроля: 

Проверка выполнения индивидуального задания. 

Критерии оценки. 

Результатами внеаудиторной самостоятельной работы студента являются: 
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 уровень усвоения студентом учебного материала; 

 умение обучающихся применять теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материалов в соответствии с требованиями. 

  

 

 

Самостоятельная работа №5: «Технология обработки графической информации» 

Цели: закрепить полученные теоретические знания, расширить практические 

умения, развивать творческую инициативу. 

Формирование умений:Л.5, 6, 7, 8, П.9, 10, 11, МП.3, 5, 6, 7, ОК 4 

Норма времени: 13 ч. 

Содержание работы:  

Задание 1.Работать с клавиатурным тренажером.  

Задание 2. Выполнить макет эмблемы колледжа в графическом редакторе Photoshop.  

Задание 3. Создать ролик на свободную тему. 

Форма контроля: 

Проверка выполнения индивидуального задания. 

Критерии оценки. 

Результатами внеаудиторной самостоятельной работы студента являются: 

 уровень усвоения студентом учебного материала; 

 умение обучающихся применять теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материалов в соответствии с требованиями. 

 

 

Самостоятельная работа №6. «Возможности сетевого программного обеспечения 

для организации коллективной деятельности в сетях» 

знать: 

- технологии поиска информации в сети Интернет;  

уметь: 

- осуществлять поиск информации в сети Интернет; 

- работать с электронной почтой. 

- Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Норма времени:13 ч. 

Содержание работы:  

 

Определение глобальной сети. Глобальная компьютерная сеть Интернет, понятие и 

назначение. Структура и принципы работы сети Интернет. Архитектура сети и поиск 

информации в Интернете. Работа в среде браузеров InternetExplorerи MozillaFirefox. 

Работа с электронной почтой. 

Самостоятельная работа 

Характеристика различных браузеров сети Интернет. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

Интернет (Internet) - всемирная информационная сеть. Иногда Интернет называют 

просто и уважительно Сеть. Сегодня практически любой человек, обладающий доступом 

к компьютеру с простейшим модемом, может использовать в своей деятельности 

огромные информационные ресурсы, предоставляемые Интернетом. 



207 
 

Телекоммуникации («теле» - удаленный, «коммуникация» - связь, сообщение) в 

широком смысле - это общение между субъектами (людьми, приборами, компьютерами), 

находящимися в удалении друг от друга, исключающее непосредственный контакт. 

Основу сети Интернет в настоящее время составляют высоко-

скоростныемагистральные сети. Независимые сети подключаются к магистральной сети 

через точки сетевого доступаNAP (NetworkAccessPoint). Независимые сети 

рассматриваются как автономные системы, т.е. каждая из них имеет собственное 

административное управление и собственные протоколы маршрутизации. Деление сети 

Интернет на автономные системы позволяет распределить информацию о топологии всей 

сети и существенно упростить маршрутизацию. Автономная система должна состоять не 

менее чем из 32 меньших по размеру сетей. Обычно в качестве автономных систем 

выступают крупные национальные сети. Примерами таких сетей являются сеть EUNet, 

охватывающая страны центральной Европы, сеть RUNet— российская сеть. Автономные 

сети могут образовывать компании, специализирующиеся на предоставлении услуг 

доступа в сеть Интернет, — провайдеры. Таким провайдером является, например, 

компания Relcomв России. 

Внутри автономной системы данные передаются от одной сети к другой, пока не 

достигнут точки сопряжения с другой автономной системой. Обмен данными возможен 

только в том случае, если между автономными системами существует соглашение о 

предоставлении транзита. По этой причине время доступа к одному и тому же ресурсу для 

пользователей разных автономных систем может существенно отличаться. 

Важным параметром, определяющим качество работы Интернета, является 

скорость доступа к ресурсам. Она определяется пропускной способностью каналов связи 

внутри автономной системы и между ними. 

Для модемного соединения, используемого для большинства домашних 

компьютеров, пропускная способность канала невелика — от 19,2 до 57,6 Кбит/с; 

для выделенных телефонных линий, используемых для подключения небольших 

локальных компьютерных сетей, — от 64 Кбит/с до 2 Мбит/с; для спутниковых и 

оптико-волоконных каналов связи — свыше 2 Мбит/с. 

Благодаря развивающимся с огромной скоростью технологиям Интернета, 

информационные ресурсы Сети связываются все теснее. Если раньше компьютерные сети 

в основном служили для обмена письмами по электронной 

почте, то сегодня мы рассматриваем Интернет как единую систему ресурсов. 

Это 

и комнаты для бесед — чаты, и телеконференции, и сетевые новости, и форумы, и 

служба пересылки файлов FTP, и электронная почта, и IP-телефония, и даже 

электронная коммерция. 

«Всемирная паутина» (WWW— WorldWideWeb) — самый популярный и 

интересный сервис Интернета, популярное и удобное средство работы с информацией. 

Самое распространенное имя для компьютера в Интернете сегодня 

— www, больше половины потока данных Интернета приходится на долю WWW. 

Количество серверов WWWсегодня нельзя оценить точно, но по некоторым 

оценкам их более 30 млн. Скорость роста WWWдаже выше, чем у самой сети Интернет. 

WWW— это всемирное хранилище информации, в котором информационные 

объекты связаны структурой гипертекста. Гипертекст — это прежде всего система 

документов с перекрестными ссылками, способ 

представления информации при помощи связей между документами. Поскольку 

система WWWпозволяет включить в эти документы не только тексты, но и графику, звук 

и видео, гипертекстовый документ превратился в гипермедиадокумент. Гипертекст или 

гипертекстовые ссылки являются «ключевой фигурой» в способе представления 

информации в WWW. WWWработает по принципу клиент-сервер, точнее, клиент-

серверы: существует множество серверов, которые по запросу клиента возвращают ему 
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гипермедийный документ — документ, состоящий из частей с разнообразным 

представлением информации (текст, звук, графика, трехмерные объекты и т.д.), в котором 

каждый элемент может являться ссылкой на другой документ или его часть. Ссылки в 

документах WWW 

организованы таким образом, что каждый информационный ресурс в глобальной 

сети Интернет однозначно адресуется, и документ, который вы читаете в данный момент, 

способен ссылаться как на другие документы на этом же сервере, так и на документы (и 

вообще на ресурсы Интернета) на других компьютерах Интернета. Причем пользователь 

не замечает этого и работает со всем информационным пространством Интернета как с 

единым целым. 

Ссылки WWWуказывают не только на документы, специфичные для самой WWW, 

но и на прочие сервисы и информационные ресурсы Интернета. Более того, большинство 

программ-клиентов WWW(браузеры, навигаторы) не просто 

понимают такие ссылки, но и являются программами-клиентами соответствующих 

сервисов: FTP, gopher, сетевых новостей Usenet, электронной почты и т.д. Таким образом, 

программные средства WWWявляются универсальными для различных сервисов 

Интернета, а сама информационная система WWWиграет интегрирующую роль. 

Браузер — это своего рода окно в WWW. Чтобы увидеть несметные богатства 

Сети, необходимо иметь специальное окно, которое «прорубает» программа просмотра — 

браузер (иногда в литературе ее называют «броузер»). 

Самыми популярными браузерами являются InternetExplorer, Firefox, Opera, 

Chromeи Safari. Каждый их них имеет и встроенную электронную почту и клиент-

программу поддержки групп новостей. Все могут предоставлять возможности просмотра 

движущихся изображений, прослушивания речи и других звуков и обеспечивать 

междугороднюю телефонную связь. 

Интернет — это странички, которые видны в окно браузера. Найти ссылку на 

другую страницу легко: попадая на нее, указатель мыши меняет форму, стрелка 

превращается в изображение руки, а в строке состояния браузера высвечивается адрес 

документа, который будет показан, если нажать левую кнопку мыши. 

Сайт — это набор документов, объединенных общей темой и служащих общей 

цели. Адрес сайта в Интернете называют доменным именем. Он состоит из 

последовательностей символов — доменов, разделенных точками, и начинается с 

www(например,www.koПedg.ru). 

Чтобы получить информацию или услугу в WWW, ее надо разыскать. Поиск 

информации — непростая задача, ведь по состоянию на начало XXI в. ресурсы 

Webоцениваются более чем в 850 млн. Web-страниц. 

Для поиска информации в Сети используются специальные поисковые службы. 

Обычно поисковая служба — это компания, имеющая свой сервер, на котором работает 

некая поисковая система. Услуги абсолютного большинства поисковых служб бесплатны, 

но по темпам роста сегодня это самый эффективный бизнес в мире. 

Мощная поисковая система принимает в сутки 30...50 млн посетителей и 

демонстрирует им сотни миллионов рекламных баннеров. При том, что каждый щелчок 

пользователем на рекламном баннере оплачивается не менее чем одним центом, 

совокупный доход только от демонстрации рекламных баннеров может составлять до 

100000 долл. в сутки. Это одна из причин огромной прибыльности «бесплатных» услуг. 

Для упрощения поиска можно воспользоваться каталогами. Существуют и 

специальные каталоги, например, каталоги новых поступлений. 

В Сети поиск обеспечивают специальные поисковые службы. Умение пользоваться 

ими и составляет умение пользоваться Интернетом. 

Все поисковые системы WWWоснованы на гиперссылках. Обращаясь к поисковой 

службе, мы формулируем запрос, в котором формально описываем то, что хотим найти. 

Проведя нужные операции, служба формирует Web-документ, состоящий из гиперссылок, 



209 
 

ведущих к ресурсам WWW, соответствующим нашему запросу. В результате поиска 

клиент получает список рекомендованных гиперссылок, хотя принцип действия у разных 

поисковых служб может быть различным. 

Кто хоть раз обращался к поисковым серверам, знает, что в ответ на поставленный 

запрос они иной раз выдают данные о нескольких тысячах разделов, так или иначе 

связанных с интересующей тематикой. Неудивительно, что решение этой проблемы для 

миллионов пользователей Интернета стало одной из наиболее актуальных задач. На 

сегодняшний день существует два основных способа «ориентации» в Web-пространстве: 

во-первых, с помощью так называемых поисковых систем (Rambler, AltaVista, Yandex) и, 

во- вторых, по электронным каталогам (Weblist, Yahoo, DMOZ, MavicaNet). Последние 

отличаются от поисковых серверов тем, что ссылки на конкретные сведения в них 

составляют люди, а не компьютерные программы. Такой метод обработки информации 

значительно повышает точность поиска. 

Поисковые электронные каталоги-классификаторы хранят упорядоченные списки 

ссылок на Web-узлы. Обычно каждой ссылке соответствует краткое описание. Списки 

упорядочены по тематическим размерам на поисковом сервере. Они похожи на 

предметные каталоги общественных библиотек. 

На начальной странице поискового каталога мы выбираем тему, которая нас 

интересует, затем в рамках темы выбираем категорию, потом подкатегорию и так далее, 

пока не получим конкретный список Web-ресурсов, рекомендованных для просмотра. 

Основным недостатком и в то же время достоинством каталогов является 

«человеческий фактор». Данные, которые заносятся в каталог, проходят «ручную» 

обработку. 

В поисковых системах-указателях пользователь формирует запрос с помощью 

ключевых слов, выражающих объект его поиска, а поисковая система выдает ему список 

ссылок на Web-страницы, содержащие данные ключевые слова. Основное отличие 

поисковых указателей от поисковых каталогов состоит в полной автоматизации всех 

этапов работы. Здесь отсутствует «человеческий фактор», и поэтому количество Web-

страниц, к которым ведет поисковый указатель, намного больше. 

Поисковые указатели работают в три этапа. 

1. Разработка специальной агентской программы, способной путешествовать по 

Web-узлам Интернета, просматривать Web-страницы и копировать их содержание на 

центральный сервер поисковой системы. Такие агентские программы называют 

«червяками», «пауками», поисковыми роботами (сокращенно «ботами»), поисковыми 

машинами, «краулерами» и т.п. 

Многообразие названий связано с тем, что каждая поисковая система создает свою 

собственную неповторимую программу и дает ей свое имя. Если при чтении Web-

страницы поисковый робот находит в ней ссылки на другие страницы того же Web-узла, 

то он переходит по этим ссылкам, читает их содержание и т.д. Как червяк, он проникает в 

самые отдаленные закоулки WWW. 

2. Индексация ресурсов. Собрать на центральном сервере образцы сотен 

миллионов Web-страниц — это одно дело, а суметь выбрать те из них, которые нужны 

клиенту, сформировавшему запрос — совсем другое. Отвечать надо очень быстро, а для 

этого хранить данные надо не как попало, а в виде специальных структур. Процесс 

преобразования той формы данных, в которой они хранятся на Web-страницах, в другие 

формы, удобные для быстрого просмотра, называется индексацией. В результате 

индексации и образуется база данных, которую называют поисковым указателем. 

3. Исполнение запроса клиента. Лучшие поисковые системы в ответ на запрос 

просматривают свои индексы за десятые доли секунды и немедленно возвращают списки 

ссылок, ведущих к затребованным ресурсам. 

У каждого из двух основных типов поисковых служб есть достоинства и 
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недостатки. Поисковые каталоги формируют вручную с помощью живых людей, поэтому, 

если мы находим в них нужный нам ресурс, то этот ресурс — один из лучших в Сети. 

Поисковые каталоги удобнее и тем, что там не бывает десятков ссылок на один и тот же 

ресурс, размещенный в разных местах. В общем, если надо быстро найти лучший 

источник по какой-то теме, то надо начинать поиск с поискового каталога. 

Электронная почта (e-mail) — первый из сервисов Интернета, наиболее 

распространенный и эффективный. Благодаря быстроте прохождения писем от 

отправителя к адресату, электронная почта позволяет оперативно решать важные 

вопросы. 

Электронная почта (e-mail) — услуга, предоставляющая возможность пересылать 

друг другу текстовые письма, в том числе с «вложенными» в них любыми файлами. При 

этом общение участников по переписке «раздельно во времени»: поступающие каждому 

из них письма накапливаются на сервере электронной почты в отведенном каждому 

«электронном почтовом ящике», а получатель переписывает все накопленные на данный 

момент письма, читает их и отвечает на них тогда, когда ему это удобно (доставка «до 

востребования»). Интернет здесь используется как всемирная сеть линии связи. 

E-mailобладает теми же достоинствами и недостатками, что и обычная бумажная 

почта. Электронное письмо состоит из заголовков, содержащих служебную информацию 

(об авторе письма, получателе, пути прохождения по сети и т.д.), играющую роль 

конверта, и собственно содержимого письма. Вы можете вложить в обычное письмо что-

нибудь, например фотографию, аналогично можете послать файл с данными электронным 

письмом. Обычное письмо может не дойти до адресата или дойти слишком поздно, как и 

электронное письмо. Обычное письмо дешево, но электронная почта — самый дешевый 

вид связи. 

E-mailуниверсален — множество сетей во всем мире, построенных на совершенно 

разных принципах и протоколах, могут обмениваться электронными письмами с 

Интернетом, получая тем самым доступ к прочим его ресурсам. 

Практически все сервисы Интернета, использующиеся обычно как сервисы 

прямого доступа (он-лайн), имеют интерфейс к электронной почте, так что даже если у 

вас нет доступа к Интернету, в режиме он-лайн, вы можете получать большую часть 

информации, хранящейся в Интернете, посредством дешевой электронной почты. 

Сервер электронной почты {почтовый сервер) - компьютер, обслуживающий 

работу электронной почты: прием от отправителя и рассылку по адресам отправленных 

писем, получение и накопление в «электронном почтовом ящике» каждого 

зарегистрированного на данном почтовом сервере пользователя адресованных ему писем, 

пересылку этих писем на компьютер получателя, когда тот инициирует доставку почты, а 

также контроль корректности этих операций. 

Все это возложено на специ-альные программы, установленные на сервере, — 

«почтовые домены». 

Чтобы воспользоваться услугами почтовых серверов, нужно получить свой личный 

«почтовый адрес»: обычно его сразу же предоставляет провайдер, который обеспечивает 

доступ в Интернет. Кроме того, каждый может зарегистрировать «электронный почтовый 

ящик» на каком-либо почтовом сервере, посетив его Web-страницу и заполнив 

предложенную там анкету. Электронный почтовый ящик — папка на диске почтового 

сервера, выделяемая каждому зарегистрированному на данном сервере адресату для 

накапливания поступающих ему писем, пока получатель не перепишет их на свой 

компьютер. 

Каждому электронному почтовому ящику соответствует почтовый адрес. 

Этот адрес записывается латинскими буквами и цифрами и обычно выглядит так: 

< «логин» >@< доменное имя почтового сервера > (например, obraz@mtunet). 

«Логин», как и тот, который вводится при дозвоне в Интернет, — это обычно какое-то 

слово, придуманное при регистрации или предоставленное провайдером     в готовом 
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виде. Лучше всего, если оно будет похоже на имя, фамилию или их сочетание, но это не 

всегда удается — подходящие «логины» могут быть уже    кем-     то заняты. После него 

записывается символ «@», который в английском языке называется «коммерческое эт», а 

пользователи обычно называют его «собакой». 

Ну, а доменное имя почтового сервера выглядит почти так же, как и для Web, 

только здесь в начале не записывается «триада» www. 

Чтобы пользоваться почтой, недостаточно только подключиться к Интернету, 

необходимо также оснастить компьютер специальной почтовой программой. Наиболее 

распространенными в настоящее время являются MSOutlookExpress, TheBat, Eudoraи 

почтовая программа из пакета NetscapeCommunicator— NetscapeMessenger. 

MSOutlookExpressсамый популярный в мире почтовый клиент в силу своей 

«встроенности» в операционную систему Windows. Интерфейс программы 

OutlookExpressнастолько дружественен, что серьезных затруднений вызвать не может. В 

программе есть все, что может понадобиться при работе с почтой: 

поддержка различных почтовых протоколов и кодировок MIME, автоматическое 

распознавание кодировок писем, а также встроенный HTML- редактор, поддерживающий 

форматирование текста, выделение цветом, настройку фона, шаблоны и вставку подписи в 

текст сообщения. 

 

Задание 1.Работать с интернет-ресурсами. 

Задание 2.Искать информацию в сети Интернет.  

Задание 3.Создать сайт на свободную тему. 

 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Что собой представляет структура Интернет? 

2. Какие программы просмотра WWW(браузеры) вы можете назвать? 

3. Какие средства поиска существуют в Интернете? 

4. В чем заключаются отличия поисковых систем от электронных каталогов? 

5. Как работает электронная почта? 

 

Форма контроля:Проверка выполнения индивидуального задания. 

Критерии оценки:Результатами внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- уровень усвоения студентом учебного материала; 

- умение обучающихся применять теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материалов в соответствии с требованиями. 

 

Информационное обеспечение: 

http://edy.ru-Fосударственный образовательный портал 

Мр://8сЬоо1-со11есйоп.еёу.ги-Коллекции цифровых образовательных ресурсов. 

С.В. Михеева,учебник « Практикум по информатике: учеб.пособие для 

студ.учреждений сред.. проф. образования» М.: Издательский цент «Академия»,2021.-

192с., стр.48-61 

С.В. Михеева учебник « Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности: учеб.пособие для студ. учреждений сред. проф. 

Образования». М.: Издательский цент «Академия»,2021.-256с., стр.62-87) 

  

http://school-collection.edy.ru/
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Пояснительная записка 

      Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы по 

дисциплине «Обществознание» предназначены для студентов 1 курса  специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

          Самостоятельная учебная деятельность – это вид учебной деятельности, которую 

студент совершает индивидуально или в группе без непосредственной помощи и указаний 

преподавателя, руководствуясь сформированными представлениями о порядке и 

правильности выполнения работ. 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого студента и 

определяется учебным планом. 

Внеаудиторная самостоятельная работа должна обеспечивать формирование 

• личностных: 

Л 1 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню  

развития общественной науки и практики, основанного на диалоге культур,а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

Л 2 российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, уважение государственных символов (герба, 

флага, гимна); 

Л 3 гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие, гуманистические и 

демократические ценности; 

Л 4 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, учитывая 

позиции всех участников, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

эффективно разрешать конфликты; 

Л 5 готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

Л 6 осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных государственных, общенациональных проблем; 

Л 7 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни 

• метапредметных: 
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МП 1 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МП 2 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

МП 3 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках социально-

правовой и экономической информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

МП  4 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

МП 5 умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и 

правовых институтов; 

МП 6 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МП 7 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания; 

• предметных: 

П 1 сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

П 2 владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

П 3 владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 

П 4 сформированнность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

П 5 сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; 

П 6 владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

П 7сформированнность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с 

целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

          Критерии оценивания: 

 1.Воспроизводящий уровень, т.е. уровень стандарта: выписки понятий, 

определений; пересказ, узнавание в нем изученных фактов, событий, явлений, 

составление плана. Эта работа оценивается на «3». 

2.Преобразующий уровень: рассказ по документу, сопровождающийся анализом 

текста; выделение основной идеи текста; самостоятельный отбор фактов, идей, 

привлечение их для раскрытия темы; составление развернутого плана, тезисов, 

конспекта, текстовой таблицы, схемы. Эта работа оценивается на «4». 

3.Творческо-поисковой уровень: осмысление и сопоставление точек зрения, 

положений документа; выявление линий сравнения изучаемых явлений; составление 

сравнительных таблиц, логических цепочек; применение теоретических положений 

для доказательства, аргументации своей точки зрения; обсуждение дискуссионных 
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проблем, поисковая деятельность по сбору материала, написание творческой работы, 

эссе. Эта работа оценивается на «5». 
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Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

 

Сам. 

Рабо

та 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной 

работы  

Кол-

во 

часо

в 

Раздел 1. Человек и общество 

1 Тема 1.1 Природа человека, 

врожденные и приобретенные  

качества 

Написать эссе по высказыванию 

Сенека: «Когда человек не знает, к 

какой пристани он держит путь, для 

него ни один ветер не будет 

попутным». 

2 

2. 1Тема 1.2. Общество как сложная 

система 

Написать реферат на тему 

«Глобальные проблемы 

современности» 

6 

                  Раздел 2. Духовная культура человека 

3. Тема 2.1 Духовная культура 

личности и общества 

Написать реферат «Ценностные 

установки, нравственные ориентиры 

современной молодежи 

6 

4. Тема 2.2. Наука и образование в 

современном мире 

Написать реферат на тему 

«Проблемы современной науки» 

6 

5. Тема 2.3. Мораль, искусство и 

религия как элементы духовной 

культуры 

Написать реферат на тему «Религия 

как феномен культуры» 

6 

Раздел 3.Экономика 

6. Тема 3.1. Экономика и 

экономическая наука. 

Экономические системы.  

Экономика семьи 

Выявление определений понятий, 

заполнение таблицы 

4 

7. Тема 3.2. Рынок. Фирма. Роль 

государства в экономике 

 

Работа с источниками информации, 

в том числе со справочной 

литературой. 

6 

8. Тема 3.3. Рынок труда и 

безработица 

Заполнение таблицы и составление 

схемы . Написание реферативной 

работы по теме «Рациональный 

потребитель» 

8 

5 Тема 3.4 Основные проблемы 

экономики России 

 Составление кроссворда 4 

Раздел 4. Социальные отношения 

6 Тема 4.1.Социальная роль и 

стратификация 

Опровержение взгляда мыслителя 2 

7 Тема 4.2. Социальные нормы и 

конфликты 

Подготовка предложения по путям 

разрешения социальных конфликтов 

и оформить  компьютерную 

презентацию по данной теме. 

6 

8 Тема 4.3. Важнейшие социальные 

общности и группы 

Определение типа социальной 

общности и разницы определений 

2 

Раздел 5. Политика 

9 Тема 5.1. Политика и власть. 

Государство в политической 

системе 

Написание реферата 6 
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10 Тема 5.2. Участники политического 

процесса 

Подготовка доклада 6 

Раздел 6. Право 

11 Тема 6.1. Правовое регулирование 

общественных отношений 

Решение познавательных задач 6 

12 Тема 6.2. Основы конституционного 

права РФ 

Выписка из Конституции основных 

гражданских прав и обязанностей 

2 

  ИТОГО 78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



219 
 

Раздел 1. Человек и общество 

Самостоятельная работа №1 

Тема 1.1 Природа человека, врожденные и приобретенные  качества 

Цель:  Расширить  представление о природе человека, его врожденных и приобретенных 

качествах, развитие навыков самостоятельности мышления 

Актуалиация владения языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

Задание: Написать эссе по высказыванию Сенека: «Когда человек не знает, к какой 

пристани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным». 

Норма времени: 2 ч. 

Содержание работы: 

1. Используя  Памятку-алгоритм написания эссе сформулировать свое представление о 

природе человека.  

Критерии самооценки выполненной работы:  

- работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

Самостоятельная работа №2 

Тема 1.1. Общество как сложная система 

Цель:  Выявить  глобальные проблемы современности. 

Актуалиация владения языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

Задание: Написать реферат на тему «Глобальные проблемы современности» . 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

Используя  Памятку-алгоритм написания реферата изучи состояние проблемы по данной 

теме. 

Критерии самооценки выполненной работы:  

- работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

https://biblio-online.ru/bcode/441279
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2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

Самостоятельная работа №3 

Тема 2.1. Духовная культура личности и общества 

Цель:  Выяснить ценностные установки, нравственные ориентиры современной 

молодежи».   

Актуалиация владения языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

Задание: Написать реферат на тему «Ценностные установки, нравственные ориентиры 

современной молодежи» . 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

Используя  Памятку-алгоритм написания реферата, изучи состояние проблемы по данной 

теме. 

Критерии самооценки выполненной работы:  

- работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Самостоятельная работа №4 

Тема 2.2. Наука и образование в современном мире 

Цель:  Выяснить проблемы современной науки  

Актуалиация владения языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

Задание: Написать реферат на тему «Проблемы современной науки» . 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

Используя  Памятку-алгоритм написания реферата, изучи состояние проблемы по данной 

теме. 

https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/433497
https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
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Критерии самооценки выполненной работы:  

- работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

Самостоятельная работа №5 

Тема 2.3. Мораль, искусство и религия как элементы духовной культуры 

Цель:  Определить религию как феномен культуры 

Актуалиация владения языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

Задание: Написать реферат на тему «Религия как феномен культуры» . 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

Используя  Памятку-алгоритм написания реферата, изучи состояние проблемы по данной 

теме. 

Критерии самооценки выполненной работы:  

- работа выполнена по образцу; 

 - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

 - эвристическая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Раздел 3.Экономика 

Самостоятельная работа № 6 

Тема 3.1. Экономика и экономическая наука. Экономические системы.  

Экономика семьи. 

https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/433497
https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/433497
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Цель:   Закрепить и углубить  знания об экономике, экономической системе, расширить 

представление об экономике семьи. 

Актуализация  владения базовым понятийным аппаратом социальных наук. 

Задание:      Выявление определений понятий, заполнение таблицы 

Норма времени: 4 часа 

Содержание работы: 

1. На основании материала учебника и справочной литературы дать определения понятий. 

Распределение- 

Меркантилизм- 

Производство- 

Протекционизм-  

Обмен- 

2. Заполнить таблицу, используя материалы учебника и справочной литературы. 

Типы экономических 

систем 

Характерные черты 

  

  

  

  

 

Критерии самооценки выполненной работы:     

- Соответствие содержания теме 

- Глубина проработки материала 

- Правильность и полнота использования источников 

- использование наглядных пособий (иллюстрации, схемы и т.д.). 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Тема 3.2. Рынок. Фирма. Роль государства в экономике 

Самостоятельная работа №7 

Цель: Расширить представления о роли государства в экономике, уметь представлять 

результаты изучения в форме плана конспекта.    

Актуализация умения давать определение понятий: «спрос и предложение»; «издержки», 

«выручка», «прибыль», «деньги», «процент», «экономический рост и развитие», «налоги», 

«государственный бюджет». 

Задание: Работа с источниками информации, в том числе со справочной литературой. 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/433497
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1. Изучить материалы темы по публикациям в СМИ, брошюрам, выступлениям, 

журнальным статьям и т.д. 

2. Используя Памятку-алгоритм составления плана при работе с текстом составить план 

конспекта по данной теме. 

Критерии самооценки выполненной работы:  

   - Все получилось; 

  - не совсем все получилось; 

     - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Тема 3.3. Рынок труда и безработица 

Самостоятельная работа № 8 

Цель: Формирование умений и навыков при составлении  таблиц и схем. 

Актуализация  владенияумениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов. 

Задание: Заполнение таблицы и составление схемы . Написание реферативной работы по 

теме «Рациональный потребитель» 

Норма времени: 8 часов 

Содержание работы: 

1.. Заполните таблицу: «Роль денег в обществе» 

Типы денег Достоинства Недостатки 

Вещи    

Металлические деньги    

Монеты   

Бумажные деньги   

Электронные деньги   

Вывод: 

2. На основании материала учебника (с.170) составьте схему: «Условия существования 

рынка». 

3. Написание реферативной работы по теме «Рациональный потребитель» 

Критерии  самооценки выполненной работы:  

        - работа выполнена по образцу; 

        - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

        - эвристическая самостоятельная работа; 

        - творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Тема 3.4 Основные проблемы экономики России 

Самостоятельная работа № 9 

Цель: Закрепить теоретические знания об основных проблемах экономики России, 

элементах международной экономики.   

Актуализация использования всех возможных ресурсов для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности 

Задание: Составление кроссворда  

Содержание работы: 

Подберите 20-25 понятий из пройденного раздела и составьте кроссворд «Экономическое 

развитие современной цивилизации» 

 Норма времени: 4 ч. 

Критерии самооценки выполненной работы:  

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

   - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

 

Раздел 4. Социальные отношения 

Самостоятельная работа № 10 

Тема 4.1.Социальная роль и стратификация 

Цель:  Углубить и закрепить знания  о социальной роли и стратификации, развитие 

навыков самостоятельности мышления    

Актуализация определения социальных ролей человека в обществе 

Задание: Социальные мыслители XIX в., в частности П. Калхаун, придерживались такого 

мнения: бедность - это источник процветания общества. Трудится лишь тот, кто не имеет 

богатства и собственности. Чем больше бедных, тем больше рабочей силы в стране, 

https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/433497
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значит, шире производство, выше рост богатства. Таким образом, без бедности нет труда, 

без труда нет богатства, без богатства нет цивилизованного общества.  Попробуйте 

опровергнуть П. Калхауна, но только аргументированно. 

Норма временн: 2 часа 

Содержание работы: 

        1. Изучить материалы учебника, справочной литературы по данной теме. 

        2.Используя Памятку-алгоритм по формированию (развитию) умения доказывать, 

аргументированно опровергнуть П. Калхауна. 

        3.Подготовить письменный ответ.  

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

   - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Тема 4.2. Социальные нормы и конфликты 

Самостоятельная работа № 11 

Цель:  Закрепить исследовательские  навыки в работе с различной литературой, развитие 

творческого мышления.  

Актуализация характеристики  форм проявления социальных конфликтов, причин и 

истоков их возникновения. 

Задание: Подготовить предложения по путям разрешения социальных конфликтов и 

оформить  компьютерную презентацию по данной теме. 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

1. Изучить материалы темы по публикациям в СМИ, брошюрам, выступлениям, 

журнальным статьям и т.д. 

2. Используя Памятку-алгоритм для выполнения презентации подготовить электронную 

презентацию по данной  теме. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

- эвристическая самостоятельная работа; 

- творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  
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2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

 

Тема 4.3. Важнейшие социальные общности и группы 

Самостоятельная работа № 12 

Цель:   Углубить и закрепить знания об основных социальных общностях и группах.  

Актуализация объяснения особенностей  видов социальных групп. 

Задание: 

- Определите, к какому типу социальных общностей (социальных групп) относятся: 

бомжи, монахи, смерды, посадские, чиновники, семья, старики, христиане, болельщики « 

Металлурга». 

- Определите, какая разница существует между следующими понятиями: отшельники, 

странники, паломники, скитальцы, путешественники, иностранцы, беглые. А чем они 

сходны между собой? 

Норма времени: 2 ч. 

Содержание работы: 

1. Заполнить таблицу: 

Социальные общности (группы) Примеры 

 Монахи  

 Смерды   

 Посадские  

 Чиновники   

 Семья  

 Старики  

 Христиане  

 Болельщики  « Металлурга». 

 

2.  Определите, какая разница существует между следующими понятиями:  отшельники, 

странники, паломники, скитальцы, путешественники, иностранцы, беглые. А чем они 

сходны между собой? 

Разное Общее 

  

  

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

  - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Касьянов, В. В. Социология : учебник для среднего профессионального образования / В. 

В. Касьянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 197 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10460-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/430408 

4. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Раздел 5. Политика 

Самостоятельная работа № 13 

Тема 5.1. Политика и власть. Государство в политической системе 

Цель:  Углубить и закрепить знания  о политике и власти, уметь представлять результаты 

изучения теоретического материала в форме реферата.  

Актуализация умения давать определение понятий: «власть», «политическая система», 

«внутренняя структура политической системы», характеристику внутренних и внешних 

функций государства, форм государства: форм правления, территориально 

государственного устройства, политического режима., характеристику типологии 

политических режимов. Задание: Написать реферат по данной теме. 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

1.Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и 

источниках. 

2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных 

источников по теме, основная часть, выводы). 

3. Написать  реферат, пользуясь  Памяткой-алгоритмом  написания реферата.  

Критерии самооценки выполненной работы: 

  - реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

  - эвристическая самостоятельная работа; 

  - творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 
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Тема 5.2. Участники политического процесса 

Самостоятельная работа № 14 

Цель:   Расширить и закрепить знания об основных участниках  политического процесса. 

Актуализация х арактеристики взаимоотношений личности и государства. Знание понятий 

«гражданское общество» и «правовое государство». 

Задание: Подготовить доклад по одному из вопросов данной темы 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

1 Анализ информации по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках. 

2. Составить план доклада, используя Памятку-алгоритм составления плана при работе с 

текстом.  

3. Выполнить доклад, применяя  Памятку-алгоритм приемов работы с текстом. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

  -  реконструктивно-вариативная самостоятельная работа; 

  - эвристическая самостоятельная работа; 

  - творческая самостоятельная работа 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Раздел 6. Право 

Самостоятельная работа № 15 

Тема 6.1. Правовое регулирование общественных отношений 

Цель: Закрепить аналитические умения и навыки, обобщения и систематизации знаний. 

Актуализация выделения роли права в системе социальных норм, умения давать 

характеристику системе права 

Задание: Решение познавательных задач по данной теме 

Норма времени: 6 ч. 

Содержание работы: 

1.  Повторить изученный материал по записям лекций, учебному пособию. 

2. Решение познавательных задач по данной теме  

Критерии самооценки выполненной работы: 

- Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

  - не получилось (почему 
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Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497 

 

Тема 6.2. Основы конституционного права РФ 

Самостоятельная работа №  16 

Цель:  Расширить представление об  основах  конституционного права РФ 

Актуализация  умения давать характеристику основам конституционного строя 

Российской Федерации, системам государственной власти РФ, правам и свободам граждан 

Задание: Выписать из Конституции основные конституционные права и обязанности 

граждан в России и прокомментировать 

Норма времени: 2 ч. 

Содержание работы: 

1. Выписать из Конституции основные конституционные права и обязанности граждан в 

России и прокомментировать 

2. Используя Памятку-алгоритм составления рецензии ответа составить рецензию 

Критерии самооценки выполненной работы: 

= Все получилось; 

- не совсем все получилось; 

  - не получилось (почему 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов 

[и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 242 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 381 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

3. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования 

/ Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — Текст : 
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Приложение 

 

Алгоритмы выполнения  внеаудиторной самостоятельной работы. 

Памятка-алгоритм по формированию (развитию) умения доказывать. 

1. Доказательство состоит из аргументов (доводов), рассуждения и вывода. 

2. Проанализируй задание, уясни, что требуется доказать. 

3. Определи вывод, который должен вытекать из доказательство. 

4. Определи источник, каким будешь пользоваться для аргументации своих выводов. 

5. Выдели существенные факты, подтверждающие твой вывод, и систематизируй их. 

6. Логично выстрой свои доказательства, свяжи их с выводом. 

7. Выясни, все ли аргументы исчерпаны. 

Памятка-алгоритм по формированию умения конспектирования лекции. 

1. Запишите план лекции, если он не дан, самостоятельно выделите основные вопросы по 

ходу лекции, фиксируйте их в виде плана на полях слева. 

2. В правой части конспекта пишите самое важное короткими точными фразами своими 

словами. Не старайся записывать каждое слово лектора, так как при этом можно 

пропустить главное, потерять нить рассуждения. 

3. Особое внимание обратите на правильную запись и выделение основных выводов по 

каждому пункту плана. 

4. Не пишите на черновиках - пустая трата времени. Оставляйте при записи лекции учителя 

повторить. Оставьте свободное место или незаконченную фразу, которую допишите 

потом. 

5. В тот же день, пока в памяти свежо содержание лекции, внимательно прочитайте 

конспект, внесите необходимые исправления, восстановите пропущенное, выделите особо 

важные положения. 

6. Сформулируйте вопросы, возникшие при перечитывании конспекта и рекомендованной 

на лекции литературы. 

Памятка-алгоритм для составления схем. 

1. Подготовь рабочее место и канцелярские принадлежности. 

2. Прочти текст. 

3. Выдели главную идею текста, раздели текст на части. 

4. Подбери факты для составления схемы. 

5. Определи ключевые слова, фразы, помогающие раскрыть суть основного понятия. 

6. Установи связи, последовательность. 

7. Выбери систему условных обозначений. 

8. Продумай пространственное расположение схемы на листе. 

9. Зафиксируйте схему на листе. 

Памятка-алгоритм составления рецензии ответа. 

1. Выслушай ответ товарища. 

2. Фиксируй услышанную информацию в таблицу: 

а) тезисы выступления 

б) собственное отношение к информации 

1. Определи собственное отношение по параметрам: 

а) владение содержанием (глубина, краткость), 
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б) полнота и правильность изложения фактов, выводов, датировки событий, 

в) доступность, логичность и последовательность 

г) выделение ключевых понятий, объяснение новых исторических терминов, 

д) использование дополнительной литературы, карты, цифровых данных, 

е) наличие собственного мнения, 

ж) выводы и обобщения, 

з) использование аргументов и фактов при выводах, 

и) язык и стиль изложения. 

3. Оцени ответ и прокомментируй оценку. 

Памятка-алгоритм составления таблицы. 

1. Прочти текст. 

2. Определи признаки, по которым можно систематизировать материал. 

3. Начерти таблицу с определенным количеством граф. 

4. Запишите название признаков в графы. 

5. Запиши в соответствующие графы таблицы материалы из текста в сокращенном виде. 

6. Сделай вывод. 

7. Дополни текст собственными соображениями, систематизируй их в таблицу. 

Памятка-алгоритм написания реферата. 

1. Определи тему, обоснуй ее (покажи актуальность). 

2. Изучи состояние проблемы по данной теме. 

3. Подбери литературу, составь список используемой литературы. 

4. Составь план. 

5. Определи цель и задачи работы. 

6. Проанализируй изученные материалы, делая краткие записи. 

7. Распредели материалы в определенной логической последовательности, согласно плану. 

8. Покажи разные точки зрения на проблему. 

9. Подготовь опорные таблицы, схемы, графики. 

10. Сформулируй выводы, свое отношение к проблеме, сделай заключение. 

11. Произведи записи текста реферата с учетом единых требований. 

Реферат - это краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада 

научного труда. 

Объем реферата 10-12 печатных страниц. Содержание реферата: 

1. Титульный лист 

2. Оглавление 

3. Введение 

4. Основная часть, разделенная на 3-5 глав 

5. Заключение 

6. Список литературы 

План рецензии реферата: 

1) Предмет анализа. 

Данная работа представляет собой... В работе автора, в рецензируемой работе (глаголы: 

исследуется, освещается, анализируется, описывается, разбирается, рассматривается, 

раскрывается). 

2) Актуальность. 

Работа посвящена актуальной теме, актуальной проблеме, актуальным вопросам, 

комплексу проблем. 
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3) Краткое содержание работы (указание на существенные результаты). Характеристика 

задач, которые решал автор, методов, которыми он пользовался в исследовании, 

сравнительный анализ. 

 

Памятка-алгоритм составления плана при работе с текстом. 

1. Прочитать текст, продумать прочитанное. 

2. Разбить текст на части и озаглавить каждую. В заголовках передать главную мысль 

каждого фрагмента. 

3. В каждой части выделить несколько положений, развивающих главную мысль. 

4. Проверить, отражают ли пункты плана основную мысль текста, связан ли последующий 

пункт плана с предыдущим. 

Памятка-алгоритм приемов работы с текстом. 

1. Чтение и анализ. 

2. Сопоставительный анализ источника и мнения. 

3. Анализ и аргументация автора. 

4. Постановка вопросов к тексту. 

5. Сравнительный анализ. 

6. Отбор материала. 

Памятка-алгоритм написания конспекта. 

1. Перед конспектированием необходимо тщательно изучить конспектируемое 

произведение. 

2. Конспектированию предшествует составление плана. 

3. В начале конспекта необходимо точно указать фамилию и инициалы автора (или 

редактора сборника), полное название работы, место и год издания. 

4. Наименование глав, разделов, параграфов конспектируемой работы всегда указывать 

точно. 

5. Изложение текста дается сжато, но основные мысли и аргументы записываются подробно. 

6. В конспекте можно использовать цитаты. 

7. При оформлении конспекта используйте подчеркивания, условные знаки, пометки на 

полях. 

Памятка-алгоритм написания эссе. 

1. Начинать эссе целесообразно с определения личной позиции (на мой взгляд; в данном 

высказывании есть…; я согласен с тем, что…). 

2. В следующем предложении сформулировать свое понимание этого высказывания, 

перефразировать его. 

3. В форме тезисов изложить собственное мнение по теме. Тезисы обосновать с помощью 

фактов, примеров. Фразы должны быть короткими, емкими, лаконичными. 

4. Обосновать взгляд на проблему, обращаясь к теоретическим положениям. Нельзя 

опираться на примеры из личной жизни. 

5. В заключение (1-2 предложения) подводятся итоги работы. Здесь можно перечислить 

вопросы, которые остались нераскрытыми, обозначить перспективу. 

Дополнительные аргументы в пользу автора эссе: 

 если дается информация об авторе высказывания, 

 если упоминаются его предшественники или научные противники, 

 если описываются различные точки зрения или подходы к решению проблемы. 

 если указывается значение используемых понятий и терминов. 
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Памятка-алгоритм для выполнения презентации. 

Основной единицей электронной презентации в среде PowerPoint является слайд, или 

кадр.  

Основные правила подготовки учебной презентации. 

При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять внешней 

стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в целом.  

 Одним из важных моментов является сохранение единого стиля. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например, на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана. 

 Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала.  

 При подготовки мультимедийных презентаций возможно использование ресурсов сети 

Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников. 

 Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка; 

 титульный слайд; 

 оглавление; 

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики); 

 словарь терминов; 

 информационные ресурсы по теме. 

Процедура защиты: 

1. Вступительное слово  

2. Представление папки проекта 

3. Презентация 

4. Ответы на вопросы 

5. Подведение итогов 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная работа - это такой метод обучения, при котором студенты по 

заданию преподавателя и под его руководством самостоятельно выполняют учебную 

работу, проявляя усилие и активность. 

Вовлекая студентов в самостоятельную работу, преподаватель активно  

способствует накоплению ими необходимого опыта самостоятельной 

деятельности, которая как качество личности служит своеобразной первоосновой 

развития творчества, креативных форм социального поведения, привычки к 

интеллектуальному труду, к принятию логических конкретных решений. 

Успех этой работы зависит от правильности и логичности организации самого 

учебного процесса в целом, а также от планирования и организации самостоятельной 

работы студентов. 

В соответствии с учебным планом на внеаудиторную самостоятельную работу 

студентов отводится –59 часов. 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

- систематизация и закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- развития познавательных способностей и активности обучающихся : 

Самостоятельности, ответственности и организованности, творческой инициативы: 

- формирования самостоятельности мышления, способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

Виды неаудиторной самостоятельной работы студентов: 

- составление или решение физического кроссворда: 

- творческие работы (реферат, доклад, сообщение); 

- составление презентаций; 

- исследовательские работы и проекты. 

Возможные формы контроля: 

- проверка выполненной работы преподавателем; 

- отчет- защита студента по выполненной работе перед преподавателем (и/или 

обучающимися группы); 

- выступление на конференциях. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов являются: 

- уровень усвоения обучающимся учебного материала; 

- сформированность ключевых (обще-учебных) компетенций; 

- обоснованность и чёткость изложения материала; 

- уровень оформления работы. 
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2. Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

Сам. 

работа 

Раздел 1.  Физика (28 часов) 
Кол. 

часов 

1 Тема 1.1 

Механика 
Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Подготовить сообщения на темы: 

 законы Ньютона;  

 Закон сохранения энергии; 

 Закон сохранения импульса 

4 

2 Тема 1.2 Основы 

молекулярной 

физики и 

термодинамики. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1.  Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Подготовить сообщения на темы: 

  Определение молярной массы вещества; 

 Использование уравнения Клайперона-Менделеева;  

 Законы термодинамики;  

6 

3 Тема 1.3 

Основы 

электродинамики  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Подготовить презентацию на темы: 

- Закон Кулона;  

- Законы Ома и Джоуля-Ленца; 

- Силы Ампера и Лоренца 

6 

4 Тема 1.4 

Колебания и волны 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Составить кроссворд на темы: 

 Построение изображений в различных линзах 

 Дифракции света. 

4 

5 Тема 1.5 

Элементы 

квантовой физики 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Подготовить сообщения на темы: 

 «Фотоэффект.» 

 «Фотоэлемент.» 

 «Применение лазера в практической 

деятельности человека.» 

4 

6 Тема 1.6 

Вселенная и ее 

эволюция 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

Подготовить презентацию на тему: 

2. Великий Н.Коперник и революция в 

естествознании. 

3. К.Э.Циолковский — основоположник 

космонавтики, ученый и патриот.. 

4.  Достижения современной космонавтики и 

5 
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перспективы ее развития. 

 Раздел 2.  Биология (10 часов) 

8 Тема 2.2 

Клетка 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Подготовить презентацию на тему:  

 "История и развитие знаний о клетке. " 

 " Вирусы и бактериофаги. " 

 " Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). 

Профилактика ВИЧ-инфекции." 

4 

9 Тема 2.3 

Организм 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

Подготовить доклад по темам: 

- «Индивидуальное развитие человека и его 

возможные нарушения» 

- «Наследственные болезни человека, их причины и 

профилактика» 

- «Влияние мутагенов на организм человека» 

- «Учение Н. И. Вавилова о центрах многообразия 

и происхождения культурных растений». 

- « Биотехнология, ее достижения, перспективы 

развития». 

4 

10 Тема 2.4 

Вид  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Составление кроссворда на тему:  

- "Популяция как единица биологической 

эволюции". 

- " Популяция как экологическая единица." 

4 

11 Тема 2.5 

Экосистемы 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные 

вопросы. 

2. Составление сообщений на тему:  

- "В.И. Вернадский и его учение о биосфере". 

-"Окружающая человека среда и ее компоненты: 

различные взгляды на одну проблему". 

4 

 

 

Методические рекомендации по выполнению различных видов внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

Методические рекомендации по составлению презентаций. 

Цель: Актуализация знаний:Координация навыков студента по сбору, систематизации, 

переработке информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко 

отражающих основные вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Норма времени: 2 часа. 

На первом слайде размещается  

- название презентации; 

- автор: Ф.И.О., группа, название учебного учреждения (соавторы указываются в 

алфавитном порядке); 

- год. 
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На втором слайде указывается содержание работы, которое лучше оформить в 

виде гиперссылок (для интерактивности презентации). 

На последнем слайде указывается список используемой литературы в соответствии 

с требованиями. Интернет-ресурсыуказываются в последнюю очередь. 

Оформление слайдов: 

Стиль Необходимо соблюдать единый стиль оформления; 

Нужно избегать стилей. Которые будут от самой 

презентации; 

Вспомогательная информация (управляющие кнопки) 

не должны преобладать над основной информацией (текст, 

рисунки. 

Фон Для фона выбираются более холодные тона (синий или 

зелёный) на одном слайде рекомендуется использовать не 

более трёх цветов: один для фона, один для заголовков, один 

для текста; 

Для фона и теста используются контрастные цвета. 

Использование 

цвета 

Особое внимание следует обратить на цвет 

гиперссылок (до и после использования) 

Анимационные 

эффекты 

Нужно использовать возможности компьютерной 

анимации для представления информации на слайде; 

Не стоит злоупотреблять различными анимационными 

эффектами; анимационные эффекты не должны отвлекать 

внимание от содержания информации на слайде. 

Представление информации 

Содержание 

информации 

Следует использовать короткие слова и предложения; 

Время глаголов должно быть одинаковым 

Следует использовать минимум предлогов, наречий, 

прилагательных; 

Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 

информации на странице  

Предпочтительно горизонтальное расположение 

информации; 

Наиболее важная информация должна располагаться в 

центре экрана; 

Если на слайде располагается картинка, надпись 

должна располагаться под ней. 

шрифты Для заготовок не менее 24;  

Для остальной информации не менее 18; 

Шрифты без засечек легче читать с большого 

расстояния; 

Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной 

презентации; 

Для выделения информации следует использовать 

жирный шрифт, курсив или подчёркивание того же типа; 

Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они 

читаются хуже, чем строчные). 

Способы 

выделения информации 

Следует использовать рамки, границы, заливку 

Разные цвета шрифтов, штриховку, стрелки 

Рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее 

важных фактов 

Объём 

информации 

Не стоит заполнять один слайд слишком большим 

объёмом информации: люди могут единовременно запомнить 
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не более трёх фактов, выводов, определений. 

Наибольшее эффективность достигается тогда. Когда 

ключевые пункты отражаются по одному на каждом 

отдельном слайде. 

Виды слайдов Для обеспечения разнообразия следует использовать 

разные виды слайдов: с текстом, с таблицами, с диаграммами. 

 

Критерии оценивания презентаций: 

Содержание:  

содержание работы полностью соответствует теме и излагается последовательно. 

Расположение информации на странице. 

Наиболее важная информация располагается в центре экрана. 

Использованы шрифты одного типа. 

Для выделения информации использованы рамки. Границы. 

Объём информации на слайдах – не более трёх фактов. 

 

Оформление слайдов: 

Соблюдён единый стиль оформления. 

Использовано не более трёх цветов на слайде – «оценка «5» 

 

 

Методические рекомендации по составлению кроссвордов 

Цель: Актуализация знаний:Координация навыков студента по сбору, систематизации, 

переработке информации, оформления её в виде подборки материалов, кратко 

отражающих основные вопросы изучаемой темы.. 

Составление кроссвордов учащимися – одна из часто используемых форм работы с 

учебным материалом, которая позволяет эффективно решать многие дидактические 

задачи: 

1) достижение личностных результатов учебной деятельности:  

Л.4. развитие мотивации к изучению учебного предмета;  

Л.5. использование для создания кроссворда личностно значимой информации;  

Л.6.  расширение кругозора. 

2) достижение метапредметных результатов учебной деятельности:  

МП.4. регулятивных умений (целеполагание, планирование, самоконтроль, 

коррекция, оценка); 

МП.5. коммуникативных умений (сотрудничество с учителем, постановка 

вопросов);  

МП.6. эффективных приёмов информационного поиска и оформления его 

результатов (выбор источников информации, анализ и оценка найденной 

информации, чёткое изложение мыслей, презентация кроссворда и др.). 

3) достижение предметных результатов учебной деятельности: 

П.3. закрепление понятий темы, по которой составляется кроссворд;  

П.4. более глубокое изучение учащимися материала. 

Этапы создания предметного кроссворда 

Работа по созданию предметного кроссворда включает пять этапов. 

1. Формирование информационной потребности. Необходимо предлагать 

учащимся составлять кроссворды по темам, которые позволяют  
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2. Формулировка и уточнение информационного запроса, определение круга 

источников информации. 
Для создания кроссворда необходимо рекомендовать учащимся использовать различные 

информационные источники: учебник; дополнительная литература, в которой 

рассматриваются изучаемые вопросы; интернет (для уточнения некоторых формулировок, 

поиска иллюстративного материала).  

 

3. Составление кроссворда. 
На данном этапе учащимся предлагается использовать следующий алгоритм. 

1. Составьте перечень слов по выбранной теме. Проанализируйте соответствующие теме 

параграфы учебника. При необходимости используйте дополнительные источники (книги, 

журналы, интернет).  

Примечания.  

1. В традиционных кроссвордах не используются прилагательные, слова, которые 

пишутся с дефисом, однокоренные слова. 

2. Слова-ответы должны быть существительными в именительном падеже и единственном 

числе, множественное число допускается только тогда, когда оно обозначает 

единственный предмет. 

3. В тематических кроссвордах, этими правилами можно пренебречь (при 

необходимости). 

2. Составьте к каждому слову текстовое определение. 

Оно должно в описательной или вопросительной форме (первый вариант более 

предпочтителен) указывать слово, являющееся ответом.  

Определения должны содержать достаточно информации для разгадывания слова и 

раскрывать его с наименее известной стороны, а также должны быть верными, 

лаконичными, исключающими двоякое толкование.  

3. Составьте сетку кроссворда. 

Способ 1. Составьте сетку кроссворда, используя бумагу в клетку.  

Способ 2. Составьте сетку кроссворда, вычерчивая и заполняя таблицу в приложении 

Excel или Word.  

Способ 3. Используйте специальные программы, например, сайты «Cross: составь свой 

кроссворд онлайн» (http://cross.highcat.org); «Фабрика кроссвордов» (http://puzzlecup.com). 

Примечания. 

1. В каждую клетку кроссворда вписывается одна букв. 

2. Каждое слово начинается в клетке с номером, соответствующим его определению, и 

заканчивается чёрной клеткой или краем фигуры. 

3. Слова должны быть записаны в именительном падеже и единственном числе, кроме 

слов, которые не имеют единственного числа. 

4. Пронумеруйте сетку кроссворда. 

Номера расставляйте, двигаясь по сетке кроссворда сверху вниз, слева направо. Номер 

записывайте в той клетке, с которой начинается слово. 

5. Продумайте и выполните оформление кроссворда. 

Способ 1. Раскрасьте кроссворд, выделив в его сетке определённые клетки каким-либо 

цветом, или изобразите линии сетки цветом. 

Способ 2. «Наложите» сетку кроссворда на изображение (рисунок, фотографию), которое 

будет фоном. 

Способ 3. Поместите различные изображения (фотографии, рисунки, формулы и т. п.) в 

оставшиеся между сеткой кроссворда места и вокруг неё. 

6. Напишите (напечатайте) текстовые определения. 

Укажите слова, которые располагаются по горизонтали и по вертикали.  

При наличии в кроссворде ключевого слова, составьте и укажите его текстовое 

определение.  

http://ped-kopilka.ru/go/url=http:/cross.highcat.org
http://ped-kopilka.ru/go/url=http:/puzzlecup.com
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7. Проверьте правильность кроссворда и исправьте ошибки (при необходимости). 

Проверьте:  

1) правильность написания слов (орфография) в сетке и текстовых определениях; 2) 

соответствие текстовых определений и ответов на них в сетке (для этого нужно решить 

кроссворд, не заглядывая в ответы). 

8. Предложите решить кроссворд одноклассникам или родителям. 

4. Проверка и оценка составленного кроссворда учителем.  

При оценке предметного кроссворда важно учитывать следующие критерии: 

1) соответствие слов в кроссворде заданной или выбранной теме; 

2) правильность и точность текстовых определений; 

3) соблюдение правил составления кроссвордов, указанных в алгоритме; 

4) оформление кроссворда. 

5. Использование составленного кроссворда в учебной деятельности. 

Кроссворды, составленные учащимся не должны ложиться "мёртвым грузом" в папках у 

учителя. Их необходимо использовать при проведении уроков и во внеурочной 

деятельности (при проведении внеклассных мероприятий, предметных олимпиад, 

подготовке газет и т. п.). 

Пример работы, созданной учащимися 

Материалы сайта http://ped-kopilka.ru/ 

Критерии оценивания кроссворда: 

Соответствие кроссворда установленному объёму – 2 балла максимум. 

Как составлены вопросы, качество вопросов: 

- уровень сложности: сложные – 1 балл; 

- интересные или нет: интересные – 1 балл; 

- соответствуют теме или нет: соответствуют – 1 балл; 

- взяты из дополнительных источников -1 балл; 

- помогают расширить кругозор по данной теме -11 балл; 

- связаны с предыдущими темами изучения – 1 балл; 

- отсутствие ошибок в словах – 1 балл, 

3. Оформление: 

- наличие названия – 1балл; 

- наличие авторов и исполнителей (кто составил, решил: Фамилия, имя, группа) – 1 

балл; 

- наличие художественного оформления (рисунки, картинки)- 1 балл; 

- имеются новые интересные идеи – 1 балл; 

- аккуратность исполнения – 1 балл. 

4. Общий вывод (уровень выполнения работы в целом: высокий, средний, низкий; 

отдельные замечания). 

Максимально 14 баллов. 

Оценка «5» (отличный кроссворд) – соответствует 14-12 баллам. 

Оценка «4» (хороший кроссворд) – соответствует 11-9 баллам. 

Оценка «3» (недоработанный кроссворд) – соответствует 8-6 баллам. 

 

 

5. Методические рекомендации по оформлению рефератов 

Цель: Актуализация знаний: 

Реферат – это важная часть работы, где указываются ее тема и цель, объект и предмет 

исследования, а также, актуальность. Реферат — это письменный доклад или 

информационное сообщение.  

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Титульный лист. 

План работы оформляется с названием «Оглавление»; расположение - центру. 

http://ped-kopilka.ru/
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Список библиографических источников оформляется под заголовком 

«Литература». 

Список литературы должен включать все использованные источники: сведения о 

книгах (монографиях, учебниках, пособиях, справочниках и т. д.) должны содержать : 

фамилию и инициалы автора, заглавие книги, место издания, издательство, год издания. 

Приналичие трех и более авторов допускается указывать фамилию и инициалы только 

первого из них со словами « и др.». Наименование место издания надо приводить 

полностью в именительном падеже: допускается сокращение названия только двух 

городов: Москва (М.) и Санкт-Петербург (СПб.). Приведённые библиографические 

источники должны быть отсортированы в алфавитном порядке по возрастанию. Список 

должен состоять не менее чем из трёх источников. 

Каждая новая часть работы, новая глава, новый параграф начинается с 

последующей страницы. 

Приложение оформляются на отдельных листах, каждое приложение имеет 

порядковый номер и тематический заголовок. Надпись приложения один (два, три…) 

оформляется в правом верхнем углу. Заголовок приложения оформляется как заголовок 

параграфа. 

Объём работы не менее 10 листов напечатанных на компьютере страниц; 

Оглавление, список литературы и приложения не включается в указанное количество 

страниц. 

Текст рукописи печатается шрифтом 14, с интервалом – 1,5. 

Поля слева - 3см, справа -1см, сверху и снизу – 2см. 

Красная строка – 1,5см. Межабзацный интервал -1,8. 

«Оглавление», «Введение», «Заключение», «Приложение», «Литература» а также 

заголовки глав и параграфов выделяются одинаковым темным, жирным шрифтом. 

После цитаты в тексте работы используют знаки: «…»,  

Обращение к тексту приложения оформляется следующим образом: (см. 

Приложение 1). 

Оформление схем алгоритмов, таблиц и формул. Иллюстрации (графики, схемы, 

диаграммы) могут быть в основном тексте реферата и в разделе приложений. Все 

иллюстрации именуются рисунками. Все рисунки, таблицы и формулы нумеруются 

арабскими цифрами и имеют сквозную нумерацию в пределах приложения. Каждый 

рисунок должен иметь подпись. Например:  

Рис.12. Форма главного окна приложения. 

На все рисунки, таблицы и формулы в работе должны быть ссылки в виде: «Форма 

главного окна приложения приведена на рис.12». 

Рисунки и таблицы должны размещаться сразу после той страницы, на которой в 

тексте записки она упоминается первый раз. Если позволяет место рисунок (таблица) 

может размещаться в тексте на той же странице, где на него даётся первая ссылка. 

Если рисунок занимает более одной страницы, на всех страницах, кроме первой, 

проставляется номер рисунка и слово «продолжение». Например: Рис.12. Продолжение. 

Рисунки следует размещать так, чтобы их можно было рассматривать без поворота 

записки. Если такое размещение невозможно, рисунки следует располагать так, чтобы для 

их просмотра надо было повернуть работу почасовой стрелки. 

Схемы алгоритмов должны быть выполнены в соответствии со стандартом ЕСПД. 

Толщина сплошной линии при вычерчивании схем алгоритмов должна быть в пределах от 

0,6 до 1,5 мм. 

Надписи на схемах должны быть выполнены чертёжным шрифтом. 

Высота букв и цифр должна быть не мене 3,5мм. 

Номер таблицы размещается в правом верхнем углу над заголовком таблицы, если 

он есть. Заголовок, кроме первой буквы, выполняется строчными буквами. В 

аббревиатурах используются только заглавные буквы. Например: ПЭВМ.  
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Ссылки на таблице в тексте пояснительной записки должны быть в виде слова 

табл. и номера таблицы. Например: Результаты тестов приведены в табл. 4. 

Номер формулы ставится с правой стороны страницы в круглых скобках на уровне 

формулы.  

Ссылка на номер формулы даётся в скобках.  

Нумеровать страницы работы по книжному варианту: печатными цифрами, в 

нижнем правом углу страницы, начиная с теста. «Введение» (с.3). Работа нумеруется 

сквозно, до последней страницы. 

В оглавлении указываются начальные страницы всех частей и параграфов работы 

(название главы отдельной страницы не имеет), кроме списка литературы и приложений 

(в тексте нумеруются). 

Пишется слово «глава», главы нумеруются римскими цифрами, параграфы 

арабскими, знак не пишется; части работы «Введение», «Заключение», «Литература» 

нумерации не имеют. 

Название глав и параграфов пишутся с красной строки. 

Заголовки «Введение», «Заключение», «Литература» пишутся по середине, вверху 

листа без ковычек, точка не ставится. 

Объём введения и заключения работы 1,5-2страницы печатного текста. 

Работа должна быть прошита. 

В работе используются три вида шрифта: 1- для выделения названий глав, 

заголовков «Оглавление», «Введение», «Заключение», «Литература»: 2- выделения 

названий параграфов; 3- для текстоки. 

 

Методические рекомендации по выполнению проектов 

Цель: Актуализация знаний: В основе метода проектов лежит развитие 

познавательных навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои 

знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического 

и творческого мышления. 

Формирование умений: Л.1, Л.2, Л.5, МП 3, МП 4, 

Норма времени: 2 часа. 

 

Метод проектов – это из области дидактики. Частных методик, если он 

используется в рамках определённого предмета. 

Метод – это дидактическая категория. Это совокупность приёмов, операций 

овладения определённой областью практического или теоретического знания, той или 

иной деятельности. Это путь познания, способ организации процесса познания. Поэтому, 

если мы говорим и методе проектов, то имеем в виду именно способ достижения 

дидактической цел и через детальную разработку проблемы (технологию), которая 

должна завершится в полнее реальным, осязаемым практическим результатом, 

оформленным тем или иным образом. В основу метода проектов положена идея, 

составляющая суть понятия «проект», его прагматическая направленность на результат, 

который можно получить при решении той или иной практически или теоретически 

значимой проблемы. Этот результат можно увидеть, осмыслить, применить в реальной 

практической деятельности. Чтобы добиться такого результата, необходимо научить 

студентов самостоятельно мыслить, находить и решать проблемы, привлекая для этой 

цели знания из разных областей, умения прогнозировать результаты и возможные 

последствия разных вариантов решения, умения устанавливать причинно-следственные 

связи. 

Метод проектов всегда ориентирован на самостоятельную деятельность 

обучающихся – индивидуальную, парную, групповую, которую обучающиеся выполняют 

в течение определённого отрезка времени. Этот метод органично сочетается с 

групповыми методами. Этот метод проектов всегда предполагает какой - то проблемы. 
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Решение проблемы предусматривает, с одной стороны, использование совокупности, 

разнообразных методов, средств обучения, а с другой, предполагает необходимость 

интегрирования знаний, умений применять знания из различных областей науки, техники, 

технологии, творческих областей. Результаты выполненных проектов должны быть, что 

называется, «осязаемыми», т.е., если это теоретическая проблема , то конкретное её 

решение, если практическая – конкретный результат, готовый к использованию (на уроке, 

в колледже, в реальной жизни). Если говорить о методе проектов как о педагогической 

технологии, то эта технология предполагает совокупность исследовательских, поисковых, 

проблемных методов, творческих по самой своей сути. 

Проекты классифицируются по доминирующей в проекте деятельности учащихся:  

- информационные проекты 

- исследовательские проекты 

- практико-ориентированные проекты 

- ролевой проект 

-творческий проект. 

На практике все пять перечисленных направлений деятельности обучающихся 

реализуются в каждом проекте. 

Требования к использованию метода проектов. 

Наличие значимой в исследовательском творческом плане, проблемы/задачи, 

требующей интегрирования знания, исследовательского поиска для её решения 

(исследования демографической проблемы в разных регионах мира; создание серии 

репортажей из разных концов земного шара по одной проблеме; проблема влияния 

кислотных дождей на окружающую среду, пр.) 

Практическая, теоретическая, познавательная значимость предполагаемых 

результатов (например, доклад в соответствующие службы о демографическом состоянии 

данного региона, факторах, влияющих на это состояние, тенденциях, прослеживающихся 

в развитии данной проблемы; совместный выпуск газеты, альманаха с репортажами с 

места событий; охрана леса в разных местностях, план мероприятий, пр.). 

Самостоятельная (индивидуальная, парная, групповая) деятельность 

Структурирование содержательной части проектов (с указанием поэтапных 

результатов). 

Использование исследовательских методов, предусматривающих определённую 

последовательность действий: 

- определение проблемы и вытекающих из неё задач исследования (использование 

в ходе совместного исследования метода «мозговой атаки», «круглого стола»); 

- выдвижение гипотез их решения; 

- обсуждение методов исследования (статистических методов, экспериментальных 

наблюдений пр.); 

- обсуждение способов оформления конечных результатов (презентаций, защиты, 

творческих отчётов, просмотров, пр.); 

- сбор, систематизация и анализ полученных данных; 

- подведение итогов, оформление результатов, их презентация; 

- выводы, выдвижение новых проблем исследования. 

Типология проектов: 

Доминирующая в проекте деятельность: исследовательская, поисковая, творческая. 

Ролевая, прикладная (практико-ориентированная), ознакомительно-ориентировочная, пр. 

(исследовательский проект, игровой, практико - ориентированный, творческий). 

Предметно-содержательная область: моно проект (в рамках одной области знания), 

межпредметный проект. 

Характер координации проекта: непосредственный (жёсткий, гибкий), скрытый 

(неявный, имитирующий участника проекта, характерно для целе- коммуникационных 

проектов). 
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Характер контактов (среди участников одного колледжа, города, региона, страны, 

разных стран мира). 

Количество участников проекта. 

Продолжительность проекта. 

В соответствии с методом, доминирующем в проекте, можно выделить следующие 

типы проектов: 

- Исследовательские. 

Такие проекты требуют хорошо продуманной структуры, обозначенных целей, 

актуальности предмета исследования для всех участников, социальной значимости, 

соответствующих методов, в том числе экспериментальных и опытных работ, методов 

обработки результатов. Эти проекты полностью подчинены логике исследования и имеют 

структуру, приближённую или полностью совпадающую с подлинным научным 

исследованием. Этот тип проектов предполагает аргументацию актуальности, взятой для 

исследования темы; формулирование проблемы исследования, его предмета и объекта; 

обозначение задач исследования, в последовательности принятой логики; определение 

методов исследования; выдвижение гипотез; решения, обозначенной проблемы; 

разработку путей её решения, в том числе: экспериментальных, опытных; обсуждение 

полученных результатов; выводы; оформление результатов исследования; обозначение 

новых проблем, для дальнейшего развития исследования.  

- Ролевые, игровые. 

В таких проектах структура также только намечается и остаётся открытой до 

завершения работы. Участники принимают на себя определённые роли, обусловленные 

характером и содержанием проекта. Это могут быть литературные персонажи или 

выдуманные герои, имитирующие социальные или деловые отношения, осложняемые, 

придуманными участниками ситуациями результаты этих проектов либо намечаются в 

начале их выполнения, либо вырисовываются в самом конце. Степень творчества здесь 

очень высокая, но доминирующим видом деятельности все- таки является ролевая игра. 

- Ознакомительно-ориентировочные (информационные). 

Этот тип проектов изначально направлен на сбор информации о каком то объекте, 

явлении: предполагается ознакомление участников проекта с этой информацией, её анализ 

и обобщение фактов, предназначенных для широкой аудитории. Такие проекты, также как 

и исследовательские, требуют хорошо продуманной структуры, возможности 

систематической коррекции по ходу работы. 

Структура подобного проекта может быть обозначена следующим образом: цель 

проекта, его актуальность, источники информации, проведение «мозговой атаки», 

обработка информации (анализ, обобщение, сопоставление с известными фактами, 

аргументированные выводы), результат (статья, реферат, доклад, видео и прочее), 

презентация. Такие проекты часто интегрируются с исследовательскими проектами и 

становятся их органичной частью, модулем. 

Практико-ориентированные (прикладные): 

Эти проекты отличает чётко обозначенный с самого начала результат деятельности 

его участников. Причём этот результат обязательно ориентирован на социальные 

интересы самих участников. Такой проект требует тщательно продуманной структуры, 

даже сценария всей деятельности его участников с определением функций каждого из 

них, чётких выводов из них, то есть оформление результатов проектной деятельности и 

участие каждого в оформление конечного продукта. Здесь особенно важна хорошая 

организация координационной работы в плане поэтапных обсуждений, корректировки 

совместных и индивидуальных усилий, в организации презентации, полученных 

результатов и возможных способов их внедрения в практику, а также систематической 

внешней оценки проектов. 

Реализация метода проектов и исследовательского метода на практике ведёт к 

изменению позиции преподавателя. Из носителя готовых знаний он превращается в 
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организатора познавательно, исследовательской деятельности своих обучающихся. 

Изменяется и психологический климат в классе, т.к. преподавателю приходится 

переориентировать свою учебно-воспитательную работу и работу обучающихся на 

разнообразные виды самостоятельной деятельности обучающихся, на приоритет 

деятельности исследовательского, поискового, творческого характера. 

Отдельно следует сказать о необходимости организации внешней оценки проектов, 

поскольку только таким образом можно отслеживать их эффективность, сбои, 

необходимость современной коррекции. Характер этой оценки в большой степени зависит 

как от типа проекта, так и от темы проекта (его содержания), условий проведения. Если 

это исследовательский проект, то он с неизбежностью включает этапность проведения, 

причём успех всего проекта во многом зависит от правильно организованной работы на 

отдельных этапах. 

 

Структура проекта: 

Следует остановиться и на общих подходах к структурированию проекта:  

Начинать следует всегда с выбора темы проекта, его типа, количество участников. 

Далее преподавателю необходимо продумать возможные варианты проблем, 

которые важно исследовать в рамках намеченной тематике. Сами же проблемы 

выдвигаются обучающимися с подачи преподавателя (наводящие вопросы, ситуации, 

способствующие определению проблем, видеоряд с той же целью, и т.д.). здесь уместно 

«мозговая атака» с последующим коллективным обсуждением. 

Распределение задач по группам, обсуждение возможных методов исследования, 

поиска информации, творческих решений. 

Самостоятельная работа участников проекта по своим индивидуальным или 

групповым исследовательским, творческим задачам. 

Промежуточные обсуждения полученных данных в группах (на занятиях в научном 

обществе, в групповой работе, медиатеке, пр. ).  

 

Защита проектов, оппонирование: 

- коллективное обсуждение; 

- экспертиза; 

- результаты внешней оценки; 

- выводы. 

 

Этапыпроектнойдеятельности. 

 

Этапы задачи Деятельность 

студентов 

Деятельность 

преподавателя 

Погруже

ние в проект 

Определение 

темы, целей и 

задач, типа 

проекта, 

количество 

участников. 

Выборрабочейгруп

пы. 

Обсуждают (или 

предлагают) тему, цели 

и задачи проекта. 

Вживаются в ситуацию. 

Выдвигают (с подачи 

преподавателя) 

проблемы («мозговой 

штурм» с последующим 

коллективным 

обсуждением). 

Уточняютинформацию. 

Мотивирует 

учащихся. 

Формулирует и 

объясняет цель и 

задачи проекта. 

Продумывает 

возможные варианты 

проблем в рамках 

намеченной 

тематике, подводит 

учащихся к 

самостоятельному 

определению 

проблемы проекта. 
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Наблюдает 

Организа

ция 

деятельности 

Анализ 

проблемы. 

Определение 

источников 

необходимой 

информации. 

Выбор методов 

исследования. 

Распределение 

ролей в группе. 

Определение 

критериев оценки 

результатов работы 

над проектом. 

Выбор формы 

презентации 

проекта. 

Планированиеработ

ыпорешениюзадачп

роектапогруппам. 

Уточняют 

информацию. 

Формируют состав 

группы и распределяют 

роли в группах. 

Осуществляют 

планирование работы в 

группах. Выбирают 

форму презентации 

результатов. 

Предлагают и 

обосновывают свои 

критерии оценки работы 

над проектом. 

Консультируются с 

преподавателем. 

Активно и 

самостоятельно над 

выполнением проекта в 

соответствии со своей 

ролью и сообща (в 

соответствии с планом 

работы). «Добывают» 

недостающиезнания. 

Предлагает 

возможные варианты 

состава групп и 

распределение ролей 

в группах. При 

необходимости 

помогает студентам в 

анализе, поиске 

источников 

информации, 

планировании, 

выборе форм 

презентаций и т. д. 

Консультирует 

студентов (по их 

просьбе). Наблюдает 

Осущест

вление 

деятельности 

Выполнение 

проекта. 

Консультируются 

с преподавателем. 

Участвуют в 

промежуточных 

обсуждениях, 

полученных данных в 

группах (на занятиях, в 

научном обществе, в 

библиотеке). 

Оформляют проект. 

Ведут подготовку к 

защите проекта, 

участвуют в 

коллективном 

самоанализе. 

Консультирует 

студентов по 

необходимости. 

Ненавязчиво 

контролирует 

деятельность 

студентов. 

Наблюдает. 

Защита 

проекта 

Подготовка 

доклада, 

обоснование 

процесса 

проектирования, 

объяснение 

полученных 

результатов. 

Защита проекта. 

Анализ 

достигнутых 

Защищают 

проект (демонстрируют 

понимание проблемы, 

целей и задач проекта, 

умение планировать и 

осуществлять 

деятельность, 

найденный способ 

решения проблемы, 

умение аргументировать 

свои выводы и 

Участвует в 

коллективном 

анализе и оценке 

результатов работы 

над проектом. 

Обобщаетполученны

ерезультаты. 

Подводит итоги 

работы. 
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результатов, 

причин успехов и 

неудач. Оценка 

результатов. 

оппонировать). 

Участвуют в 

коллективноманализе и 

оценке результатов 

проекта. 

Оценка проекта. 

Результаты проектной деятельности часто отождествляются лишь с выполненным 

проектом. На самом деле при использовании метода проектов существует другой, не 

менее важный результат. Это педагогический эффект вовлечения студентов в процесс 

самостоятельного «добывания знаний» и их применения (мотивация, рефлексия, умение 

делать выбор, планировать, анализировать и оценивать результаты собственной 

деятельности). Однако этот результат часто остаётся вне сферы внимания преподавателя, 

он оценивает лишь сам проект. Очевидно, преподавателю целесообразно делать краткие 

резюме в ходе наблюдений за работой каждого из студентов, это позволит ему быть более 

объективным при защите проектов. 

Выполненный проект как вторая часть результата должен оцениваться тремя 

экспертами: самим обучающимся или группой (самооценка), преподавателем и 

одногруппниками. Таким образом, выставляются три оценки и высчитывается средняя 

арифметическая величина. 

Примерные параметры внешней оценки проекта: 

- значимость и актуальность выдвинутых проблем, адекватность их изучаемой 

тематике; 

- реальность, практическая направленность и значимость работы; 

- корректность используемых методов исследования и методов обработки 

получаемых результатов; 

- необходимая и достаточная глубина проникновения в проблему, привлечение 

знаний из других областей; 

- соответствие содержания целям, задачам и теме проекта; 

- логичность и последовательность изложения; 

- четкость формулировок, обобщений, выводов;  

- аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов; 

- коллективный характер принимаемых решений (при групповом проекте); 

- стилистическая и языковая культура изложения; 

- полнота библиографии; 

- наличие собственных взглядов на проблему и выводов; 

- активность каждого участника проект в соответствии с его индивидуальными 

возможностями; 

- характер обобщения и взаимопомощи, взаимодополняемости участников проекта; 

- доказательность применяемых решений, умение аргументировать свои 

заключения, выводы; 

- умение отвечать на вопросы оппонентов, лаконичность и аргументированность 

ответов каждого члена группы; 

- перспектива доработки (потенциал); 

- эстетика оформления результатов проведённого проекта; 

- соответствие оформления проекта стандартным требованиям. 

Критерии оценки защита проекта: 

- качество доклада: композиция, полнота представления работы, подходов, 

результатов; его объём; 

- объём и глубина знаний по теме, эрудиция, межпредметные связи; 

- культура речи; 

- чувство времени; 

- использование наглядных средств; 
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- культура речи; 

- чувство времени; 

- использование наглядных средств; 

- умение удерживать внимание аудитории; 

- умение отвечать на вопросы: полнота, аргументированность, корректность в 

дискуссии; 

- готовность к дискуссии; 

- доброжелательность, контактность. 

Приветствуется, если выбрана исследовательская работа и обучающийся работает 

по ней в течение года. Если нет, то надо подготовить с каждого раздела: либо кроссворд, 

либо презентацию, либо реферат, либо сообщение. 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная работа студентов – одно из основополагающих требований ФГОС 

СПО. В рамках требований ФГОС СПО к уровню подготовки выпускников они должны: 

быть способными к самостоятельному поиску истины, к системному действию в 

профессиональной ситуации, к анализу и проектированию своей деятельности; обладать 

стремлением к самосовершенствованию (самосознанию, самоконтролю, саморегуляции, 

саморазвитию); стремиться к творческой самореализации. 

Самостоятельная работа студентов (СРС) – это активные формы индивидуальной 

иколлективной деятельности, направленные на закрепление, расширение и 

систематизацию 

пройденного материала по темам учебной дисциплины «География». 

Самостоятельная работа является одним из видов учебных занятий 

студентов,целями которой являются: 

- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений студентов; 

- углубление и расширение теоретических знаний; 

- формирование умений использовать различные информационные источники: 

нормативную, правовую, справочную документацию и специальную литературу; 

- развитие познавательных способностей и активности студентов, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- развитие исследовательских умений. 

В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 

работыобучающихся, студентов могут быть использованы семинарские занятия, зачеты, 

тестирование, самоотчеты, контрольные работы, защита творческих работ и др. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- уровень освоения студентом учебного материала; 

- умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

- сформированность общих и профессиональных компетенций; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия и 

внеаудиторную самостоятельную работу студентов, может проходить в письменной, 

устной или смешанной форме, с представлением продукта творческой деятельности 

студента. 

В приложении есть методические рекомендации по написанию реферата, доклада, 

сообщений, конспекта и по созданию презентации. 
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2.Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

 

Сам

. 

рабо

та 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной 

работы  

Кол-

во 

часо

в 

 Раздел 1. Источники географической 

информации 
  

 Раздел 2.Политическое устройство мира   

1 Тема 2.1. Современная политическая 

карта мира 

1.Составление кроссворда «Страны 

мира». 

2.Составление систематизирующей 

таблицы «Государственный строй 

мира». 

2 

2 Тема 2.2. Типология стран 

современного мира 

Описание политико-

географического положения страны 

по выбору 

2 

 Раздел 3. География населения мира   

3 Тема 3.1. Население мира Сравнение 2-х типов 

воспроизводства населения. 

Заполнить таблицу.  

Описание причинно-миграционных 

процессов 

2 

 

 

2 

 Раздел 4.География мировых природных 

ресурсов 

  

4 Тема 4.1.Взаимодействияобщества и 

природы. Мировые природные ресурсы 

и их виды. 

Экономическая оценка 

использования природных ресурсов 

в различных отраслях мирового 

хозяйства 

4 

 Раздел 5. География мирового хозяйства   

5 Тема 5.1. 

Современные особенности развития 

мирового хозяйства 

Конспект темы «Факторы 

размещения производства» 

4 

6 Тема 5.2.География отраслей 

первичной сферы мирового хозяйства 

Составить схему «Структура 

животноводства мира» 

Заполнить таблицу «Основные 

сельско-хозяйственные культуры и 

районы их возделывания» 

2 

 Раздел 6.Регионы и страны мира   

7 Тема 6.2.Зарубежная Европа Комплексная экономико-

географическая характеристика 

одной страны по выбору 

2 

8 Тема 6.3.Зарубежная Азия Сравнительная характеристика 

экономического развития Китая и 

Индии 

2 

9 Тема 6.4.Африка Различия субрегионов Африки 2 

10 Тема 6.5.Страны Северной Америки Внутренние географические 

различия США. Составить 

«путешествие вдоль 40 параллели» 

2 

11 Тема 6.6.Латинская Америка Описание экономико- 2 
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географического положения 

Бразилии 

 Раздел 7.Россия в современном мире   

12 Тема 7.2.Россия в системе мирового 

хозяйства 

Картосхема «Внешняя торговля 

России»  

Составление и защита 

туристического маршрута по России 

с аргументацией выбора 

3 

 

4 

 Раздел 8.Географические аспекты 

современных глобальных проблем 

человечества 

  

13 Тема 8.1. Глобальные проблемы 

человечества 

Характеристика глобальных 

проблем человечества 

4 

 Итого  39 
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Самостоятельная работа №1 

Раздел 2. Политическое устройство мира 

Тема 2.1. Современная политическая карта мира 

Цель: расширить знания о классификации стран мира и закрепить знания номенклатуры 

Задание: 1.Составление кроссворда «Страны мира» 

                 2.Составление систематизирующей таблицы «Государственный строй стран 

мира» 

Норма времени: 2ч. 

Содержание работы: 

Заполните таблицу1. 

Республика Монархия 

- это ( запишите определение) - это ( запишите определение) 

Президентская Парламентская Конституционная Абсолютная Теократическая 

- это ( запишите 

определение 

- это ( запишите 

определение 

- это ( запишите 

определение 

- это ( 

запишите 

определение 

- это ( 

запишите 

определение 

Примеры Примеры Примеры Примеры Примеры 

 

Заполните таблицу2.Формы административно-территориального устройства 

Унитарное государство- это 

…. 

Федеративное государство- 

это …. 

Конфедерация – это …. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 

 

Дополнительные вопросы: 

 Что такое Содружество? 

 Назовите полное официальное название страны ЛИВИЯ 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- усвоил учебный материал, умею использовать теоретические знания при выполнении 

практических работ 

- усвоил учебный материал, но испытываю трудности при выполнении практических 

работ 

- слабо усвоил теоретический материал,испытываю трудности при выполнении 

практических работ 

- не усвоил учебный материал, не приступил к практической работе 

 

Самостоятельная работа №2 

Тема2.2.Типология стран современного мира 

Цель: обобщить материалы изученной темы, показать влияние международных 

отношений на политическую карту мира, научить давать оценку политико- 

географическому положению страны. 

Задание 1.Подготовка к зачету 

                2.Составление описания политико- географическому положению страны по 

выбору. 

Норма времени: 2ч 

Содержание работы: 

1. Вопросы к зачету 

- современная политическая карта мира: страны и их основные типы 
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- НТР: характерные черты и составные части 

- основные формы государственного управления и административно-

территориального устройства стран 

- понятия  «политическая география» и «геополитика» 

- основные геополитические факторы 

- международные отношения их влияние на политическую карту мира 

- политико-географическое положение страны 

2. План характеристики 

1. Экономико-географическое положение  

2. Тип правления 

3. Форма территориально-административного устройства 

Критерии самооценки выполненной работы 

- усвоил учебный материал, умею использовать теоретические знания при выполнении 

практических работ 

- усвоил учебный материал, но испытываю трудности при выполнении практических 

работ 

- слабо усвоил теоретический материал,испытываю трудности при выполнении 

практических работ 

- не усвоил учебный материал, не приступил к практической работе 

Список рекомендуемой литературы 

1. Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2. Дугин А. Основы геополитики.- М,:2021 

3. Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2020 

4. Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

5. Основные сведения об ООН: Справочник. М.: 2020 

6. Страны мира: Справочник.- М. Политиздат. Издается ежегодно 

 

Самостоятельная работа №3 

Раздел 3. География населения мира 

Тема 3.1.Население мира 

Цель:выявить закономерности динамики численности мирового населения 

Задание:1.Заполнить таблицу «Сравнение 2-х типов воспроизводства населения» 

                2.Описание причин миграционных процессов в пределах Зарубежной Европы 

и Азии 

Норма времени: 4ч. 

Содержание работы: 

1. Заполнить таблицу «Сравнение 2-х типов воспроизводства населения» 

Сравниваемые черты Первый тип 

воспроизводства 

Второй тип 

воспроизводства 

Уровень рождаемости   

Уровень смертности   

Уровень естественного 

прироста 
  

В каких странах 

распространены 
  

Доля детей   
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Доля пожилых людей   

Основные направления 

демографической политики 

  

Отличительные 

особенности 

  

 

2. Описание причин миграционных процессов в пределах Зарубежной Европы и Азии 

Дополнительные вопросы: 

 Расшифруйте термины «синие», «белые», «золотые воротнички» 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- усвоил учебный материал, умею использовать теоретические знания при выполнении 

практических работ 

- усвоил учебный материал, но испытываю трудности при выполнении практических 

работ 

- слабо усвоил теоретический материал,испытываю трудности при выполнении 

практических работ 

- не усвоил учебный материал, не приступил к практической работе 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2. Народонаселение: Энциклопедический словарь.- М.:2021 

3. Население мира. Демографический справочник 

4. Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

5. Страны, хозяйство, люди: Книга для учащихся 10 

класса.М.Просвещение.2020 – Раздел «Планета людей» 

 

 

 

Самостоятельная работа №4 

Раздел 4. География мировых ресурсов 

Тема 4.1.Взаимодействие общества и природы 

Цель: формировать умение давать оценку природным ресурсам мира, сформировать 

представление об основных закономерностях размещения природных ресурсов мира 

Задание:1.Составление экономической оценки использования природных ресурсов в 

различных отраслях мирового хозяйства 

                 2.Подготовка реферата по выбранной теме 

Норма времени:4 ч. 

Содержание работы: Темы реферата: 

1.Водные ресурсы суши: проблемы пресной воды 

2.Биологические ресурсы планеты 

3.Ресурсы Мирового океана 

4.Рекреационные ресурсы 

5.Климатические и космические ресурсы 

6.Парниковый эффект 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- обоснованность и четкость изложения подготовленного реферата,  

- соответствие содержания теме выступления 

- оформление материала в соответствии с требованиями 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2.Максаковский В.В. Географическая картина мира .- Ярославль,2021.Ч.I, II ,III 
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3.Мироненко Н.С. Введение в географию мирового хозяйства.-М.2021 

4.Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2010 

5.Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2010 

 

Самостоятельная работа №5 

Раздел 5. География мирового хозяйства 

Тема 5.1.Современные хозяйства особенности развития мирового 

Цель: овладение знаниями о роли международного разделения труда в формировании 

мирового хозяйства; развить умение составлять логические опорные схемы 

Задание: 

1.Составление конспекта темы «Факторы размещения производства» 

2.Составить письменно рассказ по рисунку 

Норма времени:4 ч. 

Содержание: 

1.Конспект темы «Факторы размещения производства». Форма конспектирования. 

( Учебник В.В.Максаковского) 

Рассматриваемые вопросы 

темы 

Тезисы Новые термины 

 

2.Составление логико-понятийной схемы основных форм МГРТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составить письменно рассказ по рисунку: 

 

Понятие о Мировом хозяйстве 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МГРТ 

Мировое хозяйство 

Международный обмен  

МГРТ 

Международная специализация 

Международная экономическая интеграция 

Международная экономическая группировка  
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Критерии самооценки выполненной работы: 

- уровень усвоения студентом учебного материала; 

-умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

работ 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2.Максаковский В.В. Географическая картина мира .- Ярославль,2021.Ч.I, II ,III 

3.Мироненко Н.С. Введение в географию мирового хозяйства.-М.2020 

4.Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2020 

5.Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

 

Самостоятельная работа №6 

Раздел 5. География мирового хозяйства 

Тема 5.2.География отраслей первичной сферы мирового хозяйства 

География сельского хозяйства мира 

Цель: Сформировать представление о структуре сельского хозяйства мира, ознакомиться 

главными сельскохозяйственными районами мира, типами сельского хозяйства 

Задание:1. Составить схему «Структура животноводства мира» 

2.Заполнить таблицу «Основные сельскохозяйственные культуры и районы их 

возделывания» 

Норма времени:2ч. 

Содержание работы: 

1. Составить схему «Структура животноводства мира» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Страны    Страны 

 

2. Пользуясь текстом учебника и картами атласа, заполнить таблицу «Основные 

сельскохозяйственные культуры и районы их возделывания» 

 

Типы растениеводства Основные культуры Страны производители 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

-уровень усвоения учебного материала 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2.Максаковский В.В. Географическая картина мира .- Ярославль,2020.Ч.I, II ,III 

3.Мироненко Н.С. Введение в географию мирового хозяйства.-М.2020 

4.Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2020 

5.Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

 

Животноводство 
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Самостоятельная работа №7 

Раздел 6. Регионы и страны мира 

Тема 6.2.Зарубежная Европа 

Цель: выявить особенности отраслевого состава промышленности, сельского хозяйства и 

населения европейских государств 

Задание:1. Составить комплексную экономико-географическую характеристику одной из 

стран по выбору. 

   2.Составить автобусный маршрут туристической поездки по Европе 

Норма времени:2ч. 

Содержание работы: 

1.Составить комплексную экономико-географическую характеристику одной из стран по 

выбору. 

По плану: 

1.Государственное устройство страны, тип правления 

2.Население 

3.Природа 

4.Экономика 

2.Составить автобусный маршрут туристической поездки по Европе с описанием 

достопримечательностей посещаемой страны ( слайдовое сопровождение обязательно) 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- обоснованность и четкость изложения подготовленного сообщения,  

- соответствие содержания теме выступления 

- оформление материала в соответствии с требованиями 

- качественные презентации 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2.Дугин А. Основы геополитики.- М,:2021 

3.Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2020 

4.Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

5.Основные сведения об ООН: Справочник. М.: 2021 

6.Страны мира: Справочник.- М. Политиздат. Издается ежегодно 

 

 

 

Самостоятельная работа №8 

Раздел 6. Регионы и страны мира 

Тема 6.3.Зарубежная Азия 

Цель: выявить  различия стран по уровню социально-экономического развития, 

специализации в системе международного географического разделения труда 

Задание: 1.Оценить ЭГП И ПГТ Китая 

                2.Оценить ЭГП и ПГТ Индии 

                3.Составить  сравнительную характеристику экономического развития Китая и 

Индии 

Норма времени: 2ч 

Содержание работы: 
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1.Используя карты атласа, выделит благоприятные и неблагоприятные  черты ЭГП стран. 

Результат оформить в виде таблицы или схемы.  

Благоприятные черты ЭГП Неблагоприятные черты ЭГП 

 

Пользуясь форзацем учебника Максаковского В.П., установите форму правления и 

административно-территориальное деления Китая и Индии 

2.Охарактеризуйте демографическую политику этих стран 

- численность, тип воспроизводства, демографическая политика 

- возрастно-половой состав населения, обеспеченность трудовыми ресурсами 

-национальный (этнический) состав населения 

- социально – классовый состав 

-основные черты размещения населения, влияние миграций на это размещение 

- уровни, темпы и формы урбанизации, главные города и городские агломерации 

- сельское расселение  

3. Составьте модель экономического развития Китая и Индии отдельно. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- уровень усвоения студентом учебного материала; 

-умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

работ 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2022 

2.Население мира: Демографический словарь 

3.Лаппо Г.М.Рассказ о городах. – М.Мысль.2020 

4.Гладкий Ю.Н., Лавров С.Б. Экономическая и социальная география мира.- 

М.Просвещение.2010 

5.Максаковский В.П. География.- М.Просвещение.2020 

6.Экономическая, социальная и политическая география мира. Регионы и страны/ 

С.Б.Лавров, Н.В.Каледин – М.2021 

 

Самостоятельная работа №9 

Раздел 6. Регионы и страны мира 

Тема 6.4.Африка 

Различия регионов Африки 

Цель: сформировать представление об особенностях различия субрегионов Африки 

Задание:1.Дать характеристику одного из субрегионов Африки 

                 2.Подготовить наглядный материал, дополнительные факты 

Норма времени: 2ч. 

Содержание работы: 

 1.Используя текст учебника, карты атласа, дополнительную литературу, составьте образ 

одного из регионов Африки по плану: 

-ЭГП 

- состав 

- характеристика населения, урбанизация, плотность, этнический состав 

- природные ресурсы 

- сельское хозяйство 

- промышленность 

- транспорт 

- энергетика 

- рекреационное хозяйство 

2.Подготовить наглядный материал, дополнительные факты. Интересные фактические 

материалы, достопримечательности, природные явления. 

Критерии самооценки выполненной работы: 
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- навыки работы с картой, различными источниками информации 

- умения конспектировать, выделять главное, формулировать вопросы 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2018 

2.Ионцев В.А. Экономика народонаселения и демография. М.2020 

3.Максаковский В.П. Географическая картина мира. М- Дрофа. 2020 

4.Экономическая, социальная и политическая география мира. Регионы и страны/ 

С.Б.Лавров, Н.В.Каледин – М.2021 

 

Самостоятельная работа №10 

Раздел 6. Регионы и страны мира 

Тема 6.5.Страны Северной Америки 

Внутренние географические различия США 

Цель: сформировать представления о различиях районов США 

Задание.1.Выявить особенности районов и занести в таблицу 

                2.Подготовить сообщение об одном штате по выбору 

                3. Совершить «путешествие по США » вдоль 40 параллели 

Норма времени:2 ч. 

Содержание работы: 

1.Используя текст учебника, карты атласа, дополнительную литературу, выявите 

особенности различных районов США. Занесите главные сравнительные характеристики 

районов в таблицу: 

Сравнительные черты Промышленный 

Север 

Средний 

Запад 

Дальний 

Запад 

Юг 

1.Географическое 

положение 

2.Особенности 

ресурсной базы 

3.Отличительные 

характеристики 

населения 

4.Особенности развития 

промышленности 

5.Сельскохозяйственные 

районы 

    

2.Подготовить сообщение о штате США.( по выбору) 

План 

1. Оценка ЭГП штата 

2. Основные факторы различия 

3. Специализация штата 

4. Перспективы развития 

5.  Главные достопримечательности штата 

3.Составить маршрут вдоль 40 параллели США 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 

информации; 

- владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов; 

- самостоятельное оценивание уровня развития  

 

Список рекомендуемой литература 
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1.Америка. Общий обзор .Северная Америка. – М.Мысль.2021  

2.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2020 

3.Ионцев В.А. Экономика народонаселения и демография. М.2020 

4.Максаковский В.П. Географическая картина мира. М- Дрофа. 2021 

5. Экономическая, социальная и политическая география мира. Регионы и страны/ 

С.Б.Лавров, Н.В.Каледин – М.2019 

 

Самостоятельная работа №11 

Раздел 6. Регионы и страны мира 

Тема 6.6.Латинская Америка 

Цель: рассмотреть своеобразие Бразилии как одной из самых успешных и перспективных 

стран Латинской Америки 

Задание:1.Дать экономико-географическую характеристику Бразилии 

   2.Ответить на дополнительные вопросы 

Норма времени:2ч. 

Содержание работы: 

1. Используя текст учебника, карты атласа, дополнительную литературу дайте 

краткую экономико-географическую характеристику страны: 

- общие сведения о стране 

- природные условия и ресурсы и их хозяйственная оценка 

-структура и особенности национального хозяйства 

- отрасли специализации 

-внешние экономические связи 

- проблемы и перспективы развития страны 

             2.Ответить на дополнительные вопросы. 

Каковы причины высокой рождаемости в Бразилии? 

Как вы понимаете утверждение о том, что географическое разделение труда в Бразилии 

основывается на принципе «страна для города», а не «город для страны»? 

Как вы объясните, с какой целью была создана новая столица Бразилии? 

Что является определяющим во внешнеэкономических связах Бразилии? 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

-навыки работы с картой, различными источниками информации; 

- умения выделять главное 

- обоснованность и четкость изложения подготовленных ответов 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Америка. Общий обзор .Латинская  Америка. – М.Мысль.2021  

2.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2021 

3.Ионцев В.А. Экономика народонаселения и демография. М.2021 

4.Максаковский В.П. Географическая картина мира. М- Дрофа. 2021 

5. Экономическая, социальная и политическая география мира. Регионы и страны/ 

С.Б.Лавров, Н.В.Каледин – М.2021 

 

 

Самостоятельная работа №12 

Раздел 7. Россия в современном мире 

Тема 7.2.Россия в системе мирового хозяйства 

Цель:выявить особенности современного геополитического и геоэкономического 

положения России, её роль в международном географическом разделении труда. 

Задание: 

1.Составить картосхему «Внешней торговли России» 
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2.Экспорт, структура экспорта. Импорт, структура импорта ( доля каких товаров), если 

прирост 

3.Разработка туристического маршрута по России 

Норма времени:4ч 

Содержание работы: 

1.Товарооборот России. 

В 2018 году товарооборот России составил 688 115 млн долл. США, увеличившись на 

17,82% (104 066 млн долл. США) по сравнению с 2017 годом. Куда, в какие регионы и 

страны поступают товары из России. На контурной карте мира укажите стрелкой 

перемещение товаров. 

2.Экспорт России. В структуре экспорта России последние два года основная доля 

поставок приходится на какие виды товаров ( укажите 7 видов товаров наиболее 

значимых). Наибольший прирост экспорта зафиксирован по каким товарным группам? 

3. Импорт России.В структуре импорта России какие виды товаров  занимают ведущие 

места? Наибольшее сокращение импорта произошел по каким товарным группам? 

4.Разработка и защита туристического маршрута по России с аргументацией выбора. 

- указать маршрут передвижения ( выбрать наиболее удобные) 

- придумать название маршрута ( ценится творческий подход) 

- спланировать основные достопримечательности регионов страны 

- подготовить дополнительные материалы по маршруту 

Критерии самооценки выполненной работы: 

-навыки работы с картой, различными источниками информации; 

- умения выделять главное 

- обоснованность и четкость изложения подготовленных ответов 

Список рекомендуемой литературы: 

1.Максаковский В. П. Географическая картина мира. Кн. I: Общая характеристика мира. 

Глобальные проблемы человечества – 4-е изд., – М.: Дрофа, 2021. – С. 195–248. 

2.География. Профильный уровень. 11 кл.: учебник для общеобразоват. учреждений. В 2 

кн. Кн 2. / В. Н. Холина. – 3-изд. – М.: Дрофа, 2022. – С. 233–242. 

3.География. Современный мир. 10 – 11 классы: учеб.для общеобразоват. учреждений: 

базовый уровень / Ю. Н. Гладкий, В. В. Николина: Рос.акад. наук, Рос. акад. образования, 

изд-во «Просвещение», – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2022. – С. 14, 22, 28, 30. 

4.Политическая карта мира. География мирового хозяйства: Учебное пособие по 

географии / И. А. Родионова. – Учеб.центр "Моск. лицей". – М.: Моск. лицей, 2022. – 158 

с. 

5.Баранчиков Е.В. География. – М.Академия.2021 

Самостоятельная работа №13 

Раздел 8.Географические аспекты современных глобальных проблем человечества 

Тема 8.1.Глобальные проблемы человечества 

 

 

Цель: выявить географические аспекты глобальных проблем человечества; уяснить 

специфику проблем 

Задание: 1.Подготовка к семинару 

2. Заполнить таблицу «Характеристика глобальных проблем человечества» 

Норма времени: 4 ч. 

Содержание работы:  

1.Подготовка к семинару 

Ключевые слова: «Золотой миллиард», Эль-Ниньо, парниковый эффект, Римский клуб, 

«Саммит тысячелетия в Рио-де- Жанейро, Киотский протокол, «озоновая дыра» 

Вопросы для семинара: 

1.Какие проблемы относятся к глобальным проблемам человечества? 
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2.Какова глубинная причина обострения глобальных проблем? 

3.Как изменился климат Земли в 20 веке? 

4.Каковы причины опустынивания естественных ландшафтов? 

2.Используя текст учебника, дополнительную литературу, выявите: 

- сущность проблемы 

- причины ее возникновения 

- пути решения проблемы  

Результаты оформите в виде таблицы «Характеристика глобальных проблем 

человечества»  

Глобальная проблема Характеристика 

Мира и разоружения  

Экологическая  

Демографическая  

Энергетическая и сырьевая  

Мирного освоения космоса  

Преодоления отставания развивающихся 

стран 

 

Использование Мирового океана  

Продовольственная  

 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

- умения выделять главное 

- оформление материала в соответствии с требованиями 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Земля и человечество. Глобальные проблемы. – М.Мысль.2021 

2. Максаковский В.П. Географическая картина мира.- М.Дрофа.2021 

3. Родионова И.А.Глобальные проблемы человечества.- М.АспектПресс.2021 

 

Интернет – ресурсы 

http://www.faostat.fao.org 

http://www.school-collection.edu.ru 

http://www.wikipedia.org 

 

 

 Рекомендации студентам по содержанию и оформлению внеаудиторной 

самостоятельной работы 

1. Создание презентаций 

Презентация — представляет собой последовательность слайдов, содержащих 

текст, рисунки, фотографии, анимацию, видео и звук. Цель презентации — донести до 

целевой аудитории полноценную информацию об объекте презентации в удобной форме. 

Требования к оформлению 

1. Не перегружать слайды текстом. Дизайн должен быть простым, а текст – 

коротким. 

2. Наиболее важный материал лучше выделить курсивом, подчеркиванием, жирным 

шрифтом, прописные буквы рекомендуется использовать только для смыслового 

выделения 

фрагмента текста 

3. Не следует использовать много мультимедийных эффектов анимации. 

4. Чтобы обеспечить хорошую читаемость презентации необходимо подобрать 

темный цвет фона и светлый цвет шрифта. Размер шрифта: 24–54 пункта (заголовок), 18– 

http://www.faostat.fao.org/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.wikipedia.org/
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36 пунктов (обычный текст); тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без 

засечек (Arial, Tahoma, Verdana), для заголовка можно использовать декоративный шрифт, 

если он хорошо читаем. 

5. Иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом. 

6. Если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом 

фоне должен быть хорошо читаем. 

7. Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей отего 

содержательной части. 

8. Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

9. Текст презентации должен быть написан без орфографических и 

пунктуационных ошибок. 

Необходимо отрепетировать показ презентации и свое выступление, проверить, как 

будет выглядеть презентация в целом (на экране компьютера или проекционном 

экране), обстановке, максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

2. Подготовка доклада  

Доклад – это устное выступление на заданную тему. Время доклада - 5-15 минут. 

Цели доклада: 

1. Научиться убедительно и кратко излагать свои мысли в устной форме.  (Эффективно 

продавать свой интеллектуальный продукт). 

2. Донести информацию до слушателя, установить контакт с аудиторией и получить 

обратную связь. 

План и содержание доклада. 

Важно при подготовке доклада учитывать три его фазы: мотивацию, убеждение, 

побуждение. 

В первой фазе доклада рекомендуется использовать: 

- риторические вопросы; 

- актуальные местные события; 

- личные происшествия; 

- истории, вызывающие шок; 

- цитаты, пословицы; 

- возбуждение воображения; 

- оптический или акустический эффект; неожиданное для слушателей начало доклада. 

Как правило, используется один из перечисленных приёмов. Главная цель фазы открытия 

(мотивации) – привлечь внимание слушателей к докладчику, поэтому длительность её 

минимальна. 

Ядром хорошего доклада является информация. Она должна быть новой и понятной. 

Важно в процессе доклада не только сообщить информацию, но и убедить слушателей в 

правильности своей точки зрения. Для убеждения следует использовать: 

-сообщение о себе - кто? 

-обоснование необходимости доклада - почему? 

-доказательство - кто? когда? где? сколько? 

-пример - берём пример с … 

-сравнение - это так же, как… 

-проблемы - что мешает? 

Третья фаза доклада должна способствовать положительной реакции слушателей. В 

заключении могут быть использованы: 

обобщение, прогноз, цитата, пожелания, объявление о продолжении дискуссии, просьба о 

предложениях по улучшению, благодарность за внимание. 

Фазы доклада: 

Информация 

Объяснение 

Обоснование 
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Доказательство 

Пример 

Проблемы 

Сравнение 

Заключение открытие 

Фазы 

Мотивация убеждение побуждение 

Обратная связь 

При общении следует помнить о правильной реакции (реплике) на задаваемые вам 

вопросы. Правильная реакция на вопрос: 

- «Да». 

- «Хорошо». 

- «Спасибо, что вы мне сказали». 

- «Это является совсем новой точкой зрения». 

- «Это можно реализовать». 

- «Вы попали в точку». 

- «Именно это я имею в виду». 

- «Прекрасная идея». 

- «Это можно делать и так». 

- «Вы правы». 

- «Спасибо за Ваши указания». 

- «Это именно и является основным вопросом проблемы». 

3. Требования при составлении конспекта 

Конспектирование — процесс мысленной переработки и письменной фиксации 

информации, в виде краткого изложения основного содержания, смысла какого-либо 

текста. 

Для того чтобы осуществлять этот вид работы, в каждом конкретном случае 

необходимо грамотно решить следующие задачи: 

Сориентироваться в общей композиции текста (уметь определить вступление, 

основную часть, заключение). 

Увидеть логико-смысловую канву сообщения, понять систему изложения автором 

информации в целом, а также ход развития каждой отдельной мысли. 

Выявить «ключевые» мысли, т.е. основные смысловые вехи, на которые 

«нанизано» все содержание текста. 

Лаконично сформулировать основную информацию, не перенося на письмо 

всецеликом и дословно. 

Как конспектировать текст. 

Выделение главной мысли. 

Во всяком научном тексте содержится информация 2-х видов: основная и 

вспомогательная. Основной является информация, имеющая наиболее существенное 

значение для раскрытия содержания темы или вопроса. К ней относятся: определения 

научных понятий, формулировки законов, теоретических принципов и т.д. 

Назначение вспомогательной информации - помочь читателю лучше усвоить 

предлагаемый материал. К этому типу информации относятся разного рода комментарии. 

Как же следует поступать с информацией каждого из этих видов в процессе 

конспектирования? 

Основную — записываем как можно полнее, вспомогательную, как правило, опускаем.  

Ключевые слова и фразы несут основную смысловую и эмоциональную нагрузку 

содержания текста. Выбор ключевых слов — это первый этап смыслового свертывания, 

смыслового сжатия материала. 

Важными требованиями к конспекту являются наглядность и обозримость записей и такое 

их расположение, которое давало бы возможность уяснить логические связи и 
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иерархию понятий. 

4.Методические рекомендации по подготовке реферата 

Внеаудиторная самостоятельная работа в форме реферата является индивидуальной 

самостоятельно выполненной работой студента. 

Содержание реферата 

1. Титульный лист; 

2. Содержание; 

3. Введение; 

4. Основная часть; 

5. Заключение; 

6. Список использованных источников; 

Титульный лист. Является первой страницей и заполняется по строго определенным 

правилам.  

Оформление реферата 

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы в виде реферата необходимо 

соблюдать следующие требования: 

 на одной стороне листа белой бумаги формата А-4 

 размер шрифта-14; TimesNewRoman, цвет - черный 

 междустрочный интервал - одинарный 

 поля на странице – размер левого поля – 2 см, правого- 1 см, верхнего-2см, нижнего-2см. 

 отформатировано по ширине листа 

 на первой странице необходимо изложить план (содержание) работы. 

 в конце работы необходимо указать источники использованной  литературы 

 нумерация страниц текста - 

Список использованных источников должен формироваться в алфавитном порядке по 

фамилии авторов. 

Реферат оценивается по системе: 

Оценка "отлично" выставляется за реферат, который носит исследовательский характер, 

содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными 

выводами. 

Оценка "хорошо" выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях реферат 

при наличии небольших недочетов в его содержании или оформлении. 

Оценка "удовлетворительно" выставляется за реферат, который удовлетворяет всем 

предъявляемым требованиям, но отличается поверхностью, в нем просматривается 

непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы. 

5.Методические рекомендации по подготовке сообщений 

Регламент устного публичного выступления – не более 10 минут. 

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета речи, но и 

в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, красноречиво 

и увлекательно. 

Сообщение – это сокращенная запись информации, в которой должны быть отражены 

основные положения текста, сопровождающиеся аргументами и краткими примерами. 

Этапы подготовки сообщения: 

Прочитать текст. 

Составить план. 

Сократить текст, так чтобы не исчезла главная мысль. 

Сложные предложения заменить простыми. 

Время выступления 3-5 мин., сопровождается презентациями, схемами, таблицами, 

рисунками и др. 
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Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, которые в 

конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. соответствия 

языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия содержания 

выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых 

результатов поставленной цели. 

При подготовке к выступлению необходимо выбрать способ выступления: устное 

изложение с опорой на или чтение подготовленного текста. Отметим, однако, что чтение 

заранее написанного текста значительно уменьшает влияние выступления на аудиторию. 

Запоминание написанного текста заметно сковывает выступающего и привязывает к 

заранее составленному плану, не давая возможности откликаться на реакцию аудитории. 

Во время выступления важно постоянно контролировать реакцию слушателей. 

Внимательность и наблюдательность в сочетании с опытом позволяют оратору уловить 

настроение публики. После выступления нужно быть готовым к ответам на возникшие у 

аудитории вопросы. 
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1. Пояснительная записка 

 

Методические указания для внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

разработаны в соответствии рабочей программой дисциплины «Основы философии»для 

специальностей среднего профессионального образования и является частью учебно-

методического комплекса.  

Самостоятельная работа студентовдолжна продолжить работу по формированию 

абстрактного мышления, гуманистического мировоззрения, умения получать и 

критически осмысливать философскую информацию из различных источников и 

самостоятельно ориентироваться в ней, умения анализировать, систематизировать 

применять полученные знания для решения задач познавательного и практического 

характера, а так же подготовить будущего специалиста к профессиональным действиям. 

Самостоятельная работа является логическим продолжением аудиторных 

занятий, проводится по заданию преподавателя, который инструктирует студентов и 

устанавливает сроки выполнения задания. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

 готовность студентов к самостоятельному труду; 

 мотив к получению знаний; 

 наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

 система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы; 

 консультационная помощь. 

Методические указания для самостоятельной работы студентов содержат 

информацию о том, сколько и какие темы выносятся на самостоятельное изучение, 

основную и дополнительную литературу, инструкции по выполнению работ и критерии 

оценки, оснащение (литература). Целью методических указаний для самостоятельной 

работы студентов является организация и управление самостоятельной работой студентов 

в процессе изучения данной дисциплины. 

По учебному плану по дисциплине «Основы философии» на самостоятельную 

работу студентов отводится 24 часа. 

Форму самостоятельной работы студент выбирает согласно рабочей программе 

(реферат, сообщение, эссе и т.д.). К каждой теме предложен план, инструкции при 

выполнении, при необходимости указан необходимый источник. Это должно помочь 

студенту сориентироваться в изучаемой теме, верно расставить акценты. 

Выполненная работа позволит приобрести не только знания, но и умения, навыки, а 

также поможет выработать свою методику подготовки, что очень важно в дальнейшем 

процессе обучения. Если потребуется консультация, то ее можно получить у 

преподавателя по графику его работы. 

Целью методических рекомендаций является обеспечение эффективности 

самостоятельной работы студентов с источниками на основе организации её изучения. 

Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе являются: 

- активизация самостоятельной работы студентов; 

- содействие развития творческого отношения к данной дисциплине; 

- овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать факты; 

- управление познавательной деятельностью студентов; 

- формирование абстрактного мышления, гуманистического мировоззрения; 

-формирование умения получать и критически осмысливать философскую 

информацию из различных источников. 

Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе являются: 

- определение содержания работы студентов по овладению программным 

материалом; 

- установление требований к результатам изучения дисциплины. 
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Сроки выполнения и виды отчётности самостоятельной работы определяются 

преподавателем и доводятся до сведения студентов на уроках. В результате освоения 

дисциплины студент должен уметь: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста; 

должен знать: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.4. Сущность процесса познания; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Правила выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 
Выполняется весь объем внеаудиторной самостоятельной работы, согласно 

требованиям данных методических указаний. 

После выполнения работы студент должен представить отчет о проведенной работе 

с обсуждением полученных результатов и выводов. 
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2. Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

 

Сам. 

рабо

та 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной 

работы  

Кол-

во 

часов 

 Раздел 1. Предмет философии и ее 

история 

  

1 Тема 1.1. Основные понятия и 

предмет философии 

Работа с текстами - Платон 

«Апология Сократа» 

работа с философским словарем: 

смысл понятий «логика», 

«философия», «дискурсивность» 

4 

2 Тема 1.2. Философия Древнего 

мира и средневековая философия 

Письменный сравнительный анализ 

философии Китая и Индии. 

Творческое задание «Философские 

школы и учение о первоначалах». 

2 

3 Тема 1. 3. Философия 

Возрождения и Нового времени 

 

Составить сравнительную таблицу 

«Отличия рационализма и 

эмпиризма как философских 

направлений» 

2 

4 Тема 1.4. Современная 

философия 

Письменный сравнительный анализ 

«Основные направления философии 

ХХ в» 

4 

 Раздел 2. Структура и основные 

направления философии 

  

5 Тема 2.1. Методы философии и ее 

внутреннее строение 

Разработать проект «Философская 

система нашего времени: основные 

черты» 

4 

6 Тема 2.2. Учение о бытии и 

теория познания 

1. Работа с философским словарем. 

2. Написать эссе «Несет ли 

ответственность ученый за 

результаты своих открытий?»  

3. Выполнить индивидуальное 

творческое задание «Современная 

философская картина 

мира» 

2 

7 Тема 2.3. Этика и социальная 

философия 

1. Подготовиться к дискуссии 

«Человек свободного общества» 

2. Выполнить творческое задание: 

эссе «О парадоксальности свободы». 

4 

8 Тема 2.4. Место философии в 

духовной культуре и ее значение 

1. Выполнить творческое задание: 

эссе «Философия и смысл жизни» 

2. Сравнить философию с другими 

отраслями культуры 

2 

 Итого:  24 
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Раздел 1. Предмет философии и ее история 

 

Самостоятельная работа  №1  

 

Тема 1.1. Основные понятия и предмет философии 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

Работа с текстами - Платон «Апология Сократа». 

Работа с философским словарем: смысл понятий «логика», «философия», 

дискурсивность» 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –4 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

Инструкция студентам: 

1. Вам необходимо будет работать с различными источниками информации, в том 

числес текстом Платон «Апология Сократа» и философскими словарями для 

составления глоссария  по теме «Философия: ее место и роль в жизни 

современного человека». 

2. Составьте глоссарий, выписав в рабочую тетрадь по дисциплине «Основы 

философии» определения таких понятий и терминов, как:   

 антропология; 

 аксиология; 

 гносеология; 

 мировоззрение; 

 методология;  

 онтология;  

 философия; 

 этика. 

3. Заполните графы таблицы. 

Структура философского знания 

Разделы философии  Определение  Основная проблематика  

Онтология    

Гносеология    

Праксиология    

Аксиология    

Философская антропология    

Философия истории    

Этика    

Эстетика    
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Требования к  оформлению самостоятельной работы 

Глоссарий по теме: «Философия: ее место и роль в жизни современного общества и 

человека» составляется в алфавитном порядке в рабочей тетради по дисциплине «Основы 

философии». 

 

Форма контроля самостоятельной работы: 

Внимание! Выполненная работа – составленный глоссарий подлежит проверке 

перед началом следующего урока. Проверка будет проводиться в форме взаимоконтроля 

между вами и вашими одногруппниками (в сменных парах). 

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

Задание 2.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 1. История философии: учебник и практикум 

для СПО / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-

е изд., пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 275 с. 

4. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

5. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

7. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 
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Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №2 

 

Тема 1.2. Философия Древнего мира и средневековая философия 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

Письменный сравнительный анализ философии Китая и Индии. 

Творческое задание «Философские школы и учение о первоначалах». 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –2 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

 

1. Проведите письменный сравнительный анализ философии Китая и Индии. 

2. Выполните задание «Философские школы и учение о первоначалах». 

3. Подготовьтесь представить составленную и заполненную таблицу на следующем 

уроке. 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

Работа «Сравнительный анализ философии Китая и Индии» составляется и заполняется в 

рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

Форма контроля самостоятельной работы: 

Внимание! Выполненная работа – составленная и заполненная работа подлежит проверке 

перед началом следующего урока.  

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

Задание 2.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

http://www.dial.net.ru/
http://istina.rin.ru/philosofy/
http://philosoph.ru/%20философский
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За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 1. История философии: учебник и практикум 

для СПО / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-

е изд., пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 275 с. 

4. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

5. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

7. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №3 

 

Тема 1.3. Философия Возрождения и Нового времени 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

Составить сравнительную таблицу «Отличия рационализма и эмпиризма как философских 

направлений». 

http://www.dial.net.ru/
http://istina.rin.ru/philosofy/
http://philosoph.ru/%20философский
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Норма времени на выполнение самостоятельной работы –2 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

1. Заполните таблицу «Отличия рационализма и эмпиризма как философских 

направлений». 

2. Подготовьтесь представить составленную и заполненную таблицу на следующем 

уроке. 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

        Таблица «Отличия рационализма и эмпиризма как философских направлений» 

составляется и заполняется в рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

Форма контроля самостоятельной работы: 

Внимание! Выполненная работа – составленная и заполненная таблица «Отличия 

рационализма и эмпиризма как философских направлений» подлежит проверке перед 

началом следующего урока.  

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 1. История философии: учебник и практикум 

для СПО / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-

е изд., пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 275 с. 

4. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

5. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 
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7. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №4 

 

Тема 1.4. Современная философия 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.4. Сущность процесса познания; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

Письменный сравнительный анализ «Основные направления философии ХХ в». 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –4 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

 

1. Проведите письменный сравнительный анализ «Основные направления философии 

ХХ в». 

2. Подготовьтесь представить письменный сравнительный анализ «Основные 

направления философии ХХ в». 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

Письменный сравнительный анализ «Основные направления философии ХХ в» 

составляется и заполняется в рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

Форма контроля самостоятельной работы: 

Внимание! Выполненная работа – составленная и заполненная таблица «Отличия 

рационализма и эмпиризма как философских направлений» подлежит проверке перед 

началом следующего урока.  

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    
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Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 1. История философии: учебник и практикум 

для СПО / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-

е изд., пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 275 с. 

4. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

5. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

7. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №5 

 

Тема 2.1. Методы философии и ее внутреннее строение 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.1. Основные категории и понятия философии; 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.4. Сущность процесса познания; 
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 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

Разработать проект «Философская система нашего времени: основные черты». 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –4 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

 

3. Разработайте проект «Философская система нашего времени: основные черты». 

4. Подготовьтесь представить разработанныйпроект «Философская система нашего 

времени: основные черты». 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

Проект «Философская система нашего времени: основные черты» составляется и 

заполняется в рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

Форма контроля самостоятельной работы: 

Внимание! Выполненная работа – проект «Философская система нашего времени: 

основные черты» подлежит проверке перед началом следующего урока.  

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 
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3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

4. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

5. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №6 

 

Тема 2.2. Учение о бытии итеория познания 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.4. Сущность процесса познания; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

1. Работа с философским словарем. 

2. Написать эссе «Несет ли ответственность ученый за результаты своих открытий?»  

3. Выполнить индивидуальное творческое задание «Современная философская картина 

мира». 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –2 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

1. Поработайте с философским словарем. 

2. Напишите эссе «Несет ли ответственность ученый за результаты своих 

открытий?»  

3. Выполните индивидуальное творческое задание «Современная философская 

картинамира». 

 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 
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 Эссе «Несет ли ответственность ученый за результаты своих открытий?» и 

индивидуальное творческое задание «Современная философская 

картинамира»выполняются в рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

Задание 2.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

4. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

5. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №7 

 

Тема 2.3. Этика и социальная философия 

Цель:  
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Актуализация знаний: 

 З.2. Роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. Основы философского учения о бытии; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

1. Подготовиться к дискуссии «Человек свободного общества» 

2. Выполнить творческое задание: эссе «О парадоксальности свободы». 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –4 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

1. Подготовьтесь к дискуссии «Человек свободного общества» 

2. Выполните творческое задание: эссе «О парадоксальности свободы». 

 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

 Эссе «О парадоксальности свободы» выполняется в рабочей тетради по дисциплине 

«Основы философии». 

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

Задание 2.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  
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2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

 

Дополнительные источники: 

4. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

5. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

 

Интернет-ресурсы: 

4. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

5. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

6. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

 

 

Самостоятельная работа  №8 

 

Тема 2.4. Место философии в духовной культуре и ее значение 

Цель:  

Актуализация знаний: 

 З.4. Сущность процесса познания; 

 З.5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формирование умений: 

 У.1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

 

Задание:  

1. Выполнить творческое задание: эссе «Философия и смысл жизни» 

2. Сравнить философию с другими отраслями культуры 

Норма времени на выполнение самостоятельной работы –2 ч. 

Содержание работы:  

Порядок выполнения самостоятельной работы 

1. Выполните творческое задание: эссе «Философия и смысл жизни» 

2. Сравните философию с другими отраслями культуры 

Для выполнения задания необходимо: 

1.Самостоятельно подобрать материал, используя различные источники информации  для 

эссе «Философия и смысл жизни». 

          2. Подготовить презентацию в PowerPoint на тему «Философия и смысл жизни».  

          3. Подготовьтесь к защите презентации на тему «Философия и смысл жизни» на 

следующем уроке.      

http://www.dial.net.ru/
http://istina.rin.ru/philosofy/
http://philosoph.ru/%20философский
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        Время выступления для докладчика –5 мин. 

 

Требования к  оформлению самостоятельной работы 

 Эссе «Философия и смысл жизни» и индивидуальное творческое 

заданиевыполняются в рабочей тетради по дисциплине «Основы философии». 

 

Критерии самооценки 

Задание Выполнено Не выполнено Комментарии 

Задание 1.    

Задание 2.    

 

Критерии оценки выполненной работы 

Оцениванию подлежат: 

- оформленные в рабочей тетради студента в письменном виде ответы на задания; 

- устные ответы студентов на учебном занятии; 

- представленные и защищенные на учебном занятии презентации студентов. 

Оценивание производится согласно Методическим рекомендациям по подготовке 

того или иного вида задания, изложенным в данном учебно-методическом пособии. 

За каждый вид работы выставлено максимальное количество баллов, которое 

засчитывается при суммировании баллов всех видов работ студента на занятии и 

выставлении оценки. 

Оценка за СРС может выставляться отдельно как за самостоятельный вид работы и 

как за часть работы на учебном занятии. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред.проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. КочеровС.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и 

доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

Дополнительные источники: 

4. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2017. – 

288 с. (Профессиональное образование) 

5. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб.пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 

Приложения 

 

Приложение 1 

Составление конспекта 

 

http://www.dial.net.ru/
http://istina.rin.ru/philosofy/
http://philosoph.ru/%20философский
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Конспектирование – процесс мысленной переработки и письменной фиксации 

информации, в виде краткого изложения основного содержания, смысла какого-либо 

текста.  

Выделение главной мысли 

Выделение главной мысли – одна из основ умственной культуры при работе с 

текстом. Во всяком научном тексте содержится информация 2-х видов: основная и 

вспомогательная. Основной является информация, имеющая наиболее существенное 

значение для раскрытия содержания темы или вопроса. Назначение вспомогательной 

информации – помочь читателю лучше усвоить предлагаемый материал. К этому типу 

информации относятся разного рода комментарии. 

Как же следует поступать с информацией каждого из этих видов в процессе 

конспектирования?Основную – записываем как можно полнее, вспомогательную, как 

правило, опускаем.  

Способы конспектирования 

Тезисы– это кратко сформулированные основные мысли, положения изучаемого 

материала. Тезисы лаконично выражают суть материала, дают возможность раскрыть 

содержание. Приступая к освоению записи в виде тезисов, полезно в самом тексте 

отмечать места, наиболее четко формулирующие основную мысль, которую автор 

доказывает (если, конечно, это не библиотечная книга). Часто такой отбор облегчается 

шрифтовым выделением, сделанным в самом тексте. 

Линейно-последовательная запись текста. При конспектировании линейно- 

последовательным способом целесообразно использование плакатно-оформительских 

средств, которые включают в себя подчеркивание, выделение цветом и т. д. 

Способ «вопросов – ответов». Он заключается в том, что, поделив страницу 

тетради пополам вертикальной чертой, конспектирующий в левой части страницы 

самостоятельно формулирует вопросы или проблемы, затронутые в данном тексте, а в 

правой части дает ответы на них. 

Схема с фрагментами– способ конспектирования, позволяющий ярче выявить 

структуру текста, – при этом фрагменты текста (опорные слова, словосочетания, 

пояснения всякого рода) в сочетании с графикой помогают созданию рационально – 

лаконичного и запоминающегося конспекта. 

Конспект может рассматриваться как одна из форм самостоятельной работы на 

оценку, а также являться основой для подготовки к написанию реферата, эссе, устному 

сообщению (докладу).  

Критерии оценки конспекта 

1. Оформление конспекта: выделение заголовков, последовательность изложения 

материала. 

2. Умение определить вступление, основную часть, заключение. 

3. Выделение главной мысли, определение деталей. 

4. Умение переработать и обобщить информацию. 

 

Приложение 2 

Реферат 

 

Реферат – письменная работа объемом 10-18 печатных страниц, выполняемая 

обучающимся в течение длительного срока (от одной недели до месяца). 

Реферат (от лат. Referrer– докладывать, сообщать) – краткое точное изложение 

сущности какого-либо вопроса, темы на основе одной или нескольких книг, монографий 

или других первоисточников. Реферат должен содержать основные фактические сведения 

и выводы по рассматриваемому вопросу. 

Структура реферата 

1.Титульный лист. 
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2.  После титульного листа на отдельной странице следует оглавление (план, 

содержание), в котором указаны названия всех разделов (пунктов плана) реферата и 

номера страниц, указывающие начало этих разделов в тексте реферата. После оглавления 

следует введение. Объем введения составляет 1,5-2 страницы. 

3. Основная часть реферата может иметь одну или несколько глав, состоящих из 2-

3 параграфов (подпунктов, разделов) и предполагает осмысленное и логичное изложение 

главных положений и идей, содержащихся в изученной литературе. В тексте обязательны 

ссылки на первоисточники. В том случае если цитируется или используется чья-либо 

неординарная мысль, идея, вывод, приводится какой-либо цифрой материал, таблицу – 

обязательно сделайте ссылку на того автора у кого вы взяли данный материал. 

4. Заключение содержит главные выводы, и итоги из текста основной части, в нем 

отмечается, как выполнены задачи и достигнуты ли цели, сформулированные во введении. 

5. Приложение может включать графики, таблицы, расчеты. 

6. Библиография (список литературы) здесь указывается реальноиспользованная 

для написания реферата литература. Список составляетсясогласно правилам 

библиографического описания. 

Этапы работы над рефератом 

Подготовительный этап работы. Формулировка темы 
Подготовительная работа над рефератом начинается с формулировки темы. Тема 

выражает содержание будущего текста, фиксируя как предмет исследования, так и его 

ожидаемый результат.   Подготовительный этап работы завершается созданием 

конспектов, фиксирующих основные тезисы и аргументы.  

Создание текста. Общие требования к тексту 

Текст реферата должен подчиняться определенным требованиям: он должен 

раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. 

Универсальный план текста, помимо формулировки темы, предполагает изложение 

вводного материала, основного текста и заключения. Все научные работы – от реферата 

до докторской диссертации – строятся по этому плану, поэтому важно с самого начала 

научиться придерживаться данной схемы. 

Требования к введению. Введение – начальная часть текста. Оно имеет своей целью 

сориентировать читателя в дальнейшем изложении. Во введении аргументируется 

актуальность исследования, – т.е. выявляется практическое и теоретическое значение 

данного исследования. Далее констатируется, что сделано в данной области 

предшественниками; перечисляются положения, которые должны быть обоснованы. 

Введение может также содержать обзор источников или экспериментальных данных, 

уточнение исходных понятий и терминов, сведения о методах исследования. Во введении 

обязательно формулируются цель и задачи реферата. Объем введения – в среднем около 

10% от общего объема реферата.  

Основная часть реферата. Основная часть реферата раскрывает содержание темы. 

Она наиболее значительна по объему, наиболее значима и ответственна. В ней 

обосновываются основные тезисы реферата, приводятся развернутые аргументы, 

предполагаются гипотезы, касающиеся существа обсуждаемого вопроса. 

Изложение материала основной части подчиняется собственному плану, что 

отражается в разделении текста на главы, параграфы, пункты. 

Заключение.Заключение – последняя часть реферата. В ней краткой и сжатой 

форме излагаются полученные результаты, представляющие собой ответ на главный 

вопрос исследования. Здесь же могут намечаться и дальнейшие перспективы развития 

темы. Небольшое по объему сообщение также не может обойтись без заключительной 

части – пусть это будут две-три фразы. Но в них должен подводиться итог проделанной 

работы. 

Список использованной литературы. Реферат любого уровня сложности 

обязательно сопровождается списком используемой литературы. Названия книг в списке 
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располагают по алфавиту с указанием выходных данных использованных книг, а также 

источников, нормативных актов. 

Критерии оценки реферата 

– знание фактического материала, усвоение общих представлений, понятий, идей; 

– правильность формулирования цели, определения задач исследования, 

соответствие выводов решаемым задачам, поставленной цели, убедительность выводов; 

– всесторонность раскрытия темы, логичность и последовательность изложения 

материала, корректность аргументации и системы доказательств, характер и 

достоверность примеров, иллюстративного материала; 

– использование литературных источников; 

– культура письменного изложения материала; 

– культура оформления материалов работы. 

 

Приложение 3 

Написание эссе 

 

Эссе – жанр философской, литературно-критической, исторической, 

публицистической прозы, сочетающий подчеркнуто индивидуальную позицию автора с 

непринужденным, часто парадоксальным изложением, ориентированным на разговорную 

речь.Существенными признаками эссе являются наличие конкретной темы или вопроса, 

личностный характер восприятия проблемы и ее осмысления, относительно небольшой 

объем, свободная композиция, непринужденность повествования и парадоксальность, 

стремление чем-то удивить читателя. При этом для эссе необходимо внутреннее 

смысловое единство. 

Алгоритм написания эссе  

1. Внимательно прочитать тему эссе. Для того чтобы снять сомнения в том, 

правильно ли он понимает тему, обучающийся должен своими словами 

переформулировать фразу, определив главную мысль. 

2. В обязательном порядке обучающийся должен высказать свое личностное 

отношение к выбранной теме в четко выраженной формулировке ("Я согласен", "Я не 

согласен", "Я не совсем согласен", "Я согласен, но частично" либо подобными по 

значению и смыслу фразами).  

3. В обязательном порядке обучающийся должен изложить свое понимание 

смысла высказывания.  

4. Очень тщательно необходимо подходить к подбору аргументов для 

подтверждения своей точки зрения. Аргументы должны быть убедительными, 

обоснованными. В качестве аргументов используются данные соответствующих наук, 

исторические факты, факты из общественной и личной жизни. Количество аргументов в 

эссе не ограничено, но наиболее оптимальным для раскрытия темы являются 3-5 

аргументов.  

5. Завершать эссе необходимо выводом, в котором кратко подводится итог 

размышлениям и рассуждениям: «Таким образом, на основании всего вышеизложенного, 

можно утверждать, что автор был прав в своем высказывании». 

Критерии оценки эссе 

– представление собственной точки зрения (позиции, отношения) при раскрытии 

проблемы 

– раскрытие проблемы на теоретическом (в связях и с обоснованиями) или 

бытовом уровне, с корректным использованием или без использования 

обществоведческих понятий в контексте ответа; 

– аргументация своей позиции с опорой на факты общественной жизни или 

собственный опыт. 
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Приложение 4 

Подготовка доклада 

 

Доклад – это сообщение, содержимое которого представляет информацию и 

отражает суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации. Цель 

доклада – информирование кого-либо о чём-либо. Тем не менее, доклады могут включать 

в себя такие элементы как рекомендации, предложения или другие мотивационные 

предложения. 

Этапы подготовки к докладу 

• выбрать под контролем преподавателя тему; 

• ознакомиться с методическими указаниями по данному вопросу; 

• изучить тему по базовому учебнику и учебно-методическому пособию; 

• вычленить основные идеи будущего выступления; 

• прочесть рекомендуемую по данной теме литературу; 

• составить план доклада или сообщения; 

• выявить ключевые термины темы и дать их определение с помощью словарей, 

справочников, энциклопедий; 

• составить тезисы выступления; 

• подобрать примеры и иллюстративный материал; по многим темам доклад 

уместно сопровождать показом презентаций PowerPoint; 

• подготовить текст доклада (сообщения); 

• проконсультироваться, при необходимости, с преподавателем; 

• отрепетировать выступление (например, перед товарищем по группе). 

Рекомендуемая продолжительность доклада составляет 10 минут. После 

выступления докладчика предусматривается время для его ответов на вопросы аудитории 

и для резюме преподавателя. 

Структура публичного выступления 

В классической риторике сложилась трехчастная структура развернутого устного 

выступления: вступление, основная часть, заключение. 

Вступление – это способ привлечения внимания слушателей к обсуждаемой теме, 

их включения в проблематику выступления. Оно обычно составляет одну восьмую часть 

всего времени доклада. 

Любое выступление начинается с формулировки темы. Нет единых правил по 

составлению вступления. Часто в нем показывают значение избранной темы в 

общественной жизни, ее место в обществознании. Отмечается актуальность, личные 

мотивы избрания данной темы, степень ее разработанности в трудах специалистов. 

Основная часть речи посвящается раскрытию темы и содержит изложение 

сведений и доказательства. Высказываемые мысли должны удовлетворять логичным 

требованиям, быть связанными друг с другом, вытекать одна из другой. 

Самые распространенные ошибки, допускаемые в основной части доклада: выход 

за пределы рассматриваемой темы; отсутствие четкого плана изложения материала; 

излишнее дробление рассматриваемых вопросов (в докладе не должно быть более пяти 

основных положений, иначе внимание слушателей рассеивается); перескакивание с 

одного вопроса на другой. 

Заключение должно быть кратким и ясным. Оно не содержит новых, 

дополнительных сведений или мыслей. Заключение призвано напомнить слушателям 

основное содержание речи, ее главные выводы (на слух не все хорошо запоминается с 

первого раза). В заключении можно выразить слушателям благодарность за внимание. 

Удержание внимания слушателей зависит от динамичности движений 

выступающего, его мимики, жестов, повышения и понижения голоса, дикции, тембра 

голоса, использования пауз. Выразительная жестикуляция оживляет речь, а частые и 

однообразные жесты раздражают слушателей. Удерживают внимание аудитории 
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убедительные примеры, сравнения, иллюстрации метафоры, цитаты. Они вызывают 

интерес слушателей, помогают установить контакт с ними, выяснить их позицию. 

Принципы успешного выступления 

1. Начинать подготовку к выступлению нужно за несколько дней, а не накануне. 

Это позволяет в должной мере изучить тему, понять ее, почувствовать себя в ней 

уверенно, а не лихорадочно заучивать текст в последний момент. 

2. Речь надо репетировать, по меньшей мере, один раз, а лучше – дважды или 

трижды. 

3. Перед репетицией на листе бумаги составляют план речи, заранее обдумывая 

основные элементы ее структуры. Для короткого выступления – это перечень основных 

мыслей в нужной последовательности; для более обстоятельного – развернутый план, 

отражающий завершенную форму будущей речи. 

4. Для большого выступления готовят конспект – несколько листков бумаги, 

которые удобно держать в руке. Они содержат необходимый фактический и справочный 

материал: цифры, цитаты, примеры, доказательства. 

5. Репетировать речь нужно как целое, а не отдельными фрагментами. Менять 

последовательность изложения, дополнять или сокращать содержание, если в том есть 

необходимость, лучше при следующей репетиции. Это позволяет воспроизвести ситуацию 

реального выступления. 

6. Репетируя, не надо заучивать фразы или отдельные обороты речи. Целью 

является запоминание идей, а не их языковой формы. Выступая, надо беседовать со 

слушателями, а не декламировать текст наизусть. 

7. При каждой репетиции речь получается немного новой, как правило, 

улучшенной. Репетируя, обращаются к написанному плану только в том случае, если 

забывают ход мысли. 

8. Произнося пробную речь, по возможности, представляют себе обстоятельства 

будущего выступления – помещение, слушателей. 

9. На листке плана удобно оставить широкие поля – на них можно записать 

опорные (ключевые) слова, по которым легко восстановить в памяти весь 

соответствующий раздел. На основной же части листка можно записать конспект 

выступления. 

Критерии оценки доклада 

1. Практическая значимость работы. 

2. Использование презентации. 

3. Оригинальность работы. 

4. Соответствие результатов работы современным тенденциям развития науки. 

5. Глубина изучения состояния проблемы. 

6. Использование современной научной литературы при подготовке работы. 

7. Ответы на вопросы слушателей. 

8. Логика изложения доклада, убедительность рассуждений. 

9. Структура работы (имеются: введение, цель работы, постановка задачи, решение 

поставленных задач, выводы). 

 

Приложение 5 

Подготовка презентации 

 

Компьютерную презентацию, сопровождающую выступление докладчика, удобнее 

всего подготовить в программе MS PowerPoint. Презентация как документ представляет 

собой последовательность сменяющих друг друга слайдов - то есть электронных 

страничек, занимающих весь экран монитора (без присутствия панелей программы). Чаще 

всего демонстрация презентации проецируется на большом экране, реже – раздается 
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собравшимся как печатный материал. Количество слайдов адекватно содержанию и 

продолжительности выступления (например, для 5-минутного выступления 

рекомендуется использовать не более 10 слайдов). 

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об 

авторах. Следующие слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их 

подготовки: 

1 стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова 

с тем, чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам 

предъявляются следующие требования:  

 объем текста на слайде – не больше 7 строк; 

 маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 

 отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и 

нумерованных списках; 

 значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов 

анимации. 

Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие 

заменяют свою речь чтением текста со слайдов.  

2 стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, 

фотографии и пр.), который является уместным и достаточным средством наглядности, 

помогает в раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к слайдам 

предъявляются следующие требования:  

 выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 

соответствуют содержанию; 

 использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 

изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован 

вчитываться в текст на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации);  

Максимальное количество графической информации на одном слайде – 2 рисунка 

(фотографии, схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). 

Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии – «соревнование» со своим 

иллюстративным материалов (аудитории не предоставляется достаточно времени, чтобы 

воспринять материал на слайдах). Обычный слайд, без эффектов анимации должен 

демонстрироваться на экране не менее 10 - 15 секунд. За меньшее время присутствующие 

не успеет осознать содержание слайда. Если какая-то картинка появилась на 5 секунд, а 

потом тут же сменилась другой, то аудитория будет считать, что докладчик ее подгоняет. 

Обратного (позитивного) эффекта можно достигнуть, если докладчик пролистывает 

множество слайдов со сложными таблицами и диаграммами, говоря при этом «Вот тут 

приведен разного рода вспомогательный материал, но я его хочу пропустить, чтобы не 

перегружать выступление подробностями». Правда, такой прием делать в начале и в конце 

презентации – рискованно, оптимальный вариант – в середине выступления. 

Если на слайде приводится сложная диаграмма, ее необходимо предварить вводными 

словами (например, «На этой диаграмме приводится то-то и то-то, зеленым отмечены 

показатели А, синим – показатели Б»), с тем, чтобы дать время аудитории на ее 

рассмотрение, а только затем приступать к ее обсуждению. Каждый слайд, в среднем 

должен находиться на экране не меньше 40 – 60 секунд (без учета времени на случайно 

возникшее обсуждение). В связи с этим лучше настроить презентацию не на 

автоматический показ, а на смену слайдов самим докладчиком.  

Особо тщательно необходимо отнестись к оформлению презентации. Для всех 

слайдов презентации по возможности необходимо использовать один и тот же шаблон 

оформления, кегль – для заголовков - не меньше 24 пунктов, для информации - для 

информации не менее 18. В презентациях не принято ставить переносы в словах. 
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Подумайте, не отвлекайте ли вы слушателей своей же презентацией? Яркие краски, 

сложные цветные построения, излишняя анимация, выпрыгивающий текст или 

иллюстрация — не самое лучшее дополнение к научному докладу. Также нежелательны 

звуковые эффекты в ходе демонстрации презентации. Наилучшими являются контрастные 

цвета фона и текста (белый фон – черный текст; темно-синий фон – светло-желтый текст и 

т. д.). Лучше не смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Рекомендуется не 

злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже). 

Неконтрастные слайды будут смотреться тусклыми и невыразительными, особенно в 

светлых аудиториях. Для лучшей ориентации в презентации по ходу выступления лучше 

пронумеровать слайды. Желательно, чтобы на слайдах оставались поля, не менее 1 см с 

каждой стороны. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 

преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями). Использовать 

встроенные эффекты анимации можно только, когда без этого не обойтись (например, 

последовательное появление элементов диаграммы). Для акцентирования внимания на 

какой-то конкретной информации слайда можно воспользоваться лазерной указкой. 

Диаграммы готовятся с использованием мастера диаграмм табличного процессора 

MSExcel. Для ввода числовых данных используется числовой формат с разделителем 

групп разрядов. Если данные (подписи данных) являются дробными числами, то число 

отображаемых десятичных знаков должно быть одинаково для всей группы этих данных 

(всего ряда подписей данных). Данные и подписи не должны накладываться друг на друга 

и сливаться с графическими элементами диаграммы. Структурные диаграммы готовятся 

при помощи стандартных средств рисования пакета MSOffice. Если при форматировании 

слайда есть необходимость пропорционально уменьшить размер диаграммы, то размер 

шрифтов реквизитов должен быть увеличен с таким расчетом, чтобы реальное 

отображение объектов диаграммы соответствовало значениям, указанным в таблице. В 

таблицах не должно быть более 4 строк и 4 столбцов — в противном случае данные в 

таблице будет просто невозможно увидеть. Ячейки с названиями строк и столбцов и 

наиболее значимые данные рекомендуется выделять цветом. 

Табличная информация вставляется в материалы как таблица текстового 

процессора MSWord или табличного процессора MSExcel. При вставке таблицы как 

объекта и пропорциональном изменении ее размера реальный отображаемый размер 

шрифта должен быть не менее 18 pt. Таблицы и диаграммы размещаются на светлом или 

белом фоне. 

Если Вы предпочитаете воспользоваться помощью оператора (что тоже возможно), 

а не листать слайды самостоятельно, очень полезно предусмотреть ссылки на слайды в 

тексте доклада ("Следующий слайд, пожалуйста..."). 

Заключительный слайд презентации, содержащий текст «Спасибо за внимание» 

или «Конец», вряд ли приемлем для презентации, сопровождающей публичное 

выступление, поскольку завершение показа слайдов еще не является завершением 

выступления. Кроме того, такие слайды, так же как и слайд «Вопросы?», дублируют 

устное сообщение. Оптимальным вариантом представляется повторение первого слайда в 

конце презентации, поскольку это дает возможность еще раз напомнить слушателям тему 

выступления и имя докладчика и либо перейти к вопросам, либо завершить выступление.  

Для показа файл презентации необходимо сохранить в формате «Демонстрация 

PowerPоint» (Файл — Сохранить как — Тип файла — Демонстрация PowerPоint). В этом 

случае презентация автоматически открывается в режиме полноэкранного показа 

(slideshow) и слушатели избавлены как от вида рабочего окна программы PowerPoint, так 

и от потерь времени в начале показа презентации. 

После подготовки презентации полезно проконтролировать себя вопросами: 

 удалось ли достичь конечной цели презентации (что удалось определить, 

объяснить, предложить или продемонстрировать с помощью нее?); 
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 к каким особенностям объекта презентации удалось привлечь внимание 

аудитории? 

 не отвлекает ли созданная презентация от устного выступления?  

После подготовки презентации необходима репетиция выступления. 

 

Требования к оформлению мультимедийных презентаций 

 

Оформление слайдов 

Стиль 1. Соблюдайте единый стиль оформления. 

2. Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой 

презентации. 

3. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не 

должны преобладать над основной информацией 

(текст, рисунок). 

Фон 1. Для фона выбирайте более холодные тона (синий, 

зеленый). 

Использование цвета 1. На одном слайде рекомендуется использовать не более трех 

цветов: один для фона, один для заголовков, 

один для текста. 

2. Для фона и текста слайда выбирайте контрастные цвета. 

Анимационные 

эффекты 
1. Используйте возможности компьютерной анимации для 

представления информации на слайде. 

2. Не стоит злоупотреблять различными анимационными 

эффектами, они не должны отвлекать внимание отсодержания 

на слайде. 

Представление информации 

Содержание 

информации 
1. Используйте короткие слова и предложения. 

2. Минимизируйте количество предлогов, наречий, 

прилагательных. 

3. Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 

информации на 

странице 

1. Предпочтительно горизонтальное расположение 

информации. 

2. Наиболее важная информация должна располагаться в 

центре экрана. 

3. Если на слайде картинка, надпись должна располагаться под 

ней. 

Шрифты 1. Для заголовков - не менее 24. 

2. Для информации - не менее 18. 

3. Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния. 

4. Нельзя смешивать различные типы шрифтов в одной 

презентации. 

5. Для выделения информации следует использовать жирный 

шрифт, курсив и подчеркивание. 

Способы выделения 

информации 
1. Рамки, границы, заливки. 

2. Разные цвета шрифтов, штриховку, заливку. 

3. Рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее 

важных фактов. 

Объем информации 1. Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом 

информации: люди могут запомнить не более 

трех фактов, выводов, определений. 

2. Наибольшая эффективность достигается тогда, когда 
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ключевые пункты отображаются по одному на каждом 

слайде. 

Виды слайдов Для обеспечения разнообразия следует использовать 

различные виды слайдов: 

1) с текстом; 

2) с таблицами; 

3) с диаграммами. 

 

Критерии оценки презентации 

 

Критерии оценки Содержание оценки 

1. Содержательный 

критерий 

правильный выбор темы, знание предмета и свободное 

владение текстом, грамотное использование научной 

терминологии, импровизация, речевой этикет 

2. Логический критерий стройное логико-композиционное построение речи, 

доказательность, аргументированность 

3. Речевой критерий  использование языковых (метафоры, фразеологизмы, 

пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и 

пр.) средств выразительности; фонетическая организация 

речи, правильность ударения, четкая дикция, логические 

ударения и пр. 

4. Психологический 

критерий 

взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), 

знание и учет законов восприятия речи, использование 

различных приемов привлечения и активизации внимания 

5. Критерий соблюдения 

дизайн-эргономических 

требований к 

компьютерной 

презентации 

соблюдены требования к первому и последним слайдам, 

прослеживается обоснованная последовательность слайдов и 

информации на слайдах, необходимое и достаточное 

количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей 

восприятия графической (иллюстративной) информации, 

корректное сочетание фона и графики, дизайн презентации не 

противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее 

впечатление от мультимедийной презентации 
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Пояснительная записка 

 

          Рабочей программой дисциплины «Психология общения» предусмотрена 

самостоятельная работа студентов в объеме 24 часов. 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по психологии 

общения, необходимая для полного усвоения программы 

курса. 

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление 

занятий, полученных студентами на занятиях, подготовке к текущим 

 занятиям, промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов 

навыков работы с психологической и педагогической литературой, развитию культуры 

умственного труда и поискам в приобретении новых знаний. 

Самостоятельная работа включает те разделы курса психологии общения, которые не 

получили достаточного освещения на занятиях по причине ограниченности  времени и 

большого объема изучаемого материала. На самостоятельную работу студентовотводится  

всего  24 часа, которые предусмотрены учебным планом на изучение студентами 

психологии общения. Отсюда следует, что без серьезной систематической 

самостоятельной работы получить требуемую психологическую и педагогическую 

подготовку невозможно. Освоение программы курса психологииобщения  предполагает, 

что насамостоятельное изучение этой дисциплины студент должен предусматривать в 

среднем по два часа в неделю на протяжении всего курса обучения. 

Методическое обеспечение самостоятельной работы по психологии  

 состоит из: 

• Определения учебных вопросов, которые студенты должны 

изучить самостоятельно; 

• Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для 

проработки и изучения; 

• Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты 

могут обращаться по желанию, если у них возникает интерес кданной 

теме; 

• Определения контрольных вопросов, позволяющих студентам 

самостоятельно проверить качество полученных знаний; 

• Организации консультаций преподавателя со студентами для 

разъяснения вопросов, вызвавших у студентов затруднения при 
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самостоятельном освоении учебного материала. 

         Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения.  

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы 

разработаны в соответствии с программой учебной дисциплины Психология общения, на 

основе требований Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

СПО по специальности 44.02.01 -Дошкольное образование углубленной подготовки». 

Учебная дисциплина Психология  общенияотносится к циклу общегуманитарных 

социально- экономических  дисциплин.  

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

 

  

  

  вид учебной работы 

  

Объем часов 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

  

 72 

  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 

  

 48 

  

в том числе: 

  

  
практические занятия 

  

10  

  

контрольные работы 

  

 

  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

 

  

 24 

  

Промежуточная  аттестация в форме экзамена 

  

 ЭКЗАМЕН 

  

  

  

 Методические рекомендации имеют определенную структуру.  

В первом разделе представлена тематика самостоятельных работ и время, отведенное на 

их выполнение.  

Во втором разделе прописаны задания для самостоятельной работы и формы их 

представления. Задания выполняются как в устной, так и в письменной форме. Формы 

представления заданий различные: реферат, конспект, рекомендации учителям и 

родителям, презентация, выступление, опорные схемы.  
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В третьем разделе составлены рекомендации по выполнению самостоятельной работы, в 

частности, прописана тема, цель, задание, методические указания к выполнению заданий, 

литература. 

Предлагаемые рекомендации разработаны в помощь студенту, выполняющему 

внеаудиторную самостоятельную работу, которые помогут быть успешным в этой 

деятельности 

 

1.ТЕМАТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

Психология общения 

 

Раздел, тема Количество 

часов 

Раздел 1. 

Взаимосвязь общения и деятельности 
4 

Тема 1.1. 

Понятие  общения и деятельности 

2 

Тема 1.2. 

Общение и его структура 

2 

Раздел 2. 

Цели, функции, виды и уровни общения 

2 

Тема 2.2 

Виды и уровни общения 

2 

Раздел 3. 

Роли и ролевые ожидания в общении 

 

4 

Тема 3.2. 

Социальная роль как модель поведения. 

4 

Раздел 4. 

Виды социальных взаимодействий. 

2 

Тема 4.2.Виды социального взаимодействия  

Раздел 5. 

Механизмы взаимопонимания в общении 

2 

Тема 5.2. 

Механизмы взаимопонимания в общении. 

2 

Раздел 6. 

Техники и приемы общения. Правила слушания, ведения беседы, 

убеждения. 

6 

Тема 6.1. Техники и приемы эффективного общения 2 

Тема 6.2 

Формы и виды устных коммуникаций. 

 

4 
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Раздел 7.Этические принципы общения 2 

Тема 7.2. 

Коммуникативная компетентность. Развитие коммуникативной 

компетентности. 

2 

Раздел 8.  

Источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов 

2 

Тема 8.2.Стратегии поведения в конфликтных ситуациях 2 

Итого: 24 

 

 

2.ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Раздел,тема Задание  Форма представления 

задания 

Раздел 1. Взаимосвязь общения и деятельности 

Тема 1.1. 

Понятие 

общения и 

деятельности 

Используя профессиограмму своей 

специальности, опишите роль и место общения 

в структуре деятельности педагога. 

 

Сочинение-рассуждение 

Тема 1.2. 

Общение и его 

структура 

Выполнить упражнения – размышления  

1.«Положи себя под микроскоп» 

                                                                                                                    

2. «Контраргументы» 

                                                                                                                     

3. «Вы глазами окружающих» 

Письменная работа 

 

Раздел 2.Цели, функции, виды и уровни общения 

Тема 2.2  

Виды и уровни 

общения. 

1.Дать сравнительную характеристику 

авторитарной и диалогической коммуникации 

в таблице. 

2.Анализ различных типов общения 

 

Схема таблица 

письменная работа 

Раздел 3.Роли и ролевые ожидания в общении 

 

Тема 3.2. 
Социальная 

роль как модель 

поведения. 

1.Составить психологический портрет кого-

либо из вашей группы. Составьте 

комплексный портрет  по  схеме. 

2. Самодиагностика Тест «Групповые роли». 

 

Словесный портрет-схема 

тест 

Раздел 4.Виды социальных взаимодействий. 
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Тема4.2.Виды 

социального 

взаимодействия 

 

 

Практический самомаркетинг: 

Тест « Умеете ли вы влиять на людей?» 

Тест «Диагностика способности к эмпатии» 

 

 

Письменное описание 

результатов обработки и 

результаты тестирования 

 

Раздел 5. Механизмы взаимопонимания в общении. 

Тема 5.2. 

Механизмы 

взаимопониман

ия в общении. 

1.Заполнить таблицу: Мой взгляд на 

различные составляющие моего имиджа.  

2.Самодиагностика «Мой имидж» 

Таблица 

Результаты 

самодиагностики 

 

Раздел 6. Техники и приемы общения. Правила слушания, ведения беседы, убеждения. 

Тема 

6.1.Техники и 

приемы 

эффективного 

общения 

Разработать рекомендации и памятки: 

а. Правила слушания; 

б. Правила ведения беседы; 

в.Правила убеждения; 

г.Как надо и не надо слушать; 

2. Определение значений жестов собеседника 

 

Творческая письменная 

работа-проекты 

Тема 6.2 

Формы и виды 

устных  

коммуникаций. 

 

1.Самодиагностика по проблеме способности к 

коммуникации. 

Диагностический инструментарий: 

Тест « Умеете ли излагать свои мысли?» 

Тест «Умеете ли вы выступать?» 

Тест «Умеете ли вы правильно слушать?» 

 

Письменная работа: 

обработка и результаты 

теста 

таблица положительных и 

негативных 

характеристик  

пути самокоррекции 

 

             2.Решение профессиональных задач 

 

 

письменные ответы 

Раздел 7.Этические принципы общения 
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Тема.2.Коммун

икативная 

компетентность

. Развитие 

коммуникативн

ой 

компетентност

и. 

1.Подготовить речь продолжительностью 3-4 

минуты; 

2.Подготовить наизусть рассказ стихотворения и 

информацию о стихотворении. 

3.Ситуационное упражнение «Деловой этикет» 

 

 

Практическое 

публичное 

выступление 

 

Раздел 8 Источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов 

 

Тема 

8.2.Стратегии 

поведения в 

конфликтных 

ситуациях 

Самодиагностика:  

Анализ своего поведения в конфликтной ситуации 

на основании результатов диагностики.  

Диагностический инструментарий: 

Тест: «Самооценка конфликтности» по 

Емельянову. 

Тест «Стратегии поведения в конфликтах К. 

Томаса.  

 

Письменная работа: 

обработка и 

результаты теста 

таблица 

положительных и 

негативных 

характеристик  

пути самокоррекции 
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ В 

ПРОЦЕССЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Самостоятельная работа №1 

 

ТЕМА 1.1. Понятие  общения и деятельности 

Цель: показать многоплановый, многофункциональный характер и востребованность 

общения; показать, что, без умения общаться нет учителя; 

закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

совершенствование приемов обобщенного мышления. 

Задание: 

1. Используя профессиограмму своей специальности, опишите роль и место общения в 

структуре деятельности педагога. 

Методические указания: 
1. Найти  в Интернете понятие «профессиограмма», дать определение. 

2. Выделить структуру профессиограммы. 

3.Сочинение-рассуждение с опорой на следующие понятия: 

коммуникативная компетентность, коммуникативная культура, коммуникативные 

способности, коммуникативные умения и т.д. 

Норма времени: 2 часа. 

Формат выполненной работы: сочинение-рассуждение 

Критерии оценки результатов работы: знание вопроса, составленапрофессиограмма, 

творческий подход к сочинению. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

 

Литература 

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 1999. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3.Интернет. 

4.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

5. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

6. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- СПб.:, 2012 

. 

 

 

 Самостоятельная работа №2 

 

ТЕМА 1.2. .Общение и его структура 

Цель: развитие умения работать над собой, научиться нести ответственность за свое 

развитие, использовать приемы саморегуляции поведения в процессе общения. 

 

Задание: 

Выполнить упражнения – размышления  

1.«Положи себя под микроскоп» 

2. «Контраргументы» 
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3. «Вы глазами окружающих» 

Методические указания:  

1.Посмотрите на себя внимательно, Положи себя под микроскоп. 

2.Страницу тетради разделите на 2 части и выписать положительные и негативные 

качества, недовольства с собой. 

3.Упражнение «Придумай контраргументы». На каждое недовольство приведи 

оправдание, т.е. «Принятие себя». Лист делите на части: Недовольство собой и Принятие 

себя. 

4.Упражнение «Вы глазами окружающих». Мы знаем, что помимо собственного взгляда 

на самого себя, самооценку формируют и поддерживают окружающие люди: хвалят, 

говорят комплименты, меняют наше восприятие. Проведите упражнения – размышления, 

используя высказывания: 

а) Люди считают, что у меня есть навыки в ……………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………. 

б) Люди считают, что у меня способности  к…………………… 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………… 

в) Люди считают, что я знаю о ……………………………………………… 

…………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….. 

г) Люди считают, что я компетентен в ……………………………………… 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы:  записи в таблице, ответы на высказывания. 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлены опорные 

таблицы; работа соответствует предъявляемым требованиям. 

 Форма контроля:  проверка тетрадей, устное выступление. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

№ 3     

 

Литература:  

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 2013. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3. Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-

Ростов н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №3 

 

Тема 2.2 Виды и уровни общения. 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие самостоятельности, творческого подхода к 

заданиям, развитие практических компетенций. 

Задание: 
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1.Дать сравнительную характеристику авторитарной и диалогической коммуникации в 

таблице. 

 

 

Параметры анализа 

коммуникативного процесса  

Авторитарная 

коммуникация 

Диалогическая 

коммуникация 

 

Психологическая установка 

коммуникатора 

  

 

Особенности сообщения 
 

 

 

 

Особенности организации 

коммуникативного 

пространства 

  

 

2.Анализ различных типов общения. 

Варианты заданий:  

1.Определите специальности,  в которых императивный тип общения 

используется эффективно.   

2.Опишите сферы человеческих отношений,  где применение императива 

невозможно.   

3.Сформулируйте причины возникновения манипуляций в межличностном общении. 

 

Методические указания: 

1.Сравните авторитарный и диалогический типы общения. 

2. Письменно ответьте на указанные вопросы. 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы:  опорные схема, ответы на вопросы. 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлена опорная схема по 

соотношению двух типов общения;  грамотно и аргументированно составлены ответы на 

вопросы. 

Форма контроля:  проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

 

Литература:  

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 1999. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

4. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

Самостоятельная работа №4 

Тема 3.2.Социальная роль как модель поведения. 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

развитие творческой активности студентов, углубление представлений о социальных 

возможностях, ролях  личности. 
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Задание: 

1.Составить психологический портрет кого-либо из вашей группы. Составьте 

комплексный портрет  по  схеме. 

2.Самодиагностика Тест «Групповые роли». 

Методические указания: 

1.Определите  какие черты, на ваш взгляд, относятся или не относятся к 

психологическому портрету кого-либо из вашей группы. Составьте его комплексный 

психологический портрет по следующей  схеме. 

 

Негативные черты  

 

Позитивные черты 

 

Иждивенчество 

Самомнение, эгоцентризм 

Неумение управлять собой 

Аморальное поведение, нарушение этики 

Неспособность принимать стратегические 

важные решения и нести ответственность 

Пассивность 

Конформность 

Зависимость от мнений окружающих 

Лень 

Мотивация к избеганию от неудач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Активность и инициативность 

Умение и желание прийти на помощь, 

стремление к коллективизму. 

самоконтроль, управление эмоциями. 

Наличие духовных ценностей и смысла 

жизни. 

Склонность к прогнозируемому риску, к 

экспериментированию. 

Умение полагаться только на себя. 

Мобильность. 

Стремление к сотрудничеству и к 

партнерским  отношениям. 

Трудолюбие. 

Мотивация на успех. 

2. Ответьте на вопросы тестов и обработайте результаты. Запомните функции названных 

ролей.Проанализируйте,  объективно выполняете эти функции в группе. 

 

Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы:  Письменная психологическая характеристика, 

обработанный тест и анализ своих качеств. 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлена психологическая 

характеристика,обработаны результаты тестирования. 

Форма контроля:  проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     
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Литература: 

1.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

3. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

4. Леонтьев А. Психология общения. Изд. Смысл, 2008. 

5. Самыгин С.И. Деловое общение : учебное пособие /С.И. Самыгин, А.М. Руденко.-3-е 

изд.-М.: Кнорус,2012. для бакалавров. 

6.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов 

н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №5 

 

Тема 4.2.Виды социального взаимодействия 

Цель: закрепление знаний по теме, научить осуществлять самомаркетинг и 

самодиагностику. 

Задание: 

Практический самомаркетинг: 

Тест « Умеете ли вы влиять на людей?» 

Тест «Диагностика способности к эмпатии» 

Методические указания: 

1.Основа основ делового человека – умение влиять на других людей. Проверьте, имеется 

ли у вас такая способность? Можете ли повести людей за собой? Итак, Тест « Умеете ли 

вы влиять на людей?» 

2. Определите уровни эмпатических тенденций. Эмпатия – один из механизмов 

восприятия и понимания людьми друг друга. Это эмоциональное переживание, 

основанное на умении правильно понимать, что происходит в душе другого человека. 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы:  практическое выполнение задания в тетради. 

Критерии оценки результатов работы: правильная интерпретация результатов теста, 

выводы. 

Форма контроля:  проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

 

Литература: 

 

1.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

3. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

4. Леонтьев А. Психология общения. Изд. Смысл, 2008. 

5. Самыгин С.И. Деловое общение : учебное пособие /С.И. Самыгин, А.М. Руденко.-3-е 

изд.-М.: Кнорус,2012. для бакалавров. 
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6.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов 

н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №6 

 

Тема 5.2.Механизмы взаимопонимания в общении. 

Цель: закрепление знаний по теме, способствовать осознанию своего потенциала, 

осуществить самомаркетинг(изучить свои достоинства и недостатки) с целью оценки 

своей собственной личности. Осознание значения имиджа для деловых контактов, 

общения. 

Задание:  

1.Заполнить таблицу: Мой взгляд на различные составляющие моего имиджа.  

Творческая работа «Особенности моего имиджа». 

2.Самодиагностика «Мой имидж». 

 

Методические указания: 

1.Обратите на себя пристальный и строгий взгляд и попробуйте определить, какие 

аспекты имиджа вас удовлетворяют и где, как вы сами знаете, вам требуется помощь.  По 

результатам вашего наблюдения напишите работу «Особенности моего имиджа» 

 

 

Составляющие имиджа Создает 

помехи 

На 

среднем 

уровне 

Выше 

среднего 

Первоклассно 

Звучание вашего голоса     

Искусство общения (устно, 

письменно) 

    

Навыки презентации     

Светские навыки     

Умение вести себя за столом     

Визуальный контакт     

Рукопожатие     

Осанка     

Поддержание формы     

Уход за собой(волосы, кожа, 

руки) 

    

Одежда и индивидуальный стиль     

Манеры     

Чувство юмора     

Вербальный имидж     

 

2.Определение проблем своего имиджа.Самодиагностика «Мой имидж». Выделите 

трудности и проблемы, требующие самокоррекции и развития. 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы:  Таблица, творческая работа, обработанный тест. 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно выполнена таблица, с 

включением всех составляющих имиджа написана творческая работа, проведено 

тестирование. 

Форма контроля:  проверка тетрадей, письменная работа. 

Критерии самооценки выполненной работы: 
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Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

 

Литература 

 

1.Кошевая И.П., Канке А.А. Профессиональная этика и психология делового 

  общения. Изд. Форум, Инфра- М.,2011г 

2. Чеховских М.И. Психология делового общения. Изд. Инфра - М., Новое 

  знание, 2011. 

3. Вердербер Р., Вердербер К. Психология общения. Изд. Прайм-Еврознак, 

  2007. 

4.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

5. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

6. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

Самостоятельная работа №7 

 

Тема 6.1. Техники и приемы эффективного общения 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие умения понимать прочитанное, 

понимать невербальные средства общения.                                                                                                                                                                                                   

Задание: 
1.Разработать рекомендации и памятки: 

а. Правила слушания; 

б. Правила ведения беседы; 

в.Правила убеждения; 

г.Как надо и не надо слушать; 

2. Определение значений жестов собеседника:  

а. Движение плеч, пожатие плеча; 

б.Поднимается одно плечо; 

в. Поднимаются два плеча; 

г.  Выпячивание груди; 

д. Вытягивание живота; 

в.  Постукивание по полу; 

е.  Сведенные вместе пальцы; 

ё.   Руки поднося к губам; 

ж.  Поднятый вверх большой палец. 

 

Методические указания: 

1. Внимательно прочитать теоретический материал и на основе своего понимания 

составить памятки для себя. 

2. Описать значения жестов.  

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы: памятки и рекомендации, письменная работа. 

Критерии оценки результатов работы:  грамотнона основе знаний теоретического 

материала составленные памятки, правильные определения жестов. 

Форма контроля: проверка тетрадей, опрос. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 
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«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

 

Литература 

1.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

3. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

4. Леонтьев А. Психология общения. Изд. Смысл, 2008. 

5. Самыгин С.И. Деловое общение : учебное пособие /С.И. Самыгин, А.М. Руденко.-3-е 

изд.-М.: Кнорус,2012. для бакалавров. 

6.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов 

н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №8 

 

Тема 6.2Формы и виды устных  коммуникаций. 

Цель:развить практические умения, навыки самоанализа и самодиагностики студента; 

умение обобщить свои положительные и негативные характеристики. 

Задание: 

1. Самодиагностика по проблеме способности к коммуникации. 

Диагностический инструментарий: 

Тест « Умеете ли излагать свои мысли?» 

Тест «Умеете ли вы выступать?» 

Тест «Умеете ли вы правильно слушать?» 

Методические указания: 

1.Выполните задания тестов, обработайте задания по инструкции. 

2. По каждому тесту запишите соответствующие ответы. 

3. Составьте сводную таблицу своих положительных и негативных характеристик. 

 

Мои позитивные характеристики Трудности и проблемы, требующие 

самокоррекции и развития 

1. 

2. 

3. 

 

 

 

1. 

2. 

3. 

 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы: данные тестирования и таблица. 

Критерии оценки результатов работы: работа соответствует предъявляемым требованиям 

задания. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     
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Литература 

1.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

3. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

4. Леонтьев А. Психология общения. Изд. Смысл, 2008. 

5. Самыгин С.И. Деловое общение : учебное пособие /С.И. Самыгин, А.М. Руденко.-3-е 

изд.-М.: Кнорус,2012. для бакалавров. 

6.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов 

н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №9 

 

Тема 6.2 Формы и виды устных  коммуникаций. 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие творческого  мышления, воображения у 

студентов; способствовать применению техники и приемов эффективного  общения в 

профессиональной деятельности. 

Задание: 

1.Решение профессиональных задач 

Варианты заданий: 

1.Почему деловую беседу нельзя проводить спонтанно? Ответ обоснуйте.  

2.Раскройте  сущность каждой  формы вопросов (закрытые, открытые,  

риторические, радикальные и др.),  задаваемых в ходе беседы.   

3.Определите значение аргументов для принятия решения.  

4.Аргументируйте, почему начальный этап беседы определяет ее успешность.   

5.Укажите эффективные приемы начала беседы.  Составьте конкретные рекомендации 

установления эффективного личного контакта с собеседником.   Методические 

указания: 

1.Прочитать задание и ответить письменно на вопросы. 

2.Записать эффективные приемы начала беседы.  Составить конкретные рекомендации 

установления эффективного личного контакта с собеседником.    

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы: рекомендации, ответы на вопросы. 

Критерии оценки результатов работы:  рекомендации соответствуют  требованиям, 

правильные ответы с аргументами. 

Форма контроля: письменные ответы с устными комментариями. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

 

Литература 

1.Столяренко Л.Д. Психология делового общения и управления. Учебник / Столяренко 

Л.Д. –Изд. 5-е.-Ростов н/Д.: Феникс,2009. 

2. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

3. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012. 

4. Леонтьев А. Психология общения. Изд. Смысл, 2008. 

5. Самыгин С.И. Деловое общение : учебное пособие /С.И. Самыгин, А.М. Руденко.-3-е 

изд.-М.: Кнорус,2012. для бакалавров. 
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6.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов 

н/Д:Феникс, 2011. 

Самостоятельная работа №10 

Тема 7.2. Коммуникативная компетентность. Развитие коммуникативной компетентности. 

 

Цель:закрепление знаний по теме, развитие умения рассказывать, презентовать себя, 

тренинг умения выступать публично регулировать свое поведение; проверить понимание 

культурных различий, формирование коммуникативных навыков и компетенций. 

Задание: 

1.Подготовить речь продолжительностью 3-4 минуты; 

 2.Подготовить наизусть рассказ стихотворения и информацию о стихотворении. 

 3.Ситуационное упражнение Деловой этикет 

Методические указания: 

1.Выбрать тему, область знаний для выступления, записать и передать участникам 

тренинга. 

2. Подобрать современное или классическое стихотворение, выучить наизусть и 

рассказать по всем требованиям. Рассказать историю создания стихотворения.  

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы: устный рассказ, устное выступление. 

Критерии оценки результатов работы:  соответствие требованиям публичной речи, 

создание интересного момента, умение презентовать себя, быть привлекательным. 

Форма контроля: устное выступление. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

№ 3     

 

 

 

Литература 

1.Берн Э. Игры, в которые играют люди…Люди, которые играют в игры. – Минск: 

Современный литератор, 2002.- 

2.  Волкова А.И.  Психология общения (учебное пособие для ссузов) – Ростов на Дону.: 

Издательство «Феникс», 2006. – 448с.  

3. Сухов А.Н. Социальная психология (учебное пособие для ссузов) - М.:  

Изд. центр «Академия», 2006. – 240с.  

4. Столяренко Л.Д. Психология делового общения и управления (учебник 

для ссузов) – Ростов на Дону.: Изд. «Феникс», 2009. – 409с.  

5. Шеламова Г.М.  Деловая культура и психология общения (учебноепособие для среднего 

профессионального образования) –  М.: Изд. центр «Академия», 2008. – 178с.  

6.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. 

образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2013. 

7. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. 

ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2012. 

8. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2012 

Самостоятельная работа №11 
 

Тема 8.2.Стратегии поведения в конфликтных ситуациях. 

Цель:закрепление знаний по теме, развитие умений самодиагностики, 
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Задание: 

1.Самодиагностика:  

Анализ своего поведения в конфликтной ситуации на основании результатов диагностики.  

Диагностический инструментарий: 

Тест: «Самооценка конфликтности» по Емельянову. 

Тест «Стратегии поведения в конфликтах К. Томаса.  

 

 

2. Оцените свою способность решать конфликт конструктивно по критериям, 

приведенным ниже в таблице в соответствии со шкалой: 

Очень низкая 12345678910 очень высокая 

Моя оценка Критерии Оценка других 

 

 

Быстро вступаю в конфликт  

  Знания о процедуре переговоров по 

обсуждению условий соглашения 

 

 Общий уровень умений вести переговоры  

  

Способности договориться так, чтобы 

взаимоотношения улучшились (симпатия, 

доверие, увеличение уважения) 

 

 

  

Способность усовершенствовать умения вести 

переговоры каждый раз,  когда конфликт 

решен  

 

  

Я (да, нет) удовлетворен путем, которым я 

решаю конфликт 

 

  

Мне (следует, не следует) изучать пути 

решения конфликта 

 

 

Вывод: Мне следует изучать …….. 

Методические указания: 

1.Определить степень собственной конфликтности по Тест: «Самооценка конфликтности» 

по Емельянову. 

2.Определить типичные способы реагирования в конфликтных ситуациях по 

Тест «Стратегии поведения в конфликтах К. Томаса.  

3. Оцените свою способность решать конфликт конструктивно. На основе полученной 

информации выделить негативные и позитивные характеристики. 

Норма времени: 2ч 

Формат выполненной работы: таблица, обработанный тест, выводы письменные. 

Критерии оценки результатов работы:  правильное выполнение теста, подробные выводы. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Задания Оценка 

«5» - 80-100% «4» -70-80% «3» -50-70% «2» -менее 50% 

№1     

№ 2     

№ 3     
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Пояснительная записка 

     Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по учебной 

дисциплине История предназначены для студентов 2 курса всех специальностей СПО. 

     Одной из важнейших стратегических задач современной профессиональной школы 

является формирование профессиональной компетентности будущих специалистов. 

Квалификационные характеристики по всем педагогическим специальностям среднего 

профессионального образования новых образовательных стандартов третьего поколения 

содержат такие требования, как умение осуществлять поиск, анализ и оценку 

информации, необходимые для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; использовать информационно-

коммуникативные технологии для совершенствования профессиональной деятельности; 

заниматься самообразованием. Обозначенные требования к подготовке студентов делают 

их конкурентоспособными на современном рынке труда. 

         В этой связи,  всё большее значение приобретает самостоятельная работа 

обучающихся, создающая условия для формирования у них готовности и умения 

использовать различные средства информации с целью поиска необходимого знания. 

Это, в свою очередь, диктует структуру материала для самостоятельной работы, 

которая преследует цели: 

1. Подобрать нужный материал; 

2. Систематизировать и применять подобранный материал; 

3. Различать существенные признаки, сравнивать их и на этой основе делать 

обобщения; 

4.Строить доказательства на основе существенных признаков. 

       Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы студента 

являются: 

- умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

- сформированность общеучебных умений; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Оценка «5»  ставится студенту обнаружившему: 

- сформированность общеучебных умений; 

- умение использовать электронные образовательные ресурсы, находить требующуюся 

информацию, изучать ее и применять на практике; 

- обоснованность и четкость изложения материала; 
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- уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически 

оценить решение и его последствия; 

 -уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать ее. 

Оценка «4» ставится студенту: 

- способен применять знание теории к решению задач, поставленных в самостоятельной 

работе; 

 - допускают отдельные погрешности и неточности при ответе. 

Оценка «3»  ставится студентам, которые при ответе: 

 - в целом освоили общеучебные умения;  

- допускают существенные погрешности в ответе .  

Оценка «2» ставится студентам, которые при ответе: 

 - обнаруживают значительные пробелы в знаниях основного программного материала; 

 - допускают принципиальные ошибки в ответе . 
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Тематическое планирование 

 

№ Наименование темы Содержание работы Количество 

часов 

1. Тема 1.1. Основные 

тенденции развития СССР в 

1980-е гг. 

 

Поиск в сети Интернет 

исторических источников(учебные 

пособия, документы, статьи, 

монографии, презентации и т.д.), 

раскрывающих основные 

тенденции развития  СССР к 

началу 1980-х гг. для 

аннотирования 

4 

2. Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90-е гг. ХХ 

века. 

 

Пользуясь рекомендациями в 

Приложении 4 написать доклад 

«Важнейшие внешнеполитические 

задачи, стоящие перед Россией 

после распада территории СССР» 

6 

3. Тема 2.2. Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве. 

 

Ответить на контрольные вопросы 2 

4. Тема 2.3. Россия и мировые 

интеграционные процессы. 

Определить содержание и 

составить таблицу «Схожие и 

отличительные стороны процессов 

построения глобального 

коммунистического общества в 

начале ХХ века и построения 

глобального демократического 

общества во второй половине ХХ-

начала XXI века. 

 

2 

6. Тема 2.4. Развитие культуры в 

России 

Написать реферат «Человек как 

носитель культуры своего народа» 

6 

7. Тема 2.5. Перспективы 

развития РФ в современном 

мире. 

Выполнить реферативную работу 

(5-7 стр.), раскрывающую пути и 

средства формирования духовных 

ценностей общества в 

современной России 

 

 

4 

 ИТОГО  24 ч. 
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Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

Самостоятельная работа № 1 

 

Тема 1.1. Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. 

 

Цель:Определение основных тенденций развития СССР к 1980-м годам в результате 

изучения исторических источников.  

Актуализация умения ориентироваться в экономической, политической и культурной 

ситуации  в России и мире 

Задание: Поиск в сети Интернет исторических источников(учебные пособия, документы, 

статьи, монографии, презентации и т.д.), раскрывающих основные тенденции развития  

СССР к началу 1980-х гг. для аннотирования. 

Норма времени: 4 часа 

Содержание работы 

1. Подобрать по заданной теме исторический источник в сети Интернет  

( по алгоритму Приложение 1). 

2. Выделить основные моменты текста по данной теме. 

3. Определить основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. 

4. Написать аннотацию в соответствии с алгоритмом и требованиями (Приложение 

2.) 

Критерии самооценки выполненной работы:  Определение основной мысли, проблемы, 

затронутых автором, выявление его выводов, предложений, значимости работы, 

правильность оформления аннотации. 

Список рекомендуемой литературы:     

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для всех специальностей СПО.-

М.:ИЦ «Академия», 2020.- 256 с. 

2. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ О.Н.Пленков.- 2 изд.,испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 368. 

3. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под ред. С.Л.Хейфеца. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. -345. 

4. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени: учебник 

для СПО/ под ред. Г.Н.Питулько. – М.:М.: Издательство Юрайт, 2020. – 296. 

 

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ-начале XXI века 

Самостоятельная работа № 2 

Тема 2.1. Постсоветское пространство в 90-е гг. ХХ века 

 

Цель:  Аргументация выводов на основе критического анализа собранной информации. 

Актуализация умения выявлять взаимосвязь отечественных, региональных и мировых  

проблем. 

Задание: подготовить доклад на тему: « Важнейшие внешнеполитические задачи, 

стоящие перед Россией после распада территории СССР»  

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы: 

 1. Внимательно прочитать рекомендации Приложения 4. 

 2. Определить цель доклада. 

 3. Подобрать необходимый материал в различных знаковых системах. 
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 4. Составить план доклада, распределить собранный материал в необходимой логической   

последовательности. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: аргументированность выводов,  

определение ключевых моментов для составления прогноза,  выполнение рекомендаций. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для всех специальностей СПО.-

М.:Изд.центр «Академия», 2020. 

2. http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

      6.      http//rulers.narod.ru 

      7.      http//www.worldhist.r 

      8.      http//www.world-historv.ru 

 

 

Самостоятельная работа №3 

Тема 2.2. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве 

 

Цель:   Обоснование использования источников разного вида, демонстрация способности 

подтверждения вывода собственной аргументацией или данными. 

Актуализация знания сущность  понятий и причины мер по решению межнационального 

конфликта в Чеченской республике. 

Задание:  Ответить на контрольные вопросы 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы 

 Ответьте на контрольные вопросы: 

1. Существуют ли отличия в содержании понятий «суверенитет» 

«независимость» и «самостоятельность» по отношению к государственной 

политике? 

2. Оцените эффективность мер Президента и Правительства по решению 

проблемы межнационального конфликта в Чеченской республике за 1990-

2009 гг. 

Критерии самооценки выполненной работы:  обоснованность  использования 

источников разного вида и выводов. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для всех специальностей 

СПО.-М.:Изд.центр «Академия», 2020. 

2.  http//www.historicus.ru 

3. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

4. http//www.infoliolib.info 

5. http//lectures.edu.ru 

          6.  http//rulers.narod.ru 

          7.  http//www.worldhist.ru 

          8.  http//www.world-historv.ru 

 

Самостоятельная работа №4 

Тема 2.3. Россия и мировые интеграционные процессы 

 

Цель:   Выявление схожих и отличительных сторон исторических процессов разного 

периода истории. 
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Актуализация знания основных процессов XX-XXI веков. 

Задание: Определить содержание и составить таблицу «Схожие и отличительные стороны 

процессов построения глобального коммунистического общества в начале ХХ века и 

построения глобального демократического общества во второй половине ХХ-начала XXI 

века. 

Норма времени: 2 часа 

Содержание работы 

2. Выявить критерии для сравнительного анализа процессов построения глобального 

коммунистического общества в начале ХХ века и построения глобального 

демократического общества во второй половине ХХ- начала XXI века 

3. Определив содержание, составить таблицу 

Схожие и отличительные стороны процессов построения 

глобального коммунистического общества и построения 

глобального демократического общества 

 

Критерий сравнительного 

анализа 

Глобальное 

коммунистическое общество 

Глобальное 

демократическое общество 

 

 

  

 

Критерии самооценки выполненной работы:  обоснованность и четкость заполнения 

таблицы 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для всех специальностей СПО.-

М.:ИЦ «Академия», 2020.- 256 с. 

2. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ О.Н.Пленков.- 2 изд.,испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 368. 

3. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под ред. С.Л.Хейфеца. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. -345. 

4. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени: учебник 

для СПО/ под ред. Г.Н.Питулько. – М.:М.: Издательство Юрайт, 2020. – 296. 

 

Самостоятельная работа №5 

Тема 2.4. Развитие культуры в России 

 

Цель: Выявление знаний о роли культуры и религии в сохранении и укреплению 

национальных и государственных традиций, развитие навыков самостоятельного 

творческого мышления и письменного изложения собственных мыслей. 

Актуализация знаний о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных  традиций 

Задание: Написать реферат на тему «Человек как носитель культуры своего народа» 

Норма времени: 6 часов 

Содержание работы 

1. Внимательно прочитать Приложение 6. 

2. Написать реферат на тему «Человек как носитель культуры своего народа» 

Критерии самооценки выполненной работы:  

1. Четкое и грамотное формулирование мысли; 
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2. Структурирование информации, использование основных понятий, выделение 

причинно-следственных связей; 

3.Иллюстрирование опыта соответствующими примерами; 

      4. Аргументация тезисов (выводов). 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для всех специальностей СПО.-

М.:ИЦ «Академия», 2020.- 256 с. 

2. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ О.Н.Пленков.- 2 изд.,испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 368. 

3. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под ред. С.Л.Хейфеца. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. -345. 

4. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени: учебник 

для СПО/ под ред. Г.Н.Питулько. – М.:М.: Издательство Юрайт, 2020. – 296 

 

Самостоятельная работа №7 

Тема 2.4. Перспективы развития РФ в современном мире 

 

Цель: Формирование умений ориентироваться в современной культурной ситуации в 

России и мире. 

Актуализация умения выявлять взаимосвязь отечественных, региональных и мировых 

социально-экономических, политических  и культурных проблем. 

Задание: Выполнить реферативную работу, раскрывающую пути и средства 

формирования духовных ценностей общества в современной России 

Норма времени: 4 часа 

Содержание работы 

1. Подобрать  информацию по заданной теме в различных знаковых системах и 

источниках. 

2. Составить план работы ( обязательными пунктами являются: анализ источников по 

теме, основная часть, выводы) 

3. Выполнить работу, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  

(Приложение 3.) 

Критерии самооценки выполненной работы:  

1. Удалось ли ему отобрать необходимый материал и осмыслить его правильно; 

2. Умеет ли автор анализировать материал; 

3. Отвечает ли работа требованиям грамотности, логичности, аргументированности и 

четкости изложения; 

4. Достаточно ли обоснованы выводы? 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для всех специальностей СПО.-

М.:ИЦ «Академия», 2020.- 256 с. 

2. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ О.Н.Пленков.- 2 изд.,испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2020. – 368. 

3. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под ред. С.Л.Хейфеца. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. -345. 
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4. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени: учебник 

для СПО/ под ред. Г.Н.Питулько. – М.:М.: Издательство Юрайт, 2020. – 296 

 

 

                          Приложение 1 

 Поисковая работа в Интернете 

     Посредством поисковой системы http://el.integrum.ru/ попробуйте выявить основные 

массивы информационных ресурсов по теме. 

      Какой из сайтов наиболее информативен? Какие документы и материалы он содержит? 

Какие иллюстративные материалы были для вас наиболее запоминающимися? Чем 

именно? 

     Мемуары каких участников событий содержат эти сайты? Что вы знаете об этих 

людях? 

      С помощью сайта http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/ index.html попытайтесь найти 

наиболее значимые документы по данной теме в информационных ресурсах 

исторического факультета МГУ. 

      Откройте сайт http://www.oldgazette.ru/ и найдите материалы, отражающие наиболее 

важные события темы урока. Чем они вам интересны? Составьте по одному из них 

краткий план выступления (презентацию). Чем отличается газетный материал этого 

времени от современных газет? 

      Используя материалы сайта http://www.hronos.km.ru/194_ru.html, составьте 

хронологию основных событий по теме урока. Сведите их в таблицу. 

      По итогам обсуждения на уроке попробуйте принять участие в форуме на одном из 

сайтов. 

По материалам сайта http://www.genstab.ru/milit.htm найдите дополнительную 

информацию по теме урока. Отразите ее в авторской таблице. Составьте подборку 

плакатов и сохраните ее в отдельной папке. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 

  

  

http://el.integrum.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/
http://www.genstab.ru/milit.htm


330 
 

 Приложение 2 

 

      Аннотация – это краткое изложение содержания статьи, научной работы или 

литературного произведения. 

     Инструкция к работе над аннотацией: 

       1. Внимательно перечитайте всю работу и подумайте, как бы вы могли изложить ее 

главную идею двумя-тремя предложениями; 

       2. Опишите, чему посвящена статья, для чего она написана и какие выводы сделаны в 

итоге; 

       3. Текст аннотации должен быть максимально ясным, простым и доступным для 

понимания; 

      4. Укажите, кому может быть интересна и полезна эта работа и чем конкретно; 

      5.  Аннотации всегда пишутся от третьего лица в безличной форме, в аннотациях 

крайне нежелательны эмоциональные и субъективные оценки – текст должен быть 

максимально объективным, содержательным и описывающим только факты; 

      6. Правильно оформите аннотацию. Укажите имя автора, его принадлежность к 

учебному заведению или организации и год написания работы.  

      7. В аннотации используйте глаголы констатирующего характера (автор анализирует, 

доказывает, излагает, обосновывает и т.д.), а также оценочные стандартные 

словосочетания (уделяет особое внимание, важный актуальный вопрос (проблема), 

особенно детально анализирует, убедительно доказывает). 

 

Образец очень краткой аннотации: 

        Фролов И.Г. Глобальные проблемы, человек и судьбы человечества// Философия и 

политика в современном мире. — М.: Наука, 1989. — С. 44-60. 

        Статья посвящена влиянию глобальных проблем на различные стороны жизни 

человека и на решение вопроса о будущем цивилизации. В статье рассматриваются пути и 

методы решения глобальных проблем мыслителями различных направлений. 
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Приложение 3 

 

Реферативная работа  

 

Реферативная работа не копирует дословно книги и статьи и не является конспектом.  

Реферативная работа не пишется по одному источнику и не является докладом. 

Реферативная работа не может быть обзором литературы, т.е. не рассказывает о книгах.  

 

В реферативной работе собранный по теме материал систематизируется и обобщается.  

Реферативная работа состоит из нескольких частей: 

 титульный лист (оформляется по требованиям учебного заведения);  

 оглавление (содержание) требует наличие номеров страниц на каждый 

раздел работы;  

 введение;  

 основная часть;  

 заключение;  

 список использованной литературы. 

 

Этапы (план) работы: 

 

1. Определить, какая именно задача, проблема существует по этой теме и пути её 

решения. Для этого нужно название темы превратить в вопрос.  

2. Найти книги и статьи по  теме (не менее 5 источников). Сделать список этой 

литературы.  

3. Сделать выписки из книг и статей. (Обратить внимание на непонятные слова и 

выражения, уточнить их значение в справочной литературе).  

4. Составить план основной части реферативной работы  

Написать черновой вариант. 

Показать черновик педагогу.  

Написать реферативную работу. 

Составить сообщение на 5 минут, не более. 
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Приложение 4 

 

Доклад — это устный текст, значительный по объему, представляющий собой публичное 

развернутое, глубокое изложение определенной темы. 

 

 Этапы подготовки доклада: 

 

1. Определение цели доклада. 

2. Подбор необходимого материала содержания доклада. 

3. Составление плана доклада, распределение собранного материала в необходимой 

логической последовательности. 

4.  Композиционное оформление доклада. 

5. Заучивание, запоминание текста доклада, подготовка тезисов выступления, 

представляющих собой текст небольшого объема, в котором кратко сформулированы 

основные положения доклада. 

6.  «Разыгрывание доклада», т.е. произнесение доклада с соответствующей интонацией, 

мимикой, жестами. 

 

 

Правила работы над темой доклада, сочинения, выступления 

 

1. Подумай сначала над смыслом работы, восстанови то, что ты знаешь по теме, дай 

отчет, чего не достает (если можешь, составь план работы согласно замыслу). 

2. Подбери литературу с помощью каталога, библиотекаря, преподавателя. 

3. Выдели среди них основную. 

4. Приступай к общему (беглому) знакомству со всей литературой. 

5. Уточни после этого план. 

6. Отбери материал к каждому пункту плана (работай сразу с несколькими 

источниками). Выпиши главное. 

7. Составь черновик, выдержи логику плана, используя отобранный материал. 

8. Сократи работу. 
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Приложение 5 

 

      Рецензия — это изложение анализа текста, в котором рассматриваются его 

содержание и форма, отмечаются и аргументируются его достоинства и недостатки, 

делаются выводы и обобщения. 

Типовой план для написания рецензии: 

1. Предмет анализа. (В работе автора.., В рецензируемой работе...). 

2.Актуальность темы. (Работа посвящена актуальной теме.., Актуальность темы 

обусловлена...). 

3.Формулировка основного тезиса. (Центральным вопросом работы, где автор добился 

наиболее существенных (заметных, ощутимых...) результатов, является...). 

4. Краткое содержание работы. 

5. Общая оценка. (Оценивая работу в целом.., Суммируя результаты отдельных глав..., 

Таким образом, рассматриваемая работа...). 

6. Недостатки, недочеты. (Вместе с тем, вызывает сомнение тезис о том.., Отмеченные 

недочеты работы не снижают ее высокого уровня, их скорее можно считать пожеланиями 

к дальнейшей работе автора...). 

7. Выводы. (Работа заслуживает высокой (положительной, позитивной, отличной) оценки, 

а ее автор, несомненно, достоин искомой степени... Работа удовлетворяет всем 

требованиям..., а ее автор, безусловно, имеет (определенное, законное, заслуженное, 

безусловное, абсолютное) право...). 

Любой человек, пишущий рецензию, должен придерживаться определенных этических 

правил: 

1. Работа рецензента требует большого труда и серьезной подготовки: необходимо 

освежить свои знания по теме, вникнуть в суть излагаемого материала, обратить внимание 

на все стороны сообщения. 

2. По ходу чтения рецензенту следует делать краткие замечания, которые помогут 

восстановить в памяти подробности исходного текста. 

3.  Проверить все цифры, даты, имена, приведенные автором. 

4.  Рецензия должна быть деловой, конкретной, доброжелательной. 

5.  Неэтично навязывать автору рецензируемой работы свои вкусы. 

6.  Мнение рецензента не должно зависеть от личных отношений. 

7.  После чтения рецензент должен побеседовать с автором, кратко сообщить ему свой 

отзыв о сочинении. 

Памятка для рецензента: 

 Выскажите вначале общее впечатление о работе, об ответе.  

 Оцените знания материала и осмысленность его изложения.  

 Оцените логику изложения, взаимосвязь частей.  

 Оцените умение сравнивать, выделять главное.  

 Оцените умение делать выводы.  

 Качество оформление работы.  

 Наличие и качество приложений.  

 Эмоциональность, грамотность речи при устной защите.  

 Вывод о работе в целом 
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Приложение 6 

Эссе - это прозаическое сочинение небольшого объема и свободной композиции, 

выражающее индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу и заведомо не претендующее на определяющую или исчерпывающую трактовку 

предмета. 

Структура и план эссе 

Структура эссе определяется предъявляемыми к нему требованиями: 

1. мысли автора эссе по проблеме излагаются в форме кратких тезисов  

2. мысль должна быть подкреплена доказательствами - поэтому за тезисом следуют 

аргументы  

      Аргументы - это факты, явления общественной жизни, события, жизненные ситуации 

и жизненный опыт, научные доказательства, ссылки на мнение ученых и др. Лучше 

приводить два аргумента в пользу каждого тезиса: один аргумент кажется 

неубедительным, три аргумента могут "перегрузить" изложение, выполненное в жанре, 

ориентированном на краткость и образность. 

      Таким образом, эссе приобретает кольцевую структуру (количество тезисов и 

аргументов зависит от темы, избранного плана, логики развития мысли): 

 вступление  

 тезис, аргументы  

 тезис, аргументы  

 тезис, аргументы  

 заключение.  

При написании эссе важно также учитывать следующие моменты: 

       1.Вступление и заключение должны фокусировать внимание на проблеме (во вступлении 

она ставится, в заключении - резюмируется мнение автора).  

       2.Необходимо выделение абзацев, красных строк, установление логической связи 

абзацев: так достигается целостность работы.  

       3. Стиль изложения: эссе присущи эмоциональность, экспрессивность, художественность. 

Специалисты полагают, что должный эффект обеспечивают короткие, простые, 

разнообразные по интонации предложения, умелое использование "самого современного" 

знака препинания - тире. Впрочем, стиль отражает особенности личности, об этом тоже 

полезно помнить. 
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Приложение 7 

 

Как подготовить учебную презентацию 

Основной единицей электронной презентации в среде Power Point является слайд, или 

кадр Основные правила подготовки учебной презентации: 

 При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять 

внешней стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в 

целом.  

Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной 

структуры и формы представления учебного материала на всем уроке. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана.  

Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала. Нужно будет суметь вместить максимум 

информации в минимум слов, привлечь и удержать внимание обучаемых.  

При подготовке мультимедийных презентации возможно использование ресурсов сети 

Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников.  

Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка;  

 титульный слайд;  

 оглавление;  

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики);  

 словарь терминов;  

 справочная система по работе с управляющими элементами;  

 система контроля знаний;  

 информационные ресурсы по теме. 
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Приложение 8 

Памятка для анализа войн, сражений, вооруженных конфликтов 

 

1. Участники войны/сражения/конфликта. 

2. Причины и повод для вооруженного столкновения между ними. 

3. Интересы сторон в насильственном разрешении конфликта. Силы, выступавшие 

против вооруженных способов разрешения конфликта. 

4. Готовность сторон к вооруженному столкновению. Планы осуществления военных 

операций. 

5. Хронологические рамки вооруженного конфликта, этапы вооруженной борьбы. 

6. Основные события каждого этапа войны/сражения. 

7. Результаты войны (военные, политические, социально-экономические, нравственные 

и др.). 

8. Условия мира. Уроки, последствия и историческое значение 

войны/сражения/конфликта. 

9. Исторические версии причин победы и неудачи той и другой стороны в вооруженном 

конфликте. 
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Приложение 9 

Памятка для анализа произведений культуры 

 

1. Автор, время и место создания произведения. 

2. Особенности исторического периода, в котором жил и творил мастер/создано 

произведение искусства. 

3. Цель создания данного произведения. Идеи, взгляды, мировоззрение 

художника/писателя и т.п., выраженные в произведении. 

4. Художественный стиль, в соответствии с которым создано произведение. Его 

характерные признаки: сюжет, идея, художественные средства их выражения 

(объемность, пропорциональность, композиция, перспектива, колорит и т.д.). 

5. Отношение современников мастера к его произведению/творчеству в целом. 

6. Историческая и художественная ценность произведения. 

 

Приложение 10 

Правила работы с книгой (монографией, статьей,  

учебным пособием) 

 

1. Сначала бегло просмотри содержание всей книги (статьи, монографии). 

Дай себе отчет, насколько этот материал тебе нужен, на какие вопросы он поможет 

тебе ответить. 

2. Приступай к вдумчивому сплошному чтению. 

3. При чтении: 

а) отмечай основные идеи (мысленно и карандашом); 

б) следи, как они развиваются, доказываются (нет ли своего материала для 

подтверждения или, наоборот, опровержения их). 

в) эти «смысловые единицы», «опорные пункты» можешь пронумеровать (потом 

выписать); 

г) дай себе отчет о связи между этими  «единицами», выдели главные из них, 

второстепенные, уясни их последовательность, реши, насколько она удачна; 

д) дай отчет в основной, ведущей идее работы; вырази свое отношение к ней. 

4. При сложном материале нужно еще раз вернуться к вторичному просмотру наиболее 

трудных мест, выкладок, доказательств. 

5. Для самоконтроля правильности понимания усвоенных идей необходимо ответить на 

вопросы, решить задачи (если они есть). 

6. В конце работы, если нет смысла конспектировать ее содержание, хорошо сделать 

записи основных идей. 

7. При самостоятельной работе над материалом не увлекайся фактами, не стремись все их 

запомнить. Знай, что основной смысл твоей работы заключается в овладении новыми 

идеями, которые ты всегда можешь иллюстрировать своими примерами. 

 

Правила работы с текстом конкретного параграфа учебника 

1. Внимательно прочитай весь параграф. 

2. Внимательно прочитай текст по частям (абзацам), выдели главное. 

3. Разберись с тем, что означают новые термины, названия. Используй для этого 

кроме учебника справочники или словари. 

4. Тщательно изучи рисунки, схемы, фото, поясняющие данный текст. 
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5. Внеси тетрадь записи важных определений, терминов, названий. 

 

Правила работы над статьей 

1. Посмотри, кто автор статьи. 

2. Внимательно прочитай статью. 

3. Отметь слова, смысл которых нужно пояснить. 

4. Подумай, какова основная мысль статьи. 

5. Составь план, тезисы или законспектируй статью, выбрав наиболее подходящий 

вид конспекта. 

 

Алгоритм выделения главного в учебном материале 
      В любом учебном материале есть мысли главные и второстепенные. Запомнить 

нужно только главное. Его необходимо выделять в каждом тексте. Быстро овладеть 

этим умением поможет вот это правило – ориентир: 

1. Внимательно прочитай текст. 

2. Подумай, о чем (или о ком) говорится в тексте. 

3. Что говорится об этом. 

4. Раздели текст на законченные части. 

5. Какие слова являются самыми важными в каждой части?  

    Назовем их ключевыми. 

6. Без каких слов можно обойтись? 

    Назовем их второстепенными. 

7. С помощью ключевых слов сформулируй главные мысли. 

8. Запомни приемы выделения главного: 

- заголовки к тексту, эпиграфы; 

- планы, пословицы, тезисы, опорные конспекты; 

- схемы, модели, формулы; 

- формулировка выводов словами: «итак», «таким образом», «из этого следует 

вывод», «значит» и др. 

 

Письменная обработка информации 

 

 Рациональное конспектирование 

 

Конспект – краткое изложение или краткая запись содержания. 

Конспектирование – процесс мысленной переработки и письменной фиксации 

информации. 

 

  Основные требования к написанию конспекта: 

1. Системность и логичность изложения материала. 

2. Краткость. 

3. Убедительность и доказательность. 

 

Результат конспектирования – запись, позволяющая конспектирующему немедленно или 

через некоторый срок с нужной полнотой восстановить полученную информацию. 

 

Рекомендуемые виды конспектов 

Текстуальный (цитатный) конспект    
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     Этот конспект, созданный из отрывков подлинника – цитат. 

     Характеристика конспекта: строится из высказываний автора, из изложенных им 

фактов, используется для работы с первоисточником, к нему можно обращаться 

неоднократно. Однако не способствует активной мыслительной работе, как правило, 

служит только иллюстрацией к изучаемой теме. 

     Этапы работы: 

1. Прочитай текст, отметь в нем основное содержание, главные мысли, выдели 

цитаты, которые войдут в конспект. 

2. Пользуясь правилами сокращения цитат, выпиши их в тетрадь. 

Форма записи: 

а) …….(цитата); 

    …….(цитата); 

б) …….(вывод). 

3. Прочти написанный текст, сверь его с оригиналом. 

 

Тематический конспект 

 

      Это конспект ответа на поставленный вопрос или конспект учебного материала 

темы. 

Характеристика конспекта: он может быть обзорным и хронологическим; учит 

анализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, привлекать 

имеющиеся знания и различный опыт; используется в процессе работы над докладом, 

сообщением, рефератом. 

Этапы работы: 

1. Изучи несколько источников и сделай из них выборку материала по определенной 

теме или хронологии. 

2. Мысленно оформи прочитанный материал в виде плана. 

3. Пользуясь этим планом, коротко своими словами изложи осознанный материал. 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная  работа  студентов  по  иностранному  языку  является 

неотъемлемой  составляющей  процесса  освоения  программы  обучения иностранному  

языку  в СПО.   

Самостоятельная  работа  студентов  (СРС)  охватывает  все  аспекты  изучения 

иностранного языка и в значительной мере определяет результаты и качество освоения  

дисциплины  «Иностранный  язык».  В  связи  с  этим  планирование, организация, 

выполнение и контроль СРС по иностранному языку приобретают особое  значение  и  

нуждаются  в  методическом  руководстве  и  методическом обеспечении.  

Настоящие методические указания освещают виды и формы СРС по всем аспектам  

языка,  систематизируют  формы  контроля  СРС  и  содержат методические  

рекомендации  по  отдельным  аспектам  освоения  английского языка:  произношение  и  

техника  чтения,  лексика,  грамматика,  текстовая деятельность,  устная  и  письменная  

речь,  использование  учебно-вспомогательной  литературы.  Содержание  методических  

указаний  носит универсальный характер, поэтому данные материалы могут быть 

использованы студентами всех специальностей очной и заочной форм обучения при 

выполнении конкретных видов СРС.   

Основная цель методических указаний состоит в обеспечении студентов 

необходимыми  сведениями,  методиками  и  алгоритмами  для  успешного выполнения 

самостоятельной работы, в формировании устойчивых навыков и умений  по  разным  

аспектам  обучения  английскому  языку,  позволяющих самостоятельно  решать  учебные  

задачи,  выполнять  разнообразные  задания, преодолевать наиболее трудные моменты в 

отдельных видах СРС.  

Используя  методические  указания,  студенты  должны  овладеть следующими 

навыками и умениями:  

- правильного произношения и чтения на английском языке;  

- продуктивного  активного  и  пассивного  освоения  лексики английского языка;  

- овладения грамматическим строем английского языка;  

- работы  с  учебно-вспомогательной  литературой  (словарями  и справочниками по 

английскому языку);  

- подготовленного  устного  монологического  высказывания  на английском языке в 

пределах изучаемых тем;  

- письменной речи на английском языке.  

Целенаправленная  самостоятельная  работа  студентов  по  английскому языку  в  

соответствии  с  данными  методическими  указаниями,  а  также аудиторная  работа  под  

руководством  преподавателя  призваны  обеспечить уровень  языковой  подготовки  

студентов,  соответствующий  требованиям  ФГОС СПО по дисциплине «Иностранный 

язык».  

В  курсе  обучения  английскому  языку  используются  различные  виды  и формы  

СРС,  служащие  для  подготовки  студентов  к  последующему самостоятельному  

использованию  иностранного  (английского)  языка  в профессиональных  целях,  а  также  

как  средства  познавательной  и коммуникативной деятельности.  
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

Сам. 

работа 

 

Наименование темы 

 

Содержание самостоятельной 

работы  

Кол-

во 

часов 

 Раздел 1. Вводно-

коррективный курс. 

  

1 Тема 1.1. Описание людей: 

друзей, родных и близких и т.д. 

(внешность, характер, личные 

качества) 

Мини-сообщение: описание друга. 3 

2 Тема 1.2. Межличностные 

отношения дома, в учебном 

заведении, на работе 

Мини-сообщение: «Моя семья». 3 

 Раздел 2. Развивающий курс   

3 Тема 2.1. Повседневная  жизнь, 

условия  жизни, учебный  день, 

выходной день  

Чтение текста и заполнение таблицы. 

Описание учебного дня. Перевод. 

3 

4 Тема 2.2. Здоровье,  спорт, 

правила  здорового образа жизни 

Выполнение электронной 

презентации. 

3 

5 Тема 2.3. Город,  деревня, 

инфраструктура 

Создание буклетов «Мой поселок», 

«Мое село», «Мой город». 

3 

6 Тема 2.4. Досуг Мини-сообщение  «Как я провожу 

свободное время». 

3 

7 Тема 2.5. Новости,  средства 

массовой информации 

Проект «Издание газеты в 

колледже». 

3 

8 Тема 2.6. Природа  и  человек 

(климат,  погода, экология) 

Эссе «У природы нет плохой 

погоды». 

3 

9 Тема 2.7. Образование  вРоссии 

и за рубежом, среднее 

профессиональное образование 

Подготовка рекламного проспекта 

«Агинский педагогический колледж 

им. Базара Ринчино». 

3 

10 Тема  2.8. Культурные  и 

национальные традиции, 

краеведение,  обычаи и 

праздники 

Мини сообщение «Традиции моей 

семьи». 

3 

11 Тема 2.9. Общественная жизнь 

(повседневное поведение, 

профессиональные навыки и 

умения) 

Электронная презентация «Герой 

нашего времени». 

3 

12 Тема 2.10.  Научно-технический 

прогресс 

Эссе  «Компьютер  в  нашей  жизни» 4 

13 Тема 2.11. Профессии, карьера Эссе «Хочу учиться – хочу быть 

профессионалом». 

4 

14 Тема 2.12. Отдых,  каникулы, 

отпуск. Туризм. 

Проект «Страны и континенты». 4 

15 Тема 2.13. Искусство  и 

развлечения 

Мини сообщение «Искусство в моей 

жизни». 

4 

16 Тема 2.14. Государственное 

устройство, правовые институты 

Проект - 

презентация«Государственное 

устройство». 

4 

 Раздел 3. Общение (устное и   
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письменное) на иностранном 

языке на профессионально 

направленные темы. 

17 Тема 3.1. Документы (письма, 

контракты) 

Написание делового письма. 

Заполнение анкет. 

4 

18 Тема 3.2. Планирование времени 

(рабочий день) 

Подготовка высказывания 

монологического характера «Мой 

рабочий день», «Мое свободное 

время». 

4 

19 Тема 3.3. Условия проживания, 

система социальной помощи 

Чтение и  перевод 

текстапрофессиональной 

направленности со словарем и 

выполнение заданий. 

4 

20 Тема 3.4. Межличностные  

отношения   

Чтение и перевод текста 

профессиональной направленности. 

4 

21 Тема 3.5. Профессии и 

профессиональные качества, 

профессиональный рост, карьера 

Подготовка высказывания 

монологического характера «Я – 

будущий …». 

4 

22 Тема 3.6. Интернет Чтение текста по теме и  выполнение 

заданий по содержанию. 

4 

23 Тема 3.7. Страноведение Чтение текста по теме и  выполнение 

заданий по содержанию. 

4 

24 Тема 3.8. Музыка, литература, 

писатели 

Чтение текста и  выполнение заданий 

по их содержанию. Пересказ текста. 

4 
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РАЗДЕЛ 1. ВВОДНО-КОРРЕКТИВНЫЙ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  №1 (3 часа) 

 

Тема 1.1.Описание людей: друзей, родных и близких и т.д.(внешность, характер, 

личные качества) 

Цель: совершенствованиеи развитиепроизносительных навыков, а также же 

навыковписьменной и устной речи на английском языке. 

 

Содержание работы 

Задание 1: 

а) Выучить названия всех букв английского алфавита(Приложение 1) и знаки 

фонетической транскрипции(Приложение 2). 

Фонетическая транскрипция (phonetictranscription) - графическая запись звучания 

слова, предназначена для точной графической записи произношения, каждый отдельный 

звук обозначается определенным знаком, исключающий двоякое чтение. Фонетическая 

транскрипция заключается в квадратные скобки [ ]. 

 

b) Прочитать следующие слова, используя правила чтения гласных и 

согласных(Приложение 3). 

Luck, chose,city, ship, see, Britain, chess, finish, space, share, pens, come, sun, ice, cheese, 

match, cut, fetch, centre, that, pack, short, school, register, fox, whom, this, hats, stand, with, 

knock, while, tooth, bags, child, success, lack, act, dog, third, shut, boy, second, maps, copy, 

back, writer, peace, June, evening, scholar, knowledge, symphony, head, gentle, major, library, 

charm, friend, character, sixth, phonetics, knit, page, shoot, excuse, jug, teeth, picnic, sick, 

holiday, general, phase, ago, certainly, these, knew, which, behave, capital, quota, teeth, taxi, 

knew, rich, who, luck, much, boys, children, docks, cry, seventh, close, critic, quick, luck, caps, 

face, wrestling, since, cap, cheese, sick, know, interesting, morning, car.  

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков чтения. 

 Very well OK A little 

Буквы    

Знаки фонетической транскрипции    

Правила чтения    

Чтение слов    

 

Задание 2:Подготовить мини-сообщение: описание друга. 

 

Сообщение - это информация, часто краткая на сравнительно узкую тему, главная цель 

которого — обнародовать факты, предварительные результаты изысканий без претензий на 

широкие и глубокие научные обобщения. 

В композиции сообщения выделяются три части: вступление - выступающий называет 

тему сообщения; основная часть - сообщаются факты, данные и т.п.; заключение - 

обобщается все сказанное, делаются выводы.  

 

Описание человека на английском языке 
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Как правило, при описании человека оценивают внешность человека (appearance), 

его характер (character) и привычки (habits). 

Этикритериисоставляютпортретличности.Существует большое количество слов и 

выражений, посвященных данной теме(Приложение 4). 

 

Примерописаниячеловека 

First of all I want to tell you about my best friend. Her name is Irina and she is 15.  

A few words about her appearance. Her height is nearly 149 cm. But she'd like to be a bit 

taller. Well, she is not slim but she is not fat either.  

Irina has a round face, a bit long nose and big cheerful grey eyes. Her skin is a bit pale but 

she likes this fact, she doesn't like ruddy faces. She has no freckles. Her forehead is open. I think 

Irina has a charming smile.  

Her hair isn't very short but it's not long either. It is straight and black. Irina has rich hair. 

I think that she looks like her father. 

Irina is very active and creative, cheerful and curious. But the best thing is that she is 

reliable. We spend much time together. We go for a walk, we play tennis, watch TV, do things 

which we like. 

Ilovemyfriend. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированностипроизносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

5. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

6. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

7. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

8. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

9. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №2 (3 часа) 

 

Тема 1.2.Межличностные отношения дома, в учебном заведении, на работе 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков письменной и устной речи на английском 

языке. 

Содержание работы 
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Задание: Подготовить мини-сообщение: «Моя семья». 

 

 При подготовке сообщения помните, что семья – это не просто родственники 

(relatives), проживающие вместе (livetogether). Семьей называют близких людей, 

объединенных чувствами, интересами, жизненными ценностями (lifevalues). Семья  – это 

люди, которые тебя любят и поддерживают (loveandsupport). Семья – это те, к кому ты 

можешь обратиться за помощью (askforhelp), и которые никогда тебя не предадут (betray). 

При подготовке сообщения используйте следующие слова и выражения по теме 

(Приложение 5).  

 

Примерописаниясемьи 

Myfamily 

 

I am VadimPetrov. I am 20 years old. I want to tell you a few words about my family. 

My family is not large. I have got a mother, a father,a sisterand a grandmother. 

There are five of us in the family. First of all some words about my parents. My mother is a 

teacher of geography. She works at school. She likes her profession. She is a good-looking 

woman with black hair. She is 42 but she looks much younger. My father is an engineer. He is 

forty-five. My father often sings and when we are at home and have some free time I play the 

guitar and we sing together.  

My sister's name is Alice. She is younger than me and she's a pupil. I like to play with her in 

the back of the yard. 

My parents have been married for 18 years. They have much in common, but they have 

different views on music, books, and films. For example, my father likes horror films and my 

mother likes comedy. My father is fond of football. My mother doesn’t go in for sports. My 

parents are hardworking people. My mother keeps house and takes care of my father and me. 

She is very good at cooking. My grandmother is a pensioner. She lives with us and helps to run 

the house. 

I am a student. I learn foreign languages. I always try to be in a good mood. We have got a 

lot of relatives. 

We are a good family. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной и устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 
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3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. РАЗВИВАЮЩИЙ КУРС 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №3 (3 часа) 

 

Тема 2.1.Повседневная  жизнь, условия  жизни, учебный  день, выходной день 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыковчтения, навыков устнойи письменнойречи на 

английском языке. 

 

Содержание работы 

Задание:  

a) Прочитать текст об учебном дне английского школьника и описать учебный день 

российского школьника в сравнении. 

 

Children go to school five days a week. Saturday and Sunday are days off. Lessons begin at 

nine o’clock in the morning, but it is necessary to be at school fifteen minutes before the bell 

goes to get ready for classes. First the teacher calls the register. Then all the pupils go to the 

assembly hall for a school meeting. Then the lessons begin. At eleven o’clock there is a fifteen 

minutes’ break, and the children can relax and can a bun or a juice. After the break there are two 

usually two more lessons. And then there is a break for lunch. It lasts an hour and a half. Some of 

the children go home, and others have lunch in a school canteen and then go to play in the school 

yard if the weather is fine. The classes are over at two o’clock. Children go home at four o’clock.   

 

Пример сравнения 

 British Russian 

Childrengotoschool… daysaweek.  5 6 

Days off -    

   

 

b) Опишитесвойучебныйденьвколледже, используяпредыдущийтекст. 

 

c)Переведитеследующиепредложениянаанглийскийязык, используя лексику темы.  

 

В колледже, где учится Дима, студенты не носят форму. Занятия в колледже обычно 

заканчиваются в 3.30. Затем студенты идут домой или в библиотеку. Работать в 

библиотеке следует регулярно, чтобы учиться успешно. Студенты получают стипендию. В 

учебном году два семестра. В конце каждого семестра студенты сдают зачеты и экзамены. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков чтения и письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    
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Грамматика    

Чтение    

Письмо    

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненнымизаданиями и 

выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №4 (3 часа) 

 

Тема 2.2.Здоровье,  спорт, правила  здорового образа жизни 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке ииспользование информационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить электронные презентации в микрогруппах: (Приложение 6) 

1. День здоровья в колледже. 

2. Национальные виды спорта в России. 

3. Национальные виды спорта в Великобритании. 

4. Национальные виды спорта в США. 

5. Бурятские национальные виды спорта. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи и использования ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Устная речь    

ИКТ    

 

Контроль выполнения работы:выступления на занятии и обсуждение. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 
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2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №5 (3 часа) 

 

Тема 2.3.Город,  деревня, инфраструктура 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языкеи использование информационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Создать и защитить буклеты по выбору «Мой поселок», «Мое село», «Мой 

город». 

 

Буклет - это документ, выполняющий  рекламно-информационную функцию. 

Удобным средством создания буклетов является программа MS Publisher.  

 

Алгоритм создания буклета: 

Для работы потребуется вывести три панели: Стандартная, Форматирование, 

Объекты. 

1. Запустите программу MS Publisher. Слева в области задач выберите Публикации 

для печати > Буклеты. 

2. В правой области окна появятся макеты информационных буклетов. Их можно 

просмотреть, перемещая курсор с одного макета на другой.  Для выбора один раз 

щелкните на понравившемся  макете. 

3. Буклет состоит из двух страниц, при тройном сложении одна из страниц является 

лицевой, другая – внутренней стороной буклета (смотри под рабочим полем номера 

страниц 1, 2). 

4. Добавление текста. На буклете размечены области для текстов и картинок. 

Выделите и удалите информационный текст, затем вставьте либо наберите с клавиатуры 

нужный текст.  

5. Картинки. Картинки тоже можно выделить и удалить, а на их место вставить 

другие. Картинки можно вставлять в любую область буклета, а не только  в специально 

отведенные места. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи и использования ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    
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Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

Использование ИКТ    

 

Контроль выполнения работы: проверка буклета и его защиты.  

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №6 (3 часа) 

 

Тема 2.4.Досуг 

Цель: совершенствование  и развитие навыков устной и письменной речи на английском 

языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить мини-сообщение  «Как я провожу свободное время». 

 

При написании сообщения используйте следующие слова и ответьте на вопросы: 

- How do you spend your free time?  

- What kind of free-time activities do you think people have? (I like doing sports. I’m keen on 

going to the cinema. I prefer to play computer games etc.)  

- When do you usually have your free time? ( after school, in the evening, when it’s rainy, at the 

weekend, on holidays etc.) 

-  What do you associate with the words: “spare time”, “free time”, “time out”, ”leisure time”? (I 

think about after-school activities, weekends, hobbies, travelling etc.) 

 

Слова и выражения к теме: 

leisure - досуг, sparetime–свободноевремя, goout - бывать в обществе, проводить время вне 

дома, stay-at-home – домосед, favouriteoccupation - любимое занятие, hobby – хобби, 

entertain – развлекать, entertainment - развлечение, увеселение, представление, enjoyoneself 

(haveagoodtime) - хорошо провести время, enjoysmth - получить удовольствие от… 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 
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Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 
1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №7 (3 часа) 

 

Тема 2.5.Новости,  средства массовой информации 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке ииспользование информационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Выполнить проект «Издание газеты в колледже». Подготовить и выпустить на 

английском языке газету на любую тему. 

 

Целью создания газеты является не просто раскрытие творческих способностей 

студентов, освещение событий, создание информационной среды, но и демонстрация 

технических возможностей новых информационных технологий в образовании. 

 

Учебный проект (Приложение 7) 

 

Этапы работы над созданием газеты: 

1. Определение темы  и структуры газеты (макет, дизайн) 

2. Сбор материала и перевод на английский язык; 

3. Верстка газеты. 

4. Защита проекта. 



353 
 

Образец газеты  

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи и использования ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

Использование ИКТ    

 

Контроль выполнения работы: проверка буклета и его защиты.  

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №8 (3 часа) 

 

Тема 2.6. Природа  и  человек (климат,  погода, экология) 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков письменнойречи на английском языке.  

 

Содержание работы 

 



354 
 

Задание: Написать эссе «У природы нет плохой погоды». 

 

Как писать эссе на английском языке?(Приложение 8) 

 

Эссе – это сочинение небольшого объема и свободной композиции, которое 

передает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу.  

 

При написании эссе обратите внимание на то, что каждый сезон года, в каждом дне, 

независимо от того солнечный он или дождливый, можно найти массу чудесного. 

Так летом, когда светит солнце, можно прилечь в тени и насладиться пением птиц. А 

еще в жаркий период лета можно загорать, купаться в водоемах, отдыхать за городом. 

А, осенью, когда идет дождь и на улице слякоть, так здорово собраться дома с 

друзьями, пить чай и рассказывать интересные истории. А еще дождь интересно слушать 

поздним вечером, перед тем, как собираешься уснуть, то, как капли дождя звонко бьют по 

карнизу. 

Зимой, нет ничего лучше, чем слепить во дворе снеговика, а потом, уже дома, 

забраться под самое теплое одеяло и пить горячий чай, прислушиваясь, как морозный 

ветер воет за окном. 

 Но моя самая любимая погода весной, когда теплые лучи солнца растапливают снег, 

весело бегут ручьи и слышится первое щебетание вернувшихся с зимовки птиц. 

У природы, действительно, не бывает плохой погоды. Ведь все зависит от нашего с 

вами настроения! 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 



355 
 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №9 (3 часа) 

 

Тема 2.7. Образование  в России и за рубежом, среднее профессиональное 

образование 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке и информационно-коммуникационных компетенций. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить рекламный проспект «Агинский педагогический колледж им. 

Базара Ринчино» по специальностям: 

 

050146  Преподавание в начальных классах углубленной подготовки; 

050144 Дошкольное образование углубленной подготовки; 

050141 Физическая культура углубленной подготовки; 

050130 Музыкальное образование углубленной подготовки; 

050148 Педагогика дополнительного образования углубленной подготовки; 

050715 Коррекционная педагогика в начальном  образовании углубленной подготовки. 

 

Рекламный проспект можно выполнить в форме буклета (см. самостоятельную работу 

№5). 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи и использования ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

Использование ИКТ    

 

Контроль выполнения работы:проверка буклета и его защиты.  

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №10 (3 часа) 

 

Тема 2.8. Культурные  и национальные традиции, краеведение,  обычаи и праздники 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить мини-сообщение «Традиции моей семьи». 

 

Традиция-это обычай, установившийся порядок в поведении, в быту, а также то, 

что перешло от одного поколения к другому, унаследовано от предков. 

Любая семья имеет свои собственные традиции, которые чтятся и соблюдаются из 

поколения в поколение.  

 

При написании мини-сообщения используйте следующие слова и выражения: 

 

Custom – обычай 

Tradition – традиция 

Folkways – народныеобычаи 

The rites of hospitality – обычаигостеприимства 

Gifts/presents – подарки 

Traditionalmeal – традиционнаяеда 

Holiday – праздник 

Religious–религиозный 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 
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4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 11 (3 часа) 

 

Тема 2.9. Общественная жизнь (повседневное поведение, профессиональные навыки 

и умения) 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке ииспользование информационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить электронную презентацию по выбору (Приложение 7): 

1.  «Герой  нашего  времени»; 

2. «Международное волонтерское движение»; 

3. «Волонтерское движение в России»; 

4. «Волонтерское движение «Ариадна» в пгт. Агинское; 

5. «Волонтерское движение в Агинском педагогическом колледже». 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи и использования ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Устная речь    

ИКТ    

 

Контроль выполнения работы:выступления на занятии и обсуждение. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 12 (4 часа) 

 

Тема 2.10.  Научно-технический прогресс 
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Цель: совершенствованиеи развитие письменнойречи на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Написать эссе «Компьютер  в  нашей  жизни». 

 

Как писать эссе на английском языке?(Приложение 8) 

 

Эссе – это сочинение небольшого объема и свободной композиции, которое 

передает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу.  

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 13 (4 часа) 

 

Тема 2.11. Профессии, карьера. 

Цель: совершенствованиеи развитие письменнойречи на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Написать эссе «Хочу учиться – хочу быть профессионалом» 

 

Как писать эссе на английском языке?(Приложение 8) 
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Эссе – это сочинение небольшого объема и свободной композиции, которое 

передает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу.  

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 14 (4 часа) 

 

Тема 2.12. Отдых,  каникулы, отпуск. Туризм.  

Цель: совершенствованиеи развитие устной и письменнойречи на английском языке, 

использованиеинформационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Выполнить проект «Страны и континенты» по выбору:(Приложение 7) 

1. Великобритания; 

2. США; 

3. Канада; 

4. Австралия;  

5. Новая Зеландия; 

6. Россия и т.д. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков устной и письменной речи и использования 

ИКТ. 
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 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

Использование ИКТ    

 

Контроль выполнения работы:проверка буклета и его защиты.  

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 15 (4 часа) 

 

Тема 2.13. Искусство  и развлечения. 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков устной и письменнойречи на английском 

языке. 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить мини-сообщение по выбору «Искусство в моей жизни». 

 

Искусство является неотъемлемой частью жизни каждого государства, города и 

человека. Слово "искусство" имеет множество определений, характеристик и 

особенностей, но каждый человек представляет его по - своему.  

 Искусство - это образное отражение реальности, главной целью которого является 

приобщение человека к прекрасному, чувственному, интересному и красивому, порой 

даже к необъяснимому и противоречивому. Кино, музыка, живопись, архитектура и 

другие виды искусства вызывают различные эмоции, чувства и мысли в душе и разуме 

человека.  

 Искусство играет огромную роль в нашей жизни, пока оно заставляет нас 

задумываться над важными проблемами и вещами, происходящими вокруг нас, пока 

искусство волнует сознание человека и не оставляет нас равнодушными. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 
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 Very well OK A little 

Содержание текста    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 (4 часа) 

 

Тема 2.14. Государственное устройство, правовые институты. 

Цель: совершенствованиеи развитие устной и письменнойречи на английском языке, 

использованиеинформационно-коммуникационных технологий. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Выполнить проект– презентацию «Государственное устройство» (на примере 

одной из стран изучаемого языка, России).(Приложение 7) 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков устной и письменной речи и использования 

ИКТ. 

 

 Very well OK A little 

Организация текста    

Содержание текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    
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Устная речь    

Использование ИКТ    

 

Контроль выполнения работы:проверка буклета и его защиты.  

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ОБЩЕНИЕ (УСТНОЕ И ПИСЬМЕННОЕ) НА ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ 

НА ПРОФЕССИОНАЛЬНО НАПРАВЛЕННЫЕ ТЕМЫ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №17 (4 часа) 

 

Тема 3.1.Документы (письма, контракты) 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков письменнойречи на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание 1: Заполнить пропуски в письме следующими фразами и предложениями: 

 

International Summer Camp 

 5 Zalokosta Street 

 Athens 

 Attica 10671 

 Greece 

 05/05/2008 

 Dear Sir/Madam, 

1________ of group leader at your Summer Camp in Athens, which I saw in The St. Petersburg 

Times yesterday. 

 First of all, 2_______ and I passed the FCE exam with an A. I am a member of local football 

club, and also play volleyball regularly. I don’t have any health problems. 

 Although I have never been a group leader before, I am a president of my class at school. I think 

3_______ leader because I am friendly and get on well with people, especially children. 

 I wonder if you could tell me what sort of accommodation you provide and whether it is 

possible to work during period 15-30 July. 

 If you require any further information, please, don not hesitate to contact me. 

4 _______. 

 Yours faithfully, 

 Anton Boinov.  
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Вариантыответа: 

a) I would make a good group leader                         b) I speak fluent English  

c) I look forward to hearing from you                       d)I am writing to apply for the job 

 

Задание 2: Заполнить анкеты. 

 

 

Существует определенная структура написания письма на английском языке. 

При написании письма используйте рекомендации к оформлению писем на английском 

языке (Приложения 9 и 10) 

 

Образец написания личного письма 

 

1)          2 VictoriaStreet 

Oxford 

OX2 006 

 

 

2)    January 15th  

 

 

3)       Dear Sally, 

 

4)      Thank you for your lovely birthday card, I have not written sooner as I        

wanted to invite you round and would never find a suitable time. 

 

5)We are having a small party next Friday night to celebrate Tony’s return From Canada, and  

we would be very happy if you and Simon could join us, around 8 p.m. 

 

        Do come if you can. 

 

6) Looking forward to seeing you.  

 

7)     Yours, 

 

8)     Margery 

 

 

Анкета № 1 

 

You are going to take part in an international exchange programme. The programme organizers 

asked you to fill in the following form. 

Вы собираетесь принять участие в программе международного обмена студентами. 

Вамнужнозаполнитьследующуюанкету. 

 

PERSONAL PROFILE 

EXCHANGE PROGRAMME PARTICIPANTS 

 

PERSONAL INFORMATION 

FIRST NAME (1) __________________________________________________________ 
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SURNAME (2) ____________________________________________________________ 

ADDRESS (3) _____________________________________________________________ 

DATE OF BIRTH (4) ________________________________________________________ 

PLACE OF BIRTH (5) ________________________________________________________ 

SEX ( MALE / FEMALE ) (6) ___________________________________________________ 

AGE (7) ____________________________________________________________________ 

COLLEGE ATTENDED (8) _____________________________________________________ 

FOREIGN LANGUAGE (9) ___________________________________________________ 

FAVOURITE SUBJECT(S) AT COLLEGE (10) ____________________________________ 

 

 

Анкета № 2 

       Your parents are thinking of sending you to an English college for a year to improve your 

English. They received the following form from ISIS (Independent College Information 

Service), an organization which helps parents to choose the right college for their children. 

 

REGISTRATION FORM                                                                   ISIS  INTERNATIONAL 

Please complete in block letters.                                       IndependentSchool Information Service 

 

STUDENT’S  PARTICULARS 

FULL NAME (1) _____________________________________________________________ 

DATE OF BIRTH (2) _________________________________________________________ 

SEX (3) ____________________________________________________________________ 

NATIONALITY (4) ___________________________________________________________ 

ADDRESS (5) ________________________________________________________________ 

NAME AND ADDRESS OF PRESENT COLLEGE (6) _______________________________ 

____________________________________________________________________________ 

SPORTING INTERESTS (7) ___________________________________________________ 

OTHER INTERESTS AND HOBBIES (8)___________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

DESIRED DATE OF ENTRY TO COLLEGE (9)_____________________________________ 

LENGTHOFSTAYREQUIED (10)________________________________________________ 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 

 Very well OK A little 

Содержание    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Орфография и пунктуация    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 



365 
 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 18 (4 часа) 

 

Тема 3.2. Планирование времени (рабочий день) 

Цель:совершенствованиеи развитие навыков устной речи на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить высказывания монологического характера по темам «Мой рабочий 

день», «Мое свободное время». 

 

Рекомендации по подготовке к устному монологическому высказыванию  

на английском языке 

 

Заранее продумайте свое сообщение, составьте  примерный план своего 

высказывания. Отработайте отдельные слова и устойчивые фразы в материале по теме. 

Материалом для подготовки устного высказывания могут служить готовые темы, которые 

можно найти в учебных пособиях.  

 

Любое монологическое высказывание характеризуется целым рядом качеств. Вот те 

из них, которые наиболее специфичны именно для монологического высказывания.  

 1) Целенаправленность. Она проявляется в том, что у говорящего всегда есть 

определенная цель. 

2) Логичность. Под нею понимается такое свойство высказывания, которое 

обеспечивается последовательностью изложения материала. 

3) Структурность или связность. 

4) Относительная завершенность в содержательном, тематическом плане.  

5) Продуктивность, т. е. продукция, а не репродукция заученного.  

6) Непрерывность, т. е. отсутствие ненужных пауз, осмысленная синтагматичность 

высказывания.  

7) Самостоятельность. Это одно из важнейших качеств высказывания, которое 

проявляется в отказе от всяческих опор — вербальных, схематических, иллюстративных.  

8) Выразительность — наличие логических ударений, интонации, мимики, жестов и т. п.  

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Устная речь    

 



366 
 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 19 (4 часа) 

 

Тема 3.3. Условия проживания, система социальной помощи. 

Цель:совершенствование  и развитие навыков чтения и перевода текста 

профессиональной направленности на английском языке. 

 

Содержание работы 

Задание:  

1. Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

 

Social Work Profession 

 

Professional social workers assist individuals, groups, or communities to restore or enhance 

their capacity for social functioning, while creating societal conditions favorable to their goals. 

The practice of social work requires knowledge of human development and behavior, of social, 

economic and cultural institutions, and of the interaction of all these factors. 

 

Social workers are highly trained and experienced professionals. Only those who have earned 

social work degrees at the bachelor’s, master’s or doctoral levels, and completed a minimum 

number of hours in supervised fieldwork, are «professional social workers». 

 

Social workers help people overcome some of life’s most difficult challenges: poverty, 

discrimination, abuse, addiction, physical illness, divorce, loss, unemployment, educational 

problems, disability and mental illness. They help prevent crises and counsel individuals, 

families and communities to cope more effectively with the stresses of everyday life. 

 

Professional social workers are found in every facet of community life – in schools, hospitals, 

mental health clinics, senior centers, elected office, private practices, prisons, military, 

corporations, and in numerous public and private agencies that serve individuals and families in 

need. They often specialize in one or more of the following practice areas: Military Social Work, 

Rural Social Work, Child Welfare Services, Homeless Family Assistance, Hospital Social Work, 

School Violence, Depression, Chronic Pain, Development Disabilities, International Social 

Work, Community Mental Health, Employee Assistance, Veterans Services, Domestic Violence, 

Family Planning, Difficulties in School, Gerontology Services, Housing Assistance, Public 

Welfare. 
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Today, special interest social work organizations contribute to the vitality and credibility of 

the social work profession. 

 

2. Выучить следующие слова, найти транскрипцию в словаре.  

 

1. restore – восстанавливать, реставрировать.  

2. capacity – возможность.  

3. favorable – благоприятный.  

4. require – требовать.  

5. experience – опыт.  

6. supervisedfieldwork – выбранная сфера деятельности/обучения.  

7. overcome – преодолевать.  

8. challenge – вызов.  

9. abuse – злоупотребление.  

10. addiction – пагубная привычка, пристрастие, зависимость (наркотическая, алкогольная 

и т.д.).  

11. prevent – предотвращать.  

12. copemoreeffectivelywith – справляться наиболее эффективно с чем-либо.  

13. facet – грань.  

14. specializein – специализироваться в чем-либо.  

15. contributeto – способствовать чему-либо.  

 

3. Ответитьнавопросы по содержанию текста.  

 

1. Whom do the professional social workers assist and what for?  

2. Who can be named by «professional social workers»?  

3. What do social workers help people overcome?  

4. In what spheres of community life are professional social workers found?  

5. In what practice areas are they often specialize in? 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков чтения и перевода 

 

 Very well OK A little 

Чтение    

Перевод    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 
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5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 20 (4 часа) 

 

Тема 3.4. Межличностные  отношения. 

Цель:совершенствованиеи развитиенавыков чтения и перевода текста профессиональной 

направленности на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

 

What is friendship? Some people will say that it is a feeling of mutual liking between two or 

more people, other will add that it is a state when one person understands and supports the other 

one. 

 

To my mind friendship can be compared to a tree. Its seed should find good soil and under 

good conditions it will grow into a tree. As the years go by the tree stands firmer and firmer on 

the ground. And if it is strong enough, it will survive all the storms and winds. But to help it, we 

should take care of it and love it. 

 

The most important feeling that exists between friends is trust. It newer appears by itself, it's 

the result of a long friendship and this feeling is very valuable. Respect and tolerance are also 

very important; it means that you don't criticize your friend's way of living, but try to understand 

him, discuss problems with him and explain to him what you think is good and what is bad. A 

friend is a person who can help you in time, lend you any sum of money for a long period of 

time without any percent, whom you can wake up in the middle of the night just to say you feel 

worried or who is eager to do everything for you waiting nothing in return, who supports you in 

all your beginnings and who will never betray you. 

 

Lucky are those people who have friends. I'm happy to have lots of friends, too. Some of them 

are very close, some are less. But all of them make my life interesting and enjoyable. 

 

I appreciate friendship. It makes happiness grow brighter and grief less painful, because we 

have friends to share it with. When we doubt our ability to fulfill our aspiration or to reach our 

secret goal it is our best friend who gives us a spark of assurance. And we trust our friends and 

we are grateful to them. Friendship is a bridge between loneliness and fellowship, frustration and 

confidence, despair and hope, setbacks and success. That's why a true friend is a priceless gift. 

They are rich who have true friends, says a proverb and I agree. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков чтения и перевода 

 

 Very well OK A little 

Чтение    

Перевод    
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Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 21 (4 часа) 

 

Тема 3.5. Профессии и профессиональные качества, профессиональный рост, 

карьера 

Цель:совершенствованиеи развитиенавыков устной речи на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Подготовить высказывание монологического характера «Я – будущий …». 

 

Рекомендации по подготовке к устному монологическому высказыванию  

на английском языке (см. сам.работа № 18) 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности произносительных навыков и навыков письменной и 

устной речи. 

 Very well OK A little 

Лексика    

Грамматика    

Устная речь    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями 

и выступления на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 
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4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 22 (4 часа) 

 

Тема 3.6. Интернет 

Цель:совершенствование  и развитие навыков чтения и перевода текста 

профессиональной направленности на английском языке. 

 

Содержание работы 

Задание:  

1. Запомнить слова и выражения по теме: 

 

network — сеть 

tospan — обхватывать, охватывать  

surrounding — окружающий  

data — мн. от datum; данные, факты, сведения; информация 

tosurf — зд. находиться в сети 

todownload —нагружать, пересылать (по линии связи)  

interface — интерфейс, адаптер 

obsolete — ненужный, вышедший из употребления; старый 

todeploy — использовать, употреблять; развертывать  

emailaccounts — учетные записи электронной почты  

quantummechanics — квантовая механика  

instantaneous — мгновенный; немедленный, незамедлительный 

browser — вчт. броузер, браузер, окно просмотра; программа просмотра 

broadbandconnection — выделенное подключение 

dial-up — удаленный доступ к сети 

totype — печатать, напечатать 

search-program — программа-поисковик 

site — сайт 

tosolve — решать, разрешать; находить выход- 

tomatch — подходить, соответствовать 

query — запрос, вопрос 

toprovide — снабжать, доставлять; обеспечивать 

 

2. Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

 

The Internet 

 

The Internet is a huge network of computers spanning this planet and is now started to bring 

in the surrounding area like space. Some computers like servers share data, others just surf the 

web as clients downloading the data. Public Internet began in the late 70's. In the 70*s web users 

used an interface called telnet, but now that program is mainly obsolete. Telnet is most widely 

deployed in accessing college email accounts.  

  

The Internet is very helpful, because it's a huge database of knowledge, from the pictures of 

family trips to an analysis of quantum mechanics. Everyone should have the Internet because of 

its near instantaneous communication and huge wealth of knowledge. But how to go on the 

Internet and do a search for information we need. There are two ways to do it. 
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The first is when you know an internet address of data you need and the second one is when 

you try to find information you need by using a search program. In the beginning we have got to 

enter any browser you like. It could be an Internet Explorer, Netscape Navigator or Opera, etc. If 

we have a broadband connection, we connect to the Internet at once. If not, we have to set up and 

connect to our dial-up service. Finally, if we want to find some information in the Internet, we 

are to type an address of this data in the browser we use or simply use the existing search-

programs such as the google search program, rambler search program, yandex search program or 

yahoo search program.  

 

They are very simple and popular networks of sites. In these programs we can just type the 

word or name of thing, we would like to find and then press enter. A search program solves this 

problem. We get our results in the same window. After we get our results, we simply choose 

whatever site best matches our query or keep searching. 

 

Besides data, one can get from the Internet, we can also send and receive e-mail or electronic 

mail. This internet service is cheaper than ordinary mail and much quicker. It is becoming 

popular day by day. We can get some news from the Internet, because there are many 

informational servers in the web. 

 

2. Ответить на вопросы по содержанию текста: 

 

1. What is the Internet? 

 2. What are servers? 

 3. When did public Internet appear? 

 4. What was the most popular mail interface used in 70s? 

 5. What kind of browsers do you know? 

 6. How can we find information in the Internet? 

 7. Is it cheaper to use the Internet mail service instead of ordinary post office? 

 8. What search programs do you know? 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков чтения и перевода 

 Very well OK A little 

Чтение    

Перевод    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненными заданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №23 (4 часа) 

 

Тема 3.7. Страноведение 

Цель: совершенствованиеи развитиенавыков чтения на английском языке. 

 

Содержание работы 

 

Задание: Прочитать текст и  выполнить задания по содержанию. 

 

IBERIANS 

 

Words to remember: 

 

1) first inhabitants 5) to till soil 

2) descendants 6) to cultivate crops 

3) to breed or tame animals 7) the art of grinding and polishing stone 

4) herds of cattle 8) make smooth objects of stone with sharp edges and points 

 

 

Not much is known about the first inhabitants of Britain. About three thousand years BC 

many parts of Europe, including the British Isles were inhabited by a people who are known as 

the Iberians. Their descendants are still found in the North of Spain on the Iberian Peninsula. 

Some historians believe that they moved over from the Continent to Britain at the end of the Ice 

Age, when climate changes caused changes in the hunting situation on the Continent, so the 

Iberians had to look for new places to hunt.  

 

We do not know much about these early people because they lived in Britain long before a 

word of their history was written, but we can learn something from their skeletons, their weapons 

and the remains of their dwellings which have been found. The Iberians used stone weapons and 

tools. The art of grinding and polishing stone was known to them and they could make smooth 

objects of stone with sharp edges and points. 

 

From 6 to the 3d century BC the Celts spread across Europe from the East to the West The 

Iberians were unable to fight back the attacks of the Celts, who were better armed with metal 

weapons, so most of the Iberians were slain in the conflict; some of them were driven westwards 

into the mountains of what is now Wales. 

 

Tasks: 

 

Indicate the correct variant: 

 

1. The Iberians inhabited many parts of Europe, including the British Isles, about … years BC.  

A – 5000                     B -3500                     C - 3000  

 

2. Their descendants are still found ……………  

 

A. in the South of Spain on the Iberian Island. 

B. in the North of Spain on the Iberian Peninsula 

C. in the North of Italy on the Iberian Peninsula. 

 

3. They moved over from the Continent to Britain………….. 
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A. at the end of the Ice Age  

B. at the beginning of our era  

C. after the Great Flood 

 

4. The Iberians had to look for new places to hunt when………… 

A. new hunting laws were adopted  

B. new lands were discovered to the north-west of Spain 

C. climate changes caused changes in the hunting situation on the Continent  

 

5. The Iberians ……………. 

A. hunted or gathered their food  

B. did not breed animals, or tame them  

C. did not till soil. 

 

6. The Iberians used ………….. weapons and tools. 

A. metal and stone  

B. stone and bronze 

C. stone  

 

7. They knew the art of 

A. grinding and polishing stone  

B. making bronze tools  

C. buildinghugestructures 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 Very well OK A little 

Содержание    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

 

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненнымизаданиями. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №24 (4 часа) 

 

Тема 3.8. Музыка, литература, писатели 

Цель: совершенствование  и развитие навыков чтения и устной речи на английском языке. 
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Содержание работы 

 

Задание:  

1. Прочитать текст и  выполнить задания по содержанию. 

 

Mark Twain was very fond of travelling. Once he was travelling in France by train. He was 

going to visit a small town near Paris. The previous day was very hard, and Mark Twain felt 

tired and sleepy. He was afraid he would miss that town and asked the guard to wake him up 

before they got to the town. 

Soon he fell asleep. When he woke up, the train was in Paris. He got very angry. He could 

not understand why the guard had not woken him up in time. He went out of the compartment, 

came up to the guard and asked him why he had not woken him up. The guard looked at Mark 

Twain for a moment and then told him that he had done his best to keep his promise. When the 

train was approaching the town, the guard woke up an American who did not want to get off the 

train in that small town. The guard was sure that the American was the very passenger who had 

asked to wake him up. So he put him off the train instead of Mark Twain. "You may be very 

angry with me," said the guard, “but not so angry as the American whom I put off the train 

instead of you". 

 

1. Из приведенных заголовков выберите тот, который больше всего отражает 

содержание текста. 

a) Famous American writer; 

b) A story about Mark Twain’s travelling; 

c) A mistake; 

d) The guard’s promise. 

 

Выберите правильный ответ из четырех предложенных. 

2. How did Mark Twain once travel in France? 

A - by plane; B - by car; C - by train; D - on foot. 

3.Whatdid he do in the train not to miss the town? 

A - he didn't sleep all the night long;        C - he looked out of the window; 

    B - he asked the guard to wake him up; D - he used his alarm-clock. 

4. Mark Twain missed the town because 

A - he didn't like that town;        C - the passengers locked him in the compartment; 

      B - he changed his plans;           D - the guard didn't wake him up. 

5. How did the guard keep his promise? 

       A - he woke M.Twain in the town;        C - he told him much about the town; 

       B - he brought him a cup of coffee;       D - he put another American off the train  

by mistake. 

6.Who was the angriest man in the train? 

A - Mark Twain who was not woken up in the town;       

B — the guard who couldn't sleep during the night;  

C - the passengers who were disturbed all the night long;       

D — the American who was putoffthetrain. 

 

2. Подготовить пересказ текста на английском (Приложение 11). 

 

Пересказ – не заучивание текста, а передача его основного содержания. Поэтому ни о 

какой зубрежке не может быть речи. Прочитайте текст целиком два-три раза. Перескажите 

его сначала на русском языке. Выделите в нем несколько предложений, которые лучше 

всего отражают суть текста. Следите за тем, чтобы они не были случайными отрывками. 



375 
 

Для этого, оцените текст на смысловую целостность, перечитав его. По сути, у вас должен 

получиться тот же текст, но меньшего объема. 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

Оцените уровень сформированности навыков письменной речи. 

 Very well OK A little 

Содержание    

Организация текста    

Лексика    

Грамматика    

Устная речь    

Контроль выполнения работы: проверка рабочих тетрадей с выполненным заданием и 

выступление на занятии. 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2009. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: 

Учебник английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2008. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 

336 с 

4. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Yourway. Практический курс 

английского языка. Чита, 2011. – 300с. 

5. Интернет – ресурсы. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Алфавит с транскрипцией 

 

В английском языке 26 букв: 20 согласных и 6 гласных. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ2 

 

Памятка транскрипционных знаков английского языка 

 

Гласные звуки Согласные звуки 

[ i:] - долгий звук и 

[ ı ] - краткий звук и  

 [ e] - э  

 [æ] - более открытый, чем э 

 [ a:] - долгий, глубокий а 

 [ ɔ ] - краткий звук о 

 [ ɔ:] - долгий звук о 

 [ u] - краткий звук у 

 [ u:] - долгий звук у 

 [ ʌ ] - краткийа 

[ ə: ] - долгий гласный, напоминающий ё в 

слове Гёте 

 [ ə ] - безударный гласный, слышится в не 

ударных слогах слов  

Дифтонги: 

 [ eı ] - эй 

 [ aı ] - ай 

 [ ɔı ] - ой 

 [ ıə ] - иэ с ударением на и 

[ p ] - п 

 [ b] - б 

 [ m] - м 

 [w] - звук в, произнесённый одними губами 

(Уильямс) 

 [ f] - ф 

 [ v] - в 

 [θ] - поместите кончик языка между зубами 

и произнесите букву с 

 [ð] - поместите кончик языка между зубами 

и произнесите букву з 

 [ s] - с 

 [ z] - з 

 [ t] - т, произнесённое не у зубов, а у дёсен 

 [ d] - д 

 [ n] - н 

 [ l] - л 

 [ r ] - соответствует звуку р в слове жребий 

 [ ʒ ] - мягкий русский звук ж в слове вожжи 
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 [ ou ] - оу с ударением на о 

 [ au ] - ау с ударением на а 

 [ uə ] - уэ с ударением на у 

 [ ɛə ] - эа с ударением на э 

 [ ʃ ] - мягкий русский звук ш 

 [ ʤ ] - звонкий ч 

 [ ʧ ] - ч 

 [ k ] - к 

 [ g ] - г 

 [ ŋ ] - звук н, произнесённый задней частью 

языка 

 [ h ] - звук х, произнесённый на выдохе 

 [ j ] - й 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Правила чтения согласных 

 

Большинство согласных букв обозначают согласный звук, входящий в название букв. 

Это b, d, f, j, k, l, m, n, p, t, v, x. 

Остальные согласные буквы имеют свои особенности чтения. 

Буква Звук Положение в слове Примеры 

Bb [b]  be, member, lab, club 

Сс [s] Перед  e, i, y 

 

 

Исключения 

cent, cell, face, center 

cinema, Alice, pencil, city, police, piece 

cycle, policy 

 [ʃ]-ocean, social, special, musician, ancient, racial 

[k] Во всех остальных случаях cat, cost, cut, cold, code, cone, doctor, clean 

cc [ks] Перед  e, i, y success, accident, accept 

ck [k]  clock, neck, sack,  block, lock 

ch [tʃ]  chat, beach, chin, chest, chap, chain 

[k] В словах греческого 

происхождения 

ache, architect 

[ʃ] В словах французского 

происхождения 

Machine 

tch [tʃ]  kitchen, watch, catch 

Dd [d]  dad, do, read, pudding, driver 

dg [dʒ]  badge, judge, knowledge 

Ff [f]  File, first, life, free, safe, Friday  

Gg [dʒ] Перед  e, i, y gentleman, cage, gently, large,  

gin,engine, ginger 

gym, gymnastics, Gypsy 

[ɡ] Исключения give, girl, get 

[ɡ] Во всех остальных случаях game, good, grey, gate, glad, go, get, gate, golf, egg 

Hh [h]  hair, he, hen, happy 

 [-] В начале слова  honest, honour, hour 

gh [-] В середине и в конце не 

произносится 

eight, high, sigh, light, bright, fight  

 

[g] Исключения ghost [ɡoust] 

gn [n]  sign 

Jj [dʒ]  job, joke, judge, object, subject, Japan 

Kk [k]  kid, like, kind, kingdom 

kn [n] В начале слова know, knife, knight, knock, knee, knot 



379 
 

Ll [l]  lady, leader, local, tall 

 [-] В сочетаниях alf 

alm 

alk 

half,  

calm,  

talk, chalk 

Mm [m]  make, mail, message, smoke, Tom 

mb [m] В конце слова climb, bomb 

mn [m]  autumn, column 

Nn [n]  no, not, noon, new, ten, England 

ng [ŋ] В конце слова sing, bring, long, song, rang, ring, spring, king 

nk [ŋk]  bank, thank, drink, link 

Pp [p]  Put, please, play, map, stop 

ph [f] В словах греческого 

происхождения 

photo, physics, phlox, phrase 

qu [kw]  quite, queen, question, quarter, quick 

 [k] В конце слова unique, technique 

Rr [r]  Read, race, price, across, grass, root 

Ss [s] 1. В начале слова 

2. Перед согласной буквой 

3. В конце слова после 

глухой согласной 

sit, sent, spoke, self 

best, nest 

lips, tops, 

[ʃ] Исключения sugar, sure 

[z] 1. Между гласными 

2. В конце слова после 

звонкой согласнойи 

гласной  

rose, music, dose, 

beds, pies, noses 

sh [ʃ]  she, shine, fish, shape, shop, shut, sheet 

sc [c] Перед  e, i, y scene, science, scientist 

Tt [t]  tea, time, star, better, sit 

th [ð] В служебных словах 

В местоимениях 

В знаменательных словах 

между гласными 

the, then, thus 

this, that, these, those, they, them 

bathe 

[θ] Вбольшинстве 

знаменательных слов 

thin, thick, theme, depth, tenth, thanks, three, thing 

tion [ʃn]  education, demonstration, administration, action 

ture [tʃə]  culture, nature, structure 

Vv [v]  very, never, love, live 
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Ww [w]  we, will, west, twice, sweet 

wh [h] Перед o who, whose, whole 

 [w] Перед остальными 

гласными 

when, why, white, whip, whisper, where, what 

wr [r]  write, wrong, wrote 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Описание человека на английском языке: внешность 

Существует большое количество слов и выражений, посвященных данной теме.  

Например, говоря о возрасте человека можно сказать, что он молодой (young), 

средних лет (middle-aged), пожилой (old). Помимо веснушек (freckles) на лице могут быть 

морщины (wrinkles). Также можно упомянуть о голосе (voice): мелодичном (tuneful), 

звонком (crisp) или хриплом (cracked). Не забудьте отметить и улыбку (smile). Нам 

симпатичны люди с искренней (sincere), очаровательной (charming) или обаятельной 

(engaging) улыбкой. И нам не по душе, когда улыбка собеседника неискренняя (artificial), 

наигранная (forced) или хитрая (cunning). 

Подводя итог в описании человека на английском языке, необходимо выразить 

мнение по поводу его внешнего вида. В копилку слов для данной цели можете добавить 

такие прилагательные, как agreeable (приятный), engaging (очаровательный), winsome 

(привлекательный), stylish (модный), lovely-looking (восхитительный), unique 

(неповторимый), dapper (аккуратный, хорошо одетый – только о мужчинах), awkward 

(неуклюжий), ugly / ugly-looking (уродливый), scruffy / untidy-looking (грязный, 

неряшливый). 

 

Чтобы дополнить ваше интересное описание человека на английском языке, 

добавьте в него несколько идиоматических выражений: 

be / look the very picture of one’s (mother…) – вылитаямать 

(as) pretty as a picture – писанаякрасавица 

appearances are deceptive – внешностьобманчива 

in the flower of life (one’s age) / in the prime of life – врасцветелет 

bear / carryoffone’sagewell – хорошо выглядеть для своих лет 

 

Описание человека на английском языке: характер 

Описание человека на английском языке может подразумевать характеристику его 

личности, включая черты характера (featuresofcharacter), предпочтения (preferencies) и 

привычки (habits). Как нам известно, черты характера могут быть как положительными, 

так и отрицательными. Критериев для описания человека на английском языке тоже 

несколько. 

Во-первых, это умственные способности (intellectualability). Человек в данном случае 

может быть умным (clever /brainy), сообразительным (bright), находчивым (smart), 

талантливым (talented / gifted). В отсутствие таковых качеств мы определяем человека 

глупым (stupid / foolish / brainless), простоватым (simple), жалким (silly / half-witted), 

слабоумным (daft / dumb). 

Во-вторых, в описании человека на английском языке можно рассказать о его 

отношении к жизни. Мы делим людей на пессимистов (pessimistic) и оптимистов 

(optimistic). Кто-то из нас встречает события спокойным и беззаботным (relaxedandeasy-

going), а другой – напряженным (tense / nervous). Поэтому мы оцениваем людей как 
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слабых (weak) и сильных (strong). Одним присуща излишняя восприимчивость и 

чувствительность (beingsensitive), другие остаются равнодушными (beinginsensitive). 

Хорошим дополнением будет характеристика человека в его отношении к другим 

людям. В этом описании человека на английском языке ваш выбор лексики огромен: 

gregarious (общительный), quarrelsome (сварливый), cruel / unkind (злой), even-tempered 

(уравновешенный), impolite (невежливый), rude (грубый), reliable (надежный), trustworthy 

(заслуживающий доверия), jealous (ревнивый), envious (завистливый), kind (добрый), 

generous / mean (щедрый / жадный), amiable (любезный), considerate (внимательный), shy 

(застенчивый), haughty (надменный). 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 

Так из кого же состоит семья на английском языке? Прежде всего, семьей как ячейкой 

общества называют мужчину и женщину, которые приходятся друг другу мужем и женой 

(husbandandwife), а также их детей (child / children). В этом случае мужчина и женщина 

считаются не только супругами (spouse), но и родителями (parents) для своих сыновей 

(sons) и дочерей (daughters). Когда рождается ребенок, мужчина становится папой (father / 

dad / daddy), а женщина мамой (mother / mum / mom / mummy). В идеале, в каждой семье 

двое детей, которые в будущем будут потомками (descendant) этой ячейки общества. 

Прекрасно также, если семье известна история их рода – генеалогическое древо 

(familytree). Каждый человек должен гордиться своими предками (ancestors) и своей 

родословной (ancestry). 

 

У всех людей есть свои родители, которые их детям приходятся бабушками 

(grandmother / grandma / granny) и дедушками (grandfather / granddad / granpa). А дети в 

свою очередь будут внуками (grandsons) и внучками (granddaughters). Замечательно, если 

вы со всеми поддерживаете хорошие отношения (getonwell). Кстати, если вам необходимо 

обозначить своего далекого родственника, которого мы по-русски именуем пра (дедушка, 

бабушка, внук, внучка), разместите перед термином, обозначающим этого человека, слово 

great (greatgrandfather и т.д.). 

 

Если в семье на английском языке больше одного ребенка, то между собой они 

называют друг друга братьями (brothers) и сестрами (sisters). Обычно, у родителей есть 

свои братья и сестры, которые их потомству приходятся тетями (aunts) и дядями (uncles). 

В свою очередь дочь тети или дяди будет ребенку двоюродной сестрой, а сын – 

двоюродным братом (cousins). Ну, и конечно, они имеют звания племянников (nephew) и 

племянниц (niece). Не забудем и о таких прекрасных явлениях, как близнецы (twins) и 

тройняшки (triples). 

 

Переходим к родственникам. Выходя замуж, девушка обретает свекра (father-in-law) и 

свекровь (mother-in-law). Этими же словами обозначаю тещу и тестя, которые появляются 

у мужчины. Родителям мужа девушка становится невесткой (daughter-in-law), а парень 

родителям жены – зятем (son-in-law). Можно также запомнить, что сестру мужа или жены 

будут именовать sister-in-law, а брата мужа или жены – brother-in-law. 

 

Все мечтают, что их семья на английском языке будет существовать долгие годы 

(forages). Что муж и жена будут любить друг друга до глубокой старости (eternal / 

everlastinglove). Но, к сожалению, так бывает не всегда. Сейчас процент разводов 

(divorces) едва ли не превышает процент браков (marriages). Люди расстаются (separate), 

затем вновь обретают семьи, но уже с другими людьми. Тогда дети от предыдущего брака 

становятся пасынками (stepsons) и падчерицами (stepdaughters), а сами родители мачехами 

(stepmothers) и отчимами (stepfathers). И совсем печально, если один из супругов умирает, 
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оставляя свою половинку вдовой (widow) или вдовцом (widower). А у многих детей 

вообще нет родителей, поэтому их считают сиротами (orphans). 

 

Этой лексики вполне хватит, чтобы рассказать о семье на английском языке и о 

родственниках, об отношениях поколений и взаимодействиях полов. Изучите этот 

материал, подготовьте рассказ, запомните его, и вы всегда будете спокойны, когда вас 

спросят поделиться сведениями о своей семье на английском языке. 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

Как подготовить учебную презентацию 

 

Основной единицей электронной презентации в среде PowerPoint является слайд, или 

кадр. 

 Основные правила подготовки учебной презентации: 

 При создании мультимедийного пособия не следует увлекаться и злоупотреблять 

внешней стороной презентации, так как это может снизить эффективность презентации в 

целом.  

Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной 

структуры и формы представления учебного материала на всем уроке. При создании 

предполагается ограничиться использованием двух или трех шрифтов. Вся презентация 

должна выполняться в одной цветовой палитре, например на базе одного шаблона, также 

важно проверить презентацию на удобство её чтения с экрана.  

Тексты презентации не должны быть большими. Выгоднее использовать сжатый, 

информационный стиль изложения материала. Нужно будет суметь вместить максимум 

информации в минимум слов, привлечь и удержать внимание обучаемых.  

При подготовке мультимедийных презентации возможно использование ресурсов 

сети Интернет, современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников.  

Обязательными структурными элементами, как правило, являются: 

 обложка;  

 титульный слайд;  

 оглавление;  

 учебный материал (включая текст, схемы, таблицы, иллюстрации, графики);  

 словарь терминов;  

 справочная система по работе с управляющими элементами;  

 система контроля знаний;  

 информационные ресурсы по теме. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 

 

Учебный проект 

 

     В основе каждого проекта лежит проблема. Проблема проекта обусловливает мотив 

деятельности, направленный на её решение Целью проектной деятельности становится 

поиск способов решения проблемы, а задача проекта формулируется как задача 

достижения цели в определенных условиях. 
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Проблема проекта «Почему?» 

(это важно для меня 

лично) 

Актуальность проблемы - мотивация 

Цель проекта «Зачем» 

(мы делаем проект) 

Целеполагание 

Задачи проекта «Что?» 

(для этого мы делаем) 

Постановка задач 

Методы и 

способы 

«Как?» 

(мы это можем делать) 

Выбор способов и методов, 

планирование 

Результат «Что получится?» 

(как решение проблемы) 

Ожидаемый результат 

 

 

Предлагаемые действия учащимся: 

 

- Провести поиск, сбор, систематизацию и анализ информации, используя ресурсы 

библиотек и Интернета. 

- Осуществить отбор информации. 

- Осуществить процесс планирования. 

- Определить свое место (роль) в проекте. 

- Представить продукт своей (групповой) деятельности на данном этапе. 

- Провести оценку (самооценку) результатов данного этапа работы. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

Как писать эссе на английском языке? 

 

Эссе – это сочинение небольшого объема и свободной композиции, которое 

передает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу.  

 

 

Любое эссе состоит из трех частей: введение, основная часть и заключение.  

Во введении необходимо обозначить ключевую мысль, идею или проблему, о которой 

вы будете говорить в основной части. 

В основной части эссе на английском языке полагается представить какие-либо 

доводы, доказательства или опровержения вашей основной мысли, которые бы выражали 

лично ваше мнение по данному вопросу. Можно привести примеры, которые будут 

иллюстративно отображать вашу точку зрения. При написании эссе на английском языке 

постарайтесь избегать заумных или книжных фраз, которые превратят вашу работу в 

скучное творение. Лучше используйте простой, но одновременно хороший, грамотный, 

качественный английский. Употребляйте больше прилагательных и наречий. 

В заключении завершите все ваши рассуждения и сделайте выводы, которые и будут 

финальной частью вашего эссе на английском языке. Все части эссе должны плавно 

переходить одна в другую, все мысли должны быть логически связанными. В этом вам 

поможет специальная лексика, которая и существует для того, чтобы вы последовательно 

излагали свои мысли. 

 

Например, при добавлении можете воспользоваться такими словами, как moreover 

(кроме того, более того), aswellas (так же как, а так же), furthermore (кроме того, к тому 

же). Если хотите отобразить контраст или противопоставление, обращайтесь к but (но), 
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however (однако), ontheotherhand (с другой стороны), yet (даже, пока, уже), onthecontrary 

(на самом деле, наоборот, напротив). Ограничить можно с помощью слов despite / inspiteof 

(несмотря на), выразить причину или итог чего-либо получится при помощи следующей 

лексики: therefore (поэтому, по этой причине), so (итак, поэтому), as a result (вследствие 

этого, таким образом), consequently (следовательно, поэтому), thisresultsin (в результате), 

thisleadsto (получается). Обратите внимание и на наречия порядка и последовательности – 

then (потом), next (затем, в следующий раз), after (после), finally / lastly (наконец). 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

 

Рекомендации к оформлению личного письма 

 

7. Адрес пишущего указывается в правом верхнем углу в следующем порядке: 

номер дома, название улицы  

город  

страна  

Допускается указывать адрес в кратком виде, например:  

Moscow 

Russia 

 

8. Под адресом, пропустив строку, необходимо написать дату письма: Например, 

June 4th, 2012  

4 June 2012  

 или менее формально:  

04/06/12 

 

9. Письмо начинается с обращения. 

Например: Dear Sally, 

                   Dear Aunt Jane, 

DearMr. Brown, 

                   My darling, 

После обращения ставится запятая. 

 

Разделите текст письма на несколько логических абзацев, каждый из которых начните 

с красной строки.  

 

10. В начале письма автор обычно 

а) благодарит адресата за ранее полученную корреспонденцию, например: 

Thanks (a lot) for your (last) letter.  

    Your last letter was a real surprise.  

     I was glad to get your letter.  

     It was great to hear from you! / It was great to hear that… / I was happy to hear…  

     I was awfully glad to get your letter… 

б) извиняется, что не написал раньше, например: 

Sorry I haven’t written for so long but …/ Sorry I haven’t been in touch for so long.  

    I'm sorry I haven't answered earlier but I was really busy with my school.  

и/или упомянуть какой-либо факт из полученного письма:  

I’m glad you passed your History test!  

    Sounds like you had a great time in London!  

Greatnewsaboutyour…!  
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11. Основная часть письма. В ней должны быть раскрыты все аспекты, указанные 

в задании. 

 

12. В конце письма  

а) следует объяснить, почему вы заканчиваете письмо:  

Well, I’d better go now as I have to do my homework.  

    Anyway, I have to go now because my Mum asked me to help her with the washing up.  

    I’ve got to go now! It’s time for my favourite TV show.  

б) и упомянуть о дальнейших контактах:  

Write (back) soon!  

    Take care and keep in touch!  

   Drop me a letter when you can.  

   Hope to hear from you soon.  

   I can’t wait to hear from you!  

 

8. Завершающая фраза письма зависит от степени близости автора и адресата, после 

нее всегда ставится запятая. Ниже приводится пять возможных вариантов от 

наименее формального (1) к более формальному (2). 

1) Love,  

2) Lots of love,  

3) All my love,  

4) All the best,  

5) Best wishes,  

6) Withbestwishes,  

7) Yours,         

 

  8. На следующей строке под завершающей фразой указывается имя автора (без 

фамилии!). Например:  

AndyилиKate 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 

 

Рекомендации к оформлению официального письма 

 

11. Адрес пишущего указывается в правом верхнем углу, включая почтовый код. 

12. Под адресом после пропуска строки указывается дата.  

13. Имя и адрес человека, которому адресовано письмо. 

14. После пропуска строки, обращение, которое обычно начинается словом Dear 

Например: Dear Sir, Dear Madam 

                 Dear Mr. Brown, 

15. Вводная часть, например, ссылка на объявление в газете: 

With reference to your advertisement in… for… 

16. Объяснение цели написания письма. Если это письмо с просьбой о принятии на 

работу. Следует указать каким опытом и знаниями обладает пишущий. 

17. Приводятся дополнительные детали, которые могут заинтересовать работодателя, 

но эта часть не должна быть слишком длинной. 

18. Фраза о желательности дальнейших контактов. 

Например: I look forward to hearing from you. 

19. Завершающаяфраза. 

          Yours faithfully – еслиобращение Dear Sir/Madam 

          Yours sincerely – еслиобращение Dear Mr. Brown 
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20. Подпись автора.  

Подпись должна быть читаема, и ниже ее рекомендуется расшифровать печатными 

буквами. 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 

 

 Инструкции по подготовке пересказа текста 

 

1. Переведите текст на русский. При этом недостаточно просто полностью понять 

содержание – переведите текст и напишите его на листе бумаги (или напечатайте) так, 

чтобы вы могли работать в абсолютно комфортной для вас среде. 

 

2. Разбейте текст на пункты. Сделать это можно логически или по абзацам - в конечном 

итоге у вас должно получиться несколько заголовков, которые кратко передадут суть 

материала. 

 

3. Перескажите текст на русском, опираясь на пункты. Делать это нужно 3-4 раза, до тех 

пор пока у вас в голове полностью не отложится вся последовательность действий. На 

данном этапе вы должны полностью выполнить первую часть работы: подготовить 

пересказ текста. 

 

4. Приступайте к составлению перевода. Пользуясь фразами из оригинального текста, 

напишите небольшой конспект по каждому из составленных ранее пунктов. При этом 

старайтесь по минимуму использовать слова и конструкции, которые не понимаете или 

можете забыть: обогатить лексикон вы успеете  

всегда, сейчас же работайте над устной речью. Если на данном этапе вы не будете 

чувствовать себя более-менее уверенно, то сотрите уже созданный вариант и 

продублируйте работу еще раз – это окажется в несколько раз эффективнее заучивания 

уже созданного конспекта. 

 

5. Попытайтесь написать пересказ еще раз, но теперь без помощи оригинального текста. 

Не торопитесь – придумывайте предложения сначала на русском, затем переводите их. 

Осознайте то, что на данном шаге вы уже полностью самостоятельно составляете пересказ 

– единственная поблажка в том, что делаете это письменно. 

 

6. Наконец, попытайтесь пересказать текст 2-3 раза устно. После всей проделанной 

предварительной работы это не составит труда: ведь вы предельно ясно представляете 

содержание, плотно поработали с лексиконом и уже делали пересказ. Весь материал так 

или иначе должен был отложиться вас в памяти, а потому восстановить его «на ходу» 

должно быть достаточно просто. 
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Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации по организации внеаудиторной самостоятельной 

работы обучающихся специальности:  

44.02.01 Дошкольное образование; 

Дисциплина: Физическая культура 

Самостоятельная работа – целенаправленная, внутренне мотивированная 

структурированная самим объектом деятельность обучающегося по совокупности 

выполняемых действий и корригируемая им по процессу и результату деятельности.  

В учебном процессе профессионального образования выделяют аудиторную и  

внеаудиторную самостоятельную работу, которая может осуществляться как во 

внеучебное, так и в учебное время. По форме организации взаимодействия участников  

образовательного процесса выделяют групповую и индивидуальную 

самостоятельную  

работу.  

Цели самостоятельной работы определяются и формулируются в соответствии с 

целями ФГОС по специальности СПО и таксономией целей, конкретизируются в 

зависимости от содержания учебной дисциплины и уровня его усвоения. Цели 

самостоятельной работы должны формулироваться врезультатов, которые должны быть 

достигнуты в процессе самостоятельной работы.  

Задачи самостоятельной работы обучающихся в учебном процессе:  

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности;  

 приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

 посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и 

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения. 
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Дидактические единицы и формы контроля самостоятельной работы 

Дидактическая 

единица 

(раздел, тема) 

Срок

и и 

врем

я 

на 

выпо

лнен

ие 

задан

ия 

(час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной 

работы/ 

Вид самостоятельной 

Работы 

Задание 

 

Форма 

контроля и 

средства 

оценки 

 

Тема 1.1. Роль 

физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном 

развитии человека. 

С. р № 1 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний:поиск 

литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

литературного 

материала, подготовка 

и оформление 

презентаций. 

 

Вид самостоятельной 

работы: эвристическая 

(частично-поисковая) 

Выполнение 

презентации: 

2 курс- «Значение 

физических 

упражнений для 

здоровья 

человека». 

 

Формы 

контроля-  

защита 

презентации 

Тема 2.1. Бег на 

средние и длинные 

дистанции. 

С. р №2 

 

 

 

6 

 Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации 

знаний:составление 

ответов на контрольные 

вопросы 

 

Вид самостоятельной 

работы:эвристическая 

(частично-поисковая)   

Составление 

памятки: 

1.«Техника 

безопасности на 

занятиях 

физической 

культуры». 

2.«Профилактика 

травматизма на 

занятиях 

физической 

культуры». 

3.«Контроль и 

самоконтроль за 

дозировкой 

физической 

нагрузки». 

Формы 

контроля -   

устный 

опрос 
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Тема 2.2. Бег на 

короткие дистанции 

С. р №3 

 

 

 

12 

 

 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Выполнение 

комплекса упр. на 

развитие 

скоростно – 

силовые качества. 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 

Тема 2.5. Метание 

снаряда. 

С.  р № 4 

 

 

 

12 

 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Выполнение упр. 

на развитие силы 

мышц ног. 

Формы 

контроля -   

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 

Тема 3.1. 

Перемещения 

игроков. 

С.  р№ 5 

 

10 

 

 

Форма 

самостоятельной 

работы для закрепления 

и систематизации 

знаний: составление 

тематическогокроссвор

дова 

 

Вид самостоятельной 

работы: творческая 

 

Составления 

кроссворда: 

2 курс - «Правила 

игры в волейбол». 

3 курс -

«Официальные 

жесты в игре 

волейбол». 

4 курс -

«Сооружения и 

оборудования в 

волейболе». 

Формы 

контроля-  

просмотр и 

проверка 

выполнения 

самостоятел

ьной работы 

преподавате

лем 

Тема 3. 3. Техника 

подача мяча. 

С. р № 6 

 

 

6 

Форма 

самостоятельной 

работы для закрепления 

и систематизации 

знаний: анализ 

конспекта лекции, 

учебного материала. 

 

Вид самостоятельной 

работы: творческая 

Выполнения 

анализа: 

2 курс - Нижней 

прямой подачи. 

3 курс - Верхней 

прямой подачи. 

4 курс - Верхней 

боковой подачи. 

Формы 

контроля – 

обсуждение 

выполненно

й работы. 
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Тема 4. 1. Строевые 

приемы. 

С. р № 7 

 

6 

Форма 

самостоятельной 

работы для закрепления 

и систематизации 

знаний: составление 

ответов на контрольные 

вопросы. 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

реконструктивная 

 

Составления 

тестов: 

2 курс -

«Терминология 

строевых 

упражнений». 

3 курс - 

«Команды в 

различных 

перестроениях». 

4 курс -

«Терминология с 

предметами и на 

снарядах» 

Формы 

контроля –. 

просмотр и 

проверка 

выполнения 

самостоятел

ьной работы 

преподавате

лем 

Тема 4. 2. 

Общеразвивающие 

упражнения с 

предметами и без 

предметов. 

С. р №8 

 

 

 

6 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Составления 

комплекса 

упражнений: 

2 курс - 

комплекса ОРУ со 

скакалкой. 

3 курс - 

комплекса ОРУ с 

гимнастической 

палкой. 

4 курс - 

комплекса ОРУ с 

мячом. 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 

Тема 4. 3. 

Акробатические 

упражнений. 

С. р № 9 

 

6 

 

 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Составление и 

подготовка 

акробатической 

комбинации 

(кувырок вперед, 

назад, стойка на 

лопатках, «мост», 

равновесие). 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 

Тема 4. 6. 

Упражнения на 

бревне. 

С. р № 10 

 

6 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Составление и 

подготовка 

комбинаций 

упражнений на 

бревне. 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 
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Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

двигательно

го действия. 

Тема 5. 1. 

Перемещение игрока 

в баскетболе. 

С. р №11 

6 Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Выполнение упр. 

на развитие 

координации 

движении. 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 

Тема 5. 2. Передачи 

мяча. 

С. р №12 

 

6 

Форма 

самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

совершенствование 

навыков выполнения 

техники физических 

упражнений 

 

Вид самостоятельной 

работы: 

воспроизводящая 

(репродуктивная) 

Выполнение упр. 

на развитие 

физического 

качества – 

прыгучесть 

Формы 

контроля –  

физические 

упражнения 

для 

контроля 

физических 

качеств и 

освоение 

техники 

двигательно

го действия. 
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Раздел 1. Знания о физической культуре 

Тема 1.1. Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

Самостоятельная работа №1 

Цель: Актуализация знаний цели и задачи физического воспитания. Средства физической 

культуры, их роль в физическом воспитании человека. Физическая культура и здоровый 

образ жизни. Виды физической культуры.Социальная роль, функции физической 

культуры и спорта. Физическая культура личности студента.Учебные занятия как 

обязательная и основная форма физической культуры.Введение Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Формирование умений выполнять презентацию.  

Задание. Выполнение презентации. 

2 курс (4 ч.) - «Значение физических упражнений для здоровья человека». 

Рекомендаций к выполнению презентаций: 

1. Слайды – визуальная подача информации, которая должна содержать 

минимум текста, максимум изображений, несущих смысловую нагрузку, выглядеть 

наглядно и просто, текстовое содержание презентации – устная речь или чтение, которая 

должна включать аргументы, факты, доказательства и эмоции, рекомендуемое число 

слайдов 15-20, обязательная информация для презентации: тема, фамилия и инициалы 

выступающего; план сообщения; краткие выводы из всего сказанного, список 

использованных источников. 

2. Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно-методическим 

требованиям колледжа и быть указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 

оговоренный при получении задания. Иллюстрации должны быть достаточными, но не 

чрезмерными. Работа студента над презентацией включает отрабатку умения 

самостоятельно обобщать материал и делать выводы в заключении, умения 

ориентироваться в материале и отвечать на дополнительные вопросы слушателей, 

отработку навыков ораторства, умения проводить диспут. 

Докладчики должны знать и уметь: 

- сообщать новую информацию; 

- использовать технические средства; 

- хорошо ориентироваться в теме всего семинарского занятия; дискутировать и 

быстро отвечать на заданные вопросы; 

- четко выполнять установленный регламент (не более 5 минут);  

иметь представление о композиционной структуре доклада и др. 

- грамотное использование научной терминологии, импровизация, речевой этикет; 

- стройное логико- композиционное построение речи, доказательность, 

аргументированность; 

- взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов 

восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации 

внимания соблюдены требования к первому и последним слайдам, прослеживается 

обоснованная последовательность слайдов и информации на слайдах, необходимое и 

достаточное количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей восприятия 

графической (иллюстративной) информации, корректное сочетание фона и графики, 

дизайн презентации не противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее впечатление от мультимедийной 

презентации. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если: презентация соответствует теме 

самостоятельной работы; - оформлен титульный слайд с заголовком (тема, цели, план и 
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т.п.); сформулированная тема ясно изложена и структурирована; использованы 

графические изображения (фотографии, картинки и т.п.), соответствующие теме; 

выдержан стиль, цветовая гамма, использована анимация, звук; работа оформлена и 

предоставлена в установленный срок. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если: презентация соответствует теме 

самостоятельной работы; оформлен титульный слайд с заголовком (тема, цели, план и 

т.п.); сформулированная тема ясно изложена и структурирована; использованы 

графические изображения (фотографии, картинки и т.п.), соответствующие теме; 

работа оформлена и предоставлена в установленный срок. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если работа не выполнена 

или содержит материал не по вопросу. 

Во всех остальных случаях работа оценивается на «удовлетворительно». 

 

Раздел 2. Легкая атлетика 

Тема 2.1. Бег на средние и длинные дистанции 

Самостоятельная работа №2  

Цель: Актуализация знаний техника безопасности на занятиях.Специальные беговые 

упражнения при подготовке к бегу на средние и длинные дистанции. Бег по прямой 

дистанции. Бег на повороте.Высокий старт и стартовое ускорение.Техника дыхания при 

беге на средние и длинные дистанции. 

Формирование умений техники бега по прямой дистанции.Техники бега на 

повороте.Техники дыхания при беге на средние и длинные дистанции. 

Задание.Составление памятки. 

2 курс (2ч) - «Техника безопасности на занятиях физической культуры». 

3 курс (2ч) -«Профилактика травматизма на занятиях физической культуры». 

4 курс (2ч) - «Контроль и самоконтроль за дозировкой физической нагрузки». 

 

Рекомендации к выполнению здания: 

Памятка - краткое нормативное, производственно-практическое или справочное 

издание (пособие), содержащее самые важные сведения, которыми надо 

руководствоваться, выполняя какую-либо операцию или осуществляя некоторую 

деятельность. 

Для составления памятки по заданной теме нужно найти информацию с разных 

источников (сеть Internet, энциклопедии, практические пособия, учебная литература), 

изучить ее и выписать тезисы (основные мысли или основные действия). 

Памятка составляется индивидуально. 

Работа должна быть представлена на бумаге формата А4 в печатном 

(компьютерном) или рукописном варианте. 

Составление тезисов (перечня действий) 

1. Предварительно изучите информацию по заданной теме с разных источников 

(сеть Internet, энциклопедии, практические пособия, учебная литература), продумайте 

цель, которую вы ставите, приступая к работе над ней. 

2. Внимательно изучите информацию, определите еѐ основную мысль. 

3. Разделите информацию по заданной теме на смысловые части, определите 

микротемы. 

4. Сформулируйте пункты плана, логически и последовательно связав их между 

собой. 

5. Воспринимая текстовую информацию, стремитесь чѐтко представить себе, что 

является главным для автора, а что для вас. 

6. Выберите для тезисов основные идеи и положения, отделив важные детали от 

подробностей, запишите их словами автора или собственными словами, разместив в 

определѐнной последовательности. 
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7. Руководствуйтесь основным принципом тезирования текста - не допускайте 

искажения содержания. 

8. Составьте тезисы, а затем, используя эти материалы, оформите памятку- на листе 

А4. 

Рекомендации по оформлению 

Рекомендации к тексту. Текст санбюллетеня должен быть написан доступным 

языком. Он состоит из введения, основной части и заключения. Введение знакомит 

читателя с проблемой, основная часть раскрывает её суть. 

Из содержания должна быть понятна польза предлагаемой информации. 

Заключение может состоять из вопросов и ответов или просто выводов автора. Латинские 

и сленговые термины использовать не рекомендуется, советы по лечению давать 

запрещается. Текст заканчивается лозунгом, призывом, вытекающим из темы. Человек 

должен приглашаться к немедленному действию. 

Рекомендации к оформлению. Должны быть выделены абзацы. Такие знаки 

препинания, как восклицательный знак, многоточие, тире и т.д. должны использоваться 

как можно меньше. Важно помнить, что текст, заключенный в квадрат или круг, вызывает 

больше доверия. Текст не должен идти поверх иллюстрации. 

Рекомендации к изобразительной части. Изобразительная часть вместе с текстовой 

не должны перегружать бюллетень, но и не должно оставаться свободного места, иначе он 

будет трудно читаться. Нужна разумная мера заполнения санбюллетеня. Лучше 

использовать одну впечатляющую иллюстрацию, чем несколько мелких. 

Рекомендации к названию. Название должно быть броским, ярким и не 

запугивающим, оно должно отражать содержание бюллетеня, быть коротким, написанным 

шрифтом без наклона. Слово «санбюллетень» в заглавие не выносится. Оно пишется 

мелким шрифтом в правом нижнем углу, где указываются выходные данные. 

Рекомендации к экспозиции. Санбюллетень должен вывешиваться на видном 

месте, так, чтобы его было удобно читать. Срок его экспозиции - не более двух недель. 

Вывешивать его повторно рекомендуется не раньше, чем через два-три месяца или 

накануне подъема сезонной заболеваемости. Правильно разработанный и оформленный 

санбюллетень - источник медицинских и гигиенических знаний. 

Критерии оценивания: 

Памятка составлена верно, если: 

- составленная памятка, соответствует изучаемому материалу, соблюдены 

требования к составлению тезисов; 

- основные требования к оформлению памятки соблюдены, но при этом допущены 

недочеты, например: имеются неточности в формулировке тезисов, пропущены некоторые 

действия, имеются упущения в оформлении; 

Памятка составлена не верно, если: 

- содержание памятки не соответствует изучаемой теме, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы. 

 

Тема 2.2. Бег на короткие дистанции 

Самостоятельная работа №3  

Цель: Актуализация знаний Специальные беговые упражнения при подготовке к 

бегу на короткие. Особенности бега на короткие дистанции. Низкий старт и стартовый 

разбег. Техника дыхания при беге на короткие дистанции. 

Формирование умений техники бега на короткие дистанции. Техники низкого старта 

и стартового разбега. 

Задание. Выполнение комплекса упр. на развитие скоростно – силовые качества. 

Комплекс упражнений 

1. Выпрыгивания вверх (10 × 3). 
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2.  Бег по лестнице вверх (на 3-4-й этажи). Уделять внимание полному выпрямлению ноги 

при отталкивании ею, находящейся сзади (3×3). 

3.  Прыжки с места в длину (7×3). 

4.  И.п. - упор присев. Выпрыгивание вверх в положение прогнувшись (7×3). 

5.  И.п. - упор присев на одной ноге, другая - вперед («пистолет»). Быстро подняться или 

выпрыгнуть вверх (4×3). 

6.   Многоскоки на обеих ногах. Выполняются на отрезках 15-20 м. (20×3). 

Интервал между сериями (подходами) 1 мин., отдых между упражнениями 2 мин. 

Тема 2.5. Метание снаряда 

Самостоятельная работа № 4  

Цель: Актуализация знаний метание малого мяча. Метание гранаты. 

Формирование умений техники метания малого мяча. Техники метания гранаты. 

Задание. Выполнение упр. на развитие силы мышц ног. 

Упражнение на развитие силы мышц ног 

Упр.1 - руки прямые, глаза закрыты. 

Упр. 2 – туловище держать прямо, не прогибаться и не выгибаться. 

Упр. 3 – глубокий присед. 

  Упр. 4 – ноги в коленях не сгибать. 

Упр. 5 – прыжки выполнять боком, не поворачиваться. 

Упр. 6 – ноги в коленях не сгибать, руки на затылке, пальцы не расцеплять. 

Упр. 7 – бедро поднимать до уровня пояса, туловище держать прямо. 

Упр. 8 – туловище держать прямо. 

Упр.  9 – касаться разметки одной рукой.  

 

Тема 3.1. Перемещения игроков 

Самостоятельная работа № 5 

Цель: Актуализация знаний стойки и перемещения игроков по площадке. 

Формирование умений техники перемещений. Стойки. 

Задание. Составления кроссворда. 

2 курс (4ч) - «Правила игры в волейбол». 

3 курс (4ч) - «Официальные жесты в игре волейбол». 

4 курс (2ч) - «Сооружения и оборудования в волейболе». 

 

Рекомендации к выполнению задания: 

Кроссворд -  это задача-головоломка; ее суть в заполнении пересекающихся рядов 

клеток (по вертикали и горизонтали) словами, разгадываемыми по приводимому списку 

определений смысла этих слов. Название игры имеет английское происхождение (англ. 

«cross» — пересечение и «word» — слово) и переводится как «крест-слово», отсюда и 

другое название кроссворда — «крестословица». 

Общие требования при составлении кроссвордов 
Составляются кроссворды по тексту учебной литературы. 

При составлении кроссвордов необходимо придерживаться принципов наглядности 

и доступности. 

1.Не допускается наличие «плашек» (незаполненных клеток) в сетке кроссворда. 

2.Не допускаются случайные буквосочетания и пересечения. 

3.Загаданные слова должны быть именами существительными в именительном 

падеже единственного числа. 

4.Двухбуквенные слова должны иметь два пересечения. 

5.Трехбуквенные слова должны иметь не менее двух пересечений. 

6.Не допускаются аббревиатуры, сокращения. 

7.Не рекомендуется большое количество двухбуквенных слов. 

8. Все тексты должны быть написаны разборчиво, желательно отпечатаны. 
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9. На каждом листе должна быть фамилия автора, а также название данного 

кроссворда. 

Требования к оформлению: 

1.Рисунок кроссворда должен быть четким. 

2.Сетки всех кроссвордов должны быть выполнены в двух экземплярах: 

1-й экз. - с заполненными словами; 

2-й экз. - только с цифрами позиций. 

Оформление ответов на кроссворды: 
- Для типовых кроссвордов и чайнвордов: на отдельном листе; 

- Для скандинавских кроссвордов: только заполненная сетка; 

- Для венгерских кроссвордов: сетка с аккуратно зачеркнутыми искомыми словами. 

Ответы на кроссворд публикуются отдельно. Они предназначены для проверки 

правильности решения кроссворда и дают возможность ознакомиться с правильными 

ответами, что способствует решению одной из основных задач разгадывания кроссвордов 

— повышению эрудиции и увеличению словарного запаса. 

Составление условий (толкований) кроссворда. 
• Во-первых, они должны быть строго лаконичными. Не следует делать их 

пространными, излишне исчерпывающими, многословными, несущими избыточную 

информацию. 

• Во-вторых, старайтесь подать слово с наименее известной стороны. 

• В - третьих, просмотрите словари: возможно, в одном из них и окажется 

наилучшее определение. В определениях не должно быть однокоренных слов. 

Этапы составления кроссворда. 

- Сделать анализ учебного текста по теме занятия. 

- Составить список слов изучаемого учебного материала. 

- Выбрать наиболее подходящий тип кроссворда. 

- Поиск и составление вопросов к терминам, понятиям, определения. 

- Вычерчивание рисунка сетки. 

- Нумерация рисунка сетки. 

- Печать текстов вопросов и ответов. 

- Орфографическая проверка текстов. 

- Проверка текстов на соответствие нумерации. 

- Печать кроссворда. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

Работа выполнена на «отлично»:термины и определения написаны грамотно, 

допускается 1 ошибка; в содержании кроссворда используются термины по изучаемой 

теме; определение терминов не вызывает у обучающегося затруднений; определения 

терминов не повторяют дословно текст учебника или конспекта; кроссворд оформлен 

аккуратно и точно в соответствии с правилами оформления; объем отчета соответствует 

регламенту; кроссворд оформлен иллюстрациями; сетка кроссворда имеет заливку, 

красочно оформлен; при оформлении кроссворда использовано специальное программное 

обеспечение. 

Работа выполнена на «хорошо»:содержание материала в таблице соответствует 

заданной теме, но есть недочеты и незначительные ошибки; ячейки таблицы заполнены 

материалом, подходящим по смыслу, но представляет собой пространные пояснения и 

многословный текст; в оформлении таблицы имеются незначительные недочеты и 

небольшая небрежность. 

Работа выполнена на «удовлетворительно»:студент работу не выполнил в полном 

объеме; содержание ячеек таблицы не соответствует заданной теме; имеются не 

заполненные ячейки или серьезные множественные ошибки; отчет выполнен и оформлен 

небрежно, без соблюдения установленных требований. 
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Тема 3. 3. Техника подачи мяча 

Самостоятельная работа № 6 

Цель: Актуализация знаний нижняя прямая подача. Боковая подача. Верхняя прямая 

подача. 

Формирование умений нижней прямой подачи. Боковой подачи. Верхней прямой 

подачи. 

Задание:Выполнения анализа: 

2 курс (2ч) - Нижней прямой подачи. 

3 курс (2ч) - Верхней прямой подачи. 

4 курс (2ч) - Верхней боковой подачи. 

 

Требования к анализу: 

1. Анализ должен быть конкретным. 

2. Он должен обеспечивать полноту выявления недостатков не позволяющих 

достигать более высоких результатов. 

3. Анализ и оценка действий должны носить обоснованный характер. 

4. Проблемы должны быть ранжированы по значимости и выделены наиболее 

приоритетные из них для неотложного решения. 

5. Анализ должен быть прогностичным. 

6. Выявленные в ходе анализа проблемы должны не просто констатироваться, но 

получать объяснение, позволяющие понять (а затем и устранить) их причины, 

прогнозировать, что произойти, если проблема не будет устранена в обозримом 

будущем. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

Оценка «отлично» - полно излагает изученный материал, даёт правильное 

определение языковых понятий, обнаруживает понимание материала, может обосновать 

свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры не только 

по учебнику, но и самостоятельно составленные. 

Оценка «хорошо» - если студент делает анализ, удовлетворяющий тем же 

требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет. 

Оценка «удовлетворительно» - предоставляет материал неполно и допускает 

неточности в определении понятий, не умеет достаточно глубоко и доказательно 

обосновать свои суждения и привести свои примеры. 

Оценка «неудовлетворительно»-  допускает ошибки в формулировке определений 

и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, если 

студент обнаруживает такие недостатки в знаниях, которые являются серьёзным 

препятствием к успешному овладению последующим материалом. 

 

Раздел 4. Гимнастика  

Тема 4. 1. Строевые приемы 

Самостоятельная работа №7  

Цель:Актуализация знанийфигурные передвижения. Построения и перестроения. 

Размыкания и смыкания.  

Формирование умений построения и перестроения. Размыкания и смыкания. 

Задание. Составления тестов: 

2 курс (2ч) -«Терминология строевых упражнений». 

3 курс (2ч) - «Команды в различных перестроениях». 

4 курс (2ч) -«Терминология с предметами и на снарядах». 

 



400 
 

Правила составления тестовых заданий 

1. Начинайте формулировать вопрос с правильного ответа. 

2. Содержание задания должно отвечать программным требованиям и отражать 

содержание обучения. 

3. Вопрос должен содержать одну законченную мысль. 

4. При составлении вопросов следует особенно внимательно использовать слова 

«иногда», «часто», «всегда», «все», «никогда». 

5. Вопрос должен быть чётко сформулирован, избегая слова большой, небольшой, 

малый, много, мало, меньше, больше и т.д. 

6. Избегайте вводных фраз и предложений, имеющих мало связи с основной 

мыслью. 

7. Неправильные ответы должны быть разумны, умело подобраны, не должно быть 

явных неточностей, подсказок. 

8. Не задавайте вопросы с подвохом. 

9. Все варианты ответов должны быть грамматически согласованны с основной 

частью задания. Используйте короткие, простые предложения. 

10. Реже используйте отрицание в основной части, избегайте двойных отрицаний, 

таких как: «Почему нельзя не делать…?» 

11. Ответ на поставленный вопрос не должен зависеть от предыдущих ответов. 

12. Правильные и неправильные ответы должны быть однозначны по содержанию, 

структуре и общему количеству слов. 

13. Если ставится вопрос количественного характера, ответы располагайте по 

возрастанию. 

14. Лучше не использовать варианты ответов «ни один из перечисленных» и «все 

перечисленные». 

15. Избегайте повторения. 

16. Используйте ограничения в самом вопросе. 

17. Не упрощайте вопросы. 

18. Место правильного ответа должно быть определено так, чтобы оно не 

повторялось от вопроса к вопросу. 

19. Лучше использовать длинный вопрос и короткий ответ. 

20. Проанализируйте задания с точки зрения неверного ответа наиболее 

подготовленных обучающихся. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

Оценка «отлично»- работа демонстрирует точное понимание задания, используется 

информация из достоверных источников, четкое и логичное представление информации, 

вся информация имеет непосредственное отношение к теме, очно и 

отредактированаОценка «хорошо»- ставится, если студент составляет тест, 

удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1-2 ошибки, 

которые сам же исправляет. 

Оценка «удовлетворительно»- материал логически не выстроен, случайная 

подборка материала, допускает ошибки в составлении теста, не следует рекомендациям. 

Оценка «неудовлетворительно»- допускает ошибки в формулировке определений и 

правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, если 

студент обнаруживает такие недостатки в знаниях, которые являются серьёзным 

препятствием к успешному овладению последующим материалом. 

 

 

 

 

Тема 4. 2. Общеразвивающие упражнения с предметами и без предметов 
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Самостоятельная работа №8  

Цель: Актуализация знанийОРУ без предметов. ОРУ со скакалкой.  ОРУ с 

гимнастической палкой.  ОРУ с мячом. 

Формирование умений проведения ОРУ без предметов и с предметами (скакалкой, 

гимнастической палкой, с мячом). 

Задание. Составления комплекса упражнений: 

2 курс (2ч) - комплекс ОРУ со скакалкой. 

3 курс (2ч) - комплекс ОРУ с гимнастической палкой. 

4 курс (2ч) - комплекс ОРУ с мячом. 

 

Рекомендации по составление комплекса ОРУ 

         Составляя комплекс общеразвивающих упражнений, необходимо учитывать 

следующие факторы: 

- возраст и пол занимающихся; 

- имеющиеся отклонения в состоянии здоровья; 

- уровень подготовленности занимающихся; 

- тип занятия, его направленность; 

- определиться в выборе упражнений: подобрать наиболее эффективные, 

решающие поставленные задачи, рационально распределить упражнения в комплексе. 

Таким образом, комплекс общеразвивающих упражнений должен соответствовать 

назначению комплекса -  для утренней гимнастики, для проведения физкультминутки, для 

подготовительной или основной части занятия и т.д. А так же составляться с учетом, 

поставленных задач. Так, например, в подготовительной части занятия в первую очередь 

должны решаться задачи общеукрепляющего воздействия, охватывающего все основные 

мышечные группы, задачи разминки и подготовки организма к основной части занятия.     

В основной части, общеразвивающие упражнения могут быть направлены на решение 

задач развития физических качеств (силы, гибкости, выносливости, координации). 

Необходимо учитывать и возраст занимающихся, а так же место проведения и погодные 

условия (спортивный зал или открытая спортивная площадка, солнечный день или 

прохладная погода), уровень физической и технической подготовленности занимающихся. 

Соблюдать принцип «постепенности» - от простого к сложному и от легкого к 

трудному (разученное ранее упражнение должно облегчать выполнение нового). 

Очень часто встречаются неграмотно составленные комплексы ОРУ, где нет 

последовательности чередования движений, например, в комплексе первым  упражнением 

идут наклоны туловища, вторым  упражнением – приседы, третьим упражнением – махи 

ногами, четвертым упражнением – поднимание и опускание рук. То есть, при составлении 

комплекса ОРУ необходимо учитывать последовательность упражнений. Наибольшее 

распространение в практике физического воспитания в определении последовательности 

упражнений в комплексе ОРУ получил принцип «сверху вниз». Принцип «сверху-вниз» 

достаточно прост в понятии, то есть при составлении комплекса ОРУ необходимо 

придерживаться следующей очередности: 

-  упражнения для мышц шеи (наклоны, повороты, круговые движения головы); 

- упражнения для плеч и рук (подъёмы, отведения, круговые движения); 

- повороты, наклоны, круговые движения туловища; 

- махи, выпады ногами; 

- полуприседы, приседы; 

- упражнения в стойках и упорах на коленях; 

- упражнения, выполняемые в положении сидя; 

- упражнения, выполняемые в положении лежа. 

             Комплекс завершается упражнениями преимущественно направленными на 

улучшение деятельности сердечно-сосудистой системы. Обычно это различные варианты 
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прыжков или бега на месте с согласованными движениями рук и ног с обязательным 

переходом на ходьбу с восстановлением дыхания. 

 В зависимости от возраста комплекс ОРУ состоит из 6-12 упражнений для 

различных мышечных групп и систем организма, каждое из которых составляется и 

выполняется четное количество раз на 4, 8, 16… счетов. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Оценка «отлично»- движение или отдельные его элементы выполнены правильно, с 

соблюдением всех требований, без ошибок, легко, свободно. чётко, уверенно, слитно, с 

отличной осанкой, в надлежащем ритме; обучающиеся понимает сущность движения, его 

назначение, может разобраться в движении, объяснить, как оно выполняется, и 

продемонстрировать в нестандартных условиях; может определить и исправить ошибки, 

допущенные. 

Оценка «хорошо» - при выполнении обучающейся действует так же, как и в 

предыдущем случае, но допустил не более двух незначительных ошибок. 

Оценка «удовлетворительно» - двигательное действие в основном выполнено 

правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к 

скованности движений, неуверенности. Обучающейся не может выполнить движение в 

нестандартных и сложных в сравнении с уроком условиях. 

Оценка «неудовлетворительно» - движение или отдельные его элементы 

выполнены неправильно, допущено более двух значительных или одна грубая ошибка. 

 

Тема 4. 3. Акробатических упражнений 

Самостоятельная работа № 9  

Цель: Актуализация знанийстраховки и самостраховки, группировки и переката, 

кувырка, стоики, «мост», «шпагат», равновесия, переворота. 

Формирование умений группировки и переката, кувырка. Стоики (стоика на 

лопатках, на голове, на руках), «мост», «шпагат», равновесия, переворота. 

Задание. Составление и подготовка акробатической комбинации (кувырок вперед, назад, 

стойка на лопатках, «мост», равновесие). 

 

Примерная акробатической комбинаций для юношей: равновесие на одной ноге, 

длинный кувырок в упор лежа, силой стойка на голове и руках, перекатом вперед присед, 

перекатом назад стойка на лопатках, со стойки кувырок назад в ОС, переворот в сторону 

(колесо), с поворотом налево приставить правую в полуприсед, руки назад и махом рук 

прыжок прогибаясь. 

Примерная акробатической комбинаций для девушек: равновесие на правой 

(левой), руки в стороны; кувырок вперед в стойку на лопатках; перекатом назад в 

полушпагат; сед углом, руки в стороны; лечь на спину, руки вверх – мост, правую (левую) 

вперед вертикально; кувырок вперед прыжком; махом одной, толчком другой два 

переворота в сторону (колесо) в стойку ноги врозь; прыжок вверх прогнувшись. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Оценка «отлично»- движение или отдельные его элементы выполнены правильно, с 

соблюдением всех требований, без ошибок, легко, свободно. чётко, уверенно, слитно, с 

отличной осанкой, в надлежащем ритме; обучающиеся понимает сущность движения, его 

назначение, может разобраться в движении, объяснить, как оно выполняется, и 

продемонстрировать в нестандартных условиях; может определить и исправить ошибки, 

допущенные. 
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Оценка «хорошо» - при выполнении обучающейся действует так же, как и в 

предыдущем случае, но допустил не более двух незначительных ошибок. 

Оценка «удовлетворительно» - двигательное действие в основном выполнено 

правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к 

скованности движений, неуверенности. Обучающейся не может выполнить движение в 

нестандартных и сложных в сравнении с уроком условиях. 

Оценка «неудовлетворительно» - движение или отдельные его элементы 

выполнены неправильно, допущено более двух значительных или одна грубая ошибка. 

 

Тема 4. 6. Упражнения на бревне 

Самостоятельна работа № 10  

Цель: Актуализация знанийтанцевального шага, поворота, равновесия, подскоки. 

Формирование умений техники танцевального шага. Поворота, равновесия, 

подскоки. 

Задание.Составление и подготовка комбинаций упражнений на бревне. 

 

Упражнения на гимнастическом бревне 

При обучении технику движений осваивают сначала на полу, затем по начерченной 

линии, на гимнастической скамейке, низком бревне. И только по мере формирования 

навыка изучаемые упражнения выполняются на среднем, а затем и высоком бревне. 

Страховку осуществляют стоя сбоку, гимнастка поддерживается за руку, под спину или 

живот. Для страховки используются поролоновые маты, уложенные на одном уровне с 

бревном, или ямы. 

Упражнения на бревне подразделяются на: вскоки, передвижения, повороты, 

прыжки, акробатические упражнения и соскоки. 

Вскоки из стойки продольно выполняются: в упор; в упор правая (левая) в сторону 

на носок; в упор вне правой (левой) с одноименным перемахом; перемахом правой с 

поворотом налево в упор сидя ноги врозь; в упор ноги врозь правой (левой) с 

одноименным, разноименным перемахом; перемахом согнув ногу в упор ноги врозь, 

правой (левой); перемахом, согнув ноги в упор сзади; в упор стоя, ноги врозь; в упор ноги 

врозь вне; в упор присев на одну, другую в сторону на носок или другую ногу в сторону, 

носок на бревно не ставится. 

Вскоки из стойки поперек с конца бревна можно выполнить: упор сидя ноги врозь 

вне; в присед на одну, другую вперед на носок или вперед; кувырком вперед, через стойку 

на руках. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Оценка «отлично»- движение или отдельные его элементы выполнены правильно, с 

соблюдением всех требований, без ошибок, легко, свободно. чётко, уверенно, слитно, с 

отличной осанкой, в надлежащем ритме; обучающиеся понимает сущность движения, его 

назначение, может разобраться в движении, объяснить, как оно выполняется, и 

продемонстрировать в нестандартных условиях; может определить и исправить ошибки, 

допущенные. 

Оценка «хорошо» - при выполнении обучающейся действует так же, как и в 

предыдущем случае, но допустил не более двух незначительных ошибок. 

Оценка «удовлетворительно» - двигательное действие в основном выполнено 

правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к 

скованности движений, неуверенности. Обучающейся не может выполнить движение в 

нестандартных и сложных в сравнении с уроком условиях. 

Оценка «неудовлетворительно» - движение или отдельные его элементы 

выполнены неправильно, допущено более двух значительных или одна грубая ошибка. 
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Тема 5. 1. Перемещение игрока в баскетболе. 

Самостоятельная работа №11 

Цель: Актуализация знанийстойки и перемещения игрока в баскетболе. Остановки. 

Повороты. Прыжки. 

Формирование умений техники перемещения игрока. Стойки игрока, остановки, 

поворота, прыжка. 

Задание. Выполнение упр. на развитие координации движении. 

Упр. на развитие координации движении 

Упражнение 1. В положении стоя вращать правой рукой по часовой стрелке, левой 

– против часовой стрелки. Через 10-15 движений поменять направление вращения рук.  

Упражнение 2. Поместить ладонь правой руки на расстоянии 5-10см над головой. 

Поднимать и опускать ладонь, дотрагиваясь темени. Одновременно ладонь левой рукой 

описывает круги параллельно плоскости живота. Упражнение 3. Стоя вытянуть вперед 

правую руку. Вращать выпрямленной рукой по часовой стрелке, а ее кистью против 

часовой стрелки. Движения выполняются 10-15 раз, плавно и без рывков. Повторить для 

другой руки. Упражнение 4. Обе выпрямленные руки вытянуты перед собой. Одна рука 

выполняет произвольные движения, другая рисует ту или иную геометрическую фигуру – 

круг, квадрат, треугольник, и т.п. Через 10-15 движений руки меняются ролями. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Оценка «отлично»- движение или отдельные его элементы выполнены правильно, с 

соблюдением всех требований, без ошибок, легко, свободно. чётко, уверенно, слитно, с 

отличной осанкой, в надлежащем ритме; обучающиеся понимает сущность движения, его 

назначение, может разобраться в движении, объяснить, как оно выполняется, и 

продемонстрировать в нестандартных условиях; может определить и исправить ошибки, 

допущенные. 

Оценка «хорошо» - при выполнении обучающейся действует так же, как и в 

предыдущем случае, но допустил не более двух незначительных ошибок. 

Оценка «удовлетворительно» - двигательное действие в основном выполнено 

правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к 

скованности движений, неуверенности. Обучающейся не может выполнить движение в 

нестандартных и сложных в сравнении с уроком условиях. 

Оценка «неудовлетворительно» - движение или отдельные его элементы 

выполнены неправильно, допущено более двух значительных или одна грубая ошибка. 

 

 

Тема 4. 2. Передачи мяча 

Самостоятельная работа №12 

Цель: Актуализация знанийпередачи двумя руками от груди, двумя руками сверху, 

двумя руками снизу, одной рукой от плеча, одной рукой сверху (крюком). 

Формирование умений техники передачи двумя руками от груди. Передачи двумя 

руками сверху и снизу. Передачи мяча одной рукой от плеча. Передачи мяча одной рукой 

сверху (крюком). 

Задание. Выполнение упр. на развитие физического качества – прыгучесть 

 

Порядок выполнения упражнений: 

1. Прыжки со скакалкой, бег на месте в течение 3-5 минут. 

2. Икры растягиваются упражнениями, похожими на степ-апы (ставите 

ногу на книгу, лестницу и пытаетесь дотянуться пяткой до пола). Для растяжки 
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передней бедренной мышцы поставьте ногу на стул или стол и наклоните корпус к 

этой ноге. Подколенная мышца растягивается простыми наклонами. 

3. Стоика ноги врозь. Максимальные прыжки вверх (следует 

максимально быстро прыгнуть). 

4. Поднимитесь на одной ноге как можно выше, затем на другой ноге. 

Отдых между подходами: 25-30 секунд. 

5. Поставьте одну ногу на прочное возвышение (стул, скамейка) и 

толкнитесь опорной ногой вверх. В воздухе смените опорную ногу и повторите то 

же самое. 

6. Прыжки на прямых ногах. Отдых между подходами: 1 минута. 

7. Прыжки в полном приседе. 

8. Растяжка.  

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Оценка «отлично»- движение или отдельные его элементы выполнены правильно, с 

соблюдением всех требований, без ошибок, легко, свободно. чётко, уверенно, слитно, с 

отличной осанкой, в надлежащем ритме; обучающиеся понимает сущность движения, его 

назначение, может разобраться в движении, объяснить, как оно выполняется, и 

продемонстрировать в нестандартных условиях; может определить и исправить ошибки, 

допущенные. 

Оценка «хорошо» - при выполнении обучающейся действует так же, как и в 

предыдущем случае, но допустил не более двух незначительных ошибок. 

Оценка «удовлетворительно» - двигательное действие в основном выполнено 

правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к 

скованности движений, неуверенности. Обучающейся не может выполнить движение в 

нестандартных и сложных в сравнении с уроком условиях. 

Оценка «неудовлетворительно» - движение или отдельные его элементы 

выполнены неправильно, допущено более двух значительных или одна грубая ошибка. 
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Введение 

 

Требования работодателей к современному специалисту, а также федеральный 

государственный образовательный стандарт СПО ориентированы прежде всего на умения 

самостоятельной деятельности и творческий подход к специальности. Профессиональный 

рост специалиста, его социальная востребованность, как никогда, зависят от умения 

проявить инициативу, решить нестандартную задач)', от способности к планированию и 

прогнозированию самостоятельных действий. Стратегическим направлением повышения 

качества образования в этих условиях является оптимизация системы управления учебной 

работой обучаемых, в том числе и их самостоятельной работой. 

Переход на компетентностную модель" образования, введение системы 

непрерывного образования "через всю жизнь" предполагает значительное увеличение 

доли самостоятельной познавательной деятельности студентов. Превращение студента из 

объекта педагогического воздействия в активнодействующего субъекта образовательного 

процесса, выстраивающего своё образование совместно с преподавателем, является 

необходимым условием достижения им соответствующих компетенций. Более того, 

самостоятельная работа студента направлена не только на достижение учебных целей - 

обретение соответствующих компетенций, но и на формирование самостоятельной 

жизненной позиции как личностной характеристики будущего специалиста, повышающей 

его познавательную, социальную и профессиональную мобильность, формирующую у 

него активное и ответственное отношение к жизни. 

Предметно и содержательно самостоятельная работа регламентирована 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

третьего поколения, основной профессиональной образовательной программой по 

специальности, нормативно - правовыми документами федерального и локального 

уровней. 

Методологическую основу самостоятельной работы студентов составляет 

компетентностный подход в образовании, на базе которого осуществляется формирование 

общих и профессиональных компетенций самостоятельного труда специалиста, 

необходимых как для самообразования, так и для дальнейшего повышения квалификации 

в системе непрерывного образования, развития профессиональной карьеры. 

Методические рекомендации по организации самостоятельной внеаудиторной 

работы студентов предназначены для преподавательского состава, обеспечивающего 

организацию самостоятельной внеаудиторной работы обучающихся в рамках реализации 

программ среднего профессионального образования. 

Самостоятельная работа студентов - это процесс активного, целенаправленного 

приобретения студентом новых знаний, умений без непосредственного участия 

преподавателя, характеризующийся предметной направленностью, эффективным 

контролем и оценкой результатов деятельности обучающегося. 

Цели самостоятельной работы: 

-систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений студентов; 

-углубление и расширение теоретических знаний; 

-формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию 

и специальную литературу; 
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-развитие познавательных способностей, активности студентов, творческой инициативы, 

самостоятельности, ответственности и организованности; 

-формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

-развитие исследовательских умений. 

 

Самостоятельная работа является формой организации учебно-познавательной 

деятельности, средством активизации процесса обучения, видом познавательной 

деятельности обучаемых, системой педагогических условий, обеспечивающих управление 

познавательной деятельностью. 

Внеаудиторная самостоятельная работа - вид самостоятельной работы, выполняемой 

студентом по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 
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Задания для самостоятельной внеаудиторной работы студентов: 

 

для овладения знаниями: для закрепления и 

систематизации знаний: 

для формирования умений: 

чтение текста (учебника, 

первоисточника, 

дополнительной литературы) 

работа с конспектом лекции решение задач и упражнений по 

образцу 

составление плана текста повторная работа над 

учебным материалом 

решение вариантных задач и 

упражнений 

конспектирование текста составление таблиц для 

систематизации учебного 

материала 

выполнение расчетно-

графических работ 

работа со словарями и 

справочниками 

изучение нормативных 

материалов 

решение ситуационных 

производственных 

(профессиональных) задач 

работа с нормативными 

документами 

ответы на контрольные 

вопросы 

подготовка к деловым играм 

использование аудио- и 

видеозаписей, компьютерной 

техники, Интернет им др. 

подготовка сообщений к 

выступлению на семинаре, 

конференции 

подготовка курсовых и 

дипломных работ (проектов) 

создание фильмов, 

мультимедийных 

презентаций 

подготовка рефератов, 

докладов 

экспериментально-

конструкторская работа 

 составление библиографии тестирование и др. упражнение на 

тренажере 

 опытно-экспериментальная 

работа 

рефлексивный анализ 

профессиональных умений, с 

использованием аудио и 

видеотехники и др. 

 

 

 

 

  



412 
 

Методические рекомендации по выполнению реферата 

Внеаудиторная самостоятельная работа в форме реферата является индивидуальной 

самостоятельно выполненной работой студента. 

Содержание реферата 

Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

1. Титульный лист; 

2. Содержание; 

3. Введение; 

4. Основная часть; 

5. Заключение; 

6. Список использованных источников; 

7. Приложения (при необходимости). 

Примерный объем в машинописных страницах составляющих реферата представлен в 

таблице. 

 

Рекомендуемый объем структурных элементов реферата 

 

Наименование частей реферата Количество страниц 

Титульный лист 1 

Содержание (с указанием страниц) 1 

Введение 2 

Основная часть 15-20 

Заключение 1-2 

Список использованных источников 1-2 

Приложения Без ограничений 

 

В содержании приводятся наименования структурных частей реферата, глав и параграфов 

его основной части с указанием номера страницы, с которой начинается соответствующая 

часть, глава, параграф. 

Во введении дается общая характеристика реферата: обосновывается актуальность 

выбранной темы; определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для её 

достижения; описываются объект и предмет исследования, информационная база 

исследования, а также кратко характеризуется структура реферата по главам. 

Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения поставленной 

цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 главы, каждая 

из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание основной части 

должно точно соответствовать теме проекта и полностью её раскрывать. Главы и 
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параграфы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во введении 

задач. Поэтому заголовки глав и параграфов, как правило, должны соответствовать по 

своей сути формулировкам задач реферата. Заголовка "ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ" в 

содержании реферата быть не должно. 

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и последовательное 

развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное изложение 

материала, аргументированность выводов. Также обязательным является наличие в 

основной части реферата ссылок на использованные источники. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо использовать 

безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором этапе 

исследуются следующие подходы...», «Проведенное исследование позволило доказать...» 

и т.п.). 

В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел студент 

в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко характеризовать решение 

всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата. 

Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке 

определяется студентом самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество от 

10 до 20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные в 

последние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, регулирующие 

отношения, рассматриваемые в реферате. 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который при включении в 

основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных данных, 

инструкции, методики, формы документов и т.п.). 

 

Оформление реферата 

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы в виде реферата необходимо 

соблюдать следующие требования: 

- на одной стороне листа белой бумаги формата А-4 

- размер шрифта-12; Times New Roman, цвет - черный 

- междустрочный интервал - одинарный 

- поля на странице - размер левого поля - 2 см, правого- 1 см, верхнего-2см, нижнего-2см. 

- отформатировано по ширине листа 

- на первой странице необходимо изложить план (содержание) работы. 

- в конце работы необходимо указать источники использованной литературы 

- нумерация страниц текста - 

Список использованных источников должен формироваться в алфавитном порядке по 

фамилии авторов. Литература обычно группируется в списке в такой последовательности: 

1. Законодательные и нормативно-методические документы и материалы; 
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2. Специальная научная отечественная и зарубежная литература (монографии, учебники, 

научные статьи и т.п.); 

3. Статистические, инструктивные и отчетные материалы предприятий, организаций и 

учреждений. 

Включенная в список литература нумеруется сплошным порядком от первого до 

последнего названия. 

По каждому литературному источнику указывается: автор (или группа авторов), полное 

название книги или статьи, место и наименование издательства (для книг и брошюр), год 

издания; для журнальных статей указывается наименование журнала, год выпуска и 

номер. По сборникам трудов (статей) указывается автор статьи, ее название и далее 

название книги (сборника) и ее выходные данные. 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата на его последующих 

страницах. 

Каждое приложение должно начинаться с новой страницы. Вверху страницы справа 

указывается слово "Приложение" и его номер. Приложение должно иметь заголовок, 

который располагается по центру листа отдельной строкой и печатается прописными 

буквами. 

Приложения следует нумеровать порядковой нумерацией арабскими цифрами. 

На все приложения в тексте работы должны быть ссылки. Располагать приложения 

следует в порядке появления ссылок на них в тексте. 
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Методические рекомендации по подготовке сообщения 

 

Регламент устного публичного выступления - не более 10 минут. 

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета речи, но и 

в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, красноречиво 

и увлекательно. 

Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, которые в 

конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. соответствия 

языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия содержания 

выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых 

результатов поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два основных этапа: 

докоммуникативный этап (подготовка выступления) и коммуникативный этап 

(взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки темы. Лучше 

всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое слово обозначало 

наименование полученного в ходе выполнения проекта научного результата (например, 

«Технология изготовления...», «Модель развития...», «Система управления...», «Методика 

выявления...» и пр.). Тема выступления не должна быть перегруженной, нельзя "объять 

необъятное", охват большого количества вопросов приведет к их беглому перечислению, 

к декларативности вместо глубокого анализа. Неудачные формулировки -слишком 

длинные или слишком краткие и общие, очень банальные и скучные, не содержащие 

проблемы, оторванные от дальнейшего текста и т.д. 

Само выступление должно состоять из трех частей - вступления (10-15% общего 

времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%). 

Вступление включает в себя представление авторов (фамилия, имя отчество, при 

необходимости место учебы/работы, статус), название доклада, расшифровку 

подзаголовка с целью точного определения содержания выступления, четкое определение 

стержневой идеи. Стержневая идея проекта понимается как основной тезис, ключевое 

положение. Стержневая идея дает возможность задать определенную тональность 

выступлению. Сформулировать основной тезис означает ответить на вопрос, зачем 

говорить (цель) и о чем говорить (средства достижения цели). Требования к основному 

тезису выступления: 

- фраза должна утверждать главную мысль и соответствовать цели выступления; 

- суждение должно быть кратким, ясным, легко удерживаться в кратковременной 

памяти; 

- мысль должна пониматься однозначно, не заключать в себе противоречия. 

В речи может быть несколько стержневых идей, но не более трех. Самая частая ошибка в 

начале речи - либо извиняться, либо заявлять о своей неопытности. Результатом 

вступления должны быть заинтересованность слушателей, внимание и расположенность к 

презентатору и будущей теме. 

К аргументации в пользу стержневой идеи проекта можно привлекать фото-, 

видеофрагметы, аудиозаписи, фактологический материал. Цифровые данные для 

облегчения восприятия лучше демонстрировать посредством таблиц и графиков, а не 
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злоупотреблять их зачитыванием. Лучше всего, когда в устном выступлении количество 

цифрового материала ограничено, на него лучше ссылаться, а не приводить полностью, 

так как обилие цифр скорее утомляет слушателей, нежели вызывает интерес. 

План развития основной части должен быть ясным. Должно быть отобрано оптимальное 

количество фактов и необходимых примеров. 

В научном выступлении принято такое употребление форм слов: чаще используются 

глаголы настоящего времени во «вневременном» значении, возвратные и безличные 

глаголы, преобладание форм 3-го лица глагола, форм несовершенного вида, используются 

неопределенно-личные предложения. Перед тем как использовать в своей презентации 

корпоративный и специализированный жаргон или термины, вы должны быть уверены, 

что аудитория поймет, о чем вы говорите. 

Если использование специальных терминов и слов, которые часть аудитории может не 

понять, необходимо, то постарайтесь дать краткую характеристику каждому из них, когда 

употребляете их в процессе презентации впервые. 

Самые частые ошибки в основной части доклада - выход за пределы рассматриваемых 

вопросов, перекрывание пунктов плана, усложнение отдельных положений речи, а также 

перегрузка текста теоретическими рассуждениями, обилие затронутых вопросов 

(декларативность, бездоказательность), отсутствие связи между частями выступления, 

несоразмерность частей выступления (затянутое вступление, скомканность основных 

положений, заключения). 

В заключении необходимо сформулировать выводы, которые следуют из основной идеи 

(идей) выступления. Правильно построенное заключение способствует хорошему 

впечатлению от выступления в целом. В заключении имеет смысл повторить стержневую 

идею и, кроме того, вновь (в кратком виде) вернуться к тем моментам основной части, 

которые вызвали интерес слушателей. Закончить выступление можно решительным 

заявлением. Вступление и заключение требуют обязательной подготовки, их труднее 

всего создавать на ходу. Психологи доказали, что лучше всего запоминается сказанное в 

начале и в конце сообщения ("закон края"), поэтому вступление должно привлечь 

внимание слушателей, заинтересовать их, подготовить к восприятию темы, ввести в нее 

(не вступление важно само по себе, а его соотнесение с остальными частями), а 

заключение должно обобщить в сжатом виде все сказанное, усилить и сгустить основную 

мысль, оно должно быть таким, "чтобы слушатели почувствовали, что дальше говорить 

нечего" (А.Ф. Кони). 

В ключевых высказываниях следует использовать фразы, программирующие 

заинтересованность. Вот некоторые обороты, способствующие повышению интереса: 

- «Это Вам позволит...» 

- «Благодаря этому вы получите...» 

- «Это позволит избежать...» 

- «Это повышает Ваши...» 

- «Это дает Вам дополнительно...» 

- «Это делает вас...» 

- «За счет этого вы можете...» 

После подготовки текста / плана выступления полезно проконтролировать себя 

вопросами: 
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- Вызывает ли мое выступление интерес? 

- Достаточно ли я знаю по данному вопросу, и имеется ли у меня достаточно данных? 

- Смогу ли я закончить выступление в отведенное время? Соответствует ли мое 

выступление уровню моих знаний и опыту? 

 

При подготовке к выступлению необходимо выбрать способ выступления, устное 

изложение с опорой на конспект (опорой могут также служить заранее подготовленные 

слайды) или чтение подготовленного текста. Отметим, однако, что чтение заранее 

написанного текста значительно уменьшает влияние выступления на аудиторию. 

Запоминание написанного текста заметно сковывает выступающего и привязывает к 

заранее составленному плану, не давая возможности откликаться на реакцию аудитории. 

Общеизвестно, что бесстрастная и вялая речь не вызывает отклика у слушателей, какой 

бы интересной и важной темы она ни касалась. И наоборот, иной раз даже не совсем 

складное выступление может затронуть аудиторию, если оратор говорит об актуальной 

проблеме, если аудитория чувствует компетентность выступающего. Яркая, энергичная 

речь, отражающая увлеченность оратора, его уверенность, обладает значительной 

внушающей силой. 

Кроме того, установлено, что короткие фразы легче воспринимаются на слух, чем 

длинные. Лишь половина взрослых людей в состоянии понять фразу, содержащую более 

тринадцати слов. А третья часть всех людей, слушая четырнадцатое и последующие слова 

одного предложения, вообще забывают его начало. Необходимо избегать сложных 

предложений, причастных и деепричастных оборотов. Излагая сложный вопрос, нужно 

постараться передать информацию по частям. 

Пауза в устной речи выполняет ту же роль, что знаки препинания в письменной. После 

сложных выводов или длинных предложений необходимо сделать паузу, чтобы 

слушатели могли вдуматься в сказанное или правильно понять сделанные выводы. Если 

выступающий хочет, чтобы его понимали, то не следует говорить без паузы дольше, чем 

пять с половиной секунд (!). 

Особое место в презентации проекта занимает обращение к аудитории. Известно, что 

обращение к собеседнику по имени создает более доверительный контекст деловой 

беседы. При публичном выступлении также можно использовать подобные приемы. Так, 

косвенными обращениями могут служить такие выражения, как «Как Вам известно», 

«Уверен, что Вас это не оставит равнодушными». Подобные доводы к аудитории - это 

своеобразные высказывания, подсознательно воздействующие на волю и интересы 

слушателей. Выступающий показывает, что слушатели интересны ему, а это самый 

простой путь достижения взаимопонимания. 

Во время выступления важно постоянно контролировать реакцию слушателей. 

Внимательность и наблюдательность в сочетании с опытом позволяют оратору уловить 

настроение публики. Возможно, рассмотрение некоторых вопросов придется сократить 

или вовсе отказаться от них. Часто удачная шутка может разрядить атмосферу. 

После выступления нужно быть готовым к ответам на возникшие у аудитории вопросы. 
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Методические рекомендации по подготовке презентации 

 

Компьютерную презентацию, сопровождающую выступление докладчика, удобнее всего 

подготовить в программе MS PowerPoint. Презентация как документ представляет собой 

последовательность сменяющих друг друга слайдов - то есть электронных страничек, 

занимающих весь экран монитора (без присутствия панелей программы). Чаще всего 

демонстрация презентации проецируется на большом экране, реже - раздается 

собравшимся как печатный материал. Количество слайдов адекватно содержанию и 

продолжительности выступления (например, для 5-минутного выступления 

рекомендуется использовать не более 10 слайдов). 

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об авторах. 

Следующие слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их 

подготовки: 

1стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова с тем, 

чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам 

предъявляются следующие требования: 

-объем текста на слайде - не больше 7 строк; 

-маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 

-отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и нумерованных списках; 

-значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов анимации. 

Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие 

заменяют свою речь чтением текста со слайдов. 

2 стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, фотографии 

и пр.), который является уместным и достаточным средством наглядности, помогает в 

раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к слайдам предъявляются 

следующие требования: 

- выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 

соответствуют содержанию; 

- использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 

изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован вчитываться в 

текст на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации); 

Максимальное количество графической информации на одном слайде - 2 рисунка 

(фотографии, схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). 

Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии - «соревнование» со своим 

иллюстративным материалов (аудитории не предоставляется достаточно времени, чтобы 

воспринять материал на слайдах). Обычный слайд, без эффектов анимации должен 

демонстрироваться на экране не менее 10-15 секунд. За меньшее время присутствующие 

не успеет осознать содержание слайда. Если какая-то картинка появилась на 5 секунд, а 

потом тут же сменилась другой, то аудитория будет считать, что докладчик ее подгоняет. 

Обратного (позитивного) эффекта можно достигнуть, если докладчик пролистывает 

множество слайдов со сложными таблицами и диаграммами, говоря при этом «Вот тут 

приведен разного рода вспомогательный материал, но я его хочу пропустить, чтобы не 
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перегружать выступление подробностями». Правда, такой прием делать в начале и в 

конце презентации - рискованно, оптимальный вариант - в середине выступления. 

Если на слайде приводится сложная диаграмма, ее необходимо предварить вводными 

словами (например, «На этой диаграмме приводится то-то и то-то, зеленым отмечены 

показатели А, синим - показатели Б»), с тем, чтобы дать время аудитории на ее 

рассмотрение, а только затем приступать к ее обсуждению. Каждый слайд, в среднем 

должен находиться на экране не меньше 40 - 60 секунд (без учета времени на случайно 

возникшее обсуждение). В связи с этим лучше настроить презентацию не на 

автоматический показ, а на смену слайдов самим докладчиком. 

Особо тщательно необходимо отнестись к оформлению презентации. Для всех слайдов 

презентации по возможности необходимо использовать один и тот же шаблон 

оформления, кегль - для заголовков - не меньше 24 пунктов, для информации - для 

информации не менее 18. В презентациях не принято ставить переносы в словах. 

Подумайте, не отвлекайте ли вы слушателей своей же презентацией? Яркие краски, 

сложные цветные построения, излишняя анимация, выпрыгивающий текст или 

иллюстрация — не самое лучшее дополнение к научному докладу. Также нежелательны 

звуковые эффекты в ходе демонстрации презентации. Наилучшими являются контрастные 

цвета фона и текста (белый фон - черный текст; темно-синий фон - светло-желтый текст и 

т. д.). Лучше не смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. Рекомендуется не 

злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже). 

Неконтрастные слайды будут смотреться тусклыми и невыразительными, особенно в 

светлых аудиториях. Для лучшей ориентации в презентации по ходу выступления лучше 

пронумеровать слайды. Желательно, чтобы на слайдах оставались поля, не менее 1 см с 

каждой стороны. Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 

преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями). Использовать 

встроенные эффекты анимации можно только, когда без этого не обойтись (например, 

последовательное появление элементов диаграммы). Для акцентирования внимания на 

какой-то конкретной информации слайда можно воспользоваться лазерной указкой. 

Диаграммы готовятся с использованием мастера диаграмм табличного процессора MS 

Excel. Для ввода числовых данных используется числовой формат с разделителем групп 

разрядов. Если данные (подписи данных) являются дробными числами, то число 

отображаемых десятичных знаков должно быть одинаково для всей группы этих данных 

(всего ряда подписей данных). Данные и подписи не должны накладываться друг на друга 

и сливаться с графическими элементами диаграммы. Структурные диаграммы готовятся 

при помощи стандартных средств рисования пакета MS Office. Если при форматировании 

слайда есть необходимость пропорционально уменьшить размер диаграммы, то размер 

шрифтов реквизитов должен быть увеличен с таким расчетом, чтобы реальное 

отображение объектов диаграммы соответствовало значениям, указанным в таблице. В 

таблицах не должно быть более 4 строк и 4 столбцов — в противном случае данные в 

таблице будет просто невозможно увидеть. Ячейки с названиями строк и столбцов и 

наиболее значимые данные рекомендуется выделять цветом. 

Табличная информация вставляется в материалы как таблица текстового процессора MS 

Word или табличного процессора MS Excel. При вставке таблицы как объекта и 

пропорциональном изменении ее размера реальный отображаемый размер шрифта должен 

быть не менее 18 pt. Таблицы и диаграммы размещаются на светлом или белом фоне. 

Если Вы предпочитаете воспользоваться помощью оператора (что тоже возможно), а не 

листать слайды самостоятельно, очень полезно предусмотреть ссылки на слайды в тексте 

доклада ("Следующий слайд, пожалуйста..."). 
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Заключительный слайд презентации, содержащий текст «Спасибо за внимание» или 

«Конец», вряд ли приемлем для презентации, сопровождающей публичное выступление, 

поскольку завершение показа слайдов еще не является завершением выступления. Кроме 

того, такие слайды, так же как и слайд «Вопросы?», дублируют устное сообщение. 

Оптимальным вариантом представляется повторение первого слайда в конце презентации, 

поскольку это дает возможность еще раз напомнить слушателям тему выступления и имя 

докладчика и либо перейти к вопросам, либо завершить выступление. 

Для показа файл презентации необходимо сохранить в формате «Демонстрация 

PowerPoint» (Файл — Сохранить как — Тип файла — Демонстрация PowerPoint). В этом 

случае презентация автоматически открывается в режиме полноэкранного показа 

(slideshow) и слушатели избавлены как от вида-рабочего окна программы PowerPoint, так 

и от потерь времени в начале показа презентации. 

 

После подготовки презентации полезно проконтролировать себя вопросами: 

- удалось ли достичь конечной цели презентации (что удалось определить, объяснить, 

предложить или продемонстрировать с помощью нее?); 

- к каким особенностям объекта презентации удалось привлечь внимание аудитории? 

- не отвлекает ли созданная презентация от устного выступления? 

После подготовки презентации необходима репетиция выступления. 
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Методические рекомендации по написанию сочинения 

Композиция сочинения 

Композиция состоит из трех обязательных элементов: вступления, основной части и 

заключения. Отсутствие в сочинении одного из элементов композиции рассматривается 

как ошибка и учитывается при выставлении оценки. 

Трудность вызывает написание вступления и заключения. Эти две части играют сходную 

роль в композиции сочинения. 

Функция вступления - ввести в тему, дать предварительные, общие сведения о той 

проблеме, которая стоит за предложенной темой. Задача заключения - подвести итог, 

обобщить сказанное, завершить текст, еще раз обратив внимание на самое главное. 

Наиболее распространенные недостатки при написании вступления и заключения: 

- изложение общих сведений, не имеющих прямого отношения к теме; 

- выражение собственного восторженного отношения к произведению или автору, своего 

желания быть похожим на автора или героя (в этом случае заключение наполнено 

восклицательными предложениями и походит на заклинание); 

- очень длинное, затянутое вступление. 

При написания вступления и заключения нужно руководствоваться соображениями 

здравого смысла и постоянно задавать себе вопросы: "Как то, что я пишу, относится к 

теме? С какой целью я все это пишу?" Следует помнить, что подобные вопросы задает 

себе и учитель (экзаменатор), читая сочинение. Весьма существенным представляется 

временной фактор: экзамен ограничен четырьмя часами, и нет смысла тратить время на 

изложение сведений, которые могут быть отмечены на полях сочинения ремаркой 

преподавателя "не по теме". 

Вступление не должно содержать все известные нам сведения об авторе и его 

произведении и начинаться ab ovo (от сотворения мира, "с яйца"). Неудачным следует 

признать такое начало сочинения "Фамусов" на тему "Фамусов в изображении А. 

Грибоедова": А. С. Грибоедов был одним из выдающихся деятелей своего времени. Он 

был человеком тонкого ума, большого сердца и жил в соответствии с высокими 

моральными принципами. Грибоедову принадлежит одно из самых великих произведений 

русской литературы, которое обессмертило его имя. Комедия "Горе от ума" - это 

произведение, которое было и будет актуально. 

Вступление может вводить в тему и анализ произведения. Например, сочинение «Образ 

Катерины в пьесе "Гроза" А. Островского» начинается динамично: 

Катерина входит в пьесу с темой любви, сначала говорит о своей любви к свекрови, потом 

- к Варваре. Она любит всех, и сама нуждается в любви и ласке, но в "темном царстве" 

никто не может дать ей желаемое. 

Данное вступление можно расценить как удачное. Тема "Образ Катерины..." весьма 

объемна, требует анализа многих элементов пьесы: характера героини, ее мироощущения, 

отношений с окружающим миром, судьбы, трагического конца. Автор сочинения не 

тратит время на общие разговоры и с первой фразы переходит к анализу произведения: к 

первому появлению героини в тексте. Одновременно в первом предложении сочинения 

автор называет главные художественные темы, которые связаны с образом Катерины: 

тему христианской любви, тему одиночества, и задает основания для объяснения ее 

конфликта с людьми. 
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Если в названии темы использованы литературоведческие термины, то есть смысл во 

вступлении сформулировать ваше понимание данных терминов. Это поможет вам 

отбирать материал для основной части, строго следуя собственной теоретической 

посылке. Такие темы, как «Символические образы в романе Ф. М. Достоевского 

"Преступление и наказание"», «Образ Петра I в творчестве А. Пушкина», «Тема судьбы в 

романе М. Лермонтова "Герой нашего времени"», можно разворачивать, исходя из 

собственной интерпретации понятия судьба и его составляющих, термина образ героя и 

его составляющих, терминов символ и символический образ. Так, например, термин образ 

героя предполагает анализ таких его составляющих, как характер, мировоззренческие 

характеристики, участие в сюжетной истории, отношения с другими героями, мнение 

других персонажей и автора, самое общее соотношение образа героя с концепцией 

произведения. 

Можно сформулировать во вступлении главный тезис, который вы намереваетесь развить, 

доказать в дальнейшем изложении. Сочинение на тему "Человек и государство" в 

"петербургской повести" А. Пушкина "Медный всадник" начинается подобным образом: 

Судьба маленького человека в таком государстве, как неколебимая Россия, трагична. 

Государственная власть находится в постоянном конфликте со своими подданными и не 

снисходит к судьбе отдельного гражданина. 

Во вступлении может содержаться ответ на заданный в теме вопрос; может быть 

представлено ваше мнение, если в названии темы есть отсылка к мнению абитуриента; 

может быть дан факт из биографии автора литературного произведения или 

охарактеризована черта исторического периода, если эти сведения имеют важное 

значение для последующего анализа текста. 

Подведем итог: нет однотипного, идеального, образцового вступления, которое подходило 

бы к любой теме. Вступление, как и все сочинение, пишется индивидуально. 

Заканчивается сочинение заключением. Основное требование к заключению: оно не 

должно носить чисто формальный характер. Читающий сочинение учитель (экзаменатор) 

не должен сомневаться в его необходимости. Заключение должно быть органично связано 

с предыдущим изложением. 

В заключении иногда уместно дать обзор всех положений, которые вы осмыслили в 

основной части, особенно если тема требовала разнообразного материала или длинной 

цепочки доказательств. Как строится заключение в сочинении на тему "Тема судьбы в 

творчестве М. Лермонтова": В своем сочинении я постарался показать многозначность 

понятия "судьба" в творчестве М. Лермонтова. Судьба России, отношение писателя к Богу 

и древнему религиозному понятию "судьба", изменение этого отношения со временем - 

все эти стороны я старался охватить в своей работе. 

Некоторые экзаменационные темы предполагают возможную перекличку исторических 

эпох: какие-то десятилетия XIX века могут ассоциироваться с современностью. Тогда 

закономерным будет выглядеть в заключении обращение через проблематику 

литературного произведения к современной действительности. Например, сочинение 

«Отцы и дети в романе И. Тургенева "Отцы и дети"» может заканчиваться таким 

суждением: Идеальные отношения между поколениями в представлении И. Тургенева 

таковы: "дети" продвигают жизнь вперед, развивают новые идеи, осуществляют прогресс, 

давая обществу "новое слово". Отцы, обращаясь мыслью к своей молодости, 

снисходительны к детям, оставляют высокомерное желание учить и, сохраняя 

любознательность, свойственную молодости, интересуются новыми идеями. Мне кажется, 

что сейчас в России существует та же проблема - конфликт поколений. "Дети" отрицают 

жизненные идеалы "отцов", выросших при социализме и строивших коммунизм, "отцы" 



423 
 

не понимают "детей", выросших при демократии. Нам всем надо быть терпимыми и идти 

на компромисс. 

В заключении может быть выражено личное отношение пишущего к произведению, его 

героям, проблеме. Оно должно быть изложено корректно, без аффектации, чрезмерных 

восторженных оценок, иметь четко выраженный определенный смысл, должно быть 

подготовлено материалом основной части. В противном случае от высказывания своего 

мнения следует воздержаться Основная часть сочинения представляет собой анализ 

литературного произведения в аспекте, заданном темой. Главное, чего следует избегать 

при написании основной части, - это пересказа литературного произведения. Пересказ 

сюжетной истории вместо истолкования темы, подкрепленного отсылками к 

соответствующим эпизодам произведения, является недостатком содержания 

произведения и приводит к снижению оценки. 

Второй распространенный недостаток основной части - это уход от темы или незаметная 

для самого пишущего подмена темы, предложенной на экзамене. Чтобы избежать 

подобного недоразумения, надо внимательно осмыслить выбранную вами тему и ни на 

минуту не упускать ее из виду. 

Темы сочинения по своему характеру весьма разнообразны. Тема может быть 

сформулирована в виде вопроса. Например «"Что делать?"(По произведениям 

современной русской литературы и публицистики)». Тема может быть представлена 

цитатой: «"Мир умирает каждый раз с умершим человеком" С. Маршак (По 

произведениям русской литературы XX века)». Тема может предлагать сравнительную 

характеристику героев: «Обломов и Штольц (по роману И. Гончарова "Обломов")». 

Иногда тема требует обобщенной характеристики персонажей, например: "Женский 

характер в изображении Л. Толстого". Тема может отсылать к общей характеристике 

произведения, например, «Идейно-художественное своеобразие рассказа А. Чехова 

"Ионыч"», а также охватывать творчество писателя в целом, например, "Русское 

купечество в произведениях А. Островского". 

Большую трудность вызывает написание обзорных, "сквозных" тем. Если вы решили 

написать сочинение на обзорную тему, например. "Образ странника в русской литературе 

второй половины XIX века", прежде всего постарайтесь во вступлении определить 

исходные позиции. Тип странника можно истолковать по-разному: странники - это 

богомольцы, верующие люди, собирающие пожертвования на строительство новых 

церквей Или это созерцатели, бредущие по миру с единственной целью - насладиться его 

красотой. Или это правдоискатели, озабоченные потребностью найти истину, раскрыть 

тайну бытия. Оговорите во вступлении ваше понимание странничества как одной из 

сторон русской народной жизни. Оговорите также литературные произведения, сюжетами 

которых можно воспользоваться для реконструкции данного типа героя. В основной части 

проанализируйте хотя бы два из названных во вступлении текстов (например, 

"Очарованный странник" Н. Лескова и "Кому на Руси жить хорошо" Н. Некрасова). 

Постарайтесь для себя определить особенности изображения странников у каждого автора 

и на этих особенностях (а не на пересказе сюжета!) стройте свое изложение. В 

заключении уместно было бы порассуждать, почему данный тип героя стал актуален в 

русской литературе именно во второй половине XIX века. 

Несомненно, предложенный выше план является одним из возможных путей, по которому 

можно следовать при написании сочинения. Для вас главным будет определить 

направление, основные его вехи и четко следовать им при написании сочинения. Еще раз, 

напомним, что при написании любого сочинения абитуриент должен опираться на анализ 

текста литературного произведения, не подменяя этот анализ отвлеченными 
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рассуждениями, никак не связанными с анализом литературного произведения (так 

называемыми рассуждениями о жизни). 

Методические рекомендации по написанию сочинения в жанре эссе 

Эссе от французского «essai», англ. «essay», «assay» - попытка, проба, очерк, от 

латинского «exagium» - взвешивание. Эссе - прозаическое сочинение - рассуждение 

небольшого объёма со свободной композицией, изложенное в жанре критики, 

публицистики, свободной трактовки какой-либо проблемы. Оно выражает 

индивидуальные впечатления и соображения по конкретному вопросу и заведомо не 

претендует на определяющую или исчерпывающую трактовку предмета изучения. Как 

правило, эссе предполагает новое, субъективно окрашенное мнение о чём - либо и может 

иметь философский, историко-биографический, публицистический, литературно -

критический, научно-популярный характер. 

Эссе студента - это самостоятельная письменная работа на тему, предложенную 

преподавателем (тема может быть предложена и студентом, но обязательно должна быть 

согласована с педагогом). Цель написания эссе состоит в развитии навыков 

самостоятельного творческого мышления и письменного изложения собственных мыслей. 

Писать эссе чрезвычайно полезно, поскольку это позволяет автору научиться чётко и 

грамотно формулировать мысли, структурировать информацию, использовать основные 

категории анализа, выделять причинно-следственные связи, иллюстрировать понятия 

соответствующими примерами, аргументировать выводы. 

Тема эссе должна побуждать к размышлению, содержать вопрос, проблему. В 

зависимости от специфики дисциплины темы эссе могут значительно 

дифференцироваться. В некоторых случаях это может быть анализ имеющихся 

статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой 

информации, подбор и детальный анализ примеров, иллюстрирующих проблему и т.д. 

Эссе должно содержать чёткое изложение сути поставленной проблемы, включать 

самостоятельно проведенный анализ проблемы с использованием концепций и 

аналитического инструментария, рассматриваемого в рамках дисциплины, выводы, 

обобщающую авторскую позицию по поставленной проблеме. 

Структура эссе 

1. Титульный лист. 

2. Введение, изложение обоснования выбора темы. Важно грамотно сформулировать 

вопрос, на который вы собираетесь найти ответ в ходе исследования. 

3. Основная часть, данная часть предполагает изложение аргументации, анализ, исходя из 

имеющихся данных, позиций по проблеме. В зависимости от поставленного вопроса 

анализ проводится на основе следующих категорий: 

-причина - следствие; 

-общее - особенное; 

-форма - содержание; 

-часть - целое; 

-постоянство - изменчивость. 

4. В процессе построения эссе необходимо помнить, что один параграф должен содержать 

только одно утверждение и соответствующее доказательство, подкрепленное материалом. 

Совершено необходимый способ построения эссе — использование подзаголовков для 
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обозначения ключевых моментов аргументированного изложения. Названия 

подзаголовков свидетельствуют о наличии или отсутствии логичности в освещении темы. 

5. Заключение: обобщения и аргументированные выводы по теме с указанием области ее 

применения. Методы, рекомендуемые для составления заключения: цитата, оригинальное 

авторское утверждение. Заключение может содержать такой важный, дополняющий эссе 

элемент, как указание области применения исследования. 

Структура аппарата доказательств, необходимых для написания эссе 

Доказательство - это совокупность логических приёмов обоснования истинности 

суждения с помощью других истинных и связанных с ним суждений. 

 

Структура доказательства 

Тезис - положение (суждение), которое требуется доказать. 

Аргументы — категории, которыми пользуются при доказательстве истинности тезиса. 

Классификация аргументов: 

1. Удостоверенные факты - фактический материал (или статистические данные). 

2. Определения - описание сущности понятий. 

3. Законы науки и ранее доказанные теоремы. 

4. Вывод — мнение, основанное на анализе фактов. 

5. Оценочные суждения — мнения, основанные на наших убеждениях, верованиях или 

взглядах. 
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Критерии оценки СРС 

 

При работе над созданием учебно-методических рекомендаций, предназначенных для 

ВСР студентов, следует разработать критерии оценки выполненной работы. Для проверки 

уровня усвоения знаний и умений студентов можно использовать такие методы, как 

опрос, тестовые задания, сочинение, эссе, доклад, реферат, контрольная работа, защита 

творческого проекта, графические методы контроля и многие другие. Например: студент 

обязательно должен знать критерии оценки выполняемой работы. 

Формой учета внеаудиторной работы студента может быть отметка с обязательным 

оценочным суждениям преподавателя иди. сумма баллов, набранных студентом в 

процессе выполнения заданий. 

Сумма баллов, набранных студентов, может накапливаться и влиять на оценку 

практического или теоретического занятия по дисциплине. 

Итог внеаудиторной самостоятельной работы студента подводится в виде отметки, 

которая может быть выставлена в раздел журнала теоретических или практических 

занятий. 

 

Критерии оценки реферата 

Срок сдачи готового реферата определяется утвержденным графиком. 

В случае отрицательного заключения преподавателя студент обязан доработать или 

переработать реферат. Срок доработки реферата устанавливается руководителем с учетом 

сущности замечаний и объема необходимой доработки. 

Реферат оценивается по системе: 

Оценка "отлично" выставляется за реферат, который носит исследовательский характер, 

содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными 

выводами 

Оценка "хорошо" выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях реферат 

при наличии небольших недочетов в его содержании или оформлении. 

Оценка "удовлетворительно" выставляется за реферат, который удовлетворяет всем 

предъявляемым требованиям, но отличается поверхностью, в нем просматривается 

непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы. 

Оценка "неудовлетворительно" выставляется за реферат, который не носит 

исследовательского характера, не содержит анализа источников и подходов по выбранной 

теме, выводы носят декларативный характер. 

Студент, не представивший в установленный срок готовый реферат по дисциплине 

учебного плана или представивший реферат, который был оценен на 

«неудовлетворительно», считается имеющим академическую задолженность и не 

допускается к сдаче экзамена по данной дисциплине. 

 

Критерии оценки сообщения 

Срок сдачи готового сообщения определяется утвержденным графиком. 
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Сообщение оценивается по системе. 

Оценка "отлично" выставляется за сообщение, который носит исследовательский 

характер, содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными 

выводами. 

Оценка "хорошо" выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях сообщение 

при наличии небольших недочетов в его содержании. 

Оценка "удовлетворительно" выставляется за сообщение, которое удовлетворяет всем 

предъявляемым требованиям, но отличается поверхностью, в нем просматривается 

непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы. 

Оценка "неудовлетворительно" выставляется за сообщение, которое не носит 

исследовательского характера, не содержит анализа источников и подходов по выбранной 

теме, выводы носят декларативный характер. 

 

 

Критерии оценки презентации 

Критерии оценки Содержание оценки 

1.Содержательный 

критерий 

правильный выбор темы, знание предмета и свободное 

владение текстом, грамотное использование научной 

терминологии, импровизация, речевой этикет 

2. Логический критерий стройное логико-композиционное построение речи, 

доказательность, аргументированность 

3. Речевой критерий использование языковых (метафоры, фразеологизмы, 

пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и 

пр.) средств выразительности; фонетическая организация речи, 

правильность ударения, четкая дикция, логические ударения и 

пр. 

4. Психологический 

критерий 

взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание 

и учет законов восприятия речи, использование различных 

приемов привлечения и активизации внимания 

5.Критерий соблюдения 

дизайн-эргономических 

требований к 

компьютерной 

презентации 

соблюдены требования к первому и последним слайдам, 

прослеживается обоснованная последовательность слайдов и 

информации на слайдах, необходимое и достаточное 

количество фото- и видеоматериалов, учет особенностей 

восприятия графической (иллюстративной) информации, 

корректное сочетание фона и графики, дизайн презентации не 

противоречит ее содержанию, грамотное соотнесение устного 

выступления и компьютерного сопровождения, общее 

впечатление от мультимедийной презентации 

 

Критерии оценивания сочинения 

Критерии оценки орфографической грамотности. 
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В письменных работах учащихся встречаются неверные написания двух видов: 

орфографические ошибки и описки. Орфографические ошибки представляют собой 

нарушение орфографической нормы, требований, предусмотренных орфографическими 

правилами, или традицией письма ("безшумный" вместо бесшумный , «.предлогатъ» 

вместо предлагать и т. п). Описки - это следствие искажения звукового облика слова, они 

не связаны с правилами орфографии (перестановка букв, их пропуск и т. п.). Описки не 

отражают уровня орфографической грамотности учащихся. Они свидетельствуют о 

невнимательности, несобранности. Описки исправляются учителем, но не учитываются 

при оценке работы в целом. 

Орфографические ошибки бывают: 

1) на изученные правила; 

2) на неизученные правила; 

3) на правила, не изучаемые в школе. 

Все ошибки исправляются учителем. Но учитываются только ошибки первого типа. 

Исправляются, но не учитываются ошибки в словах с непроверяемыми написаниями, если 

над ними не проводилась специальная предварительная работа. 

Среди ошибок на изученные правила выделяются негрубые ошибки. Они отражают 

несовершенство русской орфографии; к ним относятся различного рода исключения из 

правил; отсутствие единого способа присоединения приставок в наречиях; существование 

дифференцированных правил (употребление ь регулируется 7 правилами) К негрубым 

относятся ошибки: 

1) допущенные в словах - исключениях из правил; 

2) в написании большой буквы в составных собственных наименованиях; 

3) в случаях слитного и раздельного написания приставок в наречиях, образованных от 

существительных предлогами, если их правописание не регулируется правилами; 

4) в написании не с краткими прилагательными и причастиями, если они выступают в 

роли сказуемого; 

5) в написании ы и и после приставок; 

6) в написании собственных имен нерусского происхождения; 

7) в оборотах типа Куда он только не обращался; куда он только ни обращался, никто 

ему не мог помочь; никто иной не...; не кто иной, ничто иное не...; не что иное, как; т е. ъ 

случаях трудного различения не и ни 

При подсчете одна негрубая ошибка приравнивается к половине ошибки. 

В письменных работах учащихся могут встретиться повторяющиеся и однотипные 

ошибки. Их нужно различать и правильно учитывать при оценке диктанта. Если ошибка 

повторяется в одном и том же слове или корне однокоренных слов, она учитывается как 

одна ошибка. 

К однотипным относятся ошибки на одно правило, если условия выбора написания 

связаны с грамматическими и фонетическими особенностями слова. Не относятся к 

однотипным ошибки на правило, применение которого требует подбора опорного слова 

или формы слова. 

Если ученик допустил ошибки в написании личных окончаний глагола в словах строят, 

видят, это однотипные ошибки, так как они сделаны на одно правило, применение 
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которого основано на анализе грамматических особенностей слова – определения 

спряжения глагола. Примеры других однотипных ошибок: в роще, в поле, снежок, 

щелчок. Последние два примера иллюстрируют однотипные ошибки на правило, 

применение которого основано на анализе фонетических особенностей слова (положение 

гласной под ударением и после шипящей). Ошибки в парах поздний, грустный; взглянуть, 

тянуть не являются однотипными, так как применение правил в данном случае связано с 

анализом семантики слов: это выражается в подборе однокоренного (родственного) слова 

или его формы. 

 

Критерии пунктуационной грамотности. 

Все пунктуационные ошибки отражают неправильное выделение смысловых отрезков в 

предложении и в тексте. Среди пунктуационных ошибок выделяются ошибки грубые и 

негрубые. 

К негрубым относятся: 

1. Ошибки в выборе знака (употребление запятой вместо точки с запятой, тире вместо 

двоеточия в бессоюзном сложном предложении и т.п.); 

2. Ошибки, связанные с применением правил, которые ограничивают или уточняют 

действие основного правила. Так, основное правило регламентирует постановку запятой 

между частями сложносочиненного предложения с союзом и. Действие этого правила 

ограничено условием, если части сложносочиненного предложения имеют общий 

второстепенный член, то запятая перед союзом и не ставится. Постановка учеником 

запятой в данном случае квалифицируется как ошибка негрубая, поскольку речь идет об 

исключении из общего правила; 

3. Ошибки связанные с постановкой сочетающихся знаков препинания: пропуск одного из 

знаков в предложении типа Лес, расположенный за рекой, - самое грибное место в округе 

или неправильная последовательность их расположения. 

Некоторые пунктуационные ошибки не учитываются при оценке письменных работ 

школьников. Это, прежде всего, ошибки в передаче авторской пунктуации. Среди 

пунктуационных ошибок не выделяется группа однотипных ошибок. Это объясняется тем, 

что применение всех пунктуационных правил так или иначе основано на семантическом 

анализе предложения и его частей. В остальном учет пунктуационных ошибок идет по тем 

же направлениям, что и учет орфографических ошибок. 

Нормативы, определяющие уровень орфографической и пунктуационной грамотности 

учащихся, обычно фиксируются в программах по русскому языку для средней школы. 

 

 

Критерии и нормативы оценки содержания и композиционного оформления 

изложений и сочинений. 

Критериями оценки указанных сторон изложений и сочинений являются: 

-соответствие работы теме, наличие и раскрытие основной мысли высказывания; 

-полнота раскрытия темы; 

-правильность фактического материала; 

-последовательность и логичность изложения; 
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-правильной композиционное оформление работы. 

Нормативы оценки содержания и композиции изложений и сочинений выражаются в 

количестве фактических (см. 1-3-й критерии) и логических (см. 4-й и 5-й критерии) 

ошибок и недочетов. Так, отметка «5» ставится при отсутствии каких-либо ошибок, 

нарушающих перечисленные критерии, а отметку «4» можно поставить при наличии двух 

недочетов в содержании. 

 

Критерии и нормативы оценки языкового оформления изложений и сочинений. 

Основными качествами хорошей речи, которые лежат в основе речевых навыков 

учащихся, принято считать богатство, точность, выразительность речи, ее правильность, 

уместность употребления языковых средств. Поэтому изложения и сочинения 

оцениваются с точки зрения следующих критериев: 

1. Богатство (разнообразие) словаря и грамматического строя речи; 

2. Стилевое единство и выразительность речи; 

3. Правильность и уместность употребления языковых средств. 

Показателями богатства речи являются большой объем активного словаря, развитой 

грамматический строй, разнообразие грамматических форм и конструкций, 

использованных в ходе оформления высказывания. 

Показатель точности речи - умение пользоваться синонимическими средствами языка и 

речи, выбрать из ряда возможных то языковое средство, которое наиболее уместно в 

данной речевой ситуации. Точность речи, таким образом, прежде всего, зависит от умения 

учащихся пользоваться синонимами, от умения правильно использовать возможности 

лексической сочетаемости слов, от понимания различных смысловых оттенков 

лексических единиц, от правильности и точности использования некоторых категорий 

(например, личных и указательных местоимений). 

Выразительность речи предполагает такой отбор языковых средств, которые 

соответствуют целям, условиям и содержанию речевого общения. Это значит, что 

пишущий понимает особенности речевой ситуации, специфику условий речи, придает 

высказыванию соответствующую стилевую окраску и осознанно отбирает образные 

изобразительные средства. Так, в художественном описании, например, уместны 

оценочные слова, тропы, лексические и морфологические категории, употребляющиеся в 

переносном значении. Здесь неуместны термины, конструкции и обороты, свойственные 

научному стилю речи. Снижает выразительность школьных сочинений использование 

штампов, канцеляризмов, слов со сниженной стилистической окраской, неумение 

пользоваться стилистическими синонимами. 

Правильность и уместность языкового оформления проявляется в отсутствии ошибок, 

нарушающих литературные нормы - лексические и грамматические (а в устной речи 

произносительные) - и правила выбора языковых средств в соответствии с разными 

задачами высказывания. 

При выставлении оценки за содержание и речевое оформление согласно установленным 

нормам необходимо учитывать все требования, предъявляемые к раскрытию темы, а 

также к соблюдению речевых норм (богатство, выразительность, точность). При 

выставлении второй оценки учитывается количество орфографических, пунктуационных 

и грамматических ошибок. Грамматические ошибки, таким образом, не учитываются при 

оценке языкового оформления сочинений. Сочинение оценивается двумя оценками, 
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первая - за содержание работы и речь, вторая - за грамотность (в журнале ее 

рекомендуется ставить на странице «Русский язык» и учитывать при выставлении 

итоговой оценки по русскому языку). 
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Критерии оценки сочинения в жанре эссе 

 

Критерий Требования к студенту Максимальное 

количество баллов 

Знание и 

понимание 

теоретического 

материала. 

-определяет рассматриваемые понятия 

чётко и полно, приводя соответствующие 

примеры; 

-используемые понятия соответствуют 

теме; 

-самостоятельность выполнения работы. 

2 балла 

Анализ и оценка 

информации 

-грамотно применяет категории анализа; 

-умело использует приёмы сравнения и 

обобщения для анализа взаимосвязи 

понятий и явлений; 

-способен объяснить альтернативные 

взгляды на рассматриваемую проблему и 

прийти к заключению; 

-диапазон используемого 

информационного 

пространства (студент использует 

большое 

количество различных источников 

информации); 

-обоснованно интерпретирует текстовую 

информацию с помощью графиков и 

диаграмм; 

-даёт личную оценку проблеме 

4 балла 

Построение 

суждений 

-ясность и чёткость изложения; 

-логика структурирования доказательств; 

-выдвинутые тезисы сопровождаются 

грамотной аргументацией; 

-приводятся различные точки зрения и их 

личная оценка; 

-общая форма изложения полученных 

результатов и их интерпретация 

соответствуют жанру проблемной 

научной статьи 

3 балла 
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Оформление 

работы 

-работа отвечает основным требованиям 

к оформлению и использованию цитат; 

-соблюдение лексических, 

фразеологических, грамматических и 

стилистических норм русского 

литературного языка; 

-оформление текста с полным 

соблюдением правил 

русской орфографии и пунктуации; 

-соответствие формальным требованиям. 

1 балл 
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языка. Грамматические формы слов. Орфограммы. Правила и примеры / Под ред. Л.Д. 

Чесноковой. -М., 2009. 

17. Чеснокова Л.Д., Чесноков СП Школьный словарь строения и изменения слов русского 

языка. - М., 2010. 

18. Шанский Н.М и др. Школьный фразеологический словарь русского языка: значение и 

происхождение словосочетаний. -М., 2010 

19. Шанский Н.М., Боброва Т. А. Школьный этимологический словарь русского языка: 

Происхождение слов. - М., 2011. 

20. Школьный словарь иностранных слов / Под ред. ВВ. Иванова - М., 2010. 

 

 

Интернет - ресурсы 

1.Сайт Института русского языка имени ВВ. Виноградова. - (ИРЯ РАН). Фонетические 

средства речевой выразительности, ассонанс, аллитерация. Фонетические единицы языка 

(фонемы). Особенности русского ударения. Фонетические средства речевой 

выразительности: ассонанс, аллитерация.[Электронный ресурс] URL: http://www.ruslang. 

ru (дата доступа 25.08.2013 г.) 

2.Электронный ресурс справочно-информационного интернет-портал а «Русский язык». 

Изобразительно-выразительные возможности лексики и фразеологии. Использование 

тропов в художественной речи. Характеристика основных тропов (метафора, метонимия, 

синекдоха, олицетворение, эпитеты, сравнение, аллегория, гипербола, литота). 

[Электронный ресурс] URL: http://www.gramota.ru. (дата обращения 25.08.2013г.) 

3. Сайт Института русского языка им. В.В. Виноградова РАН и издательства 

«Азбуковник» .Принципы русской орфографии, типы и виды орфограмм. Роль 

лексического и грамматического анализа при написании слов различной структуры и 

значения.: [Электронный ресурс] URL: http://www.slovari.ru (дата обращения 23.08.2013 г.) 

4.Русский язык: говорим и пишем правильно - ресурс о культуре письменной и устной 

речи. [Электронный ресурс] URL. http://www.gramma.ru (дата обращения 23.08.2013г.) 

5.«Грамотная речь или учимся говорить по-русски». Словари, ссылки. - Режим доступа: 

[Электронный ресурс] URL: http://cultrechi.narod.ru (дата обращения 25.08.2013г) 

6.Сборник тестов по русскому языку, регистрация. [Электронный ресурс] 

URL: http://rostest.runnet.ru (дата обращения 25.08.2013 г.) 
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Тематическое планирование 

 

№ Тематика самостоятельной работы Объем часов Примечание 

 

Раздел 1. Логико –математические основы 

 

1 Тема 1.1. Понятие множества, отношения 

между множествами  и операции над ними 

2  

2 Тема 1.2.  Понятие текстовой задачи и 

процесса ее решения 

 

2  

3 Тема 1.3. История развития геометрии. 

Основные свойства геометрических фигур на 

плоскости и в пространстве 

2  

Раздел 2. Вычислительная математика 

 

4 Тема 2.1. Системы счисления 2  

5 Тема 2.2. Этапы развития понятий 

натурального числа и нуля 

2  

6 Тема 2.3. Понятие величины и ее измерения. 

История создания систем единиц величины. 

2  

7 Тема 2.4. Методы  математической  статистики 2  

8 Тема 2.5. Правила приближенных вычислений 3  

 ИТОГО: 16  
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Пояснительная записка 

 

Программа внеаудиторной самостоятельной работы студента составлена на основе 

рабочей программы  по учебной дисциплине Математика, Федерального 

государственного образовательного стандарта   среднего профессионального образования 

специальности 40.02.01 Право и организация социального обеспечения 

 

Самостоятельная работа проводится с целью: 

 систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

 углубления и расширения теоретических знаний; 

 формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; 

 развития познавательных способностей и активности студентов: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, 

организованности; 

 формирование самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации;  

 формирования практических (общеучебных и профессиональных) умений 

и навыков; 

 развития исследовательских умений; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



441 
 

Содержание внеаудиторной самостоятельной деятельности студентов 

 

Самостоятельная работа №1 

 

Раздел 1. Логико – математические основы 

Тема 1.1. Понятие множества, отношения между множествами, операции над ними (2 ч.) 

Цель: Развить умение решать задачи, связанные с разбиением множества на классы на 

кругах Эйлера. 

 

Задание 1.  

Выполнить письменно решение задач по теме 1.1. 

 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Повторите материал аудиторного занятия по теме «Понятие множества, 

отношения между множествами и операции над ними». 

2. Прочитайте внимательно задачи. 

3. В тетради для самостоятельных работ последовательно выполните задание.  

 

Задачи: 

 

1. X – множество треугольников, А, В и С – его подмножества. Можно ли говорить о 

разбиении множества X на классы А, В и С, если: 

а) А – множество остроугольных треугольников, В – множество тупоугольных 

треугольников, С – множество прямоугольных треугольников; 

б) А – множество равнобедренных треугольников, В – множество равносторонних 

треугольников, С – множество разносторонних треугольников? 

 

2. Из множества четырехугольников (Q) учащийся выделил подмножество трапеций (А), 

параллелограммов (В), квадратов (С). Произошло ли разбиение множества 

четырехугольников на попарно непересекающиеся классы А, В и С? 

 

3. Множество целых чисел Z разбили на три подмножества: Р –множество целых 

положительных чисел; S – множество целых отрицательных чисел;     Е = {0}. Произошло 

ли разбиение множества Z на попарно непересекающиеся классы Р, S и Е? 

 

4. Дано множество Х = {-14, -13, -12, -11, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17}.  

Выделите в данном множестве три попарно - непересекающихся класса. 

 

5. Из множества X треугольников выделили два подмножества: А – 

множество равнобедренных треугольников и В – множество тупоугольных  

треугольников. Построить круги Эйлера для данных множеств и установить, на сколько 

непересекающихся областей разобьется круг, изображающий множество X. Какие 

множества изображаются этими областями? 

 

Норма времени:  1 ч. 

 

Формат выполненной работы: письменная работа, выполненная в тетради для 

самостоятельных работ 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 
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«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: индивидуальная проверка 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 2 

 

Тема 1.2. Понятие текстовой задачи и процесса ее решения (2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, работать со 

вспомогательными моделями, используемыми в процессе решения текстовых задач 

 

Задание 1. 

Подготовить электронную презентацию на тему: «Развитие логического мышления 

младших школьников при обучении построению вспомогательных моделей в 

процессе решения текстовых задач». 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Определите цели, основные идеи, источники информации. 

2. Найдите материал по данной теме. 

3. В программе Power Point выполните данное задание. 

Норма времени: 1 ч. 

Формат выполненной работы: электронная презентация 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: устный опрос. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 
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3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 3 

 

Тема 1.3. История развития геометрии. Основные свойства геометрических фигур на 

плоскости и в пространстве (2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, систематизировать 

информацию о развитии геометрии. 

 

Задание 1. 

Подготовить сообщение на тему: «История возникновения и развития геометрии». 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Определите цели, основные идеи, источники информации. 

2. Найдите материал по данной теме. 

3. В тетради для самостоятельных работ выполните данное сообщение». 

 

Формат выполненной работы: сообщение 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: устный опрос 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 4 

 

Раздел 2. Вычислительная математика 

Тема 2.1. Системы счисления (2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, систематизировать 

полученную информацию 
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Задание 1. 

Написать реферат по одной из выбранных тем: 

1.Римская нумерация и ее применение.                                                                                                                      

2. Развитие математики в Древнем Китае.   

3.Использование пальцев для счета и вычислений. 

 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Правила написания реферата смотрите в приложении 1. 

Формат выполненной работы: реферат 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: индивидуальная проверка, устное 

выступление   

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 5 

 

Тема 2.2. Этапы развития понятий натурального числа и нуля (2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, систематизировать 

информацию о происхождении счета. 

 

Задание 1. 

Подготовить электронную презентацию на тему: «Как люди научились считать?». 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Определите цели, основные идеи, источники информации. 

2. Найдите материал по данной теме. 

3. В программе Power Point выполните данное задание. 

 

Формат выполненной работы: электронная презентация 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 
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«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: устное выступление. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

 

Самостоятельная работа № 6 

 

Тема 2.3. Понятие величины и ее измерения. История создания систем единиц величины  

(2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, расширить знания о 

единицах величин 

 

Задание 1. 

Найти и законспектировать в тетради материал из истории создания систем единиц 

величин по теме «Старые единицы величин» 

 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Определите цели, основные идеи, источники информации. 

2. Найдите материал по данной теме. 

3. В тетради для самостоятельных работ законспектируйте найденную информацию 

 

Формат выполненной работы: конспект 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: устный опрос. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 
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2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 7 

 

Тема 2.4. Методы  математической  статистики (2 ч.) 

Цель: Развить умение осуществлять поиск и анализ информации, расширить знания о 

теории средних величин в статистике. 

 

Задание 1. 

Подготовить реферат на тему: «Средние значения и их применение в статистике». 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Правила написания реферативной работы смотрите в приложении 1. 

 

 

Формат выполненной работы: реферат 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: устное выступление. 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 

 

Самостоятельная работа № 8 

 

Тема 2.5. Правила приближенных вычислений (2 ч.) 

Цель: Развить умение решать прикладные задачи с приближенными вычислениями. 

Задание 1. 

Контрольная работа.  
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1. Проем в окне имеет высоту 2 м 26 см и ширину 1 м 48 см. Сколько потребуется 

ткани шириной 85 см для занавески, закрывающей весь проем окна, если на 

подшивку одного конца занавески требуется 2 см, на продольный шов по 1 см от 

полосы и на закрытие стен по краям проема 10 см? 

 

2. На каком равном расстоянии друг от друга и от концов лестницы можно 

расположить 7 ступенек шириной 4 см на лестнице длиной 2 м 68 см? 

3. Сколько погонных метров линолеума шириной 2 м потребуется для покрытия пола 

длиной 5 м и длиной 8 м? 

4. Каких размеров потребуется лист картона для изготовления коробки без крышки 

длиной 19 см, шириной 12 см и высотой 3 см? 

5. Крышка сиденья на табуретке имеет форму квадрата со стороной 34 см 8 мм. 

Сколько таких сидений можно вырезать из фанеры, имеющей форму квадрата со 

стороной 1 м 50 см, если на пропил идет 2 мм? 

 

Инструкция по выполнению заданий:  

1. Повторите материал аудиторного занятия по теме «Правила приближенных 

вычислений». 

2. Прочитайте внимательно задачи. 

3. В тетради для самостоятельных работ последовательно выполните задание.  

 

Формат выполненной работы: контрольная работа, выполненная письменно в тетради для 

самостоятельных работ 

 

Критерии самооценки выполненной работы: 

 

Задания Оценка 

«5» -  

90-100% 

«4» - 

80 - 89% 

«3» - 

70 -  79% 

«2» - 

менее 

70% 

№ 1     

 

Виды контроля качества выполненной работы: индивидуальная проверка 

 

Список рекомендуемой литературы: 

1. Григорьев С.Г. Математика (12-е изд.) учебник, М: Академия, 2016 

2. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и сред. проф. 

образования / М.И. Башмаков. — 5-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. — 256 с. Электронный учебник 

3. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики. Учебное 

пособие.для студ.учреждений сред.проф.образования. – М.: Академия. – 2014. – 

272. 
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Приложение 1 

 

Как написать реферат 

 

Несколько НЕ 

- реферат НЕ копирует дословно книги и статьи и НЕ является конспектом 

- реферат НЕ пишется по одному источнику и НЕ является докладом 

- реферат НЕ может быть обзором литературы, т.е. не рассказывает о книгах 

В реферате собранный по теме материал систематизируется и обобщается. 

Реферат состоит из нескольких частей: 

 Титульный лист 

 Оглавление (содержание) требует наличие номеров страниц на каждый раздел 

реферата 

 Введение 

 Основная часть, состоящая из глав 

 Список использованной литературы 

Этапы (план) работы над рефератом 

 Выбрать тему.  

 Определить, какая именно задача, проблема существует по этой теме и пути ее 

решения. 

 Найти книги и статьи по выбранной теме. 

 Составить план основной части реферата. 

 Написать черновой вариант каждой главы. 

 Показать черновик педагогу. 

 Написать реферат. 

 Составить сообщение на 5-7 минут, не более. 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная работа - это такой метод обучения, при котором студенты по 

заданию преподавателя и под его руководством самостоятельно выполняют учебную 

работу, проявляя усилие и активность. 

Вовлекая студентов в самостоятельную работу, преподаватель активно 

способствует накоплению ими необходимого опыта самостоятельной 

деятельности, которая как качество личности служит своеобразной первоосновой 

развития творчества, креативных форм социального поведения, привычки к 

интеллектуальному труду, к принятию логических конкретных решений. 

Успех этой работы зависит от правильности и логичности организации самого 

учебного процесса в целом, а также от планирования и организации самостоятельной 

работы студентов по информатике и ИКТ в профессиональной деятельности. 

 

Самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

 систематизации   и   закрепления   полученных   теоретических   знаний   и 

практических умений студентов; 

 углубления и расширения теоретических знаний; 

 развития     познавательных    способностей     и     активности     студентов: 

самостоятельности,    ответственности    и    организованности,    творческой 

инициативы; 

 формирования самостоятельности мышления, способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации 

 

В процессе выполнения самостоятельной работы студенты получают: 

 

- практические умения и навыки: 

 

 умение оперировать данными на информационном рынке; 

 умения работать с информацией (кодировать, представлять, измерять); 

 умения обрабатывать информацию средствами информатики. 

 

- учебные умения: 

 

 использовать различные информационные источники; 

 расспрашивать,   описывать,   сравнивать,   исследовать,   анализировать 

оценивать; 

 проводить самостоятельный поиск необходимой информации; 

 

- специальные учебные умения: 

 

 осуществлять эффективный и быстрый поиск нужной информации; 

 организовывать работу на компьютере; 

 выбирать оптимальное программное обеспечение для работы с 

информацией; 

 излагать информацию средствами информатики 
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Тематическое планирование самостоятельных работ 

 

№ 

п/п 

Тема программы Тема самостоятельной работы 

 

Кол-во 

часов 

1 Раздел 1. 
Тема 1.1. 

Техника безопасности  

при работе с ПК. 

СР 1.  

Классификация и характеристика 

программных средств информационной 

технологии обучения 

 

2 

2 Тема 1.3. 
Информационная 
технология 
представления 
информации в виде 
презентаций 

СР2 
Презентации «Моя профессия» 

6 

3 Тема 1.4 
Технология обработки 
графической 
информации 

СР3 
1. Разработка макета открытки 

6 

4 Тема 1.5 
Технология создания 
публикаций 

СР4 
Подбор материала, разработка макета 

буклета 

4 

5 Раздел 2.  
Тема 2.1 

Образовательные 

возможности глобальной 

сети Интернет 

СР5 
Составление эссе по теме 
"Образовательные возможности 
глобальной сети Интернет" 

2 

6 Тема 2.2. 
Создание веб-сайтов 

 

СР6 
Подбор материала, разработка веб-сайта 

8 

7 Тема 2.3. 
Проектирование 

электронных учебников 

СР7 
Подбор материала для создания 
электронного учебника, 
структурирование теоретического 
материала, разработка практических и 
контролирующих заданий 

6 

8 Тема 2.4. 
Программа для создания 

цифровых продуктов 
Sony Vegas Pro  

СР8 
Создать фильм "Режим дня ребенка" 

5 

9 Тема 2.5. 
Педагогические 

программные средства 
 

СР9 
Подбор материала, разработка теста в 
программе Краб2 

6 

  Итого 45 
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Тема 1.1. 
Техника безопасности  при работе с ПК.  

 

Самостоятельная работа №1. 

Классификация и характеристика программных средств информационной технологии 

обучения. 2 ч. 

 

Цель: Уметь классификацировать  и характеризовать программные средства 

информационной технологии обучения 

 

 Задание: Ответить  на контрольные вопросы.  

 

Литература. 

Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016.стр.78 

 

 

Тема 1.3. 

Информационная технология представления информации в виде презентаций. 6ч. 

 

Самостоятельная работа №2. 

Подбор материала для презентации «Моя профессия» 

 

Цель: Уметь подбирать, сканировать  материалы  для презентации «Моя профессия» 

 

Задание: Создать презентацию из 10 слайдов по теме "Моя профессия" в программе MS 

PowerPoint. 

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 

 

 

Тема 1.4 

Технология обработки графической информации. 

Самостоятельная работа №3. 

 

Разработка макета открытки 6ч.  

 

Цель: Уметь разработать макет открытки. 

Задание: В программе Photoshop сделать макет открытки -  "День Победы". 

 

Литература: 

 Видеокурс http://www.megabook.ru 

 

Тема 1.5 

Технология создания публикаций 

 

Самостоятельная работа №4. 

Подбор материала, разработка макета буклета 4ч 

Цель: Уметь подбирать  материал, разработать макеты буклета 

Задание: В программе MS Publisher подбирать  материал, разработать макеты буклета 

"Моя группа" 

Литература: Личный архив фотографии. 
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Тема 2.1 
Образовательные возможности глобальной сети Интернет 

 

Самостоятельная работа №5. 

Написать реферат по теме "Образовательные возможности глобальной сети Интернет" 2ч. 

 

Цель: Уметь написать реферат. 

Задание: Написать реферат по теме "Образовательные возможности глобальной сети 

Интернет". 

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 

 

 
Тема 2.2. 

Создание веб-сайтов 
 

Самостоятельная работа №6. 

Подбор материала, разработка веб-сайта 8ч. 

 

Цель: Уметь использовать Web-редакторы 

 

Задание: Создать Web-страницу «Рост Интернета» с помощью Web-редактора. 

 

Варианты выполнения работы: 

 Использование различных Web-редакторов; 

 Использование различных тематик Web-страниц. 

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 

 

 
Тема 2.3. 

Проектирование электронных учебников 

 

Самостоятельная работа №7. 

Подбор материала для создания электронного учебника, структурирование 

теоретического материала, разработка практических и контролирующих заданий 6ч. 

 

Цель: Уметь подбирать материал для создания электронного учебника, структурировать 

теоретический материал, разработать практические и контролирующие задания. 

Задание: Создать проект электронного учебника по теме "Структура компьютера" 

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 

http://www.megabook.ru 
 
 

Тема 2.4. 
Программа для создания цифровых продуктов Sony Vegas Pro 

Самостоятельная работа №8. 

Цель: Уметь работать в программе для создания цифровых продуктов Sony Vegas Pro 

Задание: Создать фильм "Режим дня ребенка" 

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 
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http://www.megabook.ru 

 

 
Тема 2.5. 

Педагогические программные средства 
 

Самостоятельная работа №9 

Подбор материала, разработка теста. 6ч. 

Цель: Уметь подбирать материал для разработки теста 

Задание: В программе Краб2 составить тесты из 8 вопросов по теме "Алгоритм"  

 

Литература: Е.М.Михеева, О.И. Титова "Информатика", М, 2016 

http://www.megabook.ru 
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Список рекомендуемой литературы 

 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учеб. пособие для студ. сред. проф. образования. –изд. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2016. 

2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 

деятельностим. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

3. Могилев А.В. и др. «Информатика: Уч. пособие для студентов ВУЗов» - М.: Изд. 

Центр «Академия», 2017. 

4. Могилев А.В. и др. «Практикум по информатике: Учеб. пособие для студ. высш. 

учеб. заведений». – М.: Издательский центр «Академия», 2016. 
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Приложение I. 

Методические рекомендации по реферативной работе студентов 

Рефераты в учебном заведении являются одним из видов научно-исследовательской 

работы и методом воспитания творческого восприятия. Разработка рефератов преследует 

цель углубить, систематизировать и закрепить теоретические знания студентов, а также 

привить навыки самостоятельной обработки, обобщения и систематизированного 

изложения материала. 

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме доклада содержания 

научного труда, литературы по теме. 

Изложение материала происходит в основном своими словами (т.е. основные мысли 

автора текста пересказываются автором реферата, причем некоторые положения могут 

приводиться в виде цитата, тех или иных цифровых данных, схем, таблиц и т.п.) 

Виды рефератов 

Рефераты могут быть общими, специализированными и сводными. 

В общем реферате содержание реферируемого произведения излагается более или 

менее разносторонне. 

В специализированном реферате отражаются лишь те вопросы, которые 

представляют определенный интерес для определенной категории специалистов. 

В сводном реферате объединены рефераты, выполняемые на основе изучения 

нескольких книг, брошюр, журнальных статей или других источников научно-

технической информации. Сводный реферат часто называют реферативным обзором. 

Тематика рефератов определяется преподавателем, рассматривается и утверждается ПЦК, 

иногда тема может быть предложена и студентом, но и она должна утверждаться. 

Требования к реферату 

Реферат должен удовлетворять следующим требованиям: 

 Правильно отражать основное содержание реферируемого произведения или 

научной темы; 

 Изложение основных вопросов должно быть сжатым (в виде краткого 

пересказа); 

 Изложение должно вестись в порядке развертывания основных действий, 

вопросов, фактов; 
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 Все предложения в тексте должны быть тщательно обдуманы; 

 Содержать критические замечания и собственные выводы. 

Требования к оформлению реферата 

Реферат оформляется на листах формата А4. объем реферата колеблется от 10 до 15 

листов, включая титульный лист, план и перечень использованной литературы. Все 

приложения к реферату не входят в его объем. 

На титульном листе указываются: 

 Наименование учебного заведения; 

 Тема реферата; 

 Фамилия, имя, отчество автора; 

 Курс, группа, специальность; 

 Фамилия, инициалы научного руководителя; 

 Город и год написания реферата. 

К реферату должен быть приложен перечень использованных источников с 

указанием автора, названия книги (журнала), издательства и года издания. На последнем 

листе указывается дата и ставиться подпись автора. 

Примерная структура реферата 

Титульный лист. 

Оглавление – излагается название составляющих (глав, вопросов) реферата, 

указываются страницы. 

Введение – формулируется суть исследуемой проблемы, ее актуальность, 

обосновывается выбор темы. Указывается цель и задачи. Показывается научный интерес и 

практическое значение. Объем введения составляет 2-3 страницы. 

Основная часть – доказательно раскрывается проблема или одна из ее сторон; могут 

быть представлены таблицы, графики, схемы. Основная часть должна включать в себя 

также собственное мнение студента. 

Заключение – подводятся итоги или дается обобщенный вывод по теме реферата, 

указывается, что интересно, что спорно, предлагаются рекомендации. Объем заключения 

2-3 страницы. 

Список литературы – источники должны быть перечислены в алфавитном порядке 

(по фамилии автора или по названию сборников), необходимо указать место издания, 

название издательства, год. 
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Приложение II 

Требование к созданию презентации 

                  Презентация – (от лат. Praesentatio -представление) официальное 

представление, открытие чего-либо созданного, организованного. (Популярный 

энциклопедический словарь. – М.: Бол. Рос.Энциклопедия, 1999. – С.: 1056.) 

        Нас интересует презентация – наглядное представление, дополнение доклада, 

выступления на занятии, внеклассном мероприятии, научно-практической конференции. 

Презентация создается в помощь докладчику, не подменяя, а дополняя ее. Презентация не 

заменяет, а дополняет ваш рассказ. 

       На ней представлен материал, дополняющий рассказ, тот, который нельзя рассказать – 

 рисунки, диаграммы, таблицы, музыка, видео  и др.  

Работа над презентацией включает:  

• накопление материала (поиск в интернете, подбор книг);  

• отбор, систематизация (заводятся папки для рисунков, видео, музыки и  список 

ресурсов);  

        Для правильной работы презентации все вложенные файлы (документы, видео, звук и 

пр.) размещайте в ту же папку, что и презентация. Тезисы (краткая запись главной 

мысли);  

       Структура презентации  (переходы внутри презентации и навигация).  К презентации 

предъявляются определенные требования. 

 

      Требования к созданию презентации 

       Тема определяет стиль подачи материала. Презентации для руководства, спонсоров 

выступление на научно-практической конференции  должны быть строгими. Не 

допускается использование легкомысленных картинок или анимации. 

      Для оформления выбираются соответствующие темы шаблона, а лучше изготавливать 

свой шаблон. Скромно, но со вкусом. Допускается использование максимум 3-х цветов в 

гамме, чтобы не утомлять зрителей. Чтобы быть убедительным, используйте диаграммы, 

фотографии, статистические данные. Подача материала должна быть оригинальной, 

лозунговой: восклицание («Статистика предупреждает!», «Да здравствует чистый лес!» и 

наглядный материал чистого леса с краткими подписями), вопрос («Почему гибнет лес?» 

и развитие поставленного вопроса тезисно, по пунктам). Другое дело – презентация-

подарок другу на день рождения. В ней допускаются вольности, но не забывайте о чувстве 

меры и эстетике подачи материала. 

 

      Титульный слайд 

Титульный слайд оформляется в соответствии с требованиями оформления рефератов. 

Титульный лист содержит следующие сведения: 

1. Название презентации. 

2. Автор: ФИО, должность, место учебы/работы, год. 

3. Руководитель проекта/учитель, проверивший работу. 

 

Структура и грамматика  

         Цвет шрифта читаемый, тип в соответствии с темой и фоном. Размер шрифта 

выбирайте в пропорции с размером слайда.  

      Подписи к картинкам лучше выполнять сбоку или внизу, если только это не название 

самого слайда. Word Art   лучше подойдет для  титульного слайда, заголовок в Word Art 

меньшего размера – для заголовков слайдов. Заголовки слайдов должны не затмевать его 

содержание.  
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     Небольшая презентация оформляется в едином цветовом решении (реже первый – 

лицевой слайд выполняется по-другому). Если презентация большая, то есть смысл 

разделить ее на части, выделив каждую соответствующим цветом. Цвет создает 

эмоциональный настрой (радость – яркие тона, печаль – строгие, потемнее) и может также 

работать на ваше выступление. 

      Подписи к фотографиям и рисункам и тезисы краткие, отражают самое важное, 

пишутся грамотно. Ошибки во весь экран, неграмотное написание английских слов 

производят неприятное впечатление и портят впечатление  оригинального решения 

презентации. Точки в названиях, подписях под картинками не ставятся. Вспомните 

оформление книги, газет, журналов.  

 

Текст 

1. Форматируется по ширине. 

2. Размер и цвет шрифта подбираются так, чтобы было хорошо видно. 

3. Подчеркивание НЕ используется, т.к. оно в документе указывает на гиперссылку. 

4. Элементы списка отделяются точкой с запятой. В конце обязательно ставится точка. 

Пример 1. 

Моя семья: 

• папа;  

• мама;  

• брат.  

(Обратите внимание, что после двоеточия все элементы списка пишутся с маленькой 

буквы! Если список начинается сразу, то первый элемент записывается с большой буквы, 

далее – маленькими). 

          

 На схемах текст лучше форматировать по центру.  

6. В таблицах – по усмотрению автора. 

7. Обычный текст пишется без использования маркеров списка 

Неграмотно смотрится большое количество текста на слайде, который так же еще и 

читается со слайда во время показа.  

Не забывайте о пропорциональности размеров шрифта. Крупным выделяются название 

презентации, слайда, а не фамилия создателя презентации.  

 

Вставка рисунка 

       Рисунок нельзя увеличивать до бесконечности – он мажется из-за растянутости ячеек 

– пикселей. Если вам необходим рисунок большого формата, терпеливо ищите в Internet 

таковой, тем более в Google есть возможность при поиске указывать размер рисунков. 

Используйте сканирование необходимых рисунков.  

      Рисунки не растягивать за уголок, что приводит к искажению изображения, а, выделив 

рисунок, через правую клавишу мыши найти позицию размер рисунка  

(Office 2007) и сохранив пропорции, изменить размер на нужный. (Для Office старше 2007 

– выделив рисунок, через правую клавишу мыши найти позицию формат рисунка,  а в ней 

выбрать закладку размер). 

      Если обрезаете рисунок в Adobe Photoshop, делайте это качественно, если пока 

получается с рваными краями, откажитесь от размещения такого рисунка или поместите 

оригинал на белом фоне, что смотрится значительно эстетичнее. Опыт подсказывает, что 

размер самых больших рисунков 15*10 см достаточен. Если у вас размеры больше, 

измените их в Adobe Photoshop или в простеньком просмотрщике Диспетчер рисунков 

Microsoft Office Manager:  Изменить рисунки –       

объем, что затрудняет загрузку. Чтобы сократить объем рисунков в презентации, 

используйте закладку Формат – Сжатие рисунков (закладка открывается, если рисунок 

выделен) и применить ко всем. 
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      Рисунки не размещаются от угла до угла слайда! Вспомните оформление книг: всегда 

есть поля, которые облегчают чтение 

Вставка музыки 

     Форматы музыки, используемые программой PowerPoint – wav, mp3, wma. 

Вставка музыки осуществляется двумя способами. 

     Первый способ: вставка – звук из файла (формат wav, mp3) автоматически или по 

щелчку.  На слайде появляется знак громкоговорителя, который служит гиперссылкой на 

указанный файл, поэтому его необходимо прикладывать в папку с презентацией. 

Удобство: позволяет воспроизводить музыку по желанию докладчика, музыка не 

прописывается в саму презентацию, а, значит, не утяжеляет ее. 

     Второй способ: закладка анимация - настройка анимации – открывается строка «Нет 

звука», в которой есть возможность выбрать «Другой звук» - музыкальный файл  с вашего 

компьютера, диска, но только в формате wav, указать начало музыки по щелчку или с 

предыдущим. Этот вариант имеет свои преимущества: не надо прикладывать 

музыкальные файлы, они прописываются в презентации, больше вариативности 

использования (прекратить с определенного слайда, воспроизводить непрерывно). 

Единственный недостаток – большой объем wav формата, что утяжеляет презентацию. 

    Музыку целесообразно накладывать, если презентация идет без словесного 

сопровождения. Так как музыка в формате wav имеет значительный объем, рекомендую 

нарезать музыкальные фрагменты. Музыка так же, как и фон,  подбирается в соответствии 

с темой презентации, дополняя ее, создавая определенный эмоциональный настрой.  

 

Вставка видео  

      Вставка видео подчиняется тем же правилам, что и музыка. Форматы, видео, 

используемые программой PowerPoint – wmv, avi, mpg, mpeg.  

    Первый способ: Вставка – Фильм из файла, указать по щелчку или автоматически. 

    Второй способ: с объекта на слайде (рисунок, слово, стрелка, кружочек) сделать 

гиперссылку на видеофайл. Видеофайл обязательно приложить к презентации в папку. 

Этот способ удобен, если формат файла не поддерживается PowerPoint, например, flv. 

Такой подход позволяет, не закрывая презентацию во время показа, демонстрировать 

видеофайл. 

     Рекомендации: скачать видео и музыкальный конвертор, который позволит перевести  

аудио или видеофайл в нужный для вставки формат. 

 

Эффекты 

       Не увлекайтесь анимациями! Развивайте чувство меры и уместности. Большое 

количество анимации отвлекает внимание от сути изложения.  Помните: вход – движение 

открытия (открываем книгу, дверь), а уход – движение закрытия (закрываем дверь,  

книгу). Накладывая анимацию на текст, подберите оптимальный вариант скорости: 

быстрый, средний, медленный. Движение букв не должно утомлять глаз читающего и не 

должно припаздывать при воспроизведении. Проверьте, как работает презентация, если 

один слайд, перегруженный  анимацией, долго грузится, смотреть ее уже не хочется 

 

 

 Советы 

Правило 1. Стройно и логично 

      Содержание презентации должно быть четко структурировано: стройность и 

логичность изложения позволяют слушателю не потеряться в презентации. Это относится 

как к плану устного выступления, так и к визуальным элементам. Каждый новый слайд 

должен логически вытекать из предыдущего и одновременно подготавливать появление 

следующего. Лучший способ проверить, правильно ли построена презентация, — быстро 
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прочитать только заголовки. Если после этого станет ясно, о чем презентация — значит, 

структура построена верно. 

      Человек одновременно может помнить только семь разных вещей, но презентер из 

этих семи ячеек может рассчитывать максимум на четыре.  

 

Правило 2. Краткость — сестра убедительности 

     После того как содержание презентации собрано, с ним следует аккуратно поработать, 

сократив его насколько возможно. Краткость — сестра не только таланта, но и 

убедительности.     

     Оптимальным объемом презентации считается 24 традиционных слайда, если 

презентация умещается в 16 слайдов — еще лучше, ну а 12 и менее слайдов — это то, что 

редко встречается и крепко запоминается.  

 

Правило 3. Смерть тексту! Или 2:1(2- части изображение, 1 часть – текст) 

     И наконец, еще одно правило, которое тем важнее, чем чаще им пренебрегают. Оно 

гласит: смерть тексту! А точнее, смерть любому тексту, кроме абсолютно необходимого. 

Толку в нем меньше, чем думает подавляющее большинство презентеров, населяющих 

слайд за слайдом списками (значками–маркерами слева от начала абзаца). Читать 

страницу за страницей и запоминать текст совсем непросто (а уж читать с экрана, так и 

вовсе пытка), не говоря о том, что голое чтение никого не убеждает. В старое время, когда 

презентации делали профессионалы, это правило соблюдалось неукоснительно: 

количество текста в презентациях докомпьютерной эпохи составляло 35%. Сейчас оно 

доходит до 80%. Словом, весь ненужный текст следует оставить либо для устного 

выступления, либо заменить его иллюстративным материалом: графиками, картинками и 

т.д.  

 

Правило 4: Книга – подсказчик 

Если вдруг Вы забыли все правила, вспомните, как оформлена книга. Вот Вам и 

подсказка. 

 

Настройка презентации по щелчку облегчает показ нужных слайдов в нужном месте 

выступления при условии, что показывает презентацию другой человек. Автоматическая 

настройка презентации дает возможность показа самим выступающим, но может вызвать 

сложности рассказа (задержка или спешка в смене слайдов). 

 

Требования к содержанию мультимедийной презентации  

 

– соответствие содержания презентации поставленным целям и задачам; 

– соблюдение принятых правил орфографии, пунктуации, сокращений и правил 

оформления текста (отсутствие точки в заголовках и т.д.), библиографическое описание 

по стандартам; 

– лаконичность при максимальной информативности текста; 

– расположение информации на слайде (предпочтительно горизонтальное расположение 

информации, сверху вниз по главной диагонали; наиболее важная информация должна 

располагаться в центре экрана; если на слайде картинка, надпись должна располагаться 

под ней; желательно форматировать текст по ширине; не допускать «рваных» краев 

текста); 

– наличие не более одного логического ударения: краснота, яркость, обводка, мигание, 

движение; 

– использование только оптимизированных изображений (например, уменьшение с 

помощью Microsoft Office Picture Manager, сжатие с помощью панели настройки 

изображения Microsoft Office); 
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–соответствие изображений содержанию; 

– качество изображения (контраст изображения по отношению к фону; отсутствие 

«лишних» деталей на фотографии или картинке, яркость и контрастность изображения, 

одинаковый формат файлов); 

– качество музыкального ряда (ненавязчивость музыки, отсутствие посторонних шумов); 

– обоснованность и рациональность использования графических объектов. 

– читаемость текста на фоне слайда презентации (текст отчетливо виден на фоне слайда, 

использование контрастных цветов для фона и текста); 

– использование шрифтов без засечек (их легче читать) и не более 3-х вариантов шрифта; 

– подчеркивание используется лишь в гиперссылках. 

– использование единого стиля оформления; 

– соответствие стиля оформления презентации (графического, звукового, анимационного) 

содержанию презентации; 

– использование для фона слайда психологически комфортного тона; 

– фон должен являться элементом заднего (второго) плана: выделять, оттенять, 

подчеркивать информацию, находящуюся на слайде, но не заслонять ее; 

– использование не более трех цветов на одном слайде (один для фона, второй для 

заголовков, третий для текста); 

– соответствие шаблона представляемой теме (в некоторых случаях может быть 

нейтральным); 

– целесообразность использования анимационных эффектов. 

– работоспособность элементов навигации; 

– качество интерфейса; 

– целесообразность и рациональность использования навигации. 

Презентация не должна быть скучной, монотонной, громоздкой (оптимально это 10-15 

слайдов). 

На титульном слайде указываются данные автора (ФИО и название ОУ), название 

материала, дата разработки. Возможен вариант использования колонтитулов. Иное 

размещение данных автора допустимо в случае, если оно мешает восприятию материала 

на титуле.  

На последнем слайде указывается перечень используемых источников, активные и точные 

ссылки на все графические объекты. На завершающем слайде можно еще раз указать 

информацию об авторе презентации (слайд № 1) с фотографией и контактной 

информацией об авторе (почта, телефон). 

Мультимедийная презентация с методическим сопровождением и приложениями должна 

загружаться одним заархивированным файлом. 

Заключение 

Создание презентации – увлекательный творческий процесс, в котором ключевое слово: 

ГАРМОНИЯ! Ищите, дерзайте, творите! 
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 ВВЕДЕНИЕ  

 

Организация самостоятельной работы студентов выступает одним из ключевых 

вопросов в современном образовательном процессе. Это связано не только с долей 

увеличения самостоятельной работы при освоении учебных дисциплин, но, прежде всего, 

с современным пониманием образования как выстраиванием жизненной стратегии 

личности, включением в «образование длинною в жизнь». Мотивация к непрерывному 

образованию, общие и профессиональные компетенции становятся необходимым 

ресурсом личности для успешного включения в трудовую деятельность и реализацию 

своих жизненных планов, а умение учиться становится ключевым умением человека 21 

века.  

Внеаудиторная самостоятельная работа (далее самостоятельная работа) – 

планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа 

студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом 

руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.  

Основной смысл дидактических задач самостоятельной работы состоит в том, 

чтобы: 

 мотивировать обучающихся к освоению учебных программ; 

 повысить ответственность обучающихся за свою учебу; 

 создать условия для совершенствования информационной компетентности;  

 способствовать развитию компетенций в области самообразовательной, учебно-

исследовательской/исследовательской, проектной  и творческой деятельности;  

 формировать у обучающихся системное мышление на основе самостоятельной 

работы над выполнением творческих заданий по учебным дисциплинам и т.п.  

Методические рекомендации по  выполнению самостоятельной внеаудиторной 

работы разработаны в соответствии с программой учебной дисциплины Педагогика, на 

основе требований Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

СПО по специальности 44.02.04. Специальное дошкольное образование. 

Учебная дисциплина Педагогика относится к циклу общепрофессиональных 

дисциплин.  

В результате освоения дисциплины должны формироваться следующие 

компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
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ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ОК 12. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии.  

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности 

и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 
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Методические   рекомендации  имеют определенную структуру.  

В первом разделе  представлена тематика самостоятельных работ и время, 

отведенное на их выполнение.  

Во втором разделе прописаны задания для самостоятельной работы и формы их 

представления. Задания выполняются как в устной, так и в письменной форме. Формы 

представления заданий различные: сочинение-рассуждение, реферат, презентация, 

выступление, портфолио.  

В третьем разделе составлены рекомендации по выполнению самостоятельной 

работы, в частности, прописана тема, задание, четко представлено, какие умения 

формируются, какие знания усваиваются, чем овладеет обучающийся в процессе 

выполнения самостоятельной работы, выделены формируемые ОК и ПК, а также 

представлен алгоритм выполнения заданий.  

В четвертом разделе представлен образец индивидуального плана-отчета, который 

избран формой отчетности о результатах самостоятельной работы по учебной 

дисциплине. 

В пятом разделе – рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и 

научными изданиями. В шестом разделе - список основной и дополнительной литературы.  

Предлагаемые рекомендации разработаны в помощь студенту, выполняющему 

внеаудиторную самостоятельную работу, которые помогут быть успешным в этой 

деятельности. 
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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ В 

ПРОЦЕССЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

ТЕМА 1.1. Возникновение педагогической профессии, ее развитие 

Задание: Написание сочинения-рассуждения на тему «Я и моя профессия». 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 8  

-формируются умения: У 2 

-усваиваются знания: З1 

Алгоритм выполнения задания: 

Раскрыть тему сочинения через вопросы: 

1.Почему я выбрал профессию воспитателя? 

2.Как я готовил себя к профессии воспитателя? 

3.Что сегодня я могу дать детям? 

4.Чего бы мне хотелось добиться в процессе профессиональной подготовки в колледже? 

 

 

ТЕМА 1.2. Предмет и задачи педагогики 

Задание: Написание сообщений о жизни и педагогической деятельности одного из 

педагогов прошлого или настоящего (на выбор обучающегося) 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ОК8, ПК 4.3., ПК 4.4. 

-формируются умения: У2, У3 

-усваиваются знания:  

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 1.3. Тенденции развития педагогической науки и практики 

Задание: Написание творческой работы (сочинение-рассуждение) о взаимосвязи 

педагогической науки и практики. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ОК8, ПК 4.3. 

-формируются умения: У2, У3, У4 

-усваиваются знания: З1 

Алгоритм выполнения задания: 

Используя лекционный материал и дополнительные источники информации раскрыть 

взаимосвязь педагогической науки и практики, высказать свою точку зрения.  

ТЕМА 2.1. 

Задание: Анализ ситуаций, описывающих педагогическую деятельность, педагогические 

факты и явления. 

В результате выполнения данного задания у студентов формируется представление 

текстовой информации в виде структурной схемы (визуализация информации). 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3 

-усваиваются знания: З3 
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Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 2.2. 

Задание: Рассмотреть модель выпускника дошкольного образовательного учреждения 

В результате выполнения данного задания у студентов формируется представление 

текстовой информации в виде структурной схемы (визуализация информации). 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3 

-усваиваются знания: З3 

Алгоритм выполнения задания: 

Рассмотреть основную общеобразовательную программу ДОУ раскрыть понятие «модель 

выпускника»,  высказать свою точку зрения.  

 

ТЕМА 3.1. Закономерности и принципы обучения 

Задание: Составление схемы взаимосвязи закономерностей и принципов обучения 

В результате выполнения данного задания у студентов формируется представление 

текстовой информации в виде структурной схемы (визуализация информации). 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3 

-усваиваются знания: З3 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 3.2. Принципы воспитания 

Задание: Составление конспекта «Принципы воспитания в современных воспитательных 

концепциях и системах» (В.А. Караковского, Н.К. Таланчука, Е.Н. Щурковой, О.С. 

Газмана и др.) 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У2, У3, У4,  

-усваиваются знания: З3 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 4.1. Система образования в России 

Задание 1: Составление схемы типов, видов ОУ и уровней образования. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5,  

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З4 

Алгоритм выполнения задания: 
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См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

Задание 2: Схематично изобразить информационное общество, дать описание и назвать 

характерные черты. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З4 

Алгоритм выполнения задания:  

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 4.2. Содержание обучения (образования) 

Задание: Сравнительный анализ учебно-методического обеспечения в различных 

системах обучения, поиск отличительных особенностей учебно-методического 

обеспечения.  

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 1.5., ПК 4.3.  

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З4 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Составить список учебно-методического обеспечения в различных системах 

обучения 

2. Выделить отличительные особенности учебно-методического обеспечения 

 

ТЕМА 5.1.Методы, приемы и средства обучения 

Задание 1: Составление словаря по теме.  

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5 

-формируются умения: У3 

-усваиваются знания: З5 

Алгоритм выполнения задания: 

Из учебников, словарей, справочников, пособий по педагогике выписать определения 

понятий изучаемой темы. 

Понятие  Определение  Источник информации 

Метод    

Прием    

…   

 

Задание 2: Составление схемы «Современные средства обучения» 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3 

-усваиваются знания: З5 

Алгоритм выполнения задания: 
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См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 5.2. Организационные формы обучения, их педагогические возможности и 

условия применения 

Задание: Подбор материалов по нестандартным формам организации обучения. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З5 

Алгоритм выполнения задания: 

Оформление портфолио (См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, 

учебными и научными изданиями) 

 

ТЕМА 5.3. Формы, методы и средства воспитания 

Задание 1: Составление схем: «Методы и приемы воспитания», «Современные формы 

воспитательной работы» 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З5 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 6.1. Психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в 

процессе обучения 

Задание: Подбор и разрешение ситуаций, стимулирующих развитие познавательной 

активности дошкольников. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, Ок4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3,  

-усваиваются знания: З6 

Алгоритм выполнения задания: 

При анализе ситуаций можно воспользоваться следующим алгоритмом действий: 

1. Выделите как можно больше проблем, породивших данную ситуацию, и выберите 

одну, наиболее реальную; 

2. Сформулируйте возможно большее число задач, направленных на решение этой 

реальной проблемы, спрогнозируйте условия разрешения каждой задачи; 

3. Выберите реально разрешимую задачу; 

4. Разработайте показатели, характеризующие решение данной задачи; 

5. Определите пути ее решения; 

6. Составьте план действий по решению задачи. 

 

ТЕМА 6.3. Основы дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания 
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Задание: Подготовка и оформление презентаций «Педагогические условия 

дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания» 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З4, З6 

Алгоритм выполнения задания: 

На основе изученного материала по теме оформить презентацию работы (систематизация 

материала, умение использовать ТСО) 

 

Тема 7.1. Нормы и отклонения в развитии человека (ребенка) 

 Составление словаря по теме. 

 

Тема 7.2. Особенности соматического, психического, интеллектуального, речевого, 

сенсорного развития человека (ребенка), их  систематика и статистика 

1. Конспектирование трудов психологов об особенностях развития ребенка. 

2. Подготовка сообщения по определенному виду нарушений. 

 

 

 

ТЕМА 7.1. Норма и отклонения в развитии человека (ребенка) 

Задание: Написание характеристики на ребенка с отклонениями в развитии и поведении, 

указав возрастные и индивидуальные особенности 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2 

-формируются умения: У2 

-усваиваются знания: З8 

Алгоритм выполнения задания: 

Для выполнения задания поможет схема характеристики на ребенка 

 

ТЕМА 7.2. Особенности соматического, психического, интеллектуального, речевого, 

сенсорного развития человека (ребенка), их систематика и статистика 

Задание:  

1. Конспектирование трудов психологов об особенностях развития ребенка. 

2. Подготовка сообщения по определенному виду нарушений. 

 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3., ПК 4.4. 

-формируются умения: У3, У4 

-усваиваются знания: З8 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 8.1. Организация работы с одаренными детьми 

Задание: Составление программы организации работы с одаренным ребенком 

В результате выполнения данного задания у студентов 
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-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ОК7, ОК10, ПК 1.3., ПК 4.3. 

-формируются умения: У1, У2, У3 

-усваиваются знания: З9 

Алгоритм выполнения задания: 

 

ТЕМА 8.2.Организация работы с детьми с особыми образовательными 

потребностями 

Задание: Составление программы работы с ребенком с особыми образовательными 

потребностями. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ОК7, ОК10, ПК 1.3., ПК 4.3. 

-формируются умения: У1, У2, У3 

-усваиваются знания: З9 

Алгоритм выполнения задания: 

 

ТЕМА 8.3. Организация работы с детьми с девиантным поведением 

Задание: Изучение специфики педагогической коррекции девиантного поведения детей в 

учебном процессе (доклад) 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОКОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3., ПК 4.4. 

-формируются умения: У2, У3, У4 

-усваиваются знания: З9 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

ТЕМА 9.1. Проверка и оценка результатов обучения 

Задание: 

1. Составление схемы  взаимосвязи основных понятий 

2. Решение педагогических задач по диагностике и оценке достижений дошкольников 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3. 

-формируются умения: У2, У3 

-усваиваются знания: З10 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 

 

 

Тема 10.1. Сущность оценочной деятельности педагога 

1. Подготовка доклада стимулирующей функции педагогической оценки. 

2. Проект «Оценочная деятельность воспитателя 

Тема 10.2. Механизмы осуществления педагогом оценочной деятельности 

Подготовка сообщения о стимулирующей функции педагогической оценки 

 

 

ТЕМА 10.1. Сущность оценочной деятельности педагога 
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Задание: 

1. Подготовка доклада стимулирующей функции педагогической оценки. 

2. Проект «Оценочная деятельность воспитателя 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, ОК5, ПК 1.3., ПК 4.3. 

-формируются умения: У2, У3, У4 

-усваиваются знания: З11 

Алгоритм выполнения задания: 

 

ТЕМА 10.2. Механизмы осуществления педагогом оценочной деятельности 

Задание: Подготовка сообщения о стимулирующей функции педагогической оценки. 

В результате выполнения данного задания у студентов 

-формируются компетенции: ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, ПК 4.3., ПК 4.4. 

-формируются умения: У2, У3 

-усваиваются знания: З11 

Алгоритм выполнения задания: 

См. п. 5 (рекомендации студентам по работе с источниками, учебными и научными 

изданиями) 
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4. Форма отчетности о результатах самостоятельной работы по учебной дисциплине 

 

 

Индивидуальный план-отчет 

о самостоятельной работе  

студента ______________________________________________________________ 

(курс, группа, специальность) 

____________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество студента) 

 

____________________________________________________________________ 

(название дисциплины, мдк) 

 

Пояснение: Форма представления задания (письменно: конспект, графические работы, рисунок, сочинение-рассуждение  и др., устно: 

доклад, выступление, мультимедиапрезентация и др.) 

№ 

пп 

Тема дисциплины, мдк  Задание  Сроки 

выполнения 

задания 

Форма 

представления 

задания 

 Оценка о 

выполнении 

задания  

1 2 3 4 5 6 

     

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

     



2. РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТАМ ПО РАБОТЕ С ИСТОЧНИКАМИ, 

УЧЕБНЫМИ И НАУЧНЫМИ ИЗДАНИЯМИ 

 

У Ш.А. Амонашвили есть такие слова: «Человек становится личностью в той мере, 

в какой он ищет себя, открывает в себе цель своего служения и служит ей, несмотря ни на 

какие жизненные трудности и осложнения». Становлению личности педагога 

способствует чтение педагогической литературы. Это научная литература по вопросам 

педагогики и психологии; научно-популярные, художественно-публицистические, 

методические и справочные книги для педагогов и родителей; научно-популярная и 

словарно-энциклопедическая литература для детей и юношества. Книги предоставляют 

возможность диалога различных, порой и противоположных точек зрения педагога, в том 

числе начинающего, особый интерес представляют книги и статьи о передовом 

педагогическом опыте, авторами которых являются сами его творцы, т.е. педагоги-

экспериментаторы. Эти книги помогают настоящему и будущему воспитателю 

формировать свою авторскую позицию. Они учат диалогу, в том числе с самим собой. 

Оценивая роль педагогической литературы, педагог-новатор Е.Н. Ильин замечает: «В 

нашем  мире книга не самоцель, а инструмент помощи». Таким инструментом 

педагогическая книга может стать при условии правильной работы с ней. 

 

Составление плана прочитанного 

 

В практике самостоятельной работы с книгой применяются следующие типы 

планов: 

1. структурный план – составляется в соответствии со структурой изучаемого 

произведения – от введения до заключения. За основу такого плана берется 

перечень основных разделов, глав и параграфов. 

2. предметный или логический план – он может быть составлен в форме 

перечня названий основных вопросов, соответствующих оглавлению книги, 

или в форме вопросов по тексту книги. 

3. тематический план – особенность его в том, что он составляется на основе 

изучения нескольких произведений по теме. Такая форма плана чаще всего 

применяется в процессе подготовки к лекции или докладу, а также при 

выполнении курсовой или квалификационной работы. 

4. план-конспект – включает, кроме плана темы, письменный пересказ 

прочитанного с доводами, доказательствами и собственными заметками. 

 

Составление тезисов 

 

Существо текста вбирают в себя тезисы, т.е. предельно кратко сформулированные 

мысли изучаемой книги, главы, параграфа, статьи, доклада, лекции, изложения какого-

либо исследования. Тезисы содержат основные идеи и доказательства их достоверности, 

основные выводы и обобщения с их обоснованиями. Тезисы бывают простыми, если они 

построены без привлечения фактического материала; сложными, или развернутыми, с 

объяснениями, аргументацией, доказательствами; комбинированными, в которых одни 

положения аргументируются, другие даются без разъяснений.  

При работе по составлению тезисов соблюдайте следующую последовательность: 
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1. Составьте назывной план. 

2. Прочитайте фрагмент текста, который имеет свой подзаголовок – первый пункт 

плана. 

3. Уяснив его суть, сформулируйте первый тезис, его запишите. 

4. Аналогичную работу проделайте с остальными фрагментами прочитанного вами 

текста. 

План Тезисы 

 

 

 

 

Тезисы позволяют обобщить материал, представить в кратких формулировках, 

раскрывающих смысл всего произведения. Тезисы от плана отличается тем, что при 

составлении плана главное внимание направлено на порядок, последовательность, 

взаимосвязь высказываемых в нем мыслей, при составлении тезисов важны сами мысли, 

их содержание, а не только порядок изложения. 

 

Конспектирование  

 

Конспект есть краткое последовательное изложение содержания. Его основу 

составляют план, тезисы и выписки («выписка» - это условная или документально точная 

запись определенного текста, его фактов, теоретических положений и т. д. «Выписка» 

возможна в виде «цитаты»). Конспектируя, автор работы показывает, о чем говорится в 

книге, что утверждается, как доказывается. Советуют, если при чтении книги рождается 

собственная мысль, мнение, оценка и т.д., то ее следует зафиксировать, обозначив особым 

значком (например, звездочкой), иначе мысль может больше не возникнуть. Различают 

текстуальный конспект, свободный и сложный. 

Требования к выполнению 

Конспект должен содержать исходные данные источника. 

В нём должны найти отражение основные положения текста. 

Объём конспекта не должен превышать одну треть исходного текста. 

Текст может быть как научный, так и научно-популярный.  

Сделайте в вашем конспекте широкие поля, чтобы в нём можно было записать 

незнакомые слова, возникающие в ходе чтения вопросы.  

Соблюдайте основные правила конспектирования: 

1. Внимательно прочитайте весь текст или его фрагмент – параграф, главу. 

2. Выделите информативные центры прочитанного текста. 

3. Продумайте главные положения, сформулируйте их своими словами и запишите. 

4. Подтвердите отдельные положения цитатами или примерами из текста. 

5. Используйте разные цвета маркеров, чтобы подчеркнуть главную мысль, 

выделить наиболее важные фрагменты текста. 

Конспект может быть кратким или подробным. Он может содержать без изменения 

предложения конспектируемого текста или использовать другие, более сжатые 

формулировки. 
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Конспектирование является одним из наиболее эффективных способов сохранения 

основного содержания прочитанного текста, способствует формированию умений и 

навыков переработки любой информации. Конспект необходим, чтобы накопить 

информацию для написания более сложной работы (доклада, реферата, курсовой, 

дипломной работы). 

Виды конспектов: плановый, тематический, текстуальный, свободный. 

Плановый конспект составляется на основе плана статьи или плана книги. 

Каждому пункту плана соответствует определенная часть конспекта. 

Тематический конспект составляется на основе ряда источников и представляет 

собой информацию по определенной проблеме. 

Текстуальный конспект состоит в основном из цитат статьи или книги. 

Свободный конспект включает в себя выписки, цитаты, тезисы. 

 

Как подготовить сообщение 

 

Сообщением можно назвать изложение информации по определенному вопросу. 

1. выбрав тему сообщения, подберите литературу по данному вопросу. 

2. прочитайте соответствующую книгу, главу, раздел, параграф, фрагмент книги и 

составьте план сообщения на основе этого источника. Точно сформулируйте, 

что именно вы хотите сказать в сообщении. 

3. помните, что основное правило сообщения – доказательность фактов и 

выводов. Ссылайтесь на источник знаний (автор, название книги, год, место 

издания). 

4. используйте дополнительную литературу. 

5. изучая литературу, делайте выписки на отдельных листочках, указывая тему 

выписки. 

6. составьте развернутый план с указанием в скобках фактического материала, на 

который будете ссылаться. 

7. оформите сообщение. Не забудьте указывать страницы при цитировании. В 

конце дайте список используемой литературы. 

 

Как подготовить выступление 

 

Выступление – это речь, высказывание по проблеме, вопросу. Выступление 

студента включает в себя ряд элементов. 

Вступление психологически вводит слушателя в процесс восприятия излагаемой 

информации. Обосновывается значимость, актуальность поднимаемого вопроса. 

Особенно важны первые фразы: они всегда должны быть продуманы заранее. Затем 

возможен яркий пример, факт, который надо объяснить и который вызывает вопросы 

слушателей. Выступающий предлагает для размышления два противоположных 

суждения. Так создается определенный психологический настрой. 

Фрагмент вступления: 

 Что бы Вы подумали, если встретившийся Вам человек приветливо сказал 

бы: «Ели Вы сегодня?». Или так: «Здоров ли Ваш скот?». Мы и другие. Мы 
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разные. И, оказывается, даже здороваемся по-разному. Откроем книгу Б.В. 

Бушелевой «Поговорим о воспитанности» (М., 1980). 

Главная часть – основное содержание выступления. Это аргументированное 

освещение поставленной во вступлении проблемы. Необходимо вычленить главные 

вопросы и ведущие идеи Вашего высказывания по проблеме; продумать риторические 

вопросы. 

Заключение – это концовка выступления, содержащая формулировку главного 

вывода. Суммируется сказанное, подводятся итоги, еще раз звучит ведущая идея. 

 

Как подготовить доклад? 

 

Доклад – публичное сообщение, но представляющее собой развернутое изложение 

на определенную тему. Составные элементы доклада на педагогическую тему: 

Вступление. Во вступлении обосновывается тема исследования, показывается 

актуальность и практическая значимость поставленных в педагогической книге (статье) 

проблем. Называются основные идеи и принципы, на которых выстраивается 

описываемая технология. 

Педагогический анализ содержания. Рассматриваются технологические элементы 

педагогического опыта. Выделяются теоретические суждения (положения) автора и 

описываются пути практического решения проблем. При этом публичное сообщение, 

являясь развернутым изложением на определенную тему, предполагает 

иллюстрированный материал в виде зарисовок автора, описания педагогических 

ситуаций, фактов школьной жизни. Если доклад является коллективным творчеством, то 

предполагается изложение отдельных разделов книги (или книг, статей), наиболее 

интересных страниц несколькими выступающими. Возможны рисунки, иллюстрации, 

схемы, таблицы и другой наглядный материал. Учебные или воспитывающие ситуации, 

описанные в книге, могут быть представлены в театрализованной форме. Если основным в 

содержательном компоненте педагогического источника является искусство, то в ходе 

доклада может быть использована музыка, живопись, выразительное чтение. Доклад 

завершается резюме, выводами или заключением (по выбору докладчика). «Резюме» в 

переводе с французского языка означает «краткое изложение». «Вывод» - это 

умозаключение. Выводы предполагают выделение сущностных положений из всего 

сказанного в докладе. «Заключение» - это основные утверждения, к которым может 

прийти докладчик. Заключение предполагает самооценку проделанной работы, изложение 

перспектив в дальнейшем решении проблемы и ее решение. 

 

Аннотация  

Пример задания. Подготовка аннотации книги или статьи (по выбору студента): 

прочтите книгу/статью (на ваш выбор) из любого педагогического журнала или 

педагогической газеты, составьте аннотацию. 

Требования к выполнению: 

Основное содержание первоисточника должно быть передано лаконично и емко, в 

форме связного текста. 

В силу предельной краткости не допускается цитирование, не используются 

смысловые фрагменты оригинала. 



481 
 

Средний объём аннотации не более 500 печатных знаков (не более 1 страницы). 

Вид аннотации выберите по своему усмотрению.  

Аннотация – краткая характеристика печатного издания, включающая сведения о 

содержании, его назначении. В ней отражается то новое, что несет в себе данное 

произведение печати в сравнении с другими, родственными по тематике и целевому 

назначению. 

Виды аннотаций по содержанию и целевому назначению подразделяются на 

справочные и рекомендательные. 

Справочные аннотации (описательные или информационные) характеризует 

тематику издания, сообщают какие-либо сведения о нем, но не дают его критической 

оценки. 

Рекомендательные – характеризует книгу (статью) и дают оценку ее пригодности 

для определенной категории читателей, с учетом уровня подготовки и других 

особенностей. 

Виды аннотаций по полноте охвата содержания аннотируемого произведения и его 

назначения подразделяются на общие и специализированные. 

Общие аннотации характеризует книгу (статью) в целом и рассчитаны на широкий 

круг читателей. Такие аннотации необходимы при предварительном знакомстве с книгой. 

Они позволяют в первом приближении представить себе содержание книги, понять 

окажется ли она полезной для углубления знаний в интересующей области. 

Специализированные аннотации представляют лишь определенную проблематику 

и рассчитаны на узкий круг специалистов. 

Аннотации могут быть обзорными, или групповыми. Они содержат обобщенную 

характеристику двух или более документов, близких по теме. 

План аннотации включает в себя: 

1. Библиографическое описание работы. 

2. Перечисление основных проблем, затронутых в работе. 

3. Выводы автора, его мнение, оценка. 

Действия при написании аннотации могут быть следующими: 

1. Разбейте текст на смысловые части. 

2. Выделите в каждой части основную мысль, обозначите ее предложением, 

заимствованным из текста. 

3. Сформулируйте основную мысль своими словами. 

4. Перечислите основные мысли, проблемы, затронутые автором, его выводы, 

предложения. 

5. Определите значимость работы. 

Например: И. Унт. Индивидуализация и дифференциация обучения. – М.: 

Педагогика, 1990. Автор книги в популярной форме рассматривает педагогические и 

психологические проблемы индивидуализации, различные формы дифференциации 

обучения. Предлагается оригинальная методика индивидуализированной внутриклассной 

учебной работы в школе. Особое внимание уделяется углубленному изучению отдельных 

предметов, массовому использованию рабочих тетрадей для самостоятельной работы 

учащихся. 

Структура аннотации 
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Набор элементов в аннотации зависит от полноты библиографического описания, 

от конкретных задач и читательского адреса подготавливаемой библиографической 

информации, от вида самой аннотации и т. д. 

В справочной аннотации возможны такие элементы, как уточнение заглавия, 

дополнительные (преимущественно фактические) сведения об авторе, о хронологическом 

охвате материала, а также о форме, содержании, жанре, назначении и структуре издания и 

других особенностях произведения печати, отсутствующих в библиографическом 

описании. 

Сведения об авторе, научной ценности и художественном уровне произведений, о 

целевом и читательском назначении, о содержании, показ особенностей произведения – 

все эти элементы органически объединяются в рекомендательной аннотации. Сведения об 

авторе включают основные даты его жизни и творчества, краткую характеристику эпохи, 

в которую автор жил, и его общественно-политических взглядов. Иногда указывается 

профессия автора, приводятся данные о популярности его произведения. Интересны для 

читателей сведения об истории создания или издания произведения, о времени и месте 

написания, о факте или событии, рассматриваемом в нем. В ряде случаев характеризуются 

источники, послужившие основой для создания произведения. 

Характеристика научной и художественной ценности произведения включает 

сведения об общественной значимости книги. В аннотации могут даваться ссылки на 

критические статьи и рецензии. Иногда приводятся отзывы деятелей науки и культуры. 

Краткая характеристика содержания произведения является основным 

элементом. В аннотации разъясняются заглавие произведения, тема, акцентируется 

внимание на вопросах, находящихся в центре внимания автора, сообщается о событиях и 

действующих в произведении лицах, отмечаются особенности данного произведения, его 

отличие от других, близких по теме. 

Характеристика структуры издания и формы изложения материала позволяет 

акцентировать внимание читателя на особенностях построения произведения, имеющих 

значение для раскрытия его проблематики. 

В аннотациях на учебные, справочные, научно-популярные издания вместо 

характеристики содержания разделов можно просто их перечислить. 

Характеризуя форму изложения материала, следует отметить, как он подан – 

детально или сжато, популярно или научно, живо, увлекательно или, наоборот, сухо.  

Указывается литературная форма произведения. 

Методические советы призваны помочь в изучении и использовании произведений 

печати, определяют систему чтения при изучении какой-либо темы, устанавливают 

последовательность изучения вопросов темы. 

Сведения о целевом и читательском назначении позволяют читателю сделать 

вывод о конкретном использовании произведения в научной или производственной 

деятельности, учебной работе или в самообразовании. В одних случаях читательский 

адрес называется точно, в других он формулируется очень широко. 

Характеристика художественно-полиграфического и редакционно-издательского 

оформления книги включает данные о количестве и виде иллюстраций, наличии схем, 

чертежей; о художниках-иллюстраторах; о полиграфическом исполнении. Кроме того, в 

аннотациях отмечается наличие элементов научно-справочного аппарата, списка 

литературы. 
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Основные этапы аннотирования. Процесс аннотирования можно разделить на 

несколько этапов: анализ текста произведения; изучение дополнительных источников; 

отбор сведений, характеризующих существо данного произведения; литературное 

оформление и редактирование аннотации. 

Анализ текста произведения. Прежде всего, определяется вид издания 

(моноиздание, сборник, часть многотомного или выпуск серийного издания). 

Устанавливается, какому вопросу, теме или области науки посвящено произведение. 

Обращается внимание на структуру издания, выявляется принципы группировки 

материала. 

  Анализ формы изложения материала помогает при определении читательского 

адреса. С этой целью изучается, насколько полно, доступно и наглядно изложены 

вопросы. 

При анализе отмечаются особенности полиграфического исполнения и 

редакционно-издательского оформления, в частности наличие элементов научно-

справочного аппарата. Помимо текста самого произведения библиограф просматривает 

предисловие, вступительную статью, примечания. Если сведений оказывается 

недостаточно, следует обратиться к дополнительным источникам. 

Изучение дополнительных источников. Такими источниками могут быть рецензии, 

критические статьи, критико-биографические, историко-литературные работы. Выявить 

эти источники можно с помощью справочных и библиографических изданий. 

Отбор сведений, характеризующих данное произведение. При аннотировании 

произведений, созданных в прошлые эпохи, приводят фактические данные об авторе, 

характеризуют идейную, научную и художественную ценность его произведений, а также 

условия, в которых они были написаны. При составлении аннотаций на современные 

произведения библиографы должны быть объективными, не должны полагаться только на 

личные впечатления. Очень распространенным приемом аннотирования является 

цитирование. В одном случаи цитируются слова автора, в другом – действующего лица, в 

третьем – отзыв ученого, критика, очевидца событий, воспоминания современников. 

  Литературное оформление и редактирование аннотации. Лаконичность – 

отличительная черта литературно оформленной аннотации. Задача состоит в том, чтобы 

объединить разрозненные сведения, при этом выделить наиболее существенное, главное. 

Например, чтобы привлечь внимание читателя к конкретной книге, в самом начале 

рекомендательной аннотации сообщают об интересном факте (событии) или 

подчеркивают значение данного произведения в ряду других, близких по содержанию. 

Все процессы библиографирования органически взаимосвязаны, одни 

основываются на результатах других, а те, в свою очередь, являются базой для 

последующих операций. Так без процесса библиографического выявления и поиска 

невозможен библиографический анализ, а без него — отбор произведений печати; не 

составив библиографические описания и аннотации, нельзя осуществить 

библиографическую группировку, а без нее – разработать даже самую простейшую схему 

организации библиографической информации и т. д. К выполнению всех этих процессов 

библиограф должен подходить творчески. 

Примерное задание подобного типа. Составьте аннотированный каталог статей (5-

7), посвященных одной из предлагаемых тем. 

Факторы и условия развития ребёнка. 

Трудные дети: в чем проблемы их развития?  
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Одарённые дети, кто они, легко ли ими быть?  

Требования к выполнению. 

Картотека должна содержать не менее 10 источников. 

При её составлении обратитесь к разным информационным источникам – газетам, 

журналам, Интернету, электронным полнотекстовым и реферативным базам данных (Ист-

Вью, Интегрум и др.).  

Статьи могут быть как научными, так и научно-популярными. 

В случае затруднения можете обратиться к речевым стандартам (речевым клише), 

возможность использования которых является особенностью аннотации. 

Статья (работа) опубликована (помещена, напечатана) в журнале (газете)........ 

Статья посвящена вопросу (теме, проблеме)... Статья представляет обобщение 

(обзор, изложение, анализ, описание – указать чего... 

Автор ставит, освещает следующие проблемы (останавливается на следующих 

проблемах, касается следующих, вопросов)... 

В  статье рассматривается (затрагивается, обобщается – что?)...; говорится (о 

чем?)...; представлена точка зрения (на что?)...; поставлен вопрос (о чем?)... 80 

Статья адресована...; предназначена (кому?)...; может быть использована 

(кем?)...; представляет интерес (для кого?)... 

 

Рецензия  

 

Пример задания. Подготовьте и напишите рецензию на одну из книг по 

педагогической проблематике, с которой вам удалось познакомиться в последнее время. 

Требования к выполнению. 

В зависимости от значимости рецензируемого произведения, его объема рецензия 

может быть сравнительно небольшой или пространной. 

Логика изложения материала рецензии должна соответствовать типовому плану ее 

написания: 

1. Объект анализа; 

2. Актуальность темы; 

3. Краткое содержание; 

4. Формулировка основного тезиса; 

5. Общая оценка; 

6. Недостатки, недочеты; 

7. Выводы. 

Объектом анализа могут быть: 

- полнота, глубина, всесторонность раскрытия темы; 

- новизна и актуальность поставленных проблем; 

- позиция, с которой автор рассматривает проблемы; 

- характер и достоверность примеров, иллюстративного материала; 

- убедительность выводов. 

Оценочные выводы должны быть мотивированы и сформулированы либо по ходу 

рассуждений, либо как завершение анализа. 

Рецензия – статья, раскрывающая содержание рецензируемого документа (книги, 

статьи, научной работы) и дающая мотивированную критическую оценку, как отдельным 

его положениям, так и рецензируемому документу в целом. Рецензия, в отличие от 
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конспекта и тезисов, представляет связное изложение авторского материала. Основные 

функции рецензии – информирующая и оценочная. Она может иметь вид рукописного или 

опубликованного (например, в журнале) текста. 

Для написания рецензий используют следующие речевые стандарты. 

Объект анализа – книга, статья в журнале, дипломный проект, диссертация и т.д. – 

принято называть: работа автора, рецензируемая работа и т.д. 

Актуальность темы раскрывают с помощью словосочетаний: «Работа посвящена 

актуальной теме...», «Актуальность темы обусловлена...» и т.д. 

Краткое содержание включает в себя перечисление имеющихся введения, глав, 

разделов, заключения, всех приложений, источников, упомянутых в библиографии, и т.д. 

Например: 

«В начале работы (статьи, монографии и т. д.) автор указывает, что...»; 

«Автор анализирует имеющуюся литературу по этой проблеме...»; 

«Рассматривает вопрос о...»; 

«...доказывает, что...»; 

«...приходит к выводу о том...»; 

Основной тезис формулируется с использованием следующих, например, 

выражений: 

«Центральным вопросом работы является вопрос о...»; 

«В статье на первый план выдвигается вопрос о...»; 

Положительная оценка анализируемого произведения может быть дана с помощью 

фраз и выражений: 

«Безусловным (очевидным) достоинством является актуальность поднятых в ней 

проблем...»; 

«Работа ценна тем, что в ней по-новому осмыслена теория...»; 

«...представлены разные точки зрения по вопросу...»; 

«...дается глубокий анализ...»; 

«Работа отличается высокой информативностью...»; 

«... богатым фактическим материалом...»; 

«...нестандартным подходом к анализу поднятых проблем...»; 

«Автор справедливо отмечает...»; 

«.. .убедительно показывает...»; 

«... аргументировано обосновывает...»; 

«... детально анализирует...»; 

«Автор прав, утверждая, что...». 

Отрицательная оценка: 

«Сомнение вызывает целесообразность (продуктивность) такого подхода...»; 

«К недостаткам работы следует отнести излишнюю категоричность выводов 

автора... »; 

«Автору не удалось показать...». 

Выводы: 

«В целом, на наш взгляд, это интересная и полезная работа»; 

«Представляется, что в целом работа (статья) имеет важное значение...». 

Ознакомьтесь с рецензией Л.Л. Супруновой на книгу Б.Л. Вульфсона 

«Образовательное пространство на рубеже веков», помещенной в журнале «Педагогика». 

2007. № 2. С. 98-102. 
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Составьте план, по которому она написана. 

Сравните с планом рецензии, подготовленной вами (задание выше). 

Результаты анализа оформите в виде таблицы. 

 

План, по которому составлена рецензия на 

книгу Б.Л. Вульфсона 

Мною составлен план 

 

 

 

 

 

 

Реферат  

 

Пример задания: Подготовка реферата по одной из предложенных тем (по выбору 

студента). 

Требования к выполнению: 

Содержание реферата должно соответствовать теме и ее плану. 

Текст реферата должен отражать авторскую позицию по проблеме. 

При подготовке реферата используйте не менее 7-10 источников (желательно, 

разных видов, в том числе Интернет-ресурс). 

Текст реферата записывайте лаконичным литературным языком, понятным для 

слушателей (студентов). 

Правильно используйте терминологию. 

При первом применении новых терминов объясните их значение, избегая сложных 

конструкций, а также предложений, не имеющих прямого отношения к определению 

термина. 

Правильно оформляйте используемые цитаты. 

Реферат – это сжатое изложение основной информации на основе ее смысловой 

переработки. 

По цели (назначению) рефераты могут быть: библиографические, для научно-

популярных журналов, учебные. 

Библиографические по полноте изложения содержания подразделяются на 

информативные и индикативные. Информативные рефераты содержат в обобщенном 

виде все основные положения первичного документа. Индикативные содержат лишь те 

основные положения, которые тесно связаны с темой реферируемого документа. Текст 

реферата состоит, по существу, из ключевых слов и словосочетаний и потому может быть 

использован читателем только для того, чтобы понять, нужно ли ему обращаться к 

первоисточнику. 

При написании курсовых и дипломных работ особенно важны информативные 

рефераты. Их можно прочесть в информативных журналах. 

Реферативный журнал – это периодическое издание, в котором публикуются 

главным образом рефераты, ориентирующие читателя в текущей и ретроспективной 

информации по актуальным теоретическим и практическим проблемам в определенной 

области знаний. Как правило, он состоит из библиографического описания документа 

(фамилия, инициалы автора, название произведения, место издания, количество страниц), 
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ключевых слов, собственно реферативной части, адреса (кому предназначена 

информация) и фамилии автора реферата. 

Реферативные журналы и сборники знакомят читателей с новейшими 

публикациями, дают возможность вести ретроспективный поиск по ранее вышедшим 

номерам, таким образом, экономят время в поиске необходимой информации. 

Учебные рефераты – изложение основного содержания какого-либо вопроса на 

основе анализа, обобщения, систематизации нескольких информационных источников. В 

отличие от конспекта реферат является новым авторским текстом. Новизна подразумевает 

новое изложение, систематизацию материала, авторскую позицию при сопоставлении 

разных точек зрения. 

Примерные этапы работы над рефератом 

1. Выбор проблемы, его обоснование, формулирование темы. 

2. Отбор основных источников по теме. 

3. Составление библиографии. 

4. Конспектирование или тезирование необходимого материала. 

5. Систематизация зафиксированной и отобранной информации. 

6. Определение основных понятий. 

7. Разработка логики исследования, составление плана. 

8. Реализация плана, написание реферата. 

9. Самоанализ, предполагающий новизну текста, степень раскрытия сущности 

проблемы, обоснованности выбора источников. 

10. Проверка правильности оформления списка литературы. 

11. Редакторская правка. 

12. Оформление реферата и проверка текста с точки зрения грамотности и 

стилистики. 

Правила оформления и представления рефератов 

Объем реферата – не более 20 страниц печатного текста. Работа должна иметь 

поля. 

Титульный лист оформляется следующим образом: 

На первой странице печатается план, включающий в себя введение, параграфы, 

раскрывающие суть проблемы, заключение. 

В конце реферата представляется список использованной литературы (не менее 5 

источников) с точным указанием авторов, названия, места и года ее издания. 

 

СИСТЕМАТИЗАЦИЯ ИСТОЧНИКОВ 

 

Пример задания: Составьте библиографический список по проблеме... 

 

Библиографический список 

Библиография – это список литературы (обычно алфавитный) по исследуемому 

вопросу, построенный по принципам библиографического описания. Библиография 

обычно помещается в конце исследования. Библиографическое описание – это набор 

представленных по определенным правилам сведений о книге, статье, журнале и т. п. 

Библиографическое описание позволяет получить более или менее полное представление 

об издании (кто автор, какова тема, когда выпущено издание и т. д.). 
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Элементы библиографического описания разделяются так называемыми условными 

разделительными знаками (УРЗ). Наиболее важные УРЗ: 

: Двоеточие Сведения,  относящиеся к заглавию: Русский язык: Учебник 

/ 

/ 

Косая черта Сведения об ответственности (о редакторе, составителе или о 

нескольких авторах) / Под ред. А.П. Тряпицыной / Н.Ф. 

Радионова, А.П. Тряпицына и др. 

/

// 

Двойная косая черта Начало второй части библиографического описания; например, 

сведения о сборнике или журнале, в котором размещена статья 

// Педагогика. 2007. № 2. 

- Точка и тире Сведения об издании – 2-е изд., СПб., 2007. – СПб.: РГПУ им. 

А.И. Герцена, 2007. – 252 с. 

 

Схема библиографического описания источника 

1. Библиографическое описание книги, словаря, энциклопедии: 

Например: 

1. Иванов И. П. Энциклопедия коллективных творческих дел. – М.: Педагогика, 

1989. – 208 с. 

2. Слуцкий В. И. Элементарная педагогика, или Как управлять поведением 

человека: Кн. для учителя. – М.: Просвещение, 1989. – 240 с. 

1.   Библиографическое описание статьи: 

Например: 

1. Артемов А. Некомпьютерные игры // Семья и детский сад. – 1990. № 5. – С. 50-

53. 

2. Краевский В. В. Педагогическая теория в системе связи науки и практики // 

Профессиональная подготовка педагога: Сб. науч. трудов. – М., 1993. – С. 18-24. 

3. Пассов Е. Как научить учителя // Учительская газета. – 1991. – 10 марта. 

4. Описание сборника трудов с общим названием: Педагогический поиск / Сост. И. 

Н. Баженова. – М.: Педагогика, 1988. – 544 с. 

В описании допускаются некоторые сокращения слов. Сокращения не касаются 

названия работы. Например, дет. лит.; иностр. лит.; учебн. пособие; метод, пособие ср. 

шк.; ин-т; биб-ка; матер. /материалы/; лит. /литература/; высш. шк.; сб. науч. тр. и др. 

 

Варианты построения библиографических списков 

 

В качестве заглавия библиографического списка используют стандартные рубрики 

«Список литературы», «Библиографический список», «Список использованных 

источников», «Список основной использованной литературы». 

Библиографические списки состоят их отдельных позиций. Каждая позиция списка 

представляет собой самостоятельное библиографическое описание. 

Библиографические описания, включаемые в библиографические списки, 

располагают в определенном порядке. 

Наибольшее распространение получили следующие варианты построения: 

1. Алфавитное. 

2. Хронологическое. 

3. Нумерационное. 

4. Систематическое. 
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Список литературы 

Требования библиографического описания выполняются и при составлении списка 

литературы, который вам потребуется для написания реферата, курсовой работы, 

дипломной работы. 

Пишется список литературы в алфавитном порядке фамилий авторов. Если вы 

используете несколько работ одного автора, то их нужно записать по алфавиту названия 

работы. 

Существует другой вариант составления списка литературы. В этом случае 

последовательность записи будет следующая: 

1. Сначала записываются официальные документы (постановления, указы, законы) 

в хронологически обратном порядке. Например, сначала указ 2000 г., затем 1999, потом 

1998 г. 

2. Источники: неопубликованные документы, архивные материалы, рукописные 

материалы, авторефераты диссертаций, статистические материалы, мемуары. 

3. Литература в алфавитном порядке. 

4. Справочные и библиографические пособия. 

 

Аннотированный список литературы 

 

Аннотированный список литературы представляет собой список литературы по 

определенной проблеме с аннотациями. 

Параметры оценки заданий на составление аннотированных и библиографических 

списков по проблемам: соответствие требованиям содержания библиографического или 

аннотированного списка исходя из цели и задач его выполнения; соответствие 

требованиям оформления списков; соответствие последовательности расположения 

библиографических описаний в списке. 

 

РАБОТА СО СПРАВОЧНЫМИ ИЗДАНИЯМИ 

 

Пример задания. Работа со справочной информацией 

Ознакомьтесь с педагогическими словарями, изданными в период 1990-2007 годы, 

проследите, как раскрывается сущность основных педагогических категорий – 

образование, воспитание, обучение, педагогический процесс. 

Находите общее и отличительное в данных определениях.  

Которые из них являются для вас наиболее убедительными и почему? 

Какими из них вы будете пользоваться в практической деятельности? 

Какими, по вашему мнению, пользовались педагоги вашей школы? 

 

Словарь – справочное издание, содержащее упорядоченный перечень языковых 

единиц (слов, словосочетаний, фраз, терминов, имен, знаков), снабженных относящимися 

к ним справочными данными. 

Терминологический словарь – словарь, содержащий термины какой-либо области 

знания или темы и их определения (разъяснения). 

Справочник – справочное издание, носящее прикладной, практический характер, 

имеющее систематическую структуру или построенное по алфавиту заглавий статей. По 
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целевому назначению различают: научный, массово-политический, производственно-

практический, учебный, популярный и бытовой справочники. 

Биографический справочник (словарь) – справочник, содержащий сведения о жизни 

и деятельности каких-либо лиц. 

Библиографический справочник (словарь) – справочник, содержащий 

биографические сведения о каких-либо лицах, списки их трудов и литературы, 

освещающей их жизнь и деятельность. 

Справочное пособие – пособие, рассчитанное по форме на то, чтобы по нему можно 

было наводить справки. От справочника отличается тем, что может быть использовано и 

для последовательного освоения материала, в то время как справочник нацелен главным 

образом на выборочное чтение, по мере того, как возникают те или иные вопросы и нужда 

в справке, и для последовательного чтения не приспособлен. 

Энциклопедия – справочное издание, содержащее в обобщенном виде основные 

сведения по одной или всем отраслям знаний и практической деятельности, изложенные в 

виде кратких статей, расположенных в алфавитном или систематическом порядке. В 

зависимости от круга включенных сведений различают универсальную (общую), 

специализированную (отраслевую), региональную (универсальную или 

специализированную) энциклопедии. 

Энциклопедический словарь – энциклопедия, материал в которой расположен в 

алфавитном порядке. 

Глоссарий – словарь терминов. 

Тезаурус относится к специальному типу словаря нормативной лексики с точно 

определенными связями между терминами. 

 

Цитирование  

 

Пример задания.  

а) Прочитайте любую статью (на ваш выбор) из журнала «Педагогика». Найдите в 

ней различные виды цитирования. Выпишите их. Обратите внимание на способы 

включения цитат в контекст, правила их оформления. 

б) Различные способы введения цитат в текст, сгруппируйте.  

Цитата – точная, буквальная выдержка из какого-нибудь текста 

Требования к цитируемому материалу. 

Цитата всегда приводится в кавычках, точно по тексту первоисточника: с теми же 

знаками препинания и в той же грамматической форме. 

Пропуск слов, предложений, абзацев при цитировании обозначается многоточием. 

Не допускается объединение в одной цитате нескольких отрывков, взятых из 

разных мест. Каждый такой отрывок должен оформляться как отдельная цитата. 

При цитировании каждая цитата должна сопровождаться указанием на источник 

(библиографическая ссылка). 

Необходимо внимательно относиться к существующим правилам оформления 

цитат. 

Цитаты можно ввести в контекст различными способами: 

Автор пишет: «...»; 

Автор подчеркивает, что: «...»; 

 «..., – пишет автор, – ...»; 
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«..., – отмечает автор, –..»; 

 «..., – отмечается по этому поводу в статье (работе), – ...»; 

Автор делает следующее замечание: «...»; 

В итоге делается следующий вывод: «...»; 

Он заключает: «...». 

 

СОСТАВЛЕНИЕ СХЕМ И ТАБЛИЦ  

 

В результате выполнения данного задания у студентов формируется представление 

текстовой информации в виде структурной схемы (визуализация информации). 

Параметры оценки заданий на составление таблиц и опорно-логических схем: 

точность и лаконичность формулировок, ответов, необходимых для занесения в таблицы; 

убедительные, аргументированные предложения по решению выделенных проблем; 

собственная позиция по данным вопросам. 
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16. Смирнов В. И. Общая педагогика. М.: Логос, 2003 – 304 с. 

17. Столяренко Л. Д. Педагогика. Ростов-на-Дону: Феникс, 2003. – 448 с. 

18. Шамова Т. И., Шибанова Г. Н. Воспитательная система школы: сущность, 

содержание, управление. М.: ЦГЛ 2005. – 200 с. 

 

Дополнительные источники:  

1. Аверченко Л. К. и др. Психология и педагогика. Москва – Новосибирск: 

ИНФРА – М – НГАЭиУ. 1999. – 175с. 

2. Афонина Г. М. Педагогика. Курс лекций и семинарские занятия.  Ростов-на-

Дону: Феникс, 2002 – 512с. 

3. Басова Н. В. Педагогика и практическая психология. Ростов-на-Дону: Феникс, 

1999 – 416с. 

4. К вопросу о становлении начальной школы в России.// Начальная школа: Плюс 

до и После – 2003. - № 9, с 3-8. 

5. Лихачев Б. Т. Педагогика. Курс лекций. М.: Прометей, 1996 – 464с. 

6. Один из путей развития образования.// Начальная школа, 2002- №3, с. 30-35. 

7. Педагогика./ Под. Ред. И. П. Пидкасистого. М.: Российское педагогическое 

общество, 1998. 

8. Психология и педагогика./ Под. Ред. А. А. Радугина. М.: Центр, 1997 – 256 с. 

9. Современные проблемы образования: Сборник научных трудов.  Чита: Изд-во 

ЗабГПУ, 2003. 

10. Стефановская Т. А. Педагогика: наука и искусство. М.: Совершенство, 1998 – 

368 с. 
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11. Столяренко Л. Д., Самыгин С. И. Педагогика. 100 экзаменационных ответов. 

Ростов-на-Дону.: МарТ, 2002 – 256 с. 

12. Шоган В. В. Технология личностно ориентированного обучения.  Ростов-на-

Дону.: Учитель, 2003 – 160 с. 
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ВВЕДЕНИЕ  

 

          Рабочей программой дисциплины «Психология» предусмотрена самостоятельная 

работа студентов в объеме 92 часов. 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по психологии, 

необходимая для полного усвоения программы 

курса. 

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление 

занятий, полученных студентами на занятиях, подготовке к текущим 

 занятиям, промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов 

навыков работы с психологической и педагогической литературой, развитию культуры 

умственного труда и поискам в приобретении новых знаний. 

Самостоятельная работа включает те разделы курса психологии, которые не получили 

достаточного освещения на занятиях по причине ограниченности времени и большого 

объема изучаемого материала. На самостоятельную работу студентов отводится всего 92 

часа, которые предусмотрены учебным планом на изучение студентами психологии. 

Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы получить 

требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно. Освоение 

программы курса психологии предполагает, что на 

самостоятельное изучение этой дисциплины студент должен предусматривать в среднем 

по два часа в неделю на протяжении всего курса обучения. 

Методическое обеспечение самостоятельной работы по психологии  

 состоит из: 

• Определения учебных вопросов, которые студенты должны 

изучить самостоятельно; 

• Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для 

проработки и изучения; 

• Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты 

могут обращаться по желанию, если у них возникает интерес в данной 

теме; 

• Определения контрольных вопросов, позволяющих студентам 

самостоятельно проверить качество полученных знаний; 

• Организации консультаций преподавателя со студентами для 

разъяснения вопросов, вызвавших у студентов затруднения при 
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самостоятельном освоении учебного материала. 

         Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения.  

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы 

разработаны в соответствии с программой учебной дисциплины Психология, на основе 

требований Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) СПО по 

специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах углубленной подготовки». 

Учебная дисциплина Психология относится к циклу общепрофессиональных дисциплин.  

                 Методические   рекомендации  имеют определенную структуру.  

В первом разделе  представлена тематика самостоятельных работ и время, отведенное на 

их выполнение.  

Во втором разделе прописаны задания для самостоятельной работы и формы их 

представления. Задания выполняются как в устной, так и в письменной форме. Формы 

представления заданий различные:  реферат, конспект, рекомендации учителям и 

родителям, презентация, выступление, опорные схемы.  

В третьем разделе составлены рекомендации по выполнению самостоятельной работы, в 

частности, прописана тема, цель, задание, методические указания к выполнению заданий, 

литература. 

Предлагаемые рекомендации разработаны в помощь студенту, выполняющему 

внеаудиторную самостоятельную работу, которые помогут быть успешным в этой 

деятельности. 
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3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ В 

ПРОЦЕССЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Самостоятельная работа №1 

 

ТЕМА 1.1. Предмет психологии, ее задачи. Методы психологического познания  
Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

способствовать формированию интереса к психологии как науке и предмету. 

Задание:  

1.Составить библиографию современной  литературы по общей психологии . 2.Дать 

характеристики методов психологического исследования. 

3.Составить    терминологический тезаурус методов психологического исследования: 

наблюдение, эксперимент, анкетирование, беседа, метод тестов.  

 Методические указания:  

1. Выписать в библиотеке список имеющейся литературы по общей психологии за 

последние 10 лет. 

2. Выделить и записать определения  методов  исследования в  психологии, знать область 

их применения.  

    Вопросы для самопроверки:  

1. Какова характеристика основных методов  психологии?  

2. Какова характеристика вспомогательных методов  психологии?  

3. В чем состоят преимущества и недостатки наблюдения и эксперимента?  

4. Какова специфика применения метода тестирования?  

Норма времени: 6ч 

Формат выполненной работы: список литературы, тезаурус  

Критерии оценки результатов работы: знание вопроса, составлена библиография 

современной  литературы по общей психологии, составлен   терминологический тезаурус 

методов психологического исследования, дана характеристика методов. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

Литература 

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 1999. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по общей психологии. – М., 2001  4.Немов Р.С. 

Психология. Т.1. М., 1994. 1.  

5Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. – СПб., 2004. 

6.Маклаков А.Г. Общая психология. Учебник для вузов. СПб: Питер, 2011 

7.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 2000 

8.Столяренко Л.Д. Основы психологии. Ростов-на-Дону, 2000 

9. Сосновский Б.А. Психология. Учебник для вузов. М.Изд. «Юрайт», 2010.  

 

Самостоятельная работа №2 

 

ТЕМА 1.2. Психика. Сознание. Деятельность. 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

анализировать, исследовать, искать нужный материал. 

 

Задание: 

1.Составление опорной схемы« Основные функции психики» 
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 «Формы проявления психики человека». 

2.Реферат на тему: « Роль сна и сновидений в психической жизни человека» или» 

«Истолкование гипнотического состояния»  по выбору 

3. Определение факторов, влияющих на  эффективность деятельности. 

Методические указания:  

1.Дайте краткую характеристику основных воззрений на психику и ее роль. Определите 

основные функции, формы проявления психики и составьте опорные схемы. 

2.Как писать реферат посмотрите в приложении. 

3. Составить опорную схему «Структура деятельности». Определите в чем коренное 

отличие деятельности человека от приспособительного поведения животных. Что из 

деятельности человека и при каких условиях может быть  передано для выполнения 

техническим устройством, а что при всех обстоятельствах остается за человеком? 

Определите субъективные и объективные факторы, влияющие на  эффективность 

деятельности.  

Норма времени: 8ч 

Формат выполненной работы:  опорные схемы, реферат 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлены опорные схемы 

« Основные функции психики», «Формы проявления психики человека»; работа 

соответствует предъявляемым требованиям к реферативной работе, проблема обоснована, 

изложена четко, сделаны выводы; при выступлении материал излагается последовательно 

и осознанно, грамотно отвечает на вопросы. 

 Форма контроля:  проверка тетрадей, устное выступление. 

Литература:  

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 2013. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по общей психологии. – М., 2001  5.Немов Р.С. 

Психология. Т.1. М., 1994. 

6.Маклаков А.Г. Общая психология. Учебник для вузов. СПб: Питер, 2011 

7.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 2000 

8.Столяренко Л.Д. Основы психологии. Ростов-на-Дону, 2000 

 

Самостоятельная работа №3 

 

Тема 2.1. Человек как индивид 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

развитие умений учитывать индивидуально-типологические особенности  детей в  

педагогическом процессе. 

Задание: 

1.Составить опорную схему по соотношению понятий  «индивид», «личность», «субъект», 

«индивидуальность. 

2. Составить рекомендации по учету типа темперамента  детей в  педагогическом 

процессе. 

Методические указания: 

1.Сравните понятия  «индивид», «личность», «субъект», «индивидуальность. Объясните, 

какие качества включает каждое понятие.  Составьте опорную схему по соотношению 
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понятий  «индивид», «личность», «субъект», «индивидуальность с помощью кругов, 

таблицы. 

2. Определите каковы психологические свойства темперамента и их основные 

проявления. Как влияет темперамент на продуктивность той или иной деятельности? 

Каково влияние темперамента на индивидуальный стиль поведения и общения? Исходя из 

этого, составьте рекомендации по учету типа темперамента  детей в  педагогическом 

процессе. 

 Норма времени: 6ч 

Формат выполненной работы:  опорные схемы, рекомендации 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлены опорные схемы 

по соотношению понятий  «индивид», «личность», «субъект», «индивидуальность;  

грамотно и аргументированно составлены рекомендации по учету типа темперамента  

детей в  педагогическом процессе. 

Форма контроля:  проверка тетрадей, опрос 

Литература:  

1.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 1999. 

2.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

3. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по общей психологии. – М., 200 5.Лурия А.Р. 

Лекции по общей психологии. – СПб., 2004. 

6.Немов Р.С. Психология. Т.1. М., 1994. 

7.Маклаков А.Г. Общая психология. Учебник для вузов. СПб: Питер, 2011 

8.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 2000 

9.Столяренко Л.Д. Основы психологии. Ростов-на-Дону, 2000 

10. Сосновский Б.А. Психология. Учебник для вузов. М.Изд. «Юрайт», 2010.  

 

Самостоятельная работа №4 

Тема 2.2. Человек как субъект, личность и индивидуальность 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

развитие творческой активности студентов, формирование умения выявлять 

индивидуальные и типологические особенности человека. 

Задание: 

1.Составление опорной схемы «Структура  личности» 

2.Творческая работа по теме « Характер и темперамент, природная основа характера». 

3.Творческая работа по теме « Роль педагога в развитии способностей детей». 

Методические указания: 

1.Определите  сущностные характеристики личности. Вычлените структурные 

компоненты личности по К.К.Платонову и С.Л.Рубинштейну. Дайте их характеристику. 

Составьте опорную схему «Структура  личности» (по выбору). 

2. Раскройте взаимосвязь темперамента и характера. Если есть такая взаимосвязь, как она 

проявляется?  

3.Раскройте в чем состоит качественное своеобразие способностей. Какие факторы 

способствуют успешному развитию способностей. Подчеркните роль педагога в развитии 

способностей детей. 

Норма времени: 10ч 

Формат выполненной работы:  опорные схемы, реферат 
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Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлены опорные схемы 

« Основные функции психики», «Формы проявления психики человека»; грамотно, 

научно, содержательно написан реферат 

Форма контроля:  проверка тетрадей, опрос, реферат 

Литература: 

1.Ананьев Б.Г. Формирование одаренности// Вопросы психологии, 1993, №1, с.46-54. 

2.Бодалев А.А. Об изучении характера человека//Вестник МГУ. Сер. 14. Психология. 

1986. №1, с.41-52. 

3.Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском  возрасте. М. 1997. 

4.Интегральная индивидуальность человека и ее развитие/ Под ред.     Б.А.Вяткина. М., 

1999. 

5.Купер К. Индивидуальные различия. М., 2000. 

6. Орлов А.Б. Склонность и профессия. М.,1981.  

 

Самостоятельная работа №5 

 

Тема 2.3. Эмоционально-волевая организация деятельности личности 

Цель: закрепление знаний по теме, способствовать определению тех или иных эмоций 

человека, применять знания в своей жизни. 

Задание: 

1. Подобрать упражнения для управления эмоциональными состояниями. 

2.Творческая работа по теме: « Значение воли в жизни выдающихся людей» или  

«Тренировка и развитие способности к волевому поведению» по выбору  

Методические указания: 

1. Определите роль эмоций в регуляции деятельности. В интернете подберите упражнения 

для управления эмоциональными состояниями.  

2.Выполните творческую работу по теме: « Значение воли в жизни выдающихся людей» 

или  «Тренировка и развитие способности к волевому поведению»  литература по своему 

усмотрению 

 

Норма времени: 8ч 

Формат выполненной работы:  подборка упражнений; творческая работа. 

Критерии оценки результатов работы: правильная подборка упражнений; требования к 

творческой работе: последовательность, обоснованность в изложении мысли, логичность, 

доказательность, выводы. 

Форма контроля:  проверка тетрадей, устное выступление 

 

Литература: 

1.Изард К. Психология эмоций. М., 2007 

2.Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. – СПб., 2004. 

3.Психология / Дубровина И.В. и др. М.: Академия, 2001. 

4.Роджерс К. Эмпатия  // Психология эмоций. М., 1984. 

5.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. СПб.: Питер, 1999.  

6.Фрейд 3. Введение в психоанализ. - Лекции. М., 1989. 

 7. Юнг К.Г. Психология бессознательного. М., 1994. 
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Самостоятельная работа №6  

 

Тема 2.4. Познавательная деятельность личности 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

развитие творческой активности студентов, логического мышления, самостоятельности.  

Задание:  

1. Составление  терминологического словаря и  опорной схемы по теме «Внимание».  

2.Составление  терминологического словаря и кроссворда по теме    

« Ощущение». 

3. Составление  терминологического словаря» и  опорной схемы по теме «Восприятие». 

4. Составление  терминологического словаря по теме « Память». Творческая работа « 

Память. Способы тренировки памяти». 

5. Составление  терминологического словаря и опорной схемы по теме «Мышление».  

6. Составление  терминологического словаря и опорной схемы по теме «Речь». 

7. Составление  терминологического словаря и опорной схемы по теме «Воображение». 

Методические указания: 

1.Выделить и записать основные определения по теме « Внимание». Составить опорную 

схему« Виды внимания и их сравнительная характеристика» по следующей схеме 

  Виды внимания  Условия  

возникновения  

Основные  

характеристики 

Механизмы 

Непроизвольное    

Произвольное    

Послепроизвольное    

 

2. Выделить и записать основные определения по теме «Ощущения». 

   Составить кроссворд по данной теме. Вопросы должны быть краткими, лаконичными, 

понятными. Например: взаимодействие ощущений разных модальностей (синестезия), 

способность реагировать на слабые воздействия (чувствительность). 

3.Выделить и записать основные определения по теме «Восприятие».             Составить 

опорную схему « Восприятие и его свойства». 

4. Выделить и записать основные определения по теме «Память». Написать памятку« Как 

обращаться с памятью». 

5. Выделить и записать основные определения по теме «Мышление». 

  Составить опорную схему «Виды мышления». Постарайтесь в одной схеме представить 

виды мышления, выделенные по различным основаниям (по форме, по характеру 

решаемых задач, по степени развернутости, по степени новизны и оригинальности). 

6. Выделить и записать основные определения по теме «Речь». Составить опорную схему 

«Виды речи».  

7. Выделить и записать основные определения по теме «Воображение». Составить 

опорную схему «Виды мышления». Постарайтесь в  одной схеме представить  виды 

воображения, выделенные по разным основаниям. 

Норма времени: 14 ч 

Формат выполненной работы:  опорные схемы, памятка, кроссворд. 

Критерии оценки результатов работы: грамотно, осмысленно составлены опорные схемы, 

кроссворд; памятка составлена с учетом закономерностей памяти. 

Форма контроля:  проверка тетрадей, устное выступление. 
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Литература 

1.АндреевО.А, Хромов Л.Н.Техника тренировки памяти.Екатеринбург,1992. 

 2.Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А. М. Психология. – М., 1999. 

3.Ефимова Н.С. Основы общей психологии. Серия: профессиональное образование. Изд. 

«Форум», 2010 г. 

4. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по общей психологии. – М., 2001 

5.Лапп Д.Улучшаем память в любом возрасте.М.,1993. 

6.Лезер Ф.Тренировка памяти М.,1990. 

 7.Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. – СПб., 2004. 

8.Маклаков А.Г. Общая психология. Учебник для вузов. СПб: Питер, 2011 

9.Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 2000 

10.Столяренко Л.Д. Основы психологии. Ростов-на-Дону, 2000 

11. Сосновский Б.А. Психология. Учебник для вузов. М.Изд. «Юрайт», 2010.  

 

 

Самостоятельная работа №7 

 

 

ТЕМА 3.1: Предмет, задачи и методы возрастной психологии 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие интереса к возрастной психологии как 

одному из разделов психологии. 

Задание: 

1.Составление библиографии современной  литературы по возрастной психологии. 

2. Конспектирование  методов возрастной психологии: метод продольных срезов 

(лонгитюдный метод), метод поперечных срезов, анкетирование, беседа, дневниковые 

записи, метод изучения продуктов деятельности детей, метод тестов, наблюдение.   

 Методические указания:  

1. Выписать в библиотеке список имеющейся литературы по возрастной психологии за 

последние 10 лет. 

2. Выделить и записать основные требования к  методам  исследования в  возрастной 

психологии, знать область их применения.  

 Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: список литературы, конспект 

Критерии оценки результатов работы:  грамотно составлена библиография современной  

литературы по возрастной  психологии;  системно, логично, убедительно составлен 

конспект.  

Форма контроля: проверка тетрадей, опрос. 

   

 

Литература 

1.Абрамова Г.С. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.: изд. «Юрайт», 2010 г 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,1997. 

3.Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. –М., 2001. 

4.Обухова Л.Ф. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.,2010. 

5.ХилькоМ.Е.,Ткачева М.С. Возрастная психология. Конспекты лекций. М: Высшее 

образование, 2008.  
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6.УрунтаеваГ.А. Детская психология. Изд. Академия, 2010 для ср. спец. учебных 

заведений. «Юрайт», 2010. 

 

 

Самостоятельная работа №8 

 

ТЕМА 3.2. Закономерности психического развития человека как субъекта 

образовательного процесса, личности и индивидуальности 

Цель: познакомиться с вкладом Л.С.Выготского  в развитие  возрастной психологии, 

формирование способности находить научный материал. 

Задание: 

1. Подготовить реферат «Выготский Л.С.- выдающийся отечественный психолог, его 

вклад в развитии   возрастной психологии». 

Методические указания: 

1.Познакомьтесь с основными фактами научной биографии Л.С.Выготского. 

2.Раскройте кратко ключевые понятия культурно-исторической теории развития психики, 

взаимодействие обучения и развития, зависимость психического развития от содержания 

и структуры деятельности ребенка, 

закон периодичности развития ребенка. 

 Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: реферат. 

Критерии оценки результатов работы: работа соответствует предъявляемым требованиям 

к реферативной работе, проблема обоснована, изложена четко, сделаны выводы; при 

выступлении материал излагается последовательно и осознанно, грамотно отвечает на 

вопросы. 

Форма контроля: проверка тетрадей, устное выступление. 

 

 

Литература 

    1.Выготский Л.С. Проблема возраста: Собр.соч.-М., 1984.-Т.4 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,199 

3.Выготский Л.С. Проблема обучения и умственного развития в школьном  

     возрасте // Избранные психологические исследования.-М.,1956. 

    4.Леонтьев А.А. Выготский Л.С.-М.,1990. 

    5.Хрестоматия по детской психологии /Под ред.Г.В.Бурменской.-М.,1996. 

 

 

Самостоятельная работа №9 

 

Тема 4.1. Возрастные периодизации развития в трудах   отечественных психологов 

Цель: закрепление знаний по теме, расширение кругозора, формирование и развитие 

исследовательских умений. 

Задание: 

1.Сопоставить подходы к периодизации развития в отечественной и зарубежной 

психологии. 

2.Составление блок- схемы возрастной периодизации  
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Методические указания: 

1.Сопоставление подходов к периодизации развития в отечественной и зарубежной 

психологии. Назвать различные периодизации психического развития, каковы критерии 

их составления? 

2.Вспомните понятие психологического возраста  (Л.С. Выготский). Выделите для 

каждого возраста характеристики социальной ситуации развития,  ведущего типа 

деятельности, психических новообразований. Состояние каждого из названных 

компонентов отличает один возраст от другого, поэтому их одновременно можно 

рассматривать и как критерии возрастного развития. Заполните таблицу. 

 

Возрастной 

период 

Ведущая 

деятельность 

Социальная 

ситуация 

развития 

Психологические  

новообразования 

Младенчество    

Раннее детство    

Дошкольный 

возраст 

   

Младший 

школьный возраст 

   

Средний школьный 

возраст 

   

Старший школьный 

возраст 

   

 

Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: таблица. 

Критерии оценки результатов работы: правильно заполнена таблица. 

Форма контроля: проверка тетрадей, опрос. 

 

Литература 

1.Абрамова Г.С. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.: изд. «Юрайт», 2010 г 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,1997. 

3.Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. –М., 2001. 

4.Обухова Л.Ф. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.,2010. 

5.ХилькоМ.Е.,Ткачева М.С. Возрастная психология. Конспекты лекций. М: Высшее 

образование, 2008.  

6.УрунтаеваГ.А.Детская психология. Изд. Академия, 2010 для ср. спец. учебных 

заведений. «Юрайт», 2010. 

 

Самостоятельная работа №10 

 

 

Тема 5.1. Возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

младенческого возраста 

 



507 
 

Цель: закрепление знаний по теме, формирование самостоятельного творческого 

мышления, развитие педагогического мышления, развитие умений учитывать возрастные  

особенности детей. 

Задание:   

Составить рекомендации родителям по общению и развитию ребенка младенческого       

возраста. 

 Методические указания: 

-Помните о том, что для психологически целесообразного подхода в воспитании и 

обучении ребенка этого возраста важно осознавать социальную ситуацию развития, 

ведущую деятельность, характер общения, базовую потребность, психологические 

новообразования младенческого возраста, содержание кризиса одного года.  

-Постарайтесь сказать родителям  просто, ясно и убедительно о том, как помочь ребенку в 

его неудержимом и направленном стремлении развиваться. 

-При формулировании ваших рекомендаций для родителей старайтесь избегать 

общераспространенных житейских, обывательских или необоснованных советов. 

-Все ваши рекомендации должны ориентироваться на психологическое просвещение 

родителей, т. е. опираться на психологические теоретические знания (если это знать, то 

поступать нужно так), но быть обращенными к практическим ситуациям воспитания и 

обучения детей. 

-Сформулируйте положения «техники педагогической безопасности», предупредив 

взрослых о том, какие их действия и отношения с детьми этого возраста психологически 

нецелесообразны, опасны для нормального детского развития. 

-Ваши рекомендации не должны быть банальными, очевидными, формальными. Каждое 

сформулированное вами положение вы должны уметь, при необходимости, 

прокомментировать, обосновать, аргументировать в беседе со взрослыми людьми, 

обладающими собственными убеждениями и субъективным опытом жизни. 

Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: рекомендации. 

Критерии оценки результатов работы:  рекомендации соответствуют  требованиям, 

указанным в методических указаниях. 

Форма контроля: устное выступление. 

 

Литература 

1.Абрамова Г.С. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.: изд. «Юрайт», 2010 г 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,1997. 

3.Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. –М., 2001. 

4.Обухова Л.Ф. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.,2010. 

5.ХилькоМ.Е.,Ткачева М.С. Возрастная психология. Конспекты лекций. М: Высшее 

образование, 2008.  

6.УрунтаеваГ.А.Детская психология. Изд. Академия, 2010 для ср. спец. учебных 

заведений. «Юрайт», 2010. 

 

  

 

Самостоятельная работа №11 

 

ТЕМА 5.2. Возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

раннего детского возраста 
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Цель: закрепление знаний по теме, формирование способности вычленять главное, 

развитие педагогического мышления, развитие умений учитывать возрастные  

особенности детей. 

Задание:  

1. Разработать рекомендации родителям по преодолению кризиса трех лет. 

2.Вспомните симптомы кризиса 3 лет и на основе всех понятий и характеристик 

разработать рекомендации. 

   

Методические указания: 

-Помните о том, что для психологически целесообразного подхода в воспитании и 

обучении ребенка этого возраста важно осознавать социальную ситуацию развития, 

ведущую деятельность, характер общения, базовую потребность, психологические 

новообразования раннего возраста, причины возникновения кризиса трех лет, содержание 

основных симптомов кризиса.  

-Постарайтесь сказать родителям  просто, ясно и убедительно о том, как помочь ребенку в 

его неудержимом  стремлении к самостоятельности, активности и независимости. 

-При формулировании ваших рекомендаций для родителей старайтесь избегать 

общераспространенных житейских, обывательских или необоснованных советов. 

-Все ваши рекомендации должны ориентироваться на психологическое просвещение 

родителей, т. е. опираться на психологические теоретические знания (если это знать, то 

поступать нужно так), но быть обращенными к практическим ситуациям воспитания и 

обучения детей. 

-Сформулируйте положения «техники педагогической безопасности», предупредив 

взрослых о том, какие их действия и отношения с детьми этого возраста психологически 

нецелесообразны, опасны для нормального детского развития. 

-Ваши рекомендации не должны быть банальными, очевидными, формальными. Каждое 

сформулированное вами положение вы должны уметь, при необходимости, 

прокомментировать, обосновать, аргументировать в беседе со взрослыми людьми, 

обладающими собственными убеждениями и субъективным опытом жизни. 

 

Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: рекомендации. 

Критерии оценки результатов работы:  рекомендации соответствуют  требованиям, 

указанным в методических указаниях. 

Форма контроля: устное выступление. 

 

Литература 

1.Абрамова Г.С. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.: изд. «Юрайт», 2010 г 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,1997. 

3.Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. –М., 2001. 

4.Обухова Л.Ф. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.,2010. 

5.ХилькоМ.Е.,Ткачева М.С. Возрастная психология. Конспекты лекций. М: Высшее 

образование, 2008.  

6.УрунтаеваГ.А.Детская психология. Изд. Академия, 2010 для ср. спец. учебных 

заведений. «Юрайт», 2010. 
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Самостоятельная работа № 12 

 

ТЕМА 5.3. Возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

дошкольного   возраста 

Цель: закрепление знаний по теме, расширение знаний об игре, о ее значении как 

показателе развитости детей. 

Задание:   

1.Подобрать и систематизировать игры и упражнения, направленные на 

на формирование психологической готовности ребенка к школе. 

Методические указания: 

-Помните о том, что для психологически целесообразного подхода в воспитании и 

обучении ребенка этого возраста важно осознавать социальную ситуацию развития, 

ведущую деятельность, характер общения, базовую потребность, психологические 

новообразования дошкольного возраста, причины возникновения кризиса 7 лет,  

психологическую характеристику кризиса 7 лет, сущность и  структуру психологической 

готовности детей к школе (личностная  готовность, коммуникативная готовность, 

мотивационная готовность, познавательная готовность). 

-Постарайтесь подобрать 3-4 игры и упражнения по каждому компоненту 

психологической готовности, которые   помогут ребенку хорошо подготовиться к 

обучению в школе. 

 -Каждую игру или упражнение вы должны уметь, при необходимости, 

прокомментировать, обосновать, аргументировать в беседе со взрослыми людьми, 

обладающими собственными убеждениями и субъективным опытом жизни. 

Норма времени: 6ч 

Формат выполненной работы: подборка игр. 

Критерии оценки результатов работы:  игры и упражнения подобраны в соответствии  с 

заданной целью. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

 

 Литература 

1.Абрамова Г.С. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.: изд. «Юрайт», 2010 г 

2.Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.,1997. 

3.Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. –М., 2001. 

4.Обухова Л.Ф. Возрастная психология. Учебник для вузов. М.,2010. 

5.ХилькоМ.Е.,Ткачева М.С. Возрастная психология. Конспекты лекций. М: Высшее 

образование, 2008.  

6.УрунтаеваГ.А.Детская психология. Изд. Академия, 2010 для ср. спец. учебных 

заведений. «Юрайт», 2010. 

 

Самостоятельная работа №13 

 

Тема 6.1 Группа как социально-психологический феномен 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие педагогического мышления, 

самостоятельности, исследовательской компетентности. 

Задание: 

 1.Подготовить реферат на тему «Значение лидера для детского коллектива». 

Методические указания: 
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1.Прочитайте разные теории лидерства. Выберите какой тип лидера Вам наиболее близок. 

Определите значение лидера для детского коллектива. 

Норма времени: 4ч 

Формат выполненной работы: реферат. 

Критерии оценки результатов работы: работа соответствует предъявляемым требованиям 

к реферативной работе, проблема обоснована, изложена четко, сделаны выводы; при 

выступлении материал излагается последовательно и осознанно, грамотно отвечает на 

вопросы. 

Форма контроля: проверка тетрадей, устное выступление. 

Литература 

 1. Волкова А.И. Психология общения. Изд. «Феникс»,2006. Серия: среднее 

профессиональное образование.  

 2.Ефимова Н.С. Социальная психология. Изд. «Инфра-М» Форум 2010 Серия: среднее 

профессиональное образование. 

3. Сухов А.Н. Социальная психология. Изд. «Академия» 2009.Серия: среднее 

профессиональное образование. 

4. Соснин В.А., Красникова Е.А. Социальная психология .Серия: Высшее образование. 

Изд. «Форум», 2010.  

5. Кузнецов И.Н. Этикет невербального общения // ELITARIUM.RU: Новости 

Центра дистанционного образования. URL:  

http://www.elitarium.ru/2004/03/25/page,2,jetiket_neverbalnogo_obshhenija.html 

6. Социальная психология Изд. «Феникс», 2009 Серия: Среднее профессиональное 

образование. 

 

Самостоятельная работа №14 

 

ТЕМА 7.1. Коррекция школьной и социальной дезадаптации и девиантного поведения. 

Цель: закрепление знаний по теме, развитие умений применять знания при решении 

педагогических задач. 

Задание: 

1.Составить психолого-педагогические портреты детей девиантного поведения.   

2.Составление рекомендаций для педагогов. 

 

Методические указания:  

-Помните о том, что для психологически целесообразного подхода в воспитании и 

обучении общению с  детьми девиантного поведения  важно осознавать  причины такого 

поведения. Определите  каковы их потребности и ожидания. 

-Постарайтесь сказать  учителям просто, ясно и убедительно о том, как помочь ребенку в 

его стремлении быть хорошим. 

-Все ваши рекомендации должны ориентироваться на психологическое просвещение 

взрослых – педагогов или родителей, т. е. опираться на психологические теоретические 

знания (если это знать, то поступать нужно так), но быть обращенными к практическим 

ситуациям воспитания и обучения таких детей. 

-Сформулируйте положения «техники педагогической безопасности», предупредив 

взрослых о том, какие их действия и отношения с детьми девиантного поведения    

психологически нецелесообразны. 
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-Ваши рекомендации не должны быть банальными, очевидными, формальными. Каждое 

сформулированное вами положение вы должны уметь, при необходимости, 

прокомментировать, обосновать, аргументировать в беседе со взрослыми людьми, 

обладающими собственными убеждениями и субъективным опытом жизни. 

Норма времени: 5ч 

Формат выполненной работы: рекомендации. 

Критерии оценки результатов работы:  рекомендации соответствуют  требованиям, 

указанным в методических указаниях. 

Форма контроля: устное выступление. 

Литература 

1.Основы специальной психологии /Под ред. Л.В.Кузнецовой.М., 2006. 

1. Колесникова Г.И. Специальная психология и педагогика. Ростов н/Д., 2010. 

3. Психологические особенности детей и подростков с проблемами в развитии / Под ред. 

У.В.Ульянковой М., 2007 

 

Самостоятельная работа №15 

 

ТЕМА 8.1. Природа творческих способностей личности. Закономерности творческой 

деятельности личности. 

Цель: развитие умений выделять главное, пробуждать интерес к данной теме. 

Задание: 

1. Составить библиографию современной литературы по психологии творчества 

2.Показатели творческости на примерах жизни известных людей. 

 

Методические указания: 

1.Выписать в библиотеке список имеющейся литературы по  психологии творчества за 

последние 10 лет. 

2.Привести примеры проявления творческости, вычленить структуру тех или иных видов 

творческости. 

3.Оветить на вопрос как у вас проявляется творческость? 

Норма времени: 5ч 

Формат выполненной работы: список литературы.  

Критерии  оценки  результатов работы: знание вопроса, составлена библиография 

современной  литературы психологии творчества. 

Форма контроля: проверка тетрадей. 

Литература 

1.Ананьев Б.Г. Формирование одаренности// Вопросы психологии, 1993, №1, с.46-54. 

2.Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском  возрасте. М. 1997. 

3.Ермолаева-Томина Л.Б. Психология художественного творчества. -М., 

2005. 

4.Ермолаева М.В. Практическая психология детского творчества. -М., 2005 

5.Интегральная индивидуальность человека и ее развитие/ Под ред.     Б.А.Вяткина. М., 

1999. 

6.Купер К. Индивидуальные различия. М., 2000. 1981 

7.Лейтес Н.С. Способности и одаренность в детские годы.  - М., 1984. 

8. Орлов А.Б. Склонность и профессия. М. 
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Самостоятельная работа №1  
Составление конспекта по материалам, характеризующим значение изучения 

дисциплины. 

Составление таблицы «Анатомо-физиологическая периодизация». 

Раздел 2.  Возрастные анатомо-физиологические особенности детей 

 Тема 2.1. Опорно - двигательная система  

20 
Самостоятельная работа №2  
 Создание теста с использование конструктора «Мастер-Тест»:  
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 Самостоятельная работа №4 
 Подготовьте ментальную карту «Рецепторы. Охрана органов слуха», 

ключевыми словами которой будут ответы на вопросы: 
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25  

 
Самостоятельная работа №6 
Подготовка web- презентации по теме:  

 «Вилочковая железа - центральный орган иммуногенеза» 
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Тема 2.6. Возрастная анатомия, физиология, гигиена сердечно - 

сосудистой, пищеварительной, мочеполовой систем 

 

 

26 
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29  
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2. Течение инфекционного заболевания 

 Тема 3.2. Гигиенические требования к среде, окружающей детей 

дошкольного возраста 

 

 30 
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культурно-гигиенических, трудовых навыков, навыков самообслуживания и 

личной гигиены».  

Тема 3.3. Методы гигиенического воспитания и формы санитарно-
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32 
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Создание методических рекомендаций для педагогов по теме:  Санитарно- 

гигиеническое просвещение детей и родителей  
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Целью самостоятельной работы студентов является овладение 

фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом 

творческой и исследовательской деятельности. 

Самостоятельная работа студентов является важнейшей составной частью процесса 

обучения и направлена на решение следующих задач: 

 закрепление, расширение и углубление знаний, полученных студентами на 

аудиторных занятиях с преподавателями; 

 приобретение новых знаний познания; 

 приобретение устойчивых профессиональных умений и навыков; 

 развитие у студентов творческого мышления; 

 воспитание у студентов стремления к познанию, поиску, интереса к 

специальности; 

 воспитание умения организовать свою самостоятельную работу. 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого студента, а 

её объём определяется учебным планом дисциплины в количестве 16 часов.  

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

 готовность студентов к самостоятельному труду; 

 мотивация получения знаний; 

 наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и справочного 

материала; 

 система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы; 

 консультационная помощь преподавателя. 

Основными видами самостоятельной работы студентов при изучении 

дисциплины являются: 

 изучение дисциплины или её отдельных тем (вопросов) по литературным 

источникам (учебникам, учебно-методической литературе, сети Интернет и т.п.); 

 конспектирование; 

 подготовка рефератов по отдельным разделам дисциплины; 

 составление сравнительных таблиц; 

 подготовка докладов, составление тестов; 

 составление тематических кроссвордов; 

 выполнение презентаций.  

В качестве контроля самостоятельной работы могут использоваться следующие 

формы: 

 индивидуальные беседы и консультации с преподавателем;  

 проверка рефератов и письменных докладов;  

 проверка письменных отчетов; 
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 тестирование;  

 проверка знаний на промежуточном этапе;  

 проведение групповых письменных контрольных работ с их проверкой; 

 проверка конспектов; 

 выборочная проверка заданий; 

 терминологический диктант. 

В основе организации самостоятельной деятельности студента лежит развитие 

познавательных навыков, умений самостоятельно конструировать свои знания и 

ориентироваться в информационном пространстве. 

Учебная самостоятельность, инициативность, поисковая активность - ключевые 

черты портрета идеального выпускника. Эти черты должны закладываться в самом начале 

профессионального образования. 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы 

Последовательность выполнения самостоятельной работы 

1.     Изучить данные методические указания.                                                                                        

2.     Получить у преподавателя индивидуальное задание.                                                                    

3.     Найти литературные источники и изучить их (в библиотеке, Интернете и т.п.)                     

4.  Оформить работу в соответствии с требованиями, изложенными в данных 

методических рекомендациях.                                                                                                                      

5.     Сдать самостоятельную работу преподавателю. 

Методические рекомендации по составлению кроссворда 

Целью данного вида работы является                                                                            

1. Расширение кругозора и закрепление знаний студентов.                                                               

2. Развитие навыков точного формулирования вопросов и адекватных ответов.                

3. Формирования у студентов способности правильного использования 

понятийного аппарата.    

4. Приобретение навыков работы со справочной литературой. 

Кроссворд составляется в произвольной форме и должен состоять примерно из 10 - 

15 терминов. Вопросы формулируются четко и должны исключать двойное толкование. 

При составлении кроссворда необходимо использовать энциклопедические словари. В 

конце самостоятельной работы студент должен указать перечень использованной 

справочной литературы (название, место и год издания).                                                                                                             

Оформление:                                                                                                                                   

а) титульный лист (оформляется также как для реферата);                                                                      

б) два листа с ячейками кроссворда (один заполнен ответами);                                                          

в) лист с вопросами кроссворда;                                                                                                                    

г) лист с ответами и список использованной литературы. 

Методические рекомендации по составлению памяток 

Целью данного вида работы является:                                                                                             

1. Закрепление знаний студентов.                                                                                                              

2. Развитие навыков точной формулировки рекомендаций. 

3. Формирования у студентов способности правильного использования 

понятийного аппарата.  

4. Приобретение навыков работы с учебной литературой и лекционным 

материалом. 

Общие рекомендации по составлению памяток 

Памятка - это свод рекомендаций по определенной теме. 
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1. Перед составлением памятки следует продумать информацию, которая ляжет в 

ее основу. 

2. Важным в памятке является и ее цветовое оформление, любое издание, от 

буклета до альбома, привлекает в первую очередь своими красками. 

3. Любая памятка, независимо от ее формата, начинается с обращения к 

читателю. Оно содержит краткое изложение актуальности той проблемы, для решения 

которой потенциальному клиенту может понадобиться изложенная в памятке информация 

4. Основной текст памятки оформляется в виде советов, которые разбиваются на 

тематические блоки или последовательности. Главные требования к содержимому этой 

части - доступность и актуальность изложенной информации 

Методические рекомендации по составлению тестов. 

Целью данного вида работы является:                                                                                             

1. Закрепление знаний студентов.                                                                                                              

2. Развитие навыков точного формулирования вопросов и адекватных ответов.                          

3. Формирования у студентов способности правильного использования 

понятийного аппарата.  

4. Приобретение навыков работы с учебной литературой и лекционным 

материалом. 

Классификация тестовых заданий: 

а) задания закрытой формы, в которых выбирают правильный ответ из данного 

набора ответов к тексту задания;                                                                                                                                    

б) задания открытой формы, требующие при выполнении самостоятельного 

формулирования ответа;                                                                                                                                                        

в) задание на соответствие, выполнение которых связано с установлением 

соответствия между элементами двух множеств;                                                                                                                           

г) задания на установление правильной последовательности, в которых требуется 

указать порядок действий или процессов. 

Требования, предъявляемые к тестовым заданиям:                                                                           

a) каждое задание имеет свой порядковый номер; 

b) задание формулируется в логической форме высказывания, которое становится 

истинным или ложным в зависимости от ответа;                                                                                                                         

c) к разработанному заданию прилагается правильный ответ. 

Оформление:  

а) титульный лист (оформляется также как для реферата); 

б) вопросы теста в количестве 15;  

в) ключ с ответами;                                                                                              

г) список использованной литературы. 

Методические рекомендации для создания конспекта, плана конспекта. 

Целью данного вида работы является: 

1. Облегчить запоминание текста; 

2. Учиться переосмысливать текст; 

3. Формулировать определения, выделять основные мысли текста. 

Общие рекомендации по составлению конспекта 

1. Определите цель составления конспекта. 

2. Читая изучаемый материал, разделите его на основные смысловые части, 

выделите главные мысли, сформулируйте выводы. 

3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и 

определите информацию, которую следует включить в план-конспект для раскрытия 

пунктов плана. 
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4. Наиболее существенные положения изучаемого материала(тезисы) 

последовательно и кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат. 

5. Включайте в конспект не только основные положения, но и обосновывающие их 

выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания). 

6. Составляя конспект, записывайте отдельные слова сокращённо, выписывайте 

только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой работы, 

применяйте условные обозначения. 

7. Чтобы форма конспекта отражала его содержание, располагайте абзацы 

«ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные 

способы подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета. 

8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты. 

Методические рекомендации к работе по поиску информации в Интернете 

Поиск и сбор информации в сети Интернет нуждаются в планировании. Ошибочная 

логика построения запроса, неоптимизированная последовательность применения 

инструментов поиска, попытки ускорить поиск - все это не просто затягивает получение 

результата, но может поставить под угрозу смысл поисковой работы. 

Начинать необходимо со всестороннего лексического анализа искомой 

информации. Следует использовать любое, достаточно достоверное и подробное описание 

исследуемого вопроса для получения первичных сведений. Таким источником вполне 

может стать как узкоспециальный справочник, так и электронная энциклопедия общего 

профиля.  

На основе изученного материала необходимо сформировать максимально широкий 

набор ключевых слов в виде отдельных терминов, словосочетаний, профессиональной 

лексики, сленга, слов-клише и устойчивых словесных штампов, при необходимости на 

нескольких языках.  

Заранее следует определить и возможные уточнения поискового запроса - редкие 

слова, синонимы и антонимы, названия и фамилии, тесно связанные с искомым вопросом.  

Сведения о наличии в Интернете необходимых данных лучше всего искать в ранее 

известном каталоге, поддерживающем поиск по ключевым словам.   

После лексического анализа информации наступает технологический этап. Выбор 

информационного поля Интернета и поисковых инструментов производится на основе 

вышеизложенных подходов. 

Используются тестовые запросы из одного-двух ключевых слов или фразы, затем 

анализируется количественный отклик. Содержательный анализ данных позволяет 

корректировать запросы, но релевантности отклика. В результате тестирования 

выясняются наиболее представительные источники информации, после чего следует 

уточнить последовательность применения поисковых инструментов. На этом этап 

планирования завершается. 

Методические рекомендации по выполнению рефератов. 

Целью данного вида работы является: 

Раскрытие исследовательского потенциала студента, способность к творческому 

поиску, сотрудничеству, самораскрытию и проявлению возможностей.  

Общие рекомендации 

1. Отобрать по теме необходимый материал. 

2. Использовать только тот материал, который отражает сущность темы. 

3. Во введении к реферату необходимо обосновать выбор темы. 

4. После цитаты необходимо делать ссылку на автора, например, [№ произведения 

по списку, стр.]. 

5. Изложение должно быть последовательным. Недопустимы нечеткие 

формулировки, речевые и орфографические ошибки. 

6. В подготовке реферата необходимо использовать материалы современных 

изданий не старше 5 лет. 
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7. Оформление реферата (в том числе титульный лист, литература) должно быть 

грамотным. 

8. Список литературы оформляется с указанием автора, названия источника, места 

издания, года издания, названия издательства, использованных страниц.  

Этапы работы над рефератом  

1.Формулирование темы. Тема должна быть не только актуальной по своему 

значению, но оригинальной, интересной по содержанию.  

2. Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10).  

3. Составление библиографии.  

4. Обработка и систематизация информации.   

5. Разработка плана реферата.   

6. Написание реферата.                                                                                                                         

7.Публичное выступление на занятии. 

Введение 

 Имеет цель ознакомить с сущностью излагаемого вопроса, с современным 

состоянием проблемы. Здесь должна быть четко сформулирована цель и задачи работы. 

Объем введения - не более 1 страницы. Умение кратко и по существу излагать свои 

мысли - это одно из достоинств автора. Иллюстрации в раздел «Введение» не 

помещаются. 

Основная часть 
Следующий после «Введения» раздел должен иметь заглавие, выражающее 

основное содержание реферата, его суть. Главы основной части реферата должны 

соответствовать плану реферата (простому или развернутому) и указанным в плане 

страницам реферата.  

В этом разделе должен быть подробно представлен материал, полученный в ходе 

изучения различных источников информации (литературы).  

Все сокращения в тексте должны быть расшифрованы.  

Ссылки на авторов цитируемой литературы должны соответствовать номерам, под 

которыми они идут по списку литературы.  

Объем самого реферата - не менее 15 листов.  

Нумерация страниц реферата и приложений производится в правом верхнем углу 

арабскими цифрами без знака «№».  

Титульный лист считается первым, но не нумеруется. Страница с планом, таким 

образом, имеет номер «2».   

Заключение  

Формулировка его требует краткости и лаконичности. В этом разделе должна 

содержаться информация о том, насколько удалось достичь поставленной цели, 

значимость выполненной работы, предложения по практическому использованию 

результатов, возможное дальнейшее продолжение работы.  

Список литературы 
Имеются в виду те источники информации, которые имеют прямое отношение к 

работе и использованы в ней. При этом в самом тексте работы должны быть обозначены 

номера источников информации, под которыми они находятся в списке литературы, и на 

которые ссылается автор. Эти номера в тексте работы заключаются в квадратные скобки, 

рядом через запятую указываются страницы, которые использовались как источник 

информации, например, [1, с.18]. В списке литературы эти квадратные скобки не ставятся. 

Оформляется список использованной литературы со всеми выходными данными. Он 

оформляется по алфавиту и имеет сквозную нумерацию арабскими цифрами.      

Приложение: карты, схемы, графики, диаграммы, рисунки, фото и т.д... 

Оформление реферата 

а) Изложение текста и оформление реферата выполняют в соответствии с 

требованиями ГОСТ 7.32 - 2001, ГОСТ 2.105 - 95 и ГОСТ 6.38 - 90.  
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б) Страницы текстовой части и включенные в нее иллюстрации и таблицы должны 

соответствовать формату А4 по ГОСТ 9327-60. 

в) Реферат должен быть выполнен печатным способом с использованием 

компьютера и принтера на одной стороне бумаги формата А4 с междустрочным 

интервалом 1,5 строки.  

г) Цвет шрифта должен быть черным, высота букв, цифр и других знаков не менее 

1.8 (шрифт Times New Roman, 14 пт.).  

д) Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее 

- 20 мм, левое - 30 мм, правое - 10 мм.  

е) Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту и составлять 1,25 

см.  

ж) Выравнивание текста по ширине. 

з) Разрешается использовать компьютерные возможности акцентирования 

внимания на определенных терминах, формулах, применяя выделение жирным шрифтом, 

курсив, подчеркивание.  

и) Перенос слов недопустим! 

к) Точку в конце заголовка не ставят. Если заголовок состоит из двух 

предложений, их разделяют точкой.  

л) Подчеркивать заголовки не допускается. 

м) Расстояние между заголовками раздела, подраздела и последующим текстом так 

же, как и расстояние между заголовками и предыдущим текстом, должно быть равно 15мм 

(2 пробела).  

н) Название каждой главы и параграфа в тексте работы можно писать более 

крупным шрифтом, жирным шрифтом, чем весь остальной текст.  

о) Каждая глава начинается с новой страницы, параграфы (подразделы) 

располагаются друг за другом. 

п) В тексте реферат рекомендуется чаще применять красную строку, выделяя 

законченную мысль в самостоятельный абзац. 

р) Перечисления, встречающиеся в тексте реферата, должны быть оформлены в 

виде маркированного или нумерованного списка. 

с) Все страницы обязательно должны быть пронумерованы. Нумерация листов 

должна быть сквозной. Номер листа проставляется арабскими цифрами.  

т) Нумерация листов начинается с третьего листа (после содержания) и 

заканчивается последним. На третьем листе ставится номер «3».  

у) Список использованной литературы и приложения включаются в общую 

нумерацию листов. 

ф) Рисунки и таблицы, расположенные на отдельных листах, включают в общую 

нумерацию листов и помещают по возможности следом за листами, на которых 

приведены ссылки на эти таблицы или иллюстрации.  

х) Таблицы и иллюстрации нумеруются последовательно арабскими цифрами 

сквозной нумерацией.  

ц) Допускается нумеровать рисунки и таблицы в пределах раздела. В этом случае 

номер таблицы (рисунка) состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, 

разделенных точкой. 

Оформление литературы: 

Каждый источник должен содержать следующие обязательные реквизиты: 

а) фамилия и инициалы автора; 

б) наименование; 

в) издательство; 
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г) место издания; 

д) год издания. 

Все источники, включенные в библиографию, должны быть последовательно 

пронумерованы и расположены в следующем порядке: 

a) законодательные акты; 

b) постановления Правительства; 

c) нормативные документы; 

d) статистические материалы; 

e) научные и литературные источники - в алфавитном порядке по первой букве 

фамилии автора.  

В конце работы размещаются приложение. В тексте на все приложения должны 

быть даны ссылки. Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием 

наверху посередине страницы слова «Приложение» и его номера. Приложение должно 

иметь заголовок, который записывают симметрично относительно текста с прописной 

буквы отдельной строкой. 

Методические рекомендации к созданию презентаций. 

1. Не перегружайте слайд информацией. Рекомендуется писать на одном слайде 

не более тридцати слов. 

2. Шире используйте графическую информацию - там, где можно заменить текст 

рисунком, это следует делать. 

3. Не нужно перегружать аудиторию слишком частой сменой слайдов. На 20 

минут выступления должно приходиться не более 7 слайдов. 

4. На одном слайде нельзя использовать более 3 шрифтов. При этом курсив и 

жирный являются в этом случае отдельными шрифтами. То же касается цвета - 

недопустимо использовать более 3 цветов. Синий и голубой при этом считаются разными 

цветами. Дело не только во вкусе или эстетике. Речь идет о восприятии информации. 

5. Используйте шрифт без засечек. Шрифт без засечек воспринимается легче. 

Засечки - это элементы украшения, поперечные черточки вверху и внизу букв. Чтобы 

было яснее, шрифт Times New Roman - с засечками, а Arial - без. 

6. Не дублируйте информацию. Слайды не должны содержать тот текст, который 

проговаривается устно. 

Методические рекомендации для  заполнения таблицы 

Целью данного вида работы является: 

  Графическое структурированной изучаемой информации, заполнение 

соответствующих граф таблицы из прочитанного текста. 

Общие рекомендации 

1. Прочесть весь текст, чтобы осмыслить его в целом. 

2. При повторном чтении определить и отметить в тексте смысловые границы, 

т.е. те места, где кончается одна мысль и начинается другая. 

3. В каждом выделенном фрагменте вычленить главную мысль, которая и будет 

внесена в соответствующую строку таблицы. 

4. Просмотреть текст еще раз. Чтобы убедиться в правильности установления 

границ смены мыслей и точности формулировок. 

Методические рекомендации для составления ментальной карты 

Целью данного вида работы является: 

1. Облегчить запоминание текста; 

2. Учиться переосмысливать текст; 
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3. Формулировать определения, выделять основные мысли текста. 

Общие рекомендации по составлению ментальной карты 

 Прежде всего, нужно в центре расположить название карты, затем прочитать 

фрагмент текста, вычленить главное, сделать его подзаголовок – пункт ментальной карты, 

и, уяснив его суть, сформулировать отдельные положения. Эти положения записать. 

Такую работу необходимо проделать со всеми фрагментами текста. 

Умело, составленные пункты- тезисы вытекают один из другого. Первый пункт, 

открывающий запись, наиболее общий. Он, в той или иной мере, определяет содержание 

последующих. Назначение последнего тезиса, завершающего - подытожить все 

предыдущие. 

Методические рекомендации для написания доклада (сообщения) 

Целью данного вида работы является: 

Раскрытие исследовательского потенциала студента, способность к творческому 

поиску, сотрудничеству, самораскрытию и проявлению возможностей.  

Общие рекомендации 

1. По карточке в библиотеке выбери литературу по теме. 

2. Изучи литературу, составь план отдельных разделов. 

3. Составь план доклада (систематизация полученных сведений, выводы и 

обобщения). 

4. При оформлении доклада используй рисунки, схемы и др. 

Время для зачитывания доклада - 5 минут, для выступления с сообщение - 3. 
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Тематическое планирование самостоятельной работы 

 

№п/п 

 

Раздел, тема 

Тема самостоятельной работы  

Форма выполнения 

 

Форма проверки 

Количество часов 

1а. Тема 1.1 

Основные положения и 

терминология анатомии, 

физиологии и гигиены 
человека. 

Значение изучения дисциплины 

для дальнейшей работы 

воспитателя 

 

Конспектирование 

 

Проверка конспекта 

 

1 час 

1б. Тема 1.1 

Основные положения и 

терминология анатомии, 

физиологии и гигиены 

человека. 

 

«Анатомо-физиологическая 

периодизация» 

 

Составление таблицы 

 

Тестирование 

 

1 час 

2. Тема 2.1.  

Опорно - двигательная  

система  

 Значение физических упражнений 

в формировании правильной 

осанки и укрепления свода стопы 

 

 Создание теста с 

использование конструктора 

«Мастер-Тест»  

 

Выполнение и взаимопроверка  

теста  

 

2 часа 

3.  Тема 2.2.  

Общая характеристика  

нервной системы 

Работы И.М. Сеченова и И.П. 

Павлова об условно- рефлекторной 

деятельности человека  

 

Подготовка   

кроссворда   

 

Выступление на занятии,  

решение кроссворда 

 

2 часа 

4.  Тема 2.3. 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

сенсорных систем 

  

Рецепторы. Охрана органов слуха 

 

Создание ментальной карты  

 

Выступление  на занятии,  

проверка  карты 

 

2 часа 

5.  Тема 2.4. 

Функциональное 

значение высшей нервной 
деятельности 

1. Режим дня детей дошкольного 

возраста.  

2. Физиолого - гигиеническое 
обоснование режима дня. 

3. Типологические особенности 

вышей нервной деятельности детей 

дошкольного возраста. 

4. Межполушарная асимметрия 

мозга.  

5. Нейрофизиологические 

механизмы сна и бодрствования.    

 

Подготовка 1 сообщения 

на выбор обучающегося 

 

Выступление  на занятии, 

проверка  сообщений 

 

2 часа 
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6.  Тема 2.5. 

Вегетативная физиология 

эндокринной системы у 

детей дошкольного 

возраста 

  

Вилочковая железа - центральный 

орган иммуногенеза 

 

Подготовка web- презентации 

  

 

Выступление  на занятии,  

проверка презентации  

 

1 час 

7а. Тема 2.6. 

Возрастная анатомия, 

физиология, гигиена 
сердечно - сосудистой, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем  

1. Роль воздушной среды в 

сохранении здоровья. 

2. Болезни органов дыхания и их 
профилактика. 

3. Профилактика кишечных 

инфекций. 

Создание памятки для 

родителей в программе 

Microsoft Publisher (на выбор 

обучающегося) 

    

 

Выступление на занятии,  

проверка памятки 

   

 

1 час 

7б. Тема 2.6. 

Возрастная анатомия, 

физиология, гигиена 

сердечно - сосудистой, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем 

 

Половая система человека 

 

Заполнение таблицы 

  

 

Проверка таблицы 

 

1 час 

8. Тема 3.1. 

Инфекционные и 

хронические заболевания 

Инфекционные и хронические 

заболевания.  

Течение инфекционного 

заболевания 

Подготовка сообщения и 

кроссворда (на выбор 

обучающегося) 

Выступление  на занятии,   

взаимопроверка кроссворда 

1 час 

9.  Тема 3.2. 
Гигиенические 

требования к среде, 

окружающей детей 

дошкольного возраста 

Возрастные требования к развитию 
культурно-гигиенических, 

трудовых навыков, навыков 

самообслуживания и личной 

гигиены 

 

Заполнение таблицы в Google 

Docs   

 

Проверка таблицы 

 

1 час 

10. Тема 3.3. 

Методы гигиенического 

воспитания и формы 

санитарно-

просветительной работы 

 

Санитарно- гигиеническое 

просвещение детей и родителей 

 

Создание  методических 

рекомендаций для педагогов 

 

Выступление  на занятии, 

проверка   рекомендаций 

 

1 час 



Задания для самостоятельной работы 

Тема 1.1: Основные положения и терминология анатомии, физиологии и гигиены 

Задание 1а. 

Время на выполнение - 1 час.  

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З1 знание основных положений и терминологию анатомии, физиологии и гигиены 

человека; 

У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности.  

Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, полученных студентами на 

аудиторных занятиях с преподавателями;  воспитание умения организовать свою 

самостоятельную работу. 

Содержание 1 задания: Значение изучения дисциплины для дальнейшей работы 

воспитателя детей дошкольного возраста с  ОВЗ и сохранным развитием.   

Форма выполнения: Конспектирование. 

Ключевые термины: Учет анатомо - физиологических данных детского организма 

при воспитании и обучении; правильная организация занятий спортом и трудовых 

навыков, организация бытовых условий (сон, отдых, питание); решение проблем 

здоровья; продление жизни; подготовка обучаемых к жизни, общественно полезному 

труду, всестороннее развитие человека. 

Форма проверки: Проверка конспекта.  

Критерии оценивания: Полнота и правильность составления конспекта, краткость 

и четкость формулировок, отсутствие биологических ошибок, соблюдение методических 

рекомендаций по выполнению конспекта.   

Задание 1б. 

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З1 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены 

человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;   

Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, полученных студентами на 

аудиторных занятиях с преподавателями; воспитание умения организовать свою 

самостоятельную работу. 

Содержание: Повторить лекционный материал, с помощью учебных пособий и 

заполнить таблицу «Анатомо-физиологическая периодизация», запишите анатомо - 

физиологические особенности развития организма для каждого возрастного периода, 

выделите критические периоды в развитии физиологических систем. 

Название периода 

жизни человека 

Возраст 

мужской 

(женский) 

Особенности 

развития организма и 

функциональных систем 

   

   

 

Форма выполнения: составление таблица. 

Ключевые термины: Эмбриональный; плодный; новорожденный; грудной; раннее 

детство; 

первое детство; второе детство. 
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Форма проверки: Тестирование.   

Критерии оценивания: Полнота и правильность заполнения таблицы, краткость и 

четкость формулировок, отсутствие биологических ошибок. 

Рекомендуемая литература: 

1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

 Тема 2.1: Опорно - двигательная система  

Время на выполнение - 2 часа. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З1 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены 

человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;  

У1 определять топографическое расположение и строение органов и частей 

тела; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте;  

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания. 

Содержание: Изучение содержания темы с использованием дополнительной 

литературы и ресурсов сети Интернет; подбор упражнений, их обоснование и создание 

теста по теме:  

Значение физических упражнений в формировании правильной осанки и 

укрепления свода стопы. 

Форма выполнения: Создание теста с использование конструктора «Мастер-

Тест».    

Форма проверки: Выполнение и взаимопроверка теста.   

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по созданию теста. 

 Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  
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5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 2.2: Общая характеристика нервной системы 

Время на выполнение - 4 часа. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З1 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены 

человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;  

У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности;  

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания. 

Содержание задания: Изучение содержания темы с использованием 

дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и подготовка кроссворда по теме 

«Работы И.М. Сеченова и И.П. Павлова об условно - рефлекторной деятельности 

человека» 

Форма выполнения: Подготовка кроссворда.  

Ключевые термины: Рефлекс, рефлекторная дуга, афферентные нейроны,  

эфферентные нейроны, рецептор, рабочий орган, условные и безусловные рефлексы, 

видовой и индивидуальный рефлекс, торможение, возбуждение, доминанта. 

Форма проверки: Выступление  на занятии,  решение кроссворда.     

Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

составления вопросов, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по составлению кроссворда. 

Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 2.3:  Возрастная анатомия, физиология и гигиена сенсорных систем  

Время на выполнение - 2 часа. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение; 

З8 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья 

на различных этапах онтогенеза;   
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У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте;  

У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, приобретение новых знаний; 

развитие собственных приемов и методов познания;  

Содержание:  Изучение содержания темы  с использованием дополнительной 

литературы и ресурсов сети Интернет, и создание ментальной карты «Рецепторы. Охрана 

органов слуха»  

Форма выполнения: Создание ментальной карты  

Ключевые термины:  

ключевыми пунктами карты являются ответы на вопросы: 

а. Какие основные виды анализаторов и их рецепторы можно выделить в 

сенсорной системе детей дошкольного возраста. 

б. Раздражения, каких рецепторов помогают устранять ошибки зрения. 

в. Какие ощущения возникают при раздражении терморецепторов. 

г. Какие рецепторы воспринимают положение тела в пространстве. 

д. Почему подготовка космонавтов включает тренировку вестибулярного 

аппарата. 

е. Какие меры по охране слуха людей предпринимаются в нашем государстве. 

Форма проверки:  Выступление  на занятии, проверка карты.  

 Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по созданию ментальной карты.  

 Рекомендуемая литература: 

1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 2.4: Функциональное значение высшей нервной деятельности  

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  
З2 основные закономерности роста и развития организма человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение; 

З8 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья 

на различных этапах онтогенеза; 

З10 гигиенические требования к образовательному процессу, зданию и помещениям 

дошкольной образовательной организации. 
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У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте; 

У4 учитывать особенности физической работоспособности и закономерности ее 

изменения в течение различных интервалов времени (учебный год, месяц, неделя, день, 

занятие) при проектировании и реализации образовательного процесса; 

У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, приобретение новых знаний; 

развитие собственных приемов и методов познания;   

Содержание:  Изучение содержания темы  с использованием дополнительной 

литературы и ресурсов сети Интернет, и подготовка  1 сообщения на выбор 

обучающегося: 

1. Режим дня детей дошкольного возраста.  

2. Физиолого - гигиеническое обоснование режима дня. 

3. Типологические особенности вышей нервной деятельности детей дошкольного 

возраста. 

4. Межполушарная асимметрия мозга.  

5. Нейрофизиологические механизмы сна и бодрствования.    

Форма выполнения:  Выступление  на занятии, проверка  сообщений.  

Ключевые термины: Работоспособность; режим дня; утомление; переутомление; 

усталость; смена видов деятельности; релаксация; самочувствие; приспособленность к 

периодическим изменениям внешней среды; работа внутренних органов; классификация 

типов темперамента по Гиппократу и по Павлову; методики определения темперамента 

дошкольников; асимметрия головного мозга; левое и правое полушарие КБП; методики 

определения  ведущего полушария дошкольников и работы с ними; сон, бодрствование; 

быстрый и медленный сон; парадоксальный сон; бессонница; сомнамбулизм. 

Форма проверки: Выступление  на занятии, проверка  сообщений.      

Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по написанию сообщения. 

 Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 2.5: Вегетативная физиология эндокринной системы у детей 

дошкольного возраста  

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З2 основные закономерности роста и развития организма человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 
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З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;  

У1 определять топографическое расположение и строение органов и частей 

тела; 

У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности;  

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте  

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания. 

Содержание 1 задания: Изучение содержания темы с использованием 

дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и подготовка презентации 

«Вилочковая железа - центральный орган иммуногенеза»  

Форма выполнения: Подготовка web-презентации.  

Ключевые термины: Внешний вид; топография (расположение); строение; 

развитие; функции; гиперплазия; гипоплазия. 

Форма проверки: Выступление  на занятии,  проверка презентации    

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций для создании презентаций.  

Рекомендуемая литература: 

1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 2.6: Возрастная анатомия, физиология, гигиена сердечно - сосудистой, 

пищеварительной, мочеполовой систем 

Время на выполнение – 2 часа. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  

З2 основные закономерности роста и развития организма человека; 

З3 строение и функции систем органов здорового человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;   

З8 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья 

на различных этапах онтогенеза; 

З9 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

У1 определять топографическое расположение и строение органов и частей 

тела; 

У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте  
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У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания;  

Содержание 1 задания:  Изучение содержания темы  с использованием 

дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и создание 1 памятки для 

родителей (на выбор обучающегося): 

1. Роль воздушной среды в сохранении здоровья. 

2. Болезни органов дыхания и их профилактика. 

3. Профилактика кишечных инфекций.    

Форма выполнения: Создание памятки для родителей в программе Microsoft 

Publisher. 

Ключевые термины:  

1. Воздушная среда, химический состав воздуха и его влияние на организм,  

гигиенические требования к отоплению, вентиляции, микроклимату и воздушной среде 

помещений;   

2. Болезни органов дыхания: острые респираторные инфекции верхних 

дыхательных путей (ларингит, бронхит), туберкулез, грипп и пневмония, причины 

болезней органов дыхания, симптомы при заболеваниях органов дыхательной системы, 

профилактика заболеваний органов дыхания; 

3. Острые кишечные инфекции (дизентерия, сальмонеллез, пищевые 

токсикоинфекции, вирусный гепатит А), возбудители острой кишечной инфекции, 

симптомы заболевания,  основные меры профилактики. 

Форма проверки: Выступление на занятии, проверка памятки.  

Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по составлению памяток. 

Содержание 2 задания: Повторить лекционный материал и с помощью учебных 

пособий заполнить таблицу «Половая система человека», записать анатомо - 

физиологические особенности строения половой системы детей дошкольного возрастного. 

Строение мужской половой системы 

Строение Функции 

Семенники 

(расположены в 

мошонке) 

 

Семявыводящие 

протоки, впадающие в 

мочеиспускательный 

канал 

 

Семенные 

пузырьки 

 

Предстательная 

железа 

 

Половой член  

 

Строение женской половой системы 

 

Строение Функции 

Яичники 

(расположены в 
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брюшной полости) 

Маточные 

трубы (яйцеводы) 

 

Матка  

Влагалище  

Наружные 

половые органы - 

большие и малые 

половые губы 

 

 

Форма выполнения: Заполнение таблицы.  

Ключевые термины: Выработка половых клеток и секреция гормонов, доставка в 

зону оплодотворения, проведение полового акта, осуществление оплодотворения, 

вынашивание, защита и развитие эмбриона (плода), родовая деятельность, выбрасывания 

семенной жидкости, сексуальное возбуждение и чувственное удовлетворение, защита 

внутренних структур от воздействий внешней среды, анатомо - физиологические 

особенности строения половой системы детей дошкольного возрастного.  

Форма проверки: Проверка таблицы. 

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по составлению таблицы. 

Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 3.1: Инфекционные и хронические заболевания 

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  
З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;   

З7 основы гигиены детей; 

З9 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте  

У4 проводить под руководством медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей; 

У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания;  
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Содержание: Изучение содержания темы с использованием дополнительной 

литературы и ресурсов сети Интернет, и подготовка сообщения и кроссворда (на выбор 

обучающегося): 

1. Инфекционные и хронические заболевания.  

2. Течение инфекционного заболевания.   

Форма выполнения: Подготовка сообщения и кроссворда.  

Ключевые термины: Местные и общие поражения организма; периоды 

инфекционного заболевания; устойчивость детей к заболеваниям; социальные, 

санитарные и специальные меры профилактики. 

Форма проверки: Выступление на занятии, решение и взаимопроверка 

кроссворда.      

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по написанию сообщения и составлению 

кроссворда.   

 Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru 

Тема 3.2: Гигиенические требования к среде, окружающей детей дошкольного 

возраста 

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  
З2 основные закономерности роста и развития организма человека; 

З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;   

З7 основы гигиены детей; 

З9 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

З10 гигиенические требования к образовательному процессу, зданию и помещениям 

дошкольного образовательного учреждения;  

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте  

У5 проводить под руководством медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей; 

У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания;  

Содержание: Заполнение таблицы «Возрастные требования к развитию культурно-

гигиенических, трудовых навыков, навыков самообслуживания и личной гигиены» с 

использованием материала дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет. 
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Режимный 

процесс 

Возраст детей 

2-3 года 

1 младшая 

группа 

3-4 года 

2 младшая 

группа 

4-5 лет 

Средняя 

группа 

5-6 лет 

Старшая 

группа 

6-7 лет 

Подготовительная к 

школе группа 

Умывание      

Прием пищи      

Умение 

пользоваться 

столовыми 

приборами 

     

Одевание и 

раздевание 

     

 

Форма выполнения: Заполнение таблицы. 

Ключевые термины:   

Умывание:  

1. как ребенок пользуется водой, мылом, не пропускает ли отдельные действия, 

соблюдает ли их правильную последовательность и т.д.; 

2. замечает ли нарушение другими детьми правильной последовательности 

действий, как реагирует на это (обращается с жалобой к взрослому, делает замечания 

самостоятельно и т.д.); 

3. осознает ли необходимость умывания, чем мотивировано выполнение этого 

действия (действует по собственной инициативе или по указанию взрослого). 

Прием пищи: 

1. умение не крошить хлеб; 

2. умение не проливать пищу; 

3. умение пережевывать пищу; 

4. умение полоскать рот. 

Умение пользоваться столовыми приборами: 

1. ложкой, вилкой, ножом, салфеткой 

Одевание и раздевание: 

1. соблюдает ли правильную последовательность действий; 

2. необходима ли помощь взрослого и когда, обращается ли за ней к взрослым и 

сверстникам; 

3. аккуратно ли одевается, замечает ли неполадки в своей одежде и одежде 

других детей и как их устраняет; 

4. как складывает одежду (небрежно, аккуратно); 

5. сформировано ли бережное отношение к предметам одежды, в чем оно 

проявляется 

Форма проверки: Проверка таблицы.      

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по составлению таблицы.       

 Рекомендуемая литература: 

1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  
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5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru  

Тема 3.3: Методы гигиенического воспитания и формы санитарно-

просветительной работы 

Время на выполнение - 1 час. 

Умения и знания, сформированность которых проверяется  
З4 физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

З5 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение;   

З7 основы гигиены детей; 

З8 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья 

на различных этапах онтогенеза; 

З9 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

З10 гигиенические требования к образовательному процессу, зданию и помещениям 

дошкольного образовательного учреждения.  

У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

У3 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском возрасте  

У4 проводить под руководством медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей; 

У6 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в группе при организации 

обучения и воспитания дошкольников. 

Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов 

познания;  

Содержание 2 задания: Изучение содержания темы с использованием 

дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и составление рекомендаций для 

воспитателей «Санитарно- гигиеническое просвещение» по соблюдению гигиенических 

норм при работе с детьми. 

Форма выполнения: Составление рекомендаций.   

Ключевые термины: Научно-гигиеническая организация труда   включает в себя 

организацию учебного и воспитательного процесса, а также отдыха с учетом 

физиологических возможностей ребенка. Сюда входит создание оптимальных условий, 

которые способствуют сохранению работоспособности ребенка, его нормальному росту и 

развитию, укреплению его здоровья. Следовательно, все стороны учебы и воспитания 

детей (соблюдение режима дня, возрастное нормирование нагрузки на нервную систему и 

мышечный аппарат, правильная организация быта, полноценный отдых) должны быть 

тесно взаимосвязаны.  

Недостаточное удовлетворение физиологических потребностей ребенка ведет к 

угнетению нормальных жизненных функций, снижению устойчивости к неблагоприятным 

факторам, повышению восприимчивости к инфекционным болезням, нарушению 

взаимосвязи между системами организма, отрицательно сказывается на высшей нервной 

деятельности. 

Форма проверки: Проверка рекомендаций. 

Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость 

изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, 

соблюдение методических рекомендаций по составлению методических рекомендаций.  

 Рекомендуемая литература: 

 1. Прицепа И.М. Возрастная анатомия и физиология - Учебное пособие. - Минск: 

Новое знание, 2014. 
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2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека - М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Обреимова Н.И., Петрухин А.С. Основы анатомии, физиологии и гигиены 

детей и подростков- М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. URL: 

http://window.edu.ru/  

5. Российское образование федеральный портал [Электронный ресурс]. 

URL:http://www.edu.ru 

  

http://www.edu.ru/
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Методические рекомендации содержат перечень и содержание самостоятельной 

работы студента по учебной дисциплине Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии для студентов специальности 44.02.04. Специальное 

дошкольное образование 

Предлагается алгоритм выполнения самостоятельной работы, образцы выполнения 

заданий, критерии оценивания самостоятельной работы. В помощь студентам предложен 

теоретический материал, список литературы, необходимой для  выполнения заданий 
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Пояснительная записка 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по 

коррекционной психологии и коррекционной педагогики, необходимая для полного 

усвоения программы курса. 

Целью самостоятельной работы является: 

 закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену 

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч. посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические, исследовательские умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную   документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с психологической и педагогической литературой, развитию культуры умственного труда 

и поискам в приобретении новых знаний.  

Самостоятельная работа включает те разделы курса, которые не получили 

достаточного освещения на лекциях по причине ограниченности лекционного времени и 

большого объема изучаемого материала.  

Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы 

получить требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно. 

Освоение программы курса предполагает, что на самостоятельное изучение этой 

дисциплины студент должен предусматривать в среднем по два часа в неделю на 

протяжении всего курса изучения.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по «Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии» состоит из: 

 Определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 
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 Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 Организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов по курсу «Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии» осуществляется в трех формах: текущий, 

рубежный и итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению курса психологии 

обеспечит студентам успешную сдачу зачета и экзамена и главное, действительно 

глубокие знания по психологии, необходимые современному человеку и любому педагогу  

в будущей профессиональной деятельности. 

Рабочей программой дисциплины «Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии» предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 

34 часов. 
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СОДЕРЖАНИЕ 

 

№ Раздел, тема Стр. 

1 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.1. Основные этапы истории коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и специального (коррекционного) 

образования. 

Самостоятельная работа № 1  

Разработка и оформление монопроекта 

9 

2 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.3 Этиология нарушений психофизического развития. 

Самостоятельная работа № 2  

Подготовка сообщения 

9 

3 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.4 Классификация нарушений в развитии и поведении детей. 

Самостоятельная работа № 3 

 Подготовка сообщения 

11 

4 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.8 Психолого-педагогические основы специального 

(коррекционного) образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной 

системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями 

Самостоятельная работа № 4 

 Оформление аннотации статей 

12 

 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Самостоятельная работа № 5  

Разработка практических рекомендаций. 

14 
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Тематический план 

 
Дидактическая единица  
(раздел, тема) 

Время   на 

выполнение  
задания (час.)  

Форма организации  
самостоятельной работы/  
Вид самостоятельной  
работы 

Задание   
 

Форма контроля и средства 

оценки  
 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 
Тема 1.1. Основные этапы истории 

коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и 
специального (коррекционного) 

образования. 

 

 

 

 

 

 
8 ч 

Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний, 

для формирования компетенций: 
  проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности 
 
Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Систематизация  

учебного 

материала 
посредством 

оформления 

проекта 
С – р № 1 

Формы контроля- 

собеседование с группой;  
средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 
 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 
Тема  1.3. Этиология нарушений 

психофизического развития. 

 

 

 
6 ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  
-проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 
 
Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка 

сообщения  
С – р  № 2 
 

Формы контроля - 

взаимопроверка 

выполненного задания в 
группе;  
средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 
Тема 1.4  Классификация нарушений в 

развитии и поведении детей. 
 

 

 

 

 
3 ч 

Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний:  
- поиск литературных источников, их 

систематизация;  
- изучение и обобщение литературного 
материала;  
- составление фокусированного списка 

основных проблем, связанных с темой 
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Подготовка 

сообщения  
 
С – р № 3 

Формы контроля - 

взаимопроверка 
выполненного задания в 

группе;  
средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 
 

 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 

 

 

 

Формы самостоятельной работы  для 

закрепления и систематизации знаний:  

 аналитическая обработка текста 

Подготовка 

аннотаций 
статей 

Формы контроля -  

творческий конкурс;  
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Тема 1.8 Психолого-педагогические 

основы специального 
(коррекционного) образования лиц с 

интеллектуальной недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми 
нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений 

и поведения, тяжелыми и 
множественными нарушениями 

 
6 ч  

(аннотирование, рецензирование);  

 составление аннотированного 

каталога литературы по теме / проблеме;  

 составление 

терминологического словаря по теме;  

 
Вид самостоятельной работы: 
творческая.  
 

С – р № 4 средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
 

Раздел 1. Теория и история 
коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 
Тема 1.10 
Психолого-педагогические 

особенности специального 

образования детей раннего и 
дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми 
нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений 

и поведения, тяжелыми и 
множественными нарушениями: 
принципы, цели и задачи, содержание, 

методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности 

воспитанников. 

 

 

 

 
9 ч 

Формы самостоятельной работы   для 
закрепления теоретических знаний:  

 получение информации с 

использованием словарей и 

справочников;  

 изучение и осмысление 

нормативных документов;  

- анализ современного опыта в 

профессиональной сфере; 
  
Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная. 

Подготовка 
практических 

рекомендаций 
 

 
С – р  №  5 

Формы контроля -   
просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 
преподавателем;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания 
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Содержание: 

  Самостоятельная работа № 1 Разработка проекта 

Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 
Тема 1.1. Основные этапы истории коррекционной педагогики, коррекционной 

психологии и специального (коррекционного) образования. 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях по 

разделу 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание 

Разработка проекта «Становление российской дефектологической науки». 

Алгоритм выполнения  

Приложение № 2. Методические рекомендации по организации  проектной 

деятельности обучающихся. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

проект. 

 Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 
1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

            Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

 Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

 Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

 Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

 Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

  Правильная структурированность информации – 1балл 

  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 8 ч. 

Самостоятельная работа № 2.  Подготовка сообщения 
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Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема  1.3. Этиология нарушений психофизического развития. 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

  

Задание 

 Подготовка сообщения об учении Л.С. Выготского о компенсации. 

Алгоритм выполнения  

 Внимательно прочитайте работу, к которой предполагаете написать тезисы. 

Проанализируйте ее структуру. 

 Определите цель работы, актуальность предложенной темы. Кратко ее 

сформулируйте и запишите. 

 Сформулируйте проблему, которой посвящена данная работа. 

 Кратко опишите существующие точки зрения на эту проблему.  

 Определите ее преимущества и недостатки. 

 Если тезисы пишутся к работе, посвященной результатам исследований, 

изложите базовые положения этой методики и научную гипотезу. Расскажите о 

примененных методах, принципах и параметрах выборки.  

 Сделайте вывод 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: тезисы сообщения. 

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 
1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 
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 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  

Ориентировочное время на подготовку – 6 ч. 

Самостоятельная  работа  № 3. Подготовка сообщения 

 Раздел 1.  Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 
Тема 1.4. Классификация нарушений в развитии и поведении детей. 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание: Подготовка сообщения о содержании Международной статистической 

классификации болезней, травм. 

Алгоритм выполнения  

 Внимательно прочитайте статьи, литературу  которые касаются данной 

проблемы. Проанализируйте  их данные. 

 Определите цель работы, актуальность предложенной темы. Кратко ее 

сформулируйте и запишите. 

 Сформулируйте проблему, которой посвящена данные  работы. 

 Кратко опишите существующие точки зрения на эту проблему.  

  Расскажите о примененных методах, принципах и параметрах выборки.  

 Сделайте вывод. 

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  
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Форма представления свидетельств выполнения заданий:  сообщение. 

            Ориентировочное время на подготовку – 3 ч. 

Самостоятельная работа № 4.  Аннотация современной и методической 

литературы  

Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема 1.8. Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 

образования лиц с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену. 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

 

Задание: Подготовка аннотаций статей на тему «Инновационные процессы в 

дошкольной коррекционной педагогике в отношении детей с особыми образовательными 

потребностями». 

Алгоритм выполнения  

Аннотация – краткая характеристика научной статьи с точки зрения ее назначения, 

содержания, вида, формы и других особенностей. 

Аннотация выполняет следующие функции: 

 дает возможность установить основное содержание научной статьи, определить 

ее релевантность и решить, следует ли обращаться к полному тексту статьи; 

 используется в информационных, в том числе автоматизированных системах для 

поиска информации. 

Аннотация должна включать характеристику основной темы, проблемы научной 

статьи, цели работы и ее результаты. В аннотации указывают, что нового несет в себе 

данная статья в сравнении с другими, родственными по тематике и целевому назначению. 

Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье: 

- В данной статье рассматривается проблема... 

- Обосновывается идея о том, что... 

- Прослеживается... 

- В статье затрагивается тема... 

- Даётся сравнение... 

- Статья посвящена комплексному исследованию... 

- Целью статьи является анализ изучения... 

- Статья посвящена феномену... 

- В статье раскрываются проблемы... 

- Особое внимание уделено... 
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- В статье анализируется... 

- Автор приходит к выводу, что... 

- Основное внимание в работе автор акцентирует на... 

- Выделяются и описываются характерные особенности... 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: аннотация статей. 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Ориентировочное время на подготовку – 4 ч. 

Самостоятельная  работа  № 5. Разработка практических рекомендаций 

 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема 1.10 Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями, принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, 

формы организации деятельности воспитанников. 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание 

 Разработка практических рекомендаций  в форме проекта по предложенным 

темам: 

1. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. 
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2. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями зрения. 

3. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха. 

4. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательной системы. 

5. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

6. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения. 

Алгоритм выполнения  

Приложение № 2. Методические рекомендации по организации  проектной 

деятельности обучающихся. 

Приложение № 3. Как составить методические рекомендации. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: практико-

ориентированный индивидуальный монопроект. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 
«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

защите и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

 «неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

 Литература:  

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 
1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-
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Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Формируемые компетенции 

(знания и умения) 

Критерии оценки 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики 

и коррекционной 

психологии 

Тема 1.1. Основные этапы 

истории коррекционной 

педагогики, коррекционной 

психологии и специального 

(коррекционного) 

образования. 

 

ОК - 1,ОК -2,ПК- 3.3,ПК – 3.4, 

ПК – 4.2,ПК – 4.4. 

знать: 

 основные этапы истории 

коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и 

специального 

(коррекционного) образования 

уметь:  

 ориентироваться в 

современных проблемах 

специального 

(коррекционного) образования, 

тенденциях его развития и 

направлениях 

реформирования; 

 уровень 

сформированности умений 

студента активно 

использовать электронные  

образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию, изучать ее и  

применять на практике;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 

  

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики 

и коррекционной 

психологии 

Тема  1.3. Этиология 

нарушений 

психофизического 

развития. 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-2.2-

2.7.ПК-3.1-3.2 

знать:  

 этиология нарушений 

психофизического развития. 

уметь:  

 ориентироваться в 

современных проблемах 

специального 

(коррекционного) образования, 

тенденциях его развития и 

направлениях реформирования 

 уровень освоения 

студентом учебного 

материала;  

 оформление материала 

в соответствии с 

требованиями;  

уровень сформированности 

умений студента 

использовать теоретические 

знания  при выполнении 

практических задач;  

 

уровень сформированности 

общих и профессиональных 

компетенций; 

обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики 

и коррекционной 

психологии 

Тема 1.4  Классификация 

нарушений в развитии и 

поведении детей. 

 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-2.2-

2.7.ПК-3.1-3.2 

знать: 

 классификация нарушений в 

развитии и поведении детей. 

уметь:  

 анализировать факторы и 

 уровень освоения 

студентом учебного 

материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно 
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условия развития детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья; 

 

использовать электронные   

 образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 оформление материала 

в соответствии с 

требованиями;  

 

  

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики 

и коррекционной 

психологии 

 

Тема 1.8 Психолого-

педагогические основы 

специального 

(коррекционного) 

образования лиц с 

интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, 

слуха, опорно-

двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

ОК-14,ПК-3.1-3.2,ПК 5.2-5.5 

Знать: 

 цели, задачи и структура 

современной системы 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

Российской Федерации и 

зарубежных странах, 

перспективы ее развития; 

 психолого-педагогические 

основы специального 

(коррекционного) образования 

лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

уметь:  

 анализировать опыт работы 

педагогов с детьми, 

имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

 находить и анализировать 

 уровень освоения 

студентом учебного 

материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента использовать 

теоретические знания  при 

выполнении практических 

задач;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно 

использовать электронные   

 образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 уровень 

сформированности общих и 

профессиональных 

компетенций; 

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 оформление материала 

в соответствии с 
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информацию, необходимую 

для решения 

профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической деятельности, 

профессионального 

самообразования и 

саморазвития воспитателя 

детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии. 

 

требованиями;  

 

 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики 

и коррекционной 

психологии 

 

Тема 1.10 Психолого-

педагогические 

особенности специального 

образования детей раннего 

и дошкольного возраста с 

интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, 

слуха, опорно-

двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями: 

принципы, цели и задачи, 

содержание, методы 

обучения и воспитания, 

формы организации 

деятельности 

воспитанников. 

 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-

2.2-2.7.ПК-3.1-3.2 

знать: 

 возрастные особенности 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

уметь:  

 определять педагогические 

возможности различных 

методов, приемов, методик, 

форм организации 

деятельности и общения детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья в 

связи с характером дефекта 

развития или патологии 

 уровень 

сформированности умений 

студента активно 

использовать электронные  

образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 оформление материала 

в соответствии с 

требованиями;  

 умение сформировать 

свою позицию, оценку и 

аргументировать ее 
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Методические рекомендации содержат перечень и содержание самостоятельной 

работы по учебной программе Медико-биологические основы обучения и воспитания 

детей с ограниченными возможностями здоровья для студентов специальности 44.02.04 

Специальное дошкольное образование. 

 

Предлагаются рекомендации к выполнению самостоятельной работы, образцы 

выполнения заданий, критерии оценивания самостоятельной работы.  

В помощь студентам предложен теоретический материал, список литературы,  

необходимой  для  выполнения заданий. 
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Введение 

 

Самостоятельная работа студентов играет важную роль в воспитании 

сознательного отношения самих студентов к овладению теоретическими и практическими 

знаниями, привитии им привычки к направленному интеллектуальному труду. Очень 

важно, чтобы студенты не просто приобретали знания, но и овладевали способами их 

добывания. 

Основные навыки и умения самостоятельной работы должны сформироваться в 

средней школе. Но, как показывает практика, этого чаще всего не происходит. 

Самостоятельная работа всегда вызывает у студентов, особенно первых курсов, ряд 

трудностей. Главная трудность связана с необходимостью самостоятельной организации 

своей работы. 

Многие первокурсники испытывают затруднения, связанные с отсутствием 

навыков анализа, конспектирования, работы с первоисточниками, умением четко и ясно 

излагать свои мысли, планировать свое время, учитывать индивидуальные особенности 

своей умственной деятельности и физиологические возможности, практически полным 

отсутствием психологической готовности к самостоятельной работе, незнанием общих 

правил ее организации. 

Поэтому, одной из основных задач преподавателя является помощь студентам в 

организации их самостоятельной работы. Это особенно важно в современных условиях 

развития общества, когда специалисту после окончания учебного заведения приходится 

заниматься самообразованием - повышать уровень своих знаний путем самостоятельного 

изучения: 

1.Глубокое изучение сущности вопроса, возможность основательно в нем 

разобраться. 

2.Выработка стойких самостоятельных взглядов и убеждений. 

3.Фомирование ценных качеств: трудолюбие, дисциплинированность, 

аккуратность, творческий подход к делу, самостоятельность мышления. 

4. Развитие умения самостоятельно приобретать и углублять знания. 

Условия, обеспечивающие успешное выполнение самостоятельной работы: 

 мотивационность задания (для чего, чему способствует); 

 четкая постановка задач; 

 алгоритм, метод выполнения работы, знание студентом способов ее выполнения; 

 четкое определение преподавателем форм отчетности, сроки выполнения; 

 критерии оценки, отчетности; 
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 виды и формы контроля. 

Для эффективной и полноценной самостоятельной работы необходимо обучить: 

 основам самостоятельной работы с книгой, журналом; 

 конспектированию; 

 приемам запоминания; 

 подготовке сообщений, докладов, рефератов; 

 приемам саморегуляции и т.д. 

При организации самостоятельной работы преподавателю необходимо: 

 отчетливо видеть роль данной работы в общей структуре учебного процесса; 

 ориентироваться в требованиях определенного уровня овладения учебным 

материалом; 

 максимально учитывать уровень подготовленности и возможности студентов; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выполнении 

самостоятельной работы; 

 использовать индивидуальные и дифференцированные задания; 

 обоснованно выбирать объем работы; 

 определять длительность самостоятельной работы с учетом ее сложности и 

подготовленности студентов; 

 разнообразить задания по содержанию; 

 подбирать рациональные способы проверки работ; 

 правильно сочетать самостоятельную работу с работой под руководством 

преподавателя; 

 проектировать самостоятельную работу с учетом достигнутого уровня. 

 

Цели и задачи самостоятельной работы 

 

Цели самостоятельной работы: 

 реализация совокупности целей и задач основных профессиональных 

образовательных программ по профессиям и специальностям в соответствии с 

требованиями ФГОС;  

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования; 
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 формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности 

во время теоретического и практического блоков МДК; 

 формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 

 формирование профессиональных умений применения полученных 

теоретических знаний в практической деятельности; 

 мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению 

специальности; 

 развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

 формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

 приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения. 
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Дидактические единицы и формы контроля самостоятельной работы 

 

 

Дидактическая единица 

(раздел, тема) 

Сроки и время 

на 

выполнение 

задания (час.) 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание Форма контроля и 

средства оценки 

Тема 1. Общие учения о 

здоровье и болезнях. 

4 Форма: изучение и 

осмысление литературных 

источников. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа №1.  

Составление интеллект-карты 

«Анализ факторов, влияющих на 

здоровье человека». 

  публичное 

выступление на занятии. 

Тема 2. Основы генетики. 4 Форма: поиск литературных 

источников, их 

систематизация. 

Вид: частично-поисковая. 

Самостоятельная работа №2.  

Оформление кроссворда на тему: 

«Современные методы исследования 

генетики». 

  обсуждение 

результатов 

выполненной работы. 

Тема 3. Заболевания 

генетического характера. 

2 Форма: изучение и 

обобщение литературного 

материала (учебников, 

пособий, первоисточников, 

электронных ресурсов, аудио- 

и видеозаписей). 

Вид: поисковая. 

Самостоятельная работа №3.  

Заполнение таблицы 

«Характеристики основных видов 

деятельности умственно отсталого 

ребенка». 

  публичное 

выступление на занятии. 
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Тема 4. Основы детской 

невропатологии, 

психопатологии детского 

возраста. 

4 Форма: структурирование и 

логически последовательное 

изложение текста в 

рекомендациях. 

Вид: частично-поисковая. 

Самостоятельная работа №4. 

Составление рекомендаций для 

родителей и педагогов «Особенности 

обучения и воспитания детей с 

нервными нарушениями». 

  собеседование со 

слушателями по 

вопросам темы. 

Тема 5.  

Основы анатомии, 

физиологии и патологии 

органов слуха и зрения. 

2 Форма: изучение и 

осмысление литературных 

источников. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа №5. 

Составление каталога  статей из 

журнала «Коррекционная помощь 

детям с проблемами в развитии» по 

проблеме «Психолого-

педагогические аспекты в работе с 

детьми с проблемой нарушение слуха 

и зрения». 

  самопроверка, 

взаимопроверка 

выполненного задания в 

группе. 

Тема 6. 

Основы анатомии, 

физиологии и патологии 

органов речи. 

2 Форма: изучение и 

обобщение литературного 

материала (учебников, 

пособий, первоисточников, 

электронных ресурсов, аудио- 

и видеозаписей). 

Вид: поисковая. 

Самостоятельная работа №6. 

Подбор и проведение упражнений 

для развития артикулиционного 

аппарата. 

 собеседование по 

вопросам темы. 
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Содержание внеаудиторной и аудиторной самостоятельной работы 

 

Тема 1. Общие учения о здоровье и болезнях. 

Самостоятельная работа №1.  

Составление интеллект-карты «Анализ факторов, влияющих на здоровье 

человека». 

Цель: 

 развивать познавательную способность обучающихся; 

 формировать аналитические умения в изучении и анализе факторов, влияющих на 

здоровье человека. 

Задания:  

1. Составьте интеллект-карту «Анализ факторов, влияющих на здоровье 

человека». 

Интеллект карта, или карты мышления (mind-maps) — это отображение на бумаге 

эффективного способа думать, запоминать, вспоминать, решать творческие задачи, а 

также возможность представить и наглядно выразить свои внутренние процессы 

обработки информации, вносить в них изменения, совершенствовать. Это аналитический 

инструмент, который используют, если необходимо найти максимально эффективное 

решение задачи.  

Применять интеллект-карты можно с самыми разными целями: чтобы генерировать 

идеи, готовиться к презентациям, организовывать и проводить различные мероприятия, 

конспектировать лекции, запоминать большие объемы информации, планировать рабочий 

день, ход работы над проектом или свободное время и многое, многое другое. 

Интеллект-карты в работе: создать общее видение проекта, создавать рабочие 

планы, планировать события, бюджет, подготовить план выступления, презентации, 

принимать решения, устроить мозговой штурм, генерировать идеи, создать мотивацию, 

написать цели, подготовить план переговоров, упорядочить мысли и идеи. 

Интеллект-карты в учебной деятельности: записывать учебные конспекты по 

книгам и на слух, создавать планы написания статей, книг, рефератов, дипломов, сдавать 

экзамены, структурировать любой материал, что позволяет понять суть, мысль автора, 

разложить по полочкам трудный материал, запомнить смысл материала. Интеллект-карты 

запоминаются в разы легче, чем любой текстовый материал, написать ряд 

взаимосвязанных гипотез. 

Интеллект-карты в быту: использовать в структурировании бытовых задач, 

бытовых дел, расписать достоинства и недостатки планируемых покупок и приобретений, 

http://razvitie-intellecta.ru/kak-osvaivat-znaniya-bystro-i-yeffekti/
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создать Ваше личное генеалогическое дерево, описать структуру проведения праздника 

или иного события, спланировать отдых. 

Создание: как составить интеллект-карту? К сожалению, не все понимают, как 

составить интеллект-карту правильно. Ведь часто именно из-за ошибок в ее составлении и 

непонимания принципов ее построения мы делаем только грубый набросок. Но 

оказывается, что допущенные неточности влияют на восприятие этой интеллект карты 

настолько, что она нам кажется недействующей, бессмысленной. 

Поэтому рассмотрим основные правила. Алгоритм, как составить интеллект-

карту: 

1. Возьмите неразлинованный лист бумаги, расположите его альбомно, то есть 

горизонтально. Именно такое расположение наиболее комфортно для изображения 

радиантной структуры при составлении интеллект-карт. 

2. Возьмите несколько цветных карандашей, фломастеров, минимум три-четыре 

цвета. Использование цветов позволяет разделить информацию на блоки или ранжировать 

по важности. Все это облегчает восприятие информации, улучшает качество запоминания 

за счет сохранения визуальной картинки и активного подключения правого полушария. 

3. Напишите крупно и объемно в самом центре основную тему. Желательно 

использовать крупные буквы, а также изобразить схематично или рисунком главную идею 

карты. Рисунки и графика еще больше подключают ресурсы правого полушария, что 

способствует быстрому запоминанию составленной интеллект-карты. 

4. От центра сделайте несколько ветвей, каждую из них обозначите ключевым 

словом. Ветви, расположенные вокруг центральной темы будут наиболее крупные, затем 

по мере ветвления, ветви будут уменьшаться. Такое деление визуально обозначит 

иерархию и взаимосвязи в интеллект-карте. 

5. Продолжайте ветвление крупных идей на более мелкие, пока это Вам 

необходимо. Каждое понятие имеет ассоциативные связи с другими понятиями. 

Включайте процесс ассоциативного мышления. Тогда Ваша карта начнет быстро расти. 

Примеры составления интеллект-карт: 
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Тема 2. Основы генетики. 

Самостоятельная работа №2.  

Оформление кроссворда на тему: «Современные методы исследования генетики». 

Цель: 

 формировать аналитические умения в определении современных методах 

исследования в генетике. 

Задания:  

1. Составьте кроссворд из 15 слов с ответами. 

Пример составления кроссворда: 
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1. гибридологический 2. сорт 3. рецессивный 4. фенотип 5. доминантный 6. 

гетерозиготный 7. гомозиготный 8. мендель 9. гибрид 10. генетика 11. генотип горох 12. 

наследственность 

Вопросы кроссворда: 

1. Метод генетики, основанный на скрещивании организмов, отличных по каким-

либо признакам и в последующем анализе характера проявления этих признаков у 

потомства. 

2. Группа культурных растений, обладающая определенными хозяйственно 

ценными признаками. 

3. Подавляемый признак. 

4. Совокупность внешних и внутренних признаков  и свойств организма. 

5. Признак, проявляющийся у организма среди двух альтернативных. 

6.  Организм с различными аллельными генами по определенному признаку, 

например с генами, определяющими зеленую и желтую окраску семян. 

7. Организм, содержащий аллельные гены, определяющие развитие одного и того 

же признака. 

8. Основоположник генетики. 

9. Организм, полученный в результате скрещивания разнородных в генетическом 

отношении родительских форм. 

10. Дисциплина, изучающая механизмы и закономерности наследственности и 

изменчивости организмов, методы управления этими процессами. 

11. Совокупность генов организма. 
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12. Свойство организмов повторять в ряду поколений сходные признаки и 

свойства. 

 

Тема 3. Заболевания генетического характера. 

Самостоятельная работа №3.  

Заполнение таблицы «Характеристики основных видов деятельности умственно 

отсталого ребенка». 

Цель: 

 находить и использовать информацию, необходимую для подготовки к занятиям; 

 стимулировать познавательную активность на занятии, создавать условия для 

развития мотивации. 

Задания:  

1. Повторите лекцию темы и прочтите дополнительный материал, заполните 

таблицу на тему: «Характеристики основных видов деятельности умственно 

отсталого ребенка»: 

 

№ 

п/п 

Основные виды деятельности  

умственно отсталого ребенка 

Характерные особенности 

1.  Игровая  
 
 

2.  Двигательная  
 
 

3.  Трудовая  
 
 

4.  Продуктивная  
 
 

5.  Коммуникативная  
 
 

6.  Познавательно-

исследовательская 
 
 
 

7.  Музыкально-художественная  
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8.  Чтение (восприятие) 

художественной литературы 
 
 
 

 

Тема 4. Основы детской невропатологии, психопатологии детского возраста. 

Самостоятельная работа №4. Составление рекомендаций для родителей и 

педагогов «Особенности обучения и воспитания детей с нервными нарушениями». 

Цель: 

 развивать навыки и умения находить и использовать информацию, необходимую 

для составления рекомендаций для родителей и педагогов «Особенности обучения и 

воспитания детей с нервными нарушениями». 

Задания:  

1. Составьте рекомендации для родителей и педагогов «Особенности обучения 

и воспитания детей с нервными нарушениями». 

 

Методические рекомендации – это один из видов методической продукции (наряду 

с методической разработкой, методическим пособием, дидактическим материалом). 

Методические рекомендации представляют собой особым образом 

структурированную информацию, определяющую порядок, логику и акценты изучения 

какой-либо темы, проведения занятия, мероприятия. 

Методические рекомендации содержат в себе раскрытие одной или нескольких 

частных методик, выработанных на основе положительного опыта. Их задача – 

рекомендовать наиболее эффективные, рациональные варианты, образцы действий 

применительно к определенному виду деятельности (в том числе к мероприятию). 

В методических рекомендациях обязательно содержится указание по организации и 

проведению одного или нескольких конкретных дел, иллюстрирующих методику на 

практике. 

Методические рекомендации должны иметь точный адрес (указание на то, кому 

они адресованы: педагогам, родителям, методистам, педагогам-организаторам, классным 

руководителям и т.д.). Соответственно этому регламентируется терминология, стиль, 

объем методических рекомендаций. 

Методические рекомендации как вид методической продукции включают: 

титульный лист, аннотацию, сведения об авторе (авторах), пояснительную записку, 

содержание, список рекомендуемой литературы по данной теме, приложения (при 

необходимости). 
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Пояснения к отдельным структурным элементам методических рекомендаций: 

1. На титульном листе должны быть обозначены: название учреждения (в 

порядке нисходящей подчиненности); фамилия, имя, отчество автора; название (с 

пометкой о виде методической продукции – методические рекомендации); название 

города; год разработки.  

2. На втором листе вверху приводится аннотация, включающая лаконичные 

сведения о: 

 сути рассматриваемых вопросов; 

 предназначении данных методических рекомендаций (какую помощь и кому 

призвана оказать настоящая работа – например, школьным учителям, зам. директоров 

школ по воспитательной работе, педагогам дополнительного образования); 

 источнике практического опыта, положенного в основу рекомендаций (указать, 

на базе какого опыта разработаны данные методрекомендации); 

 возможных сферах приложения предлагаемого вида методической продукции (в 

каких областях гуманитарного знания могут быть использованы настоящие 

рекомендации). 

Внизу второго листа помещаются сведения об авторе (авторах): Ф.И.О., должность, 

место работы, квалификационная категория или научная степень, контактный телефон. 

3. Пояснительная записка должна содержать следующую информацию: 

 обоснование актуальности разработки данных методических рекомендаций 

(здесь целесообразно дать краткий анализ положения дел по изучаемому вопросу: 

уточнить, в каких образовательных областях в настоящее время используются 

мероприятия (действия, методики и др.), сходные с предлагаемыми, в чем их достоинства 

и недостатки; охарактеризовать значимость предлагаемой работы с точки зрения 

реализации соответствующей федеральной или региональной программы; разъяснить, 

какую помощь и кому могут оказать настоящие методические рекомендации); 

 определение цели предлагаемых методических рекомендаций (например: 

оказать методическую помощь педагогам-практикам, организаторам воспитательной 

работы с детьми по вопросам …; составить алгоритм подготовки и проведения … 

мероприятия и т.п.); 

 краткое описание ожидаемого результата от использования данных 

методических рекомендаций в системе дополнительного образования детей (например: 

овладение опытом организации предлагаемой методикой может стать основой для 



570 
 

проведения подобных мероприятий по разным предметам школьного цикла; может 

способствовать повышению мотивации школьников и т.п.); 

 обоснование особенностей и новизны предлагаемой работы в сравнении с 

другими подобными разработками, существующими в данной образовательной области. 

4. Содержание методических рекомендаций может быть связано с самыми 

разнообразными вопросами: решением определенной педагогической проблемы, 

проведением массовых мероприятий, организацией летней кампании, проведением 

учебно-исследовательской работы, изучением отдельных тем образовательной программы 

и т.п. Поэтому содержание методических рекомендаций не имеет особо 

регламентированной структуры и может излагаться в достаточно произвольной форме. 

Например, его можно структурировать в следующей логике: 

 описать (на основе состоявшегося опыта деятельности), что именно 

рекомендуется делать по исследуемому вопросу (поэтапно) и как (с помощью каких форм 

и методов; 

 дать советы по решению: организационных вопросов (например, разработать 

план работы оргкомитета; определить этапы проведения мероприятия и сроки 

информирования его потенциальных участников, распределить поручения, обеспечить 

рекламную кампанию и т.д.); материально-техническому обеспечению (Интернет-

ресурсы); финансовому обеспечению (источники и фиксированные суммы 

финансирования данного мероприятия), кадровому обеспечению (требования к 

экспертам); 

 вычленить наиболее трудные моменты в организации и проведении 

описываемого вида деятельности (исходя из имеющегося опыта); 

 предостеречь от типичных ошибок. 

5. Список рекомендуемой литературы по теме рекомендаций составляется в 

алфавитном порядке, в соответствии с современными правилами оформления 

литературных источников. 

6. Приложения включают материалы, необходимые для организации 

рекомендуемого вида деятельности с использованием данных методических 

рекомендаций, но не вошедшие в блок «Содержание». В числе приложений могут быть: 

планы проведения конкретных дел, мероприятий; тестовые задания; методики создания 

практических заданий, адресованных обучающимся; примерные вопросы к играм, 

конкурсам, викторинам; методики определения результатов по конкретным видам 

деятельности; схемы, диаграммы, фотографии, карты, ксерокопии архивных материалов; 

примерная тематика открытых мероприятий, экскурсий и т.д. 
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Тема 5. Основы анатомии, физиологии и патологии органов слуха и зрения. 

Самостоятельная работа №5. 

Составление каталога статей из журнала «Коррекционная помощь детям с 

проблемами в развитии» по проблеме «Психолого-педагогические аспекты в работе с 

детьми с проблемой нарушение слуха и зрения». 

Цель: 

 формировать самостоятельность в подборе материала для составления каталога. 

Задания:  

1. Составьте каталог статей по проблеме «Психолого-педагогические аспекты в 

работе с детьми с проблемой нарушение слуха и зрения». 

Заимств. в др. - рус. эпоху из греч. яз., где katalogos «список, перечень» — 

сложение kata «внизу» и logos «слово, счет»:  

1) список, перечень книг, статей, рукописей, картин, музейных экспонатов и т.п., 

составленный в определенном порядке; справочное издание, содержащее такой список. 

2) систематизированный перечень объектов изучения какой-либо отрасли науки с 

указанием их характеристик; справочное издание, содержащее такой перечень; 

или: 

1) перечень каких-либо предметов (книг, экспонатов, товаров), составленный в 

определенном порядке; 

2) каталог библиотечный - перечень произведений печати, имеющихся в 

библиотеке.  

В российских библиотеках различаются по назначению (читательские и служебные 

каталоги), способу группировки (алфавитные, систематические, предметные каталоги), 

видам произведений печати и пр. 

 

Тема 6. Основы анатомии, физиологии и патологии органов речи. 

Самостоятельная работа №6. 

Подбор и проведение упражнений для развития артикулиционного аппарата. 

Цель: 

 совершентсвовать навыки в подборе и проведении упражнений для развития 

артикулиционного аппарата. 

Задания: 

1. Подберите упражнения для развития артикулиционного аппарата детьми 

дошкольного возраста. 
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Каждое из упражнений направлено на тренировку мышц речевого аппарата и 

улучшение их подвижности. При выполнении важно уделить особенное внимание тому, 

что нагрузка должна направляться на конкретные группы мышц. Важно также, чтобы 

мышцы шейно-плечевого отдела могли работать свободно, а темп упражнений должен 

быть замедленным – это способствует получению от упражнений наибольшего эффекта. 

Перед выполнением упражнений обязательно нужно выполнить разогревающую 

гимнастику речевого аппарата. Уделить ей можно всего 5-7 минут, но качество практики 

улучшится существенно. 

Артикуляционная гимнастика различается по видам: 

Гимнастика для щёк: 

1. Втягивание и раздувание щёк поочерёдно. 

2. Перегонка воздуха из одной щеки сначала в другую щёку, затем под нижнюю 

губу, затем под верхнюю губу. 

3. Напряжение щёк и губ с попыткой выталкивания из ротовой полости воздуха. 

4. Втягивание щёк и одновременное смыкание и размыкание губ. 

Гимнастика нижней челюсти: 

1. Упор кулаками в нижнюю челюсть и давление челюстью на кулаки. 

2. Различные движения нижней челюстью: вверх-вниз, назад-вперёд, круговые. 

Гимнастика мягкого неба: 

1. Зевание с открытым ртом. 

2. Движения языком, собранным в «лопатку» до мягкого нёба и возвращение к 

альвеолам – основанию верхних нижних зубов. 

3. Произношение гласных звуков с позёвываниями. 

4. Имитация полоскания горла. 

Гимнастика губ: 

1. Напряжённая улыбка с сомкнутыми зубами и вытягивание губ трубочкой. 

2. Различные движения губ с сомкнутыми зубами: вверх-вниз, влево-вправо, 

круговые. 

3. Пожёвывание губ. 
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4. Натягивание губ на зубы и последующая улыбка со скольжением губ по зубам. 

5. Подтягивание верхней губы с обнажением верхних зубов, затем нижней губы с 

обнажением нижних зубов. 

6. Фырканье. 

Гимнастика языка: 

1. Вращение языком по кругу в пространстве между губами и зубами и задержка 

языка под правой и под левой щёками поочерёдно. 

2. Пожёвывание языка. 

3. Похлопывание языка губами. 

4. Вытягивание языка вперёд «иголочкой». 

5. Попытки достать языком до подбородка и до носа. 

6. Складывание языка «трубочкой», движение «трубочкой» вперёд-назад и 

выдувание в неё воздуха. 

7. Переворачивание языка на разные бока. 

8. Удерживание языка у верхнего нёба. 

После того как артикуляционная гимнастика окончена и вы убедились, что все 

части речевого аппарата разработаны, можно переходить к основным упражнениям на 

улучшение артикуляции. 

Принципы выполнения упражнений: 

1. Особой важностью в тренировке артикуляции обладают систематичность 

занятий и их сознательный контроль. 

2. Очень важно регулярно работать перед зеркалом. 

3. В процессе занятий вы должны требовательно относиться к себе, уметь смотреть 

(слушать) себя со стороны. 

4. Нужно обязательно делать многочисленные повторения неудобопроизносимых 

звуков до ощущения состояния полного комфорта при их произношении. 
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5. Особое внимание следует уделять работе с мышечными и эмоциональными 

зажимами. 

6. Прогресс значительно ускоряет прослушивание аудио- и просмотр 

видеоматериалов с записями людей, обладающих превосходной артикуляцией. 

2. Составьте комплекс упражнений по профилактике основных нарушений речи  

у детей дошкольного возраста на примере: 

Комплекс упражнений на улучшение артикуляции: 

Упражнение 1. Упражнение на чувствование кончика языка – его твёрдости и 

активности в произношении. Для этого используйте своё воображение: представьте, что 

ваш язык — это маленький молоточек. Затем побейте его кончиком по зубам , 

проговаривая: да-да-да-да-да. После этого потренируйтесь в произношении букв «Т-Д». 

Упражнение 2. Упражнение для освобождения гортани и языка. Суть его 

заключается в том, что нужно быстро сделать короткий вдох носом и полностью 

выдохнуть через рот. Выдох также должен быть резким и должен сопровождаться звуком 

«Фу». Это же упражнение можно дополнить упражнением на укрепление мышц гортани: 

несколько раз произносите буквы «К-Г». 

Упражнение 3. Упражнение на быструю активацию губных мышц. Нужно надуть 

щёки и сбросить набранный воздух резким хлопком через сжатые губы, одновременно 

энергично произнося буквы «П-Б». 

Упражнение 4. Упражнение на отработку навыка набора воздуха перед каждой 

новой фразой. Возьмите любое стихотворение или отрывок произведения и осознанно 

перед каждой новой фразой набирайте воздух. Старайтесь не забывать об этом, чтобы 

выработалась привычка. И ещё нужно учесть три момента: дыхание должно быть 

бесшумным, в начале каждой фразы следует держать губы немного разомкнутыми, а 

после окончания каждого звука нужно сразу же закрывать рот, чтобы окончание не 

«зажёвывалось». 

Упражнение 5. Упражнение на правильное распределение воздуха. Как правило, 

больше дыхания человеку требуется при громком произношении, но тихое произношение 

зачастую предполагает большего контроля выдоха. Потренируйтесь в произношении фраз 

тихим и громким голосом и определите, какое количество воздуха вам требуется для 

каждого из них. Совмещайте данный приём с предыдущим. 

Упражнение 6. Упражнение на ровное произношение гласных единым потоком и 

чёткое произношение согласных внутри этого потока. Выберите любое стихотворение 

(или несколько строк из него) и делайте следующим образом: сначала исключите из строк 
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все согласные и ровно произносите только гласные, немного их протягивая. После этого в 

поток гласных начинайте вставлять чёткие и быстрые согласные, стремясь к тому, чтобы 

поток гласных сохранился таким же звучным. 

Упражнение 7. Упражнение на дикцию. Оно представляет собой простое чтение 

скороговорок. Выберите для себя несколько скороговорок с различными 

буквосочетаниями и начинайте оттачивать произношение. Сначала не спеша, размеренно. 

Затем увеличивайте темп. Следите за ритмичностью, контролируйте дикцию, внятность и 

выразительность. 

Упражнение 8. Ещё одно упражнение на улучшение дикции. Заключается оно в 

том, что в конце каждого слова нужно уделять особое внимание резкому подчёркиванию 

его окончания. Это сделает произношение слова чётче и выразительнее. 

Упражнение 9. Упражнение на улучшение произношения звуков. Оно применяется 

для тех звуков, произносить которые вам наиболее сложно. Возьмите словарь, откройте 

букву, которая вызывает у вас затруднения, и читайте подряд все слова, в которых есть 

сложный для вас звук, тщательно в него вслушиваясь. Посредством многократных 

повторений произношение улучшится. В дополнение к этому упражнению можно 

использовать для отслеживания прогресса диктофон: записывайте все произносимые 

слова, затем прослушивайте записи и работайте над ошибками. 

Упражнение 10. Упражнение на развитие тембральных и акустических свойств 

голоса. В него входит развитие мышц глотки и языка. Нужно по 10 раз беззвучно 

произносить буквы «А-Э-О». 
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Контроль результатов самостоятельной работы 

 

Контроль результатов самостоятельной работы включает не только оценивание 

учебной деятельности студента со стороны преподавателя, но и взаимооценивание и 

самооценивание деятельности педагогом.  

Оценивание деятельности студентов может проходить в разных форматах: 

комплексное оценивание заданий на основе технологической карты, ведение 

рефлексивного дневника, защита проектных и исследовательских работ, защита 

портфолио, другое. 

Выполнение любого вида самостоятельной работы предполагает прохождение 

студентами следующих этапов: 

Шаг 1. Определение цели самостоятельной работы.  

Шаг 2. Конкретизация познавательной (проблемной или практической) задачи. 

Шаг 3. Самооценка готовности к самостоятельной работе по решению 

поставленной или выбранной задачи. 

Шаг 4. Выбор адекватного способа действий, ведущего к решению задачи (выбор 

путей и средств для ее решения).  

Шаг 5. Планирование (самостоятельно или с помощью преподавателя) 

самостоятельной работы по решению задачи. 

Шаг 6. Реализация программы выполнения самостоятельной работы. 

Шаг 7. Самоконтроль выполнения самостоятельной работы, оценивание 

полученных результатов. 

Шаг 8. Рефлексия собственной учебной деятельности. 

На каждом из этих этапов необходима рефлексия деятельности, что развивает 

метапознавательные стратегии студентов и ставит их в позицию субъекта учения. 

Контроль результатов самостоятельной работы осуществляется в форме устного 

ответа на семинаре, зачете, контрольной работы, тестирования, самоотчета, защита 

творческих работ и др.  

Преподаватель анализирует полученные результаты, делает выводы, вносит 

коррективы в учебные задания, отсекает лишнее, то, что не работает и не направлено на 

развитие профессиональных компетенций студентов. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студента являются: 

 уровень освоения студентом учебного материала посредством выполнения 

тестирований, различных заданий; 
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 умения студента использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

 сформированность общеучебных умений; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материала в соответствии с требованиями. 
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Пояснительная записка 

Настоящие методические рекомендации предназначены для организации 

эффективной самостоятельной внеаудиторной работы студентов, получающих среднее  

профессиональное образование.    

Самостоятельная работа должна содействовать активизации познавательной 

деятельности студентов, развитию творческого отношения к учебной деятельности, 

формированию навыков самостоятельного творческого труда, умению решать 

профессиональные задачи, формированию потребности к непрерывному 

самообразованию, совершенствованию знаний и умений, расширению кругозора, 

приобретению опыта планирования и организации рабочего времени, выработке умений и 

навыков самостоятельной работы с учебной литературой, обеспечению ритмичной  и 

качественной работы студентов в течение учебного года, снижению их загруженности в 

период сессии.  

Самостоятельная работа выполняется по темам «Основные положения 

конституции РФ.», «Правовой статус человека и гражданина в РФ», «Основные 

документы регулирующие отношения в области образования», «Основы правового 

регулирования в области образования», «Социально – правовой статус учителя»,  

«Дисциплинарная и материальная ответственность работников.», «Трудовой договор».  

Содержание методических рекомендации соответствует программе учебной 

дисциплины «Правовые основы профессиональной деятельности». Данные методические 

рекомендации содержат  

рекомендации по выполнению самостоятельной работы по указанным выше темам, 

которые включают в себя:  

- вид и содержание самостоятельной работы;  

- задачи самостоятельной работы;  

- описание последовательности выполнения задания;  

- требования к оформлению работы;  

- требования к форме отчетности;  

- объем времени, необходимый для выполнения работы;  

-список рекомендуемой учебной литературы и нормативно-правовых актов.  

В качестве форм и методов контроля самостоятельной внеаудиторной работы 

студентов используются  практические  занятия, экспресс - опросы на аудиторных 

занятиях, домашние или аудиторные контрольные работы,  

текущий контроль выполнения, тестовые задания по разделам и темам 

дисциплины, письменные опросы,  доклады и пр.  

Согласно программы учебной дисциплины «Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» на внеаудиторную самостоятельную работу студента 

отводится 22 ч.   

 

Название раздела Сроки и 

время  

на 

выполнение  

задания 

(час.)  

 

Задание   

 

Форма контроля и средства 

оценки  

 

Конституционное право  

4 

Подготовка доклада 

по теме: 

уполномоченный по 

правам ребенка в РФ 

Заслушивание доклада с 

последующим 

обсуждением 

Правовое 

регулирование 

 

 

Подготовка 

сообщения по теме 

Проверка сообщений с 

последующим 
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отношений в области 

образования 

 

4 

«Источники 

международного 

права по вопросам 

образования». 

обсуждением 

Трудовое право  

 

4 

Подготовка доклада 

по теме «Изменение 

условий трудового 

договора» 

Проверка доклада с 

последующим 

обсуждением 

Правила оплаты труда 

педагогических 

работников 

 

 

4 

Подготовка 

презентации по теме  

«Система оплаты 

труда и 

стимулирующие 

выплаты» 

Проверка презентации с 

последующим 

обсуждением 

Административное 

право и 

административная 

ответственность 

 

 

5 

Решение 

ситуационных задач 

Проверка с заслушиванием 

обоснований 

Самостоятельная работа №1 

Раздел 1 Конституционное право 

Тема: «Уполномоченный по правам ребенка». 

Вид самостоятельной работы студентов: Подготовка доклада. 

Цель: освоение теоретического материала 

Задачи 

Учебные: отработка навыков работы с учебной литературой. 

Воспитательные: социальная адаптация. 

Оценка работы: При выставлении оценки учитывается количество 

проанализированных ресурсов. Их актуальность, востребованность, аккуратность 

оформления. 

Продолжительность работы: 4 часа. 

Литература: 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации (в 4-х частях) по состоянию на 21 

июля 2014 г. 

2. Конвенция по правам ребенка Издательство: КноРус 2016 г. 

Алгоритм выполнения 

Доклад – это вид самостоятельной работы, в которой автор раскрывает заявленную 

тему. Содержание материала должно быть логичным, изложение материала носит 

проблемно-поисковый характер. 

Объем доклада – 3-5 страниц текста, оформленного в соответствии с указанными 

ниже требованиями. 

Этапы работы над докладом  

1. Формулирование темы. Тема должна быть не только актуальной по своему 

значению, но оригинальной, интересной по содержанию. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10). 

3. Составление списка используемой литературы. 

4. Обработка и систематизация информации. 

5. Разработка плана доклада. 

6. Написание доклада. 

7. Публичное выступление и защита доклада. 

Требования к оформлению и защите доклада. 
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1.Требования к тексту. 

1.1. Доклад выполняется на стандартной белой бумаге формата А-4 (верхнее, 

нижнее и правое поля – 1,5 см; левое – 2,5 см). 

1.2. Текст печатается обычным шрифтом Times New Roman (размер шрифта – 12 

кегель). 

Заголовки – полужирным шрифтом Times New Roman (размер шрифта – 14 кегель). 

1.3. Интервал между строками – полуторный. 

1.4. Текст оформляется на одной стороне листа. 

1.5. В случае невозможности выполнить пункты 2.1.-2.4. данного раздела 

допускается рукописное оформление доклада. 

2. Типовая структура доклада. 

1. Титульный лист. 

2. План (простой или развернутый с указанием страниц доклада). 

3. Основная часть. 

4. Список литературы. 

5. Приложения (карты, схемы, графики, диаграммы, рисунки, фото и т.д.). 

3. Требования к оформлению разделов доклада. 

3.1. Титульный лист оформляется по единым требованиям. Он содержит: 

- название образовательного учреждения ; 

- тему доклада; 

- сведения об авторе; 

- сведения о руководителе; 

- наименование населенного пункта; 

- год выполнения работы.  

4. Защита продолжается в течение 3 минут по плану: 

• актуальность темы, обоснование выбора темы; 

• краткая характеристика изученной литературы и краткое содержание доклада. 

5. Автору доклада по окончании представления доклада экзаменаторами могут 

быть заданы вопросы по теме доклада. 

Самостоятельная работа №2 

Тема:  «Источники международного права по вопросам образования». 

Вид самостоятельной работы: Подготовка сообщения по теме. 

Цель: освоение теоретического материала. 

Задачи: 

Отработка навыков работы с учебной и специальной литературой. 

Формирование умений работы с информацией. 

Оценка работы: При выставлении оценки учитывается системность и целостность 

подобранной информации. 

Виды выполнения: индивидуально 

Продолжительность работы: 4 часа. 

Литература: 

Основные источники: 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебное пособие / Р.Ф. 

Матвеев. - М: Форум, 2010- 128 с. 

2. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник /под ред. Д.О. 

Тузова, B.C. Аракчеева. - М.:ФОРУМ: ИНФРА-М, 2011 - 384 с. 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

Дополнительные источники: 
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1. Казанцев В.И. Трудовое право: учебник для студ. СПО/В.И. Казанцев, В.Н. 

Васин.- 2-е изд., испр. и доп.- М.: Издательский центр «Академия», 2010.-432с. 

Нормативные правовые акты: 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации по состоянию на 4 октября 2014 г. 

 

 

Алгоритм выполнения 

Объем сообщения – 1-2 страниц текста, оформленного в соответствии с 

указанными ниже требованиями. 

Этапы работы над сообщением. 

1. Подбор и изучение основных источников по теме, указанных в данных 

рекомендациях. 

2. Составление списка используемой литературы. 

3. Обработка и систематизация информации. 

4. Написание сообщения. 

5. Публичное выступление и защита сообщения. 

Требования к оформлению и защите сообщения. 

1.Требования к тексту. 

1.1. Сообщение выполняется на стандартной белой бумаге формата А-4 (верхнее, 

нижнее и правое поля – 1,5 см; левое – 2,5 см). 

1.2. Текст печатается обычным шрифтом Times New Roman (размер шрифта – 12 

кегель). 

Заголовки – полужирным шрифтом Times New Roman (размер шрифта – 14 кегель). 

1.3. Интервал между строками – полуторный. 

1.4. Текст оформляется на одной стороне листа. 

1.5. В случае невозможности выполнить пункты 2.1.-2.4. данного раздела 

допускается рукописное оформление доклада. 

2. Типовая структура сообщения. 

1. Титульный лист. 

2. План 

3. Основная часть. 

4. Список литературы. 

3. Требования к оформлению разделов доклада. 

Титульный лист оформляется по единым требованиям. (Приложение 3). 

Защита продолжается в течение 3 минут, при этом коротко сообщаются выводы по 

проведенной работе, указывается 

краткое содержание сообщения. 

5. Автору сообщения по окончании защиты экзаменаторами могут быть заданы 

вопросы по теме сообщения. 

Самостоятельная работа №3 

Раздел 3 Трудовое право 

Тема: «Изменение условий трудового договора» 

Вид самостоятельной работы студентов: составление конспекта. 

Цель: освоение теоретического материала. 

Задачи: 

Отработка навыков работы с учебной и специальной литературой. 

Формирование умений работы с информацией. 

Оценка работы: При выставлении оценки учитывается системность и целостность 

подобранной информации. 

Виды выполнения: индивидуально 
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Продолжительность работы: 4 часа. 

Алгоритм выполнения 

Конспект - краткая логическая информационная структура, обобщающая и 

отражающая суть материала лекции, темы учебника. Опорный конспект призван выделить 

главные объекты изучения, дать им краткую характеристику, используя символы, 

отразить связь с другими элементами. Основная цель опорного конспекта — облегчить 

запоминание. В его составлении используются различные базовые понятия, термины, 

знаки (символы) — опорные сигналы. Опорный конспект это — наилучшая форма 

«шпаргалки» при подготовке к ответу и в процессе ответа. Он может быть представлен: 

системой взаимосвязанных геометрических фигур, содержащих блоки концентрированной 

информации в виде ступенек логической лестницы; рисунка с дополнительными 

элементами и др. 

При составление опорного конспекта: 

— изучите материал темы, выберите главное и второстепенное; 

— установите логическую связь между элементами темы; 

— представьте характеристику элементов в краткой форме; 

— выберите опорные сигналы для акцентирования главной информации и 

отобразите их в структуре работы; 

— оформите конспект. 

Литература: 

Основные источники: 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебное пособие / Р.Ф. 

Матвеев. - М: Форум, 2010- 128 с. 

2. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник /под ред. Д.О. 

Тузова, B.C. Аракчеева. - М.:ФОРУМ: ИНФРА-М, 2011 - 384 с. 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

Дополнительные источники: 

1. Казанцев В.И. Трудовое право: учебник для студ. СПО/В.И. Казанцев, В.Н. 

Васин.- 2-е изд., испр. и доп.- М.: Издательский центр «Академия», 2010.-432с. 

Нормативные правовые акты: 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации по состоянию на 4 октября 2014 г. 

Самостоятельная работа №4 

Раздел 3 Трудовое право 

Тема: «Порядок оплаты труда педагогических работников». 

Вид самостоятельной работы студентов: составление схемы. 

Цель: освоения теоретического материала. 

Задачи: 

Отработка навыков работы с учебной и специальной литературой. 

Формирование умений работы с информацией, аккуратности. 

Оценка работы: При выставлении оценки учитывается правильность, аккуратность 

оформления схемы, системность и целостность подобранной информации. 

Виды выполнения: индивидуально. 

Продолжительность работы: 4 часа. 

Литература: 

Основные источники: 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебное пособие / Р.Ф. 

Матвеев. - М: Форум, 2010- 128 с. 
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2. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник /под ред. Д.О. 

Тузова, B.C. Аракчеева. - М.:ФОРУМ: ИНФРА-М, 2011 - 384 с. 

3. Румынина, В. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

учеб. / В. В. Румынина. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 187 с. 

Дополнительные источники: 

1. Казанцев В.И. 

Трудовое право: учебник для студ. СПО/В.И. Казанцев, В.Н. Васин.- 2-е изд., испр. 

и доп.- М.: Издательский центр «Академия», 2010.-432с. 

Нормативные правовые акты: 

1.Трудовой кодекс Российской Федерации по состоянию на 4 октября 2014 г. 

План выполнения работы: 

1.Выбрать необходимую информацию. 

2.Составить схему. 

Алгоритм выполнения 

Мультимедийные презентации используются для того, чтобы выступающий смог 

на большом экране или мониторе наглядно продемонстрировать дополнительные 

материалы к своему сообщению. Эти материалы могут также быть подкреплены 

соответствующими звукозаписями. 

Рекомендации по созданию презентации 

Общие требования к презентации: 

• Презентация не должна быть меньше 10 слайдов. 

• Первый лист – это титульный лист, на котором обязательно должны быть 

представлены: название проекта; название выпускающей организации; фамилия, имя, 

отчество автора. 

• Следующим слайдом должно быть содержание, где представлены основные этапы 

презентации. 

Дизайн-эргономические требования: 

сочетаемость цветов, 

ограниченное количество объектов на слайде, 

цвет текста. 

• Последними слайдами урока-презентации должны быть глоссарий и список 

литературы. 

Самостоятельная работа №5 

Раздел 3 Административное право и административная ответственность 

Тема: «Социальное обеспечение граждан». 

Вид самостоятельной работы студентов: Решение ситуационных задач. 

Цель: проверка умений применять полученные теоретические знания. 

Задачи: 

Формирование умения анализировать задачи и разрабатывать алгоритм их 

решения. 

Формирование внимательности. 

Оценка работы: При выставлении оценки учитывается сложность задачи, 

оформление всех этапов решения, аккуратность оформления. 

Виды выполнения: индивидуально. 

Продолжительность работы: 5 часов. 

Варианты заданий. 

1.Поясните различия между замечанием, предупреждением, выговором. 

2. Начальник отдела внутренних дел своим постановлением подверг гр-на Лосева 

Ю.И. за совершение мелкого хулиганства аресту 15 суток и направил материалы в 



588 
 

отношении нарушителя по месту его работы для применения мер общественного 

воздействия. Правомерны ли действия начальника? 

3. В чем состоит различие между возмездным изъятием предмета и конфискацией 

как видами административного наказания? Примеры предметов, явившихся: а).орудием 

совершения; б).предметом административного правонарушения . 

4. Руководитель отделения охотинспекции, обслуживающего территорию таежного 

охотничьего хозяйства, за грубое нарушение правил охоты наложил на нарушителя- 

профессионального охотника, живущего за счет этого промысла, административное 

наказание в виде штрафа с конфискацией находившегося в его собственности ружья. 

Проанализируйте ситуацию. 

5. Начальник отделения ДПС за управление транспортным средством в состоянии 

опьянения подверг водителя Петрова административному наказанию в виде штрафа в 

размере 10 минимальных размеров оплаты труда с лишением его права управления 

сроком на 1 год. Правомерны ли действия начальника? 

6. Гражданин Жуков С.В., имеющий в собственности охотничье ружье, нарушил 

установленные сроки его перерегистрации и был по телефону предупрежден участковым 

инспектором полиции о необходимости явиться для перерегистрации в пятидневный срок. 

Однако Жуков С.В., уехавший в командировку, не явился в этот период, а по возвращении 

домой забыл о предупреждении. Придя к Жукову С.В. домой, участковый обнаружил, что 

помимо прочего налицо нарушения правил хранения оружия. Результат - привлечение к 

административной ответственности. Какие наказания возможно наложить на гр-на 

Жукова С.В. в данном случае? 

7. Инспектор ДПС задержал гр-на Коровина Ю.С. за проезд на запрещающий 

сигнал светофора. При оформлении протокола выяснилось, что Коровин Ю.С. управлял 

автомобилем, не имея водительских прав. А так же установлено, что после увольнения с 

воинской службы на учет не встал, живет без регистрации в общежитии завода, где его 

брат является комендантом и работает автослесарем в авторемонтном цехе завода. За 

совершение каких административных правонарушений может привлечен Коровина Ю.С. к 

административной ответственности? 

Литература: 

Основные источники: 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебное пособие / Р.Ф. 

Матвеев. - М: Форум, 2010- 128 с. 

2. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник /под ред. Д.О. 

Тузова, B.C. Аракчеева. - М.:ФОРУМ: ИНФРА-М, 2011 - 384 с. 

3. Румынина, В. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

учеб. / В. В. Румынина. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 187 с. 

Дополнительные источники: 

1. Миронов А.Н. 

Административное право: учебник.- М.:ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М,2007.-304с. 

Нормативные правовые акты: 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях по 

состоянию на 21 июля 2014 г. 

Порядок выполнения работы 

1.Ознакомиться с ситуацией. 
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2.Выявить аспекты. 

3.Анализ ситуации. 

4. Принимаем альтернативное решение. 

Формируемые компетенции (знания и 

умения) 

Критерии оценки 

1. основные положения Конституции Российской 

Федерации; 

Оценка «5» - правильный, полный 

отбор источников информации, 

рациональное их использование в 

определенной последовательности; 

соблюдение логики в описании или 

характеристике географических 

территорий или объектов; 

самостоятельное выполнение и 

формулирование выводов на 

основе практической деятельности; 

аккуратное оформление 

результатов работы. 

Оценка «4» - правильный и 

полный отбор источников 

информации, допускаются 

неточности в использовании карт и 

других источников знаний, в 

оформлении результатов. 

Оценка «3» - правильное 

использование основных 

источников информации; 

допускаются неточности в 

формулировке выводов; 

неаккуратное оформление 

результатов. 

Оценка «2» - неумение отбирать и 

использовать основные источники 

информации; допускаются 

существенные ошибки в 

выполнении задания и в 

оформлении результатов, полное 

неумение использовать карту и 

источники знаний. 

2. права и свободы человека и гражданина, 

механизмы их реализации; 

3. понятие и основы правового регулирования в 

области образования; 

4. основные законодательные акты и нормативные 

документы, 

регулирующие правоотношения в области 

образования; 

5. социально-правовой статус учителя; 

6. порядок заключения трудового договора и 

основания для его прекращения; 

7. правила оплаты труда педагогических 

работников; 

8. понятие дисциплинарной и материальной 

ответственности работника; 

9. виды административных правонарушений и 

административной ответственности; 

10. нормативно-правовые основы защиты 

нарушенных прав и судебный порядок разрешения 

споров. 

11. основные положения Конституции Российской 

Федерации; 

12. права и свободы человека и гражданина, 

механизмы их реализации; 
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Пояснительная записка 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по 

безопасности жизнедеятельности, необходимая для полного усвоения программы курса. 

Цели самостоятельной работы в учебном процессе:  

 реализация совокупности целей и задач основных профессиональных 

образовательных программ по профессиям и специальностям в соответствии с 

требованиями ФГОС;  

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы обучающихся в учебном процессе:  

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности;  

 приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

 посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения. 

Рабочей программой дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 33 часа. 
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Тематический план 

Дидактическая единица 
(раздел, тема) 

Сроки и 
время 

на 

выполнение 
задания 

(час.) 
 

Форма организации 
самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 
работы 

Задание 
 

Форма контроля и средства оценки 
 

Раздел 1.  
Тема 1.1 Основные виды 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 
профессиональной 

деятельности и быту. 

Принципы снижения 
вероятности реализации 

опасностей и их последствий. 

 

 
2 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

систематизации знаний: 
 проектирование и 
моделирование разных 

ситуаций. 
 
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Составление таблицы 

классификации 

опасностей (на основе 

учебника и обзора 
материалов интернета). 
Анализ условий 

вынужденного 
автономного 

существования. Работа с 

компасом и картой, 
расшифровка 

топографических знаков. 
С – р № 1 

Формы контроля- собеседование с 

группой; проверка рабочих тетрадей. 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
 

Раздел 1.  
Тема 1.2 ЧС природного и 

техногенного характера. 

Принципы обеспечения 
устойчивости объектов 

экономики. Терроризм - 

угроза обществу.  

 

 
4 

Формы самостоятельной 
работы для 

формирования 

компетенций: 
-систематизация учебного 

материала посредством 

анализа необходимых 

действий. 
 
Вид самостоятельной 
работы: творческая. 

Изучение опасных 
объектов города Читы и 

Забайкальского края. 

Осуществление анализа 
действий администрации, 

преподавателей, 

студентов, технического 

персонала при 
возникновении ЧС в 

образовательном 

учреждении. 
С – р № 2 

Формы контроля - просмотр и проверка 
выполнения самостоятельной работы 

преподавателем, взаимопроверка 

выполненного задания в группе; 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
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Раздел 1.  
Тема 1.3Задачи и основные 

мероприятия гражданской 
обороны; способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения. 

 
5 

Формы самостоятельной 

работы для 

формирования 
компетенций:  
проектирование и 

моделирование разных 
видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности.  
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Участие в экскурсии по 

защитным сооружениям 

города Читы. 
С – р № 3 

Формы контроля- собеседование с 

группой, коллоквиум;  
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
 

Раздел 2.  
Тема 2.1 Пожарная 
безопасность. 
Организация гражданской 

обороны 

общеобразовательного 
учреждения. 

 

 
4 

Формы самостоятельной 

работы для 
формирования 

компетенций: 
-систематизация учебного 

материала посредством 
анализа необходимых 

действий. 
 
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Определение основных 

способ борьбы с 
пожаром. 
Изучение обязанностей 

по гражданской обороне в 

образовательных 
учреждениях 
С – р № 4 

Формы контроля - просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы 
преподавателем, взаимопроверка 

выполненного задания в группе; 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
 

Раздел 2.  

Тема 2.2 Порядок и правила 
оказания первой помощи. 

 
3 

Формы самостоятельной 
работы для 

формирования 

компетенций: 
-систематизация учебного 

материала посредством 

анализа необходимых 

действий при оказании 
первой помощи. 
 
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Работа с  литературой по 
оказанию первой 

помощи. 
С – р № 5 

Формы контроля - просмотр и проверка 
выполнения самостоятельной работы 

преподавателем, взаимопроверка 

выполненного задания в группе; 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
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Раздел 3.  

Тема 3.1Основы военной 

службы и обороны 

государства. 

 
3 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

систематизации знаний:  
поиск литературных 

источников, их 

систематизация; изучение 
и обобщение 

литературного материала. 
Вид самостоятельной 
работы: творческая. 

Анализирование реформы 

вооружённых сил РФ. 
С – р № 6 

Формы контроля - просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы 

преподавателем, взаимопроверка 
выполненного задания в группе; 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
 

Раздел 3.  

Тема 3.2 Основные виды 

вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений. 

 

 

 
8 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

систематизации знаний:  
поиск литературных 

источников, их 

систематизация; изучение 

и обобщение 
литературного материала. 
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Подготовка доклада на 

тему «Вооруженные силы 

России». 
С – р № 7 

Формы контроля -   
просмотр и проверка выполнения 

самостоятельной работы 
преподавателем, представление доклада;  
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания 

Раздел 3.  

Тема 3.3  Прохождение 

военной службы по призыву и 

по контракту. 

4 Формы самостоятельной 

работы для 

формирования 

компетенций: 
-систематизация учебного 

материала посредством 

анализа действий при 
поступлении на военную 

службу. 
 
Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Составление алгоритма 

действийпри поступлении 

на военную службу 
 С – р № 8 

Формы контроля - просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы 

преподавателем, взаимопроверка 

выполненного задания в группе; 
 
средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 
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Полнота выполнения внеаудиторной самостоятельной работы характеризует 

качества знаний и оценивается по пятибалльной системе: 

"Отлично" 

- письменное задание выполнено полностью; 

- материал оформлен в соответствии с требованиями; 

- четкое и обоснованное изложение ответа. 

"Хорошо" 

- письменное задание выполнено полностью; 

- в целом материал оформлен в соответствии с требованиями, но могут быть 

незначительные отклонения от требований; 

- не совсем четкое и обоснованное изложение ответа. 

"Удовлетворительно" 

- письменное задание выполнено не полностью; 

- оформление материала не соответствует требованиям; 

- изложение ответа краткое и содержит некоторые неточности. 

"Неудовлетворительно" 

- письменное задание не выполнено. 

Задания, выполняемые самостоятельно, углубляют знания, полученные на лекции, 

позволяют пробудить и укрепить интерес к изучаемой дисциплине. Самостоятельная 

деятельность при выполнении заданий развивает умение работать с текстом учебника, 

вычленять главное, структурировать материал, обобщать и делать выводы. Ниже по 

каждой теме представлены методические указания для студентов по выполнению 

внеаудиторных самостоятельных работ и критерии оценки. 

Содержание: 

Самостоятельная работа № 1. 

Раздел 1.  

Тема 1.1. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту. Принципы снижения вероятности реализации 

опасностей и их последствий. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях по 

разделу. 

Задание 

 Составление таблицы классификации опасностей (на основе учебника и обзора 

материалов интернета). 

 Анализ условий вынужденного автономного существования. Работа с компасом 

и картой, расшифровка топографических знаков. 

Алгоритм выполнения  

Используя таблицу 8 (учебник Безопасность жизнедеятельности стр. 203-220), и 

материалы интернета составьте таблицу классификации опасностей. Проработайте с 

компасом, картой.  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

проект. 

Ответить на вопросы: 

1. Как определить север в условиях автономии? 

2. Что такое Бивуак? 

3. Как определить стороны света в темное время суток? 

4. Можно ли укрываться, ночевать вблизи больших деревьев? 

5. Какие опасности Вас могут подстерегать в вынужденных условиях автономии? 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А.Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 
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• Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 2 ч. 

Самостоятельная работа № 2.   

Раздел 1.  

Тема 1.2. ЧС природного и техногенного характера. Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики. Терроризм - угроза обществу. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях по 

разделу. 

Задание 

Изучить опасные объекты города Читы и Забайкальского края. Осуществление 

анализа действий администрации, преподавателей, студентов, технического персонала 

при возникновении ЧС в образовательном учреждении. 

Алгоритм выполнения  

Используя (учебник Безопасность жизнедеятельности), и материалы интернета 

подготовить сообщение, и составить таблицу действий при возникновении пожара. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

проект. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 4 ч. 

Самостоятельная работа № 3 

Раздел 1.  

Тема 1.3.  Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты 

населения от оружия массового поражения. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях по 

разделу. 
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Задание 

Участие в экскурсии по защитным сооружениям города Читы. 

Алгоритм выполнения  

Составить опорный конспект о защитных сооружениях 

Опорный конспект - краткая логическая информационная структура, обобщающая 

и отражающая суть материала лекции, темы учебника. Опорный конспект призван 

выделить главные объекты изучения, дать им краткую характеристику, используя 

символы, отразить связь с другими элементами. Основная цель опорного конспекта — 

облегчить запоминание. В его составлении используются различные базовые понятия, 

термины, знаки (символы) — опорные сигналы. Опорный конспект это — наилучшая 

форма «шпаргалки» при подготовке к ответу и в процессе ответа. Он может быть 

представлен: системой взаимосвязанных геометрических фигур, содержащих блоки 

концентрированной информации в виде ступенек логической лестницы; рисунка с 

дополнительными элементами и др. 

При составление опорного конспекта: 

—   изучите материал темы, выберите главное и второстепенное; 

—   установите логическую связь между элементами темы; 

—   представьте характеристику элементов в краткой форме; 

— выберите опорные сигналы для акцентирования главной информации и 

отобразите их в структуре работы; 

—  оформите опорный конспект. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

конспект. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2.  Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление конспекта  – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 5 ч. 

Самостоятельная работа № 4. 

Раздел 2.  

Тема 2.1. Пожарная безопасность. Организация гражданской обороны 

общеобразовательного учреждения 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях. 

Задание 

Определение основных способов борьбы с пожаром. 

Алгоритм выполнения 

Изучение обязанностей по гражданской обороне в образовательных учреждениях 

(пользуясь учебником, лекционным материалом и интернет ресурсами).  Определить 

порядок действий администрации, преподавателей, студентов, тех. персонала при 
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возникновении пожара в образовательном учреждении. Изучить схему эвакуации, 

предложить свой вариант решения. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

проект. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 4 ч. 

Самостоятельная работа № 5. 

Раздел 2.  

Тема 2.2. Порядок и правила оказания первой помощи. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях и 

практических занятиях. 

Задание 

Работа с  литературой по оказанию первой медицинской помощи. 

Алгоритм выполнения 

Проработать теоретический материал, определитьвремя, за которое производятся 

данные действия, законспектировать порядок действий при наложении жгута, 

транспортировку пораженного, проведении сердечно-легочной реанимации, усвоить 

алгоритм действий. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: методические 

рекомендации. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

3. Мисюк М.Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебник 

и практикум. М.: 2018. 499 с. 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 
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 менее 8 баллов – «2» 

Ориентировочное время на подготовку – 3 ч. 

Самостоятельная работа № 6. 

Раздел 3.  

Тема 3.1. Основы военной службы и обороны государства. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях и 

практических занятиях. 

Задание 

Анализ реформы вооружённых сил РФ. 

Алгоритм выполнения 

Составить опорный конспект о реформе вооружённых сил РФ. 

Опорный конспект - краткая логическая информационная структура, обобщающая 

и отражающая суть материала лекции, темы учебника. Опорный конспект призван 

выделить главные объекты изучения, дать им краткую характеристику, используя 

символы, отразить связь с другими элементами. Основная цель опорного конспекта — 

облегчить запоминание. В его составлении используются различные базовые понятия, 

термины, знаки (символы) — опорные сигналы. Опорный конспект это — наилучшая 

форма «шпаргалки» при подготовке к ответу и в процессе ответа. Он может быть 

представлен: системой взаимосвязанных геометрических фигур, содержащих блоки 

концентрированной информации в виде ступенек логической лестницы; рисунка с 

дополнительными элементами и др. 

При составлении опорного конспекта: 

— изучите материал темы, выберите главное и второстепенное; 

— установите логическую связь между элементами темы; 

— представьте характеристику элементов в краткой форме; 

— выберите опорные сигналы для акцентирования главной информации и 

отобразите их в структуре работы; 

— оформите опорный конспект. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

конспект. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.:  

2015. 176с. 

2.    Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление конспекта – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 3 ч. 

 

 

Самостоятельная работа № 7. 
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Раздел 3.  

Тема 3.2. Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях и 

практических занятиях. 

Задание 

Подготовка доклада на тему «Вооруженные силы России». 

Алгоритм выполнения 

Оформить доклад по всем нормам оформления, титульный лист, оглавление, 

введение, основная часть, заключение, список литературы, интернет источники. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:оформленный доклад. 

Литература: 

4. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

5.    Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление доклада, по всем нормам оформления (14 шрифт,титульный лист, 

оглавление, введение, основная часть, заключение, список литературы, интернет 

источники.) – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 8 ч. 

Самостоятельная работа № 8. 

Раздел 3.  

Тема 3.3. Прохождение военной службы по призыву и по контракту. 

Цель: закрепление и углубление знаний, полученных студентами на лекциях и 

практических занятиях. 

Задание 

Составление алгоритма действия при поступлении на военную службу. 

Алгоритм выполнения 

Составить опорный конспект с алгоритмом действия при поступлении на военную 

службу, основываясь на интернет источники, материалы лекций. 

 Опорный конспект - краткая логическая информационная структура, обобщающая 

и отражающая суть материала лекции, темы учебника. Опорный конспект призван 

выделить главные объекты изучения, дать им краткую характеристику, используя 

символы, отразить связь с другими элементами. Основная цель опорного конспекта — 

облегчить запоминание. В его составлении используются различные базовые понятия, 

термины, знаки (символы) — опорные сигналы. Опорный конспект это — наилучшая 

форма «шпаргалки» при подготовке к ответу и в процессе ответа. Он может быть 

представлен: системой взаимосвязанных геометрических фигур, содержащих блоки 

концентрированной информации в виде ступенек логической лестницы; рисунка с 

дополнительными элементами и др. 

При составление опорного конспекта: 

— изучите материал темы, выберите главное и второстепенное; 
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— установите логическую связь между элементами темы; 

— представьте характеристику элементов в краткой форме; 

— выберите опорные сигналы для акцентирования главной информации и 

отобразите их в структуре работы; 

— оформите опорный конспект.  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

конспект. 

Литература: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность 

жизнедеятельности.  М.: 2015. 176с. 

2.    Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: М: 2019. 336с. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

• Оформление конспекта – 1 балл 

• Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

• Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

• Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

•  Правильная структурированность информации – 1балл 

•  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

•  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

•  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 4 ч. 

 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

Формируемые компетенции (знания и умения) Критерии оценки 

Уметь: 

Предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида 

и их последствий в профессиональной 

деятельности и  быту. 

Знать: 

Основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации. 

Оценка «5» - правильный, полный 

отбор источников информации, 

рациональное их использование в 

определенной последовательности; 

соблюдение логики в описании или 

характеристике географических 

территорий или объектов; 

самостоятельное выполнение и 

формулирование выводов на основе 

практической деятельности; аккуратное 

оформление результатов работы. 

Оценка «4» - правильный и полный 

отбор источников информации, 

допускаются неточности в 

использовании карт и других 

источников знаний, в оформлении 

Уметь: 

Организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций. 

Знать: 
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Принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирование 

развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной 

угрозе национальной безопасности России. 

результатов. 

Оценка «3» - правильное 

использование основных источников 

информации; допускаются неточности в 

формулировке выводов; неаккуратное 

оформление результатов. 

Оценка «2» - неумение отбирать и 

использовать основные источники 

информации; допускаются 

существенные ошибки в выполнении 

задания и в оформлении результатов, 

полное неумение использовать карту и 

источники знаний. 

Уметь: 

Использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения. 

Знать: 

Задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от 

оружия массового поражения. 

Уметь: 

Применять первичные средства 

пожаротушения. 

Знать: 

Меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах. 

Уметь: 

Оказывать первую помощь пострадавшим. 

Знать: 

Порядок и правила оказания первой 

медицинской помощи. 

Знать: 

Основы военной службы и обороны 

государства. 

Уметь: 

Ориентироваться в перечне военно-учётных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной 

специальности. 

Знать: 



605 
 

Основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно- 

учетные специальности, родственные 

специальностям СПО. 

Уметь: 

Владеть способами бесконфликтного общения 

и саморегуляции в повседневной деятельности 

и экстремальных условиях военной службы. 

Знать: 

Организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке. 

Уметь: 

Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью. 

Знать: 

Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью. 
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Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации к выполнению самостоятельных работ обучающимися 

разработаны на основе авторской программы учебной дисциплины, составленной на 

основе результатов современных культурологических и социологических исследований. 

Целью учебной дисциплины является:   моделирование культурного мира студента  

и создание условий для его ценностного осмысления и развития. 

 

    Достижение поставленной цели предполагает решение следующих задач: 

1.  определение теоретико-методологических основ содержания культурного мира 

личности; 

2. анализ уровня социокультурных представлений студентов колледжа, по 

возрастным, гендерным и др. особенностям; 

3. формирование социокультурных понятий и представлений студентов; 

4. развитие личностных и социальных компетенций студентов; 

5. создание условий для проектирования собственного культурного мира 

студентом в пространстве социомакромира. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

1.     сравнивать и самостоятельно анализировать различные подходы в изучении  

конкретного вопроса; 

2. выявлять признаки, главные характеристики, особенности объекта; 

3. планировать и реализовывать проект; 

4. владеть навыком сравнения и обобщения; 

5. моделировать объект и представлять его для обсуждения; 

 

иметь опыт: 

1. проектирования и презентации индивидуального и коллективного проекта; 

2. дискутирования, аргументации личной позиции в диалоге; 

3. исследования и применения различных источников изучения вопроса, в том 

числе архивных материалов; 

4. общения с представителями других учреждений: образовательных, культурно-

просветительных; 

5. рефлексирования и самооценки. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

знать: 
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1. ведущие теоретические понятия концепта культурный мир; 

2. подходы к пониманию мира и гуманитарных моделей мира; 

3. классификацию и типологию ценностей на основе ведущих философских и 

социологических подходов; 

4. особенности культурного мира современного студента; 

5. понятие и социальную значимость активности человека в становлении 

ценностного мира. 

 

Рекомендуемое количество часов самостоятельной работы по учебному плану 

специальности - 26 

Самостоятельная работа при изучении дисциплины «Культурный мир студента» 

является одной из основных форм внеаудиторной работы. Ее организация 

предусматривает такие виды: 

 конспектирование 

 анализ текста 

 аннотирование 

 выполнение заданий на основе ресурсов web 2.0 

 написание эссе 

 составление компьютерной презентации 

 составление карты понятий 

 выполнение проекта 

 

Цель самостоятельной работы по учебной дисциплине Культурный мир студента: 

сформировать навыки работы с различными источниками информации, интерес к 

познавательной деятельности.  

Задачи самостоятельной работы: 

1. расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и  навыки 

познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности необходимые для 

будущей профессиональной деятельности;  

2. приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч.посредством использования информационных технологий;  

3. сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

4. сформировать навыки определения методов познания социальных явлений и процессов. 

 

 

Методические указания к выполнению самостоятельной работы 

 

 

Рассмотрим некоторые виды самостоятельной работы. 

 

Конспект.  

 

Конспектирование – это свертывание текста, в процессе которого не просто 

отбрасывается маловажная информация, но сохраняется, переосмысливается все то, что 
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позволяет через определенный промежуток времени автору конспекта развернуть до 

необходимых рамок конспектируемый текст без потери информации. При этом 

используются сокращения слов, аббревиатуры, опорные слова, ключевые слова, 

формулировки отдельных положений, формулы, таблицы, схемы, позволяющие 

развернуть содержание конспектируемого текста. 

Необходимо помнить, что основа конспекта – тезис. 

Тезисы – это кратко сформулированные основные мысли, положения изучаемого 

материала. Тезисы лаконично выражают суть читаемого, дают возможность раскрыть 

содержание.  

 

Общие рекомендации студентам по составлению конспекта  

1. Определите цель составления конспекта. 

2. Читая изучаемый материал в электронном виде в первый раз, разделите его на основные 

смысловые части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы. 

3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и определите 

информацию, которую следует включить в план-конспект для раскрытия пунктов плана. 

4. Наиболее существенные положения изучаемого материала (тезисы) последовательно и 

кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат. 

5. Включайте в конспект не только основные положения, но и обосновывающие их 

выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания). 

6. Составляя конспект, записывайте отдельные слова сокращённо, выписывайте только 

ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой работы, применяйте 

условные обозначения. 

7. Чтобы форма конспекта отражала его содержание, располагайте абзацы«ступеньками», 

подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные способы 

подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета. 

8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты. 

9. При конспектировании старайтесь выразить авторскую мысль своими словами. 

Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был передан при 

конспектировании одним, максимум двумя предложениями. 

 

Критерии оценки учебного конспекта: 

«Отлично» - полнота использования учебного материала. Объём конспекта – один лист 

формата А 4. Логика изложения (наличие схем, количество смысловых связей между 

понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов и пр.; аккуратность выполнения, 

читаемость конспекта. Грамотность (терминологическая и орфографическая). Отсутствие 

связанных предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении. 

«Хорошо» - использование учебного материала неполное. Объём конспекта – один лист 

формата А 4. Недостаточно логично изложено (наличие схем, количествосмысловых 

связей между понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов и пр.; 

аккуратность выполнения, читаемость конспекта. Грамотность (терминологическая и 

орфографическая). Отсутствие связанных предложений, только опорные сигналы – слова, 

словосочетания, символы. Самостоятельность при составлении. 

«Удовлетворительно» - использование учебного материала неполное. Объём конспекта –

один лист формата А 4. Недостаточно логично изложено (наличие схем, количество 

смысловых связей между понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; 

аккуратность выполнения, читаемость конспекта. Грамотность (терминологическая и 

орфографическая). Отсутствие связанных предложений, только опорные сигналы – слова, 

словосочетания, символы. Самостоятельность при составлении. Неразборчивый почерк. 

«Неудовлетворительно» - использование учебного материала неполное. Объём конспекта 

– один лист формата А 4. Отсутствуют схемы, количество смысловых связей между 

понятиями. Отсутствует наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность 
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выполнения, читаемость конспекта. Допущены ошибки терминологические и 

орфографические. Отсутствие связанных предложений, только опорные сигналы – слова, 

словосочетания, символы. Несамостоятельность при составлении. Неразборчивый почерк. 

 

Компьютерная презентация. 

 

Рекомендации по дизайну презентации 

 Текстовая информация: 

-размер шрифта: 24–54 пункта (заголовок), 18–36 пунктов (обычный текст); 

цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо читаться), но не 

резать глаза; 

-тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma,Verdana), 

для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо читаем; 

-курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется использовать 

только для смыслового выделения фрагмента текста. 

 Графическая информация: 

-рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию или 

передать ее в более наглядном виде; 

-желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, если они 

не являются частью стилевого оформления; 

-цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим стилевым 

оформлением слайда; 

-иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом; 

-если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом фоне 

должен быть хорошо читаем. 

 Единое стилевое оформление 

-Стиль может включать: определенный шрифт (гарнитура и цвет), цвет фона или фоновый 

рисунок, декоративный элемент небольшого размера и др.; 

-Не рекомендуется использовать в стилевом оформлении презентации более 3 цветов и 

более 3 типов шрифта; 

-Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его содержательной 

части; 

-Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле; 

 

 Общие правила оформления презентации 

Титульный лист 
1.    Название презентации. 

2.    Автор: ФИО, студента, место учебы, год. 

3.    Логотип филиала. 

Второй слайд «Содержание» - список основных вопросов, рассматриваемых в 

содержании. Лучше оформить в виде гиперссылок (для интерактивности презентации). 

Заголовки 
1.    Все заголовки выполнены в едином стиле (цвет, шрифт, размер, начертание). 

2.    В конце точка не ставится. 

3.    Анимация, как правило, не применяется. 

Текст 
1.     Форматируется по ширине. 

2.     Размер и цвет шрифта подбираются так, чтобы было хорошо видно. 

3.     Подчеркивание не используется, т.к. оно в документе указывает на гиперссылку. 

4.     Элементы списка отделяются точкой с запятой. В конце обязательно ставится точка. 

Пример 1. 

Виды самостоятельной работы: конспектирование; реферирование; составление 

презентаций; тестирование. 
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Обратите внимание - после двоеточия все элементы списка пишутся с маленькой буквы! 

Если список начинается сразу, то первый элемент записывается с большой буквы, далее - 

маленькими. 

5.  На схемах текст лучше форматировать по центру. 

6.  В таблицах – по усмотрению автора. 

7.  Обычный текст пишется без использования маркеров списка. 

8.  Выделяйте главное в тексте другим цветом (желательно все в едином стиле). 

 

Критерии оценки 
Презентацию необходимо предоставить для проверки в электронном виде. 

«Отлично» - если презентация выполнена аккуратно, примеры проиллюстрированы, 

полностью освещены все обозначенные вопросы. 

«Хорошо» - работа содержит небольшие неточности. 

«Удовлетворительно» - презентация выполнена неаккуратно, не полностью освещены 

заданные вопросы. 

«Неудовлетворительно» - работа выполнена небрежно, не соблюдена структура, 

отсутствуют иллюстрации. 

 

Доклад. 
 

Доклад, как вид самостоятельной работы в учебном процессе, способствует 

формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 

учит критически мыслить. 

-При написании доклада по заданной теме студент составляет план, подбирает основные 

источники. 

-В процессе работы с источниками систематизирует полученные сведения, делает выводы 

и обобщения. 

-К докладу по крупной теме могут привлекать несколько студентов, между которыми 

распределяются вопросы выступления. 

 Выбор темы доклада. 

Тематика доклада обычно определяется преподавателем, но в определении темы 

инициативу может проявить и студент. Прежде чем выбрать тему доклада, автору 

необходимо выявить свой интерес, определить, над какой проблемой он хотел бы 

поработать, более глубоко ее изучить. 

 Этапы работы над докладом 

Формулирование темы, причем она должна быть не только актуальной по своему 

значению, но и оригинальной, интересной по содержанию. Подбор и изучение основных 

источников по теме (как правильно, при разработке доклада используется не менее 8-10 

различных источников). Составление списка использованных источников. Обработка и 

систематизация информации. Разработка плана доклада. Написание доклада. Публичное 

выступление с результатами исследования. 

 Структура доклада: 

- титульный лист 

- оглавление (в нем последовательно излагаются названия пунктов доклада, указываются 

страницы, с которых начинается каждый пункт); 

- введение (формулирует суть исследуемой проблемы, обосновывается выбор темы, 

определяются ее значимость и актуальность, указываются цель и задачи доклада, дается 

характеристика используемой литературы); 

- основная часть (каждый раздел ее, доказательно раскрывая отдельную проблему или 

одну из ее сторон, логически является продолжением предыдущего; в основной части 

могут быть представлены таблицы, графики, схемы); 

- заключение (подводятся итоги или дается обобщенный вывод по теме доклада, 

предлагаются рекомендации); 
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- список использованных источников. 

 Содержание доклада 

Введение - это вступительная часть научно-исследовательской работы. Автор должен 

приложить все усилия, чтобы в этом небольшом по объему разделе показать актуальность 

темы, раскрыть практическую значимость ее, определить цели и задачи эксперимента или 

его фрагмента. 

Основная часть. В ней раскрывается содержание доклада. Как правило, основная часть 

состоит из теоретического и практического разделов. В теоретическом разделе 

раскрываются история и теория исследуемой проблемы, дается критический анализ 

литературы и показываются позиции автора. В практическом разделе излагаются методы, 

ход, и результаты самостоятельно проведенного эксперимента или фрагмента.  

В заключении содержатся итоги работы, выводы, к которым пришел автор, и 

рекомендации. Заключение должно быть кратким, обязательным и соответствовать 

поставленным задачам. 

Список использованных источников представляет собой перечень использованных книг, 

статей, фамилии авторов приводятся в алфавитном порядке, при этом все источники 

даются под общей нумерацией литературы.  

 Требования к оформлению доклада 

Объем доклада может колебаться в пределах 5-15 печатных страниц; все приложения к 

работе не входят в ее объем. Доклад должен быть выполнен грамотно, с соблюдением 

культуры изложения. Обязательно должны иметься ссылки на используемую литературу. 

Должна быть соблюдена последовательность написания библиографического аппарата. 

  

Критерии оценок. 
- актуальность темы исследования; 

- соответствие содержания теме; 

- глубина проработки материала; правильность и полнота использования источников; 

- соответствие оформления доклада стандартам. 

По усмотрению преподавателя доклады могут быть представлены на семинарах, научно-

практических конференциях, а также использоваться как зачетные работы по пройденным 

темам. 

«Отлично»- объем доклада - 5-6 страниц, полностью раскрыта тема доклада, 

информация взята из нескольких источников, доклад написан грамотно, без ошибок, 

текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями. 

При защите доклада студент продемонстрировал отличное знание материала работы, 

приводил соответствующие доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и 

аргументировал их. 

«Хорошо» -  объём доклада - 4-5 страниц, полностью раскрыта тема доклада, информация 

взята из нескольких источников, реферат написан грамотно,  текст напечатан аккуратно, в 

соответствии с требованиями, встречаются небольшие опечатки. При защите доклада 

студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил 

соответствующие доводы, но не смог дать полные развернутые ответы на вопросы и 

привести соответствующие аргументы. 

«Удовлетворительно» - объём доклада - менее 4 страниц, тема доклада раскрыта не 

полностью, информация взята из одного источника, реферат написан с ошибками, текст 

напечатан неаккуратно, много опечаток. 

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог 

привести соответствующие доводы и аргументировать сои ответы. 

«Неудовлетворительно» - объем доклада -  менее 4 страниц, тема доклада нераскрыта, 

информация взята из 1 источника, много ошибок в построении предложений, 

текст напечатан неаккуратно, много опечаток. 

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог 

раскрыть тему не отвечал на вопросы. 
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Аннотация. 
Аннотация - краткая обобщенная характеристика работы (книги, статьи, фильма), 

включающая иногда и его оценку. Аннотация отвечает на вопрос:«О чем говорится в 

первичном тексте?». 

 

Эссе. 

Эссе - самостоятельная письменная работа на тему, предложенную преподавателем (тема 

может быть предложена и студентом, но согласована с педагогом). Должно содержать 

чёткое изложение сути поставленной проблемы, включать самостоятельно проведенный 

анализ проблемы с использованием концепций и аналитического инструментария, 

рассматриваемого в рамках дисциплины, выводы, обобщающую авторскую позицию по 

поставленной проблеме. 

Задачей эссе, в отличие от рассказа, является информация или объяснение, а не простое 

изображение или пересказ какой-либо жизненной ситуации. Эссеистическому стилю 

свойственны образность, подвижность ассоциаций, афористичность, свобода мышления, 

установка на откровенность и разговорную интонацию. 
Цель эссе состоит в развитии навыков самостоятельного творческого мышления и 

письменного изложения собственных мыслей. Эссе должно содержать: четкое изложение 

сути поставленной задачи, включать самостоятельно проведенный анализ ситуации, на 

примере которой выполняется работа с использованием концепций и аналитического 

инструментария, выводы, обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме.  

Структура эссе: 
1.Титульный лист. 
2.Введение: изложение обоснования выбора темы. 
При работе над введением могут помочь ответы на следующие вопросы: «Надо ли давать 

определения терминам, прозвучавшим в теме эссе?», «Почему тема, которую я 

раскрываю, является важной в настоящий момент?», «Какие понятия будут вовлечены в 

мои рассуждения по теме?», «Могу ли я разделить тему на несколько более мелких 

подтем?». Например, при работе над темой «Экономика России времен Петра I: 

традиционная или командная» в качестве подтемы можно сформулировать следующий 

вопрос: «Какие признаки были характерны для экономики того периода?». 
3.Основная часть: предполагает изложение аргументации, анализ, исходя из имеющихся 

данных, позиций по проблеме. 
4.Заключение: обобщения и аргументированные выводы по теме с указанием области ее 

применения. Методы, рекомендуемые для составления заключения: цитата, 

оригинальное авторское утверждение. Заключение может содержать такой важный, 

дополняющий эссе элемент, как указание области применения исследования. 
Критерии оценки эссе: 
 «Отлично» - полнота рассмотрения вопроса, аргументированное выражение своей 

позиции, отсутствия ошибок, грамотного текста, точность формулировок и т.д.; 

 «Хорошо» – полнота выполнения всего объема работ при наличии несущественных 

ошибок, не повлиявших на общий результат работы и т.д.; 

 «Удовлетворительно» - недостаточно полное раскрытие проблемы, при наличии ошибок, 

которые не оказали существенного влияния на окончательный результат; 
«Неудовлетворительно» - тема не раскрыта, работа выполнена крайне небрежно и т.д. 
Преподаватель имеет право поставить студенту оценку выше той, которая предусмотрена 

«нормами», если студентом оригинально выполнена работа. 

  
Карта понятий 

Применяется, когда необходимо обобщить (или выявить) общие идеи изучаемого 

предмета или объекта.  Чаще всего она представлена в виде графической схемы, 
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образованной ключевыми понятиями. (рис. 1). Метод очень важен для актуализации 

знаний, установления связей между изученными и новыми понятиями, а так же для 

озвучивания информации.   

Для того, чтобы построить карту понятий необходимо определить все возможные 

связи на основе источника информации. Затем выделить с помощью их  ключевые 

понятия, определить признаки понятий; создать схему. 

Шаг 1. Определение связей внутри текста     

Шаг 2. Выделение ключевых слов  с помощью схемы 

Шаг 3. Построение карты с учетом ключевых понятий, признаков и связующих слов 

 

 
 

Рис. 1 

 

 

Критерии оценки карты понятий 

 

1) Наличие нескольких видов связей; 

2) Умение отразить факты в понятийной форме; 

3) Полнота отражения материала; 

4) Наличие графических объектов; 

5) Эстетичность 
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Организация самостоятельной работы 

 

 

Дидактическая 

единица 

(раздел, тема) 

Сроки и 

время 

на 

выполнение 

задания (час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание 

 

Форма контроля и 

средства оценки 

 

Раздел 1. 

Теоретические 

основы понятия 

«Культурный мир 

студента» 

4 ч. Форма: 

аналитическая обработка текста, 

подготовка тезисов сообщения,  

Вид: 

реконструктивная 

Самостоятельная работа № 1 

Составление конспекта фрагмента книги 

Д.С. Лихачева «Письма о добром и 

прекрасном» 

https://www.culture.ru/materials/51666/pisma-

o-dobrom-i-prekrasnom 

Доклад и 

обсуждение 

результатов 

выполненной 

работы на занятии 

Раздел 2. 

Социально-

исторические 

основы развития 

культурного мира 

студента 

4 ч. Форма: 

         Кейс-метод 

Вид: 

эвристическая 

 

Самостоятельная работа № 2. 

Просмотр художественного фильма (на 

выбор) «Курьер» (реж. К. Шахназаров), 

«Застава Ильича» (реж. М. Хуциев), «Овечка 

Долли была злая и рано умерла» (А. 

Пиманов), «Стиляги» (В. Тодоровский) и 

подготовка аннотации к нему. 

Проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем 

6 ч. Форма: 

поиск необходимой информации 

в сети Интернет; 

выполнение творческого задания 

 Вид: 

эвристическая 

Самостоятельная работа № 3. 

Написание  эссе по темам: «Региональная 

культура», «Национальная картина мира»,  

«Мир семьи». «Ценности региональной 

культуры», «Культура Забайкалья» 

Проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем 

https://www.culture.ru/materials/51666/pisma-o-dobrom-i-prekrasnom
https://www.culture.ru/materials/51666/pisma-o-dobrom-i-prekrasnom
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 6ч. Форма: 

социологический опрос 

 Вид: 

моделирование 

Самостоятельная работа № 4 

 Подготовка и проведение социологического 

опроса на тему «Портрет студента 

педагогического колледжа» и составление 

диаграммы на его основе. 

Защита 

компьютерной 

презентации  

Раздел 3.  

Содержание 

культурного мира 

студента колледжа 

6 ч. Форма: 

решение вариативных задач и 

упражнений; аналитическое 

обозрение источников 

Вид: 

проектирование 

Самостоятельная работа № 5  

Подготовка проектов о творческих и 

спортивных направлениях в деятельности 

молодежи Забайкалья в XXI в. c 

использованием ресурсов web 2.0. 

 

Защита проекта  

на занятии 
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Инструкции и  образцы выполнения заданий 

 

Раздел 1. Теоретические основы понятия «Культурный мир студента» 

 

Самостоятельная работа  № 1 

 

Содержание задания: Составление конспекта фрагмента книги Д.С. Лихачева «Письма о 

добром и прекрасном» https://www.culture.ru/materials/51666/pisma-o-dobrom-i-prekrasnom 
 

Алгоритм выполнения задания. 

 

1. Выявить главные идеи статьи; 

3. Ответить на вопросы-цитаты; 

4.Выразить собственное отношение к прочитанному. 

 

Вопросы: 

1. Какой смысл вкладывает автор в содержание следующих цитат: 

 «Россия будет жива до тех пор, пока смысл ее существования в настоящем, 

прошлом или будущем будет оставаться загадкой и люди будут ломать себе 

голову: зачем Бог создал Россию?» 

 «Совесть — это в основном память, к которой присоединяется моральная 

оценка совершенного. Но если совершенное не сохраняется в памяти, то не 

может быть и оценки. Без памяти нет совести». 

 «Бравирование грубостью в языке, как и бравирование грубостью в манерах, 

неряшеством в одежде, — распространеннейшее явление, и оно в основном 

свидетельствует о психологической незащищенности человека, его 

слабости, а вовсе не о силе. 

 «…нет маловажных дел или обязанностей, нет пустяков, нет «мелочей 

жизни». Все, что происходит в жизни человека, —  важно для него… В 

жизни надо иметь служение — служение какому-то делу. Пусть это дело 

будет маленьким, оно станет большим, если будешь ему верен». 

2. В чем актуальность труда Лихачева Д.С. В настоящее время? 

 

Образец выполнения: 

Конспект-цитирование фрагмента книги Д.С. Лихачева 

 «Письма о добром и прекрасном» 

 

Основные идеи книги: 

1. 

2. 

3. 

Ответы на вопросы: 

https://www.culture.ru/materials/51666/pisma-o-dobrom-i-prekrasnom
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«Россия будет жива до тех пор, пока смысл ее 

существования в настоящем, прошлом или 

будущем будет оставаться загадкой и люди 

будут ломать себе голову: зачем Бог создал 

Россию?» 

Собственное суждение 

_________________________________ 

________________________________ 

_______________________________ 

________________________________ 

Критерии оценки: 

Оценка «5». 

Студент демонстрирует понимание актуальности темы, свободно и полно 

формулирует гражданско-патриотическую позицию, демонстрирует осознание 

общечеловеческих ценностей, связывает теоретические понятия с примерами социальной 

действительности;   

Оценка «4». 

Студент демонстрирует понимание актуальности темы, свободно и полно 

формулирует гражданско-патриотическую позицию, демонстрирует осознание 

общечеловеческих ценностей, приводит факты только личного опыта;   

  Оценка «3». 

Студент слабо понимает актуальность темы, затрудняется в теоретических 

формулировках, приводит единичные примеры личного опыта; 

Оценка «2» 

Выставляется в том случае, когда студент не подготовлен к выполнению  работы и, 

как следствие, не владеет основными понятиями.   

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. Социально-исторические основы развития культурного мира студента 

 

Самостоятельная работа № 2 
Содержание задания: Просмотр художественного фильма (на выбор) и подготовка 

аннотации к нему. 

 Курьер, реж. К. Шахназаров,  

 Застава Ильича, реж. М. Хуциев,  

 Овечка Долли была злая и рано умерла, реж. А. Пиманов,  

 Стиляги, реж. В. Тодоровский. 

 

Алгоритм выполнения задания. 

 

1. Выбрать и посмотреть художественный фильм. 

2. Подготовить аннотацию по плану 
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План аннотации (вопросы) 

1. Название фильма 

2. Что отражает название? 

3. Коротко о сюжете фильма: 

-  какой период времени в истории страны вошел в фильм, 

- какие персонажи являются главными, 

- чем вас заинтересовал сюжет. 

4.  Выразите отношение к фильму: 

           - чем понравился (не понравился) фильм, 

          - в чем его актуальность. 

       

 

Критерии оценки. 

 «Отлично» - содержательность, логичность, аргументированность изложения и общих 

выводов; присутствие личностной позиции автора, самостоятельность, оригинальность, 

обоснованность его суждений; правильное оформление работы  

«Хорошо» в целом содержательность, логичность, аргументированность изложения и общих 

выводов присутствуют. Есть некоторые замечания при выражении личностной позиции 

автора. 

«Удовлетворительно» - в не полной мере отражены требования к аннотированию. 

Отсутствует самостоятельность при выполнении работы. Небрежность в выполнении. 

«Неудовлетворительно» - работа не соответствует критериям оценки 

 

 

 

 

 

Раздел 3. Содержание культурного мира студента колледжа 

Самостоятельная работа № 3. 

Содержание задания: написание  эссе. 

 Темы: 

Региональная культура,  

Национальная картина мира,  

Мир семьи.  

Ценности региональной культуры,  

Культура Забайкалья 

 

Алгоритм выполнения и рекомендации:  

1. Выберите тему эссе и определите проблему, которой оно будет посвящено.  

2. Составьте план эссе. Например: определение цели, основных идей, источников 

информации, сроков окончания и представления работы. 

3. Определите форму эссе. Мысли, взгляды и представления могут быть выражены в 

форме аналогий, ассоциации, предположений, рассуждений, суждений, аргументов, 

доводов и т.д. 

4. Определите круг источников. Это могут быть книги, Интернет-ресурсы, словари, 

справочники. 

5. Составьте черновой вариант текста. 
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6. Отредактируйте текст с ориентацией на качество и эффективность. Качество текста 

складывается из четырех основных компонентов: ясности мысли, внятности, 

грамотности и корректности. 

Технические рекомендации по написанию эссе 

Эссе оформляется в печатном варианте. Шрифт Times New Roman, кегль 14, 

интервал одинарный, поля стандартные. Тема указывается на первой строке в центре. 

После темы оставляем два пробела и справа: Выполнил (-а) студент (-ка) ..курса, 

специальности…..(код и наименование специальности), фамилия и инициалы автора. 

Критерии оценки 

Оценка «5». 

Студент демонстрирует свободное владение материалом. Эссе содержит основные 

понятия, факты, их характеристику. Студент способен аргументировать позиции, 

изложенные в эссе, без затруднений делает выводы. 

Оценка «4». 

Студент демонстрирует свободное владение материалом. . Эссе содержит основные 

понятия, факты, их характеристику. Студент затрудняется в аргументировании некоторых 

позиций, изложенных в эссе.  

Оценка «3». 

Студент испытывает значительные затруднения при изложении текста эссе. 

Материал имеет значительные ограничения, излагается без понимания сути вопроса и 

собственной точки зрения. 

Оценка «2» 

Выставляется в том случае, когда студент не подготовлен к выполнению  работы и, 

как следствие, не владеет основными понятиями.   

 

Самостоятельная работа № 4 

Задание: подготовка и проведение социологического опроса на тему «Портрет студента 

педагогического колледжа» и составление диаграммы на его основе. 

Алгоритм выполнения. 

1. Выберите возрастную группу (фокус-группу) студентов для исследования. 

2. Подготовьте вопросы для опроса. 

3. На основе результатов опроса постройте диаграмму 

 

Примерные вопросы для анкетирования: 

1. Ваш возраст? 

2. На какой специальности вы обучаетесь? 

3. Изменилось ли Ваше отношение к обучению с момента поступления в колледж? 

4. Чем вы увлекаетесь в свободное время? 

5. Какой жанр литературы Вас привлекает больше всего? 

6. Какие фильмы вы любите? 

7. Каких композиторов Вы можете назвать? И др. 

 

Рекомендации к построению диаграммы. 

1. Выберите в меню компьютера «Вставка» - «Диаграмма» 
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2. Вы можете ознакомиться с порядком создания диаграммы здесь: https://xn--

80aayfwofft0a1d.xn--p1ai/news/sdelat-diagrammu  

 

Критерии оценки: 

Оценка «5». 

Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимых требований.  Студент 

способен составить вопросы, логично их обосновать. Самостоятельно выполнить 

техническое задание. 

Оценка «4». 

Работа выполнена в достаточном объеме с соблюдением необходимых требований.  

Студент способен составить вопросы, логично их обосновать. Испытывает трудности при 

оформлении результатов. 

Оценка «3». 

Студент испытывает значительные затруднения при выполнении работы, часто 

обращается за помощью или выполняет работу только с опорой на образец. 

Оценка «2» 

Выставляется в том случае, когда студент не подготовлен к выполнению  работы и, как 

следствие, не владеет основными понятиями.   

 

 

Самостоятельная работа № 5 

 

Содержание задания: подготовка проектов о творческих и спортивных направлениях в 

деятельности молодежи Забайкалья в XXI в. c использованием ресурсов web 2.0. 

Темы проектов. 

 

Молодежные художественные выставки,  

Школы искусств г. Читы,  

Направления развития художественной деятельности в г. Чита, 

Молодежный спорт в Забайкальском крае. 

Детский спорт в г. Чита 

 

 

Цель работы: развивать умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях. 

 

Инструкция. 

1. Вам необходимо создать группу и выбрать тему проекта. В основе темы должна быть 

определена проблема, которой будет посвящена информация. 

2. Осуществите работу по этапам: 

 

Этапы работы над проектом: 

1. Сбор информации 

2. Обсуждение данных, систематизация 

3. Выдвижение гипотезы 

https://скачатьофис.рф/news/sdelat-diagrammu
https://скачатьофис.рф/news/sdelat-diagrammu


625 
 

4. Выбор способа представления результатов 

5. Распределение ролей для защиты 

6. Защита (презентация карты понятий) 

7. Коллективное обсуждение защиты, оценка. 

Образец карты понятий 

Критерии оценки 

 

Критерий «Постановка цели, планирование путей ее достижения» 

(максимум 3 балла) Баллы 

Цель не сформулирована 0 

Цель сформулирована, но план ее достижения отсутствует 1 

Цель сформулирована, обоснована, дан схематичный план ее достижения 2 

Цель сформулирована, четко обоснована, дан подробный план ее достижения 3 

Критерий «Постановка и обоснование проблемы проекта» 

(максимум 3 балла) 

Проблема проекта не сформулирована 0 

Формулировка проблемы проекта носит поверхностный характер 1 

Проблема проекта четко сформулирована и обоснована 2 

Проблема проекта четко сформулирована, обоснована и имеет глубокий характер 3 

Критерий «Глубина раскрытия темы проекта» 

(максимум 3 балла) 

Тема проекта не раскрыта 0 

Тема проекта раскрыта фрагментарно 1 

Тема проекта раскрыта, автор показал знание темы в рамках школьной программы 2 

Тема проекта раскрыта исчерпывающе, автор продемонстрировал глубокие знания, 

выходящие за рамки школьной программы 
3 

Критерий «Разнообразие источников информации, 

целесообразность их использования» (максимум 3 балла) 

Использована не соответствующая теме и цели проекта информация 0 

Большая часть представленной информации не относится к теме работы 1 

Работа содержит незначительный объем подходящей информации 

изограниченного числа однотипных источников 
2 

Работа содержит достаточно полную информацию из разнообразных источников 3 
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Критерий «Соответствие выбранных способов работы 

цели и содержанию проекта» (максимум 3 балла) 

Заявленные в проекте цели не достигнуты 0 

Значительная часть используемых способов работы не соответствует теме и цели 

проекта 
1 

Использованные способы работы соответствуют теме и цели проекта, но 

являются недостаточными 
2 

Способы работы достаточны и использованы уместно и эффективно, цели проекта 

достигнуты 
3 

Критерий «Анализ хода работы, выводы и перспективы» 

(максимум 3 балла) 

Не предприняты попытки проанализировать ход и результат работы 0 

Анализ заменен кратким описанием хода и порядка работы 1 

Представлен развернутый обзор работы по достижению целей, заявленных в проекте 2 

Представлен исчерпывающий анализ ситуаций, складывавшихся в ходе работы, 

сделаны необходимые выводы, намечены перспективы работы 
3 

Критерий «Личная заинтересованность автора, 

творческий подход к работе» (максимум 3 балла) 

Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора 0 

Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не продемонстрировал 

самостоятельности в работе, не использовал возможности творческого подхода 
1 

Работа самостоятельная, демонстрирующая серьезную заинтересованностьавтора, 

предпринята попытка представить личный взгляд на тему проекта, 

применены элементы творчества 

2 

Работа отличается творческим подходом, собственным оригинальнымотношением 

автора к идее проекта 
3 

Критерий «Соответствие требованиям оформления письменной части» 

(максимум 3 балла) 

Письменная часть проекта отсутствует 0 

В письменной части работы отсутствуют установленные правилами порядок и 

четкая структура, допущены ошибки в оформлении 
1 

Предприняты попытки оформить работу в соответствии с установленными 

правилами, придать ей соответствующую структуру 
2 

Работа отличается четким и грамотным оформлением в точном соответствии с 

установленными правилами 
3 

Критерий «Качество проведения презентации» 
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(максимум 3 балла) 

Презентация не проведена 0 

Материал изложен с учетом регламента, однако автору не удалось 

заинтересовать аудиторию 
1 

Автору удалось вызвать интерес аудитории, но он вышел за рамки регламента 2 

Автору удалось вызвать интерес аудитории и уложиться в регламент 3 

Критерий «Качество проектного продукта» 

(максимум 3 балла) 

Проектный продукт отсутствует 0 

Проектный продукт не соответствует требованиям качества (эстетика, удобство 

использования, соответствие заявленным целям) 
1 

Продукт не полностью соответствует требованиям качества 2 

Продукт полностью соответствует требованиям качества (эстетичен, удобен в 

использовании, соответствует заявленным целям) 
3 

25 – 30 баллов – отлично 

18 – 24 балла – хорошо 

10 – 17 баллов – удовлетворительно  

Менее 10 баллов – неудовлетворительно  

 

 

 



628 
 

Список литературы 

 

1. Барулин В.С. Основы социально-философской антропологии. М., 2014. 

2. Иконникова С.Н. История культурологических теорий: 2-е издание. Спб.: Питер, 

2015. 

3. Каган М.С. Философская теория ценностей.  СПб., 2017. 

4. Кармин А.С. Культурология. Краткий курс. – СПб: ЛитРес, 2014. – 340 с. 

5. Хабермас Ю. Демократия. Разум. Нравственность. М., 2014. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.moskvam.ru/2004/03/andreev.htm   

2. http://infolio.asf.ru/PhiloI/Bahtin/hronmain.html.  

3. http://www.scaliger.ru  

4. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/Ljasnikov/_DuhKult_zakl.php  

5. http://lib.socio.msu.ru/l/library  

6. https://learningapps.org/about.php  
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Методические рекомендации содержат перечень и содержание самостоятельной работы 

студента по УД «Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ» для студентов 

специальности 44.02.04 «Специальное дошкольное образование». 

Предлагается алгоритм выполнения самостоятельной работы, критерии оценивания 

самостоятельной работы. В помощь студентам предложен теоретический материал, 

инструкции, необходимые для выполнения заданий. 
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Самостоятельная работа № 7. Подготовка презентации о видах робототехнических 

наборов, используемых в работе с детьми дошкольного возраста 

23 

Тема 3.2. LEGO-конструирование в ДОО 

Самостоятельная работа №8. Создание электронного сборника пальчиковой 

гимнастики и пальчиковых игр 

23 

Раздел 4. Видео и мультипликация для детей дошкольного возраста 

Тема 4.1. Программное обеспечение для монтажа видео   

Самостоятельная работа №9. Подготовка видеоролика на тему «История 

конструктора LEGO» 

23 

Тема 4.2. Сферическое видео для мобильного планетария (купола) 

Самостоятельная работа №10. Составление презентации о программном 

обеспечении для создания сферического видео и работы с ним 

25 

Тема 4.3. Интеграция образовательной робототехники и виртуальной экскурсии в 

мобильном планетарии (куполе) 

Самостоятельная работа №11. Описание алгоритма подготовки виртуальной 

экскурсии в мобильном куполе (разработка видеопрезентации) 

25 

Тема 4.4. Мультипликация в работе с детьми дошкольного возраста 

Самостоятельная работа №12. Разработка и подготовка видеоурока по созданию 

мультфильма с детьми дошкольного возраста 

26 
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Цель самостоятельной работы: формирование и развитие общих и 

профессиональных компетенций, соответствующих основным видам профессиональной 

деятельности выпускников профессионального образования (в соответствии с ФГОС СПО 

и стандартами WSR). 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения в области применения ИКТ, необходимые для будущей 

профессиональной деятельности;  

 приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

 
Дидактическая 

единица  
(раздел, тема) 

Сроки 

и время  
на 
выполн

ение  
задания 
(час.)  

Форма организации  
самостоятельной 

работы/  
Вид самостоятельной 
работы 

Задание   
 

Форма 

контроля и 

средства 
оценки  
 

Раздел 1. 

Современные ИКТ в 

дошкольной 
образовательной 

организации 
Тема 1.1. 
Информационно-

коммуникационное 

оборудование в 

дошкольной 
образовательной 

организации 

6 изучение и осмысление 

нормативных 

документов 
/реконструктивная 

Разработка памяток 

по технике 

безопасности при 
работе на ИКТ-

оборудовании 

Оценивани

е продукта  

Тема 1.2. 
Интерактивное 

оборудование для 

работы с детьми 

дошкольного возраста 
 

10 анализ, 
структурирование и 

логически 

последовательное 

изложение текста в виде 
конспекта/ 

реконструктивная 

Проведение анализа 
научной, учебной, 

учебно-методической 

литературы по теме 

«ИКТ-оборудование 
в дошкольной 

образовательной 

организации» 

Опрос по 
теме 

Тема 1.3. Цифровые 
технологии в 

дошкольной 

образовательной 
организации 
 

10 подготовка и 
оформление 

электронных продуктов 

/творческая 

Разработка цифровых 
продуктов в рамках 

работы 

педагогического 
кластера (по 

образовательной 

программе МБДОУ) 

Оценивани
е продукта 



633 
 

Раздел 2. Электронные 

образовательные 
ресурсы для работы с 

детьми дошкольного 

возраста 
Тема 2.1. Электронные 
образовательные 

ресурсы для 

образовательной 
деятельности с детьми 

дошкольного возраста 

8 подготовка и 

оформление 
электронных продуктов 

/воспроизводящая 

Создание медиатеки 

разработанных ЭОР 
Оценивани

е продукта 

Тема 2.2. 

Интерактивная 
дидактическая игра 

для детей 

дошкольного возраста 
 

6 
2 

аналитическая 

обработка текста 
/творческая; 
подготовка и 

оформление 
электронных продуктов 

/воспроизводящая 

1. Разработка 

буклета, 
содержащего 

сведения о 

разработанной вами 
компьютерной игре 

для дошкольников, 

её характеристики и 
методические 

рекомендации к ней 
2. Составление 

общего сборника 
компьютерных игр 

Оценивани

е продукта 

Тема 2.3. Интеграция 

интерактивной 

дидактической игры и 
выразительного 

чтения 
 

6 подготовка и 

оформление 

электронных продуктов/ 
творческая 

Создание 

электронного 

сборника комплексов 
гимнастики для глаз 

Оценивани

е продукта 

Раздел 3. Основы 

образовательной 

робототехники для 
детей дошкольного 

возраста 
Тема 3.1. 
Программируемые 

роботы в ДОО 
 

6 проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 
профессиональной 

деятельности/ 

творческая 

Подготовка 

презентации о видах 

робототехнических 
наборов, 

используемых в 

работе с детьми 
дошкольного 

возраста 

Оценивани

е продукта 

Тема 3.2. LEGO-

конструирование в 

ДОО 
 

8 проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 
деятельности/ 

творческая 

Создание 

электронного 

сборника 

пальчиковой 
гимнастики и 

пальчиковых игр 

Оценивани

е продукта 

Раздел 4. Видео и 
мультипликация для 

детей дошкольного 

возраста 
Тема 4.1. 
Программное 

обеспечение для 

монтажа видео   

8 подготовка и 
оформление 

электронных продуктов 

/творческая 

Подготовка 
видеоролика на тему 

«История 

конструктора LEGO» 

Оценивани
е продукта 

Тема 4.2. Сферическое 

видео для мобильного 

планетария (купола) 

8 подготовка и 

оформление 

электронных продуктов 

Составление 

презентации о 

программном 

Опрос по 

теме 
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 /эвристическая обеспечении для 

создания 
сферического видео 

и работы с ним 
Тема 4.3. Интеграция 

образовательной 
робототехники и 

виртуальной 

экскурсии в 
мобильном 

планетарии (куполе) 

8 анализ, 

структурирование и 
логически 

последовательное 

изложение текста в виде 
алгоритма/ 

эвристическая 

Описание алгоритма 

подготовки 
виртуальной 

экскурсии в 

мобильном куполе 
(разработка 

видеопрезентации) 

Опрос по 

теме 

Тема 4.4. 

Мультипликация в 
работе с детьми 

дошкольного возраста 
 

6 подготовка и 

оформление 
электронных продуктов 

/творческая 

Разработка и 

подготовка 
видеоурока по 

созданию 

мультфильма с 
детьми дошкольного 

возраста 

Оценивани

е продукта 

 

Методические рекомендации: 

 по выполнению заданий самостоятельной работы; 

  инструкции, в т.ч. алгоритмы и образцы выполнения заданий;  

  рекомендации по распределению времени в процессе работы над заданиями. 

В результате выполнения самостоятельной работы обучающийся должен уметь: 

 определять цели обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

зависимости от формы организации обучения, вида занятия и с учетом особенностей 

возраста; 

 формулировать задачи обучения, воспитания и развития личности дошкольника 

в соответствии с поставленными целями; 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

деятельности детей на занятиях; 

 использовать ИКТ в образовательном процессе; 

 использовать различные технологии (мультимедиа, сетевые) при проведении 

занятий; 

 разрабатывать электронные образовательные ресурсы и компьютерные игры для 

дошкольников; 

 осуществлять подготовку развивающей предметно-пространственной среды; 

 организовывать самостоятельную деятельность детей за компьютером и другим 

ИКТ-оборудованием 

В результате выполнения самостоятельной работы обучающийся должен знать: 

 теоретические и методические основы воспитания и обучения детей на занятиях 

с использованием ИКТ; 
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 основные виды ИКТ и их применение в образовательном процессе; 

 правила техники безопасности при работе с персональным компьютером и 

другим техническим оборудованием; 

 характеристики и рекомендации по использованию развивающих и обучающих 

компьютерных игр; 

 технические и программные возможности средств реализации информационных 

процессов; 

 основные программно-методические средства для детей дошкольного возраста; 

 методику организации деятельности дошкольников при работе с компьютером 

 

 

 

 

 

Раздел 1. Современные ИКТ в дошкольной образовательной организации 

Тема 1.1. Информационно-коммуникационное оборудование  

в дошкольной образовательной организации 

Самостоятельная работа № 1. Разработка памяток по технике безопасности 

при работе на ИКТ-оборудовании 

Цель: повторение техники безопасности при работе с ИКТ-оборудованием и 

правил поведения в компьютерной лаборатории. 

Задание: разработать памятку по технике безопасности при работе с ИКТ-

оборудованием с учётом правил поведения в компьютерной лаборатории. Памятку 

(презентацию) выполнить в программе PowerPoint. 

Общие требования: 

1.  На слайдах должны быть только тезисы, ключевые фразы и графическая 

информация (рисунки, графики и т.п.) – они сопровождают подробное изложение мыслей 

докладчика, но не наоборот; 

2.  Количество слайдов должно быть не более 20; 

3.  При докладе рассчитывайте, что на один слайд должно уходить в среднем 1,5 

минуты; 

4.  Не стоит заполнять слайд большим количеством информации. Наиболее важную 

информацию желательно помещать в центр слайда; 

5.  По желанию можно раздать слушателям бумажные копии презентации. 

Примерный порядок слайдов: 

1 слайд – Титульный (организация, название работы, автор, руководитель, 

рецензент, дата); 

2 слайд  –  Вводная часть (постановка проблемы, актуальность и новизна, на каких 

материалах  

базируется работа); 

3 слайд – Цели и задачи работы; 

4 слайд – Методы, применяемые в работе; 

5…n слайд – Основная часть; 

n+1 слайд – Заключение (выводы); 

n+2 слайд – Список основных использованных источников; 
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n+3 слайд – Спасибо за внимание! (подпись, возможно выражение благодарности 

тем, кто руководил, рецензировал и/или помогал в работе). 

Правила шрифтового оформления: 

1.  Рекомендуется использовать шрифты с засечками (Georgia, Palatino, Times New 

Roman); 

2.  Размер шрифта: 24-54 пункта (заголовок), 18-36 пунктов (обычный текст); 

3.  Курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы используются для 

смыслового выделения ключевой информации и заголовков; 

4.  Не рекомендуется использовать более 2-3 типов шрифта; 

5.  Основной текст должен быть отформатирован по ширине, на схемах – по центру 

Правила выбора цветовой гаммы: 

1.  Цветовая гамма должна состоять не более чем из 2 цветов и выдержана во всей 

презентации. Основная цель – читаемость презентации; 

2.  Желателен одноцветный фон неярких пастельных тонов (например, светло-

зеленый, светло-синий, бежевый, светло-оранжевый и светло-желтый); 

3.  Цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо 

читаться, белый текст на черном фоне читается плохо); 

4.  Оформление презентации не должно отвлекать внимания от её содержания. 

Графическая информация: 

1.  Рисунки, фотографии, диаграммы должны быть наглядными и нести смысловую 

нагрузку, сопровождаться названиями; 

2.  Изображения (в формате jpg) лучше заранее обработать для уменьшения 

размера файла; 

3.  Размер одного графического объекта – не более 1/2 размера слайда; 

4.  Соотношение текст-картинки – 2/3 (текста меньше чем картинок). 

Правила создания современной презентации: 

1. Не используйте шаблоны PowerPoint в вашей презентации 

2. Используйте 3-5 базовых цветов при создании презентаций 

3. Откажитесь от 3D иконок из поисковиков - обратитесь к линейным и плоским 

иконкам 

4. Каждый слайд - это картина, и ей нужна рамка. Или не нужна? 

5. Откажитесь от вредных привычек. Завяжите со шрифтами с засечками 

6. Во время создания презентации используйте только качественные изображения 

7. Не используйте контуры. Либо толстые, либо ничего 

8. Не используйте тени. Либо большие и размытые, либо никакие 

9. Как сделать таблицы и диаграммы красивыми? Убрать все лишнее 

10. Слайд - это ваш холст. Будьте креативны. Представьте, что у вас в руке кисть 

Оценивание мультимедийной презентации рекомендовано по следующим 

критериям: 
№ 

п/п 

Критерий Оцениваемый параметр Баллы 

Выполнено 

(1) 

Частично 

выполнено 
(0,5) 

Не 

выполнено 
(0) 

Содержание презентации 

1. Постановка цели и 

задач 

Соответствие 

поставленной цели теме; 
Достижение поставленных 

цели и задач 
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2.  Изложение текста Краткое изложение текста; 

Логическая 
последовательность текста 

   

3.  Наличие вывода Соответствие вывода цели    

4. Использование 
графических 

элементов 

Наличие иллюстраций; 
диаграмм и графиков; 

таблиц;  

   

Оформление презентации 

5. Подбор дизайна 

презентации 

Цветовое соответствие 

текста и фона 

   

6. Подбор 
изображений 

Четкость и соразмерность 
изображений 

   

7. Наличие анимации Корректность 

использования элементов 

анимации 

   

8. Наличие 

гиперссылок 

Наличие внутренних и 

внешних гиперссылок 

   

Оценка: 

«Отлично» - 8-7 баллов; «Хорошо» - 6,5-5,5 баллов; «Удовлетворительно» - 5-4 

баллов; «Неудовлетворительно» - меньше 4 баллов. 

Тема 1.2. Интерактивное оборудование для работы с детьми дошкольного возраста 

Самостоятельная работа № 2. Проведение анализа научной, учебной, учебно-

методической литературы по теме «ИКТ-оборудование в дошкольной 

образовательной организации» 

Цель: анализ научной, учебной, учебно-методической литературы, отражающей 

особенности использования ИКТ-оборудования в дошкольной образовательной 

организации. 

Задание: составить конспект изученной темы и ответить на вопросы. 

При раскрытии содержания тем, рекомендованных для самостоятельного изучения, 

студентам следует придерживаться приведенного ниже примерного плана изучения темы. 

Примерный план изучения темы 

1. Ознакомиться с содержанием предлагаемой для самостоятельного изучения темы.  

2. Составить план темы, запишите название и план темы в тетрадь. 

3.  Кратко раскрыть содержание темы (2-3 страницы). 

4. Каждый рассмотренный конкретный пункт плана отмечать в тетради цифрами.  

5. При необходимости конспект можно дополнить схемой или таблицей. 

Вопросы: 

1. Какие виды ИКТ-оборудования используются в дошкольном образовании? 

2. Каковы цели использования ИКТ-оборудования в работе с детьми дошкольного 

возраста? 

3. Какие правила техники безопасности необходимо соблюдать при работе на 

ИКТ-оборудовании в дошкольной образовательной организации? 

4. Есть негативные стороны использования ИКТ-оборудования в ДОО? Если да, то 

какие? 

5. Опишите одно занятие с использованием ИКТ-оборудования в ДОО. 

Критерии оценки: 

«Отлично» - полное знание теоретического материала; исчерпывающий, 

последовательный, грамотно и логически правильно изложенный теоретический 

материал; умение делать выводы по излагаемому материалу; точное и полное выполнение 

практического задания. 
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«Хорошо» - достаточно полное знание программного материала; логическое 

обоснование теоретических вопросов; полное выполнение практического задания. 

«Удовлетворительно» - общее знание изученного материала; умение строить ответ 

в соответствии со структурой излагаемого вопроса; неточное и/или неполное выполнение 

практического задания. 

«Неудовлетворительно» - незнание значительной части программного материала; 

допущение ошибок при изложении учебного материала; неумение строить ответ в 

соответствии со структурой излагаемого вопроса; невыполнение практического задания. 

Тема 1.3. Цифровые технологии в дошкольной образовательной организации 

Самостоятельная работа № 3. Разработка цифровых продуктов в рамках 

работы педагогического кластера (по образовательной программе МБДОУ) 

Цель: осуществление проектной деятельности студентов по разработке цифровых 

продуктов. 

Задание: разработать проект по созданию цифровых продуктов в рамках работы 

педагогического кластера и представить продукт проекта. Для этого выполните 

следующие действия 

1. Выбрать тему проекта из списка предложенных тем, сформулировать проблему 

проекта. 

2. Определить цель проекта в соответствии с выбранной предметной областью. 

3. Сформулировать задачи проекта для достижения поставленной цели. 

4. Разработать план проекта. 

5. Определить источники информации для получения материалов проекта. 

6. Подготовить основное и дополнительное оборудование для реализации 

проекта. 

7. Построить модель или схему результата проекта. 

8. Реализовать проект и получить продукт проекта. 

9. Подготовить доклад, обоснование процесса проектирования, объяснить 

полученные результаты. 

10. Представить проект и защитить его результаты. 

Критерии оценки: Результаты своей деятельности по выполнению задания 

представьте в печатном виде, например, в форме брошюры или буклета с методическими 

рекомендациями к цифровому продукту. 

Задание считается успешно выполненным, если: 

 выделена проблема проекта; 

 сформулированы цели и задачи проекта; 

 разработан план проекта; 

 построена модель или схему результата проекта; 

 реализован проект и получен продукт проекта; 

 вовремя представлен письменный отчет; 

 представлен и защищен проект. 

При оценивании задания может быть проведена комплексная оценка или оценка по 

одному из параметров: 1. Оценка результатов проектной деятельности; 2. Оценка 

продукта проектной деятельности учащегося; 3. Оценка процесса проектной деятельности 
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обучающегося; 4. Оценка оформления проекта и/или продукта проектной деятельности 

обучающегося; 5. Оценка  защиты (презентации) проекта и представления продукта. 

Оценка  защиты (презентации) проекта и представления продукта.  

При выполнении данного задания оценивание проекта может осуществляться с 

помощью экспертного листа оценки проектной деятельности обучающегося (ПДО), 

разработанного Э.С. Лариной: 

№ 

п/п 
Критерии оценки 

ПДО 
Показатели Объекты 

оценивания 
Аспекты ПДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

П
р

о
д

у
к
т 

  

  
П

р
о
ц

ес
с 

О
ф

о
р

м
л
ен

и
е 

п
р

о
ек

та
 

З
ащ

и
та

 

п
р

о
ек

та
 

 

1.1 Функциональность Соответствие 
назначению, возможная 

сфера использования 

ЭОР 
 

    

1.2 Эстетичность Соответствие формы и 

содержания, учет 

принципов гармонии, 
целостности, 

соразмерности и т.д. 

ЭОР  

 

   

1.3 Эксплуатационные 

качества 
Удобство, простота и 

безопасность 

использования 

  

ЭОР 
    

1.4 Новизна 
Оригинальность 
Уникальность 

Ранее не существовал 
Своеобразие, 

необычность 
Единственный в своем 

роде (проявление 

индивидуальности 

исполнителя) 

ЭОР              
 

    

Итого:      

2.1 Актуальность Современность 
тематики 
проекта, 

востребованность 
проектируемого 

результата 

Защита 
проекта         
Пояснительна

я  записка                  
Видеоряд                
(эскизы, 

схемы, 
чертежи, 

графики, 

рисунки, 

макеты и т.д.)  

    

2.2 Проблемность Наличие и характер 

проблемы в замысле 
Обоснование            
проблемы                
в докладе            

    

2.3 Технологичность Выбор оптимального Защита     
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варианта исполнения и 

его технологическая 
разработанность 

проекта         
Пояснительна
я  записка                  
Видеоряд               
(эскизы, 

схемы, 
чертежи, 

графики, 

рисунки, 
макеты и т.д.)            

  

2.4 Соответствие 
объемам учебного 

времени 

Качественное 

выполнение проекта в 

определенные сроки 

Пояснительна

я записка                 
 

    

2.5 Безопасность Соблюдение правил ТБ Пояснительна

я  записка, 
доклад,         
видеоряд               

    

2.6 Соответствие 

современному 
уровню научно-

технического 

прогресса 

Учет последних 

достижений в той 
области, к которой 

относится 

проектируемый 
продукт 

Пояснительна

я  записка,                  
доклад,   
видеоряд                 

    

2.7 Содержательность Информативность, 

смысловая емкость 

проекта 

Защита 

проекта         
Пояснительна

я          
записка                   
Видеоряд                
(эскизы, 
схемы, 

чертежи, 

графики, 
рисунки, 

макеты и т.д.)            

    

2.8 Завершенность Законченность работы, 

доведение до 
логического окончания 

Пояснительна

я записка 
    

2.9 Наличие творческого 
компонента в 

процессе 

проектирования 

вариативность 
первоначальных идей, 

их оригинальность; 

нестандартные испол-

нительские решения и 
т.д. 

Пояснительна
я записка, 

доклад 

    

2.1
0 

Коммуникативность 
(в групповом 

проекте) 

Высокая степень 
организованности 

группы, распределение 

ролей, отношения 
ответственной 

зависимости и т. д. 

Доклад     
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2.1

1 
Самостоятельность Степень 

самостоятельности 
обучающихся 

определяется с 

помощью устных 

вопросов к докладчику, 
вопросов к 

преподавателю - 

Ответы на во-

просы 
экспертов 

    

  

Итого:     

3.1 Системность Единство, целостность, 

соподчинение 
отдельных частей 

текста, взаимозави-

симость, 

взаимодополнение 
текста и видеоряда 

Паспорт, 

доклад 
    

3.2 Лаконичность Простота и ясность 

изложения 
Паспорт, 

доклад 
    

3.3 Аналитичность Отражение в тексте 

причинно-
следственных связей, 

наличие рассуждений и 

выводов 

Паспорт, 

доклад 
    

3.4 Дизайн Композиционная 
целостность текста, 

продуманная система 

выделения; 

художественно -
графическое качество 

эскизов, схем, рисунков 

Паспорт, 
доклад, 

видеоряд 

    

3.5 Наглядность Наличие видеоряда, 
четкого, доступного для 

восприятия с учетом 

расстояния до зрителей 

Графики, 
схемы, 

макеты и т.п. 

    

   Итого:     

4.1 Качество 
доклада 

Системность, 

композиционная 

целостность; полнота 
представления 

процесса, 
подходов к решению 

проблемы; краткость, 
четкость, 
ясность формулировок 

Процесс 

защиты 
проекта 
Поведение 
учащегося - 
докладчика 

    

4.2 Ответы 
на вопросы 

Адекватность ответов 
поставленным 

вопросам; 
аргументированность; 
полнота, 
убедительность; 
содержательность, 

краткость 

Процесс 
защиты 
проекта 
Поведение 
обучающегося 
- 
докладчика 

    

4.3 Личностные про- 
явления 

Уверенность, владение 

собой; настойчивость в 

Процесс 

защиты 
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докладчика отстаивании своей 

точки зрения; 
культура речи, 

поведения. 
Удержание внимания 
аудитории; 
импровизационность, 

находчивость; 
эмоциональная 
окрашенность речи 

проекта 
Поведение 
обучающегося 

- 
докладчика 

   Итого:     

Всего:     

Методика работы с оценочным листом 

Напротив каждого из критериев в графах под общим названием «Аспекты ПДО» 

ставится оценочный балл. 

Он исчисляется так: 

если показатели критерия проявились в объекте оценивания в полной мере - 1 балл; 

при частичном присутствии - 0.5 балла; 

если отсутствуют - 0 баллов. 

Далее суммируются все баллы в колонках под соответствующими аспектами 

(выделены жирным) и эти величины проставляются в строках «Итого» для каждого 

аспекта оценивания. Затем подсчитывается общая сумма баллов и проставляется в 

строке «Всего». 

Максимально возможная оценка равна сумме оценок всех критериев, выраженной в 

баллах. Эта оценка может использоваться и в качестве рейтинговой оценки. 

Раздел 2. Электронные образовательные ресурсы для работы  

с детьми дошкольного возраста 

Тема 2.1. Электронные образовательные ресурсы для образовательной 

деятельности с детьми дошкольного возраста 

Самостоятельная работа № 4. Создание медиатеки разработанных ЭОР 

Цель: формирование навыков отбора, оформления, классифицирования 

электронных образовательных ресурсов. 

Задание: разработать модель и оформить медиатеку электронных образовательных 

ресурсов (ЭОР) для дошкольников разных возрастных групп. 

Результат представить в виде презентации. Правила и требования оформления, а 

также оценивания презентации описано в Самостоятельная работа №1. 

О медиатеке, особенностях и ресурсах, детально описано тут: 

https://www.syl.ru/article/383153/chto-takoe-mediateka-resursyi-mediateki. 

 

Тема 2.2. Интерактивная дидактическая игра для детей дошкольного возраста 

Самостоятельная работа №5: 1. Разработка буклета, содержащего сведения о 

разработанной вами компьютерной игре для дошкольников, её характеристики и 

методические рекомендации к ней 

Цель: формирование умений описания характеристик разработанной 

компьютерной игры, составления методических рекомендаций к ней, создания буклета.  

Задание: разработать буклет, содержащий сведения о разработанной вами 

компьютерной игре для дошкольников, её характеристики и методические рекомендации 

к ней.  

Для создания буклета обучающимся могут быть рекомендованы программы 

Microsoft Word или Microsoft Publisher. 

Правила создания буклетов: 

Текст 

https://www.syl.ru/article/383153/chto-takoe-mediateka-resursyi-mediateki
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Сегодня потребитель не читает рекламу, а лишь бегло просматривает. Поэтому 

нужно завладеть его вниманием с первых строк. 

Пишите просто и лаконично. Избегайте терминов, штампованных фраз. 

Откажитесь от подробностей, не хвалите себя, а донесите потребителю пользу вашего 

продукта/услуги. 

Визуальный акцент 

Длинные или сложные описания (например, инструкции) замените изображениями, 

которые отражают суть содержимого. Мелкие картинки люди не разглядывают. Лучше — 

одна-две крупные и яркие иллюстрации. 

Выбирайте достоверные изображения в близком ракурсе. Они подчеркивают 

преимущества продукта и усиливают впечатление от прочитанного. 

Верстка 

Разбейте информацию на несколько смысловых блоков. Определите очередность 

подачи контента и составьте план. Объемный текст разделите на абзацы по 3-5 строк и 

оставьте между ними пробел. Заголовки и ключевые фразы выделяйте особым шрифтом 

или ярким цветом. 

Следите за тем, чтобы слова и рисунки хорошо сочетались в сложенном и 

раскрытом состоянии. Это особенно важно в отношении макетов с нестандартными 

форматами страниц. 

Зацепки 

Чтобы люди забрали и сохранили буклет, повышайте его ценность. Можно сделать 

отрывной купон-скидку, приклеить внутри подарочный сертификат, дисконтную карту. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания мультимедиа 

презентации, описанным в Самостоятельная работа №1. 

2. Составление общего сборника компьютерных игр 

Цель: формирование навыков оформления, классифицирования электронных 

образовательных ресурсов (компьютерных игр), составления аннотаций к ним. 

Задание: составить электронный сборник собственно разработанных 

компьютерных игр для дошкольников в программе MS PowerPoint. 

Требования и правила оформления презентации описаны в  Самостоятельная 

работа № 1. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания мультимедиа 

презентации, описанным в Самостоятельная работа №1. 

Тема 2.3. Интеграция интерактивной дидактической игры и выразительного 

чтения 

Самостоятельная работа № 6. Создание электронного сборника комплексов 

гимнастики для глаз 

Цель: формирование навыков оформления, классифицирования электронных 

образовательных ресурсов (комплексов гимнастики для глаз), составления аннотаций к 

ним. 

Задание: составить электронный сборник созданных электронных комплексов 

гимнастики для глаз в программе MS Word, используя требования к оформлению, 

описанные ниже. 

Требования к оформлению текстовых документов на ПК 

При применении ПК устанавливаются следующие поля: верхнее – 2 см; нижнее – 

3.5 см; правое – 1,5 см; левое – 3 см (для установки полей используйте команду: 

Файл/Параметры страницы). 

Текст должен быть набран в текстовом редакторе Microsoft Word с полуторным 

интервалом (воспользуйтесь командой Формат/Абзац/ Междустрочный/Полуторный) на 

одной стороне бумаги формата А4. Абзацный отступ – 1,5 см. выравнивание – по ширине. 

Вид шрифта: Times New Roman. 
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Размер шрифра: для текста – 14; для заголовков – 16; для подзаголовков – 14; для 

формул – 14; для таблиц – 9, 10 или 12. 

Заголовки разделов (глав), подразделов печатаются с заглавной буквы (Технико-

экономическая характеристика работы станции), нумеруются арабскими цифрами без 

точки в конце и записываются с абзацного отступа. 

Переносы слов в заголовках и подзаголовках не допускаются. 

Расстояние между заголовком и текстом должно быть равно двум интервалам 

(размер шрифта 14). Расстояние между заголовками раздела и подраздела – один интервал 

(размер шрифта 14). 

При наборе текста учитывайте правила ввода текста: 

1. После знаков препинания пробел обязателен, до знаков препинания пробел не 

ставится (дисциплины: история, математика, физика). 

2. После скобок и кавычек пробел не ставится, например «Война и мир» (великое 

произведение Л.Н.Толстого). 

3. До и после тире пробел обязателен (Земля – наш дом). До и после дефиса пробел 

не ставится (во-первых, где-либо). 

4. После заголовков точки не ставятся. 

Разделы и подразделы 

Разделы должны иметь порядковые номера в пределах всего документа (части, 

книги), обозначенные арабскими цифрами без точки и записанные с абзацевого отступа. 

Подразделы должны иметь нумерацию в пределах каждого раздела. Номер подраздела 

состоит из номеров раздела и подраздела, разделенных точкой. В конце номера 

подраздела точка не ставится. Разделы, как и подразделы, могут состоять из одного или 

нескольких пунктов. 

Если документ не имеет подразделов, то нумерация пунктов в нем должна быть в 

пределах каждого раздела, и номер пункта должен состоять из номеров раздела и пункта, 

разделенных точкой. В конце номера пункта точка не ставится, например: 

1. Типы и основные размеры 

Нумерация пунктов первого раздела документа 

2. Технические требования 

Нумерация пунктов второго раздела документа 

Если документ имеет подразделы, то нумерация пунктов должна быть в пределах 

подраздела и номер пункта должен состоять из номеров раздела, подраздела и пункта, 

разделенных точками, например: 

3. Методы испытаний 

3.1 Аппараты, материалы и реактивы 

Нумерация пунктов первого подраздела третьего раздела документа 

3.2 Подготовка к испытанию 

Нумерация пунктов второго подраздела третьего раздела документа 

Каждый раздел текстового документа рекомендуется начинать с нового листа 

(страницы). 

Таблицы 

Таблицы, за исключением таблиц приложений, следует нумеровать арабскими 

цифрами сквозной нумерацией. 

Таблицы каждого приложения обозначают отдельной нумерацией арабскими 

цифрами с добавлением перед цифрой обозначения приложения. Если в документе одна 

таблица, она должна быть обозначена "Таблица 1" или "Таблица В.1", если она приведена 

в приложении В. 

Допускается нумеровать таблицы в пределах раздела. В этом случае номер таблицы 

состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разделенных точкой. 

Заголовки граф и строк таблицы следует писать с прописной буквы, а подзаголовки 

граф - со строчной буквы, если они составляют одно предложение с заголовком, или с 
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прописной буквы, если они имеют самостоятельное значение. В конце заголовков и 

подзаголовков таблиц точки не ставят. Заголовки и подзаголовки граф указывают в 

единственном числе. 

Графу "Номер по порядку" в таблицу включать не допускается. 

Если строки или графы таблицы выходят за формат страницы, ее делят на части. 

Слово "Таблица" указывают один раз слева над первой частью таблицы, над 

другими частями пишут слова "Продолжение таблицы" с указанием номера (обозначения) 

таблицы. 

Допускается помещать таблицу вдоль длинной стороны листа документа. 

Иллюстрации (рисунки) 

Количество иллюстраций должно быть достаточным для пояснения излагаемого 

текста. Иллюстрации могут быть расположены как по тексту документа (возможно ближе 

к соответствующим частям текста), так и в конце его. Иллюстрации должны быть 

выполнены в соответствии с требованиями стандартов ЕСКД и СПДС. Иллюстрации, за 

исключением иллюстраций приложений, следует нумеровать арабскими цифрами 

сквозной нумерацией. Если рисунок один, то он обозначается "Рисунок 1". 

Иллюстрации каждого приложения обозначают отдельной нумерацией арабскими 

цифрами с добавлением перед цифрой обозначения приложения. Например - Рисунок А.3. 

Допускается нумеровать иллюстрации в пределах раздела. В этом случае номер 

иллюстрации состоит из номера раздела и порядкового номера иллюстрации, разделенных 

точкой. Например - Рисунок 1.1. 

При ссылках на иллюстрации следует писать "... в соответствии с рисунком 2" при 

сквозной нумерации и "... в соответствии с рисунком 1.2" при нумерации в пределах 

раздела. 

Иллюстрации, при необходимости, могут иметь наименование и пояснительные 

данные (подрисуночный текст). Слово "Рисунок" и наименование помещают после 

пояснительных данных и располагают по центру листа следующим образом: Рисунок 1 - 

Детали прибора. 

Формулы 

Формулы записываются по центру листа. 

В формулах в качестве символов следует применять обозначения, установленные 

соответствующими государственными стандартами. Пояснения символов и числовых 

коэффициентов, входящих в формулу, если они не пояснены ранее в тексте, должны быть 

приведены непосредственно под формулой. Пояснения каждого символа следует давать с 

новой строки в той последовательности, в которой символы приведены в формуле. Первая 

строка пояснения должна начинаться со слова "где" без двоеточия после него. 

Формулы, следующие одна за другой и не разделенные текстом, разделяют 

запятой. 

Переносить формулы на следующую строку допускается только на знаках 

выполняемых операций, причем знак в начале следующей строки повторяют. При 

переносе формулы на знаке умножения применяют знак "". 

Формулы, за исключением формул, помещаемых в приложении, должны 

нумероваться сквозной нумерацией арабскими цифрами, которые записывают на уровне 

формулы справа в круглых скобках. Одну формулу обозначают - (1). 

Ссылки в тексте на порядковые номера формул дают в скобках, например, ... в 

формуле (1). 

Формулы, помещаемые в приложениях, должны нумероваться отдельной 

нумерацией арабскими цифрами в пределах каждого приложения с добавлением перед 

каждой цифрой обозначения приложения, например формула (В.1). 

Допускается нумерация формул в пределах раздела. В этом случае номер формулы 

состоит из номера раздела и порядкового номера формулы, разделенных точкой, 

например (3.1). 
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Порядок изложения в документах математических уравнений такой же, как и 

формул. 

Приложения 

Приложение должно иметь заголовок, который записывают симметрично 

относительно текста с прописной буквы отдельной строкой. 

Приложения обозначают заглавными буквами русского алфавита, начиная с А, за 

исключением букв Ё, 3, Й, О, Ч, Ь, Ы, Ъ. После слова "Приложение" следует буква, 

обозначающая его последовательность. 

Допускается обозначение приложений буквами латинского алфавита, за 

исключением букв I и О. 

В случае полного использования букв русского и латинского алфавитов 

допускается обозначать приложения арабскими цифрами. 

Если в документе одно приложение, то оно обозначается "Приложение А". 

Приложения, как правило, выполняют на листах формата А4. Допускается 

оформлять приложения на листах формата A3, А43, А44, А2 и А1 по ГОСТ 2.301. 

Текст каждого приложения, при необходимости, может быть разделен на разделы, 

подразделы, пункты, подпункты, которые нумеруют в пределах каждого приложения. 

Перед номером ставится обозначение этого приложения. 

Приложения должны иметь общую с остальной частью документа сквозную 

нумерацию страниц. 

Все приложения должны быть перечислены в содержании документа (при наличии) 

с указанием их номеров и заголовков. 

Критерии оценки 

Оценка «5» 

Работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности,  Студент самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет 

полученные теоретические знания, подбирает источники знаний, необходимые для 

выполнения практической работы. Работа оформляется аккуратно, в наиболее 

оптимальной для фиксации результатов форме. 

Оценка «4» 

Практическая работа выполняется студентом в полном объеме и самостоятельно. 

Допускаются отклонения от необходимой последовательности выполнения, не влияющие 

на правильность конечного результата. Студенты используют указанные преподавателем 

источники знаний, включая страницы атласа, таблицы из приложения к учебнику, 

страницы из статистических сборников. Могут быть неточности и небрежность в 

оформлении результатов работы. 

Оценка «3» 

Практическая работа выполняется и оформляется студентом при помощи 

преподавателя  или хорошо подготовленных и уже выполнивших на «отлично» данную 

работу студентов.  На выполнение работы затрачивается много времени (можно дать 

возможность закончить работу дома). Студент показывают знания теоретического 

материала, но испытывают затруднение при самостоятельной работе с картами атласа, 

статистическими и другими материалами,  

Оценка «2» 

Выставляется в том случае, когда студент не подготовлен к выполнению  работы. 

Полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью 

расходятся с поставленной целью. Просматривается отсутствие  знаний теоретического 

материала,   необходимых  учебных действия для выполнения работы, а также 

неэффективность  оказания помощи со стороны преподавателя и хорошо подготовленных 

студентов. 

Раздел 3. Основы образовательной робототехники для детей дошкольного возраста 

Тема 3.1. Программируемые роботы в ДОО 
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Самостоятельная работа № 7. Подготовка презентации о видах 

робототехнических наборов, используемых в работе с детьми дошкольного возраста 

Цель: ознакомление с различными видами робототехнических наборов для детей 

дошкольного возраста.  

Задание: разработать мультимедиа презентацию (видео, с элементами скрайбинга) 

в цифровом сервисе сети Интернет. 

Требования и правила оформления презентации описаны в  Самостоятельная 

работа № 1. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания мультимедиа 

презентации, описанным в Самостоятельная работа №1. 

Тема 3.2. LEGO-конструирование в ДОО 

Самостоятельная работа №8. Создание электронного сборника пальчиковой 

гимнастики и пальчиковых игр 

Цель: формирование навыков оформления, классифицирования пальчиковой 

гимнастики и пальчиковых игр, составления аннотаций к ним. 

Задание: составить электронный сборник созданных электронных комплексов 

гимнастики для глаз в программе MS Word. 

Требования и правила оформления сборника описаны в  Самостоятельная 

работа № 6. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания сборника, описанным в 

Самостоятельная работа №6. 

Раздел 4. Видео и мультипликация для детей дошкольного возраста 

Тема 4.1. Программное обеспечение для монтажа видео   

Самостоятельная работа №9. Подготовка видеоролика на тему  

«История конструктора LEGO» 

Цель: осуществление проектной деятельности студентов по разработке цифровых 

продуктов (видеоролика). 

Задание: разработать проект по созданию видеороликов на тему «История 

конструктора LEGO». 

Ролик рекомендуется выполнить в Windows Live.  

Инструкция по работе в Киностудии Windows Live 

1. Откройте программу Киностудия Windows Live. 

 
Основное окно программы Киностудия Windows Live 

2. Рассмотрите основные элементы окна программы: 1 – Главное меню; 2 - 

Панель инструментов; 3 -  Окно предварительного просмотра; 4 - Окно проекта 

рассмотрим основные элементы окна программы: 1 - Главное меню; 2 - Панель 

инструментов; 3 - Окно предварительного просмотра; 4 - Окно проекта. 

3. Чтобы создать фильм с помощью Киностудии Windows Live, понадобится 

несколько фотографий и видео на компьютере. Перетащите видео и фотографии с 

компьютера в Киностудию и расположите их на раскадровке в нужной для вас 
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последовательности. С помощью предварительного просмотра вы можете посмотреть, как 

будет выглядеть ваш будущий ролик, при необходимости поменять местами фотографии. 

Когда фотографии и видео появятся в Киностудии, можно приступать к созданию фильма. 

Для добавления в Киностудию фотографий или видео вкладке Главная в группе 

Добавление щелкните по значку команды Добавить видео и фотографии. Вкладка 

Средства для работы с  видео позволяет производить обрезку фрагментов, редактировать 

звук, выбирать фон. 

4. Добавьте к фильму музыкальное сопровождение. После добавления музыку 

можно изменять по собственному желанию. На вкладке Главная в группе Добавить 

щелкните Добавить музыку. Выберите нужный музыкальный файл, а затем нажмите 

кнопку Открыть. В программе Киностудия вы имеете возможность вставить музыку в 

текущей точке. На вкладке Главная в группе Добавить щелкните Добавить музыку и 

выберите команду Добавить в текущей точке. 

5. Чтобы усечь начало или конец видеоклипа, оставив в готовом фильме только 

желаемую часть, выберите видео, которое нужно усечь, а затем перетащите индикатор 

воспроизведения на раскадровке в ту точку видео, в которой оно должно начинаться или 

заканчиваться в фильме. Выполните одно из указанных ниже действий. Чтобы установить 

новую начальную точку, в разделе Средства для работы с видео на вкладке Изменить в 

группе Изменение щелкните Установить начальную точку. Чтобы установить новую 

конечную точку, в разделе Средства для работы с видео на вкладке Изменить в группе 

Изменение щелкните Установить конечную точку. 

6. Можно разделить видео на несколько частей, а затем продолжить изменение, 

например, для создания видеоэффектов нужно  перетащить индикатор воспроизведения в 

точку, в которой нужно его разделить. В разделе Средства для работы с видео на вкладке 

Изменить в группе Изменение кликнуть Разделить. Действие повторить столько раз, 

сколько нужно фрагментов. 

7. С помощью Киностудии можно изменить скорость видео, ускоряя или 

замедляя темп его воспроизведения в фильме. Чтобы изменить скорость воспроизведения 

видео, выберите видео. Далее в разделе Средства для работы с видео на вкладке Изменить 

в группе Настройка выберите список Скорость, а затем укажите скорость (в зависимости 

от степени желаемого ускорения или замедления). 

8. В Киностудии Windows Live Вы можете настроить эффект перехода 

отдельного слайда, не применять никакого перехода к альбому и редактировать 

отобранный переход к отобранным слайдам или целому альбому также. 

9. При создании учебных слайд-фильмов желательно использовать эффект 

Плавного перехода между элементами. Чтобы настроить переход между элементами, 

выделите элемент (кадр). Далее в разделе Анимация в группе Переходы выберите 

желаемый эффект перехода. 

10.  Вкладка Средства для работы с текстом позволяет оформлять титры, надписи. 

В разделе Средства для работы с текстом в группе Шрифт выберите желаемый тип 

шрифта, размер и тип начертания. В этом же разделе в группе Абзац выберите нужный 

способ выравнивания текста на кадре (слева, по центру или справа). В группе Эффекты 

можете выбрать способ появления и исчезновения текста во время воспроизведения 

ролика. В группе Настройка можете установить длительность показа текста, время начала 

звучания. 

Требования и правила оформления проекта описаны в Самостоятельная работа 

№ 3. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания проекта, описанным в 

Самостоятельная работа №3. 

Тема 4.2. Сферическое видео для мобильного планетария (купола) 

Самостоятельная работа №10. Составление презентации о программном 

обеспечении для создания сферического видео и работы с ним 
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Цель: анализ научной, учебной, учебно-методической литературы, отражающей 

особенности сферического видео. 

Задание: разработать мультимедиа презентацию о программном обеспечении для 

создания сферического видео и работы с ним. Презентацию выполнить в программе 

PowerPoint. 

Требования и правила оформления презентации описаны в  Самостоятельная 

работа № 1. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания мультимедиа 

презентации, описанным в Самостоятельная работа №1. 

Тема 4.3. Интеграция образовательной робототехники и виртуальной 

экскурсии в мобильном планетарии (куполе) 

Самостоятельная работа №11. Описание алгоритма подготовки виртуальной 

экскурсии в мобильном куполе (разработка видеопрезентации) 

Цель: осуществление проектной деятельности студентов по разработке цифровых 

продуктов (видеопрезентации) 

Задание: разработать проект по созданию видеопрезентации алгоритма подготовки 

виртуальной экскурсии в мобильном куполе. 

Требования и правила оформления проекта описаны в Самостоятельная работа 

№ 3. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания проекта, описанным в 

Самостоятельная работа №3. 

Тема 4.4. Мультипликация в работе с детьми дошкольного возраста 

Самостоятельная работа №12. Разработка и подготовка видеоурока по 

созданию мультфильма с детьми дошкольного возраста 

Цель: формирование навыков разработки и подготовки видеоурока. 

Задание: разработать проект по созданию видеоурока по созданию мультфильма с 

детьми дошкольного возраста. 

Ролик рекомендуется выполнить в Windows Live.  

Инструкция по работе в Киностудии Windows Live описана в Самостоятельная 

работа №9. 

Требования и правила оформления проекта описаны в  Самостоятельная работа 

№ 3. 

Критерии оценивания аналогичны критериям оценивания проекта, описанным в 

Самостоятельная работа №3. 
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Пояснительная записка 

Данные методические рекомендации разработаны в соответствии с учебной 

программой по дисциплине «Ритмика» и направлены на реализацию самостоятельной 

работы  студентов по специальностям 44.02.01. «Дошкольное образование». 

Самостоятельная работа является одним  из видов учебной работы студентов, 

одним из  основных методов приобретения и углубления знаний, развития творческой 

инициативы, самостоятельности и организованности, формирование способностей к 

саморазвитию и  самосовершенствованию,  развития исследовательских умений.   

Задачами самостоятельной работы студентов являются: 

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

 углубление и расширение теоретических знаний; 

 формирование умений использовать дополнительную литературу; 

 развитие познавательных способностей и активности студентов, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

 развитие исследовательских умений; 

 использование материала, собранного и полученного в ходе выполнения 

самостоятельной работы для  подготовки к зачету. 

Цель методических рекомендаций - оказание помощи студентам в выполнении 

самостоятельной работы в рамках изучения всего курса ритмики. Представленные 

методические рекомендации включают  описание 6 самостоятельных работ,  содержат 

цель и алгоритм её выполнения, а также представлены рекомендации для студентов по 

различным формам её выполнения, перечень литературы, Интернет-ресурсов.  

В соответствии с программой учебной дисциплины «Ритмика» её содержание 

рассчитано на 72 часа: обязательная аудиторная нагрузка – 48 часов, самостоятельная 

работа – 24 часа. 

 

Содержание 

 

1. Пояснительная записка 

2. Содержание самостоятельных работ по разделам, темам 

3. Приложение 1 

Критерии оценки выполнения самостоятельной работы 

4. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
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Содержание самостоятельной работы 

Раздел III 

Постановка корпуса  

Цель: формирование умения составлять методически и практически грамотно 

танцевальные комбинации, изучить особенности танцевальных элементов с учетом 

возрастных особенностей. 

Тема 3.2 Позиции ног, рук в народном танце  

Самостоятельная работа № 1 

Составление комбинаций в комплексе с руками и ногами по позициям 

народного и классического танца. Отработка комбинаций, работа над силой и 

выносливостью при отработке позиций народного танца.  

Алгоритм работы: используя учебник и дополнительную литературу составить 

комбинации в комплексе с руками и ногами по позициям народного и классического 

танца.  

Комбинации могут быть простыми и сложными, рабочими и танцевальными. 

Каждое новое движение отрабатывается в простой комбинации - «крест». Сложные, 

простые, танцевальные комбинации должны чередоваться, равномерно распределяя 

физическую нагрузку на мышечный и скелетный аппарат исполнителей.  

Комбинации формируются, исходя из закона - «от простого - к сложному», где основное 

движение равномерно отрабатывается во всех направлениях, постепенно усложняясь в 

конце комбинации. Каждая комбинация выстраивается, исходя из поставленной цели. 

Основные движения могут варьироваться по схемам: крест, половина креста, 

неправильный крест. 

Пример: 

1.Plie. 

Муз размер 4/4. исходное положение 1 позиция. 

1 такт: demi plie по 1 позиции. 

2 такт: demi plie по 1 позиции 

3 такт: grand plie по 1 позиции 

4 такт: 2/4 releve на п/п, 2/4 опуститься с п/п, смена позиции. 

5 такт: demi plie по 2 позиции. 

6 такт: : grand plie по 2 позиции 

7-8 такт: 2/4 releve на п/п 2/4 рука из 2 позиции через  

подготовительное положение поднимается в 1 позицию 

2/4 рука через 3 позицию опускается во 2 позицию. 2/4 опуститься  

с п/п, demi rond en dedans в 4 позицию. 

9-12 такты: повторить движения 1-4 тактов по 4 позиции. 

13-16 такты: повторить движения 5-8 тактов. 

2.Releve na полу пальцы. 

И.п. лицом к станку. 1 прямая позиция ног.  

Муз. размер 2\4 

Муз. размер 2\4. 

1-16 такт- 8 releve 

17-24 такт - 2/4 releve  

2/4 demi plie не опуская пяток  

2/4 выпрямить ноги, оставаясь на П/П. 

2/4 опустить пятки на пол 

25-32 такт - повторить движения 17-24 такта. 

3. Rond de jambe par terre.  

Муз. размер 4/4.  

Исходное положение: 1 позиция. Preparation: temps releve par terre en dehors. 

1-2 такты: 3 rond de jambe par terre en dehors на 2/4 каждый, на последние 2/4-  
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passe par terre( вперед, назад) на 1/4 каждый.  

3 такт: 3 rond de jambe par terre en dehors на 1/4 каждый, 1/4 пауза. 

4 такт: releve ient вперед на 90 гр., на последнюю 1/4 опустить ногу на носок. 5-8 

такт: комбинация исполняется en dedans. 

9-10 такт: обводка на demi plie en dehors. 

11 такт: растяжка назад 

12 такт: перегиб назад, работающая нога сзади на носке. 

13- 14 такты: поднять работающую ногу вперед с помощью руки. На последние 2/4 

опустить ногу на носок. 

15-18 такты: повторение 13-14 тактов en dedans. 

4.Battemtnt fondu. 

Муз. размер 4/4. исходное положение 5 позиция.  

Preparation: на 4/4 работающая нога поднимается в сторону на 45 гр.  

1-2 такты: 2 battemtnt fondu вперед 

3 такт: plie releve на опорной ноге. 

4 такт: demi rond de jambe en dehors на 45 гр.  

5-8 такт: то же самое исполнить в сторону 

8-12 такты: то же самое исполнить назад. 

13-14 такты: developpe в сторону последние 2/4 passe рука приходит в 1 позицию.  

15-16 такты: поднять ногу в сторону с помощью руки. На последние 2/4 опустить 

ногу в 5 позицию. 

Раздел IV 

Построения и перестроения в пространстве 

Цель: формирование умения составлять методически и практически грамотно 

танцевальные комбинации, упражнения на развитие образного мышления. Изучить 

особенности танцевальных и игровых элементов с учетом возрастных особенностей, 

развить фантазию, умение импровизировать 

Тема 4.1 Рисунок танца  

Самостоятельная работа № 2 

Составление рисунка хоровода. Подбор музыкального сопровождения, 

составление композиции с различными фигурами для хоровода. Постановка 

композиции с обучающимися своей группы. 

Алгоритм работы: используя учебник и дополнительную литературу составить 

рисунок танца - хоровода. Составить композицию с различными фигурами для хоровода, 

подобрать к нему музыкальное сопровождение. Поставить композицию на обучающихся 

своей группы. 

Рисунок танца должен развиваться логично, быть тесно связан с танцевальной 

лексикой, способствовать наиболее яркому выявлению на сцене танцевального текста. 

Рисунок танца всецело зависит от музыкального материала, на основе которого 

сочиняется данный танцевальный номер. Он должен отражать характер, образ музыки, её 

стиль, находиться в тесной связи с темпом, ритмом музыкального сочинения. 

Использовать следующие рисунки танца: 

I. Простой рисунок танца – это один рисунок танца, который представляет собой 

целостную, неразрывную линию (круг, линия, спираль). 
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Простой рисунок может занимать все планы сцены или располагаться на одном 

плане сцены. 

II. Сложный рисунок танца – это простой рисунок танца, в структуру которого 

внесен другой простой рисунок танца. За счет этого конструктивного изменения простой 

рисунок усложняется. 

 

 
 

Например: Простой рисунок – круг, но если в структуру круга внести встречный 

«шен», то простой круг станет сложным кругом. 

Круг как рисунок танца сохранится, но его структура усложнится за счет наличия 

«шена». 

Сложные рисунки танца могут занимать все пространство сцены или располагаться 

на одном из планов сцены. 

Задание 1. Для самостоятельной работы студентов: 

III. Симметричный рисунок танца - при условном сгибании планшета сцены по оси 

симметрии рисунок танца на правой и левой стороне сцены должны совпасть. 

Например: на сцене два круга, в каждом по четыре исполнителя, круги 

расположены на уровне II кулис, в равном удалении от центра сцены – при условном 

сгибании планшета сцены по оси симметрии круги совпадут - значит, рисунок 

симметричный. 
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IV. Не симметричный танцевальный рисунок. Если правая и левая сторона рисунка 

танца, при условном сгибании планшета сцены по оси симметрии, не совпадает, то такой 

рисунок танца считается не симметричным. 

 

 
 

Пример: на сцене из правого верхнего угла в левый нижний угол располагается 

одна диагональ – при условном сгибании планшета сцены по оси симметрии – рисунок не 

совместится – значит, он не симметричный. 

 

 
 

V. Одноплановый рисунок танца. На плане сценической площадки мы 

рассматривали горизонтальные планы сцены. 
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Один рисунок, располагающийся на всей сцене, или занимающий один план сцены 

– одноплановый рисунок. 

Одноплановый рисунок может быть простым и сложным, симметричным и не 

симметричным. 

 

Тема 4.2 Сюжетно - образные движения. Игровое творчество 

Самостоятельная работа №3 

Составление двух упражнений и двух игр на развитие образного мышления 

детей дошкольного возраста 

Алгоритм работы: на основе дополнительной литературы составить упражнения и 

игры на развитие образного мышления детей дошкольного возраста.  

Пример: 

1.Упражнение «Шарик» Надуваем быстро шарик. Дети расходятся, образуя круг. 

Он становится большой. Вот какой! Показываем руками большой шар. Вдруг шар лопнул: 

«с-с-с». Сужаем круг к центру. Воздух вышел. Поднимаем ручки вверх. Стал он тонкий и 

худой. Показываем ручками, какой стал шарик. Мы не станем горевать. Качаем головой. 

Будем надувать опять. Надуваем быстро шарик. Дети расходятся, образуя круг. Он 

становится большой. Вот какой! Показываем ручками, какой стал шарик. 

2.Упражнение «Мы поставим в печь пирог» 

Повторять слова и движения со сменой интонации. Первый раз обычным тембром 

голоса и обычной шириной движений.  

Второй раз, представить себя большими великанами и для перевоплощения менять 

тембр голоса на более низкий и громкий, а движения к словам становятся более 

размашистыми и широкими.  

На третий раз представить себя в роли маленьких лилипутов, для этого тембр 

голоса становиться высоким и не громким, а движения становятся маленькими и 

зажатыми. После игры, методом опроса выявляем, какой вариант больше всего 

понравился исполняющим упражнения, и повторяем его. 

Слова: 

Мы поставим в печь пирог 

И достанем из печи 

Из трубы идет дымок такой приятный… 

Повар булочник живет 

В большом доме у реки  

Испечет он нам пирог ароматный. 

1.Игра «Рисунки» 

Ход игры: Ведущий дает команды: построиться в колонну, шеренгу, диагональ; 

сделать круг, два круга, круг в круге; встать по парам, тройками и т.д. Таким образом, 

группа «трансформируется», принимая различные фигуры и положения. При этом можно 

усложнить задание и перестраиваться маршем, подскоками, прыжками, кошачьим шагом, 

другими танцевальными движениями Музыка: любая ритмическая, темп средний. 

2. Игра «Паровоз»  

Ход игры: Едет, едет паровоз (все стоят паровозиком друг за другом и шагают (по 

прямой линии, по кругу, «змейкой», по диагонали) пока не объявят остановку. После 

каждой остановки снова идут паровозиком) 

Три трубы и стук колёс  
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Три трубы и стук колёс  

Он вагончики повёз 

А вагончики скрипят 

И колёсики стучат  

И колёсики стучат 

Так-так-так говорят 

Стоп, остановка «Хлопотушкино» (хлопают в ладоши) 

Стоп, остановка «Топатушкино» (топают) 

Стоп, остановка «Попрыгайкина» (прыгают) 

Стоп, остановка «Танцевалкина» (танцуют) 

Стоп, остановка «Кричалкина» (кричат) 

Стоп, остановка «По местам вставалкина» (встают на свои места) 

3. Игра-импровизация «Африка» 

Ход игры: Все становятся в круг. Ведущий показывает базовые движения 

африканских танцев, участники пытаются повторить. Музыка: афро-джаз. Темп быстрый; 

-импровизация с предметом (с цветком, с шарфом, с веером, со шляпой, с куклой и 

т.д.) 

4.Игра «Доброе утро»  

Ход игры: Детям предлагается изобразить различных животных (лягушку, собачку, 

зайчика и т. д.) в одинаковой последовательности действий: они спят, просыпаются, 

потягиваются, умываются, едят, играют. Пластика каждого из них имеет свои 

особенности. Образ создается путем подражания и импровизации. 

Раздел V 

Хореографические композиции 

Цель: сформировать умение передавать характер, стиль, манеру исполнения 

народных танцев, навыки составления комбинаций для детей младшего возраста. 

Тема 5.2 Элементы народных танцев 

Самостоятельная работа №4 

Составление комбинаций для детей младшего возраста с использованием 

основных позиций классического и  народного танца. Отработка 

последовательности исполнения движений в комбинации. Отработка техники и 

характера исполнения.  

Алгоритм работы: на основе учебника, дополнительной литературы и наглядного 

показа преподавателя составить комбинации для детей младшего возраста с 

использованием основных позиций классического и  народного танца.  

В комбинациях использовать следующие движения: 

«Припадание», «Верёвочка», «Ковырялочка», «Моталочка», «Молоточки», работу 

рук в народном танце, русские поклоны, танцевальные шаги, выпады, приставные и 

переменные шаги, последовательность удара ноги пяткой (см. выполнение движений в 

практической работе № 5, № 9). 

Пример: 

комбинация в характере русского танца «Полянка» (муз.р. 2/4) 

Вступление: 

руки открываются в стороны и собираются на пояс. 

1-4 - носок-пятка-носок - и т.д. - вперед с правой ноги. 

5-8 - повторение с левой ноги. 

1-4 -«ковырялочка» с одним притопом с правой ноги. 

5-8 - повторение с левой ноги. 

1-4 - четыре шага вперед с правой ноги (руки открываются в стороны). 

5-8 - четыре шага назад с левой ноги (руки собираются на поясе). 

1-4 - четыре шага вперед. 

5-8 - четыре шага назад. 
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1-4 - «ковырялочка» с тройным притопом - с правой ноги. 

5-8 - «ковырялочка» с тройным притопом с левой ноги. 

1-8 - повторение комбинации с правой и левой ноги. 

1-8 - переменный шаг вправо, вокруг себя, руки открываются и собираются. 

1-8 - поворот влево. 

1 - притоп правой ногой, взмах рукой над головой. 

2 - пауза. 

1 - повторный притоп правой ноги  

2 - пауза. 

Движения повторяются 4 раза с правой руки и ноги, затем 

4 раза с левой. 

1-4 - «моталочка» 

1-4 - поворот вокруг себя через правое плече. 

Комбинация в характере русского танца «Вертушка»(муз.р. 2/4) 

Вступление: руки на поясе, ноги в 3 - й позиции (правая нога впереди) 

1-4 – «веревочка» 

5-6 – удар пяткой правой ноги 

7-8 – нога вернулась в исходное положение (3 - я позиция) 

1-4 – приставной шаг в правую сторону 

5-8 – поворот вокруг себя левым плечом назад 

1-4 – «веревочка» 

5-6 – удар пяткой левой ноги 

7-8 – нога вернулась в исходное положение (3 - я позиция) 

1-4 – приставной шаг в левую сторону 

5-8 – поворот вокруг себя правым плечом назад 

Раздел VI Танцевальные этюды и танцы 

Цель: закрепить навыки работы с музыкальным сопровождением номера, умение 

подобрать правильную музыкальную композицию, закрепить и отработать пройденный 

материал по составлению танцевального номера учитывая возрастные особенности. 

Тема 6.1 Детский танец 

Самостоятельная работа №5 

Подбор музыкального сопровождения детской тематики. Составление 

комплекса движений для экзерсиса на середине зала.  Отработка его на группе. 

Алгоритм работы: на основе пройденного материала подобрать музыкальное 

сопровождение для танцевального номера детской тематики. Составить комплекс 

движений, отработать их на группе. 

Музыкальный материал должен быть доступен и понятен в соответствии 

возрастным особенностям, т.е. он должен соответствовать их умственному развитию 

исполнителей (детский возраст). Для детских постановок лучше всего подойдет веселая, 

шуточная музыка. Можно использовать музыку со словами, которые легко изображать в 

танце (например: «У жирафа пятна, пятна, пятна, пятнышки везде: на лбу, ушах, на шее, 

на логтях и т.д.», каждое слово изображать по словам песни). 

Комплекс движений для составления комбинаций: 

«Полочка» - руки согнуты в локтях, сложены перед грудью. На левой руке лежит 

правая (кисть правой руки лежит на локте левой и наоборот). 

«Матрешка» - руки (полочкой», указательный палец правой (левой) руки делает 

«ямочку» на одноименной щеке. Левая (правая) ладонь поддерживает локоть другой руки 

и чуть отведена вперед (на весу). 

«Юбочка» - большим, указательным и средним пальцами (щепотью) обеих рук 

взять края юбочки и развести руки в стороны – вверх. 

«Фартучек» - щепотью прихватить с обеих сторон перед юбочки и приподнять 

вверх. 
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«Воротики» - руки соединены в позиции «Вверх». Ладонь девочки подкладывается 

снизу под ладонь закрытой руки мальчика. 

«Плетень» - руки соединены крест-накрест. 

«Бантик» - то же, но локти округлены и приподняты вперед - вверх, руки не 

напряжены. 

«Бараночка» - одноименные руки соединены накрест в локтевых сгибах, кисть 

сжата в кулачок. Свободные руки в любой из перечисленных позиций. 

«Вертушка» - одноименные руки соединены в позиции «Вверх». 

«Звездочка» (трое и больше детей) – стоят друг за другом, соединив одноименные 

руки в позиции «Вверх». 

Кружиться звездочкой – соединив руки в позиции «Звездочка», двигаться как бы 

догоняя друг друга на месте. 

«Лодочка» - руки соединены в позиции «В стороны». Они раскрыты на уровне 

груди. 

«Ветерок» - плавные перекрестные движения рук над головой. В работе участвуют 

плечо, предплечье, кисть. 

«Ленточки» - поочередные плавные движения правой и левой рук вверх-вниз 

перед собой. 

«Крылья» - плавные маховые движения руками, разведенными в стороны. Следует 

помнить, что при подъеме рук кисти опущены, а при опускании рук «крыльев» локти 

слегка согнуты, кисти выразительно подняты вверх. 

«Моторчик» - руки согнуты в локтях перед грудью, ладони крутятся одна вокруг 

другой. Быстро или медленно. 

«Ладушки» - хлопки ладонями впереди или сзади (за спиной выполняются 

свободными, не напряженными, согнутыми в локтях руками, двигающимися навстречу 

друг другу. 

«Блинчики» - на «раз» - удар правой ладонью по левой, на «два» - наоборот (кисти 

расслаблены, стаккато), с поворотом кисти. 

«Тарелочки» - младший возраст – «отряхни ладошки», старший возраст – ладони 

обеих рук имитируют скользящие движения оркестровых тарелок: правая рука с размаху 

двигается сверху вниз, левая рука – снизу вверх. 

«Бубен» - левая ладонь опорная (как бы крышка бубна, пальцы правой руки 

ударяют по ней. Опорную руку менять. Удар сильный. 

«Колокола» - активные хлопки над головой. Движение яркое, с большим размахом 

слегка согнутых в локтях ненапряженных рук. Для этого движения необходима полная 

свобода верхнего плечевого пояса. 

Тема 6.2 Разучивание детского танца 

Самостоятельная работа №6 

Определение сюжета детского танца. Подбор музыкального сопровождения 

для составления собственного номера. Составление танца детской тематики. 

Постановка и отработка номера 

Алгоритм работы: на основе учебника, дополнительной литературы, проученного 

теоретического и практического материала составить танец детской тематики с подбором 

музыкального сопровождения. Поставить и отработать номер на студентах своей группы.  

Пример: 

1.Музыкально-ритмическая композиция для детей 4-5 лет.  

(на песню «Мы маленькие куколки».)  

Вступление: Куколки произвольно выходят на свои места семенящим шагом на 

носочках и выстраиваются в шахматном порядке лицом к зрителям.  

1 куплет:  

1 фраза: Берутся за юбочки и поворачиваются вправо и влево  

2 фраза: «крутят головой» и ручками.  
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3 фраза: Закрывают глаза тыльной стороной ладони и раскрывают руки.  

Припев: Повороты вправо, влево и закрывают глаза тыльной стороной ладони и 

раскрывают руки (2 раза).  

2 куплет:  

1 фраза: пританцовывают, держась за платьице.  

2 фраза: на слова «на елку» показывают двумя руками на себя.  

На слова «позвал» - раскрывают руки в стороны.  

Припев: повтор 1 фразы припева и 2 фразы 2 куплета.  

Проигрыш:  

1 фраза: руки держат перед собой, имитируя движения заводной куклы.  

2 фраза: кружатся вокруг себя на носочках.  

3 куплет:  

1-2 фразы: выполняют пружинку, задевая указательным пальцем правой рукой нос.  

3-4 фразы: «Плачут» (Кулачки обеих рук к глазкам).  

Припев: повтор 1 фразы припева.  

Повтор 3-4 фразы 3 куплета.  

Проигрыш: Движения проигрыша повторяются 2 раза.  

кружатся вокруг себя 1 раз и поклон. 

2.Музыкально-ритмическая композиция для детей 5- 6 лет.  

(на песню «Дружба».)  

вступление:    

Выпад  вправо – 4  щелчка, руки согнуты в локтях. 

Выпад влево – 4 щелчка, 

Поворот вокруг себя на шаге 

4 прыжка на месте на двух ногах с хлопками в ладоши перед собой. 

Повторить 2 раза. 

1 куплет:                 

две руки, согнутые в локтях направо – налево, с вытянутыми указательными   

 пальцами «Мигалки» вверх двумя руками вправо-влево 

«Моталочка» по кругу и перед собой. 

припев:                 

Понедельник, суббота - Рука на полочке, «грозит» пальцем 4 раза направо 

Дружба – это не работа - 4 раза налево 

Дружба – это не работа! - Поворот вокруг себя на шаге вправо 4 хлопка в ладоши с 

прыжками на мест на двух ногах 

Есть друзья - 3 шага вперёд, 1 хлопок 

А для них  - 3 шага назад, 1 хлопок 

У друзей нет выходных - «погрозить пальцем» направо – налево по 2 раза 

2 «шлёп» по коленям,  

«2» «хлоп» в ладоши 

Повторить 2 раза со слов «есть друзья» 

2 куплет:  

«Моталочка» сверху вниз ладошка на ладошку тыльной стороной, 

«раздают направо-налево» - указательные пальцы направо-налево, 

«мигалки» - вверх вправо-влево. 

припев: повторить движения припева 

3 куплет: 

 Правую руку с пояса выпрямить вправо 

Левую руку влево 

Правую руку на пояс 

Левую руку на пояс 

Правую вправо, левую влево 
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Мах над головой скрестно двумя руками 

Руки в стороны 

Руку вперёд правую, левую 

Руку правую в сторону, левую 

Руки поочерёдно вперёд 

«мигалки» - впереди. 

припев: повторить движения 

3.Музыкально-ритмическая композиция для детей 5- 6 лет.  

«Потанцуем вместе» 

Вступление. 1-4 тт. 

5-12 тт. Дети лёгко, высоко поднимая пятки, бегут на заранее установленные места, 

руки, ладошками вперёд, машут над головой. 

13-20 тт. Легко прыгают на двух ногах, хлопки над головой. 

Припев. Исх. п. – ноги вместе, руки согнуты в локтях, кулачки сжаты. 

1т. Раз.- Резко поднять колено пр. ноги, локти разогнуть, кулачки вниз. 

Два - исх. п. 

Три – четыре, движ. повт. 

2 т. Повт. движ. 1 т. лев. ногой. 

3 -4 тт. Прыжки на двух ногах, одновременно поворачиваясь вокруг себя, всего 8 

прыжков. Руки согнуты в локтях, сжатые кулачки на уровне плеч, поочерёдно резко 

выпрямляются вверх одновременно с прыжками. 

5-8 тт. Повт. дв. 1-4тт. 

Проигрыш. Сомкнутые колени в полуприседе вправо-влево. Руки, ладошками вперёд 

плавно вверх, в стороны, вниз. 

1 куплет. Исх. п. – Ноги вместе, лев. р. на поясе, пр. р. согнута в локте под прямым углом 

в сторону, ладошка на зрителя. 

1 т. Раз-два – два приставных шага вправо, ладошка рисует кружочек. 

Три-четыре – движ. повт. 

2 т. Раз-два – колено лев. ноги резко поднять к локтю пр. руки, ладошку в кулак. 

Три-четыре – движ. повт. 

3-4тт. Движ. повт. влево. 

5-8 тт.=1-4 тт. 

5 т. 4 раза шлёпнуть ладошками по коленям, одновременно пружиня ногами. 

Припев. Движ. повт. 

2 куплет. 1т. Раз-два – широкий шаг пр. ногой вправо, одновременно наклон вперёд, 

голову не опускать, смотреть на зрителя. 

Три-четыре – исх. полож. 

2т. =1т. 

3-4 тт. Пружинистые движения ногами, поочерёдно отрывая пятки от пола, 

одновременно прямыми руками выполнять вертикальные ножницы, всего 8 раз. 

5-8 тт.=1-4тт. влево. 

9 т. Повт. движ. 1 куплета. 

Проигрыш. 

Дети подготовительной группы приглашают детей старшей группы, ведут их на заранее 

определённое место. 

3 куплет. 1-4 тт. Ребёнок ст. и ребёнок подг. гр. кружатся парой поскоками вправо. 

5-8 тт. Кружатся влево. Останавливаются лицом к зрителям. 

9 т. Повт. дв.1 куплета. 

Припев. Движ. повторяются. 

Заключение. 

1 т.- Шаг пр. ногой вправо, вес тела переносится на пр. ногу. Руки вверх-вправо, ладошки 

трепещут. 
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2т. – Вес тела переносится на лев. ногу, руки вверх-влево, ладошки трепещут. 

3 т.- Вес тела на пр. ногу, руки вниз-вправо, ладошки трепещут. 

4т. – Вес тела на лев. ногу, руки вниз-влево, ладошки трепещут. 

5-8 тт. =1-4тт. 

9-12 тт. Легко прыгают на двух ногах, хлопки над головой. 

13-16 тт. Руки вверх, ладошки трепещут над головой. С окончанием музыки полный 

поклон, руки и голову вниз. 

Приложение 1 

Критерии оценки выполнения самостоятельной работы 

Оценка «отлично». Самостоятельная работа выполнена в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности. Обучающийся освоил теоретический и 

практический материал курса, получил навыки его применения при решении конкретных 

задач; в работе над заданиями продемонстрировал умение работать самостоятельно. 

Работа сдана в срок.  

Оценка «хорошо». Самостоятельная работа выполнена в полном объеме и 

самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой последовательности 

выполнения, не влияющее на правильность конечного результата. Использованы 

указанные преподавателем источники знаний. Работа показала знание основного 

теоретического и практического материала и овладение умениями, необходимыми для 

самостоятельного выполнения работы. Допускаются неточности и не четкости в 

исполнении комбинаций, последовательности движений. 

Оценка «удовлетворительно». Обучающийся показал знания теоретического и 

практического материала, успешность в  решении  простых задач по алгоритму, но 

испытывал затруднения при выполнении самостоятельной работы при подборе 

музыкального сопровождения, движений, комбинаций. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не овладел 

основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы,  

продемонстрировал плохое  знание теоретического и практического материала и 

отсутствие необходимых умений.  

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Вашкевич, Н.Н. История хореографии всех веков и народов: учебное 

пособие / Н.Н. Вашкевич. - 5-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Планета музыки, 2018. - 

192 с. - ISBN 978-5-8114-0994-5. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная 

система «Лань»: [сайт]. -URL: https://e.lanbook.com/book/107972 

2. Есаулов, И.Г. Устойчивость и координация в хореографии: учебное пособие 

/ И.Г. Есаулов- 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2017. - 160 с. - 

ISBN 978-5-8114-1753-7. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная система 

«Лань»: [сайт]. - URL: https://e.lanbook.com/book/90846  

3. Лисицкая, Т. С. Хореография в гимнастике : учеб. пособие для СПО / Т. С. 

Лисицкая. - 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. - 242 с. - (Серия: 

Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-07785-8. - Режим доступа: 

www.biblio-online.ru/book/horeografiya-v-gimnastike-438633 

Дополнительные источники (электронная литература): 

1. Безуглая, Г.А. Музыкальный анализ в работе педагога-хореографа: учебное 

пособие / Г.А. Безуглая. - Санкт-Петербург: Планета музыки, 2015. - 272 с. - ISBN 978-

5-8114-1864-0. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная система «Лань»: 

[сайт]. - URL: https://e.lanbook.com/book/63595 

Мелехов, А. В. Искусство балетмейстера. Композиция и постановка танца: учеб. 

пособие / А. В. Мелехов; Урал. гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 2015. - 128 с. Электронно-

библиотечная система: http://elar.uspu.ru/handle/uspu/2885 
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Цель самостоятельной работы: овладение фундаментальными знаниями, 

профессиональными умениями и навыками деятельности по профессиональному 

профилю, опытом творческой, исследовательской деятельности.  

Задачи самостоятельной работы 

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

  углубление и расширение теоретических знаний; 

 формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу;  

 развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;  

 формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 развитие исследовательских умений; 
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Дидактическая единица 
(раздел, тема) 

Сроки и время 
на выполнение 
задания (час.) 

 

Форма организации 
самостоятельной работы/ 
Вид самостоятельной 
работы 

Задание 

 

Форма контроля 

и средства 

оценки 

 

Раздел 1 Организация режима первой половины дня в детском саду. 
Тема 2. Календарно -тематический 

план режимных процессов первой 
половины дня в ДОО. 

4 Вид: направленная на формирование 

знаний, исследовательской деятельности.  
Форма: получение информации с 

использованием методической литературы 

Проанализировать опыт  

детских садов и составить 
календарно-тематический 

план  

 

Форма: устный 

контроль. 
Метод: 

собеседование. 

Тема 5. Индивидуальная работа с 

отдельными детьми  
4 Вид:  

творческая, направленная на формирование 

знаний-трансформаций и способов 
исследовательской деятельности.  
Форма: 
выписки из текста;  
получение информации с использованием 

методической литературы 
подготовка, оформление рефератов, 

докладов; 

 

Составить картотеку 

литературных источников для 

тем беседы при работы с 
родителями 

Форма: 

письменный 

контроль. 
Метод: 

заполнение 

таблицы 

Тема 6. Комплекс утренней 

гимнастики 
4 Вид:  

творческая, направленная на формирование 
знаний-трансформаций и способов 

исследовательской деятельности.  
Форма: 

 выписки из текста;  

 получение информации с 

использованием словарей и справочников;  

подготовка, оформление рефератов, 

докладов; 

 

Составить конспект утренней 

гимнастики  
Форма: устный 

контроль. 
Метод: 

собеседование 

Тема 7. 
Организовать процесс умывания и 

4 Вид: творческая, направленная на 

формирование знаний-трансформаций и 

Составить алгоритм процесса 

умывания  
Форма: 

практический 
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приема пищи 

 

способов исследовательской 

деятельности.  
Форма: 
• подготовка и оформление 

презентаций, в т.ч. в электронной форме 

подготовка, оформление рефератов, 

докладов; 
проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности; 

Составить алгоритм процесса 

приема пищи 
контроль 
Метод: 

презентация 

алгоритма 

Раздел 2 Организация режима второй половины дня в детском саду. 
Тема 12 Организовать подготовку 

к (прогулке) уходу ребенка домой 

из ДОО 

4 Вид: творческая, направленная на 
формирование знаний-трансформаций и 

способов исследовательской деятельности.  
Форма: 

 подготовка и оформление 

презентаций, в т.ч. в электронной форме 

подготовка, оформление рефератов, 

докладов; 

проектирование и моделирование разных 
видов и компонентов профессиональной 

деятельности;  

 

Подготовить конспекты 
прогулки для каждого 

дошкольного возраста  

Форма: 
практический 

контроль 
Метод: 

презентация 
проекта. 
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Самостоятельная №1. Тема 2. Календарно -тематический план режимных 

процессов первой половины дня в ДОО. 

Проанализировать опыт  детских садов и составить календарно-тематический план  

Методические рекомендации 

Познакомьтесь с литературными источниками, раскрывающими опыт детских садов и составить 

тематический план 

Литература 

1. Теория и методика физической культуры дошкольников./Под ред С.О. 

Филипповой, Г.Н. Пономарева. – СПб, 2014. 

2. Голощапов Б.Р. История отечественных и зарубежных систем физического 

воспитания и спорта. – М., 2015. 

3. Голощапов Б.Р. История физической культуры и спорта. – М., 2013 

4. Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного возраста. – М., 2013. 

Самостоятельная №2. Тема 4. Провести утренний приём детей в группу ДОО 

Составить картотеку литературных источников для тем беседы при работы с 

родителями 

Методические рекомендации 

При составлении картотеки, указывают ФИО автора статьи, название журнала,№ 

журнала, название статьи 

Самостоятельная №3. Тема 5. Индивидуальная работа с отдельными детьми 

Конспекты индивидуальной работы с детьми дошкольного возраста 

Методические рекомендации 

 На основе изученной литературы составьте конспекты индивидуальной работы с детьми 

дошкольного возраста 

Литература 

1. Теория и методика физической культуры дошкольников./Под ред. С.О. 

Филипповой, Г.Н. Пономарева. – СПб, 2013. 

2. Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного возраста. – М., 2013. 

3. Безруких М. М. Возрастная физиология. – М., 2015 

4. От рождения ло школы. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 

М.,2016 

Самостоятельная работа №4. Тема 6. Комплекс утренней гимнастики 

Составить конспект утренней гимнастики  

Методические рекомендации 

Познакомьтесь с литературными источниками, раскрывающими особенности утренней 

гимнастики, составить конспекты  

Литература 

1. Педагогический и медицинский контроль здоровья дошкольников в процессе 

занятий физическими упражнениями: метод. рекомендации / авт.- сост. С.О. Филиппова. – 

СПб., 2000. 
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2. Теория и методика физической культуры дошкольников./Под ред С.О. 

Филипповой, Г.Н. Пономарева. – СПб, 2013. 

3. Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы для ДОО.(СанПиН 

2.4.1.3049-13, СанПиН 2.4.1.3147-13) –М., 2015. 

4. Кожухова Н.Н, Рыжкова Л.А, Борисова М.М Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного возраста. – М., 2013. 

5. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста /Под ред. С.О. Филипповой. – М., 2012. 

 

 

Самостоятельная №5. Тема 7. Организовать процесс умывания и приема 

пищи 

Составить алгоритм процесса умывания  

Составить алгоритм процесса приема пищи  

Методические рекомендации 

Познакомьтесь с литературными источниками, составить алгоритм процесса 

умывания и приема пищи 

Литература: 

1. Теория и методика физической культуры дошкольников./Под ред С.О. 

Филипповой, Г.Н. Пономарева. – СПб, 2013. 

2. Кожухова Н.Н, Рыжкова Л.А, Борисова М.М Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного возраста. – М., 2013. 

3. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста /Под ред. С.О. Филипповой. – М., 2012. 

4. Сайкина Е.Г., Фирилева Ж.Е. Физкульт – привет минуткам и паузам! Сборник 

физических упражнений для дошкольников и школьников: учеб.- метод. пособие для 

педагогов школьных и дошкольных учреждений. – СПб., 2014. 

Самостоятельная работа №6. Тема 12 Организовать подготовку к (прогулке) 

уходу ребенка домой из ДОО. 

Подготовить конспекты прогулки для каждого дошкольного возраста 

Методические рекомендации 

 Познакомьтесь с литературными источниками, раскрывающими особенности 

проведения прогулки с детьми дошкольного возраста . 

Литература: 

1. Бауэр О.П., Калина Т.И., Петренкина Н.Л. Физкультурно – оздоровительные 

мероприятия в режиме дня // Теория и методика физической культуры дошкольников; 

учебное пособие /под ред. С.О. Филипповой, Г.Н. Пономарева. – СПб., 2014. 

2. Бочарова Н.И. Туристские прогулки в детском саду. – М., 2014.. 

3. Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А., Самодурова М.М. Воспитатель по физической 

культуре в дошкольном учреждении /Под ред. С.А. Козловой. – М., 2012. 

4. Козак О.Н. Зимние игры для больших и маленьких. – СПб., 2016. 

5. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления 

(дошкольный возраст). – М., 2016 

6. Кузнецова М.Н. Система комплексных мероприятий по оздоровлению детей в 

дошкольных образовательных учреждениях. – М., 2012. 



671 
 

7. Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка. – М., 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



672 
 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Формируемые компетенции (знания и умения) Критерии оценки 

Раздел 1 Организация режима первой 

половины дня в детском саду. 

Тема 1.  Содержание  воспитательно-

образовательной работы первой 

половины дня. 

Тема 2. Календарно -тематический 

план режимных процессов первой 

половины дня в ДОО. 

Тема 3. Подобрать и подготовить 

оборудование и материалы для 

разнообразной деятельности детей. 

Тема 4. Провести утренний приём 

детей в группу ДОО 

 

Тема 5. Индивидуальная работа с 

отдельными детьми  

Тема 6. 

Комплекс утренней гимнастики  

Тема 7. 

Организовать процесс умывания и 

приема пищи 

 

 

Тема 8 Определить цель и задачи, 

раскрыть содержание воспитательно-

образовательной работы второй 

половины дня. 

Тема 9  Разработать и оформить 

календарно-тематический план 

проведения режимных процессов 

второй половины дня в ДОО и 

подобрать и подготовить 

оборудование и материалы для 

разнообразной деятельности детей 

10. Гимнастики после дневного сна  

 

11 Организовать и сопровождать 

самостоятельную деятельность детей 

(в календарно-тематическом плане 

указывается вид деятельности, тема 

и цель). 

 

12 Организовать подготовку к 

(прогулке) уходу ребенка домой из 

ДОО. 

 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ 

и оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать 

деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную деятельность в 

условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий 

ОК 10. Осуществлять 

профилактику травматизма, 

обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить 

профессиональную деятельность с 

соблюдением регулирующих ее 

правовых норм 

 уровень 

сформированности 

умений студента 

активно 

использовать 

электронные  

образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся 

информацию, 

изучать ее 

 обоснованность 

и четкость 

изложения ответа 

 оформление 

материала в 

соответствии с 

требованиями 

 умение 

сформировать 

свою позицию, 

оценку и 

аргументировать 

ее 

 уровень 

освоения 

студентом 

учебного 

материала; 

 подбирает 

материал 

соответственно 

поставленным 

целям, режимному 

моменту, 

природным 

условиям; 

 грамотно 

анализирует 

содержание 

примерной 

программы, 
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  

 

 

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 
не 

удовлетворительно 

 

Приложение 1 

Модель написания педагогического проекта 

1. Титульный лист. 

 Полное наименование образовательного учреждения 

 Название проекта 

 По доминирующей 

деятельности: (игровой,познавательный, творческий, исследовательский, практико-

ориентированный). 

 По количеству участников: (групповой, коллективный, парный, 

индивидуальный) 
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 Характер контактов: (среди детей одной группы, среди детей нескольких групп, 

среди детей дошкольного образовательного учреждения). 

 По продолжительности: - краткосрочный (1или несколько занятий-1-2 недели); - 

среднесрочный (1 или 2 недели-месяц); 

- долгосрочный (1 месяц- полугодие и дальше). 

 Заявитель: дети (возрастная группа). 

 Автор проекта: должность Ф.И.О. 

 20… год 

2. Структура проекта. 

 Проблема: описывается проблема, затронутая данным проектом. 

 Актуальность темы: 

 Цель проекта: ожидаемый результат деятельности, выраженный в позитивных 

изменениях в( педагоге) детях, появившихся благодаря реализации проекта. 

 Задачи проекта:действия или шаги по достижении промежуточных 

результатов, направленных на достижение цели. 

 3. Этапы проекта 

1. Организационный 

1. Педагог (воспитатель)- раскрывает проблему. 

2. Педагог - определяет цель, намечает задачи для реализации поставленной цели. 

3. Дети - вхождение в проект. 

4. Родители - вызывать положительный отклик родителей на существующую 

проблему.  

2. Планирование деятельности. 

1. Педагог - изготовление пособий для проекта; 

- беседы (например, о геометрических фигурах); 

- беседы (например, о цветах); 

- изготовление игр; подбор имеющихся игр; 

- обучение через дидактические, подвижные, пальчиковые игры, стихи, загадки, 

- продумывание практической, экспериментальной деятельности; 

- продуктивная деятельность. 

- чтение книг, обращения к родителям, специалистам, проведение экспериментов, 

тематических экскурсий, воссоздание предмета или события, занятия и т.д. 

2. Дети - разучивание игр, стихов, участие в экспериментальной и продуктивной 

деятельности, поиск с родителями и педагогом новых знаний об изучаемом. 

3. Родители – ищем информацию, работаем по созданию развивающей среды 

группы (по заданиям воспитателей), изготовление с детьми газет, листков, сочинялок и 

пр.. 

3. Заключительный 
 ожидаемый результат 

 продукт 

4. План осуществления проекта (основной этап) 

 (заключительный этап) 
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6. Ожидаемый результат: 

Критерии оценки результатов по диагностике…… 
(прописывается конкретные знания и умения детей, которые вы хотите получить в 

результате работы над проектом и в соответствии с этим выставляете уровни развития: 

высокий, средний, низкий). 

Низкий…… 

Средний….. 

Высокий….. 

7. Продукт проекта: 

8. Диагностика детей на начало работы по проекту 
 Диагностика детей на конец работы по проекту 

9. Презентация проекта 
Обычно в конце проживания темы проекта организуется какое-либо яркое 

событие или общее дело, которое предоставляет детям возможность продемонстрировать 

полученные в ходе проекта знания и умения, а также выразить своё эмоциональное 

отношение к происходившему ранее и происходящему в настоящий момент – это и есть 

презентация. 

10. Рефлексия. 
 Ответы на вопрос «Что мы узнали?» (после окончания проекта) дают 

воспитателю понять чему научились дети. 

 Анализ отдельных занятий позволяет улучшить будущие проекты. Воспитатель 

должен ответить на следующие вопросы: «Какая часть проекта оказалась наиболее 

удачной? Что нужно изменить в следующий раз? Чему научились дети? Что не удалось? 

Почему?» 

 результаты каждого проекта обсуждаются вместе с группой: 

- Узнали ли вы что-нибудь новое? 

- Узнали ли вы что-нибудь что вас удивило? 

- Какое из занятий понравилось вам больше всего? 

Рефлексия по теме проекта организуется не только с детьми. но и с воспитателями. 

Воспитатель должен отвечать на вопросы: 

Какие события в теме оказались наиболее удачными и эффективными для 

реализации поставленных задач? 

Что нужно изменить или учесть в следующий раз? 

Что удалось, что не удалось и почему? 

(Описываются ответы на поставленные вопросы). 

Список литературы: 

1. Сыпченко Е.А. Инновационные педагогические технологии. Метод проектов в 

ДОУ.- Спб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2012 

2. Педагогическое проектировние.Сборник по результатам Областного конкурса 

«Педагогический проект»,- Томск, 2011 
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Приложение 2 

Требования к оформлению презентации 

Оформление титульного слайда 

Название образовательного учреждения, где выполнялась работа (название 

учреждения по уставу, размер шрифта – не менее 24 пт). 

Название (не менее 28 пт, полужирный без точек, без кавычек, без 

сопроводительного текста) 

Автор: Ф.И.О., группа. 

Руководитель: ……… 

Оформление второго слайда 

Цели и задачи (размер шрифта – не менее 24 пт). Общий объём слайда – не более 

15 строк текста 

Общие требования к оформлению презентации 

Единый стиль оформления. На слайдах поля, не менее 1 см с каждой стороны. 

«Светлый текст на темном фоне» или «темный текст на светлом фоне». Допускаемый 

размер шрифта – не менее 20 пт., рекомендуемый размер шрифта ≥ 24 пт. 

Общие требования к оформлению рисунков 

Не более 2 рисунков на одном слайде. Нельзя совмещать статические и 

динамические рисунки. 

Общие требования к оформлению презентации 

Все рисунки имеют: 

 сквозную нумерацию; 

 название; 

 при необходимости сопроводительный текст не более двух строк. 

Повышения эффективности учебных материалов презентации с помощью цвета 

Не более трех цветов и неограниченное количество оттенков этих 

цветов. Холодные цвета вызывают торможение и снижение эффективности умственной 

деятельности. Теплые цвета улучшают мыслительную деятельность, повышают ее 

продуктивность. 

Кодирование элементов информации цветом 

Цвет передает информацию о состоянии объекта: 

 Гипертекст 

 Выделение функциональных зон 

 Маркировка тематической принадлежности 

 Статус отдельного элемента 

 Предупреждающая информация 

 Выделения терминов и понятий 

Общие требования к оформлению заключительных слайдов презентации 

Слайд выводы или заключение (выводы пишутся из ходя из целей). Библиография 

(ГОСТ 7.05-2008 по оформлению библиографических ссылок ) 

Рекомендации. Для правильной работы презентации все вложенные файлы 

(документы, видео, звук и пр.) размещайте в ту же папку, что и презентацию. Рисунки 

необходимо сжимать. 

Приложение 3 
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Требования к подготовке сообщений и докладов, выступлению студентов на 

занятие  

Цель: способствовать улучшению качества подготовки студентов по темам 

самостоятельной работы. 

 1. Сообщение может быть как индивидуальное задание студенту преподавателем, 

так и домашняя работа для группы или подгруппы студентов.  

2. Сообщение может быть как опережающее задание для последующего урока, так 

и углубляющее задание знаний студентов по предыдущему уроку.  

3. Сообщение может быть рассчитано на время от 3 до 10 минут. 

 Оформляется сообщение по предложению преподавателя:  

 в тетради 

 на отдельных листах  

 или не требует особого оформления (подчеркнутый текст, закладки). 

Если оформляется в тетради, то записывается как тема. Если оформляется на 

отдельных листах, то оформляется, как и реферат.  

4. Объем сообщения или доклада не должен превышать 5-7 страниц.  

5. Должна быть четкая структура сообщения: вступление, основная часть, 

подведение итогов, вывод.  

6. Сообщение или доклад делается устно, не читая по тексту, иногда приводя 

нужные цитаты по тексту.  

7. Особое внимание уделяется устной речи студентов, умению говорить 

убежденно, уверенно, эмоционально.  

8. Уделяется внимание и поведению во время ответа: позе, мимике, жестикуляции. 

Приложение 4 

Требования к написанию реферата 

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада 

содержания научного труда (трудов), литературы по теме. 

 Этапы работы над рефератом 

1. Формулирование темы. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме (как правило, не менее 8-10). 

3. Составление библиографии. 

4. Обработка и систематизация информации. 

5. Разработка плана реферата. 

6. Написание реферата. 

7. Публичное выступление с результатами исследования. 

Примерная структура реферата. 

 Титульный лист 

 Оглавление 

 Введение 

 Основная часть 

 Заключение  
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 Список литературы. 

Требование к оформлению реферата 

Объем реферата может быть в пределах 5-15 печатных страниц; все приложения не 

входят в объем. Реферат должен быть выполнено грамотно, с соблюдением культуры 

изложения. Обязательно должны иметься ссылки на используемую литературу. Должна 

быть соблюдена последовательность написания библиографического аппарата. 

Критерии оценки реферата 

 Актуальность. 

 Соответствие содержания теме. 

 Глубина проработки материала 

 Правильность и полнота использования источников. 

 Соответствие оформления реферата стандартам. 

Приложение 5 

Рекомендации к изучению литературы 

Конспектирование литературы. В процессе изучения литературы важно 

выписать те положения, которые можно использовать в дальнейшем, выполняя 

письменные задания, готовясь к выступлению на семинаре, а также в своей работе в 

дошкольном образовательном учреждении. 

Прежде чем приступить к конспектированию книги, статьи, необходимо получить 

о ней общее представление, для этого нужно посмотреть оглавление, прочитать введение, 

ознакомиться с ее структурой. Затем можно изучить отдельные вопросы, предварительно 

просмотрев программу курса. Следует научиться формировать при чтении специальной 

литературы своё отношение к её содержанию, стилю изложению, определить то, что 

важно, что необходимо выписать. Материал надо излагать кратко, своими словами. 

Наиболее удачно сформулированные мысли автора желательно записать в виде цитат, 

чтобы в дальнейшем их использовать. Полезно выписать названия глав, параграфов (с 

указанием страниц), которые можно рекомендовать для чтения воспитателям, студентам 

колледжа, а также отметить недочеты в содержании, структуре и стиле изложения. 

Такое конспектирование дает возможность критически проанализировать книгу, 

сформировать точку зрения по тому или иному вопросу. 

Составление библиографии. При составлении библиографии студент получает 

общее представление о литературных источниках, что облегчает в дальнейшем подбор 

литературы по любому вопросу курса. 

Данные о каждой книге, статье следует выписывать соблюдая порядок 

библиографического описания: фамилия и инициалы автора, название книги, номер 

издания, том (часть, выпуск), место и год издания. Например, Шебеко В.Н., Ермак Н.Н., 

Шишкина В.А. Физическое воспитание дошкольников. Учебное пособие. М., «Академия»-

1996. Если авторы книги не указаны ни на обложке, нм на титульном листе, то описание 

начинается с заглавия книги, а затем сообщаются сведения об ответственном редакторе 

или составителе. 

Для статьи, взятой из журнала, надо указать: фамилию, инициалы автора, заглавие, 

название журнала, год, номер страницы. Например, Рунова Н. Дошкольное учреждение: 

оптимизация режима двигательной активности. – Дошкольное воспитание, 1998, №6, с.42-

48. 

Полезно записывать краткое содержание статьи, книги, указывать страницы тех 

разделов, которые следует рекомендовать для чтения воспитателям дошкольных 
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образовательных учреждений, студентам колледжа, а также отмечать имеющиеся 

недочеты. 
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Введение 

Самостоятельная работа студентов играет важную роль в воспитании 

сознательного отношения самих студентов к овладению теоретическими и практическими 

знаниями, привитии им привычки к направленному интеллектуальному труду. Очень 

важно, чтобы студенты не просто приобретали знания, но и овладевали способами их 

добывания. 

Основные навыки и умения самостоятельной работы должны сформироваться в 

средней школе. Но, как показывает практика, этого чаще всего не происходит. 

Самостоятельная работа всегда вызывает у студентов, особенно первых курсов, ряд 

трудностей. Главная трудность связана с необходимостью самостоятельной организации 

своей работы. 

Многие первокурсники испытывают затруднения, связанные с отсутствием 

навыков анализа, конспектирования, работы с первоисточниками, умением четко и ясно 

излагать свои мысли, планировать свое время, учитывать индивидуальные особенности 

своей умственной деятельности и физиологические возможности, практически полным 

отсутствием психологической готовности к самостоятельной работе, незнанием общих 

правил ее организации. 

Поэтому, одной из основных задач преподавателя является помощь студентам в 

организации их самостоятельной работы. Это особенно важно в современных условиях 

развития общества, когда специалисту после окончания учебного заведения приходится 

заниматься самообразованием - повышать уровень своих знаний путем самостоятельного 

изучения: 

1.Глубокое изучение сущности вопроса, возможность основательно в нем 

разобраться. 

2.Выработка стойких самостоятельных взглядов и убеждений. 

3.Фомирование ценных качеств: трудолюбие, дисциплинированность, 

аккуратность, творческий подход к делу, самостоятельность мышления. 

4. Развитие умения самостоятельно приобретать и углублять знания. 

Условия, обеспечивающие успешное выполнение самостоятельной работы: 

 мотивационность задания (для чего, чему способствует); 

 четкая постановка задач; 

 алгоритм, метод выполнения работы, знание студентом способов ее выполнения; 

 четкое определение преподавателем форм отчетности, сроки выполнения; 

 критерии оценки, отчетности; 

 виды и формы контроля. 

Для эффективной и полноценной самостоятельной работы необходимо обучить: 

 основам самостоятельной работы с книгой, журналом; 

 конспектированию; 

 приемам запоминания; 

 подготовке сообщений, докладов, рефератов; 

 приемам саморегуляции и т.д. 

При организации самостоятельной работы преподавателю необходимо: 

 отчетливо видеть роль данной работы в общей структуре учебного процесса; 

 ориентироваться в требованиях определенного уровня овладения учебным 

материалом; 

 максимально учитывать уровень подготовленности и возможности студентов; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выполнении 

самостоятельной работы; 
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 использовать индивидуальные и дифференцированные задания; 

 обоснованно выбирать объем работы; 

 определять длительность самостоятельной работы с учетом ее сложности и 

подготовленности студентов; 

 разнообразить задания по содержанию; 

 подбирать рациональные способы проверки работ; 

 правильно сочетать самостоятельную работу с работой под руководством 

преподавателя; 

 проектировать самостоятельную работу с учетом достигнутого уровня. 

Цели и задачи самостоятельной работы 

Цели самостоятельной работы: 

 реализация совокупности целей и задач основных профессиональных 

образовательных программ по профессиям и специальностям в соответствии с 

требованиями ФГОС;  

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования; 

 формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности 

во время теоретического и практического блоков МДК; 

 формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 

 формирование профессиональных умений применения полученных 

теоретических знаний в практической деятельности; 

 мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению 

специальности; 

 развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

 формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

 приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  
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 сформировать исследовательские умения. 
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Дидактические единицы и формы контроля самостоятельной работы 

 
 

Дидактическая 

единица 

(раздел, тема) 

Сроки и 

время 

на 

выполнение 

задания 

(час.) 

Форма организации 

самостоятельной 

работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание Форма контроля 

и средства оценки 

Тема 1. Требования 

к организации безопасной 

среды в условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения 

4 Форма: изучение и 

обобщение литературного 

материала (учебников, пособий, 

первоисточников, электронных 

ресурсов, аудио- и 

видеозаписей). 

Вид: поисковая. 

Самостоятельная работа 1:  

Изучение и анализ Сан.Пин 

2.4.1.3049-15г. «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных 

образовательных организаций» и 

изменения 2018г. 

 самопровер

ка, взаимопроверка 

выполненного задания в 

группе. 

Тема 2. Основы 

педагогического контроля 

состояния физического 

здоровья и 

психологического  

благополучия детей 

4 Форма: поиск 

литературных источников, их 

систематизация. 

Вид: частично-поисковая. 

Самостоятельная работа 2:  

Заполнение таблицы «Оценка 

уровня физического здоровья детей 

младшего дошкольного возраста (3-4)». 

 публичное 

выступление на занятии. 

Тема 3. Особенности 

адаптации детского 

организма к условиям 

образовательного 

учреждения 

2 Форма: изучение и 

осмысление литературных 

источников. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа 3:  

Оформить реферат на тему: 

«Создание благоприятных условий для 

реализации образовательного процесса в 

ДОУ», «Использование мер 

 обсуждение 

результатов выполненной 

работы. 
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профилактики заболеваний в условиях 

ДОУ». 

Тема 4. Особенности 

детского травматизма и его 

профилактика 

4 Форма: изучение и 

обобщение литературного 

материала (учебников, пособий, 

первоисточников, электронных 

ресурсов, аудио- и 

видеозаписей). 

Вид: поисковая. 

Самостоятельная работа 4:  

Сделать буклет для родителей на 

темы (на выбор): «Детский травматизм и 

его причины», «Использование приемов 

страховки с целью предупреждения 

травм». 

 собеседова

ние со слушателями по 

вопросам темы. 

Тема 5. Наиболее 

распространенные детские 

болезни и их профилактика 

2 Форма: 

структурирование и логически 

последовательное изложение 

текста в виде конспекта. 

Вид: частично-поисковая. 

Самостоятельная работа 5:  

Подобрать физические 

упражнения и составить комплекс для 

профилактики основных нарушений у 

детей дошкольного возраста (на выбор 

студента). 

 публичное 

выступление на занятии. 
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Содержание внеаудиторной и аудиторной самостоятельной работы 

Тема 1. Требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного 

образовательного учреждения 

Самостоятельная работа 1:  

Изучение и анализ Сан.Пин 2.4.1.3049-15г. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» и изменения 2018г. 

Цель: 

 развивать познавательную способность обучающихся; 

 формировать аналитические умения в изучении и анализе Сан.Пин. 

Задания:  
2. Изучите рекомендации по организации и проведению режимных моментов и 

выделите основные составляющие режима дня в ДОУ. Сравните время, отведённое на 

режимные моменты в разных возрастных группах, выявите закономерности, соответствие 

принципам построения режима. Сделайте вывод. 

«Распределение основных режимных моментов в течение дня» 

Элементы 

режима 
Время начала основных элементов режима дня в группе 

Младшая Средняя Старшая Подготовител

ьная Приём детей 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.20 8.25 8.30 8.30 

Игры 8.55 - - - 

Занятие I 9.25 9.00 9.00 9.00 

Занятие II - 9.30 9.40 9.45 

Занятие III - - 10.20 10.30 

Игры, прогулка 9.35 9.50 10.50 11.05 

Игры 11.35 11.50 12.25 12.35 

Обед 12.00 12.15 12.40 12.45 

Дневной сон 12.40 12.50 13.10 13.15 

Игры 15.00 15.00 15.00 15.00 

Полдник 15.25 15.25 15.25 15.25 

Игры 15.50 15.50 15.40 15.40 

Занятие 16.15 - - - 

Прогулка 16.30 16.30 16.30 16.30 

Игры 17.50 17.50 18.00 18.00 

Ужин 18.15 18.15 18.20 18.20 

Уход домой 18.45 18.45 18.45 18.45 

 

Тема 2. Основы педагогического контроля состояния физического здоровья и 

психологического благополучия детей 

Самостоятельная работа 2:  

Заполнение таблицы «Оценка уровня физического здоровья детей младшего 

дошкольного возраста (3-4)». 

Цель: 

 формировать аналитические умения в определении оценки у физического 

здоровья детей младшего дошкольного возраста (3-4). 

Задания:  
1. Заполните таблицу «Оценка уровня физического здоровья детей младшего 

дошкольного возраста (3-4)». 
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№ Тест Едени

ца 

измерения 

Баллы 

«

1» 

«

2» 

«

3» 

«

4» 

«

5» 

Физиологические показатели 

1.  ЧСС в покое уд/ми

н. 

     

2.  Артериальное 

давление в покое 

мм.рт.

ст. 

     

3.  Время восстановления 

ЧСС после 20 приседаний за 

30 сек. 

мин.      

4.  Жизненный показатель 

(ЖЕЛ/масса тела) 

мл/кг      

 

Тема 3. Особенности адаптации детского организма к условиям 

образовательного учреждения 

Самостоятельная работа 3:  

Оформить реферат на тему (на выбор): «Создание благоприятных условий для 

реализации образовательного процесса в ДОУ», «Использование мер профилактики 

заболеваний в условиях ДОУ». 

Цель: 

 находить и использовать информацию, необходимую для подготовки к занятиям; 

 стимулировать познавательную активность на занятии, создавать условия для 

развития мотивации. 

Задания:  
2. Оформите реферат,  используя алгоритм написания. 

Алгоритм написания реферата 

Реферат (от лат. referrer - докладывать, сообщать) - краткое точное изложение 

сущности какого-либо вопроса, темы на основе одной или нескольких книг, монографий 

или других первоисточников. Реферат должен содержать основные фактические сведения 

и выводы по рассматриваемому вопросу. 

Алгоритм написания реферативного сообщения: 

1. Сформулируйте тему. Подготовительная работа над рефератом начинается с 

формулировки темы. Тема выражает содержание будущего текста, фиксируя как предмет 

исследования, так и его ожидаемый результат. Для того чтобы работа над рефератом была 

успешной, необходимо, чтобы тема заключала в себе проблему, скрытый вопрос. 

Грамотно сформулированная тема зафиксировала предмет изучения. 

2. Поиск источников. Задача - найти информацию, относящуюся к данной теме и 

разрешить поставленную проблему. Составление библиографического списка. 

3. Работа с источниками. Работу с источниками надо начинать с 

ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, выделяя его структурные единицы. При 
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ознакомительном чтении закладками отмечаются те страницы, которые требуют более 

внимательного изучения. Создание конспектов для написания реферата. 

4. Создание текста. Текст реферата должен подчиняться определенным 

требованиям: он должен раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. Раскрытие 

темы предполагает, что в тексте реферата излагается относящийся к теме материал и 

предлагаются пути решения содержащейся в теме проблемы. 

Структура реферата: 

1. Требования к введению. Во введении аргументируется актуальность 

исследования, - т.е. выявляется практическое и теоретическое значение данного 

исследования. Далее констатируется, что сделано в данной области предшественниками; 

перечисляются положения, которые должны быть обоснованы. Введение может также 

содержать обзор источников или экспериментальных данных, уточнение исходных 

понятий и терминов, сведения о методах исследования. Во введении обязательно 

формулируются цель и задачи реферата. Объем введения – в среднем около 10% от общего 

объема реферата. 

2. Основная часть реферата. Основная часть реферата раскрывает содержание 

темы. Она наиболее значительна по объему, наиболее значима и ответственна. В ней 

обосновываются основные тезисы реферата, приводятся развернутые аргументы, 

предполагаются гипотезы, касающиеся существа обсуждаемого вопроса. Изложение 

материала основной части подчиняется собственному плану, что отражается в разделении 

текста на главы, параграфы, пункты. 

3. Заключение - последняя часть научного текста. В ней краткой и сжатой форме 

излагаются полученные результаты, представляющие собой ответ на главный вопрос 

исследования. Здесь же могут намечаться и дальнейшие перспективы развития темы. 

4. Список использованной литературы. Реферат любого уровня сложности 

обязательно сопровождается списком используемой литературы. Названия книг в списке 

располагают по алфавиту с указанием выходных данных использованных источников. 

5. Редактирование текста. Требования, предъявляемые к оформлению реферата. 

Объемы рефератов колеблются от 10-15 печатных страниц. Работа выполняется на одной 

стороне листа стандартного формата. По обеим сторонам листа оставляются поля 

размером верхнее, нижнее – 2см. слева – 3 см, правое -1,5 см. Шрифт Times New Roman 

14, интервал - 1,5. Все листы реферата должны быть пронумерованы. Каждый вопрос в 

тексте должен иметь заголовок в точном соответствии с наименованием в плане-

оглавлении. 

Тема 4. Особенности детского травматизма и его профилактика 

Самостоятельная работа 4:  

Сделать буклет для родителей на темы (на выбор): «Детский травматизм и его 

причины», «Использование приемов страховки с целью предупреждения травм». 

Цель: 

 Развивать навыки и умения находить и использовать информацию, необходимую 

для создания буклета. 

Задания:  
2. Создайте  буклет для родителей на выбранную тему в Word. 

Создание брошюры на основе шаблона 

1. Перейдите в раздел файл > создать. 
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2. Введите буклет в поле поиска и щелкните значок «Поиск». 

3. Найдя шаблон, который вы хотите использовать, выберите его и нажмите 

кнопку создать. 

4. Чтобы сохранить буклет, нажмите кнопку файл > сохранить копию. 

Чтобы напечатать буклет, выберите файл > Печать. Порядок и ориентация 

страниц в шаблонах брошюр настроены для печати на обеих сторонах листа с 

переворотом по короткому краю. 

Если у вас есть двусторонняя печать, просто распечатайте документ. Если у вас 

есть Односторонняя печать, выполните указанные ниже действия. 

1. Щелкните файл > Печать. 

2. Настройка ручной печати на обеих сторонах листа. 

3. Печать одной стороны. 

4. При появлении запроса удалите печатные страницы и верните их в подающий 

лоток. 

Важно: Обратите внимание на сторону и ориентацию печатных страниц и отразите 

их соответствующим образом. Если вы сомневаетесь, распечатайте только 4 страницы в 

качестве теста. Таким образом, если вы потеряете сообщение, вы получаете только один 

лист бумаги. 

Тема 5. Наиболее распространенные детские болезни и их профилактика  

Самостоятельная работа 5:  

Подобрать физические упражнения и составить комплекс для профилактики 

основных нарушений у детей дошкольного возраста (на выбор студента). 

Цель: 

 формировать самостоятельность в подборе физических упражнений для 

профилактики основных нарушений у детей дошкольного возраста. 

Задания:  

3. Подберите физические упражнения для профилактики основных нарушений у 

детей дошкольного возраста по выбору: нарушения осанки, плоскостопие, эмоциональные 

нарушения, нарушения зрения. 

4. Составьте комплекс  физических  упражнений по профилактике основных 

нарушений у детей дошкольного возраста на примере: 
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Контроль результатов самостоятельной работы 

Контроль результатов самостоятельной работы включает не только оценивание 

учебной деятельности студента со стороны преподавателя, но и взаимооценивание и 

самооценивание деятельности педагогом.  

Оценивание деятельности студентов может проходить в разных форматах: 

комплексное оценивание заданий на основе технологической карты, ведение 

рефлексивного дневника, защита проектных и исследовательских работ, защита 

портфолио, другое. 

Выполнение любого вида самостоятельной работы предполагает прохождение 

студентами следующих этапов: 

Шаг 1. Определение цели самостоятельной работы.  

Шаг 2. Конкретизация познавательной (проблемной или практической) задачи. 

Шаг 3. Самооценка готовности к самостоятельной работе по решению 

поставленной или выбранной задачи. 

Шаг 4. Выбор адекватного способа действий, ведущего к решению задачи (выбор 

путей и средств для ее решения).  

Шаг 5. Планирование (самостоятельно или с помощью преподавателя) 

самостоятельной работы по решению задачи. 

Шаг 6. Реализация программы выполнения самостоятельной работы. 

Шаг 7. Самоконтроль выполнения самостоятельной работы, оценивание 

полученных результатов. 

Шаг 8. Рефлексия собственной учебной деятельности. 

На каждом из этих этапов необходима рефлексия деятельности, что развивает 

метапознавательные стратегии студентов и ставит их в позицию субъекта учения. 

Контроль результатов самостоятельной работы осуществляется в форме устного 

ответа на семинаре, зачете, контрольной работы, тестирования, самоотчета, защита 

творческих работ и др.  

Преподаватель анализирует полученные результаты, делает выводы, вносит 

коррективы в учебные задания, отсекает лишнее, то, что не работает и не направлено на 

развитие профессиональных компетенций студентов. 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студента являются: 

 уровень освоения студентом учебного материала посредством выполнения 

тестирований, различных заданий; 

 умения студента использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

 сформированность общеучебных умений; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материала в соответствии с требованиями. 
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5. Дошколенок. Электронный журнал для детей и родителей. – Режим доступа: 

http://www.kindereducation.com 

6. Дошкольное образование. – Режим доступа: http://edu.rin.ru/preschool/index.html  

7. Звонкин А. Домашняя школа для дошкольников. – Режим доступа: 

http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm 

8. Методические материалы в помощь работникам дошкольных учреждений. – 

Режим доступа:. http://tanja-k.chat.ru  

9. Ранее развитие детей. – Режим доступа: http://www.danilova.ru 

 

  

http://ranneerazvitie.narod.ru/almanah
http://ivalex.vistcom.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/index.htm
http://azps.ru/baby/index.html
http://www.kindereducation.com/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html
http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm
http://tanja-k.chat.ru/
http://www.danilova.ru/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические рекомендации составлены в соответствии с программными 

требованиями к содержанию обучения студентов педагогического колледжа по 

подготовке специалистов среднего звена по МДК 01.0 2Теоретические и методические 
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основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста для 

специальности  

Введение курса МДК 01.02Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста обусловлено требованиями 

современного общества, так как при его изучении студенты овладевают комплексно-

теоретическими и практическими знаниями в области физического воспитания и развития 

детей. Это является основой для подготовки педагога. Особое место в системе подготовки 

студента заочного отделения отводиться самостоятельной работе. 

Цель самостоятельной работы: содействие оптимальному усвоению студентами 

учебного материала, развитие их познавательной активности, готовности и потребности в 

самообразовании. 

Задачи самостоятельной работы: 

 углубление и систематизация знаний; 

 постановка и решение познавательных задач; 

 развитие умений работы с различной по объему и виду информацией, учебной 

и научной литературой; 

 практическое применение знаний, умений; 

 развитие навыков организации самостоятельного учебного труда и контроля за 

его эффективностью. 

При выполнении заданий самостоятельной работы студентам предстоит: 

 сбор и изучение информации; 

 анализ, систематизация и трансформация информации; 

 отображение информации в необходимой форме; 

 консультация у преподавателя; 

 оформление работы; 

 представление работы на оценку преподавателя или группы. По итогам 

самостоятельной работы студенты должны: 

 развить такие универсальные умения, как умение учиться самостоятельно, 

принимать решения, проектировать свою деятельность и осуществлять задуманное, 

 проводить исследование, осуществлять и организовывать коммуникацию; 

 научиться проводить рефлексию: формулировать получаемые результаты, цели 

дальнейшей работы; 

 познать радость самостоятельных побед, открытий, творческого поиска. 

Самостоятельная работа направлена на формирование следующих общих и 

профессиональных компетенций студента по специальности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
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№ 

 
п/п 

Номер, название и основные положения 
раздела дисциплины 

Форма 

отчетности 

1 Составить терминологический словарь 

основных понятий, используемых в теории и 

методике физического 
воспитания и развития детей дошкольного 

возраста 

тест 

2 Составить конспект 
«Физические упражнения – специфическое 
средство 
физического воспитания» 

конспект 

3 Проследить динамику основных 

показателей 

физического развития детей от 
рождения до 7 лет и влияние на них физических 

упражнений 

конспект 

4 Подобрать считалки, 

жеребьёвки, физкультминутки 
картотека, 

пополнение 
портфолио 

5 Подобрать 

диагностический материал 

«Возрастно-половые показатели физической 

подготовленности детей» 

диагностические 

методики, 

анализ 

обследования 

6 Составить картотеку 

подвижных игр для всех возрастных групп 

картотека, 

пополнение 

портфолио 

7 Подобрать упражнения, направленные на 
развитие психофизических качеств у 
детей дошкольного возраста 

картотека 
упражнений 

  

Самостоятельная работа № 1 

Составить терминологический словарь основных понятий, используемых в теории 

и методике физического воспитания и 

развития детей дошкольного возраста 

Цель: Изучить основные понятия, используемые в теории и методике физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста 

Задание: 

1. Изучить основные термины, используемые в теории и методике физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. (Степаненкова Э.Я. Теория 

и методика физического воспитания и развития ребенка. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. – 368 с. 

Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста: учебник 

/С.О.Филиппова, О.А.Каминский, Г.Г. Лукина и др./; под ред. С.О. Филипповой. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 304с.) 

2. Составить терминологический словарь основных терминов. 

 

Самостоятельная работа № 2 Составить конспект «Физические упражнения – 
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специфическое средство физического воспитания» Цель: Изучить характеристики 

физических упражнений. 

Задание: 

1. Изучить тему«Физические упражнения – специфическое средство физического 

воспитания». (Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития 

ребенка. - М.: Издательский центр «Академия», 2012. – 368 с.) 

2. Составить конспект по следующему алгоритму: 

- определение физических упражнений; 

- содержание и форма физических упражнений; 

- техника физических упражнений; 

- пространственная характеристика двигательных действий; 

- пространственно-временные характеристики; 

- ритмическая характеристика; 

- качественные характеристики движений. 

 

Самостоятельная работа № 3 

Проследить динамику основных показателей физического развития детей от 

рождения до 7 лет и влияние на них физических 

упражнений 

Цель: Изучить динамику физического развития детей от рождения до семи лет. 

Задание: 

1. Изучить темы: Особенности развития организма ребенка. Формирование 

движений ребенка от рождения до семи лет. (Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: учебник 

/С.О.Филиппова, О.А.Каминский, Г.Г. Лукина и др./; под ред. С.О. Филипповой. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 304с.) 

2. Составить конспекты по следующему алгоритму: 

- особенности развития костной системы; 

- особенности развития мышечной системы; 

- особенности развития сердечно-сосудистой системы; 

- особенности развития дыхательной системы; 

- особенности развития внутренних органов, кожи и нервной системы. 

- формирование движений ребенка первого года жизни; 

-      формирование движений ребенка второго года жизни; 

- формирование движений ребенка третьего года жизни; 

- формирование движений ребенка четвертого года жизни; 

- формирование движений ребенка пятого года жизни; 

- формирование движений ребенка шестого года жизни; 

- формирование движений ребенка седьмого года жизни. 

 

Самостоятельная работа № 4 Подобрать считалки, жеребьёвки, физкультминутки 

Цель: Подготовить практический материал для использования его на практике. 

Задание: 

1. Подобрать считалки и жеребьевки разных групп: считалки- числовки, заумные 

считалки и считалки-заменки. 

2. Подобрать физкультминутки разных форм: под стихотворный текст, 

упражнения-имитации, малоподвижные игры, общеразвивающие упражнения и 

другие. 

 

Самостоятельная работа № 5 

Подобрать диагностический материал «Возрастно-половые показатели физической 

подготовленности детей» 
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Цель:Подобрать и провестидиагностические методики показателей физической 

подготовленности детей на практике в детском саду. 

Задание: 

1. Изучить методики комплексного обследования физического 

развития, функционального состояния, физической подготовленности детей дошкольного 

возраста. (Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития 

ребенка. - М.: Издательский центр «Академия», 2012. – 368 с.) 

2. Провести   методики   комплексного   обследования физического развития, 

функционального состояния, физической подготовленности детей дошкольного возраста и 

представить анализ по своей возрастной группе. 

  

Самостоятельная работа № 6 

Составить картотеку подвижных игр для всех возрастных 

групп 

Цель: Подготовить практический материал для использования его на практике. 

Задание: 

1. Подобрать подвижные игры для всех возрастных групп разные: 

- по двигательному содержанию; 

- по образному содержанию; 

-по динамическим характеристикам; 

- по характеру игровых действий. 

 

Самостоятельная работа № 7 Подобрать упражнения, направленные на развитие 

психофизических качеств у детей дошкольного возраста 

Цель:Подобрать и апробировать игры и упражнения, способствующие развитию 

психофизических качеств у детей дошкольного возраста: сила, выносливость, быстрота, 

гибкость, ловкость. 

Задание: 

1. Изучить темы «Развитие двигательных способностей», 

«Развитие психофизических качеств и формирование двигательных действий». 

(Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка. - М.: 

Издательский центр 

«Академия», 2012. – 368 с. 

Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста: учебник 

/С.О.Филиппова, О.А.Каминский, Г.Г. Лукина и др./; под ред. С.О. Филипповой. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 304с.) 

2. Пополнить портфолио играми и упражнениями, развивающими 

психофизические качества дошкольников. 

  

Самостоятельная работа № 8 

Составить памятку «Требования к хранению спортивного инвентаря и 

оборудования, методика их использования» 

Цель: Научиться составлять памятки. 

Задание: 

1. Изучить тему «Помещения, инвентарь и оборудование для занятий 

физическими упражнениями с дошкольниками. (Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: учебник 

/С.О.Филиппова, О.А.Каминский, Г.Г. Лукина и др./; под ред. С.О. Филипповой. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 304с.) 

2. Составить памятку «Требования к хранению спортивного инвентаря и 

оборудования, методика их использования» по следующему алгоритму: 
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- расстановка физкультурно-спортивного оборудования в физкультурном зале: 

- крупные предметы оборудования: гимнастические скамейки, гимнастическая 

стенка, корзины для баскетбола, тренажеры и другое оборудование; 

- мелкое физкультурное оборудование: мячи, мешочки, кубики, гантели, кегли, 

обручи и другое; 

- размещение и хранение спортивного оборудования в групповых комнатах 

(доступность, целесообразность, соответствие возрасту детей); 

- размещение и хранение оборудования для участка; 

- методика использования оборудования и спортивного инвентаря. 

  

Самостоятельная работа № 9 Проанализировать использование спортивного 

инвентаря и оборудования в ходе образовательного процесса в ДОО 

Цель:Научиться использовать знания, касающиеся требованиям к спортивному 

инвентарю и оборудованию. 

Задание: 

1. Изучить тему «Помещения, инвентарь и оборудование для занятий 

физическими упражнениями с дошкольниками. (Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: учебник 

/С.О.Филиппова, О.А.Каминский, Г.Г. Лукина и др./; под ред. С.О. Филипповой. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 304с.) 

2. Проанализировать наличие спортивного оборудования, его соответствие 

санитарно-гигиеническим требованиям, хранение и использование спортивного инвентаря 

и оборудования в ходе образовательного процесса. 

Анализ оборудования физкультурного зала 

1. Осмотр физкультурного зала (размеры зала, количество залов и др.). 

2. Разнообразие оборудования, его краткая опись. 

3. Место расположения и хранения оборудования. 

4. Оформление спортивного зала. 

5. Соответствие оборудования эстетическим и гигиеническим требованиям. 

6. Наличие тренажерных устройств (эспандеры, диск «Здоровье», массажёры, 

велотренажеры, гимнастический ролик, детские гантели, массажный коврик, тренажеры 

«Педаль», «Гребля» и др.). 

7. Наличие нового (нетрадиционного) оборудования. 
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1. Теория, методика и практика физического воспитания: учебное пособие / А.В. 

Сафошин, Ч.Т. Иванков, А.Я. Габбазова, С.Ч. Мухаметова. - 2-е изд. - Москва: 

Московский педагогический государственный университет, 2019. - 392 c. - ISBN 978-5-

4263-0744-5. - Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование: [сайт]. - URL: https://profspo.ru/books/94698. 

2. Чугайнова О.Г. Теория и технология физического воспитания детей 

дошкольного возраста: методические рекомендации / О.Г. Чугайнова, М.Ю. Парамонова; 

учред. Московский педагогический государственный университет; Министерство 

образования и науки Российской Федерации. - Москва: МПГУ, 2016. - 112 с.: табл. - ISBN 

978-5-4253-0370-6; [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index. 

php?page=book&id=471791. 

Дополнительные источники: 

1. Варфоломеева З.С. Формирование физической культуры личности старших 

дошкольников в условиях реализации инновационных моделей физического воспитания: 

теория и практика: монография / З.С. Варфоломеева, Е.В. Максимихина, С.Е. 

Шивринская. - 3-е изд., стер. - Москва: Издательство «Флинта», 2017. - 193 с. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-9765-1529-1; [Электронный ресурс].   - URL: http://biblioclub.ru/ 

index.php?page=book&id=482572. 

2. Горбачева О. А. Подвижные игры: учебно-методическое пособие / О. А. 

Горбачева. — Орел: Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 

2017. — 99 c. 

— ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/73253. 

3. Истоки: Комплексная образовательная программа дошкольной организации/ 

Научн. рук. Л.А Парамонова. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 192 с. 

4. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» 

/ Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: Детство-Пресс, 2016. - 352с. 

Периодические издания: 

1. Журнал «Воспитатель дошкольного образования». Издательство «ТЦ СФЕРА»; 

2. Журнал «Детский сад от А до Я». Издательство ИП Ерегина Т.Н.; 

3. Журнал «Ребенок в детском саду». ООО  Издательский дом 

«Воспитание дошкольника»; 

4. Журнал «Современный   детский   сад».   Издательство   ООО 

«Аркти»; 

5. Журнал «Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения». 

Издательство ООО «МЦФЭР»; 

6. Современный педагогический взгляд: всероссийский научно- методический 

журнал / гл. ред. А.С. Бажин; учред. А.С. Бажин 

- Владивосток: Эксперт-Наука; [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495026. 

7. Специальное образование: научно-методический журнал / гл. ред. И.А. 

Филатова; учред. Уральский государственный педагогический университет - 

Екатеринбург: Уральский государственный педагогический университет, - ISSN 1999- 

6993; [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=464423. 

8. Педагогика и психология образования. Вестник МГГУ им. М.А. Шолохова. 

Серия "Педагогика и психология" / гл. ред. А.А. Вербицкий; учред. Московский 

педагогический государственный университет - Москва: Московский педагогический 

государственный университет. - ISSN 1992- 6391; [Электронный ресурс]. -

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=447805. 

Интернет-ресурсы: 
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1. Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации

 ребенка в дошкольной образовательной 

организации. Режим доступа: [http://lit.na5bal.ru/doc/11123/index.html. 10.04.2021] 

2. Современная организация игровой деятельности дошкольников в 

 условиях  ФГОС. - Режим 

доступа:[shkolabuduschego.ru/doshkolniki/igrovaya-deyatelnost- doshkolnikov-v-usloviyah-

fgos.htm 10.04.2021] 

3. Фабер А., Мазлиш Э. «Как говорить, чтобы дети слушали, и как слушать, 

чтобы дети говорили». Режим доступа: [http://dsad86.ru/d/876840/d/

 kak_govorit_chtoby_deti_ slushali.pdf. 10.04.2021] 
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Требования к результатам освоения МДК 01.03. 

Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

– находить и использовать методическую литературу и другие источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам; 

– определять цели и задачи занятия, планировать его с учетом особенностей предмета, 

возраста, группы, отдельных обучающихся и в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 

– использовать различные средства, методы и формы организации деятельности 

воспитуемых на занятиях физической культуры, строить их с учетом особенностей 

возраста и уровня подготовленности обучающихся; 

– применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических 

упражнений, соблюдать технику безопасности на занятиях; 

– использовать технические средства обучения в образовательном процессе; 

– проводить педагогический контроль на физкультурных занятиях, осуществлять отбор 

контрольно-измерительных материалов, форм и методов диагностики результатов 

обучения; 

– осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении физкультурных занятиях; 

знать: 

– особенности адаптации дошкольников к условиям начального образования; 

– возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного возраста; 

– программы и учебно-методические комплекты для ДОУ; 

– содержание учебного предмета «физическая культура» в объеме достаточном для 

осуществления профессиональной деятельности и методику его преподавания; 

– воспитательные возможности средств физической культуры в ДОУ; 

– вопросы преемственности образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

– особенности одаренных детей дошкольного возраста и детей с проблемами в развитии и трудностями в обучении; 

– педагогические и гигиенические требования к организации обучения на 

физкультурных занятиях; 

– виды документации по предмету, требования к ее ведению и оформлению. 
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Расчет часов самостоятельной работы 

№ 

п/п 

Название самостоятельной работы Количество 

часов 

1. Планирование и написание плана-конспекта 

физкультурного занятия с использованием основных видов движения для 

детей разных возрастных групп. 

2 

2. Подбор подвижных игр с элементами бега. 1 

3. Подбор игр с элементами прыжков в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников. 

1 

4. Подбор и проведение игр с элементами метания. 1 

5. Подбор игр с использованием мяча для разных возрастных групп. 1 

6. Составление схемы проведения полосы препятствий с 

различными видами лазания. 

1 

7. Подбор задания на равновесие для дошкольников 

разных возрастных групп. 

2 

8. Составление схемы строевых упражнений для детей 

дошкольного возраста 

1 

9. Подбор сюжетных общеразвивающих упражнений 

для детей младшей и средней групп ДОУ 

2 

10. Составление комплекс общеразвивающих 

упражнений для детей разных возрастных групп 

2 

11. Подготовка к проведению фрагмента занятия по 

заданию. 

2 

12. Оформление карточек по подвижным играм, 
подготовка атрибутов игры 

2 

13. Подбор упражнений для проведения бессюжетных 

игр для дошкольников разных возрастных групп. 

2 

14. Подбор подвижных игр для прогулки. 1 

15. Подбор подводящих упражнений для освоения 

элементов баскетбола. 

1 

16. Подбор подводящие упражнения для освоения 

элементов футбола. 

1 

17. Подбор подводящих упражнений для освоения 

элементов хоккея. 

1 

18. Подбор подводящих упражнений для освоения 

элементов бадминтона. 

1 

19. Подбор подводящих упражнений для освоения 

элементов настольного тенниса. 

1 

20. Подбор подводящих упражнений для освоения 

элементов городошного спорта. 

1 

21. Подбор подводящих упражнений для освоения 
элементов пионербола. 

1 

22. Подбор упражнений для освоения ходьбы на лыжах 1 

23. Подбор эстафеты с использованием санок для 

дошкольников подготовительной группы. 

1 

24. Подготовка письменного ответа по вопросу «Техника 

безопасности на ледяных дорожках». 

1 

25. Описание техники спортивного упражнения (по 

выбору) 

1 

26. Составление правил поведения на физкультурном 

занятии в спортзале. 

1 

27. Составление правил поведения на прогулке. 1 

 Итого 33 



Методические рекомендации 

по выполнению самостоятельной работы 

Тема 3.1.1. Показ и проведение основных видов движений для детей дошкольного 

возраста в соответствии с программой по физическому воспитанию ДОУ. Методика 

обучения детей основным движениям. 

Планирование и написание плана-конспекта физкультурного занятия с 

использованием основных видов движения для детей разных возрастных групп. – 2 часа. 

Тема 3.1.2. Техника ходьбы и бега. Методика обучения. 

Подбор подвижных игр с элементами бега. – 1 час. 

Литература: 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., 20016. 

2. Кенеман А.В., Хухлаева Д.В. Теория и методика физического воспитания детей 

дошкольного возраста. – М., 1998. 

Тема 3 .1 .6 . Техника прыжков и прыжковых упражнений. Методика обучения 

прыжкам. 

Подбор игр с элементами прыжков в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников. – 1 час. 

Тема 3.1.8. Техника метания мяча в цель и на дальность. Методика обучения. 

Подбор игр с использованием мяча для разных возрастных групп. – 1 час. Подбор и 

проведение игр с элементами метания. – 1 час. 

Литература: 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., 2016. 

2. Кенеман А.В., Хухлаева Д.В. Теория и методика физического воспитания детей 

дошкольного возраста. – М., 1998. 

Тема 3. 1.11.Техника лазанья. Виды лазанья. Методика обучения. 

Составление схемы проведения полосы препятствий с различными видами лазания. 

– 1 час. 

Подобрать упражнения, способствующие освоению техники лазания для детей 

раннего и дошкольного возраста 

Тема 3.1.13. Техника и методика обучения упражнениям в равновесии (на 

наклонной поверхности, на возвышенной опоре). 

Подбор задания на равновесие для дошкольников разных возрастных групп. 

– 2 часа. 

Тема 3.1.14. Техника строевых упражнений. Построение и перестроение в 

движении и на месте. Методика обучения. 

Составление схемы строевых упражнений для детей дошкольного возраста. 

– 1 час. 

Литература: 

1. В.И. Филиппович. Теория и методика гимнастики. - М.:,1971. 

Тема 3.1.15. Техника общеразвивающих упражнений. Методика проведения 

ОРУ. 

Подбор сюжетных общеразвивающих упражнений для детей младшей и средней 

групп ДОУ. - 2 часа. 

Составление комплекс общеразвивающих упражнений для детей разных 

возрастных групп. – 2 часа. 

Подготовка к проведению фрагмента занятия по заданию. – 2 часа. 

Литература: 

1. Кенеман А.В., Хухлаева Д.В. Теория и методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста. - М., 1998. 

2. Сборник подвижных игр. 

Тема 3.2.1. Проведение сюжетных и бессюжетных подвижных игр. 

Методика проведения подвижных игр в разных возрастных группах. 
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Оформление карточек по подвижным играм, подготовка атрибутов игры. – 2 часа. 

Тема 3.2.5. Методика и проведение бессюжетных игр с элементами соревнований, 

перебежек, с предметами. 

Подбор упражнений для проведения бессюжетных игр для дошкольников разных 

возрастных групп. – 2 часа. 

Подбор подвижных игр для прогулки. - 1 час. 

Тема 3.2.8. Проведение игр с элементами баскетбола. Методика 

обучения. 

Подбор подводящих упражнений для освоения элементов баскетбола. – 1 час. 

Тема 3.2.9. Проведение игр с элементами футбола. Методика обучения. 

Подбор подводящих упражнений для освоения элементов футбола. - 1 час. 

Тема 3.2.10. Проведение игр с элементами хоккея. Методика обучения. 

Подбор подводящих упражнений для освоения элементов хоккея. – 1 час. 

Тема 3.2.11. Проведение игр с элементами бадминтона. Методика 

обучения. 

Задание: подобрать подводящие упражнения, способствующие освоению 

бадминтона у детей дошкольного возраста. – 1 час. 

Тема 3.2.12. Проведение игр с элементами настольного тенниса. 

Методика обучения. 

Задание: подобрать подводящие упражнения для освоения элементов 

настольного тенниса. – 1 час. 

Тема 3.2.13. Проведение игр с элементами игры в городки. Методика обучения. 

Задание: подобрать подводящие упражнения для освоения элементов 

городошного спорта. – 1 час. 

Тема 3.2.14. Проведение игр с элементами пионербола. Методика 

обучения. 

Задание: подобрать подводящие упражнения для освоения элементов 

пионербола. – 1 час. 

Тема 3.3.3. Техника и методика проведения ходьбы на лыжах. 

Задание: подобрать упражнения для освоения ходьбы на лыжах для детей раннего 

и дошкольного возраста. – 1час. 

Тема 3.3.4. Техника и методика катания на санках. 

Задание: Подобрать эстафеты с использованием санок для дошкольников 

подготовительной группы. – 1 час. 

Тема 3.3.5. Техника и методика проведения упражнений скольжения по ледяным 

дорожкам. 

Задание: Техника безопасности при проведения упражнений по ледяным дорожкам. 

– 2 часа. 

Тема 3.3.7. Техника и методика проведения занятий по плаванию. 

Задание: Описание техники спортивного упражнения (на выбор) – 2 часа. 

Тема 3.4.2. Техника безопасности при использовании физкультурного 

оборудования на занятиях в спортивном зале, на прогулке в разных возрастных группах. 

Задание 1. Составить памятку правил поведения детей на физкультурном занятие в 

спортзале. – 2 часа. 

Задание 2. Составить памятку правил поведения детей на физкультурном занятие 

на прогулке. – 2 часа. 
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Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по МДК 

02.06 Психолого-педагогические основы организации общения детей дошкольного 

возраста, необходимая для полного усвоения программы курса. 

Целью самостоятельной работы является: 

 закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену 

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч. 

 посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические, исследовательские умения обучающихся;  

      сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную   документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

      развить познавательную способность и активность обучающихся; их 

творческую инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

          сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с психологической и педагогической литературой, развитию культуры умственного труда 

и поискам в приобретении новых знаний.  

Самостоятельная работа включает те разделы МДК 02.06 Психолого-

педагогические основы организации общения детей  дошкольного возраста, которые не 

получили достаточного освещения на лекциях по причине ограниченности лекционного 

времени и большого объема изучаемого материала.  

Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы 

получить требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по состоит из: 

 Определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 
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 Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 Организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов по курсу МДК 02.06 Психолого-

педагогические основы организации общения детей  дошкольного возраста 

осуществляется в трех формах: текущий, рубежный и итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению курса психологии 

обеспечит студентам успешную сдачу зачета и экзамена и главное, действительно 

глубокие знания по психологии, необходимые современному человеку и любому педагогу  

в будущей профессиональной деятельности. 

Рабочей программой МДК 02.06 Психолого-педагогические основы организации 

общения детей дошкольного возраста  предусмотрена самостоятельная работа студентов в 

объеме 17 часов. 
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Тематический план 

 

Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Время   на 

выполнение  

задания (час.)  

Форма организации  

самостоятельной работы/  

Вид самостоятельной  

Работы 

Задание   

 

Форма контроля и средства 

оценки  

 

Тема 6.1 Теоретические основы и 

методика планирования 

различных видов деятельности и  

общения детей. 
 

 

 

 

 
 

 

6 ч 

Формы самостоятельной работы для закрепления 

и систематизации знаний: 

 Аннотирование источников 

поиск литературных источников, их 
систематизация; изучение и обобщение 

литературного материала. 

 

 

Вид самостоятельной работы: творческая. 

Оформление аннотации на 

современную методическую 

литературу по проблеме: 

«Развитие коммуникативных 
навыков ребенка 

дошкольного возраста» 

С – р № 1 

Формы контроля- 

собеседование с группой;  

 

средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема 6.2 

Психологические особенности 

общения детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

6 ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций: 

-систематизация учебного материала посредством 

составления рекомендаций, осуществление 

проектной деятельности 

 

Вид самостоятельной работы: творческая. 

Оформление практических 

рекомендаций по проблеме: 

«Формирование навыков 

бесконфликтного общения у 

детей дошкольного возраста» 

 

С – р № 2 

Формы контроля - просмотр и 

проверка выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем, 

взаимопроверка выполненного 

задания в группе; 

 средства оценки: 

нетестовые средства 
оценивания. 

Тема 6.3 Основы организации 

бесконфликтного общения детей и 

способы разрешения конфликтов. 

 

 

 

5 ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

-проектирование и моделирование разных видов 

и компонентов профессиональной деятельности. 

 

Вид самостоятельной работы: творческая. 

Составление картотеки  игр 

для детей дошкольного 

возраста: 

 1. снятие агрессивных 

импульсов, 

2. развитие коммуникативных 

способностей, 

3.преодоление упрямства, 

негативизма, жадности 

С – р  № 3 

 

Формы контроля - 

взаимопроверка выполненного 

задания в группе;  

 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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Содержание: 

 

Самостоятельная работа № 1 Оформление аннотации 

Тема 6.1 Теоретические основы и методика планирования различных видов 

деятельности и  общения детей. 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях по 

теме  

Овладение компетенциями: ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

Задание Оформление аннотации на современную методическую литературу по 

проблеме: «Развитие коммуникативных навыков ребенка дошкольного возраста» 

Алгоритм выполнения  

Аннотация – краткая характеристика научной статьи с точки зрения ее назначения, 

содержания, вида, формы и других особенностей. 

Аннотация выполняет следующие функции: 

 дает возможность установить основное содержание научной статьи, определить 

ее релевантность и решить, следует ли обращаться к полному тексту статьи; 

 используется в информационных, в том числе автоматизированных системах для 

поиска информации. 

Аннотация должна включать характеристику основной темы, проблемы научной 

статьи, цели работы и ее результаты. В аннотации указывают, что нового несет в себе 

данная статья в сравнении с другими, родственными по тематике и целевому назначению. 

Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье: 

 В данной статье рассматривается проблема... 

 Обосновывается идея о том, что... 

 Прослеживается... 

 В статье затрагивается тема... 

 Даётся сравнение... 

 Статья посвящена комплексному исследованию... 

 Целью статьи является анализ изучения... 

 Статья посвящена феномену... 

 В статье раскрываются проблемы... 

 Особое внимание уделено... 

 В статье анализируется... 

 Автор приходит к выводу, что... 

 Основное внимание в работе автор акцентирует на... 

 Выделяются и описываются характерные особенности... 

 В статье выяснены особенности... 
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 На основе изучения… установлено... 

 Статья посвящена пристальному анализу... 

 На основании анализа..., а также привлечения... устанавливается, что... 

 Статья посвящена актуальной на сегодняшний день проблеме... 

 Данная проблема мало изучена и требует дальнейших исследований. 

 В статье обобщен новый материал по исследуемой теме, вводятся в научный 

оборот... 

 Автором предложены... 

 Работа имеет междисциплинарный характер, написана на стыке... 

 Основное содержание исследования составляет анализ... 

 Такой взгляд будет интересен специалистам в области... 

 В статье речь идет о... 

 Статья посвящена детальному анализу... 

 Значительное внимание уделяется... 

 В заключение раскрывается... 

 Статья раскрывает содержание понятия... 

 Автор прослеживает становление... 

 Обобщается практический опыт... 

 В статье исследуются характерные признаки... 

 В статье рассматриваются ключевые этапы... 

 В качестве исследовательской задачи авторами была определена попытка 

оценить... 

 В статье раскрываются процессы... 

 Статья подводит некоторые итоги изучения... 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  
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14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

аннотированный  список статей. 

Ориентировочное время на подготовку – 6 ч. 

Самостоятельная работа № 2 Разработка практических рекомендаций   
Тема 6.2 Психологические особенности общения детей раннего и дошкольного 

возраста 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

Задание 

Разработка практических рекомендаций  в форме проекта по предложенным темам: 

1. Формирование навыков бесконфликтного общения у детей дошкольного 

возраста 

Алгоритм выполнения  

В практических рекомендациях необходимо отразить следующие: 

1. Развитие произвольности и осознанности поведения в общении дошкольников. 

2. Беседы, выявляющие уровень осознанности действий ребенка 

3.  Методические приемы, направленные на развитие осознанности поведения и 

бесконфликтного общения. 

Приложение № 2. Методические рекомендации по организации  проектной 

деятельности обучающихся. 

Приложение № 3. Как составить методические рекомендации. 

 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: практико-

ориентированный индивидуальный монопроект. 

Литература: 

Основные источники: 

Мириманова М.С. Психолого-педагогические основы организации общения детей 

дошкольного возраста. М.: Издательский центр «Академия», 2018. 250 с. 

Дополнительные источники 

Смирнова Е. О.  Особенности общения с дошкольниками: Учеб. пособие для студ. 

сред. пед. учеб. заведений.  М.: Издательский центр «Академия», 2015. 160 с. 

Интернет ресурсы 

Лисина М. И. Развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками. М: ЧеРо, 

2015.  524 сhttps://yandex.ru/search/text=Лисина 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 
«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации и проекта: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые 

понятия раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема 

раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, 

даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации и проекта, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются 

неточности в изложении материала; отсутствует логическая последовательность в 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C.%20%D0%98.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8.&clid=1985060-51&win=266&lr=68
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C.%20%D0%98.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8.&clid=1985060-51&win=266&lr=68
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суждениях; не выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные 

вопросы при защите даны неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

защите и оформлению презентации и проекта. В частности: тема освещена лишь 

частично; допущены фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

 «неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Ориентировочное время на подготовку –6 ч. 

Самостоятельная работа № 3 Оформление картотеки игр. 

Тема 6.3 Основы организации бесконфликтного общения детей и способы 

разрешения конфликтов. 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

Задание 

Составление картотеки  игр для детей дошкольного возраста: 

 1.Коррекция эмоциональных состояний. 

Алгоритм выполнения  

В каждой игре необходимо указать: 

- Особенности игры и ее воспитательное значение 

- Описание игры 

- Правила игры 

Литература 

1 Мириманова М.С. Психолого-педагогические основы организации общения детей 

дошкольного возраста. М.: Издательский центр «Академия», 2018. 250 с. 

Дополнительные источники 

Смирнова Е. О.  Особенности общения с дошкольниками: Учеб. пособие для студ. 

сред. пед. учеб. заведений.  М.: Издательский центр «Академия», 2015. 160 с. 

Интернет ресурсы 

Лисина М. И. Развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками. М: ЧеРо, 

2015.  524 сhttps://yandex.ru/search/text=Лисина 

Критерии оценки выполнения работы: 
«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению картотеки игр: 

обозначена цель, задачи, правила проведения игры, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению картотеки игр, 

но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении 

материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

оформлению. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки 

в содержании  

 «неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Ориентировочное время на подготовку – 5 ч. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C.%20%D0%98.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8.&clid=1985060-51&win=266&lr=68
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C.%20%D0%98.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%D0%BE%20%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8.&clid=1985060-51&win=266&lr=68
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Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Формируемые компетенции 

(знания и умения) 

Критерии оценки 

Тема 6.1 Теоретические 

основы и методика 

планирования различных 

видов деятельности и  

общения детей. 

 

ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 

2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

знать: 

 теоретические основы и 

методику планирования 

различных видов деятельности 

и общений  детей; 

уметь:  

 определять педагогические 

условия организации общения 

детей; 

    иметь практический опыт: 

 планирования различных 

видов деятельности (игровой, 

трудовой, продуктивной) и        

общения детей; 

  организации общения 

дошкольников в повседневной 

жизни и различных видах     

деятельности; 

 

 уровень 

сформированности умений 

студента активно 

использовать электронные  

образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию, изучать ее и  

применять на практике;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 

  

Тема 6.2 Психологические 

особенности общения 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 

2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

знать: 

 теоретические основы и 

методику планирования 

различных видов деятельности 

и общений  детей; 

 психологические 

особенности общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

 основы организации 

бесконфликтного общения 

детей и способы разрешения  

конфликтов; 

  теоретические основы 

уровень освоения студентом 

учебного материала;  

уровень сформированности 

умений студента 

использовать теоретические 

знания  при выполнении 

практических задач;  

уровень сформированности 

общих и профессиональных 

компетенций; 

обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

умение показать, 

проанализировать варианты 

действий;  

умение сформировать свою 

позицию, оценку и 

аргументировать ее. 
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руководства  общением детей. 

 уметь:  

 определять педагогические 

условия организации общения 

детей; 

 общаться с детьми, 

использовать вербальные и 

невербальные средства 

стимулирования и поддержки 

детей, помогать детям, 

испытывающим затруднения в 

общении. 

иметь практический опыт: 

 планирования различных 

видов деятельности (игровой, 

трудовой, продуктивной) и        

общения детей; 

 организации общения 

дошкольников в повседневной 

жизни и различных видах     

деятельности; 

 наблюдения и анализа 

общения детей; 

 разработки предложений 

по коррекции общения детей. 

 

Тема 6.3 Основы 

организации 

бесконфликтного общения 

детей и способы 

разрешения конфликтов. 

 

ОК 05, ОК 07, ОК 09, ОК 11, ПК 

2.1, ПК 2.4, ПК 2.7 

знать: 

 теоретические основы и 

методику планирования 

различных видов деятельности 

и общений  детей; 

 психологические 

особенности общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

 основы организации 

бесконфликтного общения 

детей и способы разрешения  

 уровень освоения 

студентом учебного 

материала;  

 оформление материала 

в соответствии с 

требованиями;  

уровень сформированности 

умений студента 

использовать теоретические 

знания  при выполнении 

практических задач;  

 

уровень сформированности 

общих и профессиональных 

компетенций; 



723 
 

конфликтов; 

  теоретические основы 

руководства  общением детей. 

 уметь:  

 определять педагогические 

условия организации общения 

детей; 

 общаться с детьми, 

использовать вербальные и 

невербальные средства 

стимулирования и поддержки 

детей, помогать детям, 

испытывающим затруднения в 

общении. 

иметь практический опыт: 

 планирования различных 

видов деятельности (игровой, 

трудовой, продуктивной) и        

общения детей; 

 организации общения 

дошкольников в повседневной 

жизни и различных видах     

деятельности; 

 наблюдения и анализа 

общения детей; 

 разработки предложений 

по коррекции общения детей. 

 

обоснованность и четкость 

изложения ответа;  
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Министерство образования и науки Забайкальского края 
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Пояснительная записка 

 

Рабочей программой  МДК 02.02 предусмотрена самостоятельная работа студентов 

в объеме 58 часов.   

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление знаний, 

полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, 

промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых 

знаний.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по ПМ.02 МДК 02.02 состоит 

из: 

 определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 

 подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов по ПМ.02 МДК 02.02 

осуществляется в трех формах: текущий, рубежный, итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению ПМ.02 МДК 02.02 

обеспечит студентам успешную сдачу зачета  и главное  знания  необходимые 

современному человеку и любому педагогу  в будущей профессиональной деятельности. 
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Методические рекомендации  по организации внеаудиторной самостоятельной 

работы обучающихся по программе ПМ.02 МДК.02.02 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

ПМ.02 Организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным 

развитием 

МДК 02.02 Теоретические и методические основы организации различных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

Преподаватель: Бакшеева И.А. 

Цель самостоятельной работы: 

 формирование теоретической базы знаний по модулю, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 

 формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности; 

 формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности во 

время теоретического и практического блоков дисциплины; 

 мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению специальности; 

 развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

 формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной 

и  социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления. 
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Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Сроки и время  

на 

выполнение  

задания (час.)  

 

Форма организации  

самостоятельной работы/  

Вид самостоятельной  

работы 

          Задание   

 

Форма контроля и 

средства оценки  

 

Тема 1.2.1 Теоретические основы и 

методика планирования различных видов  

деятельности детей                      

Самостоятельная работа №1 

Тема: Игра как форма организации жизни и 

деятельности детей. 

 

 

Самостоятельная работа №2 

Тема: Планирование игровой деятельности 

детей в разных возрастных группах. 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №3 

Тема: Планирование и презентация плана 

организации трудовой деятельности 

дошкольников. 

 

 

 

Самостоятельная работа №4 

Тема: Современные образовательные 

программы. 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

Формы самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; изучение и 

обобщение литературного 

материала. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: реконструктивная 

 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

 Написание 

реферата на тему: 

«Игра как 

средство 

воспитания», 

«Игра как 

средство 

всестороннего 

развития 

ребенка». 

 

 

 

 

 

Составление 

таблицы:  

«Перспективное 

планирование 

игровой 

деятельности». 

 

 

 

 

 

Заполнение 

Формы контроля - 

собеседование с 

группой;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

 

 

 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Формы контроля -   

презентация планов; 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

 

 

Формы контроля -   



730 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №5 

Тема: Перспективный план педагогической 

работы воспитателя по ознакомлению с 

конкретным народным промыслом. 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ч 

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: реконструктивная 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

 

 

 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

таблицы: 

«Планирование и 

презентация плана 

организации 

трудовой 

деятельности 

дошкольников». 

 

 

Проведение 

анализа 

содержания 

разделов: «Труд», 

в современных 

программах 

воспитания и 

обучения детей   

(«Детство», 

«Радуга», 

«Развитие», 

«Программа 

воспитания и 

обучения в 

детском саду»).  

 

Подборка  

художественного 

материала о 

народном 

промысле 

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

 

 

Формы контроля -   

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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работы: творческая. 

Тема 2.2.1. Сущность и своеобразие 

игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) детей 

раннего и дошкольного возраста 

Самостоятельная работа №6 

Тема: Своеобразие игровой деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста. 

 

Самостоятельная работа №7 

Тема: Классификация детских игр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

2 ч 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

систематизации знаний: 

составление 

фокусированного списка 

основных проблем, 

связанных с темой;  

Вид самостоятельной 

работы: реконструктивная 

 

 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Заполнение 

таблицы: «Виды 

игрушек». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание 

презентации на 

тему: 

«Классификация 

детских игр». 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема 2.2.2. Содержание и способы 

организации игровой, трудовой, 

продуктивной деятельности дошкольника 

Самостоятельная работа №8 

Тема: Игры с правилами. Дидактические 

игры. Подвижные игры. 

 

Самостоятельная работа №9 

 

 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

Формы самостоятельной 

работы  

для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

 

 

Разработка новых 

дидактических игр 

или вариантов к 

уже 

опубликованным. 

 

 

 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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Тема: Выполнение трудовых действий по 

уходу за растениями и животными. 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №10 

Тема: Развитие художественного 

творчества детей дошкольного возраста на 

занятиях конструированием и ручным 

трудом.  

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ч 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

Формы самостоятельной 

работы  

для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

 

 

Формы самостоятельной 

работы  

для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

 

Составление 

перспективного 

плана по 

формированию 

трудовых умений 

в уходе за  

растениями. 

Составление 

конспекта 

организации 

коллективного 

труда в природе. 

 

Подготовка 

сообщения. 

Составление 

конспекта 

организации 

ручного труда в 

старшей группе 

детского сада. 

 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Формы контроля - 

собеседование с 

группой;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

 

Тема 2.2.3. Теоретические основы 

руководства различными видами 

 

 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

Составление 

аннотации статьи 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 
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деятельности 

Самостоятельная работа №11 

Тема: Руководство игровой деятельностью 

детей дошкольного возраста. 

 

 

Самостоятельная работа №12 

Тема: Игра как средство развития, 

воспитания и обучения детей. 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №13 

Тема: Средства трудового воспитания. 

Условия воспитания дошкольников в труде. 

 

3 ч 

 

 

 

 

 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ч 

систематизации знаний; для 

освоения теоретических 

знаний;  

 

Вид самостоятельной 

работы: реконструктивная 

 

 

Формы самостоятельной 

работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

поиск литературных 

источников, их 

систематизация; изучение и 

обобщение литературного 

материала. 

Вид самостоятельной 

работы: воспроизводящая. 

 

Формы самостоятельной 

работы для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

 

«Право на игру» 

из журнала 

«Обруч» №6 

2011г. 

Заполнение 

таблицы: 

«Основные этапы 

игровой 

деятельности в 

дошкольном 

возрасте». 

 

Подбор цитат из 

изученной 

литературы, 

убедительно 

подтверждающих 

следующие 

положения: «Игра 

– это средство 

развития и 

воспитания 

ребенка 

дошкольного 

возраста». 

 

Проведение 

анализа 

методической 

литературы по 

трудовому 

воспитанию 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Формы контроля - 

собеседование с 

группой;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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Тема 4.2.1. Способы диагностики 

результатов игровой, трудовой, 

продуктивной деятельности детей 

 

Самостоятельная работа № 14 

Тема: Диагностика результатов игровой 

деятельности. 

 

 

 

Самостоятельная работа № 15 

Тема: Наблюдения и анализ продуктивной 

деятельности детей. 

2 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ч 

Формы самостоятельной 

работы для закрепления и 

систематизации знаний; для 

освоения теоретических 

знаний;  

 

Вид самостоятельной 

работы: реконструктивная 

 

 

Формы самостоятельной 

работы  

для формирования 

компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

Заполнение 

таблицы:  

«Уровни развития 

сюжетно-ролевой 

игры» детей 

старшего возраста 

(диагностика по 

Д.Б.Эльконину). 

 

 

 

Создание 

презентации на 

тему: «Критерии 

оценки 

продуктивной 

деятельности 

детей», 

конспектирование. 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Формы контроля - 

собеседование с 

группой;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 



 

         Тема 1.2.1 Теоретические основы и методика планирования различных видов  

деятельности детей 

           Тема: Игра как форма организации жизни и деятельности детей. 

Самостоятельная работа № 1. Написание реферата на тему: «Игра как средство 

воспитания», «Игра как средство всестороннего развития ребенка». 

Литература: 

1.Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: учебное пособие, - М., 2012 

2.[Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

3.[Электронный ресурс] URL:http://www.i-gnom.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

4.[Электронный ресурс] URL:http://www.otherreferats.allbest.ru (дата обращения: 

01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

 

Тема: Планирование игровой деятельности детей в разных возрастных 

группах 

Самостоятельная работа № 2. Составление таблицы: «Перспективное планирование 

игровой деятельности». 

Месяц, 

неделя 

Задачи Сюжетно-

ролевая 

игра 

Театральная 

деятельность 

Подвижные 

хороводные 

игры 

Конструктивные 

игры 

      
Литература: 

1. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.pandia.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  заполненная таблица. 

             Тема: Планирование и презентация плана организации трудовой 

деятельности дошкольников. 

           Самостоятельная работа №3. Заполнение таблицы: «Планирование работы в 

образовательной области «Труд». 
ОТРЕЗОК 

ВРЕМЕНИ 

САМООБСЛ

УЖИВАНИЕ 

ХОЗЯЙСТВЕННО-

БЫТОВОЙ ТРУД 

ТРУД В 

ПРИРОДЕ 

РУЧНОЙ 

ТРУД 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ТРУДОМ ВЗРОСЛЫХ 

Утро      

Прогулка      

2-я половина 

дня 

     

Прогулка      

 

       Литература: 

         1.Буре Р.С.  Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Пособие 

для педагогов - СПб.:  Детство-Пресс, 2011, с.136  

         2. Голицына Н.С. Перспективное планирование в детском саду.- М.: Скрипторий, 

2010 

http://nsportal.ru/
http://www.i-gnom.ru/
http://otherreferats.allbest.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.maaam.ru/
http://www.pandia.ru/
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Форма представления свидетельств выполнения заданий:  заполненная таблица. 

 

        Тема: Современные образовательные программы. 

Самостоятельная работа №4.  

Задание: 

Проанализируйте содержание раздела: «Труд»  в современных  программах 

воспитания и обучения детей   («Детство», «Радуга», «Развитие», «Программа 

воспитания и обучения в детском саду»). Сделайте сравнительный анализ. 

          Литература: 

1. Детство: программа развития и воспитания детей в детском саду. - СПб.: 

«Детство-Пресс», 2011, с.523. 

2. «Радуга» Программа воспитания и развития детей от 2 до 7 лет в условиях 

детского сада Т.Н. Доронова М. Просвещение, 2010. 

3. Программа воспитания и обучения в детском саду (под ред. М.А.Васильевой). 

4. Программа «Развитие» Л.А.Венгер, под ред. А.И.Булычевой, НОУУЦ им. 

АА.Венгера. - М.: Издательство «Развитие», 2012. 

        Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, тезисы. 

         Тема: Перспективный план педагогической работы воспитателя по 

ознакомлению детей с конкретным  народным  промыслом. 

         Самостоятельная работа № 5 

Задание: 

          Подобрать художественный материал о народном промысле (вид промысла- по 

выбору студента) по темам:  история возникновения и развития промысла, сказки, 

легенды, художественное слово в связи с промыслом. 

         Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, презентация. 

        Тема 2.2.1. Сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности (рисование, лепка,   аппликация, конструирование) детей раннего 

и дошкольного возраста 

          Тема: Своеобразие игровой деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста. 

            Самостоятельная работа № 6.  

            Заполнение таблицы: «Виды игрушек». 

Виды игрушек Характеристика игрушек 

Игрушки развивающие 

первоначальные движения и 

восприятие 

 

Игрушки, знакомящие с окружающей 

средой и природой 

 

Игрушки, способствующие 

физическому развитию 

 

Дидактические игрушки  

Игрушки, знакомящие с элементами 

науки и техники 

 

Игрушки, знакомящие с трудовыми 

процессами 

 

Игрушки-забавы  
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Игрушки, способствующие 

художественному и музыкальному 

развитию детей 

 

Литература. 

1. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.i-gnom.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.otherreferats.allbest.ru (дата обращения: 

01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  заполненная таблица. 

 

Тема: Классификация детских игр. 

Самостоятельная работа № 7. Создание презентации на тему: «Классификация 

детских игр». 

Литература. 

1. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.tales-game.net (дата обращения: 

01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  презентация. 

 

         Тема 2.2.2. Содержание и способы организации игровой, трудовой, 

продуктивной деятельности  дошкольника 

          Тема: Игры с правилами. Дидактические игры. Подвижные игры. 

Самостоятельная работа № 8. Разработка новых дидактических игр или вариантов к 

уже опубликованным. 

Литература. 

1. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.detsad-kitty.ru (дата обращения: 

01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.mirknig.com (дата обращения: 

01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  дидактическая игра. 

         Тема: Выполнение трудовых действий по уходу за растениями и животными. 

         Самостоятельная работа №9. 

        Одним из видов труда дошкольников является труд в природе. Однако в детских 

садах содержание трудовой деятельности в этом виде труда ограничивается уходом 

за комнатными растениями. 

        Задание: 

        1. Составьте перспективный план (трудовые поручения, дежурства) по 

формированию трудовых умений в уходе за  растениями. 

        2. Составьте конспект организации коллективного труда в природе. 

http://nsportal.ru/
http://www.i-gnom.ru/
http://otherreferats.allbest.ru/
http://nsportal.ru/
http://tales-game.net/
http://www.maaam.ru/
http://www.maaam.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://mirknig.com/
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        Литература: 

1. Буре Р.С.  Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: 

Пособие для педагогов - СПб.: Детство- Пресс, 2011, 136 с. 

2. Кобзаева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С.  Организация 

деятельности детей на прогулке (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа) в соответствии с ФГТ - Волгоград, 2012 

3. Куликова Т. Учите детей трудиться // Дошкольное воспитание. -2000, № 7, 

с.101-105 

4. Куцакова Л.В.  Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника: 

программно-методическое пособие - М., 2005 

5. Сергеева Д.В.  Руководство трудовой деятельностью детей - М.: 

Педагогика, 2000 

            Форма представления свидетельств выполнения заданий: план по формированию 

трудовых умений в уходе за   растениями, конспект организации 

коллективного труда в природе. 

 

         Тема: Развитие художественного творчества детей дошкольного возраста на 

занятиях конструированием и         ручным трудом. 

        Самостоятельная работа №10. 

          Дети старшего дошкольного возраста овладевают умениями в изготовлении поделок 

из разных материалов, что     способствует развитию «ручной умелости», 

творческих способностей. 

         Задание: 

         1.   Дайте характеристику ручного труда дошкольников. 

         2.  Составьте конспект организации ручного труда в старшей группе детского сада. 

         3. Оформите приложение: фотографии, зарисовки, детские поделки. 

        Литература: 

         1.  Зайцева А.Л.  Искусство квиллинга // Дошкольная педагогика. -2008, №4. 

         2.Куцакова Л.В.  Конструирование и ручной труд в детском саду: программа и 

методические рекомендации -  М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

          3. Дорогов Ю.И. Оригами. Забавные игрушки.- Ярославль, 2008 

          4. Мусиенко С.И.  Школа волшебников: учебное наглядное пособие по ручному 

труду для детей дошкольного возраста   - М., 2006 

  Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, сообщение. 

 

 

       Тема 2.2.3.Теоретические основы руководства различными видами 

деятельности.  

     

       Тема: Руководство игровой деятельностью детей дошкольного возраста. 

       Самостоятельная работа №11. 

       Задание:   

1.Составление аннотации статьи «Право на игру» из журнала «Обруч» №6 2011г. 

          2.Заполнение таблицы: «Основные этапы игровой деятельности в дошкольном 

возрасте». 

Основные характеристики 
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Отобразительная Сюжетно-отобразительная Сюжетно-ролевая 
Литература: 

1. Журнал «Обруч» №6 2011 г. 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.pandia.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

3. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В.: Сюжетно-ролевые игры для старших 

дошкольников: Практическое пособие, Издательство: Айрис-Пресс, 2008. 

4. [Электронный ресурс] URL:http://www.xreferat.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

5. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

6. [Электронный ресурс] URL:http://www.knowledge.allbest.ru (дата обращения: 

01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, заполненная 

таблица. 

         

        Тема: Игра как средство развития, воспитания и обучения детей. 

        Самостоятельная работа №12. 

        Задание: 

Выпишите цитаты из изученной литературы, убедительно подтверждающие 

следующие положения: «Игра – это средство развития и воспитания ребенка 

дошкольного возраста». 

Литература: 

1. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.detskiysad.ru (дата обращения: 

01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, тезисы 

доклада. 

           

          Тема: Средства трудового воспитания. Условия воспитания дошкольников в 

труде. 

          Самостоятельная работа №13 

           Задание: 

           Проанализировать методическую литературу по трудовому воспитанию. 

           Литература: 

           1. Буре Р.С.  Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: 

Пособие для педагогов - СПб.:  Детство-Пресс, 2011, с. 136  

          2. Кобзаева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С.  Организация деятельности 

детей на прогулке (младшая,  средняя, старшая, подготовительная группа) в 

соответствии с ФГТ -Волгоград, 2012 

          3.Крохина С.  Трудолюбие детей старшего дошкольного возраста как ключевое 

качество личности в условиях  подготовки к школе // Дошкольное воспитание 

№3,2010, с.86-93. 

            4. Куцакова  Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.-  М.,2009 

http://www.pandia.ru/
http://www.labirint.ru/pubhouse/12/
http://xreferat.ru/
http://www.maaam.ru/
http://knowledge.allbest.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.detskiysad.ru/
http://www.maaam.ru/
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            5. Сергеева Д. В. Руководство трудовой деятельностью дошкольников.  - М.: 

Педагогика, 2000 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

 

          Тема 4.2.1. Способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности  детей 

Тема:  Диагностика результатов игровой деятельности детей. 

Самостоятельная работа № 14.  

Заполнение таблицы:  «Уровни развития сюжетно-ролевой игры» детей старшего 

возраста(диагностика по  Д.Б.Эльконину). 

Показатель игры 1 уровень 2 уровень 3 уровень 4 уровень 

Основное 
содержание 
игры 

    

Характер игровой 
роли 

    

Характер 
игровых 
действий 

    

Отношение к 
правилам 

    

Литература: 

1. Краснощекова Н. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. 

Феникс, 2014 г. 

2. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

3. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

 

           Тема: Наблюдения и анализ продуктивной деятельности детей. 

           Самостоятельная работа №15 

           Задание:  

            1.Изучить  рекомендуемые  вопросы для наблюдения за детьми средних и старших 

групп  детского сада,  в продуктивных видах деятельности  Казаковой Т.Г.   

            2.Познакомиться с  критериями оценки работ   Комаровой Т.С. 

             Литература: 

              1.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа. -М.: 

«КАРАПУЗ -ДИДАКТИКА», 2006, с. 16-17. (Основные критерии 

педагогической оценки по Т.С. Комаровой) 

               2.Диагностика готовности детей к обучению изобразительному искусству в 

первом классе. Критерии оценки овладения детьми изобразительной 

деятельностью и развития их творчества. В кн. Педагогическая диагностика 

http://www.labirint.ru/pubhouse/539/
http://www.maaam.ru/
http://nsportal.ru/
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развития детей перед поступлением в школу / Под ред. Комаровой Т.С., 

Соломенниковой О.А. - Ярославль: Академия развития,  2006. -144 с., с.76-90  

              Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, презентация. 
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Пояснительная записка 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по МДК 

02.04, необходимая для полного усвоения курса. 

Целью самостоятельной работы является: 

 закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к дефференцированному зачету. 

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной 

деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические,исследовательские умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, 

профессиональной и  социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с педагогической литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в 

приобретении новых знаний.  

Самостоятельная работа включает те разделы, которые не получили достаточного 

освещения на лекциях по причине ограниченности лекционного времени и большого 

объема изучаемого материала.  

Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы 

получить требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно. 

Освоение программы курса предполагает, что на самостоятельное изучение студент 

должен предусматривать в среднем по два часа в две недели на протяжении всего курса 

изучения.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы состоит из: 

 Определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 
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 Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 Организации практической работы при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов осуществляется в трех формах: 

текущий, рубежныйи итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов обеспечит студентам успешную 

сдачу зачета знания, необходимые современному человеку в будущей профессиональной 

деятельности. 

Рабочей программой по МДК 02.04 предусмотрена самостоятельная работа 

студентов в объеме 42 часа. 
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Тематический план 

 

Дидактическая 

единица  

(раздел, тема) 

Время  на 

выполнение  

задания 

(час.)  

Форма организации  

самостоятельной работы/  

Вид самостоятельной  

работы 

Задание   

 

Форма контроля и 

средства оценки  

 

Раздел 1Тема 

1.Изготавливать поделок из 

различных материалов 

2ч 

 

 

 

 

 

4 ч 

Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний: 

 проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности 

 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

С – р № 1 

Изготовление поделки в 

техники квиллинг 

 

С – р № 2 

Выполнение различных 

видов вышивки 

Формы контроля - 

просмотр и 

проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем, 

взаимопроверка 

выполненного 

задания в группе; 

средства оценки: 

нетестовые 

средства 

оценивания. 

 

 4ч  С – р № 3 

Разработка и оформление 

практических 

рекомендаций  к 

практической работе 

 

Формы 

контроля- 

собеседование с 

группой;  

просмотр и 

проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем, 

взаимопроверка 

выполненного 
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задания в группе; 

средства оценки: 

нетестовые 

средства 

оценивания. 

 

 

 

 

4 ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций: 

-систематизация учебного материала 

посредством составления 

рекомендаций, осуществление 

проектной деятельности 

 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

С – р № 4 

Разработка электронной 

презентации, монопроекта 

по предложенной теме 

 

 

 

Формы контроля - 

просмотр и 

проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем, 

взаимопроверка 

выполненного 

задания в группе; 

 средства оценки: 

нетестовые 

средства 

оценивания. 

Раздел 2. Основы 

изобразительной грамоты, 

приемы рисование, 

аппликация, лепка, 

конструирование; 

 

 Тема 1. Рисовать, лепить, 

конструировать 

2ч 

 

2ч 

 

2ч 

 

2ч 

 

2ч 

 

2ч 

 

4ч 

 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций: 

-проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

практической деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

С – р  № 1 

Рисование листьев 

С – р  № 2 

Рисование интерьера. 

С – р  № 3 

Цветовая палитра 

С – р  № 4 

Рисование деревьев   

С – р  № 5 

Рисование фигуры человека  

С – р  № 6 

Рисование автопортрета. 

С – р  № 7 

Орнамент 

Формы контроля - 

взаимопроверка 

выполненного 

задания в группе;  

средства оценки: 

нетестовые 

средства 

оценивания. 
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2ч 

 

 

4ч 

С – р  № 8 

Составить альбом с 

элементами промыслов.  

С – р  № 9 

Проект последовательной 

лепки изделия 

 6ч  С – р  № 10 

Оформление группового 

проекта 

 

 



Содержание: 

Раздел 1.Технологии художественной обработки материалов. 

Тема 1. Изготовление поделок из различных материалов. 

Самостоятельная работа № 1Изготовление поделки в техники квиллинг 

Содержание: Выполнить моделирование из полосок бумаги – квиллинг 

Задание: выполнить цветов в техники квиллинг. 

Последовательность выполнения 

1. Прочитайте материал первого этапа и законспектируйте его в тетрадь. 

2. Прочитайте материал второго этапа и  подготовьте материал для работы и 

ознакомьтесь с  правилами. 

3. Выполните  квиллинг согласно описанию технологии  выполнения в третьем 

этапе. 

4. Просмотрите в четвертом этапе другие примеры, определите технологию их 

выполнения. 

Моделирование из полосок бумаги – квиллинг. Цветы. 

1этап. 

Квиллинг – древнее искусство бумагокручения, которое давным-давно придумали 

монахи. С тех пор квиллинг распространился по миру – в Европе он стал излюбленным 

развлечением благородных дам. Но к началу прошлого века о нем почти забыли. 

Возродила моду на квиллинг английская принцесса Елизавета. Теперь это искусство 

доступно каждому.  

Квиллинг – прекрасная возможность создать настоящий шедевр из тонких 

полосочек скрученной в спирали бумаги: это могут быть и поздравительные открытки, и 

рамочки для фотографий, и, объемные композиции – ажурные, словно сотканные из 

кружев.  

Рассмотрим элементы квиллинга. 

Ролл 

Основным элементом в квиллинге является ролл. Для его выполнения берем 

бумажную ленту для квиллинга и инструмент для квиллинга с расщепленным концом. 

Вставляем конец ленты в инструмент и начинаем накручивать. Потом аккуратно снимаем 

ролл с инструмента, а свободный конец ленты фиксируем клеем. 

 
Капля 

Скрутите ленту в ролл. Поместите ролл в отверстие линейки с определенным 

диаметром и слегка распустите его. Сместите центр ролла и зафиксируйте клеем. Затем 

возьмите его большим и указательным пальцами и сожмите. 

 

http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309335326_img_6314_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309336516_img_6316_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309336578_img_6318_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309336556_img_6323_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309340966_img_6324_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309341056_img_6327_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309340983_img_6328_1.jpg


750 
 

 
Глаз 

Скрутите ленту в ролл. Поместите ролл в отверстие линейки с определенным 

диаметром и слегка распустите его. Зажмите его между большим и указательным 

пальцами, сожмите его сначала с одной стороны, а затем аналогичным образом со второй. 

Можно немного придать фигуре некую ассиметрию. 

 
 

 
2этап. 

Материал: 

Бумага(продаются даже специальные наборы лент или нарежьте их сами шириной от 

3 до 10 мм),  картон, клей(лучше ПВА), зубочистки, линейка, ножницы. 

Специальное приспособление для закрутки лент. Такое можно приобрести в 

магазинах для рукоделия, но вы также можете сделать его сами(в деревянную 

палочку(пробку, карандаш) воткните толстую иголку с большим ушком, и кусачками 

удалите кончик ушка так, чтобы получился двойной конец) 

 
3этап. Пошаговая инструкция 

Цветы в технике квиллинг можно разделить на несколько категорий: 

Цветы, с использованием обычных квиллинг элементов; 

Объемные цветы с использованием обычных квиллинг элементов, 

Ажурные квиллинг цветы; 

Рассмотрим каждую категорию подробнее. 

Цветы, с использованием обычных квиллинг элементов, таких как капля, спираль, 

глаз и т.д. 

В качестве примера ,можно рассмотреть мастер-класс по изготовлению васильков. 

 1 Делаем шесть элементов «стрелочка» 

http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309341036_img_6330_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309341051_img_6331_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309341041_img_6332_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309341017_img_6333_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349126_img_6335_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349126_img_6336_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349177_img_6337_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349110_img_6338_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349155_img_6339_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349145_img_6340_1.jpg
http://vscrape.ru/uploads/posts/2011-06/1309349188_img_6343_1.jpg
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 2 Берем бумажную полоску шириной 1 см, нарезаем на ней бахрому и скручиваем 

в рулон. 

 
 

 3 Склеиваем все элементы. 

 
Также в технике квиллинг можно создать много других цветов. Например, гвоздик, 

ромашки, тюльпаны, ирисы и т.д.  

 
Объемные цветы выполнить чуть сложнее. Особенность заключается в 

использование выпуклой основы – бумажного конуса. 

 

Изготовим, для примера, кувшинку. 

 1 Изготавливаем бумажный конус и квиллинг элемент «капля». 
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 2 Приклеиваем «каплю» выпуклой поверхностью к конусу, в один ряд. Ждем, пока 

высохнет, и вклеиваем лепестки, заполняя все свободное пространство. Количество 

лепестков зависит от размера конуса. 

 
3 Дополняем композицию листочками. 

 
Гербера. 

 

 

Самостоятельная работа № 2 

Выполнение различных видов вышивки 

Заполнить таблицу название швов, выполнение вышивки с использованием одного 

из видов: крестик, ленточная вышивка, и т.п. 
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Самостоятельная работа №  3 

Разработка и оформление практических рекомендаций  к практической работе 

Составление методической копилки 

Аппликация - вырезание и наклеивание (нашивание) фигурок, узоров или целых 

картин из кусочков бумаги, ткани, кожи, растительных и прочих материалов на материал-

основу (фон). Как правило, материалом-основой служат картон, плотная бумага, дерево. 

Аппликация связана с познавательной деятельностью и огромное влияние оказывает на 

развитие умственных и творческих способностей детей. Аппликация из ткани -  это 

разновидность вышивки. 

Аппликация отличается от других видов изобразительной техники — силуэтностью, 

плоскостной обобщенной трактовкой образа, однородностью цветового пятна 

(локальностью) больших цветовых пятен, выразительностью изображения, более 

обобщенной формой. 

Классификация аппликаций 

1. по форме: объемная;плоская; 

2. по цвету: одноцветная; многоцветная;чёрно-белая 

3. по тематике: предметная;сюжетная; 
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4. декоративная; 

 
Самостоятельная работа №  4 

Разработка электронной презентации, монопроекта по предложенной теме 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 
«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

защите и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

 «неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы.   

 

Раздел 2. Основы изобразительной грамоты, приемы рисование, аппликация, 

лепка, конструирование 

Тема 1. Рисовать, лепить, конструировать 

 

Самостоятельная работа № 1.Рисование листьев 

Задание: 

1. Составить композицию. Зарисовать листья: 

 наметить и нарисовать листья. 

 

Учебные задачи: 

 Выбрать расположение в соответствии с выбранной композицией. 

 Грамотно закомпоновать изображение в листе. 

 Выполнить конструктивное построение  с учетом законов перспективы. 

 Средствами акварельной живописи передать объем и форму предметов. 

Требования к знаниям и умениям: 

иметь представления о построении; 

знать особенности изображения листьев; 
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уметь вести построение; передавать средствами акварельной живописи цельность 

композиции.  

Контрольно-оценочные требования: 

 грамотная компоновка листьев на формате; 

 конструктивное построение с соблюдением пропорциональных отношений; 

 передача средствами акварельной живописи материальность; 

 умение анализировать и передавать выразительность композиции; 

 умения и навыки в технике живописи.      

Оборудование: бумага формат А-3 акварель. 

Выполнение: 

Составление композиции:  

1.Центральной - расположено большее количество листьев в центре. 

2.Рассредоточенной - листья расположены по краю работы. 

Зарисовка листьев березы. Для знакомства с векторным методом изображения 

сложных комбинированных форм идеальными моделями являются листья березы, 

рябины, дуба и клена. 

Лист березы простой, то есть состоит из одной пластины и черешка. Форма 

пластинки треугольно-ромбическая, края двоякопильчатые, верхушка заостренная, 

вытянутая, основание округлое и цельнокройное. Черешок круглый, изогнутый. Лист 

плоский, положен фронтально, движение всей массы направлено по вертикали. 

Сравниваем ширину листа с длиной и отмечаем основную пропорцию (1). 

Рисуем несущие части — главную жилку и черешок. Главная жилка прямолинейная, 

вертикально направленная, делит пластинку на две равные доли. Разделим 

ширину пополам и наметим прямой вертикальной линией главную жилку. Сравним 

длину черешка с длиной листа. Отметим размер черешка (2). Черешок изогнут в 

правую сторону. Наметим по конечным точкам направление черешка и место 

наибольшего изгиба - середину. Изобразим наклон верхней и нижней частей черешка, а 

затем плавно их соединим (3). 

Для изображения контура листовой пластинки применяем метод векторов. 

Пользуясь этим методом, первоначально упрощаем сложную форму пластинки, заменив ее 

многоугольником. Вершинами многоугольника служат самые выступающие зубцы, 

характерные для формы листа березы; по ним блокируем весь лист прямыми линиями. Эти 

линии проводят, начиная от верхушки и строго придерживаясь направления и размеров 

каждой стороны многоугольника. Проверка направления сторон осуществляется двумя 

карандашами, положенными на проверяемые элементы рисунка и модели (4). 

Передадим типовые особенности формы пластинки. Мелкие зубцы листа березы, 

двигаясь в сторону верхушки, образуют треугольные выступы. Вершины этих выступов, 

будучи соединенными линией по вершинам мелких зубцов, дают возможность провести 

волнистую линию контура пластины с характерными выемками (5).По волнообразной 

линии контура пластины рисуем зубцы. Наметим боковые жилки, идущие под углом от 

главной жилки к вершинам треугольных выступов. Покажем толщину черешка и жилок. 

Закончив линейный рисунок, сотрем вспомогательные линии и сравним полученное 

изображение с моделью (6). 

Передадим светлоту, фактуру и освещенность березового листа простым 

карандашом. Данная модель обладает ровной средней светлотой. Нанесем первый слой 

штрихов и посмотрим сильно со щуренными глазами на изображение и натуру, чтобы 

определить соответствие светлоты заштрихованного листа светлоте модели. Нанесем 
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второй слой штрихов и вновь проверим тон нарисованного листа. Штриховку продолжим 

до получения светлоты, равной светлоте модели. Черешок покроем более темным 

тоном, чем пластинку, а главную и боковые жилки — более светлым. Изображение 

проверим. 

Размер листьев недолжен, превышать натуральную величину 

 
Литература: 

1.Комарова,Т.С. и др. Методика обучения изобразительной деятельности и 

конструированию[Текст] / Т.С. Комарова - М.: Просвещение,1991г. 

2. Костерин,Н.П. Учебное рисование: Учеб. пособие для учащихся пед. училищ по 

спец. №2002 «Дошкольное воспитание» [Текст] / Н.П. Костерин. - М.: 

Просвещение,1980г. 

3.Ли, Н.Г. Рисунок. Основы учебного академического рисунка: Учебник. [Текст] 

/Н.Г.Ли. – М.: Изд-во Эксмо,2006г 

 

Самостоятельная работа № 2. Рисование интерьера. 2 часа. 

Задание: 

1.Выполнить этюды интерьеров различного вида. Зарисовать комнату в перспективе: 

Определить точку схода из неё четыре направляющих линии изобразить и 

разместить мебель в комнате. 

Учебные задачи: 

 Выбрать точку зрения в соответствии с выбранной композицией. 

 При помощи видоискателя выбрать расположение листа. 

 Грамотно закомпоновать изображение в листе. 

 Выполнить конструктивное построение интерьера и предметов мебели с учетом 

законов линейной перспективы. 

 Средствами акварельной живописи передать объем и освещение предметов. 

Требования к знаниям и умениям: 

иметь представления о перспективном построении; 

знать особенности изображения интерьеров (перспективное построение, 

определение линии горизонта, точек схода); 

уметь вести построение падающих и собственных теней; цельность композиции, 

взаимосвязь предметов в пространстве, освещенности, глубины интерьера.  

Контрольно-оценочные требования: 

 грамотная компоновка предметов в заданном формате; 

 конструктивное построение с соблюдением пропорциональных отношений, с 

учетом перспективных сокращений; 
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 выявление цветовых и тональных отношений объектов в интерьере; 

 передача средствами акварельной живописи материальность, освещение 

предметов, пространственных планов; 

 умение анализировать и передавать выразительность, чистоту цвета и единство 

всей композиции;      

Оборудование: бумага формат А-3 акварель. 

Выполнение: 

Зарисовать комнату в перспективе. Центральная фронтальная перспектива для 

построения интерьера, перспективу внутреннего вида помещения 

 
Литература: 
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конструированию[Текст] / Т.С. Комарова - М.: Просвещение,1991г. 

2. Костерин,Н.П. Учебное рисование: Учеб. пособие для учащихся пед. училищ по 

спец. №2002 «Дошкольное воспитание» [Текст] / Н.П. Костерин. - М.: 
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Самостоятельная работа № 3. Цветовая палитра 

Выполнить и продемонстрировать цветовой круг Гётте. 

 
 

Самостоятельная работа № 4. Рисование деревьев   

Поэтапное изображение разных пород деревьев 
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Самостоятельная работа № 5. Рисование фигуры человека  

Последовательность выполнения изображения человека 

1. Прочитайте материал  этап 1  и законспектируйте его. 

2. Прочитайте материал   2 этап  и  подготовьте материал для работы. 

3. Выполните  рисунок  пейзажа, согласно описанию технологии изготовления 

3этапа. 

4. Просмотрите другие примеры, определите технологию их выполнения. 

Рисование человека 

Этап1. 

Строение 

Чтобы создать что-то, нужно понять его строение. Если вы хотите изобразить 

человеческое тело, нужно немного знать особенности его строения. 

Скелет 

Скелет, как вы знаете, составляет основу тела. Схематические человечки уже 

показали нам кое-что. Но нам нужно познакомиться с человеческим телом поближе. 

Основные части человеческого тела: 

 
 Вид спереди: 

 голова (черный) 

 грудная клетка (голубой) 

 позвоночник (голубой) 
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 таз (голубой) 

 суставы (красный) 

 руки (зеленый) 

 кисти (зеленый) 

 ноги (зеленый) 

 стопы (зеленый)                        

 
Вид сбоку. 

Обратите внимание на изгиб позвоночника  

2этап. Материал: карандаш, альбом. 

3этап. Рисование человека поэтапно по схеме  

Эта схема поможет освоить пропорции в рисование человека. 

1. Рисуем голову (овал), шею и треугольник – будущее основание туловища. 

2. Внизу большого треугольника – маленький треугольник, ноги 

(прорисовываются колени). 

3. Рисуем руки, опираясь на отметки, означающие длину. 

 

Самостоятельная работа № 6. Рисование автопортрета. 2 часа. 

Задание: 

1. Выполнить живописный этюд “Автопортрет”. 

Учебные задачи: 

 Закомпоновать изображение головы в листе. 

 Передать пропорции и анатомические особенности натуры. 

 Средствами светотени передать объем, освещение, портретное сходство. 

Требования к знаниям и умениям: 

иметь представление о работе в технике акварель; 

знать  анатомию головы человека и плечевого пояса; 

уметь компоновать изображение, анализировать цветовые и тональные отношения, 

передавать объемные формы головы. 

Контрольно-оценочные требования: 

 грамотная компоновка в заданном формате; 

 конструктивное построение с учетом анатомических особенностей фигуры 

человека; 
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 выявление цветовых и тональных отношений; пластических свойств костюма, 

изображение силуэта фигуры и связь изображения с фоном; 

 портретное сходство; 

 уровень общей художественной культуры. 

Оборудование: бумага формата А-4, акварель. 

Выполнение: 

Автопортрет – изображение художника, выполненное им самим. В живописи, 

графике, скульптуре через автопортрет художник выражает свой внутренний мир.  

Выполняется автопортрет при помощи одного или нескольких зеркал, а иногда по 

фотографии и даже без какого – либо точного следования натуре. Точное понимание 

термина предполагает, что на картине изображается сам художник и его произведение 

строго определенного портретного жанра. 

Форма головы человека определяется особенностями черепа, мышц и наличием 

жировых отложений. Отличительные признаки строения головы проявляются в форме лба, 

висков, темени, затылка, глаз, носа, рта, ушей, щек, подбородка. 

 

Первоначально последовательно выполняется схематический рисунок учитывая 

пропорции головы, расположение и взаимосвязи ее частей в фас и профиль, чтобы затем 

перейти к работе с натуры  

Всю массу головы, изображаемой во фронтальном положении, намечают  овоидом,  

у  которого  ширина  относится  к  высоте приблизительно как 4:5. Разделив ширину и 

высоту овоида пополам - линия зрачков. Затем всю высоту овоида делят на 7 частей. 

Нижняя часть определяет высоту подбородка и губ, средняя — длину носа и место 

бровей, верхняя — высоту лба и границу волосистой части головы, а оставшаяся сверху 

часть — высоту волосистой части головы. 

Отложив на середине линии зрачков по 1/8 высоты головы, вы найдете положение 

внутренних и наружных углов глаз. Наметив глазные миндалины, веки, радужные 

оболочки, зрачки и брови, на линии носа отмечают его толщину, равную расстоянию 

между внутренними глазными углами, прорисовывают кончик и крылья носа.  

Нижнюю часть высоты головы делят на три части, чтобы изобразить рот: 

верхняя определит место средней линии рта, нижняя - место подбородочно-губной 

бороздки.  

В верхней части овоида головы рисуют волосы, против средней — ушные 

раковины, высота которых равна длине носа. Затем уточняют овал подбородка и щек. 

 

При изображении головы в профиль откладывают одинаковые высоту и ширину. 

Наметив вспомогательные линии лба, бровей, зрачков, носа, рта и подбородка, определяют 

место кончика носа, направление линии контура спинки носа, а от линии бровей и 

направление линии контура лба. Ширина носа обычно укладывается в длине носа 2 раза. 

Отметив ее и прорисовав крыло носа, намечают внутренний угол глаза, глазную щель, 

положение средней линии рта, направление внешних контуров верхней и нижней губ и 

подбородка, внимательно следя за положением их относительно носа, надбровной дуги и 

лба. Сверху, от линии лба, рисуют контур волосистой части головы, который заканчивается 

сзади ниже линии носа выпуклой линией затылка, плавно соединяющейся с контуром шеи. 

Затем относительно глаза и крыла носа находят угол рта, уточняют характер средней линии 

и кайму губ. Переходят к рисованию ушной раковины, линии щек и внутренних границ 

волосистой части головы. 

Изменение положения головы ведет к изменению ее зрительного образа. 

Приближение к рисующему той или иной части головы зрительно увеличивает ее размер за 
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счет кажущегося уменьшения других частей или выпадения их из поля зрения. При 

наклоне головы вперед на первый план выдвигаются лобные бугры и темя, а лицевая 

часть смещается вниз и назад. Это ведет к увеличению верхней части головы и к 

перспективному сокращению всех частей лица. При рисовании опущенной головы все 

вспомогательные линии (лба, бровей, зрачков, носа, рта) выгибаются книзу, лишь 

срединная линия лица остается прямой и вертикальной. При запрокидывании головы, 

напротив, выдвигается вперед подбородок и хорошо просматриваются основание носа, 

ноздри, верхняя часть глазницы и верхнего века, тогда как высота лица и его частей со-

кращается, поэтому все вспомогательные линии частей лица рисуют выгнутыми кверху. 

При повороте головы влево левая сторона лица сокращается, левое ухо становится 

невидимым, так же как и левая боковая сторона носа. В этом случае срединная линия лица 

изображается не прямой вертикальной линией, а изогнутой влево и замыкается в овале, 

опоясывающем весь объем головы. 

При любом повороте головы все симметричные части лица рисуются одновременно. 

 

Процесс изображения головы с натуры. 

1. Намечают легким абрисом округлую форму головы, ее положение и основную 

пропорцию. Во всей массе выделяют лицевую и боковую стороны головы, рисуют 

срединную линию, на которой откладывают высоту лба, носа и нижней части лица, чтобы 

провести поперечные вспомогательные линии глаз, носа и рта. В поисках характера 

большой формы в округлом контуре головы отмечают прямыми линиями уплощенные 

части, при этом особое внимание уделяют направлению этих линий. Учитывается 

композиционное решение рисунка и пропорции головы. 

2. Определяют место, положение и обобщенную форму каждой части головы. По 

лобным буграм легко намечают середину лба, по обе стороны, если надо, переходные и 

височные планы. Обозначив переносицу и глазничные планы, отмечают ширину носа, 

положение слезников, углов рта, длину глазных щелей, щечные планы и планы нижней 

части лица. На этой объемной граненой форме лица строят обобщенную форму выпуклых 

частей: носа, губ, подбородка и ушных раковин. Такое изображение объемной типической 

формы плоскостями-планами часто называют «обрубовкой», помогающей точнее выявить 

общую форму головы и характерных частей. 

3. Передают индивидуальные особенности формы головы. Рисуя нос, отмечают 

размеры и форму спинки, крыльев и кончика носа, соединение этих частей точно 

найденной линией. Внимательно следят за тем, из каких элементов складывается контур 

той или иной части, в каком направлении они двигаются, как соединяются друг с другом, 

где, в какую сторону и как сильно изгибаются. Изображая глаза, устанавливают 

положение наружных и внутренних углов и определяют высоту глазной щели. Затем 

отмечают формы век, их складок, радужную оболочку и зрачок. Рисуя рот, прежде всего 

обращают внимание на тип губ, дающий определенное соотношение длины и высоты, на 

прикус, помогающий найти верное положение и толщину губ. Отмечают среднюю линию и 

углы рта. На середине верхней губы обозначают фильтр и под ним бугорок. Фиксируют 

среднюю выгнутую под фильтром часть каймы верхней губы и нижней, тщательно 

выверяя высоту и длину этих линий и боковых веток каймы, отмечая четкость или 

мягкость их на всем протяжении. 

4. Прорисовка глаз, носа, рта. Выполнение тональной штриховки. 
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Литература: 

1.Комарова, Т.С. и др. Методика обучения изобразительной деятельности и 

конструированию[Текст] / Т.С. Комарова - М.: Просвещение,1991г. 

2. Костерин, Н.П. Учебное рисование: Учеб. пособие для учащихся пед. училищ по 

спец. №2002 «Дошкольное воспитание» [Текст] / Н.П. Костерин. - М.: 

Просвещение,1980г. 

3.Ли,Н.Г. Рисунок. Основы учебного академического рисунка: 

Учебник[Текст]./Н.Г.Ли. – М.: Изд-во Эксмо,2006г 

 

Самостоятельная работа № 7. 

Содержание: Выполнить рисунок  орнамента. 

Задание: Выполнить роспись узора в полосе – хохломская роспись. 

Последовательность выполнения 

1. Прочитайте материал  под цифрой один и законспектируйте его в тетрадь.   

2. Прочитайте материал под цифрой 2  и  подготовьте материал для работы.   

3. Выполните  рисунок согласно описанию технологии  выполнения  под 

цифрой 3. 

4. Просмотрите под цифрой 4 другие примеры  и определите технологию их 

выполнения. 

1. Рисование орнамента. 

Орнамент - (от лат. - украшение) - узор, который составлен из ритмичных 

чередований элементов из мира растений и животных, а также геометрических фигур. 

Основной особенностью орнамента является то, что он связан с конкретным предметом 

(ковром, сосудом, зданием и т. п.) по масштабу, ритму, колориту, пропорциям и другим 

выразительным средствам 

Орнаменты подразделяют на плоскостные и рельефные. В особую группу 

объединяют те из них, в которых сочетаются рельеф и цвет. 

Важная особенность любого орнамента - четко выраженный ритм. Повторяющаяся 

одна и та же группа элементов в узоре называется его мотивом. Ритмическим 

повторением одного и того же мотива создается одномотивный узор. Примером 

одномотивного узора является знаменитый древнегреческий «меандр». 

Нередко можно встретить в орнаменте ритмичное воспроизведение двух различных 

мотивов. 

Самые основные – это сетчатый, композиционно-замкнутый и ленточный виды. 

Ленточный орнамент представляет собой ленту или полосу и заключается в 

повторяющихся элементах. Имеет ограничение снизу и сверху. Ленточный вид 

подразделяют на бордюр, кайму и фриз. 

Фриз – композиция, которая предназначена для оформления декора стены здания 

верхней части снаружи или внутри. 

Бордюр – это полоса, которая подчеркиваем края тот или иной плоскости, а так же 

объемной формы. Им украшают цветочные клумбы, торты. 

http://www.sitegirl.ru/ponyatie_cveta.php
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Кайма - узкая полоса, обрамляющая плоскость (скатерти, ковра, блюда и т. д.). 

Рисовать ленточный орнамент начинают с проведенных от руки через всю длину 

листа двух параллельных прямых. Полученную полоску разделяют на задуманное число 

частей, в которых повторяют мотивы узора. 

Сетчатый орнамент строится на геометрической основе и располагается во всех 

направлениях. Его форма напоминает сетку из геометрических фигур (квадратов, 

прямоугольников, параллелограммов, ромбов, треугольников). Таким узором 

расписывают занавесочные ткани, обои, туркменские ковры и т. д. 

2.Материал: как краски так и карандаши 

o белая плотная бумага (например, бумага для акварели), 

o ножницы, 

o простой карандаш (лучше мягкий), 

o карандаши или краски 

3. Поэтапное рисование орнамента в полосе.  

Хохлома́ — старинный русский народный промысел, родившийся в XVII веке в 

округе Нижнего Новгорода. 

Хохлома представляет собой декоративную роспись деревянной посуды и мебели, 

выполненную красным, зеленым и чёрным тонами по золотистому фону. На дерево при 

выполнении росписи наносится не золотой, а серебристо - оловянныйпорошок. После 

этого изделие покрывается специальным составом и три-четыре раза обрабатывается в 

печи, чем достигается медово-золотистый цвет, придающий лёгкой деревянной посуде 

эффект массивности. 

Роспись выглядит ярко, несмотря на темный фон. Для создания рисунка 

используются такие краски, как красная, жёлтая, оранжевая, немного зелёной и голубой. 

Также в росписи всегда присутствует золотой цвет. Традиционные элементы Хохломы - 

красные сочные ягодырябины и земляники, цветы и ветки. Нередко встречаются птицы, 

рыбы и звери. 

Технология создания изделия с хохломской росписью. Сначала делают грубые 

бруски-заготовки из дерева. Затем мастер за токарным станком, снимают резцом излишек 

древесины и постепенно придает заготовке нужную форму. Так получается основа - 

«бельё» (неокрашенные изделия) - резные ковши и ложки, поставцы и чашки. 

После сушки «бельё» грунтуют жидкой очищенной глиной, после 7-8 часов сушат 

и обязательно вручную покрывают несколькими слоями олифы (льняного масла). В 

течение дня изделие покроют олифой 3-4 раза. Последний слой высушат до «небольшого 

отлипа» - когда олифа слегка прилипает к пальцу, уже не пачкая его. Следующий этап - 

«лужение», то есть втирание в поверхность изделия алюминиевого порошка. После 

лужения предметы приобретают красивый бело-зеркальный блеск, и готовы для росписи. 

В росписи применяются масляные краски. Кисти для росписи делаются из беличьих 

хвостов, так, чтобы ими можно было провести очень тонкую линию. 

Лужение и художественная роспись 

Выделяют роспись «верховую» (когда по закрашенному серебристому фону 

наносят рисунок (криуль — основная линия композиции, на нее «насаживают» такие 

элементы как осочки, капельки, усики, завитки т. д.) красным и черным цветом) и «под 

фон» (сначала намечается контур орнамента, а потом заполняется чёрной краской фон, 

рисунок листа или цветочка остается золотым). Кроме того, существуют разнообразные 

виды орнаментов: 

 «пряник» - обычно внутри чашки или блюда геометрическая фигура - 

квадрат или ромб — украшенная травкой, ягодами, цветами; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%81%D0%BB%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/XVII_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D1%8F%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0_(%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
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 «травка» - узор из крупных и мелких травинок; 

 «кудрина» - листья и цветы в виде золотых завитков на красном или чёрном 

фоне; 

Поэтапное рисование – это метод, в основе которого лежит порядок и 

схематичность. Чтобы закрепить некий алгоритм в творческом сознании,    используют 

данный метод. Начинать стоит с простых стилизованных рисунков, которые будут 

усложняться. 

 2этап.  

Материал: гуашькрасная, жёлтая, черная,зелёная. 

3этап. Как нарисовать узор 

Возможно, после освоения рисования этих элементов заинтересует роспись по 

дереву – очень интересное, традиционное творчество. 

Рисуем узор «Травный орнамент»  

1. Несколько завитушек – это будет основа орнамента. Они должны быть 

ровные, изящные. 

2. В двух больших углах прорисовываем красные лепестки. 

3. Осталось прорисовать более мелкие чёрные лепестки. 

 
                                                                           Узор «Листочки» 

Во многих образцах хохломской росписи присутствуют эти элементы. 

1. Тонкий стебелёк – маленькая, изогнутая линия. 

2. Вытянутый овал на стебельке рисуем зелёным. 

3. В «пару» ему ещё два листочка, в которых жёлтым цветом прорисовываем 

жилки. 

 4этап. Примеры 
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Самостоятельная работа № 8.  

Составить альбом с элементами промыслов. 2 часа. 

На  формате А-4 изобразить элементы промыслов, каждый лист расписывая разными 

узорами из различных промыслов - Гжель, Городец, Хохлома, Урало-Сибирской росписи 
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Работы в количестве не менее десяти, оформить в паспорту: 

Взять лист плотной бумаги - ватмана, размером 26 на 36 (см) и наклеить на него 

работу формата А-4 – последовательного выполнения изображения (из изученного 

материала) 

Литература: 

1.Комарова Т.С. и др. Методика обучения изобразительной деятельности и 

конструированию» [Текст]/Т.С.Комарова  - М.: Просвещение,1991г. 

2. Костерин Н.П. Учебное рисование: Учеб. пособие для учащихся пед. училищ по 

спец. №2002 «Дошкольное воспитание» [Текст]/Н.П.Костерин  - М.: Просвещение,1980г. 

3. Соколова М.С. Художественная роспись по дереву[Текст]/М.С.Соколова. - М.: 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2005г 

4.Ли, Н.Г. Рисунок. Основы учебного академического рисунка: 

Учебник[Текст]./Н.Г.Ли. – М.: Изд-во Эксмо,2006г 

 

 
Самостоятельная работа № 9. 

Разработка проекта 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

 Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

 Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

 Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

 Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

  Правильная структурированность информации – 1балл 

  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 
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Самостоятельная работа № 10. 

Задание: Подготовка группового проекта:  

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2» 

Литература. 

1. Григорьева,Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников [Текст]./ 

Г.Г.Григорьева  - М: «AKADEMIA», 1997. 

2. Григорьева,Г.Г. Развитие дошкольника в изобразительной 

деятельно¬сти[Текст]. /Г.Г.Григорьева - М., «AKADEMIA», 2000. 

3. Казакова Р.Г. Актуальные проблемы теории и методики изобразитель¬ной 

деятельности[Текст]./ Р.Г. Казакова - М., 1985. 

4. Комарова,Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Обуче¬ние и 

творчество[Текст]./ Т.С. Комарова. - М.: Педагогика, 1990. 

5. Костерин, Н.П. Учебное рисование[Текст]./ Н.П.Костерин  - М.: 

Просвещение, 1984. 

6. Пауэл, У.Ф. Цвет и как  его использовать[Текст]./ У.Ф. Пауэл.  – М.: 

Астрель, 2009. 

7. Тарасова, Л.М. Учитесь рисовать и лепить[Текст]. / Л.М.Тарасова. - М.: 

Просвещение, 1968. 

8. Шайдурова, Н.В. Методика обучения рисованию детей дошкольного 

возраста[Текст]./ Н.В.  Шайдурова – М.6: Творческий центр сфера, 2008. 

9. Дополнительная литература 

10. Богатеева, З.А. Занятия аппликацией в детском саду[Текст]. /З.А Богатеева - 

М.: Просвеще¬ние, 1993. 

11. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги[Текст]. / З.А Богатеева - М.: 

Просвещение, 1992. 

12. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте[Текст]. / 

Л.С.Выготский - М.: Просвещение, 1967. 

13. Венгер Л.А., Пилюги¬на Э.Г, Венгер Н.Б.  Воспитание сенсорной культуры 

ребенка[Текст]  / Л.А. Венгер, Э.Г. Пилюги¬на, Н.Б. Венгер. - М.: Просвещение, 1983. 

14. Грибовская А.А. Организация работы изостудии в дошкольных учреж-

дениях[Текст]./ А.А.Грибовская  -М: Ротэкс, 1993. 

15. Грибовская А.А. Ознакомление детей дошкольного возраста со 

скульптурой[Текст]./ А.А.  Грибовская - М.: МИПРО, 1997. 
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16. Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материа¬ла? 

[Текст] /Э.К.Гульянц -М.: Просвещение, 1990. 

17. Гусаков М.А. Аппликация[Текст]/М.А.Гусаков. - М.: Просвещение, 1987. 

18. Давидчук А.Н. Развитие у дошкольников конструктивного 

творчества[Текст]./ А.Н. Давидчук -М.: Просвещение, 1976. 

19. Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, леп¬ке, 

аппликации в игре[Текст]/Т.Н.Доронова. - М.: Просвещение, 1992. 

20. Зубарева Н.М. Дети и изобразительное искусство[Текст]./ Н.М.Зубарева - 

М.: Просвещение, 1969. 

21. Казакова Т.Г. Занятия с дошкольниками по изобразительной 

деятель¬ности[Текст]./ Т.Г.  Казакова - М.: Просвещение, 1996. 

22. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

са¬ду[Текст]./ Т.С. Комарова - М.: Просвещение, 1991. 

23. Комарова Т.С. Условия и методика развития детского творчества[Текст]./ 

Т.С.Комарова - М.:, 1994. 

24. Комарова Т.С. Как научить ребенка рисовать[Текст]./ Т.С. Комарова - М.: 

Столетие, 1998. 

25. Компанцева Л.В. Поэтический образ природы в детском рисунке[Текст]./ 

Л.В. Компанцева - М.: Просвещение, 1985. 

26. Косминская В.Б., Халезова Н.Б. Основы изобразительного искусства и 

методика руководства изобразительной деятельностью детей[Текст]./ В.Б.Косминская, 

Н.Б.Халезова - М.: Про¬свещение, 1987. 

27. Корчинова О.В. Декоративно-прикладное творчество в детских 

дошко¬льных учреждениях[Текст]./ О.В. Корчинова- Ростов-на-Дону, Феникс, 2002. 

28. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом, знакомим с пейзажной жи-

вописью[Текст]. / Н.А. Курочкина - С-Пб., Детство - Пресс, 2000. 

29. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду[Текст]./ 

Л.В.Куцакова - М: Просвещение, 1990. 

30. Лиштван З.В. Конструирование[Текст]. / З.В. Лиштван - М.: Просвещение, 

1981. 

31. Масленникова З.Д. Работа красками  в школе[Текст]. / З.Д. Масленникова– 

Ленинград.: 1959г 

32. Мухина B.C. Изобразительная деятельность ребенка как форма усвое¬ния 

социального опыта[Текст]./ B.C. Мухина- М.: Просвещение, 1981. 

33. Перевертень Г.И. Самоделки из текстильных материалов[Текст]./ 

Г.И.Перевертень - М.: Про¬свещение, 1990. 

34. Сакулина Н,П., Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в дет¬ском 

саду[Текст]./ Н.П Сакулина., Т.С.  Комарова - М.: Просвещение, 1982. 

35. Чумичева, P.M. Дошкольникам о живописи[Текст]. /P.M.Чумичева,  - М. : 

Просвещение, 1992. 
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Цель самостоятельной работы 

  реализация совокупности целей и задач основных профессиональных 

образовательных программ по профессиям и специальностям в соответствии с 

требованиями ФГОС;  

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их 

творческую инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения.  
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Дидактическая 

единица  

(раздел, тема) 

Сроки 

и 

врем

я  

на 

выпо

лнен

ие  
задани

я 

(час.)  

 

Форма организации  

самостоятельной работы/  

Вид самостоятельной  

работы 

Задание   

 

Форма контроля и 

средства оценки  

 

  Тема 1. Элементы 

музыкальной 

грамоты, 

музыкальный 

репертуар по 

программе 

дошкольного 

образования 

4 ч Формы самостоятельной 

работы   для закрепления 

и систематизации 

знаний:  

- поиск литературных 

источников, их 

систематизация; 

изучение и обобщение 

литературного 
материала. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая, 

эвристическая (частично-

поисковая). 

 

Задание:                                          

1.Найти и выписать 

высказывания о 

музыке, пословицы и 

поговорки о музыке и 

музыкантах                             

Определять, читать 

ноты скрипичного 

ключа в нотном 
тексте. 

2.Описать средства 

музыкальной 

выразительности в 

музыкальном 

произведении, 

используя нотный 

текст и звукозапись 

(пьеса на выбор) 

                                                              

 
 

Формы контроля - 

собеседование с 

группой, просмотр 

и проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем;  

 
средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема 2. 

Теоретические 

основы и методика 

планирования 

музыкальной 

деятельности детей  

10 ч. Формы самостоятельной 

работы для 

формирования 

компетенций: 

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

Задание:                          

1.Составление 

таблицы возрастных 

особенностей 

музыкального 

развития детей по 

возрастным  группам.  

2.Проведение 

диагностики 

музыкальных 

способностей детей 

разных возрастных 
групп.  

3.Сделать анализ 

программы 

музыкального 

развития 

Формы контроля -  

взаимопроверка 

выполненного 

задания в группе;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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дошкольников 

 

 

Тема 3. Содержание и 

способы 

организации и 

проведения 

музыкальной 

деятельности  

16 ч. Формы самостоятельной 

работы: 

- для формирования 

компетенций: 

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 
профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Задание:                       

1.Изготовить и 

провести музыкально-

дидактическую игру.                                   

2.Восприятие: 

составить план и 

подготовить беседу 
для проведения 

слушания 

3.Пение: разучить 

детскую песню и 

выразительно 

исполнить, 

подготовить план 

разучивания песни 

для детей. 

4.Игра на детских 

музыкальных 
инструментах: 

оркестровать русскую 

народную мелодию, 

разучить в группе. 

5.Составить конспект 

музыкального 

занятия. 

Формы контроля – 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема 4. Виды театров, 

средства 

выразительности в 

театральной 

деятельности 

 

 

4 ч. Формы самостоятельной 

работы: 

- для формирования 

компетенций: 

проектирование и 

моделирование разных 

видов и компонентов 

профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной 

работы: творческая. 
 

Задание: 

1.Подготовить 

сценарий  из 

репертуара 

кукольного театра с 

музыкальным 

сопровождением. 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем; 

творческий конкурс. 

Средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания 

 

 Самостоятельная работа № 1 

Тема 1. Элементы музыкальной грамоты, музыкальный репертуар по 

программе дошкольного образования  

Вопросы: 

1) Пространственные, временные и синтетические виды искусства. 

2) Признаки музыки как вида искусства. 

3) Выразительность и изобразительность 

4) Программность и непрограммность 
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5) Названия и запись нот 

Задание: написать высказывания о музыке, пословицы и поговорки о музыке и 

музыкантах, читать ноты в скрипичном ключе  

Методические рекомендации: 

1.Используя  рекомендованную литературу, ответьте на заданные вопросы.                                                                                                          

2.Найдите материал в литературе, Интернете. Запишите их в тетрадь. 

3.Подберите мелодию одной песни. Запишите ее в тетрадь. Определите ноты и 

длительности в тексте. 

Литература: 

1. ВахромеевВ. Элементарная теория музыки.  М.,Владос.2016. 226 с.                                                                                                                                                                                   

2. Способин И.В. Музыкальная грамота М.Академия.2016.321 с. 

3. Энциклопедический музыкальный словарь. М.,Флинта.2010.459 с. 

4. Сборники песен для детей композитов: ( Чичков Ю,  Попатенко Т., Шаинский 

В. и т.д.) на выбор. 

Самостоятельная работа № 2 

Тема 1. Элементы музыкальной грамоты, музыкальный репертуар по 

программе дошкольного образования  

Задание: описать средства музыкальной выразительности в музыкальном 

произведении. 

Методические рекомендации: 

Выберите одно из произведений из «Детского альбома», прослушайте его. Дайте 

ему эмоционально-образную характеристику. Охарактеризуйте средства музыкальной 

выразительности по плану: 

1. Название пьесы 

2. Характеристика музыкального образа произведения (или образов, если их 

несколько в одном произведении). Определить количество музыкальных образов и 

определить характер, настроение, чувства каждого образа. 

3. Музыкальная форма (определить форму и её структуру: куплетная, период, 2-

частная, 3-частная, рондо, вариации). 

4. Анализ основных выразительных средств. Определить их роль в создании 

музыкального образа. Выразительные средства: 

- Лад  (Мажор, минор). 

- Размер. Метр. 

- Темп (Скорость движения). 

- Динамика (Громкость). 

- Ритм (Ровный, неровный, острый, танцевальный, спокойный, колючий, озорной и 

др.)  

- Мелодия (направление движения – восходящее, нисходящее, горизонтальное, 

поступенное, скачки, регистр,  диапазон широкий или узкий и т.д.). 
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- Аккомпанемент (инструмент, подголоски, аккорды, регистр) 

5. Определить возможные формы работы с этим произведением: 

 А) Организация его прослушивания. 

 Б) Организация беседы о музыкальном произведении, её содержание и 

предполагаемые ответы детей. 

Литература: 1.Энциклопедический музыкальный словарь. М.,Флинта.2010.459 с. 

                       2. Нотный текст и звукозапись « Детского альбома» П.И. Чайковского 

Самостоятельная работа № 3 

Тема 2. Теоретические основы и методика планирования музыкальной 

деятельности детей.  

Задание:  Составление таблицы возрастных особенностей музыкального развития 

детей по возрастным  группам.  

Методические рекомендации: Понимание возрастных особенностей 

музыкального развития ребенка позволяет педагогу уточнить последовательность задач и 

содержания музыкального развития детей на каждом возрастном этапе. Составьте 

таблицу, включающую общие и музыкальные характеристики каждой возрастной группы. 

Литература: 

1.Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347 с. 

4.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина.  М.Академия, 2015.  278с.   

 

Самостоятельная работа № 4 

Тема 2. Теоретические основы и методика планирования музыкальной 

деятельности детей 

Задание:  Проведение диагностики музыкальных способностей детей разных 

возрастных групп.  

Методические рекомендации: 

 Выделите «объекты» диагностики музыкального развития ребенка. Это: мотивация 

в занятиях музыкой; общие способности, креативные свойства ребенка, специальные 

музыкальные способности. 

Составьте таблицу, включающую разделы: ладовое чувство, музыкально-слуховые 

представления и чувство ритма – основные музыкальные способности, образующие 

основу музыкальности. Внесите в таблицу виды музыкальной деятельности 

дошкольников: восприятие, музыкально-ритмические движения, пение, музицирование, 

знания о музыке. Не забывайте, что никакой единичный тест не может претендовать на 

исключительную роль в определении музыкальных способностей. Необходима 

диагностика – процесс! 

Литература: 

1.Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347 с. 

4.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина.  М.Академия, 2015.  278с.   
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Самостоятельная работа № 5 

Тема 2. Теоретические основы и методика планирования музыкальной 

деятельности детей 

Задание:  Сделать анализ  программы музыкального развития дошкольников 

Методические рекомендации:  

Внимательно прочитайте выбранную программу, на какой срок рассчитана данная 

программа, определите цель программы, рассмотрите принципы построения программы, 

структуру, определите основные темы, содержание программы, проанализируйте учебно-

методический комплекс, определите модель педагогического процесса программы. 

Литература:   

1. Программа «Оберег» Е.Г. Борониной.                                                                                                                                                                                                   

2. «Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду. (В.И.Логинова, 

Т.И.Бабаева. Н.А.Ноткина и др.).                                                

3. «Истоки»: базисная программа развития ребенка-дошкольника. (Л.А.Прамонова, 

А.Н.Давидчук, К.В.Тарасова и др.).                                                                  

4. Программа «Гармония» для старшего дошкольного возраста К. Л. Тарасовой, Т. В. 

Нестеренко, Т. Г. Рубан, под общей редакцией К. Л. Тарасовой,                                                                                                                                                                                                                                           

5. Программа «Синтез» К. В. Тарасовой, М. Л. Петровой, Т. Г. Рубан,                                                                                                                                           

6. Программа «Малыш» В. А. Петровой.                                                                                                                                                                  

7.Программа «Музыкальные шедевры»  О.П. Радыновой.                                                                                                                                               

8.Лрограмма «Злементарное музицирование»  Т.Э. Тютюнниковой и др. 

 

Самостоятельная работа № 6  

Тема 3. Содержание и способы организации и проведения музыкальной 

деятельности 

Задание:   Изготовить и провести музыкально-дидактическую игру  

Методические рекомендации:  Вспомните различные классификации игр и 

пособий: настольные, подвижные, хороводные,  музыкально-дидактические игры, 

направленные на развитие музыкально-сенсорных способностей. Дайте характеристику 

музыкально-дидактических игр и пособий, используемых для развития основных 

музыкальных способностей: ладового чувства, музыкально-слуховых представлений и 

чувства ритма. Охарактеризуйте  музыкально-дидактических игры и пособия для 

формирования основ  музыкальной культуры детей (развитие эмоциональной 

отзывчивости на произведения народной и классической музыки, интереса, вкуса, 

различение жанров, средств музыкальной выразительности, музыкальных понятий и пр.). 

Сделайте свой выбор. Подготовьте материалы для изготовления игры. Определите цели 

игры, опишите ход игры. Проведите игру. 

Литература:  

1.Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347 с. 

4.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина.  М.Академия, 2015.  278с.   

Самостоятельная работа № 7  

Тема 3. Содержание и способы организации и проведения музыкальной 

деятельности 

Задание: составить план и подготовить беседу для проведения восприятия 

музыки(слушания). 

Методические рекомендации: прослушай произведение, выбранное для 

восприятия детьми. Охарактеризуйте музыкальные образы. Проанализируйте средства 
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музыкальной выразительности произведения, проследите взаимосвязь средст, определите 

форму произведения. Найдите сведения о композиторе, создавшем данное произведение. 

Если есть текс, определите значение незнакомых слов. Теперь приступайте к составлению 

беседы об этом произведении. Спланируйте знакомство с произведением на несколько 

занятий. Определите цели каждого занятия. 

Литература: 

1 Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347 с. 

4.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина.  М.Академия, 2015.  278с.   

Самостоятельная работа № 8 

 Тема 3. Содержание и способы организации и проведения музыкальной 

деятельности 

Задание:  разучить детскую песню и выразительно исполнить, подготовить план 

разучивания песни для детей. 

Методические рекомендации: вспомните требования к детскому песенному  

репертуару, дайте полную характеристику выбранной песни,  определите характер 

музыкальных образов, их развитие, раскройте значение незнакомых детям слов, найдите 

сведения о композиторе, сочинившем песню, о его творчестве. Выучите песню, спойте от 

разных нот, стараясь предать характер музыкального образа. Составьте план разучивания 

песни на несколько занятий, определите цели каждого занятия. 

Литература: Сборники песен для детей (на выбор). 

Самостоятельная работа №9  

 Тема 3. Содержание и способы организации и проведения музыкальной 

деятельности 

Задание:  оркестровать русскую народную мелодию, разучить в группе. 

Методические рекомендации: Подготовьте звукозапись русской народной 

мелодии (любая, рекомендованная программой музыкального развития в ДОУ).  

Вспомните характеристику детских музыкальных инструментов, их классификацию, 

приемы игры. Прослушав запись мелодии,  выделите  метрические акценты, определите 

сильную долю такта. Проведите аналогию между характером музыкального произведения 

и выбранными инструментами. Определите когда и какой инструмент будет исполнять 

ритмическую партитуру. Составьте план разучивания каждой партии. Распределите 

выбранные детские инструменты между исполнителями. Приступайте к разучиванию. 

Литература:                                                                                                                                                                                                                       
1. Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347                                       4.Рытов Д. Домашний 

оркестр для веселого праздника. Мастерим и играем. - Полиграфиздат 2010.  220с.                                                         

Самостоятельная работа № 10 

 Тема 3. Содержание и способы организации и проведения музыкальной 

деятельности 

Задание: Составить конспект музыкального занятия. 

Методические рекомендации: музыкальное занятие – основная форма 

организации музыкальной деятельности дошкольников. Виды музыкальных занятий: 

индивидуальные, по подгруппам, фронтальные.  Определите какой вид занятия будете 

планировать. Определите структуру занятия: традиционное, доминантное, тематическое, 
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музыкально-тематическое, комплексное.  Определите тему занятия, цели занятия, его 

содержание и музыкальный материал. Не забывайте про условия эффективности обучения 

детей на занятиях. 

Литература: 

1.Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М. Владос, 2014. 342с.  

2.Радынова О.П. Музыкальное развитие детей.  М.Владос.2017.156 с. 

3.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников.  М., Академия, 2017. 347 с. 

4.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина.  М.Академия, 2015.  278с. 

Самостоятельная работа № 11  

Тема 4. Виды театров, средства выразительности в театральной деятельности 

Задание: Подготовить сценарий  из репертуара кукольного театра с музыкальным 

сопровождением 

Методические рекомендации: внимательно прочитайте сюжет спектакля. 

Подберите соответствующий характеру образов и действию музыкальный материал, 

звукозапись. Рассмотрите варианты включения в сюжет музыкального сопровождения. 

Распределите роли. 

Литература:  

1. Каплунова И., Новоскольцева И., Хи-хи-хи да ха-ха-ха! Методическое пособие 

для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов. Композитор 

(СПб.), 2016.  252с.                                                                                                                                                                     

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник шаров. Методическое пособие с 

аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов.  Композитор (СПб.) 2017 154с.                                                                                                                                                                 

3.  Каплунова И., Новоскольцева И. Зимняя фантазия. Методическое пособие с 

аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов.  Композитор (СПб.), 2017.  141с.                                                                                                                              

4.  Каплунова И., Новоскольцева И., Потанцуй со мной, дружок. Методическое пособие с 

аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов  Композитор (СПб.), 2016.  284с.                                                                                                 

5.  Каплунова И., Новоскольцева И. Музыка и чудеса. Музыкально-двигательные 

фантазии. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений   

Композитор (СПб.), 2016. 138с.                                                                                                                                       

6.  Картушина М.Ю.Музыкальные сказки о зверятах: развлечения для детей 2-3 лет. 

Скриптокторий. Издательство 2016. 89с.                                7. Ячменев А.А., Ячменёва 

Н.В. Музыкальные сказки.  Композитор (СПб.) 2016. 169с. 

Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 

Дидактическая 

единица  

(раздел, тема) 

Формируемые 

компетенции (знания и умения) 

Критерии оценки 

  Тема 1. 

Элементы 

музыкальной 

грамоты, 

музыкальный 

репертуар по 

программе 

дошкольного 

образования.  

ОК - 1-5,ПК- 2.3,ПК – 

2.4, ПК – 5.1 – 5.4. 

знать: 

- особенности музыки 

как вида искусства 

- выразительные и 

изобразительные возможности 

музыки -  --- музыкальные 

регистры;                                                                      

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента использовать 

теоретические знания  при 
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.  

 

- основные ступени и их 

названия;                                  - 
выразительные возможности 

темпа, тембра, лада, ритма, 

регистра;                                                                                                             
- знать музыкальный репертуар  

по программе дошкольного 

образования                                                                         

уметь:                                                                                                     

- устанавливать взаимосвязь 

между выразительностью и 

изобразительностью музыки;                                                                                               

- находить и использовать 

методическую литературу и 

другие источники информации, 

необходимой для подготовки к 

урокам.                                                                                                        

- записывать ноты в 

скрипичном ключе в 1 и 2 

октаве;                        - 

определять на инструменте 

октавы, зоны регистров; 

 

выполнении практических задач;  

 находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 уровень 

сформированности общих и 

профессиональных 

компетенций; 

 

Тема 2. 

Теоретические 

основы и методика 

планирования 

музыкальной 

деятельности детей 

ОК- 1-7, ПК-2.1-2.7, 5.1 

– 5.5 

знать:                                                                                                              

- методы диагностики 

музыкального развития детей; - 

содержание программ по 

музыкальному образованию 

детей дошкольного возраста; 

уметь:                                                                                                     

-провести диагностику 

музыкальных способностей и 

музыкального развития детей 

дошкольного возраста ;                                                                                                   

- анализировать содержание, 

цели, структуру программ по 

музыкальному образованию 

детей дошкольного возраста.                           

 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента использовать 

теоретические знания  при 

выполнении практических задач;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно использовать 

электронные  бразовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 уровень 

сформированности общих и 

профессиональных 

компетенций; 

 оформление 

материала в соответствии с 

требованиями;  
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 умение показать, 

проанализировать варианты 

действий;  

 умение сформировать 

свою позицию, оценку и 

аргументировать ее. 

 

 

Тема 3. 

Содержание и 

способы 

организации и 

проведения 

музыкальной 

деятельности 

ОК- 1 -10, ,ПК- 2.1 -2.7, 

5.1-5.5. 

знать:                                                                                                  

- виды музыкально-

дидактических игр;                                      

- методику проведения 

слушания музыки;                                                   

- особенности детского голоса 

и слуха;                                         

- методику разучивания песен;                                                      

- принципы оркестровки 

средствами инструментов 

детского оркестра;                                                                             

- особенности звукоизвлечения 

и игры на детских 

музыкальных инструментах;                                                      

- методы и приемы 

музыкального образования.                                                                                            

уметь:                                                                                               

- изготовить и проводить  

музыкально-дидактические 

игры;                                                                                              

- проводить слушание музыки;                                                       

- исполнять и разучивать 

детские песни;                                             

-  играть на детских 

музыкальных инструментах;                                 

- планировать музыкальные 

занятия. 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента использовать 

теоретические знания  при 

выполнении практических задач;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно использовать 

электронные образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 уровень 

сформированности общих и 

профессиональных 

компетенций; 

 оформление 

материала в соответствии с 

требованиями;  

 умение четко 

сформулировать проблему, 

предложив ее решение, 

критически  оценить решение и 

его последствия;  

 умение показать, 

проанализировать варианты 

действий;  
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Тема 4. Виды 

театров, средства 

выразительности в 

театральной 

деятельности 

 

 

ОК- 1-10, ПК-12.1.-2.7, 

5.1-5.5. 

. 

знать:                                                                                                           

- виды театров, средства 

выразительности в театральной 

деятельности 

уметь:                                                                                                          

- составить сценарий 

кукольного театра. 

   

 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно использовать 

электронные образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

             оформление 

материала в соответствии с 

требованиями. 

Тема 5. 

Теоретические и 

методические 

основы организации 

и проведения 

праздников и 

развлечений для 

дошкольников 

ОК- 1-10, ПК-12.1.-2.7, 

5.1-5.5. 

знать: 

-  основы организации и 

проведения праздников и 

развлечений для 

дошкольников. 

уметь:                                                                                                               

-  составлять  сценарий и 

проводить  развлечения для 

дошкольников;                                                                  

- составлять сценарий и 

проводить сюрпризные  

моменты для детей 

дошкольного возраста 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень 

сформированности умений 

студента активно использовать 

электронные образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 уровень 

сформированности общих и 

профессиональных 

компетенций; 

 умение показать, 

проанализировать варианты 

действий. 

 

 

Используемые источники: 

                                              Основная литература: 

1. Вахромеев В. Элементарная теория музыки. М.,Владос. 2015.361 с. 

2. Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего 

возраста. М.,Владос, 2017. 225 с. 
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3. Гончарова О. В., Богачинская Ю. С. Теория и методика музыкального 

воспитания: учебник для студентов учреждений среднего профессионального 

образования, 2015.345 с. 

4. Деркунская В.А. ФГОС дошкольного образования о музыкальном развитии 

ребёнка" // Справочник музыкального руководителя" - СПБ. Института детства 

Российского государственного педагогического университета им. А.И. Герцена.2014. 

№2.98 с. 

5. Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. Екатеринбург: У-

Фактория, 2014. 110 с. 

6. Музыкальное воспитание дошкольников: Пособие для студентов 

педагогических институтов, учащихся колледжей, музыкальных руководителей и 

воспитателей детского сада / Под ред. Радыновой О.П.  М.: Просвещение: ВЛАДОС, 2017. 

130 с. 

7. Малахова Л.В. Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста: 

методическое пособие. Феникс, 2018. 138 с. 

8. Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.  М.: Мозаика - Синтез, 2005. 60 

9. Радынова О.П. Программа «Музыкальные шедевры». М.Владос,2009. 168 с 

     10.Радынова О.П. Слушаем музыку.  Феникс,2016. 193с. 

11.Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л, Музыкальное воспитание 

дошкольников. М., Академия, 2017. 278 с. 

12.Современные образовательные программы для дошкольных учреждений. 

Учебное пособие для студентов пед. вузов и колледжей. Под ред. Т.И.Ерофеевой.  

М.Академия, 2014. 302с. 

13.Скоролупова О.А. Тематическое планирование воспитательно-образовательного 

процесса в дошкольных образовательных учреждениях. М., Академия.2016.228с. 

14.Художественно-педагогический словарь /Н.К.Шабанов, М.С.Тарасова, Т.Д. 

Пронина. М.Академия, 2015.  278с. 

15.Энциклопедический музыкальный словарь .М., Владос ,2016. 

Дополнительные: 

1. Бодраченко И.Т. Музыкальные игры в детском саду для детей 5-7 лет.  Airis, 

2016.167 с.  

2. Войнова А.Д, Развитие чистоты интонации в пении дошкольников. М.Владос, 

2014.242 с. 

3. .Геллер Е.,Детский шумовой оркестр. Выпуск 1. -  Faina, 2011.-. 147с.  

4. .Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду.   

В.И.Логинова, Т.И., Бабаева. Н.А. Ноткина и др. -СПб., 2008. 159с. 

5. .Деркунская  В., Гогоберидзе А. Музыкальное воспитание детей раннего и 

дошкольного возраста: Современные педагогические технологии: Учебно-методическое 

пособие.  Феникс, 2018.  202 с.  

6. Диагностика в детском саду. Ред. Ничипорюк Е.А., Посевина Г.Д. -Р-на-Дону, 

2016. 123с. 

7. .Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей младшего  

возраста. М.Академия, 2010.130 с. 
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8. .Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.    Мозаика – синтез, 2016.201с. 

9. Истоки: базисная программа развития ребенка-дошкольника. Науч.                                                          

Ред. Л.А.Прамонова, А.Н.Давидчук, К.В.Тарасова и др.  М. Академия,2007. 183с. 

10. Каплунова И., Новоскольцева И. Планирование и репертуар музыкальных 

занятий. Композитор (СПб.) 2016. 104с.  

11. Каплунова И., Новоскольцева И., Хи-хи-хи да ха-ха-ха! Методическое пособие 

для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов.- Композитор 

(СПб.), 2016. 252с. 

12. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник шаров. Методическое пособие с 

аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов.  Композитор (СПб.,) 2017.  154с. 

13. Каплунова И., Новоскольцева И. Зимняя фантазия. Методическое пособие с 

аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Композитор (СПб.), 2016. -  141с.  

14. Каплунова И., Новоскольцева И., Потанцуй со мной, дружок. Методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей 

музыки, педагогов - Композитор (СПб.), 2017.  284с.  

15. Каплунова И., Новоскольцева И. Музыка и чудеса. Музыкально-двигательные 

фантазии. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений.  

Композитор (СПб.), 2016. 138с.  

16. Картушина М.Ю.Музыкальные сказки о зверятах: развлечения для детей 2-3 

лет. Скриптокторий. Издательство 2017. 89с.   

17. Костина Э.П. Музыкально-дидактические игры: для формирования и развития 

музыкального слуха детей: звуковысотного, ритмического, тембрового, динамического. - 

Феникс, 2010.252с.   

18. Мадорский Л.Р., Зак А.З. Музыкальное воспитание ребенка.  Айрис – пресс, 

2015. 252с. 

19. Малахова Л. Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста: 

методическое пособие.  Феникс, 2017.165с.    

20. Петрова И.А. Музыкальные игры для дошкольников.  Детство-Пресс 2017. 96с.  

21. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Природа и музыка.  Сфера.Творческий 

центр 2016.300с.   

22. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Сказка в музыке. Музыкальные 

инструменты.  Сфера.Творческий центр 2009. 200с. 

23. Рытов Д. Домашний оркестр для веселого праздника. Мастерим и играем. 

Полиграфиздат 2017. 220с.  

24. Тарасова К. программа Синтез. Программа «Гармония». М.,1994. 

25. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. 

Учебное пособие.Сфера.Творческий центр 2010. 231 с. 

26. Шеппард Ф. Развивающая музыка.  Попурри 2017.209с. 

27. Ячменев А.А., Ячменёва Н.В. Музыкальные сказки.  Композитор (СПб.) 

2016.169с. 
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Пояснительная записка 

 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по 

коррекционной психологии и коррекционной педагогики, необходимая для полного 

усвоения программы курса. 

Целью самостоятельной работы является: 

 закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, подготовке к 

текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний и к 

экзамену 

 формирование и развитие общих компетенций, определённых во ФГОС СПО;  

 формирование и развитие профессиональных компетенций, соответствующих 

основным видам профессиональной деятельности выпускников профессионального 

образования.  

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические, 

исследовательские умения обучающихся;  

      сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную   документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

      развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

          сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

            Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с психологической и педагогической литературой, развитию культуры умственного труда 

и поискам в приобретении новых знаний.  

Самостоятельная работа включает те разделы курса, которые не получили 

достаточного освещения на лекциях по причине ограниченности лекционного времени и 

большого объема изучаемого материала.  

Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы 

получить требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно. 

Освоение программы курса предполагает, что на самостоятельное изучение этой 

дисциплины студент должен предусматривать в среднем по два часа в неделю на 

протяжении всего курса изучения.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по «Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии» состоит из: 

 Определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить самостоятельно; 
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 Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и изучения; 

 Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут обращаться по 

желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 Организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения вопросов, 

вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов по курсу «Основы коррекционной 

педагогики и коррекционной психологии» осуществляется в трех формах: текущий, 

рубежный и итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению курса психологии обеспечит 

студентам успешную сдачу зачета и экзамена и главное, действительно глубокие знания 

по психологии, необходимые современному человеку и любому педагогу  в будущей 

профессиональной деятельности. 

Рабочей программой дисциплины «Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии» предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 

34 часов. 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

№ Раздел, тема Стр. 

1 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.1. Основные этапы истории коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и специального (коррекционного) 

образования. 

Самостоятельная работа № 1  

Разработка и оформление моно проекта 

9 

2 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.3 Этиология нарушений психофизического развития. 

Самостоятельная работа № 2  

Подготовка сообщения 

9 

3 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.4 Классификация нарушений в развитии и поведении детей. 

Самостоятельная работа № 3 

 Подготовка сообщения 

11 

4 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.8 Психолого-педагогические основы специального 

(коррекционного) образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной 

системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями 

Самостоятельная работа № 4 

 Оформление аннотации статей 

12 

 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

14 



788 
 

Самостоятельная работа № 5  

Разработка практических рекомендаций. 
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Тематический план 

 

Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Время   на 

выполнение  

задания 

(час.)  

Форма организации  

самостоятельной работы/  

Вид самостоятельной  

работы 

Задание   

 

Форма контроля и средства оценки  

 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.1. Основные этапы 
истории коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и 

специального (коррекционного) 

образования. 

 

 

 

 

 
 

 

8 ч 

Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний, для 

формирования компетенций: 

  проектирование и моделирование разных 
видов и компонентов профессиональной 

деятельности 

 

Вид самостоятельной работы: творческая. 

 

Систематизация  

учебного 

материала 
посредством 

оформления 

проекта 

 

 

 

С – р № 1 

Формы контроля- собеседование 

с группой;  

 

средства оценки: 
нетестовые средства оценивания. 

 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема  1.3. Этиология нарушений 

психофизического развития. 

 

 

 

6 ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

-проектирование и моделирование разных видов 

и компонентов профессиональной 

деятельности. 

 
Вид самостоятельной работы: творческая. 

Подготовка 

сообщения  

С – р  № 2 

 

Формы контроля - взаимопроверка 

выполненного задания в группе;  

 

средства оценки: 

нетестовые средства оценивания. 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.4  Классификация нарушений в 

развитии и поведении детей. 

 

 

 

 

 

3 ч 

Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний:  

- поиск литературных источников, их 

систематизация;  

- изучение и обобщение литературного 

материала;  

- составление фокусированного списка 

основных проблем, связанных с темой 

Вид самостоятельной работы: творческая. 

Подготовка 

сообщения  

 

С – р № 3 

Формы контроля - взаимопроверка 

выполненного задания в группе;  

 

средства оценки: 

нетестовые средства оценивания. 

 

 

 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 
 

Тема 1.8 Психолого-педагогические 

основы специального (коррекционного) 

образования лиц с интеллектуальной 

 

 

 
 

6 ч  

Формы самостоятельной работы  для 

закрепления и систематизации знаний:  

 аналитическая обработка текста 

(аннотирование, рецензирование);  

 составление аннотированного 

Подготовка 

аннотаций 

статей 
С – р № 4 

Формы контроля -  творческий 

конкурс;  

 
средства оценки: 

нетестовые средства оценивания. 
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недостаточностью, нарушениями зрения, 

слуха, опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения, тяжелыми и 

множественными нарушениями 

каталога литературы по теме / проблеме;  

 составление терминологического 

словаря по теме;  

 

Вид самостоятельной работы: 

творческая.  

 

   Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 

Тема 1.10 

Психолого-педагогические особенности 

специального образования детей раннего 

и дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми 

нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и множественными 
нарушениями: 

принципы, цели и задачи, 

содержание, методы обучения и 

воспитания, формы организации 

деятельности воспитанников. 

 

 

 
 

 

9 ч 

Формы самостоятельной работы   для 

закрепления теоретических знаний:  

 получение информации с 

использованием словарей и справочников;  

 изучение и осмысление нормативных 

документов;  

- анализ современного опыта в 

профессиональной сфере; 

  

Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная. 

Подготовка 

практических 
рекомендаций 

 

 

С – р  №  5 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 
выполнения самостоятельной 

работы преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания 
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Содержание: 

 

 Самостоятельная работа № 1 Разработка проекта 

Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема 1.1. Основные этапы истории коррекционной педагогики, коррекционной 

психологии и специального (коррекционного) образования. 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях по 

разделу 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание 

Разработка проекта «Становление российской дефектологической науки». 

Алгоритм выполнения  

Приложение № 2. Методические рекомендации по организации  проектной 

деятельности обучающихся. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: оформленный 

проект. 

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: учеб. 

пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., пер. и 

доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 

 Оформление презентации, а именно композиция и дизайн – 1 балл 

 Уровень усвоения изученного материала- 4 балла 

 Обоснованность и четкость ответа- 3балла 

 Показано ли практическое применение представленных знаний – 3 балла 

  Правильная структурированность информации – 1балл 

  Наличие логической связи изложенной информации – 1 балл 

  Эстетичность оформления, его соответствие требованиям – 3 балла 

  Работа представлена в срок – 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 11-14 баллов 

Оценка «3» - 7-10 баллов 

Оценка «2» - менее 6 баллов 

Ориентировочное время на подготовку – 8 ч. 

Самостоятельная работа № 2.  Подготовка сообщения 
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Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема  1.3. Этиология нарушений психофизического развития. 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10  

Задание 

 Подготовка сообщения об учении Л.С. Выготского о компенсации. 

Алгоритм выполнения  

 Внимательно прочитайте работу, к которой предполагаете написать тезисы. 

Проанализируйте ее структуру. 

 Определите цель работы, актуальность предложенной темы. Кратко ее 

сформулируйте и запишите. 

 Сформулируйте проблему, которой посвящена данная работа. 

 Кратко опишите существующие точки зрения на эту проблему.  

 Определите ее преимущества и недостатки. 

 Если тезисы пишутся к работе, посвященной результатам исследований, изложите 

базовые положения этой методики и научную гипотезу. Расскажите о примененных 

методах, принципах и параметрах выборки.  

 Сделайте вывод 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: тезисы сообщения. 

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 
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 менее 8 баллов – «2»  

           Ориентировочное время на подготовку – 6 ч. 

Самостоятельная  работа  № 3. Подготовка сообщения 

 Раздел 1.  Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема 1.4. Классификация нарушений в развитии и поведении детей. 

Цель: формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образования.  

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание: Подготовка сообщения о содержании Международной статистической 

классификации болезней, травм. 

Алгоритм выполнения  

 Внимательно прочитайте статьи, литературу  которые касаются данной проблемы. 

Проанализируйте  их данные. 

 Определите цель работы, актуальность предложенной темы. Кратко ее 

сформулируйте и запишите. 

 Сформулируйте проблему, которой посвящена данные  работы. 

 Кратко опишите существующие точки зрения на эту проблему.  

  Расскажите о примененных методах, принципах и параметрах выборки.  

 Сделайте вывод.  

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 
1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  сообщение. 
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            Ориентировочное время на подготовку – 3 ч. 

Самостоятельная работа № 4.  Аннотация современной и методической 

литературы  

Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной психологии 

Тема 1.8. Психолого-педагогические основы специального (коррекционного) 

образования лиц с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену. 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

 

Задание: Подготовка аннотаций статей на тему «Инновационные процессы в дошкольной 

коррекционной педагогике в отношении детей с особыми образовательными 

потребностями». 

Алгоритм выполнения  

Аннотация – краткая характеристика научной статьи с точки зрения ее назначения, 

содержания, вида, формы и других особенностей. 

Аннотация выполняет следующие функции: 

 дает возможность установить основное содержание научной статьи, определить ее 

релевантность и решить, следует ли обращаться к полному тексту статьи; 

 используется в информационных, в том числе автоматизированных системах для поиска 

информации. 

Аннотация должна включать характеристику основной темы, проблемы научной статьи, 

цели работы и ее результаты. В аннотации указывают, что нового несет в себе данная 

статья в сравнении с другими, родственными по тематике и целевому назначению.  

Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье: 

 В данной статье рассматривается проблема... 

 Обосновывается идея о том, что... 

 Прослеживается... 

 В статье затрагивается тема... 

 Даётся сравнение... 

 Статья посвящена комплексному исследованию... 

 Целью статьи является анализ изучения... 

 Статья посвящена феномену... 

 В статье раскрываются проблемы... 

 Особое внимание уделено... 

 В статье анализируется... 
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 Автор приходит к выводу, что... 

 Основное внимание в работе автор акцентирует на... 

Выделяются и описываются характерные особенности... 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  аннотация статей. 

Критерии оценки:  

• соответствие содержания теме, 1 балл;  

• правильная структурированность информации, 3 балла;  

• наличие логической связи изложенной информации, 4балла;  

• соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 • аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 • работа сдана в срок, 1 балл.  

Максимальное количество баллов: 15.  

14-15 баллов соответствует оценке «5»  

11-13 баллов – «4» 

 8-10 баллов – «3» 

 менее 8 баллов – «2»  

Литература: 

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

Ориентировочное время на подготовку – 4 ч. 

Самостоятельная  работа  № 5. Разработка практических рекомендаций 

 Раздел 1. Теория и история коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии 

Тема 1.10 Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными 

нарушениями: принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, 

формы организации деятельности воспитанников. 

Цель: закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, 

подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний 

и к экзамену 

Овладение компетенциями: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ОК 10 

Задание 

 Разработка практических рекомендаций  в форме проекта по предложенным 

темам: 

7. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. 

8. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями зрения. 
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9. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями слуха. 

10. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательной системы. 

11. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

12. Психолого-педагогические особенности специального образования детей 

раннего и дошкольного возраста с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения. 

Алгоритм выполнения  

Приложение № 2. Методические рекомендации по организации  проектной 

деятельности обучающихся. 

Приложение № 3. Как составить методические рекомендации. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: практико-

ориентированный индивидуальный монопроект. 

Критерии оценки выполнения краткосрочного проекта работы: 
«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

защите и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

 «неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

 Литература:  

Основные источники: 

1.Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учеб. пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1.Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 
1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 

2019 . 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-

pedagogiki-psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

   

Ориентировочное время на подготовку – 9 ч. 



Критерии оценки результатов задания самостоятельной работы 

 
Дидактическая единица  

(раздел, тема) 

Формируемые компетенции (знания и 

умения) 

Критерии оценки 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.1. Основные этапы 

истории коррекционной 

педагогики, коррекционной 

психологии и специального 

(коррекционного) 
образования. 

 

ОК - 1,ОК -2,ПК- 3.3,ПК – 3.4, ПК – 

4.2,ПК – 4.4. 

знать: 

 основные этапы истории 

коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и 

специального 

(коррекционного) образования 

уметь:  

 ориентироваться в 

современных проблемах 

специального (коррекционного) 

образования, тенденциях его 

развития и направлениях 

реформирования; 

 уровень 

сформированности умений 

студента активно использовать 

электронные  образовательные 

ресурсы, находить 

требующуюся информацию, 

изучать ее и  применять на 

практике;  

 обоснованность и 

четкость изложения ответа;  

 

  

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема  1.3. Этиология 

нарушений 

психофизического развития. 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-2.2-2.7.ПК-3.1-

3.2 

знать:  

 этиология нарушений 

психофизического развития. 

уметь:  

 ориентироваться в современных 

проблемах специального 

(коррекционного) образования, 

тенденциях его развития и направлениях 

реформирования 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 оформление материала 

в соответствии с требованиями;  

уровень сформированности 

умений студента использовать 

теоретические знания  при 

выполнении практических 

задач;  

 
уровень сформированности 

общих и профессиональных 

компетенций; 

обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

Тема 1.4  Классификация 

нарушений в развитии и 

поведении детей. 

 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-2.2-2.7.ПК-3.1-

3.2 

знать: 

 классификация нарушений в развитии 

и поведении детей. 

уметь:  

 анализировать факторы и 

условия развития детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья; 

 

 уровень освоения 

студентом учебного материала;  

 уровень сформированности 

умений студента активно 

использовать электронные   

 образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию, изучать ее и  

применять на практике;  

 обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

 оформление материала в 

соответствии с требованиями;  

 

  

Раздел 1. Теория и история 

ОК-14,ПК-3.1-3.2,ПК 5.2-5.5 

Знать: 
 уровень освоения 
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коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

 

Тема 1.8 Психолого-

педагогические основы 

специального 

(коррекционного) 

образования лиц с 

интеллектуальной 
недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной 

системы, тяжелыми 

нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

 цели, задачи и структура 

современной системы 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

Российской Федерации и 

зарубежных странах, 

перспективы ее развития; 

 психолого-

педагогические основы 

специального 

(коррекционного) образования 

лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной 

системы, тяжелыми 

нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

уметь:  

 анализировать опыт работы 

педагогов с детьми, имеющими 

отклонения в развитии и 

поведении; 

 находить и анализировать 

информацию, необходимую для 

решения профессиональных 

педагогических проблем, 

повышения эффективности 

педагогической деятельности, 

профессионального 

самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного 

возраста с отклонениями в 

развитии. 

 

студентом учебного материала;  

 уровень сформированности 

умений студента использовать 

теоретические знания  при 

выполнении практических 

задач;  

 уровень сформированности 

умений студента активно 

использовать электронные   

 образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию, изучать ее и  

применять на практике;  

 уровень сформированности 

общих и профессиональных 

компетенций; 

 обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

 оформление материала в 

соответствии с требованиями;  
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Раздел 1. Теория и история 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии 

 

Тема 1.10 Психолого-

педагогические особенности 

специального образования 

детей раннего и дошкольного 
возраста с интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, 

опорно-двигательной 

системы, тяжелыми 

нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями: 
принципы, цели и 

задачи, содержание, методы 

обучения и воспитания, 

формы организации 

деятельности воспитанников. 

 

ОК- 8-11, ПК-1.1-1.4, ПК-2.2-2.7.ПК-

3.1-3.2 

знать: 

 возрастные особенности детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья. 

уметь:  

 определять педагогические 

возможности различных методов, 

приемов, методик, форм 

организации деятельности и 

общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в связи с 

характером дефекта развития или 

патологии; 

 

 уровень сформированности 

умений студента активно 

использовать электронные  

образовательные ресурсы, 

находить требующуюся 

информацию;  

 обоснованность и четкость 

изложения ответа;  

 оформление материала в 

соответствии с требованиями;  

 умение сформировать свою 

позицию, оценку и 

аргументировать ее 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

При обучении по стандартам ФГОС Дошкольное образование предполагается 

выполнение обязательных самостоятельных работ обучающимися.  

Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ по  МДК 

03.04. Теория и методика  математического развития составлены в соответствии с 

методическими рекомендациями по организации самостоятельной работы обучающихся 

для ОПОП по специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 

44.02.01 Дошкольное образование (углубленной подготовки). МДК 03.04. Теория и 

методика  математического развития является частью профессионального модуля 03. 

Организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования.   

Целью данных методических рекомендаций является организация, управление и 

обеспечение эффективности самостоятельной работы студентов в процессе обучения. 

Говоря о значении самообразования в формировании профессиональной 

компетентности будущих специалистов, необходимо подчеркнуть, что никакое воздействие 

извне, никакие инструкции, наставления, приказы, убеждения, наказания не заменят и не 

сравнятся по эффективности с самостоятельной деятельностью. Можно с уверенностью 

утверждать, что какие бы квалифицированные преподаватели ни осуществляли 

образовательный процесс, основную работу, связанную с овладением знаниями, студенты 

должны проделать самостоятельно. В более полном и точном смысле внеаудиторная 

самостоятельная работа — это деятельность студентов по усвоению знаний и умений, про-

текающая без непосредственного участия преподавателя, хотя и направляемая им. 

    Для внеаудиторного изучения предлагаются вопросы по темам, основной материал 

которых рассмотрен на аудиторных занятиях, индивидуальные задания призваны расширить 

кругозор студентов, углубить их знания, развить умения исследовательской деятельности, 

проявить элементы творчества. Современный  поток информации требует от студентов 

новых видов умений и навыков работы с ней, которые необходимо сформировать к началу 

профессиональной деятельности. 

 При организации СРС преподаватели должны стремиться пробудить у студентов 

желание стать самостоятельными исследователями в овладении знаниями для своей 

будущей специальности. Выполнение заданий внеаудиторной самостоятельной работы 

позволит студентам развить и закрепить необходимые для этого качества. 

     Цель самостоятельной работы – содействие оптимальному усвоению студентами 

учебного материала, развитие их познавательной активности, готовности и потребности в 

самообразовании. 

    Задачи самостоятельной работы: 

 углубление и систематизация знаний; 

  постановка и решение познавательных задач; 

 развитие аналитико-синтетических способностей умственной деятельности, 

умений работы с различной по объёму и 

виду информацией, учебной и научной литературой; 

 практическое применение знаний, умений; 

 развитие навыков организации самостоятельного учебного труда и контроля 

над его эффективностью..   

МДК 03.04. Теория и методика  математического развития. По учебному плану 

на самостоятельную работу выделено 73 часов.  

Задания для самостоятельной работы выполняются обучающимися в 

межсессионный период. 

Выполнение самостоятельной работы предусматривает оформление по следующим 

требованиям: номер самостоятельной работы, тема задания, выполненное задание, список 
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источников. Требования к оформлению рефератов, сообщений, конспектов: указывается 

тема, план, литература, раскрывается содержание, в соответствии с планом. Все задания 

оформляются в печатном варианте на формате А4 и вкладываются в папку. Выполненные 

работы считаются допуском обучающегося к экзамену. 

Тематическое планирование самостоятельных работ обучающихся 

 

№ Название тем Кол-во 

часов СРО 

1. Тема 11. 1. Теоретические основы обучения дошкольников математике 10 

2. Тема 1. 2. Методика математического развития младших дошкольников 14 

3. Тема 1. 3. Методика математического развития детей среднего 

дошкольного возраста 
10 

4. Тема 1.4. Методика математического развития детей старшего 

дошкольного возраста 

15 

5. Тема 1.5. Методика математического развития детей подготовительной к 

школе группы 

16 

6. Тема 1.6. Диагностика уровня математического развития детей 

дошкольного возраста 

8 

 Всего 73 

 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Тема 1. 1. Теоретические основы обучения дошкольников математике 

 

Самостоятельная работа № 1 (1 ч.) 

 

Опираясь на материалы учебного пособия (Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников [Текст]: учебное пособие / под ред. 

А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с.114-124.), заполнить таблицу «Методы и приёмы 

работы по математическому развитию детей дошкольного возраста». 

Методы и приёмы работы по математическому развитию детей дошкольного 

возраста 

 

Игровые  Практические  Наглядные Словесные 

    

    

    

 

Самостоятельная работа № 2 (1ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Формы организации работы по 

математическому развитию дошкольников» в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Значение организации работы по математическому развитию дошкольников 

2.Занятие (образовательная деятельность) - одна из форм организации работы по 

математическому развитию дошкольников (значение, виды) 

3.Индивидуальная работа - одна из форм организации работы по математическому 

развитию дошкольников (значение, формы организации) 
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4. Самостоятельная деятельность детей - одна из форм организации работы по 

математическому развитию дошкольников (значение, формы организации) 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с.135-143. 

 

Самостоятельная работа № 3 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Эффективные средства организации 

деятельности по математическому развитию детей дошкольного возраста» в соответствии 

с предложенным планом  

План: 

1.Функции средств 

2. Виды средств 

3.Требования, предъявляемые к средствам 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 124-135. 

 

Самостоятельная работа № 4 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности структуры и содержания 

авторских общеобразовательных программ дошкольного образования (комплексные: 

Радуга, Развитие)» в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Цель программы (Радуга, Развитие) 

2.Структура программы (Радуга, Развитие) 

3. Содержание раздела «Математика» в программе (Радуга, Развитие) 

Литература: 

1.Программа «Радуга» ( авт. Т.Н. Доронова, Т.И. Гризли) 

2.Программа «Развитие» (Венгер Л.А.) 

 

Самостоятельная работа №5 (1 ч.) 

Выполнить сравнительный анализ авторских общеобразовательных программ 

дошкольного образования (по освоению отдельных образовательных областей: 

математическому развитию дошкольников): Колесникова Е.В. Математические 

ступеньки, Петерсон Л.Г. Ступеньки,  и заполнить таблицу: 

 

Название 

программы, 

автор(ы) 

Цель программы Структура 

программы 

Содержание 

программы 

    

 

Литература: 

1.Колесникова, Е.В. Математические ступеньки 

2. Петерсон, Л. Г. Ступеньки. 

 

Самостоятельная работа № 6 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение (на выбор) на тему: «История развития 

письменной нумерации», «История возникновения числа», «История развития временных 

представлений»  
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Литература: 

1.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. – 392 с. 

2.Михайлова З.А., Непомнящая Р.Л. Теоретические и методические вопросы 

формирования математических представлений у детей дошкольного возраста [Текст]: 

учебное пособие/ З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая.- М.: Просвещение, 1988. – 143 с. 

 

Самостоятельная работа № 7 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Нетрадиционные формы организации 

работы по математическому развитию дошкольников» в соответствии с предложенным 

планом 

План: 

1. Значение использования нетрадиционных форм организации работы по 

математическому развитию для обучения детей 

2. Нетрадиционные формы организации работы по математическому развитию 

дошкольников 

Литература: 

1.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. – 392 с. 

 2. Электронный ресурс]: http://www.doshkola.narod.ru 

 

                                      Самостоятельная работа № 8 (1 ч.) 

Самостоятельно изучить содержание программы «Детство», выполнить анализ 

программы по плану.  

План: 

1.Цель программы  

2.Структура программы  

3. Содержание раздела «Математика» в программе  

Литература: 

1.Программа «Детство» / Логинова В.И.– СПб.,1996 г. 

 

Самостоятельная работа № 9 (2 ч.) 

 

Составить и оформить презентацию на тему: «Развитие математических 

представлений у дошкольников в вариативных программах» 

Требования к презентации: 

1.Количество слайдов - не менее 20 

2.Обозначить название программы, авторы, цель, структуру, отличительные 

характеристики 

3.Поместить презентацию на диск СD-R 

Литература: 

1. Программа «Детство» / Логинова В.И.– СПб.,1996 г. 

2. Колесникова Е.В. Математические ступеньки 

3. Петерсон Л. Г. Ступеньки 

4. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

5. Программа «Радуга» (авт. Т.Н. Доронова, Т.И. Гризли) 

6. Программа «Развитие» (Венгер Л.А.) 

 

Тема 1. 2. Методика математического развития младших дошкольников 

http://www.doshkola.narod.ru/
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Самостоятельная работа № 10 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности развития количественных 

представлений у младших дошкольников» в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Значение развития количественных представлений у младших дошкольников 

2.Задачи развития количественных представлений у младших дошкольников 

3.Особенности развития количественных представлений у младших дошкольников 

Литература: 

1.Михайлова З.А., Непомнящая Р.Л. Теоретические и методические вопросы 

формирования математических представлений у детей дошкольного возраста [Текст]: 

учебное пособие/ З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая.- М.: Просвещение, 1988. 

 

Самостоятельная работа № 11 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Методика развития представлений о 

величине и форме у младших дошкольников» в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Значение ознакомления дошкольников с представлениями о величине и форме у 

младших дошкольников 

2.Задачи формирования представлений о величине и форме у младших дошкольников 

3. Методика развития представлений о величине и форме у младших дошкольников 

Литература: 

1. Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - 

М.: Просвещение, 1984.- 22-28 с.  

 

Самостоятельная работа № 12 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности развития 

пространственных  представлений у младших дошкольников» в соответствии с 

предложенным планом  

План: 

1.Значение ознакомления младших дошкольников с пространственными представлениями 

2.Задачи формирования пространственных представлений у младших дошкольников 

3.Методика развития пространственных представлений у младших дошкольников 

Литература: 

1. Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ 

Л.С. Метлина. - М.: Просвещение, 1984.- 28-29 с.  

 

Самостоятельная работа № 13(1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности развития  временных 

представлений у младших дошкольников» в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Значение ознакомления младших дошкольников с временными представлениями 

2.Задачи формирования временных представлений у младших дошкольников 

3. Методика развития временных представлений у младших дошкольников 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.- 30 с.  
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Самостоятельная работа № 14 (1 ч.) 

 

Опираясь на содержание программы «От рождения до школы» (Основная 

общеобразовательная программа дошкольного образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. - 304 с.) подобрать 

образовательные задачи по математическому развитию детей младшего дошкольного 

возраста в зависимости от цели занятия (образовательной деятельности) 

Цель: 

-Развитие количественных представлений 

- Развитие представлений о форме предметов 

- Развитие представлений о величине 

- Развитие представлений о пространстве 

- Развитие представлений о времени. 

 

Самостоятельная работа № 15 (1 ч.) 

 

Опираясь на содержание пособия (Метлина, Л.С. Математика в детском саду 

[Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: Просвещение, 1984.), подобрать методы и 

приемы работы по математическому развитию детей младшего дошкольного возраста в 

зависимости от цели, задач занятия (образовательной деятельности), формы организации 

1. Цель: Развитие количественных представлений 

Задача: упражнять детей в раскладывании указанного количества предметов (1 и много) 

на 2 полосках разного цвета. 

2.Цель: Развитие представлений о форме предметов 

Задача: Учить детей различать и правильно называть круг, квадрат. 

3.Цель: Развитие представлений о величине 

Задача: Продолжать учить детей сравнивать предметы по длине и находить одинаковые 

по длине. 

4.Цель: Развитие представлений о пространстве 

Задача: Закреплять умение различать части своего тела 

5.Цель: Развитие представлений о времени 

Задача: Учить различать части суток: утро, день, вечер, ночь. 

 

Самостоятельная работа № 16 (1 ч.) 

 

Опираясь на содержание пособия (Метлина, Л.С. Математика в детском саду 

[Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: Просвещение, 1984.) составить план 

занятия (образовательной деятельности) по математическому развитию детей младшего 

дошкольного возраста по плану. 

Структура плана: 

Цель, программное содержание: образовательные, воспитательные, речевые задачи, 

оборудование, ход занятия (образовательной деятельности). 

 

Самостоятельная работа № 17 (1 ч.) 

Составить каталог дидактических игр, направленных на математическое развитие 

младших дошкольников, заполнить таблицу. 

 

Название раздела Название игры Цель игры Методы и приёмы 

обучения 

Количество    

Форма    

Величина    
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Ориентировка в 

пространстве 

   

Ориентировка во 

времени 

   

 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2. Сербина, Е.В. Математика для малышей [Текст]: методическое пособие/ Е.В. Сербина. – 

М.: Просвещение, 1992 г., 80 с. 

3.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Самостоятельная работа № 18 (1 ч.) 

 

Подобрать художественное слово математического содержания для детей 

младшего дошкольного возраста (не менее 5 произведений на решение задач из каждого 

раздела программы: Количество, Величина, Форма, Ориентировка в пространстве, 

Ориентировка во времени), оформить в печатном виде. 

Литература: 

1. Волина, В.В. Праздник числа [Текст]: книга для учителей и родителей/ В.В. Волина. – 

Москва: Знание, 1993. 

 

Самостоятельная работа № 19 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Роль сенсорного воспитания для 

математического развития дошкольников»  в соответствии с предложенным планом  

План: 

1.Значение сенсорного воспитания для математического развития детей 

2.Методика ознакомления детей раннего возраста с формой предметов 

3. Методика ознакомления детей раннего возраста с величиной предметов 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988. 

2. Пилюгина, Э.Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста [Текст]: 

методическое пособие/Э.Г. Пилюгина. – М.: Просвещение, 1983 г. 

 

Самостоятельная работа № 20 (1 ч.) 

 

Оформить дидактические игры для развития у младших дошкольников 

представлений о количестве (1 игра), величине (1 игра), форме (1 игра) 

Требования к оформлению: 

1.Содержание игры должно соответствовать программным задачам раздела Программы: 

«Формирование элементарных математических представлений». 

2.Содержание игры должно включать: название, цель, содержание. 

3.Игра должна быть эстетично оформлена. 

Литература: 

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 
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2. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 21 (1 ч.) 

 

Составить программное содержание к занятию (образовательной деятельности), 

которое включает: образовательные, воспитательные, речевые задачи, в зависимости от 

предложенной педагогом цели занятия (образовательной деятельности) (выбрать одну из 

целей). 

Цель: 

-Развитие количественных представлений 

- Развитие представлений о форме предметов 

- Развитие представлений о величине 

- Развитие представлений о пространстве 

- Развитие представлений о времени 

Литература: 

1.От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 22 (2 ч.) 

Опираясь на предложенную литературу, разработать план индивидуальной работы 

по математическому развитию одного ребёнка 3 лет на неделю, оформить таблицу: 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1
 

п
о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

     

2
 п
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л

о
в

и
н

а
 д

н
я

      

 

Литература: 

1.От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

2. Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Тема 1. 3. Методика математического развития детей среднего дошкольного возраста 

 

Самостоятельная работа № 23 (1 ч.) 
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Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности развития элементарных 

математических представлений у детей среднего дошкольного возраста» в соответствии с 

предложенным планом 

План: 

1.Особенности развития детей 5 года жизни 

2. Методы и приёмы работы по математическому развитию детей 5 года жизни 

3.Особенности организации работы по математическому развитию с детьми 5 года жизни 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 24 (2 ч.) 

Самостоятельно изучить тему: «Методика развития представлений о величине у 

детей среднего дошкольного возраста», составить конспект в соответствии с планом 

План: 

1. Особенности восприятия величины детьми дошкольного возраста 

2. Методы и приёмы развития представлений о величине у детей среднего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

 

Самостоятельная работа № 25 (2 ч.) 

Самостоятельно изучить тему: «Методика развития представлений о форме у детей 

среднего дошкольного возраста», составить и оформить конспект в соответствии с планом 

План: 

1. Особенности восприятия формы детьми дошкольного возраста 

2. Методы и приёмы развития представлений о форме у детей среднего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

 

Самостоятельная работа № 26 (2 ч.) 

 

        Самостоятельно изучить тему: «Методика развития представлений о пространстве у 

детей среднего дошкольного возраста», составить и оформить конспект в соответствии с 

планом 

План: 

1. Особенности восприятия пространства детьми дошкольного возраста 

2. Методы и приёмы развития представлений о пространстве у детей среднего 

дошкольного возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 
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Самостоятельная работа № 27 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему «Методика развития представлений о времени у 

детей среднего дошкольного возраста», составить и оформить конспект в соответствии с 

планом 

План: 

1. Особенности восприятия времени детьми дошкольного возраста 

2. Методы и приёмы развития представлений о времени у детей среднего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

 

Самостоятельная работа № 28 (2 ч.) 

 

Составить план занятия (образовательной деятельности) по математическому 

развитию детей среднего дошкольного возраста 

Структура плана занятия (образовательной деятельности): 

Цель, программное содержание: образовательные, воспитательные, речевые задачи, 

оборудование, ход занятия (образовательной деятельности). 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 29 (2 ч.) 

 

Подобрать игры и упражнения для закрепления математических представлений (по 

каждому разделу программы) у детей среднего дошкольного возраста, заполнить таблицу. 

 

Название раздела Название игры Цель игры Методы и приёмы 

обучения 

Количество    

Величина    

Форма    

Ориентировка в 

пространстве 

   

Ориентировка во 

времени 

   

 

Литература:  

Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Самостоятельная работа № 30 (1 ч.) 

 

Опираясь на знания темы: «Методика обучения детей средней группы 

количественному счёту до 5», составить алгоритм (последовательность) обучения счёту до 

5. 

Литература: 
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1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988., 162-165 с. 

 

Самостоятельная работа № 31(2 ч.) 

 

Опираясь на знания темы: «Методика ознакомления с пространственными 

представлениями детей средней группы», подобрать и оформить пособия для закрепления 

пространственных представлений у детей средней группы (2 пособия). Оформить 

пособия, с учётом требований: размер, в зависимости от использования 

(демонстрационный или раздаточный), эстетичность оформления. 

Литература:  

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

2.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 32 (2 ч.) 

Опираясь на знания темы: «Методика ознакомления с временными 

представлениями детей средней группы», подобрать и оформить пособия для закрепления 

временных представлений у детей средней группы (2 пособия). Оформить пособия, с 

учётом требований: размер, в зависимости от использования (демонстрационный или 

раздаточный), эстетичность оформления. 

Литература:  

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

2.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 33(1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности организации работы по 

математике в разновозрастных группах детского сада» в соответствии с предложенным 

планом 

План: 

1.Требования к педагогу, работающему в разновозрастной группе детского сада 

2.Варианты организации занятий (образовательной деятельности) 

3.Особенности планирования работы в разновозрастной группе детского сада 

Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005, 103-112 с. 

 

Самостоятельная работа № 34 (1 ч.) 

 

Подобрать конспект непосредственной образовательной деятельности по 

математическому развитию детей средней группы (образовательная область «Познание») 

Требования к конспекту непосредственной образовательной деятельности по 

математическому развитию детей средней группы (образовательная область «Познание»): 

цель, задачи, содержание занятия, должны соответствовать возрасту детей, программным 

требованиям. 

Литература: 

Электронный ресурс: http://www.doshkola.narod.ru 

http://www.doshkola.narod.ru/
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Тема 1.4. Методика математического развития детей старшего дошкольного 

возраста 

Самостоятельная работа № 35 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Особенности развития элементарных 

математических представлений у детей старшего дошкольного возраста», составить и 

оформить конспект в соответствии с планом 

План: 

1.Особенности развития детей 6 года жизни 

2. Методы и приёмы работы по математическому развитию детей 6 года жизни 

3.Особенности организации работы по математическому развитию с детьми 6 года жизни 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 36 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Развитие представлений о величине у 

детей старшего дошкольного возраста» в соответствии с планом 

План: 

1. Программные задачи раздела «Величина» для детей старшей группы 

2. Методы и приёмы развития представлений о величине у детей старшего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

3.От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 37 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Развитие представлений о форме у детей старшего 

дошкольного возраста», составить конспект в соответствии с планом  

План: 

1. Программные задачи раздела «Форма» для детей старшей группы 

2. Методы и приёмы развития представлений о форме у детей старшего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

3. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 38 (2 ч.) 
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Самостоятельно изучить тему: «Развитие пространственных представлений у детей 

старшего дошкольного возраста», составить и оформить конспект в соответствии с 

планом 

План: 

1. Программные задачи раздела «Ориентировка в пространстве» для детей старшей 

группы 

2. Методы и приёмы развития пространственных представлений у детей старшего 

дошкольного возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

3. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 39 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Развитие временных представлений у детей 

старшего дошкольного возраста», составить и оформить конспект в соответствии с 

планом 

План: 

1. Программные задачи раздела «Ориентировка во времени» для детей старшей группы 

2. Методы и приёмы развития временных представлений у детей старшего дошкольного 

возраста 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

3.От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 40 (1ч.) 

 

Составить план занятия (образовательной деятельности) по математическому 

развитию детей старшего дошкольного возраста 

Структура плана: 

Цель, программное содержание: образовательные, воспитательные, речевые задачи, 

оборудование, ход занятия (образовательной деятельности). 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 41 (1 ч.) 
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Используя материалы электронного ресурса: http://www.doshkola.narod.ru, 

подобрать конспект математического развлечения для детей старшей группы 

Требования к конспекту: 

1.Конспект должен соответствовать возрасту детей, программным задачам 

2.В конспекте указана цель, программное содержание, оборудовании раскрыт ход 

развлечения. 

 

Самостоятельная работа 42 (2 ч.) 

 

         Опираясь на материалы учебного пособия (Баряева, Л.Б. Математика для 

дошкольников в играх и упражнениях [Текст]: учебное пособие/ Л.Б. Баряева. – СПб.: 

КАРО, 2007. –288 с.) составить каталог дидактических игр для закрепления 

математических представлений (из каждого раздела программы) у детей старшего 

дошкольного возраста, заполнить таблицу. 

 

Название раздела Название игры Цель игры Литература 

Количество    

Величина    

Форма    

Ориентировка в 

пространстве 

   

Ориентировка во 

времени 

   

 

Литература: 

1. Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Самостоятельная работа 43 (1 ч.) 

Изучить содержание книги З.А. Михайловой «Игровые занимательные задачи для 

дошкольников», составить аннотацию на книгу по плану: 

План: 

1.Значение игрового занимательного материала для математического развития детей 

2.Виды занимательного материала 

3.Методика обучения: 

а) решению головоломок с палочками 

б) решению заданий на поиск недостающей в ряду фигуры 

в) игре «Танграмм». 

Литература: 

1.Михайлова, З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников [Текст]: 

методическое пособие/ Михайлова З.А. – М.: Просвещение, 1985 г. 

 

Самостоятельная работа № 44 (2 ч.) 

 

Опираясь на книгу для воспитателя детского сада (Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. 

Математика для дошкольников [Текст]: книга для воспитателя детского сада/ Т.И. 

Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 191 с.), составить каталог 

пособий для закрепления у старших дошкольников представлений о величине, заполнить 

таблицу: 

 

Описание пособия или рисунок Литература 

http://www.doshkola.narod.ru/
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Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 45 (2 ч.) 

 

Опираясь на книгу для воспитателей (Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика 

для дошкольников [Текст]: книга для воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. 

Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 191 с.). самостоятельно разработать и оформить 

пособия для закрепления у старших дошкольников пространственных представлений (не 

менее 3). 

Требования к пособию: 

1.Должно соответствовать возрасту детей и программным требованиям 

2.Эстетично оформлено. 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2. Моргачёва, И.Н. Ребёнок в пространстве [Текст]: методическое пособие/ И.Н. 

Моргачёва. –  Санкт-Петербург: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

2009. –212 с. 

Самостоятельная работа № 46 (1 ч.) 

 

Подобрать и оформить физминутки (не менее 20)  

Требования к физминуткам: 

1.Должны соответствовать дошкольному возрасту 

2.Должны быть математического содержания 

3. Должны быть в стихотворной форме 

4. Представлены в печатном виде 

Литература: 

1.Волина, В.В. Праздник числа [Текст]: книга для учителей и родителей/ В.В. Волина. – 

Москва: Знание, 1993. – 288 с. 

2. Электронный ресурс: http://www.doshkola.narod.ru 

 

Тема 1.5. Методика математического развития детей подготовительной к школе 

группы 

 

Самостоятельная работа № 47 (1 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Методика ознакомления с составом числа из 

единиц, из двух меньших чисел, знакомство с цифрами и монетами», составить конспект в 

соответствии с предложенным планом: 

План: 

1. Методика ознакомления с составом числа из отдельных единиц 

2. Методика ознакомления с составом числа из двух меньших 

3. Методика ознакомления с цифрами и монетами 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

2.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. 

 

http://www.doshkola.narod.ru/
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Самостоятельная работа № 48 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Методика обучения составлению и решению 

арифметических задач», составить конспект в соответствии с планом: 

План: 

1.Значение обучения детей подготовительной к школе группы составлению и решению 

арифметических задач 

2.Виды арифметических задач 

3.Этапы обучения детей подготовительной к школе группы составлению и решению 

арифметических задач 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 184-197. 

 

Самостоятельная работа № 49 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Методика ознакомления детей подготовительной к 

школе группы с величиной, измерительной деятельностью», составить конспект в 

соответствии с планом: 

План: 

1. Значение обучения детей измерительной деятельности 

2. Методика ознакомления детей подготовительной к школе группы с величиной 

3. Методика ознакомления детей подготовительной к школе группы с измерительной 

деятельностью 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 197 - 230. 

 

Самостоятельная работа № 50 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Методика ознакомления детей подготовительной к 

школе группы с формой предметов», составить конспект в соответствии с планом:  

План: 

1.Программные задачи раздела «Форма» 

2. Методика ознакомления детей подготовительной к школе группы с формой предметов 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 240-242. 

2. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

 

Самостоятельная работа № 51 (2 ч.) 

 

        Самостоятельно изучить тему: «Методика развития пространственных представлений 

у детей подготовительной к школе группы», составить конспект в соответствии с 

предложенным планом 

План: 

1.Программные задачи раздела «Ориентировка в пространстве» 

2. Методика ознакомления детей подготовительной к школе группы с пространственными 

представлениями 

3.Методика обучения ориентировке на листе бумаги в клетку 
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Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 257-259. 

 

Самостоятельная работа № 52 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Методика развития временных представлений у 

детей подготовительной к школе группы», составить конспект в соответствии с 

предложенным планом  

План: 

1. Программные задачи раздела «Ориентировка в пространстве» 

2.Методика ознакомления с календарём 

3.Развитие «чувства времени» у старших дошкольников 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 269 -275. 

 

Самостоятельная работа № 53 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему «Использование технических средств обучения 

(ТСО) на занятиях (в образовательной деятельности) по математическому развитию 

дошкольников», составить конспект в соответствии с предложенным планом 

План: 

1.Значение ТСО для математического развития детей 

2.Методика использование технических средств обучения (ТСО) на занятиях (в 

образовательной деятельности) по математическому развитию дошкольников 

Литература: 

1.Габдуллина, З.М. Развитие навыков работы с компьютером у детей 4-7 лет [Текст]: 

методическое пособие /З.М. Габдуллина. – Волгоград: Учитель, 2010 г. – 139 с. 

 

Самостоятельная работа № 54 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Совместная работа ДОУ и семьи по 

математическому развитию детей дошкольного возраста», составить конспект в 

соответствии с предложенным планом 

План: 

1. Значение совместной работа ДОУ и семьи по математическому развитию детей 

дошкольного возраста 

2.Формы работы ДОУ и семьи по математическому развитию детей дошкольного возраста 

Литература: 

1.Электронный ресурс: http://www.doshkola.narod.ru 

 

Самостоятельная работа № 55 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Совместная работа ДОУ и школы по 

математическому развитию детей дошкольного возраста», составить конспект в 

соответствии с предложенным планом  

План: 

1. Значение совместной работа ДОУ и школы по математическому развитию детей 

дошкольного возраста 

2.Формы работы ДОУ и школы по математическому развитию детей дошкольного 

возраста 

http://www.doshkola.narod.ru/
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Литература: 

1.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005.- 302-319 с. 

 

Самостоятельная работа № 56 (1 ч.) 

 

Подобрать конспект непосредственной образовательной деятельности по 

математическому развитию детей подготовительной к школе группы (образовательная 

область «Познание») 

Требования к конспекту: 

Содержание конспекта должно соответствовать возрасту, программным требованиям, 

включать программное содержание (образовательные, воспитательные, речевые задачи), 

оборудование, ход непосредственной образовательной деятельности 

Литература: 

1.Электронный ресурс: http://www.doshkola.narod.ru 

 

Самостоятельная работа № 57 (1 ч.) 

Подобрать и оформить игры или упражнения для закрепления математических 

представлений у детей подготовительной к школе группы (по одной игре или упражнению 

на каждый раздел программы): Количество. Величина, Форма, Ориентировка в 

пространстве, Ориентировка во времени. 

Требования к оформлению: 

1.Игра или упражнение должны соответствовать возрасту детей, одному из разделов 

программы. 

2.Указать название, цель, методические приёмы игры или упражнения. 

2.Оформить оборудование к игре или упражнению в соответствии с содержанием. 

Литература: 

1.Бондаренко, А.К. Дидактические игры в детском саду. [Текст]: учебное пособие/ А.К. 

Бондаренко - М.: Просвещение,1985.-175с. 

2.Михайлова, З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников [Текст]: 

методическое пособие/ Михайлова З.А. – М.: Просвещение, 1985 г. 

 

Самостоятельная работа № 58 (2 ч.) 

 

Составить каталог дидактических игр на закрепление у детей подготовительной к 

школе группы количественных представлений, заполнить таблицу: 

Дидактические игры на закрепление у детей подготовительной к школе группы 

количественных представлений 

 

Название игры Цель Литература 

 

Литература: 

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Самостоятельная работа № 59 (1 ч.) 

 

Составить и оформить 3 арифметические задачи – иллюстрации (формат А-4) 

Требования к оформлению: 

1.Простота сюжета 

2.Динамизм содержания 

http://www.doshkola.narod.ru/
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3.Ярко выраженные количественные отношения 

Литература: 

1.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - М.: 

Просвещение, 1984.  

 

Самостоятельная работа № 60 (2 ч.) 

 

Составить каталог дидактических игр на закрепление у детей подготовительной к 

школе группы знаний о величине и форме, составить таблицу: 

Дидактические игры на закрепление у детей подготовительной к школе группы 

знаний о величине и форме 

 

Название игры Цель Литература 

 

Литература: 

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

 

Самостоятельная работа № 61 (2 ч.) 

 

Составить и оформить календарь для дошкольников 

Требования к оформлению: 

1.Календарь должен соответствовать возрасту детей, программным задачам 

2.Эстетично оформлен. 

Литература: 

1.Данилова, В.В. Обучение математике в детском саду [Текст]: практические, 

семинарские и лабораторные занятия для студентов средних педагогических заведений/ 

В.В. Данилова. - М.: Просвещение, 1998 - 160 с. 

 

Самостоятельная работа № 62 (1 ч.) 

 

Составить и оформить консультацию для родителей на тему «Математическое 

развитие дошкольников» 

Требования к консультации: 

1.Содержание консультации должно соответствовать одному из возрастов детей 

(младший, средний, старший возраст), выбранной теме. 

2.Эстетично оформлена (1 лист – титульный, содержание – не менее 3 страниц). 

Литература: 

1.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191 с. 

2.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 269 -275. 

 

Самостоятельная работа № 63 (1 ч.) 

Составить каталог дидактических игр на закрепление математических 

представлений у детей дошкольного возраста, имеющих трудности в обучении, оформить 

таблицу 

Дидактические игры на закрепление математических представлений у детей 

дошкольного возраста, имеющих трудности в обучении 
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Возраст 

детей 

Название игры Цель Литература 

 

Литература: 

1.Баряева, Л.Б. Математика для дошкольников в играх и упражнениях [Текст]: учебное 

пособие/ Л.Б. Баряева. – СПб.: КАРО, 2007. –288 с. 

2.Баряева, Л.Б. Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников с проблемами в развитии [Текст]: учебное пособие/ Л.Б. Баряева. – СПб: 

СОЮЗ, 2002. – 479 с. 

 

Тема 1.6. Диагностика уровня математического развития детей дошкольного 

возраста 

 

Самостоятельная работа № 64 (1 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Особенности планирования работы по 

математическому развитию детей дошкольного возраста на занятиях (образовательной 

деятельности), в режимных моментах», составить конспект в соответствии с 

предложенным планом 

План: 

1.Значение планирования работы по математическому развитию детей дошкольного 

возраста на занятиях (образовательной деятельности), в режимных моментах 

2.Виды планирования 

3.Формы работы 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 287-290. 

 

Самостоятельная работа № 65 (1 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Особенности организации самостоятельной 

деятельности детей дошкольного возраста по математическому развитию», составить 

конспект в соответствии с предложенным планом 

План: 

1.Значение организации самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста по 

математическому развитию 

2.Формы организации самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста по 

математическому развитию 

Литература: 

1.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988, с. 135-142. 

 

Самостоятельная работа № 66 (1 ч.) 

 

Изучив предложенную литературу (Щербакова, Е.И. Теория и методика 

математического развития дошкольников [Текст]: учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: 

Издательство НПО МОДЭК, 2005. – 392 с.), подобрать средства определения результатов 

обучения математике детей старшей и подготовительной к школе групп. 

Литература: 

1.Белошистая, А.В. Формирование и развитие математических способностей 

дошкольников [Текст]: учебное пособие/ А.В. Белошистая. - М.: ВЛАДОС, 2003.- 400 с. 
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Самостоятельная работа № 67 (2 ч.) 

 

Самостоятельно изучить тему: «Соотношение обучения и самостоятельной 

деятельности детей по математическому развитию», составить конспект в соответствии с 

предложенным планом 

 План: 

1.Значение организации разных форм работы по математическому развитию с детьми 

2. Соотношение обучения и самостоятельной деятельности детей по математическому 

развитию 

Литература: 

1.Белошистая, А.В. Формирование и развитие математических способностей 

дошкольников [Текст]: учебное пособие/ А.В. Белошистая. - М.: ВЛАДОС, 2003.- 325-377 

с. 

 

Самостоятельная работа № 68 (1 ч.) 

 

Составить и оформить сообщение на тему: «Особенности организации работы по 

математическому развитию с одарённым ребёнком» в соответствии с предложенным 

планом 

План: 

1.Особенности организации работы по математическому развитию с одарённым ребёнком 

2.Методическое обеспечение индивидуальной работы со способным к математике 

ребёнком 

Литература: 

1.Белошистая, А.В. Формирование и развитие математических способностей 

дошкольников [Текст]: учебное пособие/ А.В. Белошистая. - М.: ВЛАДОС, 2003.- 356-364 

с. 

 

Самостоятельная работа № 69 (2 ч.) 

 

Оформить диагностический материал. 

Требования к оформлению: 

1.Соответствие диагностическим заданиям 

2.Материал эстетично оформлен: название задания, оборудование, содержание задания. 

Литература: 

1.Белошистая, А.В. Формирование и развитие математических способностей 

дошкольников [Текст]: учебное пособие/ А.В. Белошистая. - М.: ВЛАДОС, 2003.- 367-377 

с. 
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3. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература: 

 

1.Баряева, Л.Б. Математика для дошкольников в играх и упражнениях [Текст]: учебное 

пособие/ Л.Б. Баряева. – СПб.: КАРО, 2007. –288 с. 

2.Баряева, Л.Б. Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников с проблемами в развитии [Текст]: учебное пособие/ Л.Б. Баряева. – СПб: 

СОЮЗ, 2002. – 479 с. 

3.Белошистая, А.В. Формирование и развитие математических способностей 

дошкольников [Текст]: учебное пособие/ А.В. Белошистая. - М.: ВЛАДОС, 2003.- 400 с. 

4.Волина, В.В. Праздник числа [Текст]: книга для учителей и родителей/ В.В. Волина. – 

Москва: Знание, 1993. – 288 с. 

5.Васильева, М.А. Программа воспитания и обучения в детском саду [Текст]: программа 

для детского сада/ М.А. Васильева, В.В. Гербова, Т.С. Комарова. – М.: Издательский дом 

«Воспитание дошкольника», 2004. – 208с. 

6.Данилова, В.В. Обучение математике в детском саду [Текст]: практические, 

семинарские и лабораторные занятия для студентов средних педагогических заведений/ 

В.В. Данилова. - М.: Просвещение, 1998 - 160 с. 

7.Дёмина, Е.С. Развитие элементарных математических представлений [Текст]: учебное 

пособие для студентов, обучающихся по специальности “Дошкольная педагогика и 

психология”, специалистов ДОУ/ Е.С. Дёмина. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 128 с. 

8.Ерофеева, Т.И., Павлова, Л.И. Математика для дошкольников [Текст]: книга для 

воспитателя детского сада/ Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова. – Москва: Просвещение, 1992. – 

191с. 

9.Калинченко, Л.В. Обучение математике детей дошкольного возраста с нарушениями 

речи [Текст] : учебное пособие/ Л.В. Калинченко.- М.: Феникс, 2005.- 112с. 

10.Метлина, Л.С. Математика в детском саду [Текст]: учебное пособие/ Л.С. Метлина. - 

М.: Просвещение, 1984.- 256с  

11.Михайлова З.А., Непомнящая Р.Л. Теоретические и методические вопросы 

формирования математических представлений у детей дошкольного возраста [Текст]: 

учебное пособие/ З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая.- М.: Просвещение, 1988. – 143с. 

12. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010. - 304с. 

13.Степанова, Г.В. Занятия по математике для детей 5-6 лет с трудностями в обучении 

[Текст]: методическое пособие/ Г.В. Степанова. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 128с.  

14.Формирование элементарных математических представлений у дошкольников [Текст]: 

учебное пособие / под ред. А.А.Столяра.- М.: Просвещение, 1988.-303с. 

15.Фрейлах, Н.И. Методика математического развития [Текст]: учебное пособие/ Н.И 

Фрейлах. – М.: Форум, 2006. – 208с. 

16.Щербакова, Е.И. Теория и методика математического развития дошкольников [Текст]: 

учебное пособие/ Е.И. Щербакова. - М.: Издательство НПО МОДЭК, 2005. – 392с. 

16. Электронный ресурс: http://www.doshkola.narod.ru 

 

Дополнительная литература: 

 

1.Бондаренко, А.К. Дидактические игры в детском саду. [Текст]: учебное пособие/ А.К. 

Бондаренко - М.: Просвещение,1985.-175с. 

2.Злобенко, М.П. Диагностика уровня развития детей дошкольного возраста [Текст]: 

методическое пособие/ М.П. Злобенко. – Волгоград: Учитель, 2011. - 110 с. 

3.Ерофеева, Т.И. Дошкольник изучает математику [Текст]: методическое пособие / Т.И. 

Ерофеева. – М.: Просвещение, 2007. – 80с. 

http://www.doshkola.narod.ru/
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4.Козлова, В.А. Обучение дошкольников и младших школьников математике [Текст]: 

методические рекомендации для родителей и воспитателей/ В.А. Козлова – М.: Школьная 

пресса, 2002г. – 112с. 

5.Моргачёва, И.Н. Ребёнок в пространстве [Текст]: методическое пособие/ И.Н. 

Моргачёва. –  Санкт-Петербург: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

2009. –212 с. 

6.Носова, Е.А. Логика и математика для дошкольников [Текст]: методическое пособие/ 

Е.А. Носова - М.: Владос, 2005.- 56 с. 

7.Новикова, В.П. Математика в детском саду [Текст]: методическое пособие/ В.П. 

Новикова – М.: ТЦ Сфера, 2000г. – 70с. 

8.Непомнящая, Р.Л. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста 

[Текст]: учебно-методическое пособие/ Р.Л. Непомнящая. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2005. –64с. 

9.Попова, Г.П. Занимательная математика [Текст]: методическое пособие/ Г.П. Попова. – 

Волгоград: Учитель, 2006. – 141с. 

10.Бондаренко, А.К. Дидактические игры в детском саду. [Текст]: учебное пособие/ А.К. 

Бондаренко - М.: Просвещение,1985.-175с. 

 

Интернет-ресурсы: 

   

1. http://www.doshkola.narod.ru 

2.http://www.detskiysad 

3..http://nsportal.ru 

4..http://www.mamina-shkola.ru 

5..http://festival.1september.ru/ 

6.http://nsportal.ru/detskii-sad 

7. http://teacher-almaty.clan.su/ 

8. http://dohcolonoc.ru/ 

 

4. ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ СРО 

 

1) Требования к содержанию сообщений, презентаций. 

Сообщение -  это письменная работа обучающегося в размере не более 5-7 листов, 

которая  может не содержать практической части, а ограничиваться только 

теоретическими сведениями по  исследуемой теме.  

Сообщение  должно содержать:  

 титульный лист,  

 оглавление,  

 введение,  

 основную часть (разделы, части),  

 выводы (заключительная часть),  

 приложения (может не быть),  

 пронумерованный список использованной литературы (не менее 5-ти 

источников).  

Во введении следует отразить место рассматриваемого вопроса в 

естественнонаучной проблематике, его теоретическое и прикладное значение. 

(Обосновать выбор данной темы, коротко рассказать о том, почему именно она 

заинтересовала автора). Указываются цель и задачи сообщения, дается характеристика 

используемой литературы. 

Основная часть должна излагаться в соответствии с планом, четко и 

последовательно, желательно своими словами. Здесь в логической последовательности 

http://www.doshkola.narod.ru/
http://www.detskiysad/
http://nsportal.ru/
http://www.mamina-shkola.ru/
http://festival.1september.ru/
http://teacher-almaty.clan.su/
http://dohcolonoc.ru/
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излагается материал по теме. Эту главу при необходимости можно разбить на подпункты -

  2.1., 2.2. (с указанием в оглавлении соответствующих страниц). Могут быть 

представлены таблицы, графики, схемы. 

Выводы (заключительная часть) подводятся итоги или дается обобщенный вывод 

по теме сообщения, предлагаются рекомендации. 

Презентация  

Цель презентации — донести до аудитории полноценную информацию об объекте 

презентации в удобной форме. 

Презентация может представлять собой сочетание текста, гипертекстовых ссылок, 

компьютерной анимации, графики, видео, музыки и звукового ряда (но не обязательно всё 

вместе), которые организованы в единую среду. Кроме того, презентация имеет сюжет, 

сценарий и структуру, организованную для удобного восприятия информации. 

Отличительной особенностью презентации является её интерактивность, то есть 

создаваемая для пользователя возможность взаимодействия через элементы управления. 

Рекомендации к содержанию презентации.  

На  слайдах  презентации  не  пишется  весь  тот  текст,  который  произносит  

докладчик  (во-первых, в этом случае сам факт произнесения доклада теряет смысл, так 

как аудитория обычно умеет читать, а во-вторых, длинный текст на слайде плохо 

воспринимается и только мешает слушанию и пониманию смысла).  

Текст  на  слайде  должен  содержать  только  ключевые  фразы  (слова),  которые  

докладчик развивает и комментирует устно.  

Если  презентация  является  основой  устного  доклада,  то  второй слайд должен 

содержать краткое перечисление всех основных вопросов, которые будут рассмотрены в 

докладе. Это дисциплинирует  докладчика, концентрирует  внимание  слушателей,  а,  

кроме  того,  во  время  создания  такого  слайда  от  автора требуется очень четко 

выделить и сформулировать ключевые проблемы доклада.  

Если презентация имеет характер игры, викторины, или какой-либо другой, 

который требует активного участия аудитории, то на каждом слайде должен быть текст 

только одного шага, или эти «шаги» должны появляться на экране постепенно.  

2) Требования к оформлению сообщений, презентаций. 

Общий объём реферата – 10-15 страниц печатного или рукописного текста, 

сообщения  - 5-7 страниц печатного или рукописного текста  (с учётом титульного листа, 

содержания и списка литературы) на бумаге формата А4, на одной стороне листа. Он не 

нумеруется, однако считается первой страницей. 

Для  набора текста используется  программа Microsoft Word или  OpenOffice.org 

Writer. Текст печатается шрифтом «Times New Roman»: размер шрифта - 14, 

междустрочный интервал - 1,5 с соблюдением размера полей: левое - 30 мм, правое — 10, 

верхнее и нижнее - по 25 мм; при наборе таблиц размер шрифта меняется на 12. 

Насыщенность букв и знаков в строке должна быть ровной и однотипной. Примесь 

частично напечатанных отдельных букв, цифр, слов, вписанных от руки, не допускается. 

Таблицы, рисунки, чертежи, схемы и графики, как в тексте, так и в приложении, 

выполняются на стандартных листах или представляют в виде ксерокопий на белой 

бумаге такого же размера. Фотографии могут быть наклеены на стандартные листы 

белой бумаги. Текст работы вкладывается в файл. 

Оглавление (содержание) включает в себя перечень заголовков и подзаголовков 

разделов работы. Его помещают в начало реферата (сообщения) после титульного 

листа. Следует помнить, что лист также не нумеруется, но считается второй страницей 

работы. 

Заголовки и подзаголовки содержания должны точно повторять заголовки и 

подзаголовки  в тексте. Сокращать заголовки или давать их в тексте в другой редакции 

нельзя. Заголовки первой ступени следует располагать по одной вертикали, заголовки 

второй ступени - по другой, сместив их на три знака вправо по отношению к заголовкам 
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первой ступени. Против каждого заголовка ставится номер страницы, на которой он 

расположен в тексте. 

Следует помнить,  что  введение,  выводы, список  литературы в оглавлении 

нумеруются, приложения не нумеруются. 

Все страницы, включая страницы с рисунками и таблицами, имеют сквозную 

нумерацию. Номер страницы печатается посредине (или в правом нижнем углу) без 

дополнительных обозначений (скобок, тире), пример: 10. 

Заголовки. Заголовки разделов и подразделов следует печатать на отдельной 

строке с прописной буквы без точки в конце, не подчеркивая. 

Выравнивание по центру или по левому краю. Отбивка: перед заголовком — 

12 пунктов, после — 6 пунктов. Расстояние между названием главы и последующим 

текстом должно быть равно двум междустрочным интервалам. Такое же расстояние 

выдерживается между заголовками главы и параграфа. Расстояния между строками 

заголовка принимают таким же, как и в тексте. Подчеркивать заголовки и переносить 

слова в заголовке не допускается.  

Все сноски и подстрочные примечания располагаются на той же странице, к 

которой они относятся. 

Оформление цитат. Текст цитаты заключается в кавычки и приводится в той 

грамматической форме, в какой он дан в источнике, с сохранением особенностей 

авторского написания.  

Оформление перечислений. Текст всех элементов перечисления должен быть 

грамматически подчинен основной вводной фразе, которая предшествует перечислению. 

Оформление ссылок на рисунки. Для наглядности изложения желательно 

сопровождать текст рисунками, графиками. Все иллюстрации в реферате (сообщении) 

должны быть пронумерованы. Нумерация должна быть сквозной, то есть через всю 

работу. Если иллюстрация в работе единственная, то она не нумеруется. Подписываются 

рисунки справа, внизу изображения. 

Оформление таблиц. Все таблицы, если их несколько, нумеруют арабскими 

цифрами в пределах всего текста. Над правым верхним углом таблицы помещают надпись 

"Таблица..." с указанием порядкового номера таблицы (например "Таблица 4") без значка 

№ перед цифрой и точки после нее. Если в тексте реферата (сообщения) только одна 

таблица, то номер ей не присваивается и слово "таблица" не пишут. Таблицы снабжают 

тематическими заголовками, которые располагают посередине страницы и пишут с 

прописной буквы без точки на конце. Размер шрифта текста в таблицах может быть 

уменьшен до 12 пунктов. 

Таблицы и рисунки могут быть вынесены в приложения. 

В тексте на иллюстрации делаются ссылки, содержащие порядковые номера, под 

которыми иллюстрации помещены в реферате (сообщении). Ссылки в тексте на номер 

рисунка, таблицы, страницы, главы пишут сокращенно и без значка, например "№", 

например: "рис.3", "табл.4", "с.34", "гл.2". "см. рисунок 5" или " график....приведен на 

рисунке 2". Если указанные слова не сопровождаются порядковым номером, то их следует 

писать в тексте полностью, без сокращений, например "из рисунка видно, что...", "таблица 

показывает, что..." и т.д. Фотографии, рисунки, карты, схемы можно оформить в виде 

приложения к работе. 

В конце работы прилагается список используемой литературы. Литературные 

источники следует располагать в следующем порядке: 

 законы, нормативные акты; 

 энциклопедии, справочники;  

 учебники по теме реферата; 

 газетно-журнальные статьи; 

 ресурсы локального доступа, интернет-источники. 

Образцы оформления: 
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Законы и нормативные акты: 

Об основных гарантиях прав ребенка в РФ: Федеральный закон РФ от 24 июля 1998 

г.// Российская газета.-1998.-05.09.-с.4. 

Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних: Федеральный закон РФ от 24 июня 1999.// Российская газета.-1999.-

30.06.-с. 3. 

Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении: 

Постановление Правительства РФ от 19 марта 2001 г. № 196 // Собрание законодательства 

РФ.-1995.-№ 28.-ст. 2346. 

Энциклопедии, справочники: 

Баранников, И.В. Картинный словарь русского языка: Для учащихся начальных 

классов / И.В. Баранников и др. -  СПб.: отд-ние изд-ва «Просвещение», 1993.—223 с. 

Вербицкая, Л.А. Давайте говорить правильно! Трудности современного русского 

произношения и ударения. Краткий словарь-справочник / Л.А.Вербицкая [и др.]. -  СПб.: 

СПбГУ; М.: Академия, 2008. – 160 с. 

Учебники: 

1 автора. 

Кириллова, О.С. Иллюстрирование сказочной литературы для детей: 

Методический аспект: учеб. пособие / О.С. Кириллова.- Волгоград: Перемена,2006.-176с. 

2-3 авторов. 

Арзамасцева, И.Н. Детская литература / И.Н. Арзамасцева, С.А.Николаева. -  М.: 

Издательский центр Академия, 2009. – 575 с. 

4 и более авторов. 

Путилова, Е.О. Детская литература: учебник для сред. проф. образования / 

Е.О.Путилова, А.В. Денисова,И.Л. Днепрова [и др.]; под ред. Е.О.Путиловой. - М. : 

Академия, 2008. - 384 с.  

Газетно-журнальные статьи. 

О принятии дополнительных мер по предотвращению несчастных случаев с 

обучающимися и работниками ОУ: Приказ Министерства образования РФ от 07 августа 

2000 г. № 2414 // Вестник образования. – 2000.-№10.- стр. 23. 

Ресурсы локального доступа: 

Шарков Ф. И. Социология [Электронный ресурс]: теория и методы: учебник / 

Ф.И. Шарков. - М.; Экзамен, 2007. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM).  

Интернет-источники: 

Уваров П. Ю. Франция XVI века. Опыт реконструкции по нотариальным актам. - 

URL: http://www.orbis-medievalis.nm.ru/library/ouvarov.html .  Дата обращения: 01.09.2009. 

Приложение к журналу Методика преподавания истории в школе. – URL: 

http://pish.ru/application/category/societymethod . Дата обращения 28.04 2011. 

 

Презентации  

Правила оформления компьютерных презентаций  

1) Стиль. 

- соблюдайте единый стиль оформления; 

- избегайте стилей, которые  будут отвлекать от самой презентации; 

- вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать 

над основной информацией (текст, рисунки). 

2) Использование цвета. 

- цвет фона слайда и текста должен быть контрастным; 

- на одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для 

фона, один для заголовков, один для текста; 

- Обратите внимание на цвет гиперссылок (до и после использования). 

3) Анимационные эффекты. 

http://www.orbis-medievalis.nm.ru/library%20/
http://pish.ru/application/category/societymethod
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- Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами; 

- анимация не должна быть раздражающей, не должна мешать восприятию 

материала. 

4) Содержание информации. 

- используйте короткие слова и предложения; 

- минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных. 

- заголовки должны привлекать внимание. 

5) Расположение информации на слайде. 

- изображения нужно помещать в части противоположной от той, где стоит 

учитель (чтобы он не перекрывал изображение). По центру располагать не желательно; 

- надпись к картинке должна располагаться под ней; 

- большие объекты не должны располагаться симметрично. Текст если в 

рамочке, то рамочка должна быть светлее, чем текст.  

6) Шрифты. 

- для заголовков не менее 24; 

- для информации не менее 18. 

- шрифт удобнее Arial, плохо читается курсив, не желательно использовать 

подчеркивание. Лучше выделить цветом,  жирным или более крупным шрифтом. 

7) Объем информации; 

- не стоит заполнять один слад слишком большим объемом информации: дети 

единовременно могут запомнить не более трех фактов, выводов, определений. 

- наиболее эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты 

отображаются по одному на каждом отдельном слайде. 

8) Виды слайдов. 

- для обеспечения разнообразия используйте разные виды слайдов: с текстом, с 

таблицами, диаграммами.  

9) Звук  

 звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать 

особенность темы слайда, презентации;   

 необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен 

всем слушателям, но не был оглушительным;   

 если это фоновая музыка, то она должна не отвлекать внимание 

слушателей и не заглушать слова докладчика.  

Рекомендации по оформлению презентации.   

На  первом  слайде  пишется  не  только  название  презентации,  но  и  имена  

авторов  (руководителя проекта) и дата создания.  

Каждая прямая цитата, которую комментирует или даже просто приводит 

докладчик (будь то эпиграф  или  цитаты  по  ходу  доклада)  размещается  на  отдельном  

слайде,  обязательно  с  полной подписью  автора  (имя  и  фамилия,  инициалы  и  

фамилия,  но  ни  в  коем  случае  –  одна  фамилия, исключение – псевдонимы). 

Допустимый вариант – две небольшие цитаты на одну тему на одном слайде, но не 

больше.  

Все схемы и графики должны иметь названия, отражающие их содержание.  

В  конце  презентации  представляется  список  использованных  источников,  

оформленный  по правилам библиографического описания.  

Правила хорошего тона требуют, чтобы последний слайд содержал выражение 

благодарности тем, кто прямо или косвенно помогал в работе над презентацией.   

Точка в конце заголовка и подзаголовках, выключенных отдельной строкой, не 

ставится. Если заголовок  состоит  из  нескольких  предложений,  то  точка  не  ставится  

после  последнего  из  них.   

Порядковый  номер  всех  видов  заголовков,  набираемый  в  одной  строке  с  

текстом,  должен  быть отделен пробелом независимо от того, есть ли после номера точка.   
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Точка не ставится в конце подрисуночной подписи, в заголовке таблицы и внутри 

нее. При отделении десятичных долей от целых чисел лучше ставить запятую (0,158), а не 

точку (0.158).   

Перед  знаком  препинания  пробел  не  ставится  (исключение  составляют  

открывающиеся парные  знаки,  например,  скобки,  кавычки).  После  знака  препинания  

пробел  обязателен  (если  этот знак  не  стоит  в  конце  абзаца).  Тире  выделяется  

пробелами  с  двух  сторон.  Дефис  пробелами  не выделяется.   
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Форма контроля и критерии оценки рефератов, сообщений, презентаций, 

памяток. 

 

Рефераты(сообщения)  в  рамках  учебного  процесса  оцениваются  по 

следующим основным критериями:  

- актуальность содержания, высокий теоретический уровень, глубина и полнота 

анализа фактов, явлений, проблем, относящихся к теме;   

- информационная насыщенность, новизна, оригинальность изложения вопросов;  

- простота и доходчивость изложения;  

-структурная  организованность,  логичность,  грамматическая правильность и 

стилистическая выразительность;  

-  убедительность,  аргументированность,  практическая  значимость  и 

теоретическая обоснованность предложений и выводов.  

Реферат (сообщение):  

Оценка «отлично» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 10-12 

страниц, сообщения(5-7 страниц), текст напечатан аккуратно, в соответствии с 

требованиями, полностью раскрыта тема реферата(сообщения), отражена точка зрении 

автора на рассматриваемую проблему, реферат написан грамотно, без ошибок. При 

защите реферата студент продемонстрировал отличное знание материала работы, 

приводил соответствующие доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и 

аргументировал их.  

Оценка «хорошо» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 8- 10 

страниц, (сообщения 3-5 страниц ), текст напечатан аккуратно, в соответствии с 

требованиями, встречаются небольшие опечатки, полностью раскрыта тема 

реферата(сообщения), отражена точка зрения автора на рассматриваемую проблему, 

реферат(сообщение) написаны грамотно. При защите реферата студент 

продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил соответствующие 
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доводы, но не смог дать полные развернутые ответы на вопросы и привести 

соответствующие аргументы.  

Оценка «удовлетворительно» - в случае, когда объем реферата составляет менее 

8 (сообщения менее 3 страниц), текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема 

реферата (сообщения) раскрыта не полностью, не отражена точка зрения автора на 

рассматриваемую проблему, реферат(сообщение) написаны с ошибками. При защите 

реферата студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог привести 

соответствующие доводы и аргументировать на свои ответы.  

Оценка «неудовлетворительно» - в случае, когда объем реферата составляет 

менее 5страниц (сообщения менее 1), текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема 

реферата (сообщения) не раскрыта, не отражена точка зрения автора на рассматриваемую 

проблему, много ошибок в построении предложений. При защите реферата студент 

продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог раскрыть тему не отвечал на 

вопросы. 

Презентация: презентацию необходимо предоставить преподавателю для 

проверки в электронном виде.  

Оценка «отлично» выставляется в случае, если презентация выполнена аккуратно, 

примеры проиллюстрированы, полностью освещены все обозначенные вопросы.  

Оценка «хорошо» выставляется в случае, если работа содержит небольшие 

неточности.  

Оценка «удовлетворительно» - в случае, если презентация выполнена 

неаккуратно, не полностью освещены заданные вопросы.  

Оценка «неудовлетворительно» - работа выполнена небрежно, не соблюдена 

структура, отсутствуют иллюстрации. 

 

Сроки сдачи реферата, сообщения, презентации: работа должна быть сдана в 

течение 2 недель с момента получения задания.  В противном случае, оценка снижается на 

1 балл за каждый просроченный день. 

Требования к результатам работы и оформлению памяток ( наглядных 

пособий): 

1.Памятка оформляется на листах А4 в произвольной форме.  

2.Содержание памятки поместить в рамку.  

3.Обязательное наличие заголовка. 

 4.Содержание памятки должно строго соответствовать заданной теме. 

Критерии оценки памятки (наглядных пособий): 

Оценка «отлично» - памятка выполнена согласно требованиям к оформлению и 

содержанию памятки. 

Оценка «хорошо» - в памятке есть 1 несоответствие  требованиям к оформлению и 

содержанию памятки. 

Оценка «удовлетворительно» -  в памятке есть 2 несоответствия  требованиям к 

оформлению и содержанию памятки. 

Оценка «неудовлетворительно» -  в памятке есть более 2  несоответствий  

требованиям к оформлению и содержанию памятки. 

Сроки сдачи памятки: работа должна быть сдана в течение 1 недели с момента 

получения задания. В противном случае, оценка снижается на 1 балл за каждый 

просроченный день. 
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Пояснительная записка 

Самостоятельная работа по программе ПМ 02. Организация различных видов 

деятельности и общения детей МДК 02.07 Детская литература с практикумом по 

выразительному чтению  предназначена для проверки текущих знаний студентов. 

Выполняется  для закрепления  и отработки теоретических знаний. Рабочей программой 

дисциплины предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 57 часов.  

Цель самостоятельной работы: 

 помочь обучающимся систематизировать, закрепить и углубить знания 

теоретического характера; 

 научить студентов приемам решения практических задач, способствовать 

овладению навыками и умениями заполнения таблиц и других видов заданий; 

 научить их работать с книгой, документами образовательного учреждения, 

пользоваться справочной и научной литературой; 

 формировать умение учиться самостоятельно, т. е. овладевать методами, 

способами и приемами самообучения, саморазвития и самоконтроля. 

Задачи самостоятельной работы: 

 развитие творческого профессионального мышления; 

 познавательная мотивация; 

 профессиональное использование знаний в учебных условиях; 

 овладение языком соответствующей науки;  

 навыки оперирования формулировками, понятиями, определениями; 

 овладение умениями и навыками постановки и решения интеллектуальных 

проблем и задач, опровержения, отстаивания своей точки зрения; 

 умение критически оценивать свое или чужое мнение, умение выявить его 

полезные аспекты; 

 умение классифицировать факты и сведения по степени их приоритетности и 

важности для решения той или иной практической задачи; 

 сформировать исследовательские умения. 

Организация самостоятельной работы предполагает выполнение обучающимися 

следующих видов работ: составление рассказа-пояснения к иллюстрации, создание 

презентации, выразительное чтение произведений различных жанров, заучивание 

стихотворений, разработка проектов и конспектов, подготовка кукольных спектаклей, 

имеющих репродуктивный, творческий и поисковый характер, что позволяет 

систематизировать знания обучающихся и творчески их использовать. 
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СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самостоятельная работа №1 

Тема 1. Теоретические основы детской литературы. 

Цель: расширять представления обучающихся о родах, видах и жанрах литературы.  

Задание: подобрать по одному примеру к каждому виду и жанру литературы: басня, 

былина, баллада, миф, новелла, повесть, рассказ, роман, роман-эпопея, сказка, эпопея, ода, 

послание, элегия, эпиграмма, драма, комедия, трагедия, стансы, баллада, поэма, рондо, 

легенда, лирическое стихотворение, очерк, песня.  

Критерии оценки:  

1. Наличие примеров ко всем перечисленным видам и жанрам литературы. 

2. Эстетичное оформление. 

3. Правильность приведенных примеров. 

Самостоятельная работа №2 

Тема 1. Теоретические основы детской литературы. 

Цель: расширять представления обучающихся о родах, видах и жанрах литературы.  

Задание: подготовить презентацию о творчестве художника-иллюстратора (на 

выбор) в микрогруппах. 

Примерная тематика:  

1) Сутеев В.Г. 

2) Дехтерёв Б.А. 

3) Устинов Н.А. 

4) Васнецов Ю.А. 

5) Владимирский Л.В. 

6) Чижиков В.А. 

7) Радлов Н.Э. 

8) Билибин И.Я. 

9) Конашевич В.М.  

10) Савченко А.М. 

11) Чарушин Е.И. 

12) Рачев Е.М. 

13) Назарук В.М. 

Презентация должна содержать:  

 краткие биографические данные о художнике-иллюстраторе;  

 изобразительные особенности, свойственные творчеству художника-

иллюстратора; 

 произведения для детей, к которым художник выполнил иллюстрации; 

 примеры иллюстраций. 

Презентация должна сопровождаться докладом по теме. 

Доклад печатается на одной стороне листа белой бумаги формата А4 через полтора 

интервала. Цвет шрифта - черный. Размер шрифта – 14, Times New Roman, межстрочный 

интервал -1,5. Выравнивание строки «по ширине». Размеры полей: правое - 10 мм, верхнее 

и нижнее - 20 мм, левое –30 мм. «Красная строка» - отступ 1,25 см. 

Страницы работы нумеруются арабскими цифрами (нумерация сквозная по всему 

тексту). Номер страницы ставится в центре нижней части листа без точки. Титульный 

лист включается в общую нумерацию, номер на нем не ставится. 

Требования к докладу: 

 соответствие содержания доклада заявленной тематике 

 соответствие общим требованиям написания доклада 
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 отсутствие орфографических, пунктуационных, стилистических и иных ошибок 

 чёткая композиция и структура, наличие содержания 

 логичность и последовательность в изложении материала 

 корректно оформленный список использованной литературы 

 обоснованность выводов 

Критерии оценки: 

1) Качество выполнения слайдов (разнобой в шрифтах и отступах, опечатки); 

2) Оптимальное число строк на слайде - от 6 до 11. Перегруженность и мелкий 

шрифт тяжелы для восприятия. Недогруженность оставляет впечатление, что выступление 

поверхностно и плохо подготовлено. 

3) Оптимальная скорость переключения - один слайд за 1–2 минуты, на лекциях - до 

5 минут. Для кратких выступлений допустимо два слайда в минуту, но не быстрее. 

Слушатели должны успеть воспринять информацию и со слайда, и на слух. 

4) Любая фраза должна говориться зачем-то. Не просто потому, что Вы этим 

занимались в процессе работы. Каждая фраза должна логично подводить к следующим 

фразам, быть для них посылкой, и в конечном итоге всё выступление должно быть 

подчинено главной цели - донести до аудитории две–три по-настоящему ценных мысли. 

Тогда выступление будет цельным и оставит хорошее впечатление. 

5) Речь и слайды не должны совпадать, тогда презентация станет «объёмной». Речь 

должна быть более популярна и образна. Слайды должны содержать больше технических 

подробностей: иллюстрации, картинки, связанные с темой выступления.  

Рекомендуемая литература: 

1. Художники-иллюстраторы детских книг [Электронный  ресурс] Режим 

доступа:http://www.mamainfo.ru/kniga/rebenok/hudojniki_illyustratoryi_detskih_knig_kto_oni

_avtoryi_samyih_lyubimyih_kartinok.html 

 

Самостоятельная работа №3 

Тема 2. Роль выразительного чтения в развитии художественно-речевой 

деятельности дошкольников 

Цель: подготовить выразительное чтение произведений различных жанров, 

используя интонационные средства выразительности. 

При подготовке к выразительному чтению произведения необходимо: 

 внимательно прочитать его, изучить содержание,  

 определить главную идею произведения, в чём заключается его пафос;  

 выявить, о каком круге жизненных явлений пойдёт в нем речь, в каком порядке 

следует изложение событий, что за люди действуют в произведении; 

  выяснить степень понятности произведения для слушателей; 

 найти в тексте средства выразительности: синонимы, антонимы, эпитеты, 

сравнения, метафоры, гиперболы, олицетворения, звукописи. 

  Отработать логические ударения, правильное дыхание, четкую дикцию, силу 

голоса, тембр, паузы (логические и психологические), интонацию, темп и ритм, тон 

голоса, мелодику речи. 

Содержание работы по подготовке чтеца к выразительному чтению: 

1.  Литературно-исполнительский анализ текста: 

1) знакомство с текстом произведения и его автором, обоснование выбора текста 

для исполнения; 
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2) предварительное выявление основного замысла автора и главной задачи 

исполнения; 

3) определение композиции произведения, его смысловых частей; 

4) выяснение основных черт характеров, взаимоотношений, мотивов поведения и 

намерений героев; 

5) анализ отношения автора к изображенной им действительности; 

6) пробуждение собственного верного и активного отношения к изображенному; 

7) раскрытие подтекста и поиски средств его передачи (создание «образа 

рассказчика»). 

2. Постановка исполнительской задачи.   

3. Чтение вслух перед воображаемым слушателем или на диктофон 

(репетиционный период). 

Необходимо находить в тексте средства выразительности: синонимы, антонимы, 

эпитеты, сравнения, метафоры, гиперболы, олицетворения, звукописи. 

При чтении соблюдать:  

 Логические ударения 

 Правильное дыхание 

 Четкую дикцию; 

 Силу голоса; 

 Тембр; 

 Паузы (логические и психологические); 

 Интонацию; 

 Темп и ритм; 

 Тон голоса; 

 Мелодику речи. 

Критерии оценки:  

1. Представлены автор, название произведения, его жанр. 

2. Безупречное владение текстом. Безошибочность. 

3. Высокий уровень дикции и отчётливое произнесение окончаний слов. Умение 

читать четко, внятно (не заглатывать звуков, не гнусавить). 

4. Правильное логическое ударение (их длительность и характер). 

5. Изменение силы голоса (сочетание силы голоса, высоты и длительности в 

ударении). 

6. Выразительное чтение на основе самостоятельной интерпретации авторской 

позиции (гнев, восторг, ирония, спокойствие, веселость, грусть, насмешка, восхищение). 

7. Верная интонация (перечисления, выделения, конца предложения; попытка 

воспроизвести голосом и интонацией переживание лирического героя). 

8. Правильная расстановка пауз (соотношение логических и ритмические пауз. 

Паузы: психологические, начальные, финальные паузы.) 

9. Оптимальные темп и ритм чтения. 

10. Управление дыханием (умение дышать незаметно, часто, но не учащенно. 

Умение использовать паузы для добора (пополнения запаса) воздуха. 

Самостоятельная работа №4 

Тема 3. Устное народное творчество 

Цель: закрепить представление обучающихся о малых жанрах фольклора и их 

характеристике. 

Задание: изготовить книжку-малышку с малыми жанрами фольклора 

Требования к книжкам-малышкам: 

 книжки-малышки форматом А5 или А6; 
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 выбор материала, формы и техники изготовления книжки-малышки не 

ограничиваются; 

 наличие иллюстраций; 

 5 примеров каждого малого жанра фольклора. 

Критерии оценки:  

 объем и содержание информации; 

 художественное оформление (композиция, цветовое решение, баланс между 

иллюстрациями и информацией); 

 качество исполнения работы (эстетичность, аккуратность, отсутствие 

грамматических ошибок);  

 степень эмоционального воздействия работы. 

Самостоятельная работа №5 

Тема 3. Устное народное творчество 

Цель: отработать умение сочинять сказки для детей. 

Задание: научиться сочинять сказки для детей дошкольного возраста (вид сказки на 

выбор) 

Составить сказку по следующему алгоритму: 

1. Жили-были – символизирует начало сказки, знакомит с действующими героями. 

Идёт описание героя, какой он? (определяются его положительные черты) 

2. И вдруг… Но вот однажды… Или была у него одна беда! – происходит 

столкновение героя с проблемой, которая напоминает проблему ребенка. 

3. Из-за этого… – намекает на то, какого достижения не происходит, чего ребенок 

мог бы добиться без этой проблемы, как эта проблема мешает ему в жизни. 

4. Кульминация – собственно, непосредственная борьба героев с трудностями. 

5. Развязка – обязательно положительная. Появление помощника 

6. Мораль сказки – герой извлекает поучительный урок из своего опыта, его жизнь 

кардинально меняется. 

При подготовке задания можно использовать способы сочинения сказок, 

предложенные Дж.Родари: 

1. Сказка «на новый лад». 

Народные сказки и их обработка - неисчерпаемый кладезь тем. Вы можете 

вспомнить знакомую сказку и переделать её: например, сообщить главному герою черты 

вашего ребенка, вплести в сюжет случай из жизни или изменить обстоятельства, в 

которых существуют персонажи. 

2. «А что было потом». 

Если малыш уже хорошо знаком с какой-либо сказкой, предложите ему вместе 

подумать, что стало с героями после того, как сказка закончилась. Понравилось Золушке 

жить во дворце, или они вместе с принцем сбежали и построили собственный дом? Как 

делили между собой репку все герои сказки? 

3. «Сказки наизнанку». 

Как повернулся бы сюжет «Красной шапочки», если бы волк был добрый, а девочка 

- злая? Колобок не убежал от бабушки и дедушки, а остался с  ними... А может быть, 

подружился с каждым на своем пути и вместе они перехитрили лису - фантазируйте! 

4. «Сказочный салат». 

Подтолкнуть воображение к новой истории помогут известные персонажи.  

Например, вместо доброй тети-феи у Золушки в чулане нашлись бы  сапоги-

скороходы. Как она с их помощью попадет на бал? 

5. «Стеклянный человечек».  

Придумайте необычного героя и опишите его жизнь. Какой у него дом?  
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Поведение? Друзья? В процессе описания вы с ребенком обязательно  наткнетесь на 

интересную деталь, которая поможет развить сюжет. 

6. «Фантастическое вычитание» 

Попробуйте мысленно убрать из сказки что-то, что существует на свете. «Однажды 

Зебра проснулась без черных полосок на шерстке…», «Проснулась утром Маша, а солнца 

на небе - нет и нет…» 

7. Смешные истории на ходу. 

Небольшие рассказы можно быстро придумывать несколькими способами. Первый - 

построить историю на ошибке (например, мальчик всегда надевает носки на руки), второй 

- «оживить» известную вам метафору («время остановилось», «сладкие речи»). Третий 

способ - мысленно поместить заурядного персонажа в необычный для него контекст 

(рыбку - на дерево, зубную щетку - на полку с игрушками) 

8. Рассказы за столом. 

Истории для самых маленьких можно сочинять, оживляя во время кормления 

предметы, находящиеся на столе. Придумайте предметам или частям тела необычные 

свойства, например, нос-кран, ложка-корабль и т.д. - и маленькая сказка родится сама 

собой.  

Критерии оценки: 

1. Оригинальность сказки (не принимаются сказки, придуманными другими 

людьми и размещенные в сети интернет); 

2. Грамотность текста, отсутствие орфографических и грамматических ошибок; 

3. Эстетичность оформления; 

4. При использовании способов сочинения сказок по Дж.Родари доля 

собственного текста не менее 75%. 

Самостоятельная работа №6 

Тема 4. Русская детская литература 

Цель: расширить представления обучающихся о русской детской литературе  

Задание: выучить стихотворение любого русского поэта XIX в для детей. 

1. Необходимо подобрать стихотворение любого русского поэта XIX в, входящие в 

круг чтения детей дошкольного возраста. 

2. Соблюдайте следующие правила при заучивании: 

 Выбранное стихотворение должно нравиться своей музыкальностью, 

цветистостью образов, быть эмоционально насыщенным, позитивно окрашенным, должно 

приносить эстетическое и моральное удовлетворение, вызывать желание пережить снова и 

снова чувства, возбуждаемые стихом, желание воссоздавать, слышать ещё раз и т. д.  

 Нужно не спеша, выразительно прочитать всё стихотворение от начала и до 

конца. Понимание содержания способствует эффективному запоминанию. Хороший 

эффект даёт прослушивание стихотворений в записи профессиональных актёров. 

 Все люди имеют свои особенности запоминания. Выделяют три основных типа: 

аудиалы (те, кто легко запоминают информацию на слух), визуалы (те, кому нужно 

увидеть то, что запоминается) и кинестетики (которым нужно пощупать, подержать в 

руках объекты информации). Этими особенностями определяется и выбор 

вспомогательных приёмов запоминания. Для аудиала  важно по-разному эмоционально 

окрашивать и проговаривать текст (и шёпотом, и громко, и спеть, и прокричать и т. д.). 

Для визуалов обязательным является возможность увидеть картинку: или в книге, или 

нарисованную на доске, бумаге. Кинестетикам помогают разнообразные жесты, которые 

как опоры будут напоминать, о чём будет идти речь дальше в стихотворении. 

Рекомендуемая литература: 
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1. Методика заучивания стихотворений Электронный ресурс http://studopedia.org/5-

115977.html 

2. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум : учеб.пособие для 

студ. учреждений сред. проф. Образования / О.В. Астафьева, А.В. Денисова, И.Л. 

Днепрова и др.; под ред. Т.В. Рыжковой. – М.: Академия, 2018. – 320 с. 

3. 2. Детская литература : учеб для студ. учреждений сред. проф. Образования / 

Е.О. Путилова, А.В. Денисова, И.Л. Днепрова  и др. ; под ред. Е.О. Путиловой. – М.: 

Академия, 2019. – 432 с. 

Самостоятельная работа №7 

Тема 4. Русская детская литература 

Цель: расширить представления обучающихся о русской детской литературе  

Задание: выучить стихотворение любого русского поэта XX в для детей. 

1. Необходимо подобрать стихотворение любого русского поэта -XX в, входящие в 

круг чтения детей дошкольного возраста. 

2. Соблюдайте следующие правила при заучивании: 

 Выбранное стихотворение должно нравиться своей музыкальностью, 

цветистостью образов, быть эмоционально насыщенным, позитивно окрашенным, должно 

приносить эстетическое и моральное удовлетворение, вызывать желание пережить снова и 

снова чувства, возбуждаемые стихом, желание воссоздавать, слышать ещё раз и т. д.  

 Нужно не спеша, выразительно прочитать всё стихотворение от начала и до 

конца. Понимание содержания способствует эффективному запоминанию. Хороший 

эффект даёт прослушивание стихотворений в записи профессиональных актёров. 

 Все люди имеют свои особенности запоминания. Выделяют три основных типа: 

аудиалы (те, кто легко запоминают информацию на слух), визуалы (те, кому нужно 

увидеть то, что запоминается) и кинестетики (которым нужно пощупать, подержать в 

руках объекты информации). Этими особенностями определяется и выбор 

вспомогательных приёмов запоминания. Для аудиала  важно по-разному эмоционально 

окрашивать и проговаривать текст (и шёпотом, и громко, и спеть, и прокричать и т. д.). 

Для визуалов обязательным является возможность увидеть картинку: или в книге, или 

нарисованную на доске, бумаге. Кинестетикам помогают разнообразные жесты, которые 

как опоры будут напоминать, о чём будет идти речь дальше в стихотворении. 

Рекомендуемая литература: 

1. Методика заучивания стихотворений Электронный ресурс 

http://studopedia.org/5-115977.html 

2. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум : учеб.пособие для 

студ. учреждений сред. проф. Образования / О.В. Астафьева, А.В. Денисова, И.Л. 

Днепрова и др.; под ред. Т.В. Рыжковой. – М.: Академия, 2018. – 320 с. 

3. 2. Детская литература : учеб для студ. учреждений сред. проф. Образования / 

Е.О. Путилова, А.В. Денисова, И.Л. Днепрова  и др. ; под ред. Е.О. Путиловой. – М.: 

Академия, 2019. – 432 с. 

Самостоятельная работа №8 

Тема 5. Зарубежная литература в круге чтения дошкольников 

Цель: расширить представления обучающихся о зарубежной литературе в круге 

детского чтения. 

http://studopedia.org/5-115977.html
http://studopedia.org/5-115977.html
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Задание: написать сообщение о творчестве зарубежного писателя для детей. 

Темы сообщений: 

1. Г.Х. Андерсен 

2. В. Гауф 

3. Братья Гримм 

4. Р. Киплинг 

5. А. Линдгрен 

6. А. Милн 

7. Л. Муур 

8. Ш. Перро 

9. Б. Поттер 

10.  Дж.Родари 

11.  Л. Кэролл 

12.  А. Сент-Экзюпери 

13.  Дж.Р. Толкиен 

14.  Дж. Роулинг 

15. М.Т. Янссон 

16.  Э. В. Гофман 

17.  Дж. Ч. Харрис 

18.  К.С. Льюис 

Требования к письменной форме изложения сообщения: 

1. Сообщение содержит не более 5 печатных листов формата А-4 

2. На титульном листе размещена тема и данные автора. 

3. Материал не копирует дословно с книги и статьи и не является конспектом. 

Предлагается в основной части раскрыть тему, выбирая только самое главное. 

1. На последней странице указывается источник информации. 

Чтобы сделать сообщение, достаточно найти журнальную или газетную статью по 

конкретной теме, отличающуюся актуальностью и новизной, а также воспользоваться 

специальной учебной или научной литературой (монография, брошюра, сборник научных 

статей, рецензия, аннотация, тезисы доклада, учебное и методическое пособие), выбрать 

из этого материала несколько интересных фактов, сведений и рассказать о них аудитории. 

Доклад печатается на одной стороне листа белой бумаги формата А4 через полтора 

интервала. Цвет шрифта - черный. Размер шрифта – 14, Times New Roman, межстрочный 

интервал -1,5. Выравнивание строки «по ширине». Размеры полей: правое - 10 мм, верхнее 

и нижнее - 20 мм, левое –30 мм. «Красная строка» - отступ 1,25 см. 

Страницы работы нумеруются арабскими цифрами (нумерация сквозная по всему 

тексту). Номер страницы ставится в центре нижней части листа без точки. Титульный 

лист включается в общую нумерацию, номер на нем не ставится. 

Критерии оценки: 

5 баллов – содержание сообщения соответствует заявленной в названии тематике; 

сообщение оформлено в соответствии с общими требованиями написания и техническими 

требованиями оформления сообщения; сообщение имеет чёткую композицию и 

структуру; в тексте сообщения отсутствуют логические нарушения в представлении 

материала; отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, 

лексические, стилистические и иные ошибки в авторском тексте; представлен 

качественный анализ найденного материала; 

4 балла – содержание сообщения соответствует заявленной в названии тематике; 

сообщение оформлено в соответствии с общими требованиями написания сообщения, но 

есть погрешности в техническом оформлении; сообщение имеет чёткую композицию и 



844 
 

структуру; в тексте отсутствуют логические нарушения в представлении материала; 

отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; представлен качественный анализ 

найденного материала; 

3 балла – содержание сообщения соответствует заявленной в названии тематике; в 

целом сообщение оформлено в соответствии с общими требованиями написания 

сообщения, но есть погрешности в техническом оформлении; в целом сообщение имеет 

чёткую композицию и структуру, но в тексте есть логические нарушения в представлении 

материала; есть единичные орфографические, пунктуационные, грамматические, 

лексические, стилистические и иные ошибки в авторском тексте; представлен анализ 

найденного материала; 

2 балла – содержание сообщения соответствует заявленной в названии тематике; в 

сообщении отмечены нарушения общих требований написания сообщения; есть 

погрешности в техническом оформлении; в целом сообщение имеет чёткую композицию и 

структуру, но в тексте есть логические нарушения в представлении материала; есть 

частые орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические 

и иные ошибки в авторском тексте; текст доклада представляет собой непереработанный 

текст другого автора (других авторов). 

Самостоятельная работа №9 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 

Цель: расширять представление обучающихся о работе дошкольного учреждения и 

семьи по приобщению детей к книге 

Задание: разработать конспект досуга по ознакомлению дошкольников с 

творчеством писателя (возрастная группа и автор на выбор). 

Досуг – совокупность видов деятельности, ориентированных на удовлетворение 

физических, духовных и социальных потребностей людей в свободное время и связанных 

преимущественно с отдыхом и развлечениями (играми, чтением, танцами, посещением 

учреждений культуры и массовых зрелищ, любительскими занятиями, занятием 

физкультурой и спортом). 

Досуг – сложное социальное явление, включающее отдых, развлечение, праздник, 

самообразование и творчество 

Цель организации досуга и развлечений дошкольников — привитие детям 

нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремления к культурному 

отдыху. Это особая сфера воспитательно-образовательного процесса в детском саду, в 

которой учитываются потребности и интересы ребят. Используя различные формы и 

методы организации и учитывая индивидуальные особенности воспитанников, педагоги 

насыщают культурно-досуговую деятельность нравственным содержанием.  

Требования к оформлению сценария досуга  

1.Титульный лист 

2.Цели и задачи (образовательные, развивающие, воспитательные) 

3.Оформление зала  

4.Оборудование 

5.Ответственные за подготовку мероприятия и список героев, действующих лиц 

6.Ход мероприятия 

Действующие лица Текст сценария (содержание) Режиссерские 

ремарки 

Ведущий 1: Уже земля сменила платье, 

Надела яркий свой наряд. 

Сегодня праздник Школьный 

праздник! 

По всей стране, у всех ребят! 

Фанфары. На сцену 

выходят ведущие 

7.Методическая литература (для обучающихся и для педагогов) 
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Оформление текста работы: Шрифт – Times New Roman, размер шрифта – 14, 

межстрочный интервал – одинарный; Цвет шрифта – черный; абзацный отступ – 1,25. 

Время представления фрагмента досуга – не более 15 минут.  

Критерии оценки:  

 сценарий (наличие, форма, содержание) 

 четкость и реалистичность постановки цели и задач;  

 педагогическая целесообразность и качество запланированного музыкально-

литературного материала (художественность, доступность, объём); 

 наличие игровых ситуаций, сюрпризных моментов; 

 логичность и завершенность сценария; 

 отсутствие грамматических и орфографических ошибок; 

 соответствие содержания возрастным особенностям развития детей 

дошкольного возраста. 

Самостоятельная работа №10 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 

Цель: расширять представление обучающихся о работе дошкольного учреждения и 

семьи по приобщению детей к книге 

Задание: заполнить таблицу «Тематика произведений по программе обучения и 

воспитания «От рождения до школы» (возрастная группа на выбор) 
Возрастная группа Тематика Автор и название 

произведения 

Жанр 

    

Критерии оценки: 

«5» – содержание соответствует теме, в таблице заполнены все столбцы и строки, 

содержание столбцов и строк соответствует их названию, материал излагается кратко, 

последовательно, с наличием специальных терминов; таблица оформлена аккуратно и 

заполнена без помарок. 

«4» – содержание соответствует теме, в таблице заполнены все столбцы и строки, 

содержание столбцов и строк соответствует их названию, материал излагается 

недостаточно кратко и последовательно, с наличием не большого числа специальных 

терминов. В оформлении таблицы имеются помарки. 

«3» – в таблице заполнены не все столбцы и строки, содержание столбцов и строк 

имеет некоторые отклонения от их названия, материал излагается не последовательно, 

специальные термины отсутствуют. Таблица оформлена ручкой. 

«2» – таблица не заполнена или в таблице заполнены не все столбцы и строки, 

содержание столбцов и строк имеет существенные отклонения от их названия, материал 

излагается не последовательно, специальные термины отсутствуют. Таблица оформлена 

небрежно. 

Рекомендуемая литература: 

1. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного 

образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-

синтез, 2019. – 352 с. 

Самостоятельная работа №11 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 
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Цель: отработать умение выразительного чтения художественного произведения и 

презентации книги. 

Задание: разработать конспект занятия по речевому развитию (выразительное 

чтение) с подгруппой детей (по стандартам WorldSkills Russia) 

Ожидаемый результат:  

1. Оформленная технологическая карта, включающая цель и задачи занятия, 

соответствующие возрастной группе.  

Критерии оценки:  

1. Озвучивание в аннотации автора и названия литературного произведения; 

2. Краткое изложение содержания литературного произведения (4-5 

предложений); 

3. Высказывание своего отношения к произведению; 

4. Соответствие поставленной цели и задач теме занятия и возрасту детей; 

5. Соответствие формулировки цели и задач занятия методическим требованиям 

6. Реализация задач в ходе беседы с детьми; 

7. Определение отрывка произведения для чтения детям, с целью донесения идеи 

произведения; 

8. Включение в беседу с детьми вопросов, направленных на выяснение основной 

идеи произведения; 

9. Включение в беседу с детьми вопросов, направленных на уточнение 

характеристики персонажей и мотивов поступков героев; 

10. Прием «закончи предложение»; подведение детей к высказыванию 

предположения; вопросы, направленные на формирование представлений о нравственных 

категориях 

11. Прием повторное чтение и (или) выборочное чтение 

12. Целесообразность использования наглядных методов и приемов возрасту 

детей, содержанию литературного произведения 

13. Целесообразность применения (неприменения) ИКТ 

 

 



Технологическая карта занятия 

 

Образовательные области:  

Тема занятия:  

Возрастная группа:  

Цель занятия:  

Задачи занятия: 

Дополнительные задачи:  

Словарная работа:  

Планируемый результат занятия:  

Подготовительная работа:  

Материалы и оборудование: 

 

 

№ Этапы, 

продолжительность 

Задачи этапа Деятельность 

педагога 

Методы, формы, 

приемы 

Предполагаемая 

деятельность детей 

Планируемые 

результаты 

1. Организационно – 

мотивационный этап 

     

2. Основной этап  

2.1. Этап постановки 

проблемы 

       

2.2. Этап ознакомления с 

материалом 

     

2.3. Этап практического 

решения проблемы 

     

3. Заключительный этап      
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Самостоятельная работа №12 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 

Цель: отработать умение составлять конспект образовательной деятельности по 

ознакомлению детей с биографией автора. 

Задание: разработать конспект беседы по ознакомлению детей с биографией автора 

(на выбор) 

Беседа – диалогический метод обучения, при котором педагог путем постановки 

тщательно продуманной системы вопросов подводит детей к пониманию нового материала 

или проверяет усвоение ими уже изученного 

Алгоритм составления беседы по сказке: 

1. Тема (произведение) 

2. Возрастная группа 

3. Цель: 

4. Задачи:  

 образовательные 

 развивающие 

 воспитательные 

5. Ожидаемые результаты: 

6. Ход беседы 

7. Рефлексия 

Критерии оценки: 

1. Наличие конспекта беседы; 

2. Соответствие содержания беседы заявленной теме; 

3. Логичность и доступность формулировки вопросов беседы; 

 

Самостоятельная работа №13 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 

 

Задание: подготовить выразительное чтение природоведческих произведений, 

используя интонационные средства выразительности. 

При подготовке к выразительному чтению произведения необходимо: 

 внимательно прочитать его, изучить содержание,  

 определить главную идею произведения, в чём заключается его пафос;  

 выявить, о каком круге жизненных явлений пойдёт в нем речь, в каком порядке 

следует изложение событий, что за люди действуют в произведении; 

  выяснить степень понятности произведения для слушателей; 

 найти в тексте средства выразительности: синонимы, антонимы, эпитеты, 

сравнения, метафоры, гиперболы, олицетворения, звукописи. 

  Отработать логические ударения, правильное дыхание, четкую дикцию, силу 

голоса, тембр, паузы (логические и психологические), интонацию, темп и ритм, тон голоса, 

мелодику речи. 

Содержание работы по подготовке чтеца к выразительному чтению: 

1.  Литературно-исполнительский анализ текста: 

1) знакомство с текстом произведения и его автором, обоснование выбора текста для 

исполнения; 

2) предварительное выявление основного замысла автора и главной задачи 

исполнения; 

3) определение композиции произведения, его смысловых частей; 

4) выяснение основных черт характеров, взаимоотношений, мотивов поведения и 

намерений героев; 

5) анализ отношения автора к изображенной им действительности; 
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6) пробуждение собственного верного и активного отношения к изображенному; 

7) раскрытие подтекста и поиски средств его передачи (создание «образа 

рассказчика»). 

2. Постановка исполнительской задачи.   

3. Чтение вслух перед воображаемым слушателем или на диктофон (репетиционный 

период). 

Необходимо находить в тексте средства выразительности: синонимы, антонимы, 

эпитеты, сравнения, метафоры, гиперболы, олицетворения, звукописи. 

При чтении соблюдать:  

 Логические ударения 

 Правильное дыхание 

 Четкую дикцию; 

 Силу голоса; 

 Тембр; 

 Паузы (логические и психологические); 

 Интонацию; 

 Темп и ритм; 

 Тон голоса; 

 Мелодику речи. 

Критерии оценки:  

1. Представлены автор, название произведения, его жанр. 

2. Безупречное владение текстом. Безошибочность. 

3. Высокий уровень дикции и отчётливое произнесение окончаний слов. Умение 

читать четко, внятно (не заглатывать звуков, не гнусавить). 

4. Правильное логическое ударение (их длительность и характер). 

5. Изменение силы голоса (сочетание силы голоса, высоты и длительности в 

ударении). 

6. Выразительное чтение на основе самостоятельной интерпретации авторской 

позиции (гнев, восторг, ирония, спокойствие, веселость, грусть, насмешка, восхищение). 

7. Верная интонация (перечисления, выделения, конца предложения; попытка 

воспроизвести голосом и интонацией переживание лирического героя). 

8. Правильная расстановка пауз (соотношение логических и ритмические пауз. 

Паузы: психологические, начальные, финальные паузы.) 

9. Оптимальные темп и ритм чтения. 

10. Управление дыханием (умение дышать незаметно, часто, но не учащенно. 

Умение использовать паузы для добора (пополнения запаса) воздуха. 

 

Самостоятельная работа №14 

Тема 6. Работа дошкольного учреждения и семьи по приобщению детей к книге 

Цель: отработать умение составлять сценарий спектакля кукольного театра, управлять 

куклами и навыки речевой выразительности для передачи образов.  

Задание: подготовить и продемонстрировать кукольный спектакль по мотивам 

русской народной сказки. 

Алгоритм работы над сценарием 

1. Выберите  сказку , по которой будет поставлен спектакль. 

2. Определите тему, цель, место проведения, возраст участников. 

3. Определите тип повествования. Авторские слова может произносить отдельный 

герой – повествователь (для него можно придумать роль сказочника или другого 

персонажа). Можно обойтись без авторского текста, если суть происходящего останется 

понятной. Можно трансформировать слова рассказчика в действия героев или вплести в их 

монологи.  
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4. Выпишите из произведения оставшиеся диалоги и монологи героев. Уберите 

лишние фразы, которые не влияют на общее действие и не раскрывают характер героя. Это 

необходимо в том случае, если  сценарий   рискует превратиться в слишком долгий 

спектакль.  

5. Адаптируйте текст для вашей аудитории и актеров. Если в зале будут маленькие 

дети, а на сцене – непрофессиональные актеры, слишком длинные предложения можно 

разбить на короткие фразы. А непонятные для детей слова заменить синонимами.  

6. Добавьте в  сценарий  описание мизансцен. Распишите движения актеров, 

расстановку их на сцене в каждом фрагменте спектакля.  

7. Добавьте в  сценарий  ремарки. Это пометки для актеров и режиссера-

постановщика. В нескольких предложениях ремарок описывается, что, в каких условиях, 

как происходит.  

Простые, но очень важные вопросы, которые сценарист должен задать самому себе 

1. Кто главный герой Вашей истории? 

2. В чем основной конфликт истории?  

3. Какая у главного героя цель? 

4. Достаточно ли серьезны препятствия, которые стоят на пути героя к цели? Что он 

будет делать, чтобы их преодолеть? 

5. Меняются ли поведение и мотивы главного героя по мере развития сюжета? 

Обоснованы ли его поступки?  

6. Есть ли в Вашей истории сильный антигерой? 

7. Есть ли в Вашем сценарии кульминация? 

8. В каждой ли сцене события не просто рассказаны, а показаны? 

Основные персонажи — это герой и антигерой. 

Главный герой — это основной персонаж Вашей истории. Его мотивы и поступки 

определяют развитие сюжета. Это персонаж, находящийся в центре внимания большую 

часть времени. Герой должен вызывать симпатию, его недостатки и слабости должны быть 

понятны зрителю. Зритель должен отождествлять себя с героем, сопереживать ему. Герой 

должен вызывать одобрение аудитории и заставлять сопереживать. 

 Антигерой – тип литературного героя, подчёркнуто лишённого героических, а 

зачастую и каких-либо положительных черт. Это не обязательно злодей, но его действия 

всегда направлены против героя. Интересный антигерой, бросающий герою достойный 

вызов — одна из важных составляющих успешного сценария. Чем сильнее зритель 

настроен против антигероя, тем больше он желает победы герою. Чем более опасным и 

непобедимым выглядит антигерой, тем сильнее и достойнее смотрится главный герой. 

Трехактная структура сценария 

Четкая структура помогает автору внятно и последовательно изложить историю, не 

запутаться в сценах и персонажах и выстроить логику развития действия и поведения 

героев.  

Первый акт. Экспозиция и завязка истории. К концу первого акта читатель должен 

иметь представление о времени и месте действия спектакля, о главном герое и антигерое, о 

предыстории сюжета. Здесь должен быть обозначен основной конфликт. В конце первого 

акта должно произойти значительное событие, которое полностью изменит жизнь героя. 

Это первый поворотный пункт, который запускает второй акт. 

Второй акт. Это основная часть Вашего сценария. Здесь идет рассказ о препятствиях, 

которые встают на пути главного героя и о том, как герой их преодолевает. Наращивайте 

напряжение на протяжении всего второго акта.  Подготовка к Кульминации 

Третий акт. Это наиболее динамичная и эмоционально напряженная часть истории. 

Завершаются все сюжетные линии. Действие подходит к кульминации, после которой 

наступает развязка истории. Персонаж вступает в финальное противоборство с антигероем. 

Действие стремительно приближается к неминуемой развязке — окончательному 

разрешению конфликта. События должны происходить в ускоренном темпе. Кульминация 
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— это высшая точка истории. Герой должен преодолеть самое главное препятствие. Эта 

часть истории не должна быть затянутой. 

Требования к оформлению сценария спектакля 

1.Титульный лист 

2.Цели и задачи (образовательные, развивающие, воспитательные) 

3.Оформление зала  

4.Оборудование 

5.Ответственные за подготовку мероприятия и список героев, действующих лиц 

6.Ход мероприятия 

Действующие лица Текст сценария (содержание) Режиссерские 

ремарки 

Ведущий 1: Уже земля сменила платье, 

Надела яркий свой наряд. 

Сегодня праздник Школьный 

праздник! 

По всей стране, у всех ребят! 

Фанфары. На сцену 

выходят ведущие 

7.Методическая литература  

Оформление текста работы: Шрифт – Times New Roman, размер шрифта – 14, 

межстрочный интервал – одинарный; Цвет шрифта – черный; абзацный отступ – 1,25. 

Время представления фрагмента досуга – не более 15 минут.  

Критерии оценки:  

 сценарий (наличие, форма, содержание) 

 четкость и реалистичность постановки цели и задач;  

 педагогическая целесообразность и качество запланированного музыкально-

литературного материала (художественность, доступность, объём); 

 наличие игровых ситуаций, сюрпризных моментов; 

 логичность и завершенность сценария; 

 отсутствие грамматических и орфографических ошибок; 

 соответствие содержания возрастным особенностям развития детей 

дошкольного возраста. 
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Самостоятельная работа по программе ПМ 02. Организация различных видов деятельности 

и общения детей МДК 02.08 Методика экологического образования дошкольников 

предназначена для проверки текущих знаний студентов. Выполняется для закрепления  и 

отработки теоретических знаний. Рабочей программой дисциплины предусмотрена 

самостоятельная работа студентов в объеме 43 часов.  

Цель самостоятельной работы: 

 помочь обучающимся систематизировать, закрепить и углубить знания 

теоретического характера; 

 научить студентов приемам решения практических задач, способствовать 

овладению навыками и умениями заполнения таблиц и других видов заданий; 

 научить их работать с книгой, документами образовательного учреждения, 

пользоваться справочной и научной литературой; 

 формировать умение учиться самостоятельно, т. е. овладевать методами, 

способами и приемами самообучения, саморазвития и самоконтроля. 

Задачи самостоятельной работы: 

 развитие творческого профессионального мышления; 

 познавательная мотивация; 

 профессиональное использование знаний в учебных условиях; 

 овладение языком соответствующей науки;  

 навыки оперирования формулировками, понятиями, определениями; 

 овладение умениями и навыками постановки и решения интеллектуальных 

проблем и задач, опровержения, отстаивания своей точки зрения; 

 умение критически оценивать свое или чужое мнение, умение выявить его 

полезные аспекты; 

 умение классифицировать факты и сведения по степени их приоритетности и 

важности для решения той или иной практической задачи; 

 сформировать исследовательские умения. 

 

Самостоятельная внеаудиторная работа № 1. 

Изготовление методического пособия по теме: « Связь животных разных 

классов со средой обитания». 

 

Задание 1. Познакомьтесь с видами приспособлений животных к среде обитания 

1. Маскировка – приспособление, при котором форма тела и окраска 

животного сливаются с окружающими предметами. 

2. Предостерегающая окраска (угрожающая) – яркая, привлекающая 

внимание, яркие пятна или полосы. Например, божья коровка. 

3. Мимикрия – сходство беззащитного вида с одним или несколькими не 

родственными видами ядовитых или опасных, хорошо защищенных и обладающих 

предостерегающей окраской. 

4. Форма тела – как приспособление к окружающей среде, среде обитания. 

Например, обтекаемая форма тела рыб. 

5. Твердые покровы тела – как приспособление для защиты от врагов. 

Например, хитиновый покров у членистоногих, панцирь у черепах. 

6. Приспособительное поведение. Например, замирание (земноводные), 

угрожающая поза (змеи). 

7. Запасание корма – переживание бескормицы. 

8. Большая плодовитость. 

9. Забота о потомстве. Например, постройка гнезда, выкармливание 
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потомства. 

10. Физиологические адаптации. Например, у верблюдов при лишении 

воды резко сокращается испарение воды через дыхательные пути, через потовые 

железы. 

 

Задание 2. Выберите класс животных (насекомые, рыбы, птицы, земноводные, 

млекопитающие) или отдельных представителей класса. 

Используя иллюстрации, рисунки покажите

 приспособительные механизмы животного к среде. 

Задание 3. Подберите стихи, загадки, рассказы,

 сказки, рассказывающие о связи животного со средой. 

Литература 

1. Серебрякова Т.А. Экологическое образование в

 дошкольном возрасте / Т.А. Серебрякова. – М.: Академия, 2011. – 208 с. 

2. Интернет ресурсы. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - иллюстрации и текст раскрывают приспособительные механизмы, 

разнообразный литературный материал 

Оценка «4» - не все приспособления раскрыты,

 разнообразный литературный материал 

Оценка «3» - большинство приспособительных механизмов не раскрыто, недостаточно литературного материала 

Оценка «2» - серьезные недостатки в содержании и оформлении. 

 

Самостоятельная внеаудиторная работа № 2 

Составление планов – схем о задачах экологического образования 

детей 

 

Задание 1. Познакомьтесь с основными понятиями по данной теме. 

Экологическое образование - непрерывный процесс обучения и развития личности, 

направленный на формирование системы научных и практических знаний и умений, 

ценностных ориентации, поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное 

отношение к окружающей природной среде и здоровью. 

Цель экологического образования - становление экологической культуры личности 

и общества. 

КОМПОНЕНТЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. 

 

экологические экологическое

 ценностные экологически 

знания, умения мышление

 ориентации оправданное 

поведение 

 

Всестороннее развитие личности — целостное и полноценное развитие всех 

существенных сил человека, его способностей и дарований. 

Умственное воспитание - формирование интеллектуальной культуры, 

познавательных мотивов, мышления, мировоззрения. 

Физическое воспитание - система совершенствования человека, направленная на 

физическое развитие, укрепление здоровья и выработку потребности в постоянном 

физическом самосовершенствовании. 

Нравственное воспитание - формирование нравственных отношений и умений 



856 
 

поступать с учетом общественных требований и норм. 



857 
 

Трудовое воспитание - совместная деятельность воспитателя и детей, направленная на 

развитие у последних обще трудовых умений, формирование ответственного отношения к 

труду. 

Эстетическое воспитание - целенаправленное взаимодействие воспитателей и 

воспитанников, способствующее выработке в подрастающем человеке способности 

понимать, ценить и создавать прекрасное в жизни, в природе, в искусстве. 

 

Задание 2. Перепишите план-схему, подтверждающую взаимосвязь задач разных видов 

воспитания дошкольников средствами природы. 

 

 
Вид воспитания Задачи, решаемые средствами природы 

Умственное воспитание - формирование конкретных и обобщенных 

представлений об окружающем мире, элементарных 
основ миропонимания; 

- развитие познавательного отношения детей к 

природе; 

- развитие сенсорной культуры; 

- развитие наблюдательности, мышления и речи. 

Нравственное воспитание - воспитание у детей любви к природе; 

- воспитание бережного и

 заботливого отношения ко всему живому. 

Трудовое воспитание - формирование практических умений и навыков 

выращивания растений и ухода за животными; 

- понимание необходимости
 создания благоприятных условий для живых 

существ; 

- воспитание интереса к труду,

 желания трудиться. 
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Эстетическое воспитание - формирование эмоционального отклика на красоту природного окружения; 

- накопление эстетических
 впечатлений, развитие эстетических чувств; 

- развитие понимания эстетической

 ценности объектов природы. 

Физическое воспитание - понимание ценности природы для

 здоровья человека; 

- развитие ловкости, выносливости в ходе прогулок и 

экскурсий; 

- закаливание организма ребенка
средствами 

природы 

 

Задание 3. Составьте письменный ответ на следующие вопросы 

1. В чем проявляется взаимообусловленность и комплексный 

характер решаемых задач. 

2. Роль педагога и родителей в использовании природы во 

всестороннем воспитании дошкольников. 

3. Приведите примеры высказываний педагогов, психологов, 

писателей, раскрывающие роль природы во всестороннем развитии детей. 

Литература 

1. Серебрякова Т.А. Экологическое образование в дошкольном 

возрасте / Т.А. Серебрякова. – М.: Академия, 2011. – 208с. 

2. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей / С.Н. 

Николаева. – М.: Академия, 2005. – 336 с. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - ответы на 3 вопроса, 5 высказываний Оценка «4» - 

недостатки в ответах, 4 высказывания 

Оценка «3» - серьезные недостатки в ответах, 3 высказывания Оценка «2» - 

ответы на 1 вопрос, менее 3 высказываний 

Самостоятельная внеаудиторная работа № 3 Характеристика вариативных 

программ экологического 

образования дошкольников 

Задание 1. Ознакомьтесь с содержанием и структурой типовой программы воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста (под редакцией М.В. Васильевой), парциальных 

программ экологического образования дошкольников: 

«Юный эколог» С.Н. Николаевой, «Наш дом - природа» Н.А. Рыжовой, 

«Мы - Земляне» Н. Вересова, «Семицветик» В.И. и С.Г. Ашиковых. 

Задание 2. Проанализируйте «Программу воспитания и обучения в детском саду» /М.А. 

Васильева, 2009/ по плану: 

1. Цель, задачи программы 

2. Структура программы 

3. Содержание экологической работы с детьми 

4. Концентрический принцип расположения материала (анализ 

содержания одной конкретной темы по возрастным группам) 
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5. Методический аспект программы (какие методы реализации 

предусматриваются) 

Задание 3. Сделайте аналитический обзор вариативных программ 

экологического образования, указанных в задании 1, по схеме 

- цель и задачи 

- содержание знаний по разделам 

- формируемые умения, навыки и характер отношения к природе Что в них 

общего и в чем состоят их отличительные черты? 

Какую бы вы выбрали программу для работы с детьми? Обоснуйте, почему именно эта 

программа вас заинтересовала. 

Задание 4. Подготовьте презентацию по одной из вариативных 

программ. 

 

Литература 

1. Ашиков. В. Семицветик – программа культурно-экологического 

образования дошкольников //Дошкольное воспитание. – 1998. - № 2. 

2. Васильева, М.А. Программа воспитания и обучения в детском саду / 

М.А. Васильева. М.: Просвещение, 2009. – 194с. 

3. Вересов Н. «Мы - Земляне» программа по экологическому 

воспитанию старших дошкольников. \\ Дошкольное воспитание № 12 – 1994 

4. Николаева С.Н. Юный эколог: программа экологического 

воспитания дошкольников - М.: 2002 

 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - выполнено 2 и 3 задание 

Оценка «4» - небольшие недостатки во 2 3 задании Оценка «3» - нет 

ответов на проблемные вопросы Оценка «2» - выполнено 1 задание 

с ошибкой 

Самостоятельная внеаудиторная работа № 4 Составление и анализ 

планов наблюдений. 

 

Задание 1. Познакомьтесь с методическими рекомендациями по планированию единичных 

наблюдений в разных возрастных группах. 

Задание 2. Изучите недельную методику ознакомления дошкольников с сезонными 

явлениями природы в учебном пособии Николаевой С.Н. (с.73- 76). 

Задание 3. Составьте план наблюдения за любым природным объектом или за явлением 

неживой природы (любой сезон), на основе конспектов наблюдений, предлагаемых в 

пособии Серебряковой Т.А. (с.151 – 155) 

Методические рекомендации 

При составлении плана наблюдения четко сформулируйте цель; необходимое 

оборудование (при необходимости). Определите приемы в каждой части наблюдения в 

соответствии с возрастом: 

Вводная часть (сюрпризный момент, загадка, обращение к опыту, чтение стихотворения и 

т.д.) 

Основная часть (репродуктивные и поисковые вопросы; обследовательские действия; 

познавательные задания; игровые приемы; трудовые поручения; сравнения и т.д.) 

Заключительная часть (чтение художественной литературы, игра и 

т.д.)  

 

Запись плана наблюдения ведется в косвенной речи. 

Литература 

1. Николаева С.Н. Методика экологического воспитания дошкольников 



М., 2005. -  с.73- 76 

2. Серебрякова Т.А. Экологическое образование в 

дошкольном возрасте/ Т.А. Серебрякова. – М.: Академия, 2011. – с.142 

 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - структура плана, содержание соответствуют заявленным требованиям 

Оценка «4»- имеются недостатки в выборе приемов, серьезно не 

влияющие на содержание 

Оценка «3» - серьезные недостатки в выборе приемов, формулировке вопросов 

Оценка «2» - приемы, формулировка вопросов не соответствуют 

возрасту 

 

Самостоятельная внеаудиторная работа № 5 

Оформление образцов календарей природы и погоды, рекомендаций по 

их использованию. 

 

Задание 1. Уточните виды календарей, используемые в работе с детьми 

разного возраста (календарь природы; календарь наблюдений за птицами; 

календарь наблюдений за ростом растений) 

Используйте материалы учебных пособий: 

1. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей - 

М.: Академия, 2005. – 336 с. С. 167 – 168 

2. Николаева С.Н. Экологическая тетрадь для дошкольников – М.: 

Просвещение, 2003. – 45 с. С.22 – 23 

Задание 2. Сделайте эскизы календарей для разных возрастных групп. 

Задание 3. Руководствуясь учебным пособием Николаевой С.Н. (с.3- 5; с.167 – 

168), опишите систему работы с календарем с детьми разных возрастных групп. 

Задание 4. Оформите календарь погоды по одной возрастной группе (группа по 

выбору). 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - выполнены 4 задания, оформление

 соответствует педагогическим и эстетическим требованиям 

Оценка «4»- имеются отдельные недостатки в оформлении и описании работы с 

календарями 

Оценка «3» - серьезные недостатки в оформлении и описании работы с календарями, не 

выполнено 4 задание 

Оценка «2» - не выполнены 3, 4 и 5 задания 
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Введение 5 

Тематический план 7 

Раздел 1. Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

17 

Самостоятельная работа №1 Проведение анализа классификации видов 

интеллектуальных нарушений различных авторов (Г.Е.Сухарева, М.С.Певзнер, 

Д.Н.Исаев). 

17 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста с нарушением интеллекта 
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Самостоятельная работа №2  Заполнение таблицы: «Принципы обучения и 

воспитания детей с нарушением интеллекта»  

17 

Самостоятельная работа №3  Написание сообщения на тему: «Традиционные и 

новые организационные формы коррекционной помощи детям дошкольного 
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Самостоятельная работа №5 Заполнение таблицы: «Формы организации 

обучения детей дошкольного возраста с нарушением интеллекта»  
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Самостоятельная работа №6 Создание картотеки пальчиковых игр (5 шт), 

физкультминуток (5 шт.), гимнастика для глаз (5 шт.), конспект утренней 

гимнастики для детей с нарушением интеллекта (2шт.) (возраст на выбор) 

22 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

23 

Самостоятельная работа №7 Выполнение презентации: «Коррекционно-

развивающая среда в ДОУ компенсирующего вида»(виды, компоненты, 

требования) 

23 

Самостоятельная работа №8  Заполнение таблицы: «Содержание 

индивидуальной коррекционной программы» 

25 

Самостоятельная работа №9  Подготовка дидактических игр на определение 

причинно-следственных зависимостей для детей с нарушением интеллекта (1 

шт.). 

Подготовка игр на умение выполнять классификацию для детей с нарушением 

интеллекта (1 шт.). 

26 

Самостоятельная работа №10 Заполнение таблицы: «Системный подход к 

коррекции нарушений речевого развития дошкольников с нарушением 

интеллекта» 

27 

Раздел 5. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности и развитию общения детей с 

нарушением интеллекта 

28 

Самостоятельная работа №11 Составление кластера «Формирование 

изобразительной деятельности и конструирования у дошкольников с 

нарушением интеллекта» (этапы обучения, содержание обучения, методы и 

приемы обучения, педагогические условия формирования, взаимосвязь с 

другими разделами программы) 

28 

Самостоятельная работа №12 Составление аннотации статьи «Формирование 

трудовых навыков умственно отсталых детей» 

29 
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Раздел 6. Способы оценивания результатов различных видов 

продуктивной деятельности и общения детей с нарушением интеллекта. 

Способы работы по коррекции и развитию различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

30 

Самостоятельная работа №13 Составление логико-смысловой модели 

«Классификация детских игр» 

30 

Самостоятельная работа №14  Заполнение таблицы: «Формирование Я-позиции 

у дошкольников с нарушением интеллекта» 

31 

Самостоятельная работа №15  Составление методических рекомендаций для 

педагогов: «Психолого-педагогическая помощь родителям в дошкольном 

учреждении компенсирующего вида» 

32 
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Рабочей программой  МДК 03.01 предусмотрена самостоятельная работа студентов 

в объеме 45 часов.   

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление знаний, 

полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, 

промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых 

знаний.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по МДК 03.01 ПМ.03  состоит 

из: 

 определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 

 подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Цель самостоятельной работы: 

 формирование теоретической базы знаний по дисциплине, закрепление, 

расширение и систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 

 формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности; 

 формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности во 

время теоретического и практического блоков дисциплины; 

 мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению специальности; 

 развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

 формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной 

и  социальной деятельности;  
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 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения. 

Контроль за самостоятельной работой студентов по МДК 03.01 осуществляется в 

трех формах: текущий, рубежный, итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Итоговый в форме экзамена. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению МДК 03.01 

обеспечит студентам успешную сдачу экзамена и главное знания необходимые 

современному человеку и любому педагогу в будущей профессиональной деятельности. 
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Тематический план 

Дидактическая единица 

(раздел, тема) 

Сроки и время 

на выполнение 

задания (час.) 
 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 
работы 

Задание 

 

Форма контроля и 

средства оценки 

 

Раздел 1. Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

нарушением интеллекта 

Тема 1.2. Классификации (Г.Е.Сухарева, 

М.С.Певзнер, Д.Н.Исаев). Формы 

умственной отсталости: олигофрения, 

деменция,  атипичные  формы. Степени 

тяжести: легкая, умеренная, тяжелая, 

глубокая. Симптоматика форм и 

степеней умственной отсталости 

 Самостоятельная работа №1 
 

3 ч Формы самостоятельной работы  

для закрепления и систематизации 

знаний: 

поиск литературных источников, их 

систематизация; изучение и обобщение 

литературного материала. 

 

Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная. 

 Проведение анализа 

классификации видов 

интеллектуальных нарушений 

различных авторов 

(Г.Е.Сухарева, М.С.Певзнер, 

Д.Н.Исаев). 

 

 

Формы контроля- 

обсуждение результатов 

выполненной работы 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 2. Теоретические и методические 

основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с нарушением 

интеллекта 

Тема 2.1. Задачи дошкольного 

образования детей с отклонениями в 

развитии на современном этапе. 

Основная задача – всестороннее 

развитие на основе коррекции 

имеющихся нарушений в развитии. 

Специальные принципы обучения и 
воспитания: онтогенетический, 

развивающего обучения, коррекционной 

направленности обучения и воспитания, 

учета структуры нарушений и 

индивидуальных особенностей ребенка, 

деятельностный. Понятия коррекция, 

компенсация, абилитация, интеграция. 

Самостоятельная работа №2 

 

2 ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 Заполнение таблицы: 

«Принципы обучения и 

воспитания детей с 

нарушением интеллекта»  

 

 

 

Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 2. Теоретические и методические 

основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с нарушением 

2 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний: 

составление фокусированного списка 

Написание сообщения на тему: 

«Традиционные и новые 

организационные формы 

Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 
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интеллекта 

Тема 2.3. Содержание дошкольного 

образования умственно отсталых детей. 

Задачи воспитания и обучения на разных 

возрастных ступенях. Направления 

воспитания и развития: умственное, 

социально-личностное, речевое, 

физическое, нравственное, трудовое, 

эстетическое. Чтение художественной 
литературы. Игровая деятельность. 

Досуговая деятельность. 

Самостоятельная работа №3 

 

основных проблем, связанных с темой;  

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

коррекционной помощи детям 

дошкольного возраста с 

нарушением интеллекта» 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 3. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с нарушением 

интеллекта 

Тема 3.1. Определение целей и задач 

обучения, воспитания и развития 

умственно отсталых детей. Особенности 

построения образовательной программы. 
Самостоятельная работа №4 

 

4 ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Задание: Подготовьте ответы 

на вопросы 

1. Назовите должностные 

обязанности учителя-

дефектолога в дошкольном 

учреждении 

компенсирующего вида для 

детей с нарушением 
интеллекта. 

2. Перечислите основные 

задачи дошкольного 

учреждения компенсирующего 

вида (СДОУ). 

3. Расскажите о задачах 

дошкольного воспитания 

детей с нарушением 

интеллекта, о комплексном 

подходе к их решению в 

процессе коррекционного 

обучения. 
 

 

https://docviewer.yandex.ru 

Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 3. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с нарушением 

интеллекта 

Тема 3.2. Технология составления 

4 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний. 

 Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 

Заполнение таблицы: «Формы 

организации обучения детей 

дошкольного возраста с 

нарушением интеллекта» 

 

Формы контроля - 

собеседование с группой;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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планов. Учебно-тематическое 

планирование. Составление рабочих 

планов. Особенности планирования 

занятий по различным разделам 

программы обучения и воспитания. 

Самостоятельная работа №5 

 

 

Раздел 3. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с нарушением 
интеллекта 

Тема 3.5. Работа по разделу «Здоровье». 

Условия, необходимые для защиты, 

сохранения, укрепления здоровья. 

Педагогические и гигиенические 

требования к режиму дня. Проведение 

физкультурных занятий. Задачи 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Требования к проведению утренней 

гимнастики, подвижных игр, 

упражнений. Воспитание культурно-
гигиенических навыков 

Самостоятельная работа №6 

 

4ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Создание картотеки 

пальчиковых игр (5 шт), 

физкультминуток (5 шт.), 
гимнастика для глаз (5 шт.), 

конспект утренней гимнастики 

для детей с нарушением 

интеллекта (2шт.) (возраст на 

выбор) 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 4. Способы оценивания 

результатов обучения, коррекция 

учебно-познавательной деятельности 

детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.4 Содержание коррекционно-

педагогической работы в ДОУ 

компенсирующего вида. Соотношение 

общих и специфических методов в 

зависимости от характера и 

выраженности отклонений в развитии. 
Использование практических, наглядных 

и словесных методов в работе с 

умственно отсталыми детьми. Создание 

предметно-развивающей среды как 

условия развития многообразия детской 

деятельности. Компоненты развивающей 

среды (игрушки, дидактический 

4 ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и систематизации 

знаний: изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

 

 

Выполнение презентации: 

«Коррекционно-развивающая 

среда в ДОУ 

компенсирующего 

вида»(виды, компоненты, 

требования) 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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материал, спортинвентарь). 

Педагогическая коррекция как 

совокупность педагогических 

воздействий, направленных на 

исправление, компенсацию недостатков 

в развитии. Единство диагностики и 

коррекции. Определение направлений 

коррекционной работы 

Самостоятельная работа №7 
 

Раздел 4. Способы оценивания 

результатов обучения, коррекция 

учебно-познавательной деятельности 

детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.6. Требования к коррекционно-

развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. 

Формирование групп на основе 

однотипности нарушений. Технология 

составления индивидуальной программы 

коррекции. Требования к способам 
коррекции: работа с опорой на «Зону 

ближайшего развития», в адекватном 

темпе, объяснение материала в 

занимательной форме, использование 

нестандартных приемов, гибкой системы 

контроля знаний и их оценки, создание 

ситуации успеха 

 

Самостоятельная работа №8 

 

4 ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Заполнение таблицы: 

«Содержание индивидуальной 

коррекционной программы» 

 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 

выполненной работы на 

занятии;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 4. Способы оценивания 

результатов обучения, коррекция 

учебно-познавательной деятельности 
детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.7 Умственное воспитание в 

процессе ознакомления с окружающим 

предметным и социальным миром, в 

процессе формирования математических 

представлений. Формы и содержание 

работы по развитию наглядно-

4 ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка дидактических игр 

на определение причинно-

следственных зависимостей 
для детей с нарушением 

интеллекта (1 шт.). 

 Подготовка игр на умение 

выполнять классификацию для 

детей с нарушением 

интеллекта (1 шт.). 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 
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действенного, наглядно-образного 

мышления. Формирование элементов 

логического мышления. Использование 

моделей и схем. Коррекционная работа 

по развитию мышления в процессе 

индивидуальных занятий 

Самостоятельная работа №9 

 

Раздел 4. Способы оценивания 

результатов обучения, коррекция 
учебно-познавательной деятельности 

детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.10. Методы формирования 

эмоционально-волевой готовности детей 

к школе. Когнитивная готовность к 

школьному обучению. Развитие 

различных психических процессов: 

внимания. Анализирующего восприятия, 

понятий и представлений об 

окружающем, памяти, воображения, 

образного мышления и элементов 
логического, зрительно-двигательной 

координации. Формирование 

коммуникативной готовности к школе 

Самостоятельная работа №10 

 

4 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний:  
систематизация учебного материала 

посредством выполнения презентации;  

Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная. 

Заполнение таблицы: 

«Системный подход к 
коррекции нарушений 

речевого развития 

дошкольников с нарушением 

интеллекта» 

 

Формы контроля - 

коллоквиум 
нетестовые средства 

оценивания. 

Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 5. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности 

и развитию общения детей с нарушением 

интеллекта 

Тема 5.3. Работа по разделу 

«Формирование деятельности». 

Направление «Формирование 
предметной деятельности». Предметная 

деятельность как базис для развития всех 

видов деятельности. 

Самостоятельная работа №11 

 

4 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление кластера 

«Формирование 

изобразительной деятельности 

и конструирования у 

дошкольников с нарушением 

интеллекта» 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 

выполненной работы на 

занятии;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 5. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

3 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

Составление аннотации статьи 

«Формирование трудовых 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  
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занятий по формированию деятельности 

и развитию общения детей с нарушением 

интеллекта 

Тема 5.3. Работа по разделу 

«Формирование элементов трудовой 

деятельности». Организация трудового 

воспитания. Труд по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовой, труд в природе. 

 Самостоятельная работа №12 
 

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

навыков умственно отсталых 

детей» 

 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 6. Способы оценивания 

результатов различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

детей с нарушением интеллекта. 

Способы работы по коррекции и 

развитию различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.2. Причины недоразвития 

рисования и конструирования. Способы 

и методы коррекционно-развивающей 

работы по развитию продуктивной 
деятельности. Использование 

подражания, образца и словесного 

задания. Развитие представлений в ходе 

обучения рисованию. Действия с 

различными моделями в ходе обучения 

конструированию. Виды занятий по 

обучению продуктивным видам 

деятельности. 

Самостоятельная работа №13 

 

2ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление логико-

смысловой модели 

«Классификация детских 

игр»(категория игр, вид игр, 

структура игры, требования к 

организации) 

 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 

выполненной работы на 

занятии;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 6 Способы оценивания 

результатов различных видов 

продуктивной деятельности и общения 
детей с нарушением интеллекта. 

Способы работы по коррекции и 

развитию различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.3 Причины недоразвития 

рисования и конструирования. Способы 

и методы коррекционно-развивающей 

4ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Заполнение таблицы: 

«Формирование Я-позиции у 

дошкольников с нарушением 
интеллекта» 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 

выполненной работы на 
занятии;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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работы по развитию продуктивной 

деятельности. Использование 

подражания, образца и словесного 

задания. Развитие представлений в ходе 

обучения рисованию. Действия с 

различными моделями в ходе обучения 

конструированию. Виды занятий по 

обучению продуктивным видам 

деятельности 
Самостоятельная работа №14 

 

Раздел 6 Способы оценивания 

результатов различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

детей с нарушением интеллекта. 

Способы работы по коррекции и 

развитию различных видов 

продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.4 Игра. Коррекционно-

развивающее значение игры. 

Особенности овладения целостным 
механизмом игры умственно отсталыми 

детьми. Характер игровых действий. 

Этапы обучения игре. Формирование 

ролевого поведения. Формирование 

интереса к игрушке. Отбор игрушек с 

учетом особенностей развития. 

Требования к поведению взрослого в 

процессе обучения игре. Дидактические 

игры. Театрализованные игры  

Самостоятельная работа №15 

 

4 ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и систематизации 

знаний: изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

 

 Составление методических 

рекомендаций для педагогов: 

«Психолого-педагогическая 

помощь родителям в 

дошкольном учреждении 

компенсирующего вида» 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

нетестовые средства 

оценивания. 
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Рекомендации студентам по выполнению самостоятельной работы 

 Раздел 1. Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

Тема 1.2. Классификации (Г.Е.Сухарева, М.С.Певзнер, Д.Н.Исаев). Формы 

умственной отсталости: олигофрения, деменция,  атипичные  формы. Степени 

тяжести: легкая, умеренная, тяжелая, глубокая. Симптоматика форм и степеней 

умственной отсталости 

Самостоятельная работа №1 

Задание: Проведите анализ классификации видов интеллектуальных нарушений 

различных авторов (Г.Е.Сухарева, М.С.Певзнер, Д.Н.Исаев). 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с нарушением интеллекта 

Тема 2.1. Задачи дошкольного образования детей с отклонениями в развитии 

на современном этапе. Основная задача – всестороннее развитие на основе 

коррекции имеющихся нарушений в развитии. Специальные принципы обучения и 

воспитания: онтогенетический, развивающего обучения, коррекционной 

направленности обучения и воспитания, учета структуры нарушений и 

индивидуальных особенностей ребенка, деятельностный. Понятия коррекция, 

компенсация, абилитация, интеграция. 

Самостоятельная работа №2 

 Задание: Заполнить таблицу: «Принципы обучения и воспитания детей с 

нарушением интеллекта»  

Принципы дошкольной 

олигофренопедагогики 

Характеристика принципа 

  

 

Литература: 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 
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Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с нарушением интеллекта 

Тема 2.3. Содержание дошкольного образования умственно отсталых детей. 

Задачи воспитания и обучения на разных возрастных ступенях. Направления 

воспитания и развития: умственное, социально-личностное, речевое, физическое, 

нравственное, трудовое, эстетическое. Чтение художественной литературы. Игровая 

деятельность. Досуговая деятельность. 

Самостоятельная работа №3 

Задание: Написать сообщение на тему: «Традиционные и новые организационные 

формы коррекционной помощи детям дошкольного возраста с нарушением интеллекта» 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферат, тезисы доклада. 

Сообщение готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его 

изложению. Объем не превышает 5-10 страниц формата А-4, печатного текста с 

использованием компьютера на одной стороне бумаги формата А-4 через полуторный 

интервал. Цвет шрифта должен быть черным, шрифт Times New Roman, размер 14 пт. 

Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее - 20 мм, 

левое - 30 мм, правое - 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту 

и составлять 1,25 см. 

 Правильная структура сообщения: 

-Титульный лист. 



876 
 

-План (разделы) 

-Введение (актуальность темы, суть исследуемой проблемы) 

-Основная часть (каждый ее раздел, доказательно раскрывая отдельный вопрос, 

логически является продолжением предыдущего) 

-Заключение (вывод по теме сообщения) 

-Библиографический список (1-2 источника) 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию сообщения: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 

требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию сообщения, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём сообщения; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы. 

 «удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

сообщению. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки 

в содержании сообщения или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 

 «неудовлетворительно» - тема сообщения не раскрыта, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы. 

Приложение 1. Методические рекомендации по оформлению сообщения. 

Раздел 3. Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий с 

детьми с нарушением интеллекта 

Тема 3.1. Определение целей и задач обучения, воспитания и развития умственно 

отсталых детей. Особенности построения образовательной программы. 

Самостоятельная работа №4  

Задание: Подготовьте ответы на вопросы 

1. Назовите должностные обязанности учителя-дефектолога в дошкольном 

учреждении компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. 

2. Перечислите основные задачи дошкольного учреждения компенсирующего вида 

(СДОУ). 

3. Расскажите о задачах дошкольного воспитания детей с нарушением интеллекта, 

о комплексном подходе к их решению в процессе коррекционного обучения. 

Литература:   

1. Катаева А.А., Стребелева Е.А.. Дошкольная олигофренопедагогика: Учеб. для 

студ. высш. учеб, заведений. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС,  2015.208 с.,2. 

[Электронный ресурс] URL:  http://www.bestreferat.ru(дата обращения 29. 07 2019 г.) 

2. Стребелева Е.А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

нарушением интеллекта: учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальности - 

олигофренопедагогика М.: ПАРАДИГМА, 2017.256 с. 

4. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-

развивающее обучение и воспитание.  М.: Просвещение, 2015 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферат, тезисы доклада, 

конспект. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Профессиональные%20модули/ПМ%2003/ИГРА/Приложение%201.docx
file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Профессиональные%20модули/ПМ%2003/УМК%2003.01/Катаева%20А.А.,%20Стребелева%20Е.А.%20Дошкольная%20олигофрено-педагогика%20(2005).pdf
file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Профессиональные%20модули/ПМ%2003/УМК%2003.01/Катаева%20А.А.,%20Стребелева%20Е.А.%20Дошкольная%20олигофрено-педагогика%20(2005).pdf
file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Gleb/Desktop/все%20умк/ИНТЕЛЛЕКТ/ИНТЕЛЕКТ%2017/Екжанова%20Е.А.,%20Стребелева%20Е.А.%20Коррекционно-развивающее%20обучение%20и%20воспитание.%20Программа%20(2005).rtf
file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Gleb/Desktop/все%20умк/ИНТЕЛЛЕКТ/ИНТЕЛЕКТ%2017/Екжанова%20Е.А.,%20Стребелева%20Е.А.%20Коррекционно-развивающее%20обучение%20и%20воспитание.%20Программа%20(2005).rtf
file:///C:/Users/User/Desktop/Лицензия/Б.Н/СДО_ОП%20и%20ПМ_для%20Агинского%20педколледжа/Gleb/Desktop/все%20умк/ИНТЕЛЛЕКТ/ИНТЕЛЕКТ%2017/Екжанова%20Е.А.,%20Стребелева%20Е.А.%20Коррекционно-развивающее%20обучение%20и%20воспитание.%20Программа%20(2005).rtf
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действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Раздел 3. Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий с 

детьми с нарушением интеллекта 

Тема 3.2. Технология составления планов. Учебно-тематическое планирование. 

Составление рабочих планов. Особенности планирования занятий по различным 

разделам программы обучения и воспитания. 

Самостоятельная работа №5 

Задание: Заполнить таблицу: «Формы организации обучения детей дошкольного 

возраста с нарушением интеллекта» 

Форма организации 

обучения 

Краткая характеристика Типичный пример с 

указанием структурных 

компонентов 

   

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 
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Раздел 3. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с нарушением интеллекта 

Тема 3.5. Работа по разделу «Здоровье». Условия, необходимые для защиты, 

сохранения, укрепления здоровья. Педагогические и гигиенические требования к 

режиму дня. Проведение физкультурных занятий. Задачи физкультурно-

оздоровительной работы. Требования к проведению утренней гимнастики, 

подвижных игр, упражнений. Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Самостоятельная работа №6  

Задание: Создать картотеку пальчиковых игр (5 шт), физкультминуток (5 шт.), 

гимнастика для глаз (5 шт.), конспект утренней гимнастики для детей с нарушением 

интеллекта (2шт.) (возраст на выбор) 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: картотека. 

Картотека - упорядоченное собрание данных, как правило на карточках малого 

формата. Представляет собой каталог. Каждая карта является информационной единицей 

и предоставляет сведения о каком-либо хранимом объекте... 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент презентует свою картотеку, которая соответствует, 

возрастным, психологическим особенностям детей, имеет единый стиль оформления, 

удобна в использовании, эстетично (оригинально) оформлена, присутствует новизна идеи 

и творческий подход.   

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, картотека не соответствует 

возрастным особенностям детей, оформлена не эстетично. 

«неудовлетворительно» - студент не предоставляет картотеку. 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.4 Содержание коррекционно-педагогической работы в ДОУ 

компенсирующего вида. Соотношение общих и специфических методов в 

зависимости от характера и выраженности отклонений в развитии. Использование 

практических, наглядных и словесных методов в работе с умственно отсталыми 

детьми. Создание предметно-развивающей среды как условия развития 

многообразия детской деятельности. Компоненты развивающей среды (игрушки, 

дидактический материал, спортинвентарь). Педагогическая коррекция как 

совокупность педагогических воздействий, направленных на исправление, 

компенсацию недостатков в развитии. Единство диагностики и коррекции. 

Определение направлений коррекционной работы 

Самостоятельная работа №7  

Задание: выполнить презентацию: «Коррекционно-развивающая среда в ДОУ 

компенсирующего вида»(виды, компоненты, требования) 

 Литература:   

1. [Электронный ресурс] URL: https://infourok.ru.(дата обращения 29. 07 2019 г.) 

2. [Электронный ресурс] URL: http://www.maam.ru. (дата обращения 29. 07 2019 г.) 

3. [Электронный ресурс] URL: https://moluch.ru. (дата обращения 29. 07 2019 г.) 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: презентация. 

Правила оформления компьютерной презентации 



879 
 

Правила выбора цветовой гаммы 

1. Цветовая гамма должна состоять не более чем из двух-трех цветов.  

2. Исключать несочетаемые комбинации цветов.  

3. Помнить, что черный цвет имеет негативный (мрачный) подтекст, а белый текст 

на черном фоне читается плохо.  

Правила общей композиции 
1. На полосе не должно быть больше семи значимых объектов, так как человек не в 

состоянии запомнить за один раз более семи пунктов чего-либо.  

2. Дизайн должен быть простым, а текст - коротким.  

3. Изображения домашних животных, детей, женщин и т.д. являются 

положительными образами.  

4. Крупные объекты в составе любой композиции, огромные буквы в заголовках - 

все это придает дизайну непрофессиональный вид;  

5. Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

6. Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его 

содержательной части. 

Текстовая информация  

- размер шрифта: 24-54 пункта (заголовок), 18-36 пунктов (обычный текст);  

- цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо 

читаться), но не резать глаза;  

- тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, 

Verdana), для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо 

читаем;  

- не рекомендуется использовать более 3 типов шрифта;  

- для основного текста не рекомендуется использовать прописные буквы; 

- шрифтовой контраст можно создать посредством размера шрифта, толщины 

шрифта, начертания, формы, направления и цвета.  

- курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется 

использовать только для смыслового выделения фрагмента текста.  

Графическая информация  
- рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию 

или передать ее в более наглядном виде;  

- желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, 

если они не являются частью стилевого оформления;  

- цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим 

стилевым оформлением слайда;  

- иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом;  

- если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом 

фоне должен быть хорошо читаем.  

Анимация  
Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или 

для демонстрации динамики развития какого-либо процесса. В этих случаях 

использование анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию 

такими эффектами, иначе это вызовет негативную реакцию аудитории.  

Звук  

- Звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать особенность 

темы слайда, презентации;  

- необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем 

слушателям, но не был оглушительным;  

- если это фоновая музыка, то она должна не отвлекать внимание слушателей и не 

заглушать слова докладчика. Чтобы все материалы слайда воспринимались целостно, и не 
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возникало диссонанса между отдельными его фрагментами, необходимо учитывать общие 

правила оформления презентации.  

Общие правила оформления текста  

1. Точка в конце заголовка и подзаголовках, выключенных отдельной строкой, не 

ставится. Если заголовок состоит из нескольких предложений, то точка не ставится после 

последнего из них.  

2. Точка не ставится в конце подрисуночной подписи, в заголовке таблицы и 

внутри нее.  

3. Перед знаком препинания пробел не ставится (исключение составляют 

открывающиеся парные знаки, например, скобки, кавычки). После знака препинания 

пробел обязателен (если этот знак не стоит в конце абзаца). Тире выделяется пробелами с 

двух сторон. Дефис пробелами не выделяется.  

4. Нельзя набирать в разных строках фамилии и инициалы, к ним относящиеся, а 

также отделять один инициал от другого.  

5. В тексте не допустимы ошибки в правописании. 

После создания презентации и ее оформления, необходимо отрепетировать ее показ 

и свое выступление, проверить, как будет выглядеть презентация в целом (на экране 

компьютера или проекционном экране), насколько скоро и адекватно она воспринимается 

из разных мест аудитории, при разном освещении, шумовом сопровождении, в 

обстановке, максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

защите и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.6. Требования к коррекционно-развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. Формирование групп на основе однотипности 

нарушений. Технология составления индивидуальной программы коррекции. 

Требования к способам коррекции: работа с опорой на «Зону ближайшего развития», 

в адекватном темпе, объяснение материала в занимательной форме, использование 

нестандартных приемов, гибкой системы контроля знаний и их оценки, создание 

ситуации успеха 
Самостоятельная работа №8 

 Задание: Заполнить таблицу: «Содержание индивидуальной коррекционной 

программы» 

 

Название 

раздела 

Направления 

работы по 

Методы и 

приемы 

Формы 

помощи 

Взаимосвязь с 

другими 
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индивидуальной 

программы 

разделу работы родителям специалистами 

ДОУ 

     

 

Литература:   

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

2. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

3. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.7 Умственное воспитание в процессе ознакомления с окружающим 

предметным и социальным миром, в процессе формирования математических 

представлений. Формы и содержание работы по развитию наглядно-действенного, 

наглядно-образного мышления. Формирование элементов логического мышления. 

Использование моделей и схем. Коррекционная работа по развитию мышления в 

процессе индивидуальных занятий 

Самостоятельная работа №9 

Задание: Подготовить дидактические игры на определение причинно-

следственных зависимостей для детей с нарушением интеллекта (1 шт.). 

 Подготовка игр на умение выполнять классификацию для детей с нарушением 

интеллекта (1 шт.). 

Литература:   
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1.Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии 

[Электронный ресурс] URL: https://docviewer.yandex.ru. (дата обращения 29. 07 2010г.)  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: дидактические игры 

Методические рекомендации: 

1. Материалы, из которого изготовлены игры, должны гарантировать охрану  

физического здоровья детей дошкольного возраста, безопасность и соответствовать 

требованиям СанПиН; 

2. Дидактические игры, пособия, изготовленные студентами, должны  

соответствовать педагогическим требованиям, предъявляемым к данному виду игрового 

материала; 

3. Дидактические игры и пособия должны изготавливаться, разрабатываться, 

подбираться в соответствии с возрастом детей, сензитивными периодами развития 

дошкольников и сензитивными периодами развития игры, задачами развития и 

воспитания детей с нарушением интеллекта на каждой возрастной ступени; 

ориентированны на «зону ближайшего развития» детей. Руководствоваться ФГОС ДО. 

4. Все дидактические игры необходимо сопроводить дидактическими задачами, 

решаемыми в ходе игры, понятным  описанием  правил и игровых действий. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент изготавливает дидактическую игру, которая соответствует  

требованиям техники безопасности, возрастным, психологическим особенностям детей, 

имеет развивающую направленность, эстетично (оригинально) оформлена, присутствует 

новизна идеи и творческий подход.   

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, дидактическая игра не 

соответствует возрастным особенностям детей, оформлена не эстетично. 

«неудовлетворительно» - студент не предоставляет дидактическую игру. 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с нарушением интеллекта 

Тема 4.10. Методы формирования эмоционально-волевой готовности детей к 

школе. Когнитивная готовность к школьному обучению. Развитие различных 

психических процессов: внимания. Анализирующего восприятия, понятий и 

представлений об окружающем, памяти, воображения, образного мышления и 

элементов логического, зрительно-двигательной координации. Формирование 

коммуникативной готовности к школе 

Самостоятельная работа №10 

Задание: Заполнить таблицу: «Системный подход к коррекции нарушений 

речевого развития дошкольников с нарушением интеллекта» 

Название раздела 

программы 

Этапы обучения Содержание работы 

по развитию речи 

Методы и приемы 

работы 

    

 

Литература:   

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

2. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

3. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 
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материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, 

выводы не делает. 

Раздел 5. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности и развитию общения детей с нарушением 

интеллекта 

Тема 5.3. Работа по разделу «Формирование деятельности». Направление 

«Формирование предметной деятельности». Предметная деятельность как базис для 

развития всех видов деятельности. 

Самостоятельная работа №11 

 Задание: Составить кластер «Формирование изобразительной деятельности и 

конструирования у дошкольников с нарушением интеллекта» (этапы обучения, 

содержание обучения, методы и приемы обучения, педагогические условия 

формирования, взаимосвязь с другими разделами программы) 

Литература: 

1. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для детей с нарушением интеллекта. М.: Просвещение, 2015. 272 с 

2. Стребелева Е.А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

нарушением интеллекта: учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальности - 

олигофренопедагогика М.: ПАРАДИГМА, 2017.256 с. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: кластер, схема-модель. 

Кластер - это графическая организация материала, показывающая смысловые поля 

того или иного понятия. Слово кластер в переводе означает пучок, созвездие. Составление 

кластера позволяет систематизировать имеющиеся знания и наглядно представить все 

факты об изучаемом объекте.  

Для составления кластера нужно в центре листа записать ключевое понятие, а от 

него рисуют стрелки - лучи в разные стороны, которые соединяют это слово с другими, от 

которых в свою очередь лучи расходятся далее и далее. Луч означает существующую 

между терминами логическую связь.  

Некоторые слова кластера тоже можно соединять друг с другом черточками, 

иллюстрируя наличие между ними логических связей.  

Связи обозначаются:  
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односторонняя связь;  

двусторонняя связь. 

При оценивании кластера учитывается:  

- соответствие содержания теме;  

- логическая структура кластера;  

- правильный отбор информации;  

- наличие системного подхода изложения информации;  

- указание всех связей рассматриваемых объектов;  

- работа соответствует по оформлению всем требованиям и сдана в срок.  

Критерии оценки: 

«отлично» - содержание кластера соответствует основной мысли (теме), объем 

содержания изложенного материала в кластере соответствует основной мысли (теме) ,в 

кластере грамотно использована научная терминология, в кластере точно простроены 

логические связи ,не допущено ни одной фактической ошибки (например, в кластере 

перечислены все причины, особенности и т. д.) 

 «хорошо» - содержание кластера соответствует основной мысли (теме), объем 

содержания изложенного материала в кластере меньше требуемого на одну фактическую 

единицу (например, из пяти элементов кластера использовано четыре и т.п.),допущена 

фактологическая неточность, грамотно использована научная терминология, в кластере 

точно простроены логические связи; 

 «удовлетворительно» - содержание кластера в основном соответствует основной 

мысли (теме), объем содержания изложенного материала в кластере меньше требуемого 

на три фактических единицы (например, из пяти элементов кластера использовано два и 

т.п.), допущено две фактологические ошибки, научная терминология в кластере 

использована не грамотно, в кластере не до конца простроены логические связи  

«неудовлетворительно» - в кластере не полно раскрыто содержание основной 

мысли (теме), но показано общее понимание, допущено три фактологические ошибки, 

научная терминология в кластере не используется, кластер построен не логично. 

Раздел 5. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности и развитию общения детей с нарушением 

интеллекта 

Тема 5.3. Работа по разделу «Формирование элементов трудовой 

деятельности». Организация трудового воспитания. Труд по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовой, труд в природе. 
Самостоятельная работа №12 

Задание: Составить аннотации статьи «Формирование трудовых навыков 

умственно отсталых детей» 

Литература: 

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

2. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

3. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

Написание аннотации - это вид внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

по написанию краткой характеристики книги, статьи. В аннотации излагается основное 

содержание данного произведения, даются сведения о том, для какого круга читателей 

оно предназначено. Работа над аннотацией помогает ориентироваться в ряде источников 

на одну тему, а также при подготовке обзора литературы. Студент должен перечислить 

основные мысли, проблемы, затронутые автором, его выводы, предложения, определить 

значимость текста. 
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Алгоритм к выполнению задания: 

- внимательно изучить информацию; 

- составить план аннотации; 

- кратко отразить основное содержание аннотируемой информации; 

- оформить аннотацию и сдать в установленный срок. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Раздел 6. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с нарушением интеллекта. Способы работы по 

коррекции и развитию различных видов продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.2. Причины недоразвития рисования и конструирования. Способы и 

методы коррекционно-развивающей работы по развитию продуктивной 

деятельности. Использование подражания, образца и словесного задания. Развитие 

представлений в ходе обучения рисованию. Действия с различными моделями в ходе 

обучения конструированию. Виды занятий по обучению продуктивным видам 

деятельности. 

Самостоятельная работа №13 

Задание: Составить логико-смысловую модели «Классификация детских игр» 

(категория игр, вид игр, структура игры, требования к организации) 

Литература: 

1. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

2. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

3. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. Екатеринбург. 

2014.  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: схема, тезисы доклада. 

Схемы как графические документы (графическая модель системы), на которых в 

виде условных обозначений или изображений показаны составные части некоторой 

системы и связи между ними 

Составление схемы - это очень продуктивный вид самостоятельной работы 

студента по систематизации информации в рамках логической схемы с наглядным 

графическим её изображением. Графологическая структура как способ систематизации 

информации ярко и наглядно представляет её содержание. Работа по созданию даже 

самых простых логических структур способствует развитию у студентов приёмов 

системного анализа, выделения общих элементов и фиксирования дополнительных, 

умения абстрагироваться от них в нужной ситуации. Работа по созданию такой структуры 

ступенчата. 

 Структурировать можно как весь объём учебного материала, так и его отдельной 

части. Такая работа допустима тогда, когда у студентов сформирована достаточная 

предметная база. Студенту под силу создавать самые простые логические схемы, которые 

могут наглядно отражать строение изучаемого объекта и его функцию. Все зависит от 

специфики материала и способностей студента к обобщению и абстрагированию. 

Оформляется графически. 
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Алгоритм выполнения задания 

- изучить информацию по теме; 

- провести системно-структурный анализ содержания, выделить главное (ядро), 

второстепенные элементы и взаимную логическую связь; 

- выбрать форму (оболочку) графического отображения; 

- собрать структуру воедино; 

- критически осмыслить вариант и попытаться его модифицировать (упростить в 

плане устранения избыточности, повторений); 

-провести графическое и цветовое оформление; 

- составить краткий логический рассказ о содержании работы и озвучить его на 

занятии, либо работу сдать в срок преподавателю.  

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Раздел 6 Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с нарушением интеллекта. Способы работы по 

коррекции и развитию различных видов продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.3 Причины недоразвития рисования и конструирования. Способы и 

методы коррекционно-развивающей работы по развитию продуктивной 

деятельности. Использование подражания, образца и словесного задания. Развитие 

представлений в ходе обучения рисованию. Действия с различными моделями в ходе 

обучения конструированию. Виды занятий по обучению продуктивным видам 

деятельности 

Самостоятельная работа №14 

Задание: Заполнить таблицу: «Формирование Я-позиции у дошкольников с 

нарушением интеллекта» 

Этап 

обучения 

Содержание 

обучения 

Методы и 

приемы 

обучения 

Педагогические 

условия 

формирования 

Взаимосвязь с 

другими 

разделами 

программы 

     

 

Литература: 

1. Коррекционная педагогика. Теория и практика //2015-2019 гг 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 
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большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, 

выводы не делает. 

Раздел 6 Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с нарушением интеллекта. Способы работы по 

коррекции и развитию различных видов продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.4 Игра. Коррекционно-развивающее значение игры. Особенности 

овладения целостным механизмом игры умственно отсталыми детьми. Характер 

игровых действий. Этапы обучения игре. Формирование ролевого поведения. 

Формирование интереса к игрушке. Отбор игрушек с учетом особенностей развития. 

Требования к поведению взрослого в процессе обучения игре. Дидактические игры. 

Театрализованные игры  

Самостоятельная работа №15 

 Задание: Составить методические рекомендации для педагогов: «Психолого-

педагогическая помощь родителям в дошкольном учреждении компенсирующего вида» 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: тезисы доклада, конспект. 

Литература: 

1. Стребелева Е.А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

нарушением интеллекта: учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальности - 

олигофренопедагогика М.: ПАРАДИГМА, 2017. 256 с. 

Методические рекомендации - вид методической продукции, раскрывающий 

порядок, логику и акценты изучения какой- либо темы, проведения занятий, мероприятий. 

Задача методических рекомендаций - пропагандировать наиболее эффективные, 

рациональные варианты, образцы действий применительно к определенному виду 

деятельности (в том числе - мероприятию). 

 В методических рекомендациях обязательно содержится указание по организации 

и проведению одного или нескольких конкретных дел, иллюстрирующих описываемую 

методику или технологию на практике. Методические рекомендации представляют собой 

особым образом структурированную информацию. 

 Технические требования к оформлению текста методических рекомендаций: 

-  формат А 4; 

- ориентация - книжная; 

- поля: верхнее, нижнее, правое - 2 см, левое - 3 см; 

- номера страниц - арабскими цифрами, внизу страницы, выравнивание по центру, 

титульный лист включается в общую нумерацию; 

- шрифт -Times New Roman ; 

- высота шрифта-12 (14) кегль; 
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- красная строка -1,27 или 1,5 см; 

- межстрочный интервал - полуторный; 

- исключить переносы в словах; 

- выравнивание текста - по ширине; 

- необходимо следовать основным правилам компьютерного набора. 

Критерии оценки: 

 «отлично» - студент выполняет работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности действий, методические рекомендации оформлены в 

соответствии с требованиями, правильная структурированность информации, наличие 

логической связи изложенной информации, эстетичность оформления.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, методические рекомендации 

оформлены не в соответствии с требованиями, информация логически не взаимосвязана, 

не структурирована. 

«неудовлетворительно» - студент не предоставляет методические рекомендации. 
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Пояснительная записка 

 

МДК 03.02 предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 64 часа.   

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление знаний, 

полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, 

промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых 

знаний.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по ПМ.03 МДК 03.02 состоит 

из: 

 определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 

 подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

          Самостоятельная работа студента должна начинаться с изучения осмысления 

изложенной в учебной, специальной литературе информации. Заключительным этапом 

самостоятельной работы студента над предметом является выполнение 

профессиональных практических ситуационных заданий. 

Контроль за самостоятельной работой студентов по ПМ.03 МДК 03.02 осуществляется в 

трех формах: текущий, рубежный, итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению ПМ.03 МДК 03.02 

обеспечит студентам успешную сдачу зачета, экзамена  и главное  знания  необходимые 

современному человеку и любому педагогу  в будущей профессиональной деятельности. 

          Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности обучение и организация 

различных видов деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями. 
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Тематический план 

 

Дидактическая единица 

(раздел, тема) 

Сроки и время 

на выполнение 

задания (час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание 

 

Форма контроля и 

средства оценки 

 

Раздел 1 Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

ЗПР и недостатками речевого 

развития                                                

 

Тема: ЗПР как специфический вид 

дизонтогенеза. 
Самостоятельная работа №1 

2 ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и систематизации 

знаний: изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 Составление сравнительной 

характеристики 

Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема: ЗПР как специфический вид 

дизонтогенеза. 
Самостоятельная работа №2 

 

4 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний; 

поиск литературных источников, их 

систематизация; изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка  сообщений Формы контроля - устный 

опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема: ЗПР как специфический вид 

дизонтогенеза. 
Самостоятельная работа №3 

2ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний. 

 Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Составление 

терминологического словаря  

Формы контроля - 

просмотр и проверка 

выполнения 
самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема: Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

ЗПР и недостатками речевого 

развития. 

Самостоятельная работа №4 

2 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 

Подбор игр для детей 

дошкольного возраста с ЗПР 

для развития мыслительной 

деятельности. 

 

 

Формы контроля – 

демонстрация игры 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 2: Теоретические и 

методические основы воспитания и 

обучения детей с ЗПР и недостатками 

речевого развития                                                   

5 ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

Подбор вопросов для 

индивидуальной беседы с 

родителями; выбор темы для 
работы с подгруппой 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 
нетестовые средства 
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Тема: Формы и содержание работы с 

семьёй. 

Самостоятельная работа №5 

 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

 

 

родителей и подготовка к 

демонстрации основной части; 

разработка план-конспект 

родительского собрания на 

одну из выбранных  тем. 

оценивания. 

 

Тема: Составление психолого-

педагогической характеристики на 

ребенка. 

Самостоятельная работа №6 

 

3ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление  психолого-

педагогической 

характеристики на ребёнка  с 

ЗПР или нарушениями речи . 

 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 

выполненной работы на 

занятии;  

средства оценки: 
нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 3: Теоретические основы, 

планирование, организация и 

проведение занятий с детьми с ЗПР и 

недостатками речевого развития               

Тема: Организация речевого 

поведения ребенка в группе, 

формирование коммуникативно-

речевой активности. 

Самостоятельная работа №7 

4 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление конспектов ООД 

по разделу «социально-

коммуникативное развитие» 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема: Планирование, организация и 

проведение занятий с детьми с 

недостатками речевого развития. 

Самостоятельная работа №8 

 

6 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  
проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка конспекта 

индивидуального и 
фронтального занятия. 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  
средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема: Взаимосвязь и преемственность 

в работе логопеда и воспитателя. 

Самостоятельная работа №9 

 

2 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка д/и по ЗКР и 

наглядности для 

использования на 

практическом занятии 

Формы контроля - 

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Раздел 4: Способы оценивания 

результатов обучения, коррекция 

учебно-познавательной деятельности 

детей с ЗПР и недостатками речевого 

развития.                

4ч Формы самостоятельной работы  
для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Изучение состояния звуковой 
стороны речи детей; занесение 

результатов в таблицу; 

сравнение и анализ 

Формы контроля - 
обсуждение результатов 

выполненной работы на 

занятии;  

средства оценки: 
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Тема: Изучение уровня звуковой 

стороны речи детей. 

Самостоятельная работа №10 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема: Тема: Оценка результатов 

обучения ребёнка с речевыми 

нарушениями специалистами ПМПк. 

Самостоятельная работа №11 

 

4ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и систематизации 

знаний: изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

 

 Конспектирование учебного 

материала; подготовка д/и для 

детей с н\р 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной работы 

преподавателем;  

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема: Развитие и коррекция 

недостатков эмоционально-волевой 

сферы личности. 

Самостоятельная работа №12 

 

4ч Формы самостоятельной работы  
для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

Проведение диагностики; 
подбор игр, упр. и этюдов на 

развитие эмоционально-

волевой сферы 

Формы контроля - 
творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 5:Теоретические основы, 

планирование, организация и 

проведение занятий по формированию 

деятельности и развитию общения 

детей с ЗПР и недостатками речевого 

развития        

 

Тема: Планирование, организация и 

проведение игровой деятельности 

детей с ЗПР. 

Самостоятельная работа №13 

3ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Анализ сюжетно-ролевой игры 

детей с ЗПР. 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема: Формирование и развитие 

основных видов деятельности детей 

дошкольного возраста с ЗПР. 

Самостоятельная работа №14 

 

3ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Планирование работы по 

трудовому воспитанию с 

детьми на неделю для одной из 

возрастных групп детей с 

учётом отклонений в развитии. 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема: Формирование и развитие 

основных видов деятельности детей 

дошкольного возраста с недостатками 

речевого развития. 

Самостоятельная работа №15 

4ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  
проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

Составление тематического 

плана занятий продуктивными 
видами деятельности на 

месяц(по выбору) с учётом 

возраста и  отклонений в 

развитии детей группы. 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  
средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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творческая. 

Тема: Планирование, содержание и 

организация праздников и 

развлечений детей с отклонениями в 

развитии. 

Самостоятельная работа №16 

 

4ч Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление конспекта 

развлечения для детей любой 

из возрастных групп детского 

сада, на выбранную вами тему. 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Раздел 6:Способы оценивания 

результатов различных видов 

продуктивной деятельности и 

общения детей с ЗПР и недостатками 

речевого развития          

Тема: Организация наблюдения за 

поведением и деятельностью ребенка. 

Самостоятельная работа№17 

 

 

 
 

 

 

 

6ч 

Формы самостоятельной работы для 

формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Изучение и   

конспектирование раздела 

учебной литературы; 
наблюдение за ребёнком по 

предложенной схеме 

Формы контроля -   

просмотр и проверка 

выполнения 
самостоятельной работы 

преподавателем;  

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема: Организация наблюдения за 

поведением и деятельностью ребенка. 

Самостоятельная работа№18 

 

2ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и систематизации 

знаний: изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная. 

Изучение методик 

определения способностей 

детей с ЗПР и 

конспектирование раздела 

учебной литературы 

Формы контроля -   

устный опрос;  

нетестовые средства 

оценивания. 
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Рекомендации студентам по выполнению самостоятельной работы 

Раздел 1 Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с ЗПР и недостатками речевого развития                                               

( 10 ЧАСОВ) 

Самостоятельная работа №1 (2ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

-закономерности психического развития детей с ограниченными способностями.  

Задание: 

1.Сделайте сравнительную характеристику игровой деятельности детей с ЗПР с игрой 

умственно отсталых детей. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
1.Назарова Н.М. Специальная педагогика. [Электронный ресурс] URL: 

http://nashaucheba.ru/v59767 

2.Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. [Электронный ресурс] URL: 

http://www.studfiles.ru/preview/2419629/ 

3.Психолого-педагогическая характеристика детей с ЗПР.[Электронный ресурс] 

URL: http://74213s45.edusite.ru/p104aa1.html 

5.Отграничение ЗПР от сходных с ней состояний. [Электронный ресурс]  URL: 

http://www.ref.by/refs/62/50189/1.html 

Самостоятельная работа №2 (5ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

-закономерности психического развития детей с ограниченными способностями.  

Задание: 

1.Подготовьте реферативные  сообщения по темам: «Особенности межличностных 

отношений в семьях, имеющих детей с ЗПР»;«ММД  как  причина  школьной  

дезадаптации». 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферат 

Реферат (от латинского «referre» – докладывать, сообщать) – небольшая письменная 

работа, посвященная определенной теме, обзору источников по какому-то направлению. 

Обычно целью реферата является – сбор и систематизация знаний по конкретной теме или 

проблеме. В ходе выполнения работы студент не только получает сведения в 

определенной области, но и развивает практические навыки анализа научной литературы. 

Реферат состоит из введения, основного текста, заключения и списка литературы. Реферат 

при необходимости может содержать приложение. Заголовки должны четко и кратко 

отражать содержание разделов. Подготовка потребует определенного времени и сил; 

готовится реферативное сообщение для более глубокого понимания группой тех или иных 

http://nashaucheba.ru/v59767
http://www.studfiles.ru/preview/2419629/
http://74213s45.edusite.ru/p104aa1.html
http://www.ref.by/refs/62/50189/1.html
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сложных или важных для учебного курса проблем, но никак не для отметки или для 

преподавателя. Реферат должен быть: 

• интересен (для автора и для группы); 

• содержателен (т. е. нести новую, значимую информацию); 

• понятен (и автору, и группе); 

• изложен доступно, четко, хорошим литературным языком; 

• по времени изложения 10–12 минут (если преподавателем не оговорено иначе). 

3. При изложении реферата желательно: 

• использовать наглядный и раздаточный материал; 

• записывать на доске сложные названия или термины, важную для понимания темы 

статистику; 

• быть готовым к ответам на дополнительные вопросы; 

• уточнить правильность произношения незнакомых слов и названий, ударения, фамилии 

и т. д. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию реферата: обозначена 

проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию реферата, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём; имеются 

упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к реферату. В 

частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании  

или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Литература: 

1.Вельмова С. П. Психологические особенности детей с задержкой психического развития 

дошкольного возраста [Электронный ресурс] URL: http://nsportal.ru/detskii-sad/materialy-

dlya-roditelei/ 

2.Смирнова Л. В. Особенности эмоциональной сферы старших дошкольников с задержкой 

психического развития [Электронный ресурс] URL: http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-

nauki/library/  

3. Ульенкова У. В. Роль саморегуляции в интеллектуальной деятельности шестилетних 

детей с задержкой психического развития . // Психолог в детском саду.  2010.  № 3.  С. 39–

65. 

Самостоятельная работа №3 (1ч) 
В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

-закономерности психического развития детей с ограниченными способностями.  

Задание: 

1.Сделайте словарь терминов по теме: «Задержка психического развития как 

специфический вид дизонтогенеза» 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: словарь терминологический 

Терминологический словарь - это глоссарий специализированного типа, 

представляющий список терминов по профилю какой-либо из наук (как правило, с их 

толкованием). 

http://nsportal.ru/detskii-sad/materialy-dlya-roditelei/
http://nsportal.ru/detskii-sad/materialy-dlya-roditelei/
http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/osobennosti-emotsionalnoy-sfery-starshikh-doshkolnikov-s
http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/osobennosti-emotsionalnoy-sfery-starshikh-doshkolnikov-s
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Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует. 

«неудовлетворительно» - студент не выполняет работу в полном объеме, не отражает 

основные положения, с соблюдением необходимой последовательности.. 

Литература: 

1.Назарова Н.М. Специальная педагогика.http://nashaucheba.ru/v59767 

2.Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. 

http://www.studfiles.ru/preview/2419629/ 

3.Психолого-педагогическая характеристика детей с ЗПР.[Электронный 

ресурс] http://74213s45.edusite.ru/p104aa1.html 

Тема: Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с ЗПР и недостатками речевого развития. 

Самостоятельная работа №4 (2ч) 
В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

-закономерности психического развития детей с ограниченными способностями.  

Задание: 

1.Подобрать игры (не менее 5) для детей дошкольного возраста с ЗПР для развития 

мыслительной деятельности. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: демонстрация  игры 

Например,  

Игра: «Собери в корзинки» 

Цель: закрепление цветов, запоминание названий основных цветов, развитие речевых 

навыков дошкольников, развитие зрительного восприятия, наблюдательности, памяти. 

Ход игры: детям предлагается собрать в корзинки перепутанные предметы, ребенок тянет 

любую карточку, но положить ее он должен в корзинку того же цвета, при этом громко 

назвать цвет и предмет который он выбрал. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент представляет не менее 5 игр, демонстрирует игру, на основе 

проведения делает выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом 

уровне. 

«хорошо» - студент представляет не менее 5 игр, демонстрирует игру, на основе 

проведения делает выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент представляет  менее 5 игр, демонстрирует игру, на основе 

проведения делает выводы, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не демонстрирует игру, не проводит анализа, выводы не 

делает. 

Литература: 

1.Дидактические игры для детей с ЗПР http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2016/11/18/didakticheskie-igry-dlya-detey-s-zpr 

2.Колосова И.В. Речевая развивающая среда//Д/в 2010.№6. 

3.Коненкова И. Д. Новый подход формирования коммуникативной деятельности 

дошкольников с задержкой психического развития. // Коррекционная педагогика. – 2013. 

№ 3. С. 37–39. 

4.Коноваленко С. В. Игра: ее значение в психической жизни ребенка и коррекционно-

развивающем процессе. // Коррекционная педагогика: теория и практика. 2010.  № 1.  С. 

61-67. 

http://nashaucheba.ru/v59767
http://www.studfiles.ru/preview/2419629/
http://74213s45.edusite.ru/p104aa1.html
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/11/18/didakticheskie-igry-dlya-detey-s-zpr
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/11/18/didakticheskie-igry-dlya-detey-s-zpr
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5.Матухно И. Влияние предметно-развивающей игры на речевое развитие детей. //Д/в 

2012. №8.С.95-97. 

Раздел 2: Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с ЗПР 

и недостатками речевого развития (8 ЧАСОВ) 

Тема: Формы и содержание работы с семьёй. 

Самостоятельная работа №5 (5ч) 
В результате  обучающийся должен 

знать: 

-специфику и содержание работы дошкольного образования детей  с ЗПР; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

уметь: 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

Задание: 

1. Подберите вопросы для индивидуальной беседы с родителями на выбранную вами тему 

(по желанию). Обоснуйте свой выбор. 

2.Выберите тему для работы с подгруппой родителей и подготовьтесь к демонстрации 

основной части. 

3.Разработайте план-конспект родительского собрания на одну из выбранных вами тем 

для родителей дошкольника старшего возраста. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: план-конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1. Антипина Г.А. Новые формы работы с родителями в современном ДОУ  // Воспитатель 

ДОУ. 2011. №12. С.88–94. 

2.Никитина Т. В. Психологическая помощь семьям, воспитывающим детей с 

ограниченными возможностями здоровья: Авт. программа [Электронный ресурс] URL: 

http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/obshchepedagogicheskie-tekhnologii/psiholoicheskaya-

pomoshch-semyam-0 

3.Рекомендации для родителей, воспитывающих детей с задержкой психического 

развития [Текст]:методические рекомендации  Челябинск, 2014.  23 с.(есть) 

4. Улитина М.Е. Система работы с родителями[Электронный ресурс] URL:  http://dou15-

krkam.caduk.ru/ 

5. Хаснутдинова С.Р. Поиск активных форм взаимодействия детского сада с родителями. 

[Текст] / С.Р. Хаснутдинова // Воспитатель ДОУ. 2011.  №11. С. 82–97.  

Тема: Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

Самостоятельная работа № 6 (3ч) 

В результате  обучающийся должен 

http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/obshchepedagogicheskie-tekhnologii/psiholoicheskaya-pomoshch-semyam-0
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/obshchepedagogicheskie-tekhnologii/psiholoicheskaya-pomoshch-semyam-0
http://dou15-krkam.caduk.ru/
http://dou15-krkam.caduk.ru/
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знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-специфику и содержание работы дошкольного образования детей  с недостатками 

речевого развития; 

-особенности организации деятельности специального (коррекционного) детского сада 

для детей с недостатками речевого развития. 

уметь: 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

Задание: 

1.Составить  психолого-педагогическую  характеристику на ребёнка  с ЗПР или 

нарушениями речи во время учебной практики. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: характеристика  

Образец психолого-педагогической характеристики дошкольника (основные пункты для 

заполнения) в ознакомительных целях: 

1. Дата заполнения. 

2. ФИО ребенка. 

3. Дата рождения. 

4. Наименование ДОУ, тип и номер группы. 

5. Срок пребывания, с какого возраста и откуда поступил в данное ДОУ. 

6. Оценка адаптации в группе. 

7. Латерализация (правша, левша). 

8. Оценка особенностей игровой деятельности ребенка. 

9. Трудности в обучении. 

10. Особенности восприятия (зрительное, слуховое, нарушения). 

11. Память и внимание (модальность, проблемы и т. п.). 

12. Мышление. 

13. Моторика. 

14. Трудности в общении. 

15. Развитие речи. 

16. Социально-бытовые навыки. 

17. Ориентация во времени и пространстве. 

18. Темп и характер деятельности. 

19. Соматическое здоровье. 

20. Другие особенности развития ребенка. 

21. Общие выводы и оценка развития и поведения ребенка, предложения педагога. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  
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«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Образцы медико-педагогических характеристик http://fb.ru/article/112302/psihologo-

pedagogicheskaya-harakteristika-doshkolnika-soderjanie-i-obrazets 

Раздел 3: Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий с 

детьми с ЗПР и недостатками речевого развития               (12 ЧАСОВ) 

Тема: Организация речевого поведения ребенка в группе, формирование 

коммуникативно-речевой активности. 

Самостоятельная работа №7 (4ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-анализировать занятия. 

Задание: 

1. Составьте конспект ОД по разделу «Социально-коммуникативное развитие» в старшей 

специализированной группе, с учётом отклонений в развитии детей. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспекты 

Структура написания конспекта: 

-Тема. -Цель  

-Задачи(коррекционно- образовательные, коррекционно- развивающие, коррекционно- 

воспитательные) 

-Интеграция образовательных областей. -Предварительная работа. -Материалы и 

оборудование 

-Словарная работа. -Ход ОД 

Примерная структура: 

Вводная часть. 

1.Мотивация - постановка проблемы. Эта часть должна нацеливать детей на содержание, 

вызывать у них желание взаимодействовать с воспитателем в процессе ОД. Определяя 

мотивацию, воспитатель должен руководствоваться интересами, желаниями детей 

группы. 

Основная часть.  

http://fb.ru/article/112302/psihologo-pedagogicheskaya-harakteristika-doshkolnika-soderjanie-i-obrazets
http://fb.ru/article/112302/psihologo-pedagogicheskaya-harakteristika-doshkolnika-soderjanie-i-obrazets
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2.Содержание - должно быть жизненным, доступным пониманию детей. Детям даются 

или новые знания, необходимые для решения проблемного вопроса, или закрепляются 

уже имеющиеся из разных образовательных областей с обязательной опорой на 

наглядность, параллельно идет работа по решению коррекционных задач, обогащению и 

активизации словаря, обучению связной речи. 

Заключительная часть. 

3.Детям предлагается практическая работа (дидактические игры, рисование и др.) на 

закрепление полученной информации или актуализация ранее усвоенной. Дети должны 

понять, с какой целью они занимались этой деятельностью, чему научились, что 

почерпнули для себя, для других. Если в ОД были созданы какие-то продукты 

деятельности (коллективная поделка, рисунок, макет, книга, рассказ), их надо 

презентовать: рассказать, что он для себя приобрел, чему научился, как это может быть 

использовано. 

Критерии оценки: 

«отлично» - содержание ОД соответствует поставленным задачам, возрастным 

особенностям детей, с учётом отклонений в развитии, запланированы целесообразные 

методы и приемы активизации детей, четко прослеживается интеграция, целесообразно 

используются средства обучения (наглядность, ТСО, ИКТ и др.), требования к 

оформлению соблюдены. 

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, конспект ОД не соответствует 

требованиям, отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, конспект ОД не 

предоставляет, не мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает 

непоследовательно. 

Литература: 

1.Корнилова С.Б. Коррекционно-развивающая работа с детьми и подростками. 

[Электронный ресурс] http://www.yarchc.nordnet.ru/crew/psycho/#ksb 

2. Лебедева А.Н. Основные направления коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста.  [Электронный ресурс] 

http://www.yarchc.nordnet.ru/crew/psycho/#ksb 

3.Как помочь ребенку с ЗПР.[Электронный ресурс] http://ch-

lib.ozersk.ru/rdch/education/zpr/what/help.shtml 

4.Сидоренко Т. Формирование пространственно-временных представлений.(комплекс 

упражнений для детей с ЗПР) //Д/в 2014. №1. С.63-68 

Тема: Планирование, организация и проведение занятий с детьми с недостатками 

речевого развития. 

Самостоятельная работа №8 (6ч) 
В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 

http://www.yarchc.nordnet.ru/crew/psycho/#ksb
http://www.yarchc.nordnet.ru/crew/psycho/#ksb
http://ch-lib.ozersk.ru/rdch/education/zpr/what/help.shtml
http://ch-lib.ozersk.ru/rdch/education/zpr/what/help.shtml
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-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия. 

 Задание: 

1.Подготовить  конспект индивидуального или подгруппового занятия. 

2. Конспект фронтального занятия. Занятия должны быть разнотипными, например: 

индивидуальные занятия по коррекции звукопроизношения (постановка, автоматизация, 

дифференциация звуков), подгрупповые – формирование лексико-грамматических 

категорий, фронтальные – развитие связной монологической речи и другие варианты,(см. 

практическая работа: приложение ) 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспекты 

Критерии оценки: 

«отлично» - содержание ОД соответствует поставленным задачам, возрастным 

особенностям детей, с учётом отклонений в развитии, запланированы целесообразные 

методы и приемы активизации детей, четко прослеживается интеграция, целесообразно 

используются средства обучения (наглядность, ТСО, ИКТ и др.), требования к 

оформлению соблюдены. 

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, конспект ОД не соответствует 

требованиям, отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, конспект ОД не 

предоставляет, не мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает 

непоследовательно. 

Литература: 

1.Бабушкина Р. Л. Инновационный подход к организации занятий по логопедической 

ритмике с младшими дошкольниками с ОНР. // Логопед. 2012.  № 6. С. 51–56. 

2.Марголина Л. В. Логопедическое занятие «Темпоритмическая организация речи детей»  

// Логопед.  2013.  № 7.  С. 118–120. 

3.Насонова Т. Р. Методика коррекционно-развивающих занятий с использованием 

логоритмических упражнений для детей с недостатками речевого развития. // 

Коррекционная педагогика: теория и практика.  2010.  № 2.  С. 34-44 

4. Шашкина Г. Р. Логопедическая работа с дошкольниками.М.: Академия, 2013. 239с. 

Тема: Взаимосвязь и преемственность в работе логопеда и воспитателя. 

Самостоятельная работа №9 (2ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 
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-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия. 

Задание: 

1.Подготовить наглядность для показа и использования на практическом занятии 

элементов занятия по речевому развитию.  

2.Подготовить дидактическую игру по ЗКР(на дифференциацию звуков). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  игра, демонстрационный 

материал 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент представляет демонстрационный материал, демонстрирует игру, на 

основе проведения делает выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на 

творческом уровне. 

«хорошо» - студент представляет материал, демонстрирует игру, на основе проведения 

делает выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент не представляет  демонстрационный материал, 

демонстрирует игру, на основе проведения делает выводы, допускает 2-3 незначительные 

ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент представляет  демонстрационный материал, не 

демонстрирует игру, не проводит анализа, выводы не делает. 

Литература: 

1.Бабушкина Р. Л. Инновационный подход к организации занятий по логопедической 

ритмике с младшими дошкольниками с ОНР. // Логопед.  2012.  № 6.  С. 51–56. 

2.Рыжова Н. В. Артикуляционная гимнастика как эффективное средство формирования 

правильного звукопроизношения у детей.  // Дошкольная педагогика. 2010.  № 4.  С. 17-22. 

2.Смирнова Л.Н. Большая книга логопедических игр. М.:АСТ.2010.190с. 

Раздел 4: Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с ЗПР и недостатками речевого развития.               

(12 ЧАСОВ) 

Тема: Изучение уровня звуковой стороны речи детей. 

Самостоятельная работа № 10 (4ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-требования к составлению психолого-педагогической характеристики на ребенка с 

ограниченными 

возможностями здоровья; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

 Задание: 

1.Изучить состояние звуковой стороны речи знакомого ребёнка 5-7 лет, результаты 

занести в таблицу и проанализировать. 
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2. Изучить состояние звуковой стороны речи  ребёнка 5-7 лет во время практики в 

логопедической группе, результаты занести в таблицу, проанализировать и 

сравнить с результатами знакомого ребёнка. 

 

 

Фамилия, 

имя 

ребенка 

Возраст 

Звуко-

произно-

шение 

Особенности  

темпа речи,  

речевого 

дыхания 

Дифференциация 

звуков 

Оценка речи в 

баллах 

        
с  

ш 

3 

ж 

Ц 

ч 

с  

Щ 

п  

б 

т  

д 

к 

г 

л 

р 
 

                        

Критерии оценки смотри в таблице практическая №18 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект-анализ 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Поваляева М.А. Справочник логопеда  Ростов-на-Дону: Феникс,2016. 448 с. 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0061/3_0061-84.shtml 

Тема: Тема: Оценка результатов обучения ребёнка с речевыми нарушениями 

специалистами ПМПк. 

Самостоятельная работа № 11 (4ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

уметь: 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

 Задание: 

1.Законспектируйте функции специалистов ПМПк дефектолога, логопеда.(приложение2) 

2. Подготовьте дидактическую игру для детей с нарушениями речи (с учётом 

отклонений).. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, игра 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, демонстрирует игру, отражает 

основные положения, с соблюдением необходимой последовательности действий, 

мотивирует свою позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент не выполняет конспект,  демонстрирует игру, но не 

мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0061/3_0061-84.shtml
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Литература: 

1.Волкова Л.С., Шаховская С.Н. Логопедия. [Электронный ресурс] URL: 

http://pedlib.ru/Books/2/0049/2_0049-2.shtml 

2.Рзаева И. А. Логопедический альбом по развитию речи детей: Авт. программа 

[Электронный ресурс]. URL: http://nsportal.ru/detskii-sad/raznoe/logopedicheskiy-albom-po-

razvitiyu-rechi-deteywww.afkonline.ru/ 

3.Филичева Т.Б. Основы логопедии [Электронный ресурс] URL: 

http://pedlib.ru/Books/2/0032/2_0032-1.shtml 

Тема: Развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы личности. 

Самостоятельная работа № 12 (4ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

уметь: 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

 Задание: 

1.Провести диагностику эмоционально-волевой сферы детей одной из подгрупп и 

проанализировать  результаты. Для диагностики тревожности детей используйте: Тест 

тревожности Р.Тэммла, М. Дорки, В. Амена(см. приложение 3)  

2.Подобрать игры, упражнения, этюды на развитие эмоционально-волевой сферы детей 

(не менее 3х). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект-анализ, игры 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, представляет игры, отражает 

основные положения, с соблюдением необходимой последовательности действий, 

мотивирует свою позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Деревянкина Н.А. Эмоциональный мир ребенка с ЗПР.[Электронный 

ресурс] http://dob.1september.ru/2004/14/3.htm 

2.Смирнова Л. В. Особенности эмоциональной сферы старших дошкольников с 

задержкой психического развития [Электронный ресурс] 

http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/osobennosti-emotsionalnoy-sfery-

starshikh-doshkolnikov-s 

3. Тест тревожности Р.Тэммла, М. Дорки, В. Амена [Электронный ресурс] 

http://ukrdoc.com.ua/text/50174/index-1.html?page=2 

Раздел 5:Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий 

по формированию деятельности и развитию общения детей с ЗПР и недостатками 

речевого развития       (14 ЧАСОВ) 

Тема: Планирование, организация и проведение игровой деятельности детей с ЗПР. 

Самостоятельная работа № 13 (6ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие игровой  деятельности  и общения детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

http://pedlib.ru/Books/2/0049/2_0049-2.shtml
http://nsportal.ru/detskii-sad/raznoe/logopedicheskiy-albom-po-razvitiyu-rechi-deteywww.afkonline.ru/
http://nsportal.ru/detskii-sad/raznoe/logopedicheskiy-albom-po-razvitiyu-rechi-deteywww.afkonline.ru/
http://pedlib.ru/Books/2/0032/2_0032-1.shtml
http://dob.1september.ru/2004/14/3.htm
http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/osobennosti-emotsionalnoy-sfery-starshikh-doshkolnikov-s
http://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/osobennosti-emotsionalnoy-sfery-starshikh-doshkolnikov-s
http://ukrdoc.com.ua/text/50174/index-1.html?page=2
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-содержание и способы организации игровой  деятельности и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-основы организации бесконфликтного общения детей с развития детей; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой  

деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-играть с детьми, стимулировать самостоятельную игровую деятельность детей с 

отклонениями в развитии, использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой; 

-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-анализировать проведение игры  дошкольников  с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Задание: 

1. Проанализируйте сюжетно-ролевую игру детей с ЗПР во время практики по 

предложенной схеме.(см. приложение 4) 

2. Подготовьте конспект просмотренной сюжетно-ролевой игры. 

Конспект игры: 

Название:  

Задачи: 

Роли: 

Атрибуты: 

Ход игры: Построение ролевых диалогов. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, анализ игры, 

собеседование по анализу 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
1.Слепович Е.С.  Игровая деятельность дошкольников с задержкой психического 

развития. [Электронный ресурс] 

http://www.kidsunity.org/biblioteka/med_lit/correct_book/1278-slepovich 

2.Коноваленко С. В. Игра: ее значение в психической жизни ребенка и коррекционно-

развивающем процессе. // Коррекционная педагогика: теория и практика. 2010.  № 1.  С. 

61-67. 

Дополнительная литература: 

http://www.kidsunity.org/biblioteka/med_lit/correct_book/1278-slepovich
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1.Алексанова Е. Д. Роль игры с правилами в становлении совместной игровой 

деятельности дошкольников с задержкой психического развития: (обучающий игровой 

сеанс в детском саду)  // Коррекционная педагогика: теория и практика. – 2013.  № 3(57).  

С. 34-36. 

2.Браткова М.В. Коррекционное обучение и развитие детей раннего возраста в играх со 

взрослым. Практическое пособие для родителей, педагогов-дефектологов и воспитателей. 

[Электронный ресурс] URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id= 

Тема: Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного 

возраста с ЗПР. 

Самостоятельная работа № 14 (2ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие продуктивной и трудовой  деятельности  детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации продуктивной  и трудовой деятельности 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий, 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства  продуктивной  и 

трудовой деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста, отклонений в развитии 

и вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в природе, 

ручной труд); 

 -оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий. 

Задание: 

1.Запланируйте работу по трудовому воспитанию с детьми на неделю для одной из 

возрастных групп детей с учётом отклонений в развитии. 
день понедель

ник 

вторник среда четверг пятница 

Цель 

организованной 
деятельности 
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Форма 

проведения 

     

Вид 
деятельности 

     

 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: план-конспект  

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
1.Старыгина И. В. Формы и методы трудового воспитания детей с ОВЗ [Электронный 

ресурс] URL: http://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/formy-i-metody-trudovogo-vospitaniya-

detey-s-ovz-doklad 

 

Тема: Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного 

возраста с недостатками речевого развития. 

Самостоятельная работа№ 15 (2ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие продуктивной и трудовой  деятельности  детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации продуктивной  и трудовой деятельности 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий, 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства  продуктивной  и 

трудовой деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста, отклонений в развитии 

и вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в природе, 

ручной труд); 

 -оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

http://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/formy-i-metody-trudovogo-vospitaniya-detey-s-ovz-doklad
http://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/formy-i-metody-trudovogo-vospitaniya-detey-s-ovz-doklad
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-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий. 

Задание: 

1. Составьте тематический план занятий продуктивными видами деятельности на 

месяц(по выбору) с учётом возраста и  отклонений в развитии детей группы. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: план 

 Сетка: 

неделя / 

день недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

I      

II      

III      

IV      

 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент представляет план в полном объеме, отражает основные положения, 

с соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, допускает ошибки в плане, не 

мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.  М.: Мозаика-Синтез. 

2018. 

2.Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез.2019. 64с. 

3.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду.  М.: ОZОN 2015. 

 

Тема: Планирование, содержание и организация праздников и развлечений детей с 

отклонениями в развитии. 

Самостоятельная работа № 16 (4ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-теоретические и методические основы организации и проведения праздников и 

развлечений для дошкольников с отклонениями в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий, проведению 

экскурсий и наблюдений, режиму дня детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

уметь: 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-организовывать досуг детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 
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-анализировать подготовку  праздников и развлечений для детей с отклонениями в 

развитии. 

Задание: 

1.Составьте конспект развлечения для детей любой из возрастных групп детского сада, на 

выбранную вами тему. Представьте для анализа на практическом занятии. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Максимова С.Ю. Развитие координационных способностей у детей дошкольного 

возраста с задержкой психического развития средствами музыкально-двигательного 

воспитания. // Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта.  СПб.2014.  № 9 (115).   

С.81-87. [Электронный ресурс] URL:  http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/6652 

2.Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии. Коррекционная ритмика. 

[Электронный ресурс]   http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm 

3.Решетняк О.В., Банникова Т.А.. Особенности содержания и методики проведения 

физкультурных занятий с дошкольниками 5-6 лет, имеющими задержку психического 

развития. [Электронный ресурс] http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/2001N2/p54-58.htm 

 

Раздел 6:Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с ЗПР и недостатками речевого развития (8 ЧАСОВ) 

 

Тема: Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. 

Самостоятельная работа№ 17 (6ч) 

В результате  обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-требования к составлению психолого-педагогической характеристики на ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- содержание и способы организации игровой, трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

- способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей 

с отклонениями в развитии; 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

уметь: 

-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики; 

http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/6652
http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm
http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/2001N2/p54-58.htm
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-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

Задание: 

1.Законспектировать раздел: «Роль наблюдений» Регуш Л. А. Практикум по 

наблюдению и наблюдательности.(с.15-17) 

2. Используя схему, проведите наблюдение за ребёнком дошкольного возраста (4–6 

лет) во время практики. 

Цель: установить индивидуальные особенности контактов детей с незнакомыми 

взрослыми. 

Ситуация: первое знакомство.  
        

Отношение детей 

к взрослому 
Степень активности взрослого 

 

 
Не предлагает 

общения 

Выражает расположение 

к общению 

Предлагает 

общение 

Индифферентное 

Ориентировочная 

реакция 

Пассивное ожидание 
Положительное 

эмоциональное 

отношение 
Активный поиск 

контактов 

Речевые контакты 

Невербальные 

контакты 

Активное избегание 

контактов 
Другие особенности 

   

 

3.Изучить способ оценки особенностей развития ребенка дошкольного возраста (по 

М. Семаго). 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, таблица-схема 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент представляет конспект, заполняет таблицу, на основе проведения 

наблюдений делает выводы, анализирует, прогнозирует результат, работу выполняет на 

творческом уровне. 

«хорошо» - студент представляет конспект, заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа делает выводы, демонстрирует игру в соответствие с требованиями, но допускает 

2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент представляет частично конспект, частично заполняет 

таблицу, на основе проведения анализа выводы не делает. 

«неудовлетворительно» - студент  представляет неполный конспект,  заполняет не 

полностью таблицу, не проводит анализа, выводы не делает. 

Литература: 

1.Семаго М. Способ оценки особенностей развития ребенка дошкольного возраста. 

[Электронный ресурс] http://www.pedlib.ru/Books/6/0362/6_0362-1.shtml 

2. Регуш Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности .2-е изд., переработанное и 

дополненное. [Электронный ресурс]  http://www.twirpx.com/file/173468/ 

 

Тема: Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. 

Самостоятельная работа№18 (2ч) 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0362/6_0362-1.shtml
http://www.twirpx.com/file/173468/
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В результате  обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие игровой деятельности и общения детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

- содержание и способы организации игровой, трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

- способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей 

с отклонениями в развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-виды документации, требования к ее оформлению; 

уметь: 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

Задание: 

1.Изучить методики определения способностей детей по Блиновой Л.Н. раздел: 

«Диагностика детей с ЗПР». (С.17-20; 24-32) 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой 

психического развития. [Электронный ресурс]: http://pedlib.ru/Books/2/0083/2_0083-

1.shtml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://pedlib.ru/Books/2/0083/2_0083-1.shtml
http://pedlib.ru/Books/2/0083/2_0083-1.shtml
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Одни темы модуля являются предметом рассмотрения в лекциях занятиях, другие –

изучаются самостоятельно. Самостоятельная работа студента (СРС) предполагает 

выполнение заданий конспектирование,  тезисов, подготовку реферативных выступлений,  

аннотаций, анализ программ и учебников. Для того чтобы качество различных видов 

самостоятельной работы было более высоким, ниже помещены указания к выполнению 

некоторых из них. 

Конспектирование работ по отдельным темам  
Слово конспект латинского происхождения, он означает обзор, изложение. В 

правильно составленном конспекте выделено самое основное в изучаемом произведении, 

сосредоточено внимание на наиболее существенном, в кратких четких формулировках 

обобщены важнейшие теоретические положения. Хороший конспект можно составить 

только тогда, когда первоисточник полностью прочитан, а его основное содержание 

усвоено, когда выявлено соотношение отдельных частей текста и составлен план 

изучаемого произведения. Основные мысли авторы конспектируемой работы должны 

излагаться не дословно, а своими словами. Это способствует более успешному овладению 

содержанием текста. При дословном приведении, каких – либо положений следует 

указывать страницы цитируемого текста. 

Внешнее оформление конспекта должно отвечать следующим требованиям: нужно 

указать фамилию и инициалы автора цитируемой работы, название работы, ее выходные 

данные (место издания, издательство, год), указать конспектируемые страницы; текст 

писать четко, разборчиво, оставляя большие поля, на которые выносятся пункты плана 

работы. 

Составление выписок из работ по отдельным вопросам  
Выписка – это дословная, точная запись определенного текста. Использование 

такой формы записи дает возможность выбрать материал на определенную тему. 

Требование к внешнему оформлению выписок такие же, как и к оформлению конспектов. 

Составление тезисов 
Тезисы представляют собой кратко сформулированные основные положения 

текста. В тезисах, как правило, не рассматривается фактический материал, который в 

тексте приводится для обоснования, доказательства при пояснения высказываемых 

положений. 

Очевидно, что тезисы, как и конспект, могут быть правильно составлены лишь на 

основе предварительного изучения текста. 

Написание аннотаций  на статьи 

Аннотация – краткая характеристика содержания произведения, которая обычно 

дается в виде перечня главных вопросов. В аннотации могут быть отмечены и некоторые 

особенности произведения: время его проведения, структура построения, указания на то, 

кому предназначена данная работа, и т.п. 

Рецензия представляет собой критический анализ, какого – либо произведения. В 

рецензии, как правило, отмечается актуальность работы, раскрывается ее структура, 

перечисляются основные вопросы, рассматриваемые в данной работе, указывается на ее 

практическую значимость. Рецензент высказывает свою точку зрения на излагаемую 

проблему, делает общий вывод о ценности рецензируемой работы, исходя из современных 

требований. 

Составление библиографий по определенным темам модуля 
Подбирая литературу по теме, необходимо обратиться к имеющемуся в библиотеке 

систематическому каталогу, к последним в году номерам журналов (Дефектология, 

Дошкольное образование, Воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии), 

Интернету. 
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Оформляя библиографический список, необходимо все работы располагать в 

алфавитном порядке следования фамилий их авторов или названий сборников. 

При описании каждой из работ следует указать фамилию и инициалы автора, 

название работы, ее выходные данные: место и год издания. В случае описания 

журнальных статей указываются автор, название статьи, название журнала, в котором 

помещена статья, год его издания и номер. В описании сборника статей следует включить 

фамилию его редактора. 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Примерная схема медико-психолого-педагогической характеристики ребенка: 

 

Каждый студент подробно изучает одного ребенка различными методами, 

проводит с ним индивидуальные занятия и в конце практики составляет его 

характеристику, где должны быть раскрыты следующие пункты: 

1.  Общие сведения о ребенке: фамилия, имя, отчество, дата рождения, возраст, 

дата написания характеристики. Дата поступления в дошкольное учреждение. Заключение 

ПМПК при поступлении в дошкольное учреждение, диагноз; анамнестические данные на 

ребенка; 

2.  Сведения о семье. Возраст родителей, состав семьи, условия воспитания, 

профессии родителей (в т. ч. наличие нарушений у одного или обоих родителей, наличие 

родственников с нарушениями). 

3.  История развития ребенка: анамнестические сведения, время обнаружения 

отклонения в развитии, обращения за помощью. 

4.  Поведение ребенка в группе, в условиях детского коллектива (результаты бесед 

с персоналом дошкольного образовательного учреждения и наблюдения студента). 

Характерологические качества личности ребенка: контактность с детьми, со взрослыми 

(родителями и педагогами). Формы общения; состояние эмоциональной сферы, 

преобладающий фон настроения. 

5.  Физическое и моторное развитие (заключения педиатра и др. специалистов). 

6.  Сенсорное и интеллектуальное развитие. Уровень развития восприятия 

(практическая ориентировка), уровень зрительной ориентировки на свойства и качества 

предметов: на цвет, форму, величину, пространственные отношения, целостное 

восприятие предмета. 

Состояние наглядно-действенного и наглядно-образного мышления, уровень 

развития элементов логического мышления. 

Уровень сформированности количественных представлений. Уровень 

сформированности представлений о себе, о своей семье, о предметах и явлениях 

ближайшего окружения; представления о живой и неживой природе, о природных 

явлениях, о причинно-следственных связях в природе. 

7.  Уровень развития речи: понимание речевой инструкции, состояние 

артикуляционного аппарата, наличие фразовой речи, характеристика фразовой речи, 

сформированность грамматической и фонетической стороны речи. 

8.  Уровень сформированности основных видов детской деятельности. Наличие 

интереса к игрушкам, характер действий с игрушками, наличие игрового сюжета. 

Уровень сформированности предметного рисунка. Конструктивная деятельность: 

по подражанию, по образцу, по словесной инструкции. 

9.Рекомендации к организации коррекционно-педагогической работы с данным 

ребенком. 

 

http://www.pandia.ru/text/category/pediatriya/
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

ДИАГНОСТИКА ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ ЛИЧНОСТИ. 

 

Для диагностики тревожности детей используется Тест тревожности Р.Тэммла, 

М.Дорки, В.Амена. Эта методика позволяет выявить тревожность по отношению к ряду 

типичных для ребенка жизненных ситуаций взаимодействия с другими людьми, где 

соответствующее качество личности проявляется в наибольшей степени. 

Психодиагностический материал включает в себя серию картинок (14 рисунков 

размером 8,5 х 11 см), каждая из которых представляет некоторую типичную для 

дошкольника жизненную ситуацию. Каждая картинка выполнена в двух вариантах - для 

мальчиков и девочек. Двусмысленность картинок имеет проективную нагрузку. Какой 

смысл придает ребенок именно этой картинке, указывает на типичное для него 

эмоциональное состояние в подобной жизненной ситуации. 

Инструкция. Художник нарисовал картинки, но забыл нарисовать лицо. Посмотри, 

что здесь происходит, и скажи (или покажи), какое бы ты подставил личико - веселое или 

грустное? Ответы ребенка заносятся в Бланк ответов. 

Дети не обязаны объяснять, почему они выбирают то или иное лицо. Даже если 

ребенок выбирает веселое личико для картинки, на которой на мальчика (девочку) 

замахиваются стулом, - не возражайте. Предупредите детей, что в этом задании нет 

правильных или неправильных ответов, и каждый решает так, как ему хочется. Следите, 

чтобы другие дети не мешали ребенку подсказками. Нельзя объяснять ребенку то, что 

происходит на картинке, нельзя подводить его к ответу. Можно лишь периодически 

просить ребенка, чтобы он внимательнее смотрел на то, что происходит на картинке. Во 

избежание персеверативных выборов у ребенка в инструкции чередуется название лица. 

Дополнительные вопросы ребенку не задаются. Выбор ребенком соответствующего лица 

и словесные высказывания ребенка заносились в протокол. Затем протоколы каждого 

ребенка подвергаются количественному и качественному анализу. 

 Рис. 1. Игра с младшими детьми: Как ты думаешь, какое у ребёнка будет лицо, 

весёлое или печальное? Он (она) играет с малышами. 

Рис. 2. Ребёнок и мать с младенцем: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого 

ребёнка: печальное или весёлое? Он (она) гуляет со своей мамой и малышом. 

Рис. 3. Объект агрессии: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: 

весёлое или печальное? 

Рис. 4. Одевание: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: весёлое или 

печальное? Он (она) одевается. 

Рис. 5. Игра со старшими детьми: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого 

ребёнка: весёлое или печальное? Он (она) играет со старшими детьми. 

Рис. 6. Укладывание спать в одиночестве: Как ты думаешь, какое лицо будет у 

этого ребёнка: весёлое или печальное? Он (она) идёт спать. 

Рис. 7. Умывание: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: весёлое или 

печальное? Он (она) в ванной. 

Рис. 8. Выговор: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: весёлое или 

печальное? 

Рис. 9. Игнорирование: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: весёлое 

или печальное? 

Рис. 10. Агрессивное нападение: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого 

ребёнка: весёлое или печальное? 

Рис. 11. Собирание игрушек: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: 

весёлое или печальное? Он (она) убирает игрушки. 

Рис. 12. Изоляция: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: весёлое или 

печальное? 
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Рис. 13. Ребёнок с родителями: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: 

весёлое или печальное? Он (она) со своими мамой и папой. 

Рис. 14. Еда в одиночестве: Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребёнка: 

весёлое или печальное? Он (она) ест. 

В зависимости от уровня индекса тревожности дети подразделяются на 3 группы: 

высокий уровень тревожности (ИТ выше 50%); 

средний уровень тревожности (ИТ от 20 до 50%); 

низкий уровень тревожности (ИТ от 0 до 20%). 

Качественный анализ. Каждый ответ ребенка анализируется отдельно. Делаются 

выводы относительно возможного характера эмоционального опыта ребенка в данной (и 

подобной ей) ситуации. Особенно высоким проективным значением обладают Рисунки 

№4 (Одевание), №6 (Укладывание спать в одиночестве), №14 (Еда в одиночестве). Дети, 

делающие в эт их ситуациях отрицательный эмоциональный выбор, вероятнее всего будут 

обладать наивысшим индексом тревожности ИТ; дети, делающие отрицательные 

эмоциональные выборы в ситуациях, изображенных на рисунках №2 (Ребенок и мать с 

младенцем), №7 (Умывание), №9 (Игнорирование) и №11 (Собирание игрушек), с 

большей вероятностью будут обладать высоким или средним индексом тревожности ИТ. 

 

Для выявления уровня агрессивности использовалась графическая 

методика Кактус М.А. Панфиловой. 

Данная методика предназначена для работы с детьми старше 3 лет и используется 

для исследования эмоционально-личностной сферы ребенка, для определения состояния 

эмоциональной сферы дошкольника, наличие агрессивности: ее направленность и 

интенсивность. 

При проведении диагностики испытуемому выдается лист бумаги форматом А4 и 

простой карандаш. Психолог поясняет ребенку: На листе бумаги нарисуй кактус - таким, 

каким ты его себе представляешь. Вопросы и дополнительные объяснения не 

допускаются. 

При обработке результатов принимаются во внимание данные, соответствующие 

всем графическим методам: пространство, расположение, размер рисунка, характеристика 

линий, нажим. Кроме того, учитываются специфические показатели, характерные именно 

для данной методики: 

характеристика образа кактуса (дикий, домашний, примитивный, детально 

прорисованный), 

характеристика манеры рисования (прорисованный, схематичный), 

характеристика иголок (размер, расположение, количество). 

В рисунках может проявиться следующие качества испытуемых: 

агрессия - наличие иголок. Сильно торчащие, длинные, близко расположенные 

друг от друга; 

импульсивность - отрывистость линий, сильный нажим; 

эгоцентризм - крупный рисунок, центр листа; 

зависимость - маленький рисунок, низ листа; 

демонстративность, открытость - выступающие отростки в кактусе, вычурность 

форм; 

скрытность, осторожность - зигзаги по контуру или внутри кактуса; 

оптимизм - радостные кактусы; 

тревога - темные цвета, внутренняя штриховка; 

женственность - украшение, цветы, мягкие линии и формы; 

экстравертированность - наличие на рисунке других кактусов или цветов; 

интровертированность - на рисунке изображен один кактус; 

стремление к домашней защите, наличие чувства семейной общности - наличие 

цветочного горшка, изображение комнатного растения; 
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наличие чувства одиночества - дикорастущие, пустынные кактусы. 

При интерпретации выполненных рисунков обязательно учитывается 

изобразительный опыт художника. После завершения работы ребенку предлагают 

вопросы, ответы помогут уточнить интерпретацию рисунков: 

. Этот кактус домашний или дикий? 

. Этот кактус сильно колется? Его можно потрогать? 

. Кактусу нравиться, когда за ним ухаживают, поливают, удобряют? 

. Кактус растет один или с каким-то растением по соседству? Если растет с 

соседом, то, какое это растение? 

. Когда кактус подрастет, то, как он изменится (иголки, объем, отростки)? 

 

Тест тревожности Р.Тэммл, М.Дорки, В.Амен  

Цель: определение общего уровня тревожности ребенка.  

Тест позволяет выявить тревожность по отношению к ряду типичных для ребенка 

жизненных ситуаций общения с другими людьми. Тревожность, кроме того, 

рассматривается как вид эмоционального состояния, функция которого состоит в 

обеспечении безопасности субъекта на личностном уровне.  

Тревожность, испытываемая человеком по отношению к определенной ситуации, 

зависит от его отрицательного эмоционального опыта в этой и подобных ситуациях. 

Повышенный уровень тревожности свидетельствует о недостаточной эмоциональной 

приспособленности ребенка к тем или иным социальным ситуациям. Экспериментальное 

определение степени тревожности раскрывает внутреннее отношение ребенка к 

конкретной ситуации, дает косвенную информацию о характере его взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми в семье, детском саду, школе.  

Указанный тест предназначен для детей 4-7 лет с нормальным развитием и с 

отклонениями в психическом развитии.  

Экспериментальный материал, состоящий из 14 рисунков, интересен как в 

практическом, так и в теоретическом отношении. На каждом рисунке из известных тестов 

изображена некоторая типичная для жизни ребенка дошкольного возраста ситуация.  

Каждый рисунок выполнен в двух вариантах: для девочки (на рисунках 

изображены девочки) и для мальчика (на рисунках - мальчики). Лицо ребенка на рисунке 

не прорисовано, дан лишь контур головы. Каждый рисунок снабжен двумя 

дополнительными рисунками детской головы, по размерам точно соответствующими 

контуру лица на рисунке. На одном из дополнительных рисунков изображено 

улыбающееся лицо ребенка, на другом печальное. Рисунки показывают ребенку в строго 

перечисленном порядке один за другим. Беседа проходит в отдельной комнате. Предъявив 

ребенку рисунок, учитель дает инструкцию. Для избежания персеверативных выборов у 

ребенка в инструкции чередуется названия лица. Дополнительные вопросы ребенку не 

задаются.  

Выбор ребенком соответствующего лица и словесные высказывания ребенка 

можно зафиксировать в специальном протоколе (бланки должны быть подготовлены 

заранее).  

Тест проводится индивидуально с каждым ребенком; результаты заносятся в 

протокол. На основании полученных данных вычисляется индекс тревожности (ИТ) 

ребенка, который равен процентному отношению числа эмоционально-негативных 

выборов к общему их числу.  

число негативных выборов  

ИТ = -------------------------------- х 100%  

Общее число выборов  

По индексу тревожности дети подразделяются на три группы:  

а) высокий уровень тревожности (ИТ выше 50 %);  

б) средний уровень тревожности (ИТ от 20 до 50 %);  
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в) низкий уровень тревожности (ИТ до 20 %).  

Наряду с количественным, тестом предусматривается и качественный анализ 

тревожности. Анализируется каждый ответ ребенка, после чего делается вывод 

относительно возможного характера эмоционального опыта ребенка в данной (и подобной 

ей) ситуации. Особенно высоким проективным значением обладают рис. 6,4 (Одевание) и 

6,6 (Укладывание спать в одиночестве). Дети, делающие в этих ситуациях отрицательный 

эмоциональный выбор, вероятнее всего будут обладать наивысшим ИТ. Как правило, 

наибольший уровень тревожности проявляется в ситуациях, моделирующих отношения 

ребенок-ребенок. Значительно ниже уровень тревожности в рисунках, моделирующих 

отношения ребенок-взрослый и в ситуациях, моделирующих повседневные действия.  

                         

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

АНАЛИЗ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ 

1.  Замысел игры, постановка игровых целей и задач. 

-    как возникает замысел игры 

-    обсуждает ли замысел игры с партнером, учитывает ли их точку зрения. 

-    насколько устойчив замысел игры статичен ли замысел или развивается по ходу 

игры 

-   умеет ли сформулировать игровую цель, игровую задачу словесно и предложить 

ее детям. 

2.    Содержание игры 

-    что составляет основное содержание игры 

-    насколько разнообразно содержание 

3.   сюжет игры 

-   насколько разнообразны сюжеты 

-    устойчивость сюжета 

-    сколько событий объединяет в один сюжет 

-    насколько развернут сюжет 

-    как проявляется умение совместно строить и творчески развивать сюжет игры. 

-    каковы источники сюжетов игры. 

4.   выполнение роли и взаимодействие детей в игре. 

-     обозначает ли выполняемую роль словом и когда 

-     какие средства использует во взаимодействии с партнером по игре 

-     каковы отличительные особенности ролевого диалога 

-     передает ли и каким образом характерны особенности персонажа 

-     как участвует в распределении ролей. 

-    что предпочитает ребенок: играть один или входить в игровое объединение. 

-   есть ли у ребенка любимые роли и сколько он может выполнять ролей в разных 

играх. 

5.    игровые действия и игровые предметы 

 -    использует ли ребенок в игре предметы-заместители и какие. 

-     дает ли словесные обозначения предметам-заместителям, насколько легко 

-    кто является инициатором выбора предмета-заместителя: сам ребенок или 

взрослый. 

-    использует ли в игре образные игрушки и как часто 

-    характеристика игровых действий: степень обобщенности, развернутости., 

разнообразия, адекватности, согласованности своих действий с действиями партнера по 

игре. 

-    как воспринимает воображаемую ситуацию, понимает ли ее условность, играет 

ли с воображаемыми предметами. 

6.  игровые правила 
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-   выполняют ли правила функцию регулятора игры. Сознается ли правило 

ребенком. 

-   как соотносит ребенок выполнение правил другими детьми. Как реагирует на 

нарушение правил партнерами по игре. 

-    как относится к замечаниям партнера по игре по поводу выполнения им правил. 

7.   Достижение результата игры 

-      как соотносится первоначальный замысел и его реализация в игре. 

-      соотносит ли ребенок свой замысел с достигнутым результатом 

-      какими средствами достигается реализация замысла 

8.   Особенности конфликтов в игре. 

-    по поводу чего чаще всего возникают конфликты (распределение ролей, 

выполнение правил, обладание игрушкой и т.д.). 

-     каковы способы разрешения конфликтов. 

9.    Игровая среда. 

-     готовит ли игровую среду заранее или подбирает предметы по ходу игры. 

-    использует ли предложенную игровую среду (оборудование игрового уголка) и 

как. 

10.Роль взрослого в руководстве игрой 

-     обращается ли ребенок к взрослому в процессе игры и по поводу чего. Как 

часто обращается. 

-     предлагает ли взрослому принять участие в игре. 

 

  



921 
 

Министерство образования и науки Забайкальского края 

ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им. Базара Ринчино» 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

по выполнению самостоятельной работы студентов 

МДК 03.03 Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения 

детей с недостатками слухового и зрительного восприятия 

 

 

 

 

 

 

 

Агинское,2023 

 

 

 

 



922 
 

Организация – разработчик: ГАПОУ  «Агинский педагогический колледж им. Б. 

Ринчино»  

 

Разработчики: 

 

Болодонова Б.-Х.Б. - преподаватель ГАПОУ «Агинский педагогический колледж имени 

Базара Ринчино» 

 

Рассмотрена на заседании кафедры дошкольного образования 

 

Протокол №1 от «  15 »сентября 2022 года                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



923 
 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочей программой ПМ 03 предусмотрена самостоятельная работа студентов по МДК 

03.03 в объеме 59 часов.   

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление знаний, полученных 

студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным 

формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы с 

литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых 

знаний.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы по ПМ.03 МДК 03.03 состоит из: 

 определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить самостоятельно; 

 подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и изучения; 

 поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут обращаться по 

желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения вопросов, 

вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного материала.  

          Самостоятельная работа студента должна начинаться с изучения осмысления 

изложенной в учебной, специальной литературе информации. Заключительным этапом 

самостоятельной работы студента над предметом является выполнение 

профессиональных практических ситуационных заданий. 

Контроль за самостоятельной работой студентов по ПМ.03 МДК 03.03 осуществляется в 

трех формах: текущий, рубежный, итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению ПМ.03 МДК 03.03 

обеспечит студентам успешную сдачу зачета, экзамена  и главное  знания  необходимые 

современному человеку и любому педагогу  в будущей профессиональной деятельности. 

          Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности обучение и организация 

различных видов деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями.
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Дидактическая единица 

(раздел, тема) 

Сроки и время 

на выполнение 

задания (час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание 

 

Форма контроля и 

средства оценки 

 

Тема1.1.1:Особенности 

психических познавательных 

процессов и учебно-

познавательной деятельности 

детей с недостатками слухового 

восприятия.           

Самостоятельная работа №1 

 

 

 

2 ч 

Формы самостоятельной работы  

для закрепления и 

систематизации знаний: 

поиск литературных источников, 

их систематизация; изучение и 

обобщение литературного 

материала. 

Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная. 

 Подготовка сообщения Формы контроля- 

обсуждение 

результатов 

выполненной работы 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Самостоятельная работа №2 

 

4 ч Формы самостоятельной работы 

для закрепления и 

систематизации знаний; поиск 

литературных источников, их 

систематизация; изучение и 

обобщение литературного 

материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка  реферата на 

предложенные темы 

Формы контроля - 

устный опрос; 

просмотр и проверка 

выполнения работы 

преподавателем; 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема1.1.2:Особенности 

психических познавательных 

процессов и учебно-

познавательной деятельности 

детей с недостатками 

зрительного восприятия. 

Самостоятельная работа №3 

2 ч Формы самостоятельной работы 

для закрепления и 

систематизации знаний. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 

Подготовка сообщения; 

составление словаря 

терминов 

 

Формы контроля –  

 просмотр и проверка 

выполнения работы 

преподавателем;  

устный опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №4 

 

3ч Формы самостоятельной работы 

для закрепления и 

Подготовка к 

собеседованию на тему: 

Формы контроля -  

просмотр и проверка 
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систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

литературного материала. 

 Вид самостоятельной работы: 

реконструктивная . 

«Роль зрения в 

жизнедеятельности 

человека»; тезисное 

конспектирование 

раздела: 

«Межличностные 

отношения при глубоких 

нарушениях зрения». 

выполнения работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №5 

 

4ч Формы самостоятельной работы 

для закрепления и 

систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подготовка  

реферативных сообщений 

на предложенные темы 

Формы контроля - 

обсуждение 

результатов 

выполненной работы 

на занятии;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема1.2.1:  Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с 

недостатками слухового 

восприятия. 

Самостоятельная работа №6 

3 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Заполнение таблицы 

 

 

Формы контроля -  

обсуждение 

результатов 

выполненной работы;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема1.2.2:  Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с 

недостатками зрительного 

восприятия. 

Самостоятельная работа №7 

 

3 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Заполнение таблицы 

 

Формы контроля - 

просмотр и проверка 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №8 2ч Формы самостоятельной работы    Изучение и обобщение Формы контроля - 
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для закрепления и 

систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная. 

материала  программ 

специальных 

коррекционных 

образовательных 

учреждений IV вида 

собеседование 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №9 

 

4ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

 Составление  психолого-

педагогической  

характеристики  на 

ребенка с нарушениями 

слуха, с нарушениями 

зрения 

 

Формы контроля -  

обсуждение 

результатов 

выполненной работы 

на занятии;  

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема 1.3.1: Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с 

недостатками зрительного 

восприятия 

Самостоятельная работа №10 

 

3ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

Анализ конспектов ОД, 

подбор пальчиковых игр 

Формы контроля -  

обсуждение 

результатов 

выполненной работы 

на занятии;  

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №11 3ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая 

Подбор и подготовка к 

демонстрации игр и упр. 

для использования в ОД 

по рисованию и 

математике (для детей с 

н\з) 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа №12 

 

1ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

Тезисное 

конспектирование статей 

Формы контроля - 

просмотр и проверка 

выполнения работы 

преподавателем;  
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литературного материала. 

Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема 1.3.2: Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с 

недостатками слухового 

восприятия 

Самостоятельная работа №13 

3ч Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подбор игры на развитие 

слухового восприятия и 

фонематического слуха, 

речевого слуха, 

слухового восприятия у 

детей с нарушенным 

слухом и подготовка к 

демонстрации 

Формы контроля - 

творческий конкурс;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

 

Тема 1.4: Способы оценивания 

результатов обучения, 

коррекция учебно-

познавательной деятельности 

детей с недостатками слухового 

и зрительного восприятия 

Самостоятельная работа№ 14  

 

2ч 

Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Ознакомление с 

практическим 

материалом для 

проведения психолого-

педагогического 

обследования детей 

авторов С. Д. Забрамной, 

О. В. Боровика 

Формы контроля -   

устный опрос 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа№15  

 

3ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная. 

Изучение системы 

оценки готовности к 

школьному обучению 

детей с нарушениями 

зрения, подготовка к 

демонстрации одного из 

субтестов. 

Формы контроля - 

творческий конкурс; 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа№ 16 2ч Формы самостоятельной работы    

для овладения, закрепления и 

систематизации знаний 

 Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная 

Конспектирование статьи 

и знакомство с игровым 

комплектом «Пертра» 

Формы контроля –

устный опрос;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Тема 1.5:Теоретические основы, 

планирование, организация и 

проведение занятий по 

 

 

 

 

 

Формы самостоятельной работы 

Познакомиться со 

статьями Ситдиковой Е. 

«Играем и развиваем 

Формы контроля - 

творческий конкурс; 

средства оценки: 
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формированию деятельности и 

развитию общения детей с 

недостатками слухового и 

зрительного восприятия 

Самостоятельная работа № 17 

 

 

 

 

3ч 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

зрение»; Ореховой Т. 

«Развитие осязательного 

восприятия и тактильной 

чувствительности»; 

подобрать игру или 

упражнение, 

демонстрирующие 

решение 

корректирующих задач. 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа № 18 3ч Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подбор подвижных игр и 

игровых упражнений  для 

детей с нарушениями 

зрения, подготовка к 

представлению одной из 

них. Тезисное 

конспектирование статьи 

Формы контроля - 

творческий конкурс; 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа № 19 3ч Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Подбор упражнений по 

ориентировке в 

пространстве для детей с 

нарушенным зрением и 

подготовка к 

демонстрации. 

Составление аннотации 

на статью по теме. 

Формы контроля - 

творческий конкурс; 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа № 20 2ч Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

Составление аннотации 

на статьи по теме. 

Формы контроля - 

устный опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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Тема 1.6:Способы оценивания 

результатов различных видов 

продуктивной деятельности и 

общения детей с недостатками 

слухового и зрительного 

восприятия 

Способы работы по коррекции 

и развитию различных видов 

продуктивной деятельности и 

общения 

Самостоятельная работа № 21 

 

 

 

 

2ч 

 

 

Формы самостоятельной работы 

для формирования компетенций:  

проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

 

Выполнение и 

представление анализа 

детской работы по 

предложенному плану на  

занятии; изготовление 

перфокарты для 

практического 

использования в работе с 

детьми 

 

 

Формы контроля - 

творческий конкурс; 

устный опрос 

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 

Самостоятельная работа № 22 2ч Формы самостоятельной работы    

для закрепления и 

систематизации знаний: 

изучение и обобщение 

литературного материала. 

Вид самостоятельной работы:  

реконструктивная. 

Конспектирование 

статей, ознакомление с 

опытом работы с детьми 

с н\с и ЗПР (вторичные 

отклонения) 

Формы контроля - 

просмотр и проверка 

выполнения работы 

преподавателем;  

средства оценки: 

нетестовые средства 

оценивания. 
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Рекомендации студентам по выполнению самостоятельной работы 

 

Тема1.1.1:Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с недостатками слухового восприятия.           

Самостоятельная работа №1:   (2ч) 

В результате обучающийся должен  

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

Задание: 

1.Подготовьте сообщение на тему: «Слух и его значение в жизни человека» 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада, 

устный рассказ. 

Сообщение готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его изложению. 

Объем не превышает 5-7 страниц формата А-4, печатного текста с использованием 

компьютера на одной стороне бумаги формата А-4 через полуторный интервал. Цвет 

шрифта должен быть черным, шрифт Times New Roman, размер 14 пт. Текст следует 

печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее - 20 мм, левое - 30 мм, 

правое - 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту и составлять 

1,25 см. 

Правильная структура сообщения: 

-Титульный лист. 

-План(разделы) 

-Введение(актуальность темы, суть исследуемой проблемы) 

-Основная часть (каждый ее раздел, доказательно раскрывая отдельный вопрос, логически 

является продолжением предыдущего) 

-Заключение(вывод по теме сообщения) 

-Библиографический список(1-2 источника) 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию сообщения: обозначена 

проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию сообщения, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём сообщения; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к сообщению. 

В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 

содержании сообщения или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема сообщения не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Литература: 

1.Богданова Т.Г. Сурдопсихология. [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/1/0246/1_0246-28.shtml(дата обращения октябрь 2019) 

2.Зацепина К.Н. Влияние семьи на развитие личности ребёнка. VII Международная 

студенческая электронная научная конференция «Студенческий научный форум 2015» 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: http://www.scienceforum.ru/2015/856/16202 

 (дата обращения октябрь 2019). 

http://www.pedlib.ru/Books/1/0246/1_0246-28.shtml
http://www.scienceforum.ru/2015/856/16202
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3. Мышегреб П.К. Роль семьи в развитии личности глухого ребенка. Молодёжный 

научный форум «Гуманитарные науки» [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://nauchforum.ru/node/4760 (дата обращения октябрь 2019). 

4. Назарова М.Н. Педагогическая система Э.И. Леонгард в контексте истории 

сурдопедагогики XXвека.// Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. №5. 

2018. С.42-49. 

 

Самостоятельная работа №2: (4ч) 

В результате обучающийся должен  

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой, трудовой, 

продуктивной деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задание: 

1.Подготовить реферат на одну из предложенных тем раздела «Особенности развития 

психических процессов детей дошкольного возраста с нарушением слуха»: 

-Особенности развития внимания 

-Особенности развития памяти 

- Особенности развития восприятия 

-Особенности развития мышления 

-Особенности развития эмоциональной сферы 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферат 

Реферат (от латинского «referre» – докладывать, сообщать) – небольшая письменная 

работа, посвященная определенной теме, обзору источников по какому-то направлению. 

Обычно целью реферата является – сбор и систематизация знаний по конкретной теме или 

проблеме. В ходе выполнения работы студент не только получает сведения в 

определенной области, но и развивает практические навыки анализа научной литературы. 

Реферат состоит из введения, основного текста, заключения и списка литературы. Реферат 

при необходимости может содержать приложение. Заголовки должны четко и кратко 

отражать содержание разделов. Подготовка потребует определенного времени и сил; 

готовится реферативное сообщение для более глубокого понимания группой тех или иных 

сложных или важных для учебного курса проблем, но никак не для отметки или для 

преподавателя. Реферат должен быть: 

• интересен (для автора и для группы); 

• содержателен (т. е. нести новую, значимую информацию); 

• понятен (и автору, и группе); 

• изложен доступно, четко, хорошим литературным языком; 

• по времени изложения 10–12 минут (если преподавателем не огово-рено иначе). 

3. При изложении реферата желательно: 

• использовать наглядный и раздаточный материал; 

• записывать на доске сложные названия или термины, важную для понимания темы 

статистику; 

• быть готовым к ответам на дополнительные вопросы; 

• уточнить правильность произношения незнакомых слов и названий, ударения, фамилии 

и т. д. 

http://nauchforum.ru/node/4760
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Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию реферата: обозначена 

проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию реферата, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём; имеются 

упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к реферату. В 

частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании  

или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Литература: 

1. Библиофонд [Электронный образовательный ресурс] URL: 

http://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=473280 (дата обращения сентябрь 2018) 

 

Тема1.1.2:Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с недостатками зрительного восприятия. 

Самостоятельная работа №3:   (2ч) 

В результате обучающийся должен  

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии. 

Задание: 

1.Подготовьте сообщение: «Из истории тифлопедагогики» 

2. Составьте словарь терминов: атрофия, ретинопатия, слепота, слабовидение, миопия, 

гиперметропия, астигматизм, альбинизм, косоглазие, монолатеральное и альтернирующее 

косоглазие, амблиопия. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: сообщение, словарь 

терминологический 

Терминологический словарь - это глоссарий специализированного типа, 

представляющий список терминов по профилю какой-либо из наук (как правило, с их 

толкованием). 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует. 

«неудовлетворительно» - студент не выполняет работу в полном объеме, не отражает 

основные положения, с соблюдением необходимой последовательности.. 

Литература: 

1.Малофеев Н. Н. Обучение слепых в России XIX века: государства и 

филантропия//Дефектология № 5.2004.С.74-82 [Электронный образовательный ресурс] 

http://www.pedlib.ru/Books/4/0109/4_0109-1.shtml 

2.Назарова Н.М. Специальная педагогика. [Электронный образовательный ресурс] 

URL:http://nashaucheba.ru/v59767 С.280-282 (дата обращения октябрь 2018) 

3.Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. [Электронный образовательный 

ресурс] http://www.psyparents.ru/read/books/2649/(дата обращения октябрь 2018) 

 С.126-130 

http://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=473280
http://www.pedlib.ru/Books/4/0109/4_0109-1.shtml
http://nashaucheba.ru/v59767
http://www.psyparents.ru/read/books/2649/
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Самостоятельная работа №4:  (3ч) 

В результате обучающийся должен  

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Задание: 

1.Подготовиться к собеседованию на тему: «Роль зрения в жизнедеятельности человека». 

2.Тезисно законспектируйте раздел: «Межличностные отношения при глубоких 

нарушениях зрения». 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, собеседование 

Конспектирование – это связное, сжатое и последовательное письменное изложение 

содержания прочитанного. В учебном процессе чаще используется конспектирование 

первоисточников. 

Составление конспекта не является самоцелью, а выступает более эффективным 

средством его изучения. Согласно этому, при чтении монографии, статьи или других 

источников, студент должен затрачивать много времени на продумывание прочитанного и 

меньшую часть времени на записывание прочитанного. Как уже указывалось выше, 

дословно записывать прочитанное не стоит. Его необходимо переработать для себя, 

разобраться в материале, а когда он понят, подробно его записать – составить конспект.  

При работе с источником важно выделять из прочитанного главные мысли и кратко 

фиксировать основное их содержание, основные положения и выводы.   

При работе над конспектом можно на полях отмечать свое отношение к 

конспектируемому материалу (согласие, несогласие, наиболее важная позиция, спорная 

позиция и пр.), свои суждения, оценки. 

Тезисы позволяют аргументировать свои мысли по изучаемой теме, и представляет собой 

положение, кратко излагающее одну из основных мыслей, позиций автора в статье, 

разделе, теме. В основе тезисов лежит план, каждый вопрос которого развернут студентом 

с помощью двух-трех фраз, отражающих главную мысль определенной, логически 

завершенной части прочитанного. Умение выделить главное в тезисе изучаемого 

материала указывает на качество конспекта. 

Алгоритм выполнения: 

- прочитать материал источника, выбрать главное и второстепенное; 

- установить логическую связь между элементами темы; 

- записывать только то, что хорошо уяснил; 

- выделять ключевые слова и понятия; 

- заменять сложные развёрнутые обороты текста более лаконичными(свертывание); 

- разработать и применять свою систему условных сокращений. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
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1.Литвак А.Г. Психология слепых и слабовидящих: учеб. пособие  РГПУ им. А.И. 

Герцена.  [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0497(дата обращения октябрь 2019). 

2.Плаксина Л.И. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями зрения. 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-

1.shtml (дата обращения октябрь 2018). 

 

Самостоятельная работа №5:  (4ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

уметь: 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задание: 

1.Подготовьте реферативное сообщение на предложенные темы: 

-Внимание детей при нарушениях зрения 

-Мышление детей с недостатками зрения 

-Память при нарушениях зрения у детей дошкольного возраста 

-Речь детей дошкольного возраста  с недостатками зрения 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферативное сообщение 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию реферата: обозначена 

проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию реферата, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём; имеются 

упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к реферату. В 

частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании  

или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Литература: 

1.Литвак А.Г. Психология слепых и слабовидящих: учеб. пособие  РГПУ им. А.И. 

Герцена.  [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0497(дата обращения октябрь 2019). 

2.Плаксина Л.И. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями зрения. 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-

1.shtml (дата обращения октябрь 2018). 

3. Библиофонд [Электронный образовательный ресурс] URL: 

http://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=473280  (дата обращения сентябрь 2018) 

 

Тема1.2.1:  Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками слухового восприятия. 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0497
http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/3/0497
http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml
http://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=473280


935 
 

 

Самостоятельная работа №6:  (3ч) 
В результате обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с нарушенным 

слухом; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

уметь: 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников. 

Задание: 

1.Самостоятельно изучите вопрос и заполните таблицу: «Задачи и содержание 

коррекционно-развивающей работы по физическому, трудовому воспитанию, 

формированию игровой, изобразительной деятельности, развитию речи, слухового 

восприятия с детьми с нарушением слуха». 

разделы задачи содержание формы и методы 

    

    

    

    

    

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица, 

демонстрация дидактической игры. 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной теме. 

2.Подберите и подготовьтесь к проведению дидактической игры по развитию слухового 

восприятия у детей с нарушенным слухом. 

Требования к подбору и демонстрации игр: 

Дидактические задания. 

Использование наглядного материала: 

а) соответствие возрасту детей; 

б) соответствие дидактической задаче; 
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в) соответствие методическим требованиям. 

Методика проведения игры: 

а) организация детей на игру (прием заинтересованности, размещение детей); 

б) роль воспитателя; 

в) приемы руководства; 

г) использование алгоритма обучения; 

д) подведение итогов игры. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает выводы, 

прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне, демонстрирует игру в 

соответствие с требованиями. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает выводы, 

демонстрирует игру в соответствие с требованиями, но допускает 2-3 незначительные 

ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, демонстрирует игру в соответствие с требованиями, 

нодопускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, выводы не 

делает, демонстрирует игру не соответствующую  требованиям. 

Литература: 

1.Головчиц Л.А. Дошкольная сурдопедагогика воспитание и обучение дошкольников с 

нарушением слуха.С.170-210 [Электронный образовательный ресурс]  

http://www.pedlib.ru/Books/3/0273/3_0273-169.shtml#book_page_top (дата обращения 

сентябрь 2018) 

2.Обухова Т.И. Методика формирования речи детей раннего и дошкольного возраста с 

нарушением слуха. [Электронный образовательный ресурс] 

http://www.pedlib.ru/Books/5/0500/5_0500-13.shtml#book_page_top (дата обращения 

сентябрь 2018) 

 

Тема1.2.2:  Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками зрительного восприятия. 

Самостоятельная работа №7:   (3ч)  

В результате обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с нарушенным 

зрением; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий, проведению 

экскурсий и наблюдений, режиму дня детей с ограниченными возможностями здоровья. 

уметь: 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0273/3_0273-169.shtml#book_page_top
http://www.pedlib.ru/Books/5/0500/5_0500-13.shtml#book_page_top
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-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

Задание: 

1.Самостоятельно изучите вопрос и заполните таблицу: «Задачи и содержание 

коррекционно-развивающей работы по физическому, трудовому воспитанию, 

формированию игровой, изобразительной деятельности, развитию речи детей с 

нарушенным зрением». 

разделы задачи содержание формы и методы 

    

    

    

    

    

    

Форма представления свидетельств выполнения заданий: таблица, конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает выводы, 

прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне, демонстрирует игру в 

соответствие с требованиями. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает выводы, 

демонстрирует игру в соответствие с требованиями, но допускает 2-3 незначительные 

ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, демонстрирует игру в соответствие с требованиями, 

нодопускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, выводы не 

делает, демонстрирует игру не соответствующую  требованиям. 

Литература: 

1.ВеловичМ.В. Формирование представлений у детей с нарушением зрения на занятиях по 

изобразительной деятельности. [Электронный образовательный ресурс]  

http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-59.shtml#book_page_top (дата обращения 

сентябрь 2018) 

2.Медведева Е.А.  Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и 

коррекционная ритмика. [Электронный образовательный ресурс]   

http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm (дата обращения сентябрь 2018) 

3.Феоктистова Л.Ю. Коррекционно-педагогическая работа на музыкальных занятиях в 

дошкольных учреждениях для детей с нарушением зрения. [Электронный 

образовательный ресурс] http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-65.shtml (дата 

обращения сентябрь 2018) 

 

Самостоятельная работа №8: (2ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-59.shtml#book_page_top
http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm
http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-65.shtml
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-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии. 

уметь: 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии.  

Задание: 

1.Изучите программу для обучения и воспитания глухих дошкольников: а)цели и задачи; 

б)принципы построения; в)структура 

2.Изучите цели и задачи, содержание программ 

специальных(коррекционных)образовательных учреждений IV вида, программно-

методические комплекты, предлагаемые для работы со слабослышащими детьми. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект 

Алгоритм выполнения: 

1. Авторы 

2. Задачи 

3. Структура  

4. Содержание (разделы) 

5. Специфика программы 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Обзор программ для СДО [Электронный образовательный ресурс]   

https://zazdoc.ru/docs/2800/index-767835.html  (дата обращения октябрь 2019) 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для 

детей с нарушением зрения) https://dou101.caduk.ru/DswMedia/(дата обращения октябрь 

2019) 

3. Программы (для специальных дошкольных учреждений). Воспитание и обучение 

слабослышащих детей дошкольного возраста. / Головчиц Л.А., Носкова Л.П., Шматко 

Н.Д. [Электронный образовательный ресурс]   http://www.ds396.ru/files/vospitanie-i-

obuchenie-slaboslyshashchih-detej-doshkolnogo-vozrasta.pdf  (дата обращения октябрь 2019) 

 

Самостоятельная работа №9: (4ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

https://zazdoc.ru/docs/2800/index-767835.html
https://dou101.caduk.ru/DswMedia/
http://www.ds396.ru/files/vospitanie-i-obuchenie-slaboslyshashchih-detej-doshkolnogo-vozrasta.pdf
http://www.ds396.ru/files/vospitanie-i-obuchenie-slaboslyshashchih-detej-doshkolnogo-vozrasta.pdf
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-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии. 

уметь: 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

Задание: 

1. Составить  психолого-педагогическую  характеристику  на ребенка с нарушениями 

слуха. 

2. Составить  психолого-педагогическую  характеристику  на ребенка с нарушениями 

зрения. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: характеристика  

Образец психолого-педагогической характеристики дошкольника (основные пункты для 

заполнения) в ознакомительных целях: 

1. Дата заполнения. 

2. ФИО ребенка. 

3. Дата рождения. 

4. Наименование ДОУ, тип и номер группы. 

5. Срок пребывания, с какого возраста и откуда поступил в данное ДОУ. 

6. Оценка адаптации в группе. 

7. Латерализация (правша, левша). 

8. Оценка особенностей игровой деятельности ребенка. 

9. Трудности в обучении. 

10. Особенности восприятия (зрительное, слуховое, нарушения). 

11. Память и внимание (модальность, проблемы и т. п.). 

12. Мышление. 

13. Моторика. 

14. Трудности в общении. 

15. Развитие речи. 

16. Социально-бытовые навыки. 

17. Ориентация во времени и пространстве. 

18. Темп и характер деятельности. 

19. Соматическое здоровье. 

20. Другие особенности развития ребенка. 

21. Общие выводы и оценка развития и поведения ребенка, предложения педагога. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Образцы медико-педагогических характеристик  [Электронный образовательный 

ресурс] ULR:  http://fb.ru/article/112302/ (дата обращения октябрь 2019) 

 

http://fb.ru/article/112302/
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Тема 1.3.1:Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий 

с детьми с недостатками зрительного восприятия 

Самостоятельная работа №10:  (3ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах с учетом 

психофизического основы организации бесконфликтного общения детей с развития детей; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль. 

Задание: 

1.Проанализировать статьи //Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. 

Козловой Е.А., Комовой Н.С. «Дидактические игры средство реализации коррекционно-

развивающих задач на занятиях с детьми, имеющими нарушения зрения» и Мясниковой 

Л.В. «Создание коррекционно-развивающей среды для слепого ребенка в домашних 

условиях». 

2.Подобрать пальчиковые игры для детей разного возраста (не менее 4-х, сделать 

картотеку), продемонстрировать на практическом занятии. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: картотека, демонстрация игры, 

устные ответы 

Картотека - система несброшюрованных карточек или листов одинакового формата, 

расположенных в алфавитном, нумерованном или алфавитно-цифровом порядке; может 

вестись вручную. 

Примерный комплекс упражнений (пальчиковые игры) на: 

- сжимание и разжимание пальцев рук; 

- раскладывание в определенной последовательности предметов; шнуровка; 

- надавливание на подушечку большого пальца всеми пальцами поочередно; 

- имитация пальцами движений насекомых, животных и т.п.; 

- переплетение пальцев; поднятие рук вверх. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент составляет картотеку, демонстрирует 4 и более игр, на основе 

проведения анализа делает выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на 
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творческом уровне. 

«хорошо» - студент составляет картотеку, демонстрирует 4 игры, на основе проведения 

анализа делает выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент составляет картотеку, демонстрирует 3 и менее игр, на 

основе проведения анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не составляет картотеку, не проводит анализа, выводы 

не делает. 

Литература: 

1.Козлова Е.А., Комова Н.С. Дидактические игры средство реализации коррекционно-

развивающих задач на занятиях с детьми, имеющими нарушения зрения. // Воспитание и 

обучение детей с нарушениями в развитии.№2. 2017.С.62-64 

2.Мясникова Л.В. Создание коррекционно-развивающей среды для слепого ребенка в 

домашних условиях. // Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. №5. 2016. 

С.29-32. 

 

Самостоятельная работа №11:   (3ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах с учетом 

психофизического основы организации бесконфликтного общения детей с развития детей; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль. 

Задание: 

1.Подберите и подготовьтесь к демонстрации и дидактической игры или упражнения, 

применяемых в ОД по рисованию с детьми с нарушениями зрения. 

2. Подберите и подготовьтесь к демонстрации и дидактической игры или упражнения, 

применяемых в ОД по развитию математических представлений с детьми с нарушениями 

зрения. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: демонстрация двух игр 

Дидактическая игра: «Цветные корзинки» 
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Цель: закрепление цветов, запоминание названий основных цветов, развитие речевых 

навыков дошкольников, развитие зрительного восприятия, наблюдательности, памяти. 

Ход игры: детям предлагается собрать в корзинки перепутанные предметы, ребенок тянет 

любую карточку, но положить ее он должен в корзинку того же цвета, при этом громко 

назвать цвет и предмет, который он выбрал. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент демонстрирует игры, на основе проведения делает выводы, 

прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент демонстрирует игры, на основе проведения делает выводы, но 

допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент демонстрирует1 игру, на основе проведения делает 

выводы, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не демонстрирует игры, не проводит анализа, выводы не 

делает. 

Литература: 

1.Баряева Л.Б. Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников (с проблемами в развитии): Учебно-методическое пособие. СПб.: РГПУ им. 

А.И. Герцена «СОЮЗ» [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/5/0269/5_0269-1.shtml (дата обращения сентябрь 2019) 

2.Плаксина Л.И. Развитие зрительного восприятия у детей с нарушением зрения в 

процессе предметного рисования. [Электронный образовательный ресурс] ULR:  

http://www.pedlib.ru/Books/2/0458/2_0458-14.shtml#book_page_top(дата обращения 

сентябрь 2019) 

Дополнительная литература: 

1. Бондаренко М. П. Мы вместе: странички для занятий с детьми, как ребенок с 

нарушением зрения видит окружающий мир. // Воспитание и обучение детей с 

нарушениями в развитии. № 3. 2019. С. 1-16 

2.Буяк В.В. Игры на развитие зрительного восприятия для детей младшего дошкольного 

возраста. [Электронный образовательный ресурс] ULR:  http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2013/03/16/(дата обращения сентябрь 2019) 

 

Самостоятельная работа №12:   (1ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

http://www.pedlib.ru/Books/5/0269/5_0269-1.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/2/0458/2_0458-14.shtml#book_page_top
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-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

-руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, отклонений в 

развитии и индивидуальных особенностей детей группы; 

-оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль. 

Задание: 

1. Изучите и тезисно законспектируйте статьи Валеевой Р.С. «Педагогический проект 

«Конструирование из бумаги как средство развития конструктивных способностей и 

образного мышления у детей с нарушениями зрения», Пляхневич Л.И., Овсянниковой 

Т.И. «Изодеятельность как способ активизации внутренних ресурсов дошкольников с 

нарушениями зрения». 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: собеседование, конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1. Валеева Р.С. Педагогический проект. Конструирование из бумаги как средство развития 

конструктивных способностей и образного мышления у детей с нарушениями зрения. // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. №3. 2017. С.36-40. 

2. Пляхневич Л.И., Овсянникова Т.И. Изодеятельность как способ активизации 

внутренних ресурсов дошкольников с нарушениями зрения. // Воспитание и обучение 

детей с нарушениями в развитии. №4. 2015. С.44-53. 

 

Тема 1.3.2: Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий 

с детьми с недостатками слухового восприятия 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 
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-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

-руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, отклонений в 

развитии и индивидуальных особенностей детей группы; 

-оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учётом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль. 

Самостоятельная работа №13:  (3ч) 

Задание: 

1. Ознакомьтесь с публикацией Казанской В.Л. и Шматко Н.Д. «Дидактические игры и 

упражнения по развитию слухового восприятия». 

2.Подберите игры на развитие слухового восприятия и фонематического слуха, речевого 

слуха, слухового восприятия у детей с нарушенным слухом и подготовьтесь к 

демонстрации. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: подборка игр 

Игра «Похлопаем, помашем» 

Цель: формировать умения  выполнять определенное действие в момент начала звучания 

игрушки и прекращать его при завершении звучания. 

Оборудование: бубен, большой экран или ширма. 

Речевой материал: будем играть, слушайте, да, нет, верно, неверно. 

Ход игры: 

Дети полукругом стоят перед педагогом, у каждого в руках ленточки или платочки. 

Педагог одной рукой начинает играть в бубен, а второй - размахивать платочком 

(ленточкой) над головой. Он прекращает игру и опускает руку, пряча за спину платочек 

(ленточку). 

Педагог учит детей в момент начала игры в бубен  размахивать платочком (ленточкой) 

над головой и убирать его за спину, когда звучание прекращается. 

По мере того, как дети овладевают этим умением, видя игру педагога в бубен, звучания 

начинают предъявляться только на слух. С этой целью педагог играет в бубен за экраном 

(ширмой) или дети поворачиваются спиной. 

Вместо платочков у детей могут быть флажки (ленточки...), которые они поднимают в 

момент звучания и опускают, когда оно прекращается.  

Можно предложить такой вариант игры: в ответ на удары по бубну дети хлопают в 

ладоши перед грудью (педагог стимулирует их сопровождать хлопки произнесением 

слогов папапа или татата (как могут), а после их прекращения опускают руки. 

Игра «Слушай и выбирай» 
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Цель: упражнять в умении правильно определять на слух заданное слово и подбирать 

картинку. 

Перед ребенком раскладываются картинки со сходными по звучанию словами (ком, сом, 

лом, дом). Взрослый называет предмет, а ребенок поднимает соответствующую картинку. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент демонстрирует игры, на основе проведения делает выводы, 

прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент демонстрирует игры, на основе проведения делает выводы, но 

допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент демонстрирует1 игру, на основе проведения делает 

выводы, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не демонстрирует игры, не проводит анализа, выводы не 

делает. 

Литература: 

1. Логопедический портал Игры по развитию слухового восприятия. [Электронный 

образовательный ресурс] ULR:  http://logoportal.ru/igryi-po-razvitiyu-sluhovogo-

vospriyatiya/.html (дата обращения октябрь 2019) 

2. Головчиц Л.А. Дидактические игры для дошкольников с нарушениями слуха. Сборник 

игр для педагогов и родителей. [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.studfiles.ru/preview/1720772/ (дата обращения октябрь 2019) 

 

Тема 1.4: Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с недостатками слухового и зрительного 

восприятия 

Самостоятельная работа №14:  (2ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-требования к составлению психолого- педагогической характеристики на ребенка с 

недостатками слухового восприятия; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики. 

Задание: 

1.Ознакомьтесь с практическим материалом для проведения психолого-педагогического 

обследования детей авторов С. Д. Забрамной, О. В. Боровика: 

а) структура пособия; 

б) основные направления обследований; 

б) методический материал и методика использования. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: собеседование 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

http://logoportal.ru/igryi-po-razvitiyu-sluhovogo-vospriyatiya/.html
http://logoportal.ru/igryi-po-razvitiyu-sluhovogo-vospriyatiya/.html
http://www.studfiles.ru/preview/1720772/
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«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Забрамная С.Д., Левченко И.Ю. Психолого-педагогическая диагностика нарушений 

развития. (раздел 5.1.) [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://texts.news/psihologiya-spetsialnaya/(дата обращения сентябрь 2018) 

 

Самостоятельная работа №15:  (3ч) 
В результате обучающийся должен 

-способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей с 

отклонениями в развитии; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-требования к составлению психолого- педагогической характеристики на ребенка с 

недостатками зрительного восприятия; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики. 

Задание: 

1.Изучите систему оценки готовности к школьному обучению детей с нарушениями 

зрения: 

а) оценка параметров; 

б) методики, используемые для оценки параметров; 

в) особенности использования методик при оценке готовности к школьному обучению 

детей с нарушениями зрения; 

г) выберите один из субтестов, подготовьтесь к демонстрации, (смотри Приложение1) 

например, 

Субтест 10. Складывание фигур 

Общие правила:  
1. Раскладывать детали каждого объекта строго по схеме, указанной на 

демонстрационных полях. 

2. Первые два объекта испытуемому назвать сразу («Мальчик» и «Лошадь»). 

3. Фигуры 3 и 4 не называть. 

4. В случае если испытуемый переворачивает детали лицевой стороной вниз, сказать, 

что это правилами игры не разрешается и предложить ему (самому!) перевернуть 

деталь. 

Название фигуры  Критерии оценки  Баллы  

№1 – «Мальчик»  

3 балла – если неправильно установлены 

ноги: левая переставлена с правой или 

ступни ног обращены кверху;  
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2 балла – если ноги отсутствуют 

вообще или приставлены вместо рук;    

1 балл – когда сложена верхняя часть 

туловища.    

№2 – «Лошадь»  
1 балл начисляется за одно правильное 

соединение двух элементов фигуры.   

№3 – «Лицо»  

при вопросе «Что это?», сказать: «А 

ты как думаешь?» (фигуру не 

называть), или «Сложи, что будет?» 

если испытуемый правильно назовет 

фигуру, не подтверждать, а сказать: 

«А ты попробуй».  

В 0,5 балла оценивается каждое 

соединение двух элементов фигуры, 

обозначенное на демонстрационном поле 

знаками «х». При получении дробного 

числа округлять в большую сторону.  

 

№4 – «Автомобиль»  
1 балл начисляется за одно правильное 

соединение элементов фигуры.   

 

Оценки и временные лимиты.  

Задание  
Баллы  

9  8  7  6  5  4  

1. Мальчик  

2. Лошадь  

3. Лицо  

4. Машина  

1-15”  

1-35”  

1-25”  

16-20”  

36-45”  

26-30”  

1-10”  

21-30”  

46-70”  

31-45”  

11-15”  

31-180”  

71-180”  

46-180”  

16-20”  21-120”  

Стимульный материал 

 Мальчик 

  

Мальчик и части Лошадь  и части  Лицо и части   Машина и части  

Феномены при выполнении субтеста:  

 пробы и ошибки - при слабости эвристических способностей и при снижении 

активности и быстроты мышления испытуемые обычно работают путем проб и 

ошибок, порой не доводя до конца сложение фигур; 

 перестановка 1-3 элементов фигур - своебразное застревание в ходе сожжения 

фигур, когда процесс сложения начат верно, затем встречается трудность и 

испытуемый начинает уже сложенную часть фигуры перекладывать; 

 двигательная скорость - этот феномен замечен еще Рапопортом, и он встречается у 

лиц с гипоманией. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: собеседование 

Критерии оценки: 

http://psylab.info/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:WISC_-_%D1%81%D1%83%D0%B1%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82_10_%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D0%BA.png
http://psylab.info/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:WISC_-_%D1%81%D1%83%D0%B1%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82_10_%D0%BB%D0%BE%D1%88%D0%B0%D0%B4%D1%8C.png
http://psylab.info/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:WISC_-_%D1%81%D1%83%D0%B1%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82_10_%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%BE.png
http://psylab.info/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:WISC_-_%D1%81%D1%83%D0%B1%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82_10_%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0.png
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«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, демонстрирует и отражает 

основные положения, с соблюдением необходимой последовательности действий, 

мотивирует свою позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Никулина Г.В., Волкова И.П. Оценка готовности к школьному обучению детей с 

нарушениями зрения. СПб.: РГПУ им. А.И. Герцена [Электронный образовательный 

ресурс] ULR: http://pedlib.ru/Books/3/0339/3_0339-42.shtml#book_page_top (дата обращения 

сентябрь 2019) С.41-55 

 

Самостоятельная работа №16:  (2ч) 

В результате обучающийся должен 

-способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей с 

отклонениями в развитии; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-требования к составлению психолого- педагогической характеристики на ребенка с 

недостатками зрительного восприятия; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики. 

Задание: 

1.Изучите и законспектируйте статью Ушаковой О.В. « Создание специальных условий в 

детском саду для детей с нарушениями зрения», Комовой Н.С. «Организация обучения 

слепых и слабовидящих в условиях ФГОС». 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Ушакова О.В. Создание специальных условий в детском саду для детей с нарушениями 

зрения. //Д/педагогика№8. 2016. С.39-43. 

2.Комова Н.С. Организация обучения слепых и слабовидящих в условиях ФГОС. // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. №3.2016. С.19-28. 

 

http://pedlib.ru/Books/3/0339/3_0339-42.shtml#book_page_top
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Тема 1.5: Теоретические основы, планирование, организация и проведение занятий 

по формированию деятельности и развитию общения детей с недостатками 

слухового и зрительного восприятия 

Самостоятельная работа № 17 (3ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-сущность и своеобразие трудовой деятельности и общения детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации трудовой деятельности и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства трудовой 

деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников. 

Задание: 

1.Подоберите игры или упражнение (не менее 3х), продемонстрируйте решение 

корректирующих задач. 

Например: 

                                       

 
Форма представления свидетельств выполнения заданий: собеседование, демонстрация 

игры 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент демонстрирует игру или упражнение, на основе проведения делает 

выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент демонстрирует игру или упражнение, на основе проведения делает 

выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент демонстрирует игру, затрудняется при проведении вывода, 

допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не демонстрирует игру, не проводит анализа, выводы не 

делает. 

Литература: 

1.Буяк В.В. Игры на развитие зрительного восприятия для детей младшего дошкольного 

возраста. [Электронный образовательный ресурс] ULR: http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/ 

(дата обращения октябрь 2019) 

2.Эбер Е.Е. Дидактические игры и упражнения на развитие зрительного восприятия детей 

с нарушением зрения. [Электронный образовательный ресурс] ULR: https://infourok.ru/ 

(дата обращения октябрь 2019) 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/
https://infourok.ru/


950 
 

 

Самостоятельная работа № 18 (3ч) 

В результате обучающийся должен 

знать: 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие игровой деятельности и общения детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации игровой деятельности и общения дошкольников с 

ограниченными возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

уметь: 

-определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой 

деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-играть с детьми, стимулировать самостоятельную игровую деятельность детей с 

отклонениями в развитии, использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой; 

-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

Задание: 

1.Тезисно законспектируйте статью Иванова В. Д. «Метод адаптивного физического 

развития и воспитания детей с нарушением зрения». 

2.Подберите подвижные игры и игровые упражнения (не менее 4х) для детей с 

нарушениями зрения, подготовьтесь к представлению одной из них. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, картотека игр, 

демонстрация игры 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме демонстрирует картотеку, игру, 

отражает основные положения, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, мотивирует свою позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно на 

вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки при демонстрации игры, представляет 

менее 4х игр, не всегда уверенно мотивирует, отвечает непоследовательно, нет 

доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения при демонстрации игры, не 

представляет картотеку, не мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает 

непоследовательно. 

Литература: 
1. Иванов В. Д. Метод адаптивного физического развития и воспитания детей с 

нарушением зрения // Педагогика и психология: актуальные вопросы теории и практики : 

материалы VII Междунар. науч.–практ. конф. (Чебоксары, 3 июля 2016 г.) Чебоксары: 

ЦНС «Интерактив плюс», 2016. № 2 (7). С. 174-178. - ISSN 2411-8117. 

2. Шапкова Л.В. Коррекционные подвижные игры и упражнения для детей с 

нарушениями в развитии [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://pedlib.ru/Books/6/0301/6_0301-26.shtml (дата обращения октябрь 2019) 

Самостоятельная работа № 19 (3ч) 

В результате обучающийся должен 

http://pedlib.ru/Books/6/0301/6_0301-26.shtml


951 
 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

-особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах с учетом 

психофизического основы организации бесконфликтного общения детей с развития детей; 

-способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

-требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и 

отклонений в развитии; 

-педагогические и гигиенические требования к организации занятий, проведению 

экскурсий и наблюдений, режиму дня детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

-определять педагогические условия для организации общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста, отклонений в развитии 

и вида трудовой деятельности ( в природе); 

-общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

-анализировать проведение игры, организацию и руководство посильным трудом 

дошкольников, доступными детям с ограниченными возможностями здоровья; 

-определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

-использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности детей 

с отклонениями в развитии на занятиях; 

-определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

отклонения в развитии; 

-анализировать занятия; 

-осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий. 

Задание: 

1.Составьте аннотацию на статью Дружининой Л.А. «Дошкольники, имеющие нарушения 

зрения. Индивидуальная работа по развитию ориентировки в пространстве в условиях 

общеобразовательной группы» 

2.Подберите упражнения по ориентировке в пространстве для детей с нарушенным 

зрением и подготовьтесь к демонстрации. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, демонстрация 

упражнения 

Игра «Части тела» 

Цель: закрепление умения определять левую и правую стороны 

Ход: Один из игроков дотрагивается до какой-либо части тела своего соседа, например, до 

левой руки. Тот говорит: «Это моя левая рука». Начавший игру соглашается или 

опровергает ответ соседа. Игра продолжается по кругу. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме демонстрирует упражнение, 

отражает основные положения, с соблюдением необходимой последовательности 
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действий, мотивирует свою позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно на 

вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки при демонстрации упражнения, не 

всегда уверенно мотивирует, отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения при демонстрации 

упражнения, не мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
1.Дружинина Л.А. Дошкольники, имеющие нарушения зрения. Индивидуальная работа по 

развитию ориентировки в пространстве в условиях общеобразовательной группы. 

//Дошкольная педагогика №9. 2017. С.104 

2. Левина Е. Дидактические игры на развитие зрительного восприятия. [Электронный 

образовательный ресурс] ULR: http://www.maam.ru/detskijsad/ (дата обращения апрель 

2019) 

 

Самостоятельная работа №20 (2ч) 

Задание: 

1. Составьте конспект развлечения 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: представление конспекта на 

практическом занятии. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, 

определяет цель и задачи мероприятия, в ходе деятельности раскрывает особенности 

проведения  мероприятия с детьми с ОВЗ. 

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 
1. Медведева Е.А. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и 

коррекционная ритмика. [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm (дата обращения сентябрь 2019) 

2. Радынова О.П. Праздничные утренники и музыкальные досуги в детском саду: Учебно-

методическое пособие. М.:Дрофа, 2016 

3.Феоктистова Л.Ю. Коррекционно-педагогическая работа на музыкальных занятиях в 

дошкольных учреждениях для детей с нарушением зрения. 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-65.shtml (дата обращения октябрь 2019). 

 

Тема 1.6: Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с недостатками слухового и зрительного восприятия 

Способы работы по коррекции и развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения 

Самостоятельная работа № 21 (2ч) 

В результате обучающийся должен 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья; 

http://www.maam.ru/detskijsad/
http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm
http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-65.shtml
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-содержание и способы организации  продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) и общения дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей с 

отклонениями в развитии; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

уметь: 

-руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, отклонений в 

развитии и индивидуальных особенностей детей группы; 

-оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики. 

Задание: 

1.Выполните и представьте анализ детской работы, сохранённой после практики, по 

предложенному плану на теоретическом занятии. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, перфокарта 

Анализ детских работ представляет собой краткое описание созданного каждым 

ребёнком изображения. 

1.Содержание изображения (полнота изображения образа )  

2.Передача формы: форма передана точно; есть незначительные искажения; искажения 

значительные, форма не удалась. 

3.Строение предмета: части расположены верно; есть незначительные искажения; части 

предмета расположены неверно. 

4.Передача пропорции предмета в изображении: пропорции предмета соблюдаются; есть 

незначительные искажения; пропорции предмета переданы неверно. 

5.Композиция (для более полной и точной характеристики овладения детьми композицией 

выделены две группы показателей): 

а)расположение изображений на листе; по всему листу; на полосе листа; не продумана, 

носит случайный характер; 

б) соотношение по величине разных изображений, составляющих картину: соблюдается 

пропорциональность в изображении разных предметов; есть незначительные искажения; 

пропорциональность разных предметов передана неверно. 

6.Передача движения: движение передано достаточно чётко; движение передано 

неопределённо, неумело; изображение статичное. 

7.Цвет (в этом критерии также выделены две группы показателей: первая характеризует 

передачу реального цвета предметов и образцов декоративного искусства, вторая – 

творческое отношение ребёнка к цвету, свободное обращение с цветом): 

а)цветовое решение изображения: передан реальный цвет предметов; есть отступления от 

реальной окраски; цвет предметов передан неверно; 

б) разнообразие цветовой гаммы изображения, соответствующей замыслу и 

выразительности изображения: многоцветная или ограниченная гамма – цветовое 

решение соответствует замыслу и характеристики изображаемого; преобладание 

нескольких цветов или оттенков в большей степени случайно; безразличие к цвету, 

изображение выполнено в одном цвете (или случайно взятыми цветами). 

Критерии оценки: 
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«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

Литература: 

1.Ишмуратова Е.М. Диагностика и развитие навыков продуктивных видов деятельности у 

детей [Электронный образовательный ресурс] ULR:  

http://psyjournals.ru/files/27647/vestnik_psyobr/ (дата обращения сентябрь 2018) 

 

Самостоятельная работа № 22(2ч) 

В результате обучающийся должен 

-теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-сущность и своеобразие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-содержание и способы организации  продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) и общения дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей с 

отклонениями в развитии; 

-особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

-особенности содержания дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

-теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

уметь: 

-руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, отклонений в 

развитии и индивидуальных особенностей детей группы; 

-оценивать продукты деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики. 

Задание: 

1.Законспектируйте статью Трубченко Л.П. «Развитие коммуникативных способностей у 

детей с нарушениями слуха в творческих проектах». 

2.Законспектируйте статью Колмаковой С.Ю. «Роль трудового обучения в развитии 

личности ребёнка с нарушением зрения».  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, собеседование 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные положения, с 

соблюдением необходимой последовательности действий, мотивирует свою позицию, 

отвечает последовательно, логично, доказательно на вопросы.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не отстаивает 

свою позицию, отвечает непоследовательно. 

http://psyjournals.ru/files/27647/vestnik_psyobr/
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Литература: 

1.Колмакова С.Ю. Роль трудового обучения в развитии личности ребёнка с нарушением 

зрения. [Электронный образовательный ресурс] ULR:   https://cyberleninka.ru/article/v/rol 

(дата обращения сентябрь 2018) 

2. Трубченко Л.П. «Развитие коммуникативных способностей у детей с нарушениями 

слуха в творческих проектах».// Коррекционная педагогика №1. 2016.С.64-67. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Общие правила проведения тестирования 

Начинать исследование нужно, лишь убедившись, что у испытуемого есть желание 

выполнить задание, надо стараться до начала «исследования вызвать улыбку», создать 

«хорошее настроение». 

Общая инструкция для испытуемого. У испытуемого не должно возникнуть впечатления, 

что его экзаменуют. Начинать надо примерно так: «Я хотел бы о чем-нибудь поговорить с 

тобой. Ты, в принципе, не возражаешь, нет? Ну, хорошо. Давай я о чем-нибудь спрошу 

тебя. Если знаешь, ответишь, если нет – не беда. О чем тебя спросить?» таким образом, 

все должно начинаться как бы с «экспромта». Вход в работу для ребенка должен быть 

незаметен, как в игру. 

При постановке вопроса следует уделять большое внимание точности формулировки и 

четкости в произношении. 

Любой ответ, кроме явно отрицательного, нужно поощрять: «правильно», «молодец», 

«очень хорошо» и т.д. 

Неудачные ответы необходимо обязательно «амортизировать», чтобы не вызвать 

отрицательного отношения к дальнейшему исследованию. Если испытуемый говорит «не 

знаю», надо ответить «Ну что ж, это не имеет значения», «да, это тебе рановато знать» и 

т.д. 

Если вместо ответа испытуемый молчит, необходимо любым способом стимулировать его 

к ответу вообще, а не к какому-либо конкретному. Не подсказывать, не наводить на 

определенный ответ! Но не переходить к следующему заданию, если на предыдущее не 

было ответа. 

Если дается два непротиворечивых ответа, но разного качества – оценивать по лучшему 

из них. В случае противоречивых высказываний, спросить: «Ну, так как правильно?» 

Вопрос повторяется полностью в первоначальной формулировке, если в течение 10-15 

сек, не было ответа. Исключение – 6-й субтест («Повторение цифр»). В 3-м субтесте 

(«Арифметическом») можно повторить задачу по просьбе исследуемого, но время 

отсчитывать с момента первого прочтения. 

Дополнительные ответы ставятся только в тех случаях, когда ответ испытуемого 

невозможно оценить в 0 или 1 балл. При ответе, находящемся между 1 и 2 баллами. 

Дополнительный вопрос не задается, и ответ оценивается в 1 балл. Форма постановки 

дополнительного вопроса должна быть самой общей: «Расскажи мне еще что-нибудь об 

этом?», «Скажи мне что-нибудь еще?» 

При тестировании нередки случаи, когда ребенок выполнил задание неправильно, но не 

подозревает этого, а время, положенное на его выполнение не истекло. Экспериментатору 

в этих случаях необходимо сделать вид, что он еще не видел результата, так как чем-то 

занят. Испытуемому же в течение положенного времени для этого задания необходимо 

говорить: «Я пока занят, а ты занимайся своим делом, старайся все сделать аккуратно, 

хорошо». 

Стремясь дать возможно большее количество ответов, и в то же время не перегрузить 

текст повторениями, нами в записи контрольных ответов введена система альтернативных 

слов, частей фраз или полных фраз. Наряду с основными определениями, в тексте в 

скобках приводятся альтернативные слова, выражения, замена на которые не изменяют 

данную оценку. Альтернативные выражения ограничиваются с обеих сторон скобками и 

https://cyberleninka.ru/article/v/rol
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стоят сразу после замещаемого слова. Слова-задания набраны прописными буквами. 

Стоящая после них цифра «1:» или «2:» означает оценку в баллах тех ответов, которые 

следуют за этой цифрой. Ответы, следующие за цифрой «0:», считаются 

неудовлетворительными. После знака «?:» следуют ответы, на которые необходим 

дополнительный вопрос в общей форме. В ряде случаев приводятся нестандартные 

дополнительные вопросы. Они также как и примечание для экспериментатора выделены 

разрядкой. Если после дополнительного вопроса качество ответа не изменяется, ответ 

оценивается в «0» баллов. Равноценные ответы разных испытуемых разделяются точкой. 
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Цель практической работы 
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  реализация совокупности целей и задач основных профессиональных 

образовательных программ по профессиям и специальностям в соответствии с 

требованиями ФГОС; формирование и развитие общих компетенций, определённых во 

ФГОС СПО; формирование и развитие профессиональных компетенций, 

соответствующих основным видам профессиональной деятельности выпускников 

профессионального образовательного учреждения. 

 

Задачи практической работы 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в 

т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения 
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Дидактическая единица 

(раздел, тема) 

Сроки и 

время 

на 

выполне

ние 

задания 

(час.) 

 

Форма организации 

самостоятельной работы/ 

Вид самостоятельной 

работы 

Задание 

 

Форма контроля и 

средства оценки 

 

  

Тема 1.1. Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата Практическая 

работа№1 

 

8 Вид:  

творческая, направленная на формирование знаний-
трансформаций и способов исследовательской 

деятельности.  

Форма: 
выписки из текста;  

получение информации с использованием 

методической литературы 

подготовка, оформление рефератов, докладов; 

 

Анализ 

программы по 
физическому 

воспитанию в 

дошкольных 

учреждениях  

Форма: устный контроль. 

Метод: анализ программ 

Тема 1.2. Теоретические и 

методические основы воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста 

с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата Практическая 

работа № 2 

 

8 Вид:  

творческая, направленная на формирование знаний-

трансформаций и способов исследовательской 

деятельности.  

Форма: 

 выписки из текста;  

 получение информации с использованием 

словарей и справочников;  

подготовка, оформление рефератов, докладов; 

 

Ролевая игра 

«Семинар 

практикум для 

воспитателей по 
теме 

«двигательная 

деятельность 

детей в течении 

дня» 

Форма: устный контроль. 

Метод: ролевая игра 

Тема 1.3.Теоретические основы, 

планирование, организация и 

проведение занятий с детьми с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата Практическая 

работа № 3 

 

8 Вид: творческая, направленная на формирование 
знаний-трансформаций и способов 

исследовательской деятельности.  

Форма: 

 подготовка и оформление презентаций, в т.ч. 

в электронной форме подготовка, оформление 

рефератов, докладов; 

проектирование и моделирование разных видов и 
компонентов профессиональной деятельности;  

 

Проанализировать 
источники и 

оформить 

результаты в виде 

схемы. 

«Взаимосвязь 

методов и 

приемов обучения 

физическим 

упражнениям». 

Форма: письменный 
контроль. 

Метод: заполнение таблицы 

Тема 1.4.Способы оценивания 2 Вид: воспроизводящая (репродуктивная), Организация Форма: устный контроль. 
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результатов обучения, коррекция 

учебно-познавательной деятельности 

детей с нарушениями функций 

 опорно-двигательного аппарата 

Практическая работа № 4 

 

предполагающая алгоритмическую деятельность по 

образцу в аналогичной ситуации  

Форма: 

 изучение и осмысление нормативных 

документов;  

 выписки из текста 

подготовка тезисов сообщений к выступлению на 

семинаре 

 

круглого стола, 

где студенты 

подготавливают 

материал по 

проблеме 

Метод: круглый стол 

Тема 1.5.Теоретические основы, 

планирование, организация и 

проведение занятий по формированию 

деятельности и развитию общения 

детей с  

нарушениями функций 

 опорно-двигательного аппарата 

Практическая работа№5 

 

8 Вид: направленная на формирование знаний о 

исследовательской деятельности.  

Форма: Подготовка реферата на тему 

1. Режим ребенка дошкольника. 

2.Самостоятельная двигательная деятельность детей 

в ДОУ 

 

 

Составлен

ие схем 

диагности

ки 

основных 

движений 

 Составление 
конспекта 

физкультурного 

занятия для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Форма: письменный 

контроль. 

Метод: заполнение таблицы 



 

Самостоятельная работа № 1. 

Тема: Двигательные нарушения и основные направления коррекционной 

работы по восстановлению движений. 

 

Задания для самостоятельной работы 

1.Составить и заполнить таблицу «Причины и характеристика клинических 

проявлений ДЦП». 

2.Выписать классификации ДЦП. 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа № 2. 
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Тема: Особенности психического и речевого развития детей с церебральным 

параличом. 

Задания для самостоятельной работы 

1.Составить схему «Направления работы по нормализации деятельности 

артикуляционного аппарата, по развитию голосовой активности, овладению речью». 

2.Анализ периодической литературы по проблеме речевого развития детей с ДЦП. 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

Самостоятельная работа №  3. 

Тема: Психолого-педагогическое изучение детей с церебральным параличом.  

 

Задания для самостоятельной работы 
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1.Составление опорной схемы (интеллект-карты) «Социализация детей с нарушениями 

ОДА». Студент выделяют распространенность, причины, механизмы, сопутствующие 

нарушения, пр. 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Левченко И.Ю., Приходько О.Г. Технологии обучения и воспитания детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. – М., 2001. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

4. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

5. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

6. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа №  4. 

Тема: Принципы построения и организации коррекционно-воспитательного 

процесса в дошкольном учреждении для детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. 
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Задания для самостоятельной работы 

1.Дать комплексную характеристику учреждений для детей с нарушениями двигательных 

функций. Составить сводную таблицу: 

Вид 

учреждения 

Основная 

цель 

деятельности 

Критерии 

отбора 

детей 

Нормативно-

правовые 

аспекты 

деятельности 

Основные 

направления 

деятельности 

Комментарии 

о 

возможностях 

данного типа 

учреждения, 

возможные 

трудности, 

роль данного 

типа уч-ий в 

социализации 

детей с 

двигательными 

нарушениями 

      

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 
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2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа №  5. 

Тема: Особенности развития и коррекционной работы с детьми раннего 

дошкольного возраста (социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП). 

 

 

Задания для самостоятельной работы 

1.Составить проспекты по проблеме: «Психологическая готовность к школьному 

обучению детей с детским церебральным параличом» (Обучающимся предлагается 

написать название изученной проблемы, цель работы и составить основные вопросы, на 

которые нужно ответить, чтобы всесторонне осветить тему. Затем в группах обсуждаются 

проспекты, отбираются наиболее интересные и предлагается обучающимся ответить на 

вопросы и кратко изложить суть проблемы 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 
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Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа №  6. 

Тема:  Развитие  личности и совершенствование межличностных процессов. 

 

Задания для самостоятельной работы 

1.Письменный анализ коррекционно-развивающего занятия. 

2.Конспенкт (общий обзор) Педагогические пути развития личности и формирования 

межличностных процессов. 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 



968 
 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П. // 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП / Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа № 7. 

ТЕМА: Пути активизации познавательной деятельности и обогащения представлений 

об окружающем у детей с ДЦП. 

 

Задания для самостоятельной работы 

 

1.Анализ периодической печати по вопросам коллективного обсуждения и составление краткого 

конспекта. 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Грешутова Г. Использование средств изобразительного искусства в развитии личности 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.// Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. – 2003. - №5. 
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2. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

4. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

5. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

6. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа №  8. 

ТЕМА: Развитие игровой деятельности у детей с ДЦП. 

 

 

Задания для самостоятельной работы 

1.Конспект на тему «Игра как средство коррекции личностного развития ребенка с 

нарушениями» ОДА 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 
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Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Мастюкова Е.М.,Московкина А.Г. Семейное воспитание детей с отклонениями в развитии./ 

Под ред.В.И. Селивёрстова. – М.,2004. – с.222-224. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

4. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

5. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

6. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

Самостоятельная работа № 9. 

ТЕМА: Создание предпосылок и содержание коррекционной работы по формированию 

продуктивных видов детской деятельности. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Составить таблицу: 

Продуктивные виды деятельности детей 

дошкольного возраста. 

Особенности продуктивных видов деятельности у 

детей дошкольного возраста с ДЦП. 

  

2.Написать конспекты (2,3). 

3.Сделать доклад (1). 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 
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Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Мамайчук И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии. – СПб., 

2003. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

4. Смирнова И.А. Специальное образование дошкольников с ДЦП. Учебно-методическое 

пособие. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003. - 160 с. ISBN 5-89814-186-3 

5. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

6. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

7. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

Самостоятельная работа № 10. 

ТЕМА: Коррекция речевых нарушений. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Подготовить доклады (4,2). 

2.Сделать конспекты (1,5). 

3.Составить схему: «Формы речевой патологии у детей с ДЦП» (3). 

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 
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(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Козявкина Н.В., Гордиевич С.М. Система интенсивной реабилитации детей с ЦП: новые 

возможности для коррекции речевых нарушений.// Дефектология. – 2002. - №5. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями ОДА: Учебное пособие. – СПб.,2002. 

4. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

5. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

6. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

7. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

Самостоятельная работа № 11. 

ТЕМА: Формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

 

Задания для самостоятельной работы 

1.Составить проспекты, коллажи, презентации, консультации по проблеме: 

«Организация работы по психологической готовности к школьному обучению детей с 

детским церебральным параличом».  

(Подготовить материал по разделам: «Интеллектуальная готовность», «Социальная 

готовность», «Мотивационная готовность», «Коммуникативная готовность»)  

 

Литература: 

Основная:  

1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 
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И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

3. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

4. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

5. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

 

Самостоятельная работа №  12. 

ТЕМА: Задачи и средства физического воспитания дошкольников с ДЦП. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Подготовить комплекс упражнений, направленных на коррекцию физического состояния ребёнка с 

ДЦП. 

2. Составить и заполнить таблицу«Формирование основных движений при двигательных 

нарушениях»: 

 

Основное  

движение 

Правильное  

положение 

Особенности 

движений детей 

с ДЦП 

Методика 

работы по 

формированию 

двигательного 

навыка 

Психолого-

педагогические 

технологии 

     

 

Литература: 

Основная:  
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1. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

2. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

3. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

4. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

2. Илюхина Т.Ф. Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду для детей с нарушением 

ОДА.// Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. – 2002. - №1. 

3. Обучение и воспитание детей с нарушениями ОДА./ Учебно-методическое пособие. – 

СПб.,2002. 

4. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

5. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

6. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

7. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

1.8 Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

1.8.1 Рекомендуемая литература: 

 

Литература: 

Основная:  
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1. Бикбаева Ж. П. Конспект занятий лепкой с детьми с нарушением опорно-

двигательного аппарата / Бикбаева Ж. П. // Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. - 2007. - № 5. - С. 55 - 56. 

2. Виноградова Л. И. Взаимосвязь конструктивной деятельности у детей старшего 

дошкольного возраста с церебральным параличом со сторонностью и степенью 

двигательного поражения / Виноградова Л. И., Коноваленко С. В. // Коррекционная 

педагогика. - 2005. - №4. - С.61-71. 

3. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития : программно-метод. материалы / Бгажнокова И. М., 

Ульянцева М. Б., Комарова С. В., Гринько Л. А. ; под ред. И. М. Бгажноковой. - М. 

: ВЛАДОС, 2012 

4. Жигорева М. В. Об особенностях логоритмики с детьми, имеющими нарушения 

опорно-двигательного аппарата / Жигорева М. В. // Коррекционная педагогика. - 

2006. - №1. - С. 48 - 54. 

5. Жигорева М. В. Проектирование индивидуальных программ обучения детей с 

комплексными нарушениями развития / Жигорева М. В. // Коррекционная 

педагогика. - 2005. - №2. - С.5 - 21. 

6. Коноваленко С. В. Развитие тонкой моторики и координации движений у 

дошкольников с легкой степенью детского церебрального паралича / Коноваленко 

С. В. // Коррекционная педагогика. - 2004.-№1(3). - с.66-70. 

7. Кроткова А. В. Группы для дошкольников со сложными нарушениями в 

образовательных учреждениях для детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата / Кроткова А. В. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. 

- 2013. - № 4. - С. 6-15. 

8. Кроткова А. В. Особенности развития коммуникативного взаимодействия 

дошкольников с церебральным параличом со взрослыми и сверстниками / 

Кроткова А. В. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2013. - 

№ 2. - С. 11-20. 

9. Левченко И. ДЦП - не приговор : проблемы обучения и социальной адаптации / 

Левченко И.// Здоровье детей (Прил. к газ. "Первое сентября"). - 2012. - № 6. - С. 

42-43. 

10. Летуновская М. В. Изобразительная деятельность для детей с грубыми 

нарушениями опорно-двигательного аппарата / Летуновская М. В. // Дошкольная 

педагогика. - 2005. - №4. - С. 37-39. 

11. Мамаева А. В. Развитие лексико-грамматической стороны речи у детей с 

церебральным параличом, имеющих разные уровни сформированности 

экспрессивной речи / Мамаева А. В. // Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. - 2012. - № 5. - С. 24-32. 
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12. Мамаева А. В. Формирование когнитивно-поведенческих предпосылок 

коммуникативной деятельности у детей с церебральным параличом, сочетающимся 

с интеллектуальным и речевым недоразвитием / Мамаева А. В. // Воспитание и 

обучение детей с нарушениями развития. - 2011. - № 8. - С. 33-40. 

13. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

14. Приходько О. Г. Логопедическая работа по коррекции речедвигательных 

нарушений у детей с церебральным параличом в первые годы жизни / Приходько 

О. Г. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2009. - № 2. - С. 

56-63. 

15. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 

16. Телеганова Л. Г. Совместное обучение детей с нарушениями речи и опорно-

двигательного аппарата в условиях единого образовательного пространства 

специального (коррекционного) учреждения / Телеганова Л. Г., Федотова А. Е., 

Савинова С. А. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2011. - 

№ 6. - С. 33-36. 

17. Устинова Е. В. Преодоление эмоциональных нарушений у дошкольников с 

церебральным параличом в процессе оптимизации их отношений с родителями / 

Устинова Е. В. // Дефектология. - 2005. - №1. - С.52 - 56. 

18. Шалиманова С. В. Организация и содержание психолого-педагогической работы с 

дошкольниками, страдающими ДЦП, в условиях стационара / Шалиманова С. В. // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2011. - № 1. - С. 39-45. 

19. Шипицына Л. М.Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 031900 - "Спец. 

психология" / Шипицына Л. М., Мамайчук И. И. - М. : ВЛАДОС, 2004. - 368 с. - 

(Коррекционная педагогика). - ISBN 5-691-01095-6[Гриф] : 62-15 ; 100-00 ; 120-00 ; 

86-00 ; 101-00. 

 

 

Дополнительная: 

1. Булыгина О. Н. Оздоровление и реабилитация детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата в условиях школы-интерната / Булыгина О. Н. // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2004.-№ 4. - с.5-8. 

2. Гусейнова А. А. Основные направления коррекционно-педагогической работы с 

дошкольниками с тяжёлыми двигательными нарушениями / Гусейнова А. А. // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2004.-№ 2. - с.27-30. 
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3. Гусейнова А. А. Психолого-педагогическая характеристика дошкольников с 

тяжёлыми двигательными нарушениями / Гусейнова А. А. // Воспитание и 

обучение детей с нарушениями развития. - 2004.-№1. - с.51-54. 

4. Изобразительная деятельность в системе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП в новых формах дошкольного образования / 

Кузнецова Г. В., Савчинская Л. И., Иванушкина А. И., Сафронова Г. П.// 

Коррекционная педагогика : теория и практика. - 2012. - № 3. - С.20-30. 

5. Колунтаева Л. И. Роль театрализованной деятельности в развитии дошкольников с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата / Колунтаева Л. И. // Воспитание и 

обучение детей с нарушениями развития. - 2004.-№ 4. - с.8-10. 

6. Мамайчук И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии. – СПб., 

2003. 

7. Николаенко В. И. Организация и содержание обучения и воспитания детей с 

тяжелыми двигательными нарушениями в условиях специальной школы-интерната 

/ Николаенко В. И. // Коррекционная педагогика. - 2004.-№1(3). - с.11-21. 

8. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

Учебно-методическое пособие. – М.,2002. 

9. Смирнова И.А. Специальное образование дошкольников с ДЦП. Учебно-методическое 

пособие. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003. - 160 с. ISBN 5-89814-186-3 

10. Соколова Н. В. Формирование графо-моторных навыков у детей с церебральным 

параличом / Соколова Н. В. // Коррекционная педагогика. - 2005. - №1. - С.42 - 49. 

11. Сорокина В. Т. Взаимодействие психолога и логопеда при работе с детьми с 

церебральным параличом / Сорокина В. Т., Федотовская Л. М. // Коррекционная 

педагогика. - 2005. - №2. - С.22 - 28. 

12. Социально-педагогическая реабилитация детей с ДЦП/ Под. ред.  Л.В. 

Мардахаева.- М., 2001. 

13. Титова О. В. К проблеме формирования пространственных представлений у детей с 

церебральным параличом / Титова О. В. // Коррекционная педагогика. - 2005. - №2. 

- С.47 - 52. 

14. Ткачева В. В. Психологические особенности матерей,имеющих детей с тяжелыми 

двигательными нарушениями / Ткачева В. В. // Коррекционная педагогика. - 2004.-

№1(3). - с.74-79. 

15. Ткачёва В. В. Работа психолога с матерями, воспитывающими детей с тяжёлыми 

двигательными нарушениями / Ткачёва В. В. // Дефектология. - 2005. - №1. - С.25 - 

34. 
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16. Ткачева В. В. Рекомендации родителям, воспитывающим дошкольников с детским 

церебральным параличом / Ткачева В. В. // Коррекционная педагогика. - 2006. - 

№1. - С. 60 - 76. 

17. Финк А. Кондуктивная педагогика А.Пете: Развитие детей с нарушениями ОДА. – 

М., 2003. 

18. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. – СПБ., М., 2001. 

 

 

 

Электронные образовательные ресурсы 

www.pedlib.ru 

www.zapolsliy.ru/book 

http://www.school2100.ru/preschool/preschool_st.html 

http://www.invalid-detstva.ru/prichina.php 

http://www.osoboedetstvo.ru/ 

http://shishkova.ru/ 

http://www.eii.ru/ 

http://suvorov.reability.ru/ 

http://www.rgbs.ru/ 

http://www.otoskop.ru/index.html 

http://www.logos.pp.ru/ 

http://miloserdie.tellur.ru/ 

http://www.cpalsy.baikal.ru/cpalsy.html 

http://www.lekoteka.ru/index.html 

http://www.fpgp.ru/ 

http://www.specialneeds.ru/ 

http://www.dyslexia.ru/ 

http://www.defectolog.ru/ 

http://www.ikprao.ru/ 

http://www.autism.ru/autism.asp?name=home&level=0 

http://www.downsideup.org/index.htm 

http://www.danyloff.narod.ru/ 

http://curative.chat.ru/ 

http://autist.narod.ru/ 

http://www.hippotherapy.ru/ 

http://www.vitalhelp.org/russian/general_information.html 

http://cpprk.reability.ru/ 

 

Электронно-библиотечные системы 

1.www.ibooks.ru 

 

Программное обеспечение 

1. Мамайчук И. И. Психологическая помощь детям с проблемами в развитии / 

Мамайчук И. И. - СПб. : Речь, 2006. - 224 с. - ISBN 5-9268-0427-2 : 90-00. 

2. Специальная психология : учебник для студ. вузов для направл. подгот. бакалавров 

/ Сорокин В. М., Лубовский В. И., Исаев Д. Н., Михаленкова И. А., Мамайчук И. 

И., Защиринская О. В., Демьянчук Р. В., Ростомашвили Л. Н. ; под ред. Л. М. 

http://www.pedlib.ru/
http://www.zapolsliy.ru/book
http://www.school2100.ru/preschool/preschool_st.html
http://www.invalid-detstva.ru/prichina.php
http://www.osoboedetstvo.ru/
http://shishkova.ru/
http://www.eii.ru/
http://suvorov.reability.ru/
http://www.rgbs.ru/
http://www.otoskop.ru/index.html
http://www.logos.pp.ru/
http://miloserdie.tellur.ru/
http://www.cpalsy.baikal.ru/cpalsy.html
http://www.lekoteka.ru/index.html
http://www.fpgp.ru/
http://www.specialneeds.ru/
http://www.dyslexia.ru/
http://www.defectolog.ru/
http://www.ikprao.ru/
http://www.autism.ru/autism.asp?name=home&level=0
http://www.downsideup.org/index.htm
http://www.danyloff.narod.ru/
http://curative.chat.ru/
http://autist.narod.ru/
http://www.hippotherapy.ru/
http://www.vitalhelp.org/russian/general_information.html
http://cpprk.reability.ru/
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Шипицыной. - СПб. : Речь, 2010. - 252, [4] с. - (Современный учебник). - Авт. указ. 

на обороте тит. л. - ISBN 978-5-9268-0953-1 : 250-00. 
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Содержание 

Введение 

Рабочей программой  МДК 03.05 предусмотрена самостоятельная работа студентов 

в объеме 32 часов.   

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление знаний, 

полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, 

промежуточным формам контроля знаний. 

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы 

с литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых 

знаний. 

Цель самостоятельной работы: 

 формирование теоретической базы знаний по дисциплине, закрепление, 

расширение и систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 

 формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности; 

 формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности во 

время теоретического и практического блоков дисциплины; 

 мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению специальности; 

 развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

 формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

 расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

  приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

 сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

 сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной 

и  социальной деятельности;  

 развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

 сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

 сформировать исследовательские умения. 
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Методическое обеспечение самостоятельной работы по ПМ.03 МДК 03.05 состоит 

из: 

 определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно; 

 подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения; 

 поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если возникает интерес в данной теме; 

 организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного 

материала.  

Контроль за самостоятельной работой студентов по МДК 03.05 ПМ.03 

осуществляется в трех формах: текущий, рубежный, итоговый. 

Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения. 

Рубежный в форме устный опрос, творческий конкурс по ключевым темам курса. 

Итоговый в форме дифференцированного зачета. 

Эффективная самостоятельная работа студентов по изучению МДК 03.05 ПМ.03  

обеспечит студентам успешную сдачу дифференцированного зачета и главное знания 

необходимые современному человеку и любому педагогу  в будущей профессиональной 

деятельности. 
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Тематический план 

Дидактическая единица 
(раздел, тема) 

Сроки и 

время 

на 

выполнение 

задания 

(час.) 

 

Форма организации 
самостоятельной работы/ 
Вид самостоятельной 
работы 

Задание 
 

Форма контроля и средства 
оценки 
 

Раздел 1. Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Тема 1.1. Характеристика групп детей, 

имеющих недостатки эмоционально-волевой 

сферы, личности и поведения 
 Самостоятельная работа №1 

 

2 ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний:  
систематизация учебного материала 
посредством выполнения презентации;  
Вид самостоятельной работы: 
реконструктивная. 

 Создание презентации на тему: 

«Синдром раннего детского 
аутизма»(современная 
классификация). 
 
 

Формы контроля- обсуждение 

результатов выполненной 
работы 
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
 

Раздел 1. Особенности психических 

познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с 

недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

 Тема 1.3. Дети с нарушенным поведением. 

Классификация видов нарушенного 

поведения: социально дезориентированные, с 

синдромом СДВГ, агрессивные, тревожные, 

неуверенные и пр. Причины появления 

нарушений поведения у детей. 
Самостоятельная работа №2 
 

2 ч Формы самостоятельной работы для 
формирования компетенций:  
проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Составление фишбоуна 
«Классификация нарушений 
поведения у детей а РДА». 
 

Формы контроля -  
просмотр и проверка 
выполнения самостоятельной 
работы преподавателем;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 

Раздел 2. Теоретические и методические 

основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 2.1. Задачи дошкольного воспитания 

детей с РДА. Задачи и принципы воспитания и 

обучения детей с РДА. Специфика 

коррекционных задач 
Самостоятельная работа №3 

 

2 ч Формы самостоятельной работы  

для формирования компетенций:  
проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 
 

Составление логико-смысловой 

модели (схемы) «Задачи и 
принципы воспитания и обучения 
детей с РДА. 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 
выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 

Раздел 2. Теоретические и методические 

основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

3ч Формы самостоятельной работы  
для формирования компетенций:  
проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 

Составление методических 
рекомендаций для родителей по 
воспитанию детей с РДА 
 

Формы контроля - творческий 
конкурс;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
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поведения 

Тема 2.2. Цели коррекционной работы при 

РДА. Принципы коррекционной работы при 

РДА: комплексный характер, раннее начало 

работы, организация работы в рамках 

ведущей деятельности, гибкое сочетание 

различных видов и форм коррекционно-

педагогической работы, тесное 

взаимодействие с семьей 
 

Самостоятельная работа №4 

 

профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 

творческая. 

оценивания. 
 

Раздел 2. Теоретические и методические 

основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 2.4. Учет типов нарушенного поведения 

при организации и проведении 

воспитательных мероприятий. Специфика 

организации общения с детьми с разными 

видами нарушенного поведения. 

Методические приемы работы с детьми 
Самостоятельная работа №5 

 

3 ч Формы самостоятельной работы для 
закрепления и систематизации знаний. 
 Вид самостоятельной работы: 
творческая. 
 

Составление таблицы: «Принципы 
проведения  коррекционно-
развивающей работы». 

Формы контроля - 
коллоквиум 
нетестовые средства 
оценивания. 
Формы контроля - устный 
опрос 

средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
 

Раздел 3. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с недостатками 

эмоционально-личностных отношений 

отношений и поведения 

Тема 3.2.  Содержание работы по программе 

воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста с ребенком, имеющим РДА, выбор 

варианта общеразвивающих и коррекционных 

программ.  Занятие как форма воспитания и 

обучения. Виды занятий. Индивидуальные 

занятия как одна из основных форм обучения 

и воспитания ребенка с РДА. Формирование 

основных компонентов готовности к 

школьному обучению: физиологической, 

психологической (мотивационной, 

познавательной, эмоционально-волевой), 

педагогической, социальной 
Самостоятельная работа №6 

 

2 ч Формы самостоятельной работы для 
закрепления и систематизации знаний: 
составление фокусированного списка 
основных проблем, связанных с темой;  
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Подготовка сообщения 
«Организация индивидуальной 
коррекционной помощи ребенку с 
РДА». 

Формы контроля - 
обсуждение результатов 
выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
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Раздел 3. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с недостатками 

эмоционально-личностных отношений 

отношений и поведения 

 Тема 3.3.  Специфика организации и 

проведения занятий с детьми с РДА. Учет 

особенностей их вегетативно-инстинктивной и 

аффективной сфер, сферы влечений, 

особенностей всех видов восприятия, 

интеллектуального и моторного развития, 

речи, навыков социального поведения. Учет 

личностных особенностей детей с 

нарушениями поведения при проведении 

занятий 
 Самостоятельная работа №7 

 

4 ч Формы самостоятельной работы  
для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Написание конспекта 
коррекционного ОД (занятия). 

 

Формы контроля - творческий 
конкурс;  

средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
 

Раздел 4. Способы оценивания результатов 

обучения, коррекция учебно-познавательной 

деятельности детей с  недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 4.1. Оценка результатов обучения 

ребенка с РДА специалистами ПМПК. 

Определение характера и степени 

выраженности дефекта. Определение 

сущности трудностей ребенка. Определение 

направлений коррекционной работы с детьми 

с РДА 
Самостоятельная работа №8 

 

3ч Формы самостоятельной работы для 

закрепления и систематизации знаний. 
 Вид самостоятельной работы: 
творческая. 
 

Составление таблицы: 

«Особенности познавательной и 
эмоциональной сферы детей с 
РДА» 
 

Формы контроля - 

обсуждение результатов 
выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 

Раздел 4. Способы оценивания результатов 

обучения, коррекция учебно-познавательной 

деятельности детей с  недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 4.3. Направления коррекционно-

педагогической работы: формирование 

предметной деятельности, формирование 

устойчивого внимания, видов мышления; 

развитие знаний и представлений об 

окружающем; стимуляция сенсорной 

активности. Речевое развитие ребенка. 

Требования к индивидуальной коррекционно-

развивающей программе. Технология 

3ч Формы самостоятельной работы  
для формирования компетенций:  

проектирование и моделирование 
разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности. 
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Создание индивидуального 
образовательного маршрута детей с 

РДА. 
 

Формы контроля - 
обсуждение результатов 

выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
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составления индивидуальной программы 

коррекции 

Самостоятельная работа №9 

 

Раздел 5. Теоретические основы, 

планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности и 

развитию общения детей с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

 Тема 5.2. Организация работы воспитателя по 

формированию игровой, трудовой, 

изобразительной деятельности. Система 

работы по социально-бытовой адаптации и 

самореализации детей с РДА 
Самостоятельная работа №10 

 

3ч Формы самостоятельной работы для 
закрепления и систематизации знаний. 
 Вид самостоятельной работы: 
творческая. 
 

Выполнение презентации: 
«Формирование игровых действий 
у детей с РДА». 
 

Формы контроля - 
обсуждение результатов 
выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 

нетестовые средства 
оценивания. 

Раздел 6. Способы оценивания результатов 

различных видов продуктивной деятельности 

и общения детей с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения. Способы работы по коррекции и 

развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения 

Тема 6.3.  Развитие игровой и продуктивной 

деятельностей детей с РДА. Зависимость их 

состояния от интеллектуального, речевого 

развития. Содержание этапов обучения 

игровой и продуктивной деятельности с 

учетом индивидуальных различий. Формы 

руководства игровой деятельностью детей 
Самостоятельная работа №11 

 

2ч Формы самостоятельной работы для 
закрепления и систематизации знаний: 
составление фокусированного списка 
основных проблем, связанных с темой;  
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Подготовка сообщения: «Песочная 
терапия в работе с детьми с РДА», 
«Иппотерапия», «Арт терапия», 
«Су джок терапия», 
«Дельфинотерапия», 
«Литотерапия».(по выбору). 

Формы контроля - 
обсуждение результатов 
выполненной работы на 
занятии;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 

Раздел 6. Способы оценивания результатов 

различных видов продуктивной деятельности 

и общения детей с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения. Способы работы по коррекции и 

развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения 

Тема 6.5.  Методы и приемы коррекции и 

развития различных видов деятельности и 

общения детей с разными видами нарушений 

поведения. 

 

3 ч Формы самостоятельной работы для 
закрепления и систематизации знаний: 
составление фокусированного списка 
основных проблем, связанных с темой;  
Вид самостоятельной работы: 
творческая. 

Составление аннотации статьи 
«Дети с аутизмом: варианты 
развития»  
 

Формы контроля - устный 
опрос, просмотр и проверка 
выполнения самостоятельной 
работы преподавателем;  
средства оценки: 
нетестовые средства 
оценивания. 
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Самостоятельная работа №12 



Рекомендации студентам по выполнению самостоятельной работы 

Раздел 1. Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Тема 1.1. Характеристика групп детей, имеющих недостатки эмоционально-

волевой сферы, личности и поведения 

Самостоятельная работа №1. 

Задание: Создать презентацию на тему: «Синдром раннего детского аутизма» 

(современная классификация). 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018  

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  презентация. 

Правила оформления компьютерной презентации 

Правила выбора цветовой гаммы 
1. Цветовая гамма должна состоять не более чем из двух-трех цветов.  

2. Исключать несочетаемые комбинации цветов.  

3. Помнить, что черный цвет имеет негативный (мрачный) подтекст, а белый текст 

на черном фоне читается плохо.  

Правила общей композиции 

1. На полосе не должно быть больше семи значимых объектов, так как человек не в 

состоянии запомнить за один раз более семи пунктов чего-либо.  

2. Дизайн должен быть простым, а текст - коротким.  

3. Изображения домашних животных, детей, женщин и т.д. являются 

положительными образами.  

4. Крупные объекты в составе любой композиции, огромные буквы в заголовках - 

все это придает дизайну непрофессиональный вид;  

5. Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

6. Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его 

содержательной части. 

Текстовая информация  
- размер шрифта: 24-54 пункта (заголовок), 18-36 пунктов (обычный текст);  

- цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо 

читаться), но не резать глаза;  

- тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, 

Verdana), для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо 

читаем;  

- не рекомендуется использовать более 3 типов шрифта;  

- для основного текста не рекомендуется использовать прописные буквы; 

- шрифтовой контраст можно создать посредством размера шрифта, толщины 

шрифта, начертания, формы, направления и цвета.  

- курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется 

использовать только для смыслового выделения фрагмента текста.  

Графическая информация  

- рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию 

или передать ее в более наглядном виде;  

- желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, 

если они не являются частью стилевого оформления;  
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- цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим 

стилевым оформлением слайда;  

- иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом;  

- если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом 

фоне должен быть хорошо читаем.  

Анимация  
Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или 

для демонстрации динамики развития какого-либо процесса. В этих случаях 

использование анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию 

такими эффектами, иначе это вызовет негативную реакцию аудитории.  

Звук  

- Звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать особенность 

темы слайда, презентации;  

- необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем 

слушателям, но не был оглушительным;  

- если это фоновая музыка, то она должна не отвлекать внимание слушателей и не 

заглушать слова докладчика. Чтобы все материалы слайда воспринимались целостно, и не 

возникало диссонанса между отдельными его фрагментами, необходимо учитывать общие 

правила оформления презентации.  

Общие правила оформления текста  

1. Точка в конце заголовка и подзаголовках, выключенных отдельной строкой, не 

ставится. Если заголовок состоит из нескольких предложений, то точка не ставится после 

последнего из них.  

2. Точка не ставится в конце подрисуночной подписи, в заголовке таблицы и 

внутри нее.  

3. Перед знаком препинания пробел не ставится (исключение составляют 

открывающиеся парные знаки, например, скобки, кавычки). После знака препинания 

пробел обязателен (если этот знак не стоит в конце абзаца). Тире выделяется пробелами с 

двух сторон. Дефис пробелами не выделяется.  

4. Нельзя набирать в разных строках фамилии и инициалы, к ним относящиеся, а 

также отделять один инициал от другого.  

5. В тексте не допустимы ошибки в правописании. 

После создания презентации и ее оформления, необходимо отрепетировать ее показ 

и свое выступление, проверить, как будет выглядеть презентация в целом (на экране 

компьютера или проекционном экране), насколько скоро и адекватно она воспринимается 

из разных мест аудитории, при разном освещении, шумовом сопровождении, в 

обстановке, максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к защите 

и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; допущены 

фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на дополнительные 

вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 
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«неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

 

Раздел 1. Особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

 Тема 1.3. Дети с нарушенным поведением. Классификация видов 

нарушенного поведения: социально дезориентированные, с синдромом СДВГ, 

агрессивные, тревожные, неуверенные и пр. Причины появления нарушений 

поведения у детей. 

Самостоятельная работа №2. 

Задание: Составить фишбоун «Классификация нарушений поведения у детей а 

РДА». 

 

 

 
Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018. 

3. Ковалец И.В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с детьми, 

имеющими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной сфере: 

Методическое пособие. М.:  Гуманит. изд. центр Владос, 2015. 136 с 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  фишбоун. 

Схема включает в себя основные четыре блока, представленные в виде головы, 

хвоста, верхних и нижних косточек. Связующим звеном выступает основная кость или 

хребет рыбы. 

 Голова - проблема, вопрос или тема, которые подлежат анализу. 

 Верхние косточки (расположенные справа при вертикальной форме схемы 

или под углом 45 градусов сверху при горизонтальной) - на них фиксируются основные 

понятия темы, причины, которые привели к проблеме. 
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 Нижние косточки (изображаются напротив) - факты, подтверждающие 

наличие сформулированных причин, или суть понятий, указанных на схеме. 

 Хвост - ответ на поставленный вопрос, выводы, обобщения. 

Алгоритм выполнения задания 

- изучить информацию по теме; 

- провести системно-структурный анализ содержания, выделить главное (ядро), 

второстепенные элементы и взаимную логическую связь; 

- выбрать форму (оболочку) графического отображения; 

- собрать структуру воедино; 

- критически осмыслить вариант и попытаться его модифицировать (упростить в 

плане устранения избыточности, повторений); 

-провести графическое и цветовое оформление; 

- составить краткий логический рассказ о содержании работы и озвучить его на 

занятии, либо работу сдать в срок преподавателю.  

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 2.1. Задачи дошкольного воспитания детей с РДА. Задачи и принципы 

воспитания и обучения детей с РДА. Специфика коррекционных задач 

Самостоятельная работа №3 

 Задание: Составить логико-смысловую модель (схемы) «Задачи и принципы 

воспитания и обучения детей с РДА. 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

   3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и комбинированного 

видов. М.: Сфера 2018. 

4. Стребелева Е.А., Мишина Г.А. Психолого - педагогическая диагностика 

нарушений развития детей раннего и дошкольного возраста. - М.:  Гуманит. изд. 

центр Владос -  2008 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: схема, тезисы доклада. 

Схемы как графические документы (графическая модель системы), на которых в 

виде условных обозначений или изображений показаны составные части некоторой 

системы и связи между ними 

Составление схемы - это очень продуктивный вид самостоятельной работы 

студента по систематизации информации в рамках логической схемы с наглядным 

графическим её изображением. Графологическая структура как способ систематизации 

http://www.vlados.ru/book.asp?kod=9131
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=9131
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информации ярко и наглядно представляет её содержание. Работа по созданию даже 

самых простых логических структур способствует развитию у студентов приёмов 

системного анализа, выделения общих элементов и фиксирования дополнительных, 

умения абстрагироваться от них в нужной ситуации. Работа по созданию такой структуры 

ступенчата. 

 Структурировать можно как весь объём учебного материала, так и его отдельной 

части. Такая работа допустима тогда, когда у студентов сформирована достаточная 

предметная база. Студенту под силу создавать самые простые логические схемы, которые 

могут наглядно отражать строение изучаемого объекта и его функцию. Все зависит от 

специфики материала и способностей студента к обобщению и абстрагированию. 

Оформляется графически. 

Алгоритм выполнения задания 

- изучить информацию по теме; 

- провести системно-структурный анализ содержания, выделить главное (ядро), 

второстепенные элементы и взаимную логическую связь; 

- выбрать форму (оболочку) графического отображения; 

- собрать структуру воедино; 

- критически осмыслить вариант и попытаться его модифицировать (упростить в 

плане устранения избыточности, повторений); 

-провести графическое и цветовое оформление; 

- составить краткий логический рассказ о содержании работы и озвучить его на 

занятии, либо работу сдать в срок преподавателю.  

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 2.2. Цели коррекционной работы при РДА. Принципы коррекционной 

работы при РДА: комплексный характер, раннее начало работы, организация 

работы в рамках ведущей деятельности, гибкое сочетание различных видов и форм 

коррекционно-педагогической работы, тесное взаимодействие с семьей 
Самостоятельная работа №4  

Задание: Составить методические рекомендации для родителей по воспитанию 

детей с РДА 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: методические 

рекомендации. 
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Методические рекомендации - вид методической продукции, раскрывающий 

порядок, логику и акценты изучения какой- либо темы, проведения занятий, мероприятий. 

Задача методических рекомендаций - пропагандировать наиболее эффективные, 

рациональные варианты, образцы действий применительно к определенному виду 

деятельности (в том числе - мероприятию). 

 В методических рекомендациях обязательно содержится указание по организации 

и проведению одного или нескольких конкретных дел, иллюстрирующих описываемую 

методику или технологию на практике. Методические рекомендации представляют собой 

особым образом структури-рованную информацию. 

 Технические требования к оформлению текста методических рекомендаций: 

- формат А 4; 

- ориентация - книжная; 

- поля: верхнее, нижнее, правое - 2 см, левое - 3 см; 

- номера страниц - арабскими цифрами, внизу страницы, выравнивание по центру, 

титульный лист включается в общую нумерацию; 

- шрифт -Times New Roman ; 

- высота шрифта-12 (14) кегль; 

- красная строка -1,27 или 1,5 см; 

- межстрочный интервал - полуторный; 

- исключить переносы в словах; 

- выравнивание текста - по ширине; 

- необходимо следовать основным правилам компьютерного набора. 

Критерии оценки: 

 «отлично» - студент выполняет работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности действий, методические рекомендации оформлены в 

соответствии с требованиями, правильная структурированность информации, наличие 

логической связи изложенной информации, эстетичность оформления.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, методические рекомендации 

оформлены не в соответствии с требованиями, информация логически не взаимосвязана, 

не структурирована. 

«неудовлетворительно» - студент не предоставляет методические рекомендации. 

Раздел 2. Теоретические и методические основы воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения 

Тема 2.4. Учет типов нарушенного поведения при организации и проведении 

воспитательных мероприятий. Специфика организации общения с детьми с 

разными видами нарушенного поведения. Методические приемы работы с детьми 
Самостоятельная работа №5. 

 Задание: Составить таблицу: «Принципы проведения  коррекционно-развивающей 

работы». 

 

Принцип коррекционно-

развивающей работы 

Характеристика 

принципа 

единства диагностики и коррекции  

этиопатогенетического подхода  

комплексного подхода  

динамичного изучения  

качественного анализа результатов 

обследования 
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учета 

закономерностей онтогенетического 

развития 

 

единства коррекции и развития  

единства возрастного и 

индивидуального в развитии ребенка 

 

деятельностный принцип 

осуществления коррекции 

 

 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, 

выводы не делает. 

Раздел 3. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с недостатками эмоционально-личностных отношений отношений 

и поведения 

Тема 3.2.  Содержание работы по программе воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с ребенком, имеющим РДА, выбор варианта 

общеразвивающих и коррекционных программ.  Занятие как форма воспитания и 

обучения. Виды занятий. Индивидуальные занятия как одна из основных форм 

обучения и воспитания ребенка с РДА. Формирование основных компонентов 
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готовности к школьному обучению: физиологической, психологической 

(мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), педагогической, 

социальной 

Самостоятельная работа №6 

 Задание: Подготовить сообщение «Организация индивидуальной коррекционной 

помощи ребенку с РДА». 

 Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

 

Сообщение готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его 

изложению. Объем не превышает 5-10 страниц формата А-4, печатного текста с 

использованием компьютера на одной стороне бумаги формата А-4 через полуторный 

интервал. Цвет шрифта должен быть черным, шрифт Times New Roman, размер 14 пт. 

Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее - 20 мм, 

левое - 30 мм, правое - 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту 

и составлять 1,25 см. 

 Правильная структура сообщения: 
-Титульный лист. 

-План(разделы) 

-Введение(актуальность темы, суть исследуемой проблемы) 

-Основная часть (каждый ее раздел, доказательно раскрывая отдельный вопрос, 

логически является продолжением предыдущего) 

-Заключение(вывод по теме сообщения) 

-Библиографический список (1-2 источника) 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию сообщения: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 

требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию сообщения, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём сообщения; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

сообщению. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки 

в содержании сообщения или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема сообщения не раскрыта, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы. 

 

Раздел 3. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий с детьми с недостатками эмоционально-личностных отношений отношений 

и поведения 
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 Тема 3.3.  Специфика организации и проведения занятий с детьми с РДА. 

Учет особенностей их вегетативно-инстинктивной и аффективной сфер, сферы 

влечений, особенностей всех видов восприятия, интеллектуального и моторного 

развития, речи, навыков социального поведения. Учет личностных особенностей 

детей с нарушениями поведения при проведении занятий 

Самостоятельная работа №7 

  Задание: Написать конспекта коррекционного ОД (занятия). 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект ОД (занятия). 

Критерии оценивания плана-конспекта: 

Структура написания конспекта: 

-Тема ОД 

-Возрастная группа ДОУ 

-Цель  

-Задачи(образовательные, развивающие, воспитательные, коррекционные) 

-Интеграция образовательных областей 

-Предварительная работа 

-Материалы и оборудование 

-Словарная работа 

-Ход занятия (ООД) 

Вводная часть. 

1. Мотивация - постановка проблемы. Создается проблемная ситуация, 

стимулирующая активность детей к поиску ее решения (например, задается вопрос 

«Ребята, что произойдет, если на Земле не будет воды?»). Эта часть должна нацеливать 

детей на содержание, вызывать у них желание взаимодействовать с воспитателем в 

процессе ОД. Определяя мотивацию, воспитатель должен руководствоваться интересами, 

желаниями детей группы. 

Основная часть.  

2. Содержание - должно быть жизненным, доступным пониманию детей. Детям 

даются или новые знания, необходимые для решения проблемного вопроса, или 

закрепляются уже имеющиеся из разных образовательных областей с обязательной 

опорой на наглядность, параллельно идет коррекционная работа по обогащению и 

активизации словаря, обучению связной речи. (Поиск. Опыты, эксперименты. Решение 

проблемы. Выводы. Продукты детской деятельности: схемы, зарисовки, макеты, 

конструкции ) 

 Заключительная часть. 

3. Анализ и оценка. Детям предлагается практическая работа (дидактические игры, 

рисование и др.) на закрепление полученной информации или актуализация ранее 

усвоенной. Дети должны понять, с какой целью они занимались этой деятельностью, чему 

научились, что почерпнули для себя, для других. Если на ОД были созданы какие-то 

продукты деятельности (коллективная поделка, рисунок, макет, книга, рассказ), их надо 

презентовать: рассказать, что он для себя приобрел, чему научился, как это может быть 

использовано и т.д. Закрепляется радость открытия или создание новой проблемы на 

основе решения данной. 

Критерии оценки: 

«отлично» - содержание ООД соответствует поставленным задачам,  возрастным 

особенностям детей, запланированы целесообразные методы и приемы активизации детей, 
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коррекции нарушения, четко прослеживается интеграция, целесообразно используются 

средства обучения (наглядность, ТСО, ИКТ и др.), требования к оформлению соблюдены. 

 «хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, конспект ООД не соответствует 

требованиям, отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, конспект ООД не 

предоставляет, не мотивирует и не отстаивает свою позицию, отвечает 

непоследовательно. 

 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с  недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Тема 4.1. Оценка результатов обучения ребенка с РДА специалистами ПМПК. 

Определение характера и степени выраженности дефекта. Определение сущности 

трудностей ребенка. Определение направлений коррекционной работы с детьми с 

РДА 
Самостоятельная работа №8 

 Задание: Составить таблицу: «Особенности познавательной и эмоциональной 

сферы детей с РДА» 

 

Вним

ание 

Ощущ

ение и 

восприятие 

Па

мять  

Р

ечь 

Мыш

ление 

Эмоциона

льно-волевая 

сфера 

      
 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: заполненная таблица. 

 

Составление сводной (обобщающей) таблицы по теме - это вид работы студента по 

систематизации объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по структурированию информации. Краткость 

изложения информации характеризует способность к её свертыванию. В рамках таблицы 

наглядно отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и разделы 

разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в изучении 

большого объема информации, желая придать ему оптимальную форму для запоминания. 

Задание чаще всего носит обязательный характер, а его качество оценивается по качеству 

знаний в процессе выполнения. Оформляется письменно. 

Алгоритм выполнения задания: 

- изучить информацию по теме; 

- информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные графы 

таблицы; 

- пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться к контролю по заданной 

теме. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 
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выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на творческом уровне. 

«хорошо» - студент заполняет таблицу, на основе проведения анализа делает 

выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«удовлетворительно» - студент частично заполняет таблицу, на основе проведения 

анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки. 

«неудовлетворительно» - студент не заполняет таблицу, не проводит анализа, 

выводы не делает. 

 

Раздел 4. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-

познавательной деятельности детей с  недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Тема 4.3. Направления коррекционно-педагогической работы: формирование 

предметной деятельности, формирование устойчивого внимания, видов мышления; 

развитие знаний и представлений об окружающем; стимуляция сенсорной 

активности. Речевое развитие ребенка. Требования к индивидуальной 

коррекционно-развивающей программе. Технология составления индивидуальной 

программы коррекции 

Самостоятельная работа №9 

Задание: Создать индивидуальный образовательного маршрут детей с РДА. 

Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою 

позицию, отвечает последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно. 

 

Раздел 5. Теоретические основы, планирование, организация и проведение 

занятий по формированию деятельности и развитию общения детей с недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения 

 Тема 5.2. Организация работы воспитателя по формированию игровой, 

трудовой, изобразительной деятельности. Система работы по социально-бытовой 

адаптации и самореализации детей с РДА 

Самостоятельная работа №10 

 Задание: Выполнить презентацию: «Формирование игровых действий у детей с 

РДА». 

 

Возраст в месяцах Развитие в норме Развитие при 

аутизме 

2 мес.   

6 мес.   

8 мес.   
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12 мес.   

18 мес.    

24 мес.   

36 мес.   

48 мес.   
Литература: 1. Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г 

2. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

3. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2018 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: презентация, конспект. 

Правила оформления компьютерной презентации 

Правила выбора цветовой гаммы 

1. Цветовая гамма должна состоять не более чем из двух-трех цветов.  

2. Исключать несочетаемые комбинации цветов.  

3. Помнить, что черный цвет имеет негативный (мрачный) подтекст, а белый текст 

на черном фоне читается плохо.  

Правила общей композиции 
1. На полосе не должно быть больше семи значимых объектов, так как человек не в 

состоянии запомнить за один раз более семи пунктов чего-либо.  

2. Дизайн должен быть простым, а текст - коротким.  

3. Изображения домашних животных, детей, женщин и т.д. являются 

положительными образами.  

4. Крупные объекты в составе любой композиции, огромные буквы в заголовках - 

все это придает дизайну непрофессиональный вид;  

5. Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

6. Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его 

содержательной части. 

Текстовая информация  

- размер шрифта: 24-54 пункта (заголовок), 18-36 пунктов (обычный текст);  

- цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо 

читаться), но не резать глаза;  

- тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, 

Verdana), для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо 

читаем;  

- не рекомендуется использовать более 3 типов шрифта;  

- для основного текста не рекомендуется использовать прописные буквы; 

- шрифтовой контраст можно создать посредством размера шрифта, толщины 

шрифта, начертания, формы, направления и цвета.  

- курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется 

использовать только для смыслового выделения фрагмента текста.  

Графическая информация  

- рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию 

или передать ее в более наглядном виде;  

- желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, 

если они не являются частью стилевого оформления;  

- цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим 

стилевым оформлением слайда;  

- иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом;  
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- если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом 

фоне должен быть хорошо читаем.  

Анимация  

Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или 

для демонстрации динамики развития какого-либо процесса. В этих случаях 

использование анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию 

такими эффектами, иначе это вызовет негативную реакцию аудитории.  

Звук  
- Звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать особенность 

темы слайда, презентации;  

- необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем 

слушателям, но не был оглушительным;  

- если это фоновая музыка, то она должна не отвлекать внимание слушателей и не 

заглушать слова докладчика. Чтобы все материалы слайда воспринимались целостно, и не 

возникало диссонанса между отдельными его фрагментами, необходимо учитывать общие 

правила оформления презентации.  

Общие правила оформления текста  

1. Точка в конце заголовка и подзаголовках, выключенных отдельной строкой, не 

ставится. Если заголовок состоит из нескольких предложений, то точка не ставится после 

последнего из них.  

2. Точка не ставится в конце подрисуночной подписи, в заголовке таблицы и 

внутри нее.  

3. Перед знаком препинания пробел не ставится (исключение составляют 

открывающиеся парные знаки, например, скобки, кавычки). После знака препинания 

пробел обязателен (если этот знак не стоит в конце абзаца). Тире выделяется пробелами с 

двух сторон. Дефис пробелами не выделяется.  

4. Нельзя набирать в разных строках фамилии и инициалы, к ним относящиеся, а 

также отделять один инициал от другого.  

5. В тексте не допустимы ошибки в правописании. 

После создания презентации и ее оформления, необходимо отрепетировать ее показ 

и свое выступление, проверить, как будет выглядеть презентация в целом (на экране 

компьютера или проекционном экране), насколько скоро и адекватно она воспринимается 

из разных мест аудитории, при разном освещении, шумовом сопровождении, в 

обстановке, максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все рекомендации к оформлению и защите 

презентации: обозначена проблема и обоснована её актуальность, ключевые понятия 

раскрыты, изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта 

полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны 

правильные ответы на дополнительные вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к оформлению и защите 

презентации, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при 

защите даны неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к защите 

и оформлению презентации. В частности: тема освещена лишь частично; допущены 

фактические ошибки в содержании презентации или при ответе на дополнительные 

вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетворительно» - тема не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 
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Раздел 6. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения. Способы работы по коррекции и развитию различных 

видов продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.3  Развитие игровой и продуктивной деятельностей детей с РДА. 

Зависимость их состояния от интеллектуального, речевого развития. Содержание 

этапов обучения игровой и продуктивной деятельности с учетом индивидуальных 

различий. Формы руководства игровой деятельностью детей 

Самостоятельная работа №11 

 Задание: Подготовить сообщение: «Песочная терапия в работе с детьми с РДА», 

«Иппотерапия», «Арт-терапия», «Су-джок терапия», «Дельфинотерапия», 

«Литотерапия».(по выбору). 

Литература: 

4. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

5. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

6. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада, 

презентация. 

Сообщение готовится по одному вопросу и посвящено более глубокому его 

изложению. Объем не превышает 5-10 страниц формата А-4, печатного текста с 

использованием компьютера на одной стороне бумаги формата А-4 через полуторный 

интервал. Цвет шрифта должен быть черным, шрифт Times New Roman, размер 14 пт. 

Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: верхнее и нижнее - 20 мм, 

левое - 30 мм, правое - 10 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему тексту 

и составлять 1,25 см. 

 Правильная структура сообщения: 

-Титульный лист. 

-План(разделы) 

-Введение(актуальность темы, суть исследуемой проблемы) 

-Основная часть (каждый ее раздел, доказательно раскрывая отдельный вопрос, 

логически является продолжением предыдущего) 

-Заключение(вывод по теме сообщения) 

-Библиографический список(1-2 источника) 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию сообщения: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены 

требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию сообщения, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём сообщения; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы. 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к 

сообщению. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки 

в содержании сообщения или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 
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«неудовлетворительно» - тема сообщения не раскрыта, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы. 

 

Раздел 6. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения. Способы работы по коррекции и развитию различных 

видов продуктивной деятельности и общения 

Тема 6.5. Методы и приемы коррекции и развития различных видов 

деятельности и общения детей с разными видами нарушений поведения. 

Самостоятельная работа №12. 

 Задание: Составить аннотации статьи «Дети с аутизмом: варианты развития»  

Литература. 

1. Никольская О.С., Баенская Е.Р. // Воспитание и обучение детей с нарушениями 

развития. 2015-№1-С.25. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий:  конспект, тезисы 

доклада. 

Написание аннотации - это вид внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

по написанию краткой характеристики книги, статьи. В аннотации излагается основное 

содержание данного произведения, даются сведения о том, для какого круга читателей 

оно предназначено. Работа над аннотацией помогает ориентироваться в ряде источников 

на одну тему, а также при подготовке обзора литературы. Студент должен перечислить 

основные мысли, проблемы, затронутые автором, его выводы, предложения, определить 

значимость текста. 

Алгоритм к выполнению задания: 

- внимательно изучить информацию; 

- составить план аннотации; 

- кратко отразить основное содержание аннотируемой информации; 

- оформить аннотацию и сдать в установленный срок. 

Критерии оценки: 

«отлично» - студент выполняет работу в полном объеме, отражает основные 

положения, результатов работы автора, с соблюдением необходимой последовательности 

действий, прогнозирует результаты, мотивирует свою позицию, отвечает 

последовательно, логично, доказательно.  

«хорошо» - студент выполнил требования к оценке «5», но допущены 2-3 недочета. 

«удовлетворительно» - студент допускает ошибки, не всегда уверенно мотивирует, 

отвечает непоследовательно, нет доказательности. 

«неудовлетворительно» - студент испытывает затруднения, не мотивирует и не 

отстаивает свою позицию, отвечает непоследовательно 
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Предмет оценки освоения МДК.04.01 Теоретические и методические основы 

взаимодействия воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) и 

сотрудниками дошкольной образовательной организации. 

 

Предметом оценки освоения МДК.04.01 Теоретические и методические основы 

взаимодействия воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

дошкольной образовательной организации являются следующие умения и знания:  

уметь: 

- планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими); 

- изучать особенности семейного воспитания дошкольников, взаимоотношения родителей 

и детей в семье; 

- формулировать цели и задачи работы с семьёй; 

- организовывать и проводить  разнообразные формы работы с семьёй (родительские 

собрания, посещение детей на дому, беседы), привлекать родителей к проведению 

совместных мероприятий; 

- консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, социального, 

психического и физического развития ребёнка; 

- анализировать процесс и результаты работы  родителями (лицами, их заменяющими); 

- взаимодействовать с работниками дошкольной образовательной организации по 

вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников; 

- руководить работой помощника воспитателя. 

знать: 

- основные документы о правах ребёнка и обязанности взрослых по отношению к детям; 

- сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников; 

- основы планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими); 

- задачи и содержание семейного воспитания; 

- особенности современной семьи, её функция; 

- содержание и формы работы с семьёй; 

- особенности проведения индивидуальной работы с семьёй; 

- методы и приёмы оказания педагогической помощи семье; 

- методы изучения особенностей семейного воспитания; 

- должностные обязанности помощника воспитателя; 

- формы, методы и приёмы взаимодействия и организации профессионального общения с 

сотрудниками образовательной организации, работающими с группой. 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ 

темы 

 

Наименование разделов и тем 

Тема 

1.1. 

 

Основные документы о правах ребёнка и обязанности взрослых по 

отношению к детям. 

 

 Нормативно-правовое обеспечение взаимодействия дошкольной образовательной 

организации с семьями воспитанников. 

 Декларация прав ребенка Конвенция о правах ребенка. 

 Конституция Российской Федерации о правах ребенка и обязанности взрослых по 

отношению к детям.  

 Семейный кодекс Российской Федерации. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования о роли семьи в формировании целостного развития личности 

дошкольника и компетентности родителей в области воспитания. 

Тема 

1.2. 

Сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников. 

 

 Семья как средство социализации ребенка. 

 Процесс социализации дошкольников в разных типах семей. 

 Проблемы неполной семьи 

 Девиация семейных отношений. 

 Факторы негативной социализации ребенка в семье. 

 Виды родительского контроля. 

 Типичные ошибки семейного воспитания. 

 Практическое занятие №1 Составление и анализ совместного мероприятия по 

социальному развитию дошкольников в разных возрастных группах. 

Тема 

1.3. 

Задачи и особенности семейного воспитания.  

 

 Задачи и содержание семейного воспитания. 

 Педагогический потенциал семьи. 

 Психологический контакт между родителями и детьми. Педагогическая культура 

родителей. Механизмы воспитания. 

 Стили и типы семейного воспитания. Сотрудничество детей и взрослых в семье. 

Тема 

1.4. 

Особенности современной семьи, её функция.  
 

 Семья как субъект педагогического взаимодействия родителей и ребенка. 
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 Функции семьи. 

 Планирование семьи. 

 Особенности современной семьи. 

 Семья как социально-культурная среда развития ребенка. 

 Типы семей, их характеристика. 

Тема 

2.1.  

 

Работа дошкольной образовательной организации с семьей. 

 

 Единство целей  воспитания детей в семье и в дошкольной образовательной 

организации. 

 Н.К. Крупская о единстве семейного и общественного воспитания. 

 А.С Макаренко об условиях семейного  воспитания. 

 Задачи дошкольной образовательной организации в работе с семьей. 

 Условия успешной работы дошкольной образовательной организации с семьей. 

Тема 

2.2. 

Содержание и формы взаимодействия воспитателя с родителями (лицами их 

заменяющими). 

 

 Содержание работы педагога с семьей. Цели и задачи совместной деятельности 

педагогов и родителей. 

 Особенности воспитательного влияния ДОО и семьи на ребенка. Новая 

философия взаимодействия семьи и ДОО. 

 Основные этапы партнерского взаимодействия педагогов с родителями. Условия 

создания единого образовательного пространства «Дошкольная образовательная 

организация — семья». 

 Традиционные и нетрадиционные формы взаимодействия с родителями, их 

характеристика. 

 Наглядно – информационные формы взаимодействия с родителями. 

 Методика проведения родительского собрания. Пути и задачи повышения 

профессионализма педагогов  дошкольной образовательной организации во 

взаимодействии с семьей. 

 Методы и приемы оказания педагогической помощи семье. Система организации 

помощи семьям, имеющим детей с ОВЗ. Методы изучения особенностей 

семейного воспитания. 

 Метод проектов. Планирование работы с родителями (лицами их заменяющими). 

 Практическое занятие №2 

Разработка и представление совместного проекта. Составление перспективного 

плана работы с родителями на месяц. 

Тема 

3.1. 

 

Основы профессионально – педагогического общения в дошкольной 

образовательной организации. 
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 Понятие «педагогическое общение», функции педагогического общения. 

 Коммуникативные умения и способности педагога. Стили педагогического 

общения. 

 Сущность и структура педагогического профессионализма. 

 Корпоративное взаимодействие воспитателей и узких специалистов при решении 

коррекционных задач. 

 Психологические типы воспитателей и их влияние на педагогическую 

деятельность. 

 Должностные обязанности воспитателя и помощника воспитателя. 

 Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя. 

 Профессиональные качества педагога. 

 Формы и методы взаимодействия и организации профессионального общения с 

сотрудниками дошкольной образовательной организации. 

 Итого 43 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ МДК 

 

Тема 1.1. Основные документы о правах ребёнка и обязанности взрослых по 

отношению к детям. 

Нормативно-правовое обеспечение взаимодействия дошкольной образовательной 

организации с семьями воспитанников. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Дайте определение понятию «нормативный правовой акт». 

2. Назовите и охарактеризуйте документы международного права, на основе 

которых осуществляется взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

семьями воспитанников. 

3. Назовите и охарактеризуйте документы федерального уровня, на основе 

которых осуществляется взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

семьями воспитанников. 

4. Назовите и охарактеризуйте документы местного уровня (дошкольная 

образовательная организация), на основе которых осуществляется взаимодействие 

дошкольной образовательной организации с семьями воспитанников. 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Проанализируйте устав дошкольной образовательной организации, докажите 

необходимость ознакомления с этим документом родителей. Какие разделы заслуживают 

особого внимания? 

2.Проанализируйте основную образовательную программу дошкольной образовательной 

организации, выделите основные направления и задачи взаимодействия педагогического 

коллектива с родителями (лицами, их заменяющими). 
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3.Проанализируйте договор дошкольной образовательной организации с семьей 

воспитанника, определите права и обязанности двух сторон договора. 

4.Предложите варианты ознакомления родителей (лиц, их заменяющих) с нормативными 

документами разных уровней. 

 

Декларация прав ребенка Конвенция о правах ребенка. 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Расшифруйте аббревиату́ру ЮНИСЕФ. 

2. Какие основные международные документы были разработаны ЮНИСЕФ? 

3. Какие права детей провозглашены в десяти принципах, изложенных в Декларации? 

4. В каком году Россия ратифицировала Конвенцию о правах ребёнка? 

5. Какие положения Конвенции должен знать педагог? 

6. Какие обязанности несут, учебно-воспитательные структуры согласно Конвенции  

(ст. 42)? 

7. Каким образом Международный Комитет по правам ребенка осуществляет 

контроль, за соблюдением основных принципов Конвенции?  

8. Какую роль играет дошкольная образовательная организация в осуществлении 

защиты прав каждого ребенка?  

 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1.Составьте конспект беседы с родителями  на тему «Что вы знаете о правах ребенка?» на 

основе документов «Конвенция о правах ребенка» и «Декларация прав ребенка». 

Конституция Российской Федерации о правах ребенка и обязанности взрослых по 

отношению к детям. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Назовите дату принятия Конституции РФ.  

2. Какой правовой силой обладает этот документ?  

3. Дайте определение понятию «правоспособность». 

4.  Дайте определение понятию «дееспособность».  

5. Каким из этих понятий ребенок не обладает?  

6. Перечислите основные права ребенка, которые закреплены в Конституции РФ. 

7. О чем говорится в статье 17 Конституции РФ?  

8. О чем говорится в статье 38 Конституции РФ?  

9. О чем говорится в статье 43 Конституции РФ?  

10. Какой документ был принят для обеспечения целенаправленной работы по 

защите прав ребенка на основе Конституции РФ?  

11. Какой документ обеспечивает защиту конституционного права граждан России 

на образование? 

12. Где чаще всего  происходят случаи жестокого обращения с детьми?  

13. Какую роль играет профилактическая работа в данной  области? 
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14. Что должен сделать каждый гражданин, если видит нарушение прав ребенка, 

жестокое обращение с ним взрослых? 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1.Оформите информационный лист для родителей по теме «Конституция РФ о правах 

ребенка и обязанности взрослых по отношению к детям». 

 

Семейный кодекс Российской Федерации. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Дайте определение Семейному Кодексу Российской Федерации. 

2. Какие разделы он включает? 

3. Кому и зачем его необходимо  знать? 

4. Когда в работе с родителями возникает необходимость обратиться к      

Семейному кодексу Российской Федерации? 

5. Почему необходимо обратить внимание родителей на 12 главу?  

 

Задания для самостоятельной работы: 
 

1.Опишите проблемные ситуации, которые могут возникать в семье. Найдите пути 

решения, на основе Семейного Кодекса.  

2.Подберите материал для оформления стенда по данной тематике. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования о роли семьи в формировании целостного развития личности 

дошкольника и компетентности родителей в области воспитания. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Поясните утверждение «Семья – первоисточник и образец формирования 

межличностных отношений ребенка».  

2. Что входит в понятие «сотрудничество»?  

3. Дайте определение ФГОС ДО.  

4. Каким должен быть характер взаимодействия родителей, педагогов и детей на 

основе требований ФГОС ДО? 

5. Какие психолого-педагогические условия необходимо создавать в процессе 

взаимодействия с родителями?  

6.  Перечислите основные задачи (по ФГОС ДО) взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с семьями воспитанников? 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1.Познакомьтесь с основными положениями,  ФГОС ДО. 

2.Составьте опорный конспект (текст, представляющий собой краткое изложение сути 

прочитанного) Приложение №1 – критерии оценки опорного конспекта. 

3.Письменно определите уровень взаимоотношений современного воспитателя с 

родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками дошкольной образовательной 

организации. 

4.Представьте работу как выступление на педагогическом совете. 
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Тема 1.2. Сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников. 

Семья как средство социализации ребенка. Процесс социализации дошкольников в 

разных типах семей. Проблемы неполной семьи. Девиация семейных отношений. 

Факторы негативной социализации ребенка в семье. Виды родительского контроля. 

Типичные ошибки семейного воспитания. 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Когда ребенок приобретает первый опыт социального общения? 

2. Раскройте своеобразие процесса социализации дошкольников в разных 

типах семей. 

3. Докажите, что первичную информацию об окружающем, социальным миром 

ребенок получает в семье. 

4. По каким направлениям происходит процесс социализации в семье? 

5. Сформулируйте определение «неблагополучная семья». 

6. Перечислите факторы, на которые необходимо, обратить внимание, 

педагогу, чтобы выявить семьи социального риска.   

7. Почему неполные семьи находятся в зоне социального риска? 

8. Как построить процесс взаимодействия воспитателя с неполной семьей? 

9. Сформулируйте определение «девиация семейных отношений». 

10. Какая информация о семье вносится в социальный паспорт воспитанника? 

11. По каким признакам поведения и внешнего вида ребенка воспитатель 

определяет неблагополучие семьи? 

13. Перечислите факторы негативной социализации ребенка в семье. 

14. Какие виды родительского контроля вы знаете? Какую роль играют 

требования – обязанности и требования - запреты в осуществлении 

правильного родительского контроля? 

15. Какие типичные ошибки семейного воспитания вы наблюдали на практике в 

дошкольном образовательном учреждении? 

16. Чем отличаются ошибки родителей в воспитании детей от трудностей воспитания? 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1.Составьте алгоритм работы с неблагополучной семей в рамках дошкольной 

образовательной организации. 

2. Подготовьте мини – сочинение на тему «Роль моей семьи в подготовке к жизни в 

обществе». ( Приложение №2 – критерии оценки мини сочинения). 

3. Составьте программу поддержки неполных и молодых семей. 

4. Составьте рекомендации для начинающего педагога по организации работы с 

неблагополучной семьей. 

Практическое занятие №1 Составление и анализ совместного мероприятия по 

социальному развитию дошкольников в разных возрастных группах. 

Задания для самостоятельной работы: 

 

1.Выбор темы мероприятия. 

2.Определение возрастной группы. 

3.Определение цели и задач. 

4.Подбор материала. 

 

Тема 1.3. Задачи и особенности семейного воспитания.  

Задачи и содержание семейного воспитания. Педагогический потенциал семьи. 

Психологический контакт между родителями и детьми. Педагогическая культура 
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родителей. Механизмы воспитания. Стили и типы семейного воспитания. 

Сотрудничество детей и взрослых в семье. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Сформулируйте определение «семейное воспитание». 

2.  Перечислите задачи семейного воспитания. 

3. Какие факторы оказывают влияние на формирование системы семейного воспитания? 

4.На основе, каких принципов осуществляется семейное воспитание? 

5. Какие направления работы определяют содержание семейного воспитания? 

6. Перечислите методы семейного воспитания. 

7. Раскройте понятие «педагогический потенциал семьи». 

8. Какие факторы определяют педагогический потенциал семьи? 

9. Назовите основные критерии, по которым определяется уровень педагогического 

потенциала семьи. 

10. Дайте определение «педагогическая культура». 

13. Перечислите основные компоненты педагогической культуры. 

14. Раскройте основные механизмы приобщения ребенка к социальной действительности 

в семье. 

15. Охарактеризуйте основные стили семейного воспитания. 

16.  Каким образом взаимосвязаны субъекты семейного воспитания. 

17.  Раскройте понятие «сотрудничество» детей и взрослых в семье. 

19. Подготовьте статью в уголок для родителей на тему «Сотрудничество детей и 

взрослых в семье». 

Задания для самостоятельной работы: 

1.На примере одной семьи сделайте анализ семейного воспитания, определите тип 

семейного воспитания и уровень педагогического потенциала родителей. 

2.Составьте рекомендации для родителей по организации правильного психологического 

контакта с детьми? 

3.Подготовьте статью в уголок для родителей на тему «Сотрудничество детей и взрослых 

в семье». 

4. Составьте тезисы беседы с родителями на тему «Культура дома и семьи». Приложение 

№3- требования к составлению тезисов и критерии оценки. 

5. Составьте памятку для родителей на тему «Как вырастить достойного гражданина и 

счастливого человека». 

6. Подготовить консультацию на тему «Педагогическая культура родителей – залог 

успешного воспитания». 

 

 

Тема 1.4. Особенности современной семьи, её функция.  

Семья как субъект педагогического взаимодействия родителей и ребенка. Функции 

семьи. Планирование семьи. Особенности современной семьи. Семья как социально-

культурная среда развития ребенка. Типы семей, их характеристика. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Сформулируйте определение «семья» на основе изучения 

разнообразных источников. 

2. Перечислите функции семьи, определите ее основное значение. 

3. Какую семью мы называем функциональной и дисфункциональной? 

4. Какие мероприятия включает программа планирования семьи? 

5. Назовите особенности современной семьи, определите собственное 

отношение к затронутым проблемам.  

6. Назовите подходы, определяющие типологию семьи. 
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Задания для самостоятельной работы: 

1.Подготовка реферата на тему:-  Основные направления и характер изменений функций 

семьи на современном    этапе;  - История становления и ведущие тенденции развития 

семейного воспитания (тема на выбор студента). Приложение №4 – критерии оценки. 

2. Подготовить материал для родительского уголка на тему « Что такое планирование 

семьи?» 

3. Подготовить эссе на тему «Специфика современной семьи». Приложение №5 – 

критерии оценки эссе. 

4.Составьте рекомендации для родителей на тему «Образовательный уровень родителей – 

основное условие успешного воспитания ребенка». 

 

Тема 2.1. Работа дошкольной образовательной организации с семьей. 

Единство целей  воспитания детей в семье и в дошкольной образовательной 

организации. Н.К. Крупская о единстве семейного и общественного воспитания.  

А.С Макаренко об условиях семейного  воспитания. Задачи дошкольной 

образовательной организации в работе с семьей.  

Условия успешной работы дошкольной образовательной организации с семьей. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Докажите, что полноценное воспитание может происходить в условиях тесного 

сотрудничества дошкольной образовательной организации и семьи. Определите 

сильные стороны воздействия на ребенка каждого из этих социальных 

институтов. 

2. Какие рекомендации давала педагогическим работникам Н.К. Крупская? 

3. Дайте определение понятию «взаимодействие». 

4. Определите основную идею семейного воспитания, сформулированную А.С 

Макаренко в лекции «О воспитании детей». 

5. Сформулируйте основные задачи работы дошкольной образовательной 

организации с семьей. Проанализируйте, как они решаются на практике. 

6. Охарактеризуйте условия успешной работы дошкольной организации с семьей. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1. Подготовить информационный листок для родителей на тему «Единство целей  

воспитания детей в семье и в дошкольной образовательной организации». 

2. Составьте тезисы по произведению А.С Макаренко «Книга для родителей» и докажите, 

что вопросы рассматриваемые писателем являются актуальными на современном этапе 

развития общества. Приложение №3- требования к составлению тезисов и критерии 

оценки. 

3. Выделите основные задачи взаимодействия детского сада с семьей на основе анализа 

основной образовательной программы «От рождения до школы». 

4. Составьте план психолого – педагогического просвещения родителей (возрастная 

группа на выбор студента). 

5. Составьте перечень правил взаимодействия ДОО с семьей на основе анализа основной 

образовательной программы «От рождения до школы». 

 

Тема 2.2. Содержание и формы взаимодействия воспитателя с родителями (лицами 

их заменяющими). 

Содержание работы педагога с семьей. Цели и задачи совместной деятельности педагогов 

и родителей. Особенности воспитательного влияния ДОО и семьи на ребенка. Новая 
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философия взаимодействия семьи и ДОО. Основные этапы партнерского взаимодействия 

педагогов с родителями. Условия создания единого образовательного пространства 

«Дошкольная образовательная организация — семья». Традиционные и нетрадиционные 

формы взаимодействия с родителями, их характеристика. Наглядно – информационные 

формы взаимодействия с родителями. Методика проведения родительского собрания. 

Пути и задачи повышения профессионализма педагогов  дошкольной образовательной 

организации во взаимодействии с семьей. Методы и приемы оказания педагогической 

помощи семье. Система организации помощи семьям, имеющим детей с ОВЗ. Методы 

изучения особенностей семейного воспитания. Метод проектов. Планирование работы с 

родителями (лицами их заменяющими). 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Раскройте содержание работы с семьей. 

2. Определите основные этапы формирования эффективного поведения 

родителей с детьми. 

3. Назовите и охарактеризуйте главное условие взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с семьей. 

4. На какие три группы по проявлению активности, можно условно разделить 

родителей.   

5. Определите идею, которая лежит в основе новой философии 

взаимодействия дошкольной образовательной организации и семьи. 

6. Объясните, что значит выражение «дошкольная организация  открытая 

система». 

7. Перечислите принципы, позволяющие грамотно организовать партнерские 

взаимоотношения с родителями (лицами, их заменяющими). 

8. Какие современные идеи лежат в основе конструктивного взаимодействия 

дошкольной организации и семьи. 

9. Сформулируйте основные условия для создания единого пространства 

«дошкольная образовательная организация – семья». 

10. Какие основные формы работы с семьей вы знаете? 

11. Раскройте понятия «традиционные формы взаимодействия» и 

«нетрадиционные формы взаимодействия», охарактеризуйте их. 

12. Как вы относитесь к письменным формам взаимодействия с родителями? В 

каких случаях они эффективны? 

13. В чем состоят особенности проведения индивидуальной работы с семьей? 

14.  В чем состоят особенности проведения групповых форм работы с семьей? 

15. Назовите основные показатели эффективного взаимодействия дошкольной 

организации с родителями. 

16. Докажите целесообразность использования наглядно-информационных 

форм работы с семьей. 

17. Сформулируйте основные требования к оформлению «Уголка для 

родителей». 

18. Назовите формы подачи стендовой информации, раскройте содержание 

каждой из них. 

19. Какое функциональное назначение имеет стендовая информация? 
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20. Сформулируйте определение «родительское собрание», какие цели 

решаются в процессе подготовки и проведения данной формы 

взаимодействия? 

21. Перечислите виды родительских собраний. 

22. Раскройте методику проведения родительского собрания. 

23. Назовите этапы проведения родительского собрания. 

24. Раскройте основные пути и задачи повышения профессионализма педагогов 

дошкольной организации в работе с семьями воспитанников. 

25.  Охарактеризуйте методы и приемы оказания педагогической помощи 

семье. 

26. Определите основные цели и задачи оказания педагогической помощи 

семье. 

27. Дайте определение понятию « консультация для родителей». 

28. Организация и алгоритм консультативного процесса. 

29. Сформулируйте основные правила слушания собеседника. 

30. В чем заключается работа воспитателя по коррекции детско-родительских 

отношений. 

31. Перечислите методы диагностики особенностей семьи и семейного 

воспитания? 

32. Определите параметры, которые указывают на индивидуальность каждой 

семьи. 

33. Перечислите традиционные и нетрадиционные методы изучения семьи. 

34. Раскройте понятия: «наблюдение», «опросные методы», «тестирование», 

            «проективные методы», «изучение продуктов деятельности» и другие. 

35. Определите этапы планирования наблюдения и требования, которые 

предъявляются к использованию данного метода. 

36. Определите отличительные черты  эксперимента и наблюдения. 

37. Почему тестирование в дошкольной организации проводит психолог? 

38. Сформулируйте требования к проведению беседы и найдите отличия от 

метода «опрос». 

39. Назовите виды и типы анкетирования. Определите роль данного метода в 

изучении семейного воспитания. 

40. Дайте определение методу «интервьюирование». Какие требования должен 

соблюдать педагог, используя данный метод? 

41. Докажите необходимость проведения с родителями психолого - 

педагогического тренинга. 

42. Докажите значимость процесса планирования в организации 

взаимодействия с родителями (лицами, их заменяющими). 

43. Определите основные функции планирования. 

44. Перечислите основные требования по планированию работы с родителями. 

45. Что входит в содержание планирования работы воспитателя с семьей. 

46. Виды планирования взаимодействия воспитателя с семьей. 

47. Объясните, почему проектная деятельность приобретает актуальность в 

дошкольных образовательных организациях? 

48.  Определите основные черты проектного метода. 
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49. Дайте характеристику этапам проекта. 

50. Раскройте основные типы проектов. 

51. Перечислите компоненты составляющие схему написания проекта. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Составьте план изучения опыта семейного воспитания. Какие сведения о семье 

необходимо знать воспитателю? 

2.На практике в дошкольной образовательной организации опробируйте методы изучения 

семейного воспитания и представьте анализ результатов проделанной работы. 

3. Составьте рекомендации для начинающего воспитателя по формированию 

партнерского взаимодействия с родителями. 

4.Выделите подходы разных авторов по определению форм взаимодействия педагогов и 

родителей.   

5.Составьте схему традиционных и нетрадиционных форм взаимодействия с родителями. 

6. Подготовьте презентацию оформления стендовой информации для родителей из 

практики работы ДОО. Приложение №6 – критерии оценки презентации. 

7. Составьте рекомендации по организации и проведению родительского собрания. 

  

 

Практическое занятие №2. 

Разработка и представление совместного проекта. Составление перспективного плана 

работы с родителями на месяц. 

 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Подготовка к представлению материала практических работ. 

2.Письменный самоанализ практических работ. 

 

Тема 3.1.Основы профессионально – педагогического общения в дошкольной 

образовательной организации. 

Понятие «педагогическое общение», функции педагогического общения. 

Коммуникативные умения и способности педагога. Стили педагогического общения. 

Сущность и структура педагогического профессионализма. Корпоративное 

взаимодействие воспитателей и узких специалистов при решении коррекционных задач. 

Психологические типы воспитателей и их влияние на педагогическую деятельность. 

Должностные обязанности воспитателя и помощника воспитателя. Взаимодействие 

воспитателя и помощника воспитателя. Профессиональные качества педагога. Формы и 

методы взаимодействия и организации профессионального общения с сотрудниками 

дошкольной образовательной организации. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Раскройте понятие «педагогическое общение», опишите функции 

педагогического общения. 

2. Что входит в понятие «коммуникативная культура педагога»? Какими 

коммуникативными умениями должен владеть современный педагог? 

3.  Какие вы знаете стили педагогического общения? 

4. Раскройте понятие «педагогический профессионализм», назовите его 

основные компоненты. 

5. Приведите примеры проявления педагогической этики и педагогического 

такта. 

6. Охарактеризуйте психологические типы педагога. К какому типу вы можете 

отнести себя? 
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7.  Какую роль в формировании педагогического стиля играют самоконтроль и 

саморегуляция? 

8. Какие нормативные документы определяют должностные обязанности 

педагогов и сотрудников дошкольной образовательной организации? 

9. Какие модели взаимодействия воспитателя и помощника воспитателя 

существуют? Выделите приоритетные направления профессиональных 

взаимоотношений. 

10. Сформулируйте основные правила общения педагогов и сотрудников 

дошкольной образовательной организации. 

11. Как вы понимаете определения «профессиональная пригодность» и 

«профессиональная готовность»? 

12. Назовите основные компоненты педагогической деятельности. 

13. Какую роль в общении играют перцептивные умения? 

14. Определите роль педагогической техники в формировании конструктивного 

взаимодействия педагогов и сотрудников дошкольной организации. 

15. Какие виды общения вы знаете? Приведите пример использования каждого 

вида на практике в дошкольной образовательной организации. 

16. Охарактеризуйте процесс делового общения.  

17. Назовите этапы деловой беседы. Чем она отличается от повседневной 

беседы? 

18. Какие факторы не способствуют взаимопониманию партнеров? 

19. Перечислите методы аргументации, которые позволяют позитивно 

выстраивать деловое общение? 

20. Для чего необходимо педагогу знать технику психологической 

самообороны? 

21. Какие вы знаете формы организации профессионального общения с 

сотрудниками дошкольного образовательного учреждения. 

22. Назовите особенности взаимодействия воспитателя с работниками 

дошкольного учреждения по вопросам воспитания, обучения и развития 

детей. 

Задания для самостоятельной работы: 

1.Сделайте анализ деятельности воспитателя на основе наблюдений на практике в 

дошкольной организации. Соотнесите полученные данные с должностной инструкцией и 

составьте рекомендации по устранению недостатков. 

2.Изучите должностную инструкцию помощника воспитателя. Определите виды 

совместной деятельности с воспитателем. 

3. Определите уровень собственных коммуникативных способностей и стиль общения с 

детьми, педагогами и сотрудниками  ДОО. 

4.Сделайте анализ взаимодействия педагогов и узких специалистов при решении 

коррекционных задач. 

5. Подготовьте устное сообщение «Мои должностные обязанности». 

6.Составьте конспект консультации с помощником воспитателя. 

7. Составьте план развития профессиональных качеств. 

 

ЗАДАНИЯДЛЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 
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Тема: Сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников. Задачи и 

особенности семейного воспитания. 

 

Вариант 1. 

1.Охарактеризуйте сущность процесса социализации дошкольника в семье. 

2.Составьте план – конспект консультации для родителей по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

 

Вариант 2. 

1.Определите задачи и содержание семейного воспитания. Охарактеризуйте понятия 

«педагогический потенциал семьи», «психологический контакт родителей и детей», 

«педагогическая культура родителей». 

2.Составьте план – конспект совместного мероприятия по социальному развитию (тема и 

возрастная группа на выбор студента). 

 

 

 

 

 

 

Тема: Содержание и формы работы дошкольного образовательного учреждения с 

семьей. 

 

Вариант 1. 

1.Раскройте коллективные формы сотрудничества дошкольного учреждения с семьей. 

2.Составьте развернутый план проекта совместной деятельности педагогического 

коллектива, родителей и детей на тему «Адаптация детей и родителей к условиям 

дошкольного учреждения». 

Вариант 2. 

 

1.Раскройте индивидуальные формы сотрудничества дошкольного учреждения с семьей. 

2.Составьте конспект совместного мероприятия по социальному развитию детей (тема и 

возрастная группа на выбор студента). 

 

Критерии оценки: 

 

«5»-отлично - Студент отвечает полно и грамотно на два вопроса, демонстрирует 

понимание материала и использует в процессе изложения содержание основной и 

дополнительной литературы. 

«4»-хорошо» - Студент на один из вопросов отвечает неполно, имеются некоторые 

недочеты в изложении материала, недостаточно использует дополнительную литературу. 

«3»-удовлетворительно – Студент, затрудняется в полном ответе на два вопроса, не 

использует материал дополнительной литературы, допускает ошибки, которые 

демонстрируют пробелы в знаниях по данной теме.  

«2»-неудовлетворительно – Студент допускает грубые ошибки, не ориентируется в 

материалах основной литературы, нет полного ответа ни на один вопрос.     
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проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 
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12. Содружество детей и взрослых: методический комплекс для детского сада / Под ред. 

Н.В. Микляевой, Н.Ф. Лагутиной – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

13. Родительское собрание в детском саду. Вопросы и ответы. – СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

14. Холостова Е.И., Черняк Е.М. Семейное воспитание и социальная работа. – М.: 2015. 

15. Методическое пособие «Взаимодействие с родителями и сотрудниками 

образовательной организации» Составитель: Т.М.Гримова. 

16. Интернет-ресурсы: http://vospitatel.com.ua/category/rabota-s-roditelyami.html;. 

http://vospitateljam.ru/sovremennye-formy-raboty-s-roditelyami-v-doshkolnom-

uchrezhdenii/;  

http://wiki.ippk.ru/images/5/5b/Современные_формы_работы_с_родителями_в_ДОУ.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии оценки устного ответа:  
– оценка «отлично» выставляется студенту, обнаружившему всестороннее осознанное 

систематическое знание учебно-программного материала и умение им самостоятельно 

пользоваться;  

– оценка «хорошо» выставляется студенту, обнаружившему полное знание учебно - 

программного материала, показавшему систематический характер знаний по дисциплине; 

знания и умения студента в основном соответствуют требованиям, установленным выше, 

но при этом студент допускает отдельные неточности, которые он исправляет 

самостоятельно при указании преподавателя на данные неточности;  

– оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему знание 

основного учебно-программного материала в объёме, необходимом для дальнейшего 

обучения и предстоящей работы по профессии, обладающему необходимыми знаниями, 

но допускающему неточности при ответе; студент показывает не достаточно  осознанное 

усвоение материала и не всегда способен исправить допущенные ошибки после 

пояснений, данных преподавателем;  

– оценка «не удовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему существенные 

пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, при этом студент 

обнаруживает незнание большей части изученного по разделу материала, не может 

ответить на дополнительные вопросы преподавателя. 

 

 

 

Критерии оценки выполнения практических заданий. 

Оценка «отлично» ставится, если студент выполнил работу в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности действий; в ответе правильно и аккуратно 

выполняет все записи, таблицы, графики; правильно выполняет анализ ошибок. 

http://vospitatel.com.ua/category/rabota-s-roditelyami.html
http://vospitateljam.ru/sovremennye-formy-raboty-s-roditelyami-v-doshkolnom-uchrezhdenii/
http://vospitateljam.ru/sovremennye-formy-raboty-s-roditelyami-v-doshkolnom-uchrezhdenii/
http://wiki.ippk.ru/images/5/5b/Современные_формы_работы_с_родителями_в_ДОУ.pdf
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Оценка «хорошо» ставится, если студент выполнил требования к оценке "5", но допущены 

2-3 недочета. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент выполнил работу не полностью, но 

объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и 

выводы; в ходе проведения работы были допущены ошибки. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент выполнил работу не полностью 

или объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №1. 

Критерии оценивания опорного конспекта (баллы) 

№п/п Название 

критерия 

Оцениваемые параметры Баллы  

(от 0 до 3) 

1. Лаконичность. Опорный конспект должен быть 

минимальным, чтобы его можно было 

воспроизвести за 6 – 8 минут. По объему он 

должен составлять примерно один полный 
лист. 

 

2. Структурность. Весь материал должен располагаться 

малыми логическими блоками, т.е. должен 
содержать несколько отдельных пунктов, 

обозначенных номерами или строчными 

пробелами. 

 

3. Акцентирование. Для лучшего запоминания основного смысла 
опорного конспекта, главную идею опорного 

конспекта выделяют рамками различных 

цветов, различным шрифтом, различным 
расположением слов (по вертикали, по 

диагонали). 

 

4. Унификация. При составлении опорного конспекта 

используются определенные аббревиатуры и 
условные знаки. 

 

5. Автономия. Каждый малый блок (абзац), наряду с 

логической связью с остальными, должен 

выражать законченную мысль, должен быть 
аккуратно оформлен (иметь 

привлекательный вид). 

 

6. Оригинальность. Опорный конспект должен быть оригинален 
по форме, структуре, графическому 

исполнению, благодаря чему, он лучше 

сохраняется в памяти. Он должен быть 

наглядным и понятным. 

 

7. Взаимосвязь. Текст опорного конспекта должен быть  
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взаимосвязан с текстом источника. 

 

 

 

 

 

Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 18 до 21 баллов; 

Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 14 до 17 баллов; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 8 до  14 баллов; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студентам, набравшим менее 7 баллов. 

 

Приложение №2. 

Критерии оценивания мини – сочинения. 

№п/п Название 

критерия 

Оцениваемые параметры Баллы (от 

0 до 3) 

1. Соответствие 

теме 

Данный критерий нацеливает на проверку содержания 

сочинения. 

Студент рассуждает на предложенную тему, выбрав 
путь её раскрытия (например, отвечает на вопрос, 

поставленный в теме, или размышляет над 

предложенной проблемой, или строит высказывание на 

основе связанных с темой тезисов и т.п.). 

 

2. Аргументация Данный критерий нацеливает на проверку умения 

использовать литературный материал (учебно – 

методические пособия, научную литературу, 
художественные произведения, публицистику) для 

построения рассуждения на предложенную тему и для 

аргументации  своей позиции. 

Студент строит рассуждение, привлекая для 
аргументации не менее 2-3 источников, избирая свой 

путь использования литературного материала; при этом 

он может показать разный уровень осмысления текста: 
от элементов смыслового анализа (например, тематика, 

проблематика, сюжет, характеры и т.п.) до 

комплексного анализа статей и произведений в 

единстве формы и содержания и его интерпретации в 
аспекте выбранной темы. 

 

3. Композиция и 

логика 
рассуждения 

Данный критерий нацеливает на проверку умения 

логично выстраивать рассуждение на предложенную 
тему.  

Студент аргументирует высказанные мысли, стараясь 

выдерживать соотношение между тезисом и 

доказательствами. 

 

4. Качество 

письменной речи 

Данный критерий нацеливает на проверку речевого 

оформления текста сочинения. 

Студент точно выражает мысли, используя 
разнообразную лексику и различные грамматические 

конструкции, при необходимости уместно употребляет 

термины, избегает речевых штампов.  

 

5. Грамотность Данный критерий позволяет оценить грамотность 

студента. 
 

 

 

 

Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 12до 15баллов; 



1025 
 

Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 9 до 11 баллов; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 5 до 8 баллов; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студентам, набравшим менее 4 баллов и 

менее. 

 

Приложение №3. 

Тезисы – кратко сформулированные основные положения доклада, лекции, статьи, 

сообщения. 
1. Прочитайте текст и разделите его на логически законченные части, т.е. составьте план. 

2. Найдите в тексте основные мысли и их аргументацию, которые дают ответ на вопросы 

плана. 

3. Оформите записи. 

Критерии оценки: 

Оценка «3»  Содержание тезисов слабо отражает современные научные представления о 

заявленной проблеме, не все научные представления и подходы  широко представлены. 

Недостаточно представлен аналитический аспект. 

Оценка «4»  Материал тезисов структурирован, изложен в системе, четко и логично. Все 

аспекты изложены неполно в части установления причинно-следственных связей  

Оценка «5»  Полно, чётко и логично охарактеризована выбранная тема тезисов, 

приведены конкретные данные полученные автором в ходе теоретического исследования. 

Приложение №4. 

Критерии оценки реферата: 
 – оценка «отлично» выставляется студенту, работа которого соответствует всем 

требованиям, предъявляемым к написанию реферата. Тема раскрыта полностью, четко 

выражена авторская позиция, имеются логичные и обоснованные выводы. Реферат 

написан с использованием широкого круга научной литературы, рекомендованной 

основной и дополнительной литературы, а также иной литературы, чем та, что 

предложена в программе соответствующей учебной дисциплины. Работа оформлена 

эстетично и аккуратно. Во время презентации реферата, студент спокойно и убедительно 

представляет реферат, показывая глубину изучения материала по данной проблеме. 

 – оценка «хорошо» выставляется студенту, в работе которого тема раскрыта полностью; 

прослеживается авторская позиция, сформулированы необходимые обоснованные 

выводы; использована необходимая для раскрытия вопроса основная и дополнительная 

литература. Работа оформлена эстетично и аккуратно. Во время презентации реферата, 

студент недостаточно убедительно представляет реферат, не достаточно глубоко 

рассматривает вопросы по теме. 

– оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, в работе которого тема раскрыта 

недостаточно полно; использовались только основные источники; имеются ссылки на 

статистические материалы, но не выражена авторская позиция; отсутствуют выводы. 

Имеются недостатки по оформлению. Во время презентации студент не достаточно полно 

раскрывает вопросы по теме. 

 – оценка «не удовлетворительно» выставляется студенту, в работе которого тема 

реферата не раскрыта; материал изложен без собственной оценки и выводов; отсутствуют 

ссылки на статистические источники. Имеются недостатки по оформлению работы. Во 

время презентации студент не убедителен в своих высказываниях, теряется в процессе 

изложения основного материала. 

 

Приложение №5. 

Критерии оценивания эссе. 

№п/п Название 

критерия 

Оцениваемые параметры Баллы (от 

0 до 5) 

1. Знание и - рассматриваемые понятия определяются четко и  
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понимание 

теоретического 
материала 

полно, приводятся соответствующие примеры, 

- используемые понятия строго соответствуют теме, 
- самостоятельность выполнения работы. 

2. Анализ и оценка 

информации 

- грамотно применяется категория анализа, 

- умело используются приемы сравнения и обобщения 

для анализа взаимосвязи понятий и явлений, 
- объясняются альтернативные взгляды на 

рассматриваемую проблему, 

- обоснованно интерпретируется текстовая 
информация, 

- дается личная оценка проблеме. 

 

3. Построение 

суждений 

- изложение ясное и четкое, 

- приводимые доказательства логичны 
- выдвинутые тезисы сопровождаются грамотной 

аргументацией, 

-приводятся различные точки зрения и их личная 
оценка, 

- общая форма изложения полученных результатов и их 

интерпретации соответствует жанру проблемной 

научной статьи. 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 12до 15баллов; 

Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 9 до 11 баллов; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 5 до 8 баллов; 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №6. 

Критерии оценивания презентации (баллы). 

Критерии оценивания презентации складываются из требований к их созданию. 

Название критерия Оцениваемые параметры 

Тема презентации Соответствие темы программе учебного предмета, 

раздела  

Дидактические и 

методические цели и задачи 

презентации 

Соответствие целей поставленной теме  

Достижение поставленных целей и задач  

Выделение основных идей 

презентации  

  

Соответствие целям и задачам 

Содержание умозаключений 

Вызывают ли интерес у аудитории 

Количество (рекомендуется для запоминания 

аудиторией не более 4-5) 

Содержание Достоверная информация об изучаемой проблеме 

Все заключения подтверждены достоверными 
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источниками 

Язык изложения материала понятен аудитории 

Актуальность, точность и полезность содержания 

Подбор информации для 

создания проекта – 

презентации  

  

Графические иллюстрации для презентации 

Статистика 

Диаграммы и графики  

Экспертные оценки  

Ресурсы Интернет 

Примеры  

Сравнения  

Цитаты  

Подача материала проекта – 

презентации  

  

Хронология 

Приоритет  

Тематическая последовательность  

Структура по принципу «проблема-решение»  

Логика и переходы во время 

проекта – презентации  

  

От вступления к основной части  

От одной основной идеи (части) к другой  

От одного слайда к другому  

Гиперссылки  

Заключение  

  

Яркое высказывание - переход к заключению  

Повторение основных целей и задач выступления  

Выводы 

Подведение итогов  

Короткое и запоминающееся высказывание в конце  

Дизайн презентации  

  

Шрифт (читаемость) 

Корректно ли выбран цвет (фона, шрифта, заголовков) 

Элементы анимации 

Техническая часть Грамматика 

Подходящий словарь 

Наличие ошибок правописания и опечаток 

 

 

Параметры оценивания презентации  Выставляемая оценка (балл) за 

представленный проект (от 0 до 3)  

Связь презентации с темой выступления, 

решение поставленных задач. 

  

Содержание презентации.    

Заключение презентации.   

Подача материала проекта – презентации.    

Графическая информация (иллюстрации, 

графики, таблицы, диаграммы и т.д.). 

  

Графический дизайн.   

Техническая часть.   

Возможность использования презентации в 

ДОО. 
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Итоговое количество баллов:   

Определение уровня владения ИКТ-компетентностью 

Количество набранных 

баллов за представленный 

проект  

Уровни владения ИКТ-

компетентностью  

От 18баллов 

до 24балла  

Высокий уровень  (оценка «5»). 

От 9баллов  

до 17 баллов  

Средний уровень (оценка «4»). 

От 8 баллов  

до 4 баллов  

Низкий уровень  (оценка «3»). 

От 4 баллов и менее. Очень низкий уровень (оценка 

«2») 
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Введение  3 

Тематический план 7 

Раздел 1. Разработка методических материалов на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

14 

Тема 1.1 

Теоретические основы методической работы воспитателя детей дошкольного возраста. 

14 

Самостоятельная работа №1 Составление библиографического списка статей из журнала 

«Дошкольное воспитание» по вопросам методической работы воспитателя. 

14 

Самостоятельная работа№2  Составление методических рекомендаций педагогам по 

организации деятельности методического характера в ДОО 

16 

Тема 1.2. 

Концептуальные основы и содержание примерных и вариативных программ дошкольного 

образования 

17 

Самостоятельная работа №3 Создание презентации одной из программ ( по выбору 

обучающихся). 

17 

Тема 1.3. 

Педагогические, гигиенические и специальные требования к созданию предметно-

развивающей среды 

21 

Самостоятельная работа №4 Изучение содержания тематических центров в ДОО в разных 

возрастных группах 

21 

Самостоятельная работа №5 Выполнение проекта развивающей среды в конкретной возрастной 

группе (по выбору обучающихся). 

22 

Тема 1.5. 

Методика планирования и разработки рабочей программы, требования к оформлению 

соответствующей документации 

23 

Самостоятельная работа №6 Осуществление планирования с учетом особенностей возраста, 

группы, отдельных воспитанников. 

23 

Раздел 2 Осуществление исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования 

25 

Тема 2.1.  

Основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования 

25 

Самостоятельная работа №7 Разработка проектов и программ исследования. 25 

Самостоятельная работа №8 Обоснование и формулирование результатов исследовательской и 

проектной деятельности. 

26 

Тема 2.2. 

Логика подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, 

конспектированию 

27 

Самостоятельная работа №9 Подготовка материалов для составления отчетов, рефератов, 
конспектов. 

27 

Самостоятельная работа №10 Завершение оформления отчетов, конспектов. 30 

Раздел 3. Изучение и оценка педагогического опыта и образовательных технологий в области 

дошкольного и специального образования 

33 

Тема 2.1 Источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического 

опыта. 

33 

Самостоятельная работа №11 Оформление структуры электронного методического портфолио. 33 

Тема 3.2 

Особенности современных подходов и педагогических технологий дошкольного и 

специального дошкольного образования 

35 

Самостоятельная работа №12 Подготовка реферата о разнообразии современных 

образовательных систем воспитания и обучения детей дошкольного возраста с отклонениями в 

развитии и с сохранным развитием. 

35 

Тема 3.3 

Определение путей совершенствования педагогического мастерства 

37 

Самостоятельная работа №13 Подборка упражнений. 37 

 

Цель самостоятельной работы: 

- формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; 
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- формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности; 

- формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности во время 

теоретического и практического блоков МДК; 

- мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению специальности; 

- развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

- формирование профессионально важных качеств, произвольной регуляции и 

способности к самоорганизации в процессе обучения. 

Задачи самостоятельной работы: 

- расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности;  

- развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

- сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

- сформировать исследовательские умения. 
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Дидактическая единица (раздел, тема) Сроки и 

время 

на 

выполн

ение 

задания 

(час.) 

Форма организации 

самостоятельной работы/ Вид 

самостоятельной работы 

 

Задание Форма контроля и 

средства оценки 

 

Раздел 1. Разработка методических 

материалов на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и 

отдельных воспитанников. 

Тема 1.1 

Теоретические основы методической 

работы воспитателя детей дошкольного 

возраста. 

4 Форма: составление библиографии. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа №1 Составление 

библиографического списка статей из 
журнала «Дошкольное воспитание» по 

вопросам методической работы 

воспитателя. 

Обсуждение результатов 

выполненной работы на 
занятии. 

4 Форма: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной 

литературы); составление плана и 

тезисов ответа; составление 

методических рекомендаций. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа№2  Составление 

методических рекомендаций педагогам по 

организации деятельности методического 

характера. 

Отчет о проделанной 

работе. 

Тема 1.2. 

Концептуальные основы и содержание 

примерных и вариативных программ 

дошкольного образования 

4 Форма: проектирование и 

моделирование  

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа №3  Создание 

презентации одной из программ (по 

выбору обучающихся). 

Отчет о проделанной 

работе. 

Тема 1.3. 

Педагогические, гигиенические и 

специальные требования к созданию 

предметно-развивающей среды 

4 Форма: анализ современного опыта 
в профессиональной сфере; 

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности.  

Вид: творческая, эврестическая. 

 

Самостоятельная работа №4 Изучение 
содержания тематических центров в ДОО в 

разных возрастных группах. 

Творческий конкурс. 

6 Форма: анализ современного опыта 

в профессиональной сфере; 

проектирование и моделирование 

разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности.  

Вид: творческая, эврестическая. 

 

Самостоятельная работа №5 Выполнение 

проекта развивающей среды в конкретной 

возрастной группе (по выбору 

обучающихся). 

Творческий конкурс. 

Тема 1.5. 

Методика планирования и разработки 

рабочей программы, требования к 

4 Форма: проектирование и 

моделирование разных видов и 
компонентов профессиональной 

Самостоятельная работа №6  
Осуществление планирования с учетом 
особенностей возраста, группы, отдельных 

Отчет о проделанной 

работе. 
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оформлению соответствующей 

документации 

деятельности. 

Вид: эвристическая. 

воспитанников. 

Раздел 2. Осуществление 

исследовательской и проектной 

деятельности в области дошкольного 

образования 

Тема 2.1.  

Основы организации опытно-

экспериментальной работы в сфере 

образования 
 

5 Форма: анализ современного опыта 

в профессиональной сфере; решение 

ситуационных производственных 

(профессиональных) задач. 

Вид: творческая. 

Самостоятельная работа №7 
Разработка проектов и программ 

исследования. 

Собеседование с группой. 

2 Форма: проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 
Вид: эвристическая. 

Самостоятельная работа №8 

Обоснование и формулирование 

результатов исследовательской и 

проектной деятельности. 

Отчет о проделанной 

работе. 

Тема 2.2. 

Логика подготовки и требования к 

устному выступлению, отчету, 

реферированию, конспектированию 

2 Форма: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной 

литературы); анализ современного 

опыта в профессиональной сфере; 

анализ результатов выполненных 

исследований по рассматриваемым 

проблемам. 

Вид: эвристическая. 

Самостоятельная работа №9 Подготовка 

материалов для составления отчетов, 

рефератов, конспектов. 

Отчет о проделанной 

работе. 

4 Форма: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной 

литературы); анализ современного 

опыта в профессиональной сфере; 
анализ результатов выполненных 

исследований по рассматриваемым 

проблемам. 

Вид: эвристическая. 

Самостоятельная работа №10 

Завершение оформления отчетов, 

конспектов. 

Отчет о проделанной 

работе. 

Раздел 3. Изучение педагогического 

опыта и образовательных технологий в 

области дошкольного образования 

Тема 3.1 Источники, способы 

обобщения, представления и 

распространения педагогического 

опыта. 

8 Форма: проектирование и 

моделирование разных видов и 

компонентов профессиональной 

деятельности. 

Вид: эвристическая. 

Самостоятельная работа №11 

Оформление структуры электронного 

методического портфолио. 

 

Отчет о проделанной 

работе. 

Тема 3.2 Особенности современных 

подходов и педагогических технологий 

дошкольного и специального 

дошкольного образования 

5 Форма: анализ современного опыта 

в профессиональной сфере. 

Вид: воспроизводящая. 

Самостоятельная работа №12.  

Подготовка реферата о разнообразии 

современных образовательных систем 
воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста с отклонениями в развитии и с 

сохранным развитием. 

Отчет проделанной 

работе. 
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Тема 3.3 Определение путей 

совершенствования педагогического 

мастерства 

3 Форма: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной 

литературы); анализ современного 

опыта в профессиональной сфере; 

анализ результатов выполненных 

исследований по рассматриваемым 

проблемам. 

Вид: эвристическая. 

Самостоятельная работа №13 Подборка 

упражнений направленных на овладение 

методами и техникой  регуляции своего 

самочувствия 

Отчет о проделанной 

работе. 
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Раздел 1. Разработка методических материалов на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

Тема 1.1.Теоретические основы методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста. 

Самостоятельная работа №1. Составление библиографического списка статей из 

журнала «Дошкольное воспитание» 2016, 2017, 2018, 2019 г.г. (года по выбору студента) 

по вопросам методической работы воспитателя. 

Цель: формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий. 

Задачи: - сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  

социальной деятельности; 

- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий. 

Литература: Журналы «Дошкольное воспитание» [Электронный ресурс] режим доступа - 

https://dovosp.ru/magazine_preschool_education/zhurnal-doshkolnoe-vospitanie-092017 (дата 

обращения 26.10.2019) 

Задание: проанализировать журналы «Дошкольное воспитание», составить 

библиографический список. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: письменная работа - 

библиографический список. 

С первого курса студентам необходимо осваивать не только приемы и методы научных 

исследований, в ходе которых получается новое научное знание, но и приемы оформления 

результатов проведенных исследований в письменном виде. Правильное оформление 

ссылок и библиографии в соответствии с действующими ГОСТами – непременное 

условие выполнения письменной работы. 

Описание каждой работы в списке начинается с новой строчки и красной строки. Вся 

литература в списке использованных источников нумеруется с первого номера до 

последнего.  

 Основным источником библиографических сведений является титульный лист и его 

разновидности.    

Библиографические сведения включают описание следующих обязательных элементов: 

1. Фамилия и инициалы автора. Если произведение написано двумя или более авторами, 

то указывают лишь первого. Все авторы, включая первого, перечисляются после 

подзаглавия, после косой черты. 

2. Название произведения и подзаглавие пишется без сокращений и кавычек; подзаглавие 

– со строчной (маленькой) буквы.  

3. Место издания приводится полностью в именительном падеже: Москва, Санкт–

Петербург, Тула, Ростов-на-Дону.  

4. Название издательства пишется с прописной (большой) буквы без кавычек.  Само слово 

«Издательство» пишется сокращенно - изд-во. Далее указываются год, количество 

страниц. 

5. Том, часть, выпуск – пишется с прописной буквы сокращенно (Т., Ч., Вып.).  

6. При обозначении года издания указываются только цифровые данные. 

7. В описании книги страницы  указываются со строчной буквы, сокращенно (с.). При 

указании страниц в аналитическом описании (статья из сборника, журнала и пр.) – с 

прописной буквы, сокращенно (С.). 

Для правильного оформления библиографического описания важны все элементы 

описания документа, включая все знаки препинания.  

ПРИМЕРЫ БИБЛИОГРАФИЧЕСКОГО ОПИСАНИЯ ИСТОЧНИКОВ  

Статья из журнала 

С указанием фамилии одного автора 

https://dovosp.ru/magazine_preschool_education/zhurnal-doshkolnoe-vospitanie-092017
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Д. Константинова. «Добро пожаловать в лес!». Экологическая викторина для детей 5–6 

лет/Д. Константинова//Дошкольное воспитание.-2017.-№12-с.28-37 

С указанием фамилии двух авторов 

Е. Сухова. Квест с заданиями ТРИЗ. Формирование универсальных познавательных 

компетентностей старших дошкольников/Е. Сухова, К. Халикова//Дошкольное 

воспитание.-2017.-№12-с.20-24 

С указанием фамилии трех авторов 

О. Нагель. Развитие позитивной гендерной идентичности у старших дошкольников/О. 

Нагель, С. Калашникова, М. Запара//Дошкольное воспитание.-2017.-№12-с.12-19 

С указанием фамилии четырех и более авторов 

 «Дошкольники познают мир нефти». Экологический проект/Э. Садретдинова, О. 

Лукьянова, Л. Миннуллина(и др.)// Дошкольное воспитание.-2017.-№12-с.30-35. 

Критерии оценки: «отлично» - выставляется, если студент правильно оформил 

библиографию. Для библиографического списка взяты указанные преподавателем года 

издания журналов. Библиографические сведения включают описание обязательных 

элементов, включая все знаки препинания. Работа сдана в установленный  преподавателем 

срок. «хорошо» -выставляется если студент правильно оформил библиографию. Для 

библиографического списка взяты указанные преподавателем года издания журналов. 

Библиографические сведения включают описание обязательных элементов, включая все 

знаки препинания. Работа не сдана в установленный  преподавателем срок. 

«удовлетворительно» - для библиографического списка взяты указанные преподавателем 

года издания журналов. Не полные библиографические сведения, включая ошибки при 

использовании знаков препинания. Работа  не сдана в установленный  преподавателем 

срок. «неудовлетворительно» - работа студентом не выполнена. 

Самостоятельная работа №2. Составление методических рекомендаций педагогам по 

организации деятельности методического характера в ДОО. 

Цель: формирование умений и навыков самостоятельной аналитической деятельности во 

время теоретического и практического блоков МДК. 

Задачи: - расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- развивать познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

- формировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации. 

Задание: составить в виде схемы, блок-схемы, конспекта методические рекомендации 

педагогам по организации методической деятельности в ДОО. 

Литература: 

1. Виноградова Н.А. Микляева Н.В. Методическая работа в дошкольном 

образовательном учреждении: учебник. М.: ИНФРА-М, 2019. 219с. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект. 

Структурировать можно как весь объём учебного материала, так и его отдельной части. 

Такая работа допустима тогда, когда у студентов сформирована достаточная предметная 

база. Студенту под силу создавать самые простые логические схемы, которые могут 

наглядно отражать строение изучаемого объекта и его функцию. Все зависит от 

специфики материала и способностей студента к обобщению и абстрагированию. 

Оформляется графически. 

Алгоритм выполнения задания 

- изучить информацию по теме; 

- провести системно-структурный анализ содержания, выделить главное (ядро), 

второстепенные элементы и взаимную логическую связь; 

- выбрать форму (оболочку) графического отображения; 

- собрать структуру воедино; 
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- критически осмыслить вариант и попытаться его модифицировать (упростить в плане 

устранения избыточности, повторений); 

-провести графическое и цветовое оформление; 

- составить краткий логический рассказ о содержании работы и озвучить его на занятии, 

либо работу сдать в срок преподавателю.  

Критерии оценки:  

«отлично» - основные понятия выделены полностью; смысловые и причинно-

следственные связи определены; взаимосвязи блоков понятий определены в полном 

объеме; 

«хорошо» - основные понятия выделены частично: не более 2 замечаний; смысловые и 

причинно-следственные связи определены частично: не более 2 замечаний; взаимосвязи 

блоков понятий определены частично: не более 2 замечаний; 

«удовлетворительно» - основные понятия выделены частично: 3 и более замечаний; 

смысловые и причинно-следственные связи определены частично: 3 и более замечаний; 

взаимосвязи блоков понятий определены частично: 3 и более замечаний; 

«неудовлетворительно» - основные понятия не выделены; смысловые и причинно-

следственные связи не определены; взаимосвязи блоков понятий не определены. 

Тема 1.2.Концептуальные основы и содержание примерных и вариативных 

программ дошкольного образования. 

Самостоятельная работа №3. Подготовка информационных материалов и создание 

презентации одной из программ (по выбору обучающихся). 

Цель: формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий. 

Задачи: - расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности;  

- развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность. 

Задание: выполнить электронную презентацию одной из образовательных программ 

дошкольного образования. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: электронная презентация. 

Правила оформления компьютерной презентации 

Правила выбора цветовой гаммы 

1. Цветовая гамма должна состоять не более чем из двух-трех цветов.  

2. Исключать несочетаемые комбинации цветов.  

3. Помнить, что черный цвет имеет негативный (мрачный) подтекст, а белый текст на 

черном фоне читается плохо.  

Правила общей композиции 

1. На полосе не должно быть больше семи значимых объектов, так как человек не в 

состоянии запомнить за один раз более семи пунктов чего-либо.  

2. Дизайн должен быть простым, а текст - коротким.  

3. Изображения домашних животных, детей, женщин и т.д. являются положительными 

образами.  

4. Крупные объекты в составе любой композиции, огромные буквы в заголовках - все это 

придает дизайну непрофессиональный вид;  

5. Все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

6. Оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его содержательной 

части. 
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Текстовая информация  

- размер шрифта: 24-54 пункта (заголовок), 18-36 пунктов (обычный текст);  

- цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо читаться), но 

не резать глаза;  

- тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, Verdana), 

для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо читаем;  

- не рекомендуется использовать более 3 типов шрифта;  

- для основного текста не рекомендуется использовать прописные буквы; 

- шрифтовой контраст можно создать посредством размера шрифта, толщины шрифта, 

начертания, формы, направления и цвета.  

- курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется использовать 

только для смыслового выделения фрагмента текста.  

Графическая информация  

- рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию или 

передать ее в более наглядном виде;  

- желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, если они 

не являются частью стилевого оформления;  

- цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим стилевым 

оформлением слайда;  

- иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом;  

- если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом фоне 

должен быть хорошо читаем.  

Анимация  

Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или для 

демонстрации динамики развития какого-либо процесса. В этих случаях использование 

анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию такими эффектами, 

иначе это вызовет негативную реакцию аудитории.  

Звук  

- Звуковое сопровождение должно отражать суть или подчеркивать особенность темы 

слайда, презентации;  

- необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем слушателям, 

но не был оглушительным;  

- если это фоновая музыка, то она должна не отвлекать внимание слушателей и не 

заглушать слова докладчика. Чтобы все материалы слайда воспринимались целостно, и не 

возникало диссонанса между отдельными его фрагментами, необходимо учитывать общие 

правила оформления презентации.  

Общие правила оформления текста  

1. Точка в конце заголовка и подзаголовках, выключенных отдельной строкой, не 

ставится. Если заголовок состоит из нескольких предложений, то точка не ставится после 

последнего из них.  

2. Точка не ставится в конце подрисуночной подписи, в заголовке таблицы и внутри нее.  

3. Перед знаком препинания пробел не ставится (исключение составляют открывающиеся 

парные знаки, например, скобки, кавычки). После знака препинания пробел обязателен 

(если этот знак не стоит в конце абзаца). Тире выделяется пробелами с двух сторон. Дефис 

пробелами не выделяется.  

4. Нельзя набирать в разных строках фамилии и инициалы, к ним относящиеся, а также 

отделять один инициал от другого.  

5. В тексте не допустимы ошибки в правописании. 

После создания презентации и ее оформления, необходимо отрепетировать ее показ и свое 

выступление, проверить, как будет выглядеть презентация в целом (на экране компьютера 

или проекционном экране), насколько скоро и адекватно она воспринимается из разных 
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мест аудитории, при разном освещении, шумовом сопровождении, в обстановке, 

максимально приближенной к реальным условиям выступления. 

Литература: [Электронный ресурс] Режим доступа - https://firo.ranepa.ru/navigator-

programm-do. 

Критерии оценки  

«отлично» - количество слайдов соответствует содержанию и продолжительности 

выступления (для 7-минутного выступления рекомендуется использовать не более 10 

слайдов);   наличие титульного слайда и слайда с выводами;   иллюстрации хорошего 

качества, с четким изображением, текст легко читается используются средства 

наглядности информации (таблицы, схемы, графики и т. д.);  оформление слайдов 

соответствует теме, не препятствует восприятию содержания, для всех слайдов 

презентации используется один и тот же шаблон оформления; содержит полную, 

понятную информацию по теме работы, орфографическая и пунктуационная грамотность; 

выступающий свободно владеет содержанием, ясно и грамотно излагает материал 

выступающий свободно и корректно отвечает на вопросы и замечания аудитории, 

выступающий точно укладывается в рамки регламента (7 минут); 

«хорошо» - количество слайдов соответствует содержанию и продолжительности 

выступления (для 7-минутного выступления рекомендуется использовать не более 10 

слайдов);   наличие титульного слайда и слайда с выводами;   иллюстрации хорошего 

качества, с четким изображением, текст легко читается используются средства 

наглядности информации (таблицы, схемы, графики и т. д.);  оформление слайдов 

соответствует теме, не для всех слайдов презентации используется один и тот же шаблон 

оформления, что препятствует восприятию содержания ; содержит  не достаточно 

полную, понятную информацию по теме работы, орфографическая и пунктуационная 

грамотность; выступающий владеет содержанием, ясно и грамотно излагает материал; но 

при ответе присутствуют  неполные ответы на вопросы; выступающий укладывается в 

рамки регламента (7 минут); 

«удовлетворительно»- количество слайдов не соответствует содержанию и 

продолжительности выступления (для 7-минутного выступления рекомендуется 

использовать не более 10 слайдов);   наличие титульного слайда ,отсутствие слайда с 

выводами;   иллюстрации допустимого качества, с нечетким изображением, чтение текста 

затруднительно; не используются средства наглядности информации (таблицы, схемы, 

графики и т. д.);  оформление слайдов соответствует теме, но нет единого шаблона для 

слайдов презентации, что препятствует восприятию содержания ; содержит  не достаточно 

полную, понятную информацию по теме работы, орфографическая и пунктуационная 

грамотность; выступающий  не владеет содержанием, возникают затруднения при 

изложении материала; при ответе присутствуют  неполные ответы на вопросы; 

выступающий  не укладывается в рамки регламента (7 минут); 

 «неудовлетворительно» - количество слайдов не соответствует содержанию и 

продолжительности выступления (для 7-минутного выступления рекомендуется 

использовать не более 10 слайдов);   наличие титульного слайда ,отсутствие слайда с 

выводами;   иллюстрации с нечетким изображением, чтение текста затруднительно; не 

используются средства наглядности информации (таблицы, схемы, графики и т. д.);  

оформление слайдов  не соответствует теме, нет единого шаблона для слайдов 

презентации, что препятствует восприятию содержания ;  презентация содержит  

неполную, неточную  информацию по теме работы,  отмечается орфографическая и 

пунктуационная безграмотность; выступающий  не владеет содержанием, возникают 

затруднения при изложении материала; при ответе присутствуют  на вопросы  

присутствуют фактические ошибки; выступающий  не укладывается в рамки регламента 

(7 минут). 
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Тема 1.3. Педагогические, гигиенические и специальные требования к созданию 

предметно-развивающей среды. 

Самостоятельная работа №4. Изучение содержания тематических центров в ДОО в 

разных возрастных группах. 

Цель: формировать умение анализировать содержание тематических центров в ДОО. 

Задание: 1. Проанализировать тематические центры в разных ДОО, в которых проходили 

педагогическую практику. 2. Выписать интересные названия тематических центров, 

нестандартное оборудование, имена героев, новые методические пособия и оснащение 

тематических центров. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, устное 

представление результатов самостоятельной работы. 

Критерии оценки: 

«отлично» выставляется студенту, если работа отражает практическую направленность и 

значимость; необходимая и достаточная полнота раскрытия темы; логичность и 

последовательность изложения; четкость формулировок, обобщений и выводов; 

стилистическая и языковая культура изложения; умение аргументировать свои 

заключения; во время защиты устного представления студент показывает объем и глубину 

знаний по теме, эрудицию; умеет полно и аргументированно отвечать на поставленные 

вопросы, используя профессиональную лексику. «хорошо» выставляется студенту если 

работа отражает  практическую направленность и значимость; необходимая и достаточная 

полнота раскрытия темы; логичность и последовательность изложения; четкость 

формулировок, обобщений и выводов; стилистическая и языковая культура изложения; 

умение аргументировать свои заключения; во время устного представления студент не 

достаточно показывает объем и глубину знаний по теме; не достаточно  полно и 

аргументированно отвечать на поставленные вопросы; использует профессиональную 

лексику;  

«удовлетворительно» - выставляется студенту, если работа отражает  практическую 

направленность и значимость; тема недостаточно полно раскрыта; нарушена логичность и 

последовательность изложения; нет четких выводов; неумение аргументировать свои 

заключения; перспектива доработки (потенциал); во время устного представления студент 

недостаточно показывает объем и глубину знаний по теме; недостаточно  полно и 

аргументированно отвечает на поставленные вопросы; при ответе не использует 

профессиональную лексику; 

«неудовлетворительно» выставляется студенту, если работа  не отражает  практическую 

направленность и значимость; тема не раскрыта; нарушена логичность и 

последовательность изложения; нет четких выводов; неумение аргументировать свои 

заключения; во время ответа студент  показывает поверхностные, мозаичные знания по 

теме; не отвечает на поставленные вопросы; при ответе не использует профессиональную 

лексику. 

 

Самостоятельная работа №5. Выполнение проекта развивающей среды в конкретной 

возрастной группе (по выбору обучающихся). 

Цель: формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности. 

Задачи: 

- расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся; 

- развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность. 
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Задание: выполнить проект (план-схему, макет) развивающей среды в конкретной 

возрастной группе. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: презентация, методические 

пособия, фото и видео материалы, план-схема, макет. Устное представление результатов 

работы. 

В процессе подготовки и защиты проекта необходимо обратить внимание: 

Проект (в самой общей формулировке) - реалистический замысел желаемого результата. 

Проект представляет собой совокупность документации по оптимальному достижению 

предполагаемого результата и выполняется на бумажных или электронных носителях 

(иногда дополняемых моделью или макетом). 

Литература: 1. Кострова Н. Н. Методическая работа воспитателя детей дошкольного 

возраста. Учебно- методическое пособие для студентов по специальности 44.02.01 

«Дошкольное образование». Городец. 2017 125 с. 

2. Предметно-развивающая среда в дошкольной образовательной организации, 

Барышникова Е.В. Челябинск: Юж-Урал. 2017 [Электронный ресурс] Режим доступа  

https://nashol.com/20191010114607/predmetno- razvivauschaya-sreda-v-doshkolnoi-

obrazovatelnoi-organizacii- barishnikova-e-v-2017.html (дата обращения 12.09.2019 г.) 

Критерии оценки 

«отлично» - информация структурирована, логически изложена, содержание раскрыто в 

полном объеме, творческий подход к представлению результатов и оформлению проекта 

среды; 

 «хорошо»- информация структурирована, логически изложена, содержание раскрыто в 

недостаточном объеме, творческий подход к оформлению проекта, в представлении 

результатов творчество не проявляется.  

 «удовлетворительно»- информация структурирована, логически изложена, содержание 

не  раскрыто в полном объеме, нет творческого подхода к оформлению результатов 

проекта и его представлению. 

«неудовлетворительно»- информация  не структурирована, нет  логики изложения, 

содержание не раскрыто  в полном объеме, творчество не проявлено. 

 

Тема 1.5. Методика планирования и разработки рабочей программы, требования к 

оформлению соответствующей документации. 

Самостоятельная работа №6.  Осуществление планирования воспитательно-

образовательного процесса с учетом особенностей возраста, группы, отдельных 

воспитанников. 

Цель: формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности. 

Задачи: 

- расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- формировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

- формировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности;  

- развивать познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;  

- формировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

- формировать исследовательские умения. 

Задание:  

1. Выбрать возрастную группу детей дошкольного возраста. 

https://nashol.com/20191010114607/predmetno-%20razvivauschaya-sreda-v-doshkolnoi-obrazovatelnoi-organizacii-%20barishnikova-e-v-2017.html
https://nashol.com/20191010114607/predmetno-%20razvivauschaya-sreda-v-doshkolnoi-obrazovatelnoi-organizacii-%20barishnikova-e-v-2017.html
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2. В планировании отразить следующие направления: планирование утреннего отрезка 

времени, планирование второй половины дня, планирование прогулки в утреннее и 

вечернее время, планирование совместной деятельности воспитателя с детьми, 

планирование работы с родителями, планирование самостоятельной деятельности детей. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: проект планирования 

воспитательно-образовательного процесса (таблица). 

Принципы планирования с учетом ФГОС ДО: 

-принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

-принцип развивающего образования, цель которого – развитие каждого ребёнка; 

-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников группы; 

-принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

образования воспитанников, в процессе реализации которых формируются знания, умения 

и навыки, имеющие непосредственное отношение к развитию детей дошкольного 

возраста. 
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Литература: 

1. Белая К.Ю. Программы и планы в ДОО. Технология разработки в соответствии с ФГОС 

ДО. М.:  ТЦ Сфера,2016.-128 с. 

2.Виноградова Н.А. Микляева Н.В. Методическая работа в дошкольном образовательном 

учреждении: учебник.-М.: ИНФРА-М,2019.-219с. 

Критерии оценки  

«отлично» - учтены все принципы планирования воспитательно-образовательного 

процесса; при планировании учтены возраст и особенности воспитанников группы; все 

графы таблицы заполнены полно; работа сдана в срок. 

«хорошо» - учтены все принципы планирования воспитательно-образовательного 

процесса; при планировании учтены возраст и особенности воспитанников группы; все 

графы таблицы заполнены полно, но имеются  1-2 замечания работа; сдана в срок. 

«удовлетворительно» - частичный учет принципов планирования воспитательно-

образовательного процесса; при планировании учтены возраст и особенности 

воспитанников группы; графы таблицы заполнены неверно, работа  сдана не  в срок. 
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«неудовлетворительно» - принципы планирования воспитательно-образовательного 

процесса не учтены; несоответствие планирования возрасту детей; таблица заполнена 

неполно; работа сдана  не в срок. 

 

Раздел 3 Осуществление исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования 

Тема 3.1. Основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере 

образования. 

Самостоятельная работа №7. Разработка проектов и программ исследования. 

Цель: формирование умений и навыков разработки проектов и программ исследования. 

Задачи: 

-расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

-сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся; 

- сформировать исследовательские умения. 

Задание: разработать проект или программу исследования по теме своей выпускной 

квалификационной работы. Представить этапы работы. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: выписка содержания своей 

работы, определение направления исследования в ВКР. Устное представление этапов 

работы. 

Литература: 

1.Бережнова Б.В., Краевский В.В. Основы учебно-исследовательской деятельности. М.: 

Академия, 2017. 130с. 

2.Загвязинский В.И.Методология педагогического исследования 2-е изд., испр. и доп. 

учебное пособие для вузов. М.: Юрайт, 2017 

Критерии оценки  

«отлично» студент получает, если: обстоятельно с достаточной полнотой излагает 

соответствующую тему; разрабатывает план работы, устно представляет все этапы, 

правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие целью 

выяснить степень понимания студентом данного материала; 

«хорошо» студент получает, если: неполно, но правильно изложено задание; при 

изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые он исправляет после 

замечания преподавателя; устно представляет все этапы работы, может обосновать свой 

ответ, привести необходимые примеры; правильно отвечает на дополнительные вопросы 

преподавателя, имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного 

материала; 

«удовлетворительно» студент получает, если: неполно, но правильно изложено задание; 

при изложении была допущена 1 существенная ошибка; не имеет четкого представления 

об этапах своей работы, излагает выполнение задания недостаточно логично и 

последовательно; затрудняется при ответах на вопросы преподавателя; 

«неудовлетворительно» студент получает, если: неполно изложено задание; при 

изложении были допущены существенные ошибки, т.е. если оно не удовлетворяет 

требованиям, установленным преподавателем к данному виду работы. 

 

Самостоятельная работа №8. Обоснование и формулирование результатов 

исследовательской и проектной деятельности. 

Цель: формирование умения анализировать программы проведенного исследования. 

Задачи: 

-расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 
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- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности;  

- развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность; 

-сформировать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

- сформировать исследовательские умения. 

Задание 1.  Проанализируйте программы проведенного исследования примеров ВКР 

студентов предыдущие лет выпуска. 

- Определите диагностические методики исследование и их фиксация; 

- изучите особенности проведения констатирующего эксперимента; 

- проанализируйте особенности формирующего эксперимента, т.е. системы работы с 

детьми (занятия, индивидуальная работа, направленная на проверку гипотезы и 

осуществление задач опытной работы); 

- изучите результаты контрольного эксперимента, анализ, выводы, 

- дайте рекомендации по использованию результатов исследования. 

Задание 2. Работа по личной теме. 

Проведите аналитический обзор литературных источников по теме своего исследования: 

 что в науке говорится о сущности данного явления; 

 что входит в содержание этого явления, процесса (компоненты, звенья, 

стадии, этапы развития); 

 какие направления решения данной проблемы на практике предлагают 

ученые; 

 какие трудности, отмеченные в предшествующих исследованиях, 

встречаются при практическом решении задачи; 

 какие пути совершенствования процесса или изучаемого объекта 

определены в исследовании. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

Критерии оценки  

«отлично» студент получает, если: обстоятельно с достаточной полнотой излагает 

соответствующую тему; дает правильные формулировки, точные определения, понятия 

терминов; может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; правильно 

отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие целью выяснить степень 

понимания студентом данного материала; 

«хорошо» студент получает, если: неполно, но правильно изложено задание; при 

изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые он исправляет после 

замечания преподавателя; дает правильные формулировки, точные определения, понятия 

терминов; может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; правильно 

отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие целью выяснить степень 

понимания студентом данного материала; 
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«удовлетворительно» студент получает, если: неполно, но правильно изложено задание; 

при изложении была допущена 1 существенная ошибка; знает и понимает основные 

положения данной темы, но 

допускает неточности в формулировке понятий; излагает выполнение задания 

недостаточно логично и последовательно; затрудняется при ответах на вопросы 

преподавателя; 

«неудовлетворительно» студент получает, если: неполно изложено задание; при 

изложении были допущены существенные ошибки, т.е. если оно не удовлетворяет 

требованиям, установленным преподавателем к данному виду работы. 

 

Тема 2.2. Логика подготовки и требования к устному выступлению, отчету, 

реферированию, конспектированию. 

Самостоятельная работа №9. Подготовка материалов для составления отчетов, 

рефератов, конспектов. 

Цель: развитие рефлексивных способностей в процессе учебно-производственной 

деятельности, самостоятельности мышления; 

Задачи: 

-сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности. 

Задание: 1. Изучить статьи из периодических изданий, статьи на педагогических сайтах 

по теме своей ВКР. 2. Собрать материал для реферата по теме исследования.  

Форма представления свидетельств выполнения заданий: публичный отчет, конспект. 

 «Как готовить сообщения и доклады для выступления». 

При подготовке сообщения (доклада) целесообразно воспользоваться следующими 

рекомендациями: 

Уясните для себя суть темы, которая вам предложена. 

Подберите необходимую литературу (старайтесь пользоваться несколькими источниками 

для более полного получения информации). 

Тщательно изучите материал учебника по данной теме, чтобы легче ориентироваться в 

необходимой вам литературе и не сделать элементарных ошибок. 

Изучите подобранный материал (по возможности работайте карандашом, выделяя самое 

главное по ходу чтения). 

Составьте план сообщения (доклада). 

Напишите текст сообщения (доклада). 

Помните! 

Выбирайте только интересную и понятную информацию. Не используйте неясные для вас 

термины и специальные выражения. 

Не делайте сообщение очень громоздким. 

При оформлении доклада используйте только необходимые, относящиеся к теме рисунки 

и схемы. 

В конце сообщения (доклада) составьте список литературы, которой вы пользовались при 

подготовке. 

Прочитайте написанный текст заранее и постарайтесь его пересказать, выбирая самое 

основное. 

Говорите громко, отчётливо и не торопитесь. В особо важных местах делайте паузу или 

меняйте интонацию – это облегчит её восприятие для слушателей. 

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета речи, но и 

в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, красноречиво 

и увлекательно. 
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Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, которые в 

конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. соответствия 

языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия содержания 

выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых 

результатов поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два основных этапа: 

докоммуникативный этап (подготовка выступления) и коммуникативный этап 

(взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки темы. Лучше 

всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое слово обозначало 

наименование полученного в ходе выполнения проекта научного результата. Тема 

выступления не должна быть перегруженной, нельзя "объять необъятное", охват большого 

количества вопросов приведет к их беглому перечислению, к декларативности вместо 

глубокого анализа. Неудачные формулировки - слишком длинные или слишком краткие и 

общие, очень банальные и скучные, не содержащие проблемы, оторванные от 

дальнейшего текста и т.д. 

Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10-15% общего 

времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%). 

Вступление включает в себя представление авторов (фамилия, имя отчество, при 

необходимости место учебы/работы, статус), название доклада, расшифровку 

подзаголовка с целью точного определения содержания выступления, четкое определение 

стержневой идеи. Стержневая идея проекта понимается как основной тезис, ключевое 

положение. Стержневая идея дает возможность задать определенную тональность 

выступлению. Сформулировать основной тезис означает ответить на вопрос, зачем 

говорить (цель) и о чем говорить (средства достижения цели). 

Требования к основному тезису выступления: 

-фраза должна утверждать главную мысль и соответствовать цели выступления; 

-суждение должно быть кратким, ясным, легко удерживаться в кратковременной памяти; 

-мысль должна пониматься однозначно, не заключать в себе противоречия. 

План развития основной части должен быть ясным. Должно быть отобрано оптимальное 

количество фактов и необходимых примеров. 

Если использование специальных терминов и слов, которые часть аудитории может не 

понять, необходимо, то постарайтесь дать краткую характеристику каждому из них, когда 

употребляете их в процессе презентации впервые. 

Самые частые ошибки в основной части доклада - выход за пределы рассматриваемых 

вопросов, перекрывание пунктов плана, усложнение отдельных положений речи, а также 

перегрузка текста теоретическими рассуждениями, обилие затронутых вопросов 

(декларативность, бездоказательность), отсутствие связи между частями выступления, 

несоразмерность частей выступления (затянутое вступление, скомканность основных 

положений, заключения). 

В заключении необходимо сформулировать выводы, которые следуют из основной идеи 

(идей) выступления. Правильно построенное заключение способствует хорошему 

впечатлению от выступления в целом. В заключении имеет смысл повторить стержневую 

идею и, кроме того, вновь (в кратком виде) вернуться к тем моментам основной части, 

которые вызвали интерес слушателей. Закончить выступление можно решительным 

заявлением. Вступление и заключение требуют обязательной подготовки, их труднее 

всего создавать на ходу. Психологи доказали, что лучше всего запоминается сказанное в 

начале и в конце сообщения ("закон края"), поэтому вступление должно привлечь 

внимание слушателей, заинтересовать их, подготовить к восприятию темы, ввести в нее 

(не вступление важно само по себе, а его соотнесение с остальными частями), а 

заключение должно обобщить в сжатом виде все сказанное, усилить и сгустить основную 
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мысль, оно должно быть таким, "чтобы слушатели почувствовали, что дальше говорить 

нечего" 

Критерии оценки  

«отлично» - выставляется студенту, если он выполнил работу в   соответствии с  планом; 

отражены основные положения, результаты работы автора,  имеются выводы; ясность, 

лаконичность изложения мыслей студента; наличие схем, графическое выделение особо 

значимой информации; соответствие оформления требованиям; грамотность изложения; 

сдача работы преподавателю в срок. 

«хорошо» - выставляется студенту, если он выполнил работу в   соответствии с  планом; 

отражены основные положения, результаты работы автора, наличие  выводов; ясность, 

лаконичность изложения мыслей студента; выделение особо значимой информации; 

соответствие оформления требованиям; грамотность изложения; работа преподавателю 

сдана не в установленный срок. 

«удовлетворительно» - выставляется студенту, если он выполнил работу в   соответствии 

с  планом; отражены основные положения, результаты работы автора, отсутствие   

выводов; изложения материала не соответствует требованиям задания; несоответствие 

оформления требованиям; при изложении материала студент не использует 

педагогическую терминологию; работа преподавателю сдана не в установленный срок; 

«неудовлетворительно» - выставляется студенту, если он  не выполнил работу в   

соответствии с  планом. 

 

Самостоятельная работа №10. Завершение оформления отчетов, конспектов. 

Цель: закрепление навыка устного выступления. 

Задачи: - сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, 

прогностические умения обучающихся;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности. 

Задание: 1. Завершить подготовку доклада по теме своей ВКР. 2. Приготовить 

презентацию по теме доклада. 3. Подготовить устное выступление по теме доклада. 4. 

Выступить с докладом перед аудиторией. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: конспект, тезисы доклада. 

Методические указания по подготовке докладов 

Самостоятельную работу над темой доклада следует начать с изучения литературы. В 

поисках книг заданной тематики необходимо обратиться к библиотечным каталогам, 

справочникам, тематическим аннотированным указателям литературы, периодическим 

изданиям (газетам и журналам), электронным каталогам, интернету. 

При подготовке текста доклада, презентации студент должен отобрать не менее 10 

наименований печатных изданий (книг, статей, сборников, нормативно-правовых актов). 

Предпочтение следует отдавать литературе, опубликованной в течение последних 5 лет. 

Допускается обращение к интернет-сайтам. Список литературы, предлагаемый в данных 

методических указаниях, поможет определить круг авторов, на труды которых следует 

обратить особое внимание. 

Осуществив отбор необходимой литературы, студенту необходимо составить рабочий 

план доклада или сообщения. В соответствии с составленным планом производится 

изучение литературы и распределение материала по разделам доклада. 

Необходимо отмечать основные, представляющие наибольший интерес положения 

изучаемого источника. 

Изложение текста доклада должно быть четким, аргументированным. Не стоит увлекаться 

сложной терминологией, особенно если студент сам не совсем свободно ею владеет. 

Уяснить значение терминов можно в справочно-энциклопедических изданиях, словарях, 

нормативно-правовых источниках. 
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Изучая литературу, студент неизбежно столкнется с научной полемикой разных авторов, с 

различными подходами в рассмотрении вопросов. Следует учитывать все многообразие 

точек зрения, а в случае выбора какой-либо одной из них - обосновывать, 

аргументировать свою позицию. 

При необходимости изложение своих взглядов на проблемы можно подтвердить 

цитатами. Цитирование представляет собой дословное воспроизведение фрагмента 

какого-либо текста. Поэтому необходимо тщательно выверить соответствие текста цитаты 

источнику. 

В заключение доклада студент должен сделать выводы по теме. 

Продолжительность доклада не более 7 минут. Для получения положительной оценки 

наличие компьютерной презентации обязательно. 

Методические указания по выполнению компьютерной презентации 

Для подготовки компьютерной презентации используется специализированная программа 

Power Point. 

Презентация предполагает сочетание информации различных типов: текста, графических 

изображений, музыкальных и звуковых эффектов, анимации и видео фрагментов. Поэтому 

необходимо учитывать специфику комбинирования фрагментов информации различных 

типов. Для текстовой информации важен выбор шрифта, для графической — яркость и 

насыщенность цвета, для наилучшего их совместного восприятия необходимо 

оптимальное взаиморасположение на слайде. 

Текстовая информация 

- размер шрифта: 24–54 пункта (заголовок), 18–36 пунктов (обычный текст); 

-цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо читаться), но 

не резать глаза; 

- тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек (Arial, Tahoma, Verdana), 

для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо читаем; 

- курсив, подчеркивание, жирный шрифт, прописные буквы рекомендуется использовать 

только для смыслового выделения фрагмента текста. 

Графическая информация 

- рисунки, фотографии, диаграммы призваны дополнить текстовую информацию или 

передать ее в более наглядном виде; 

- желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, если они 

не являются частью стилевого оформления; 

- цвет графических изображений не должен резко контрастировать с общим стилевым 

оформлением слайда; 

- иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом; 

-если графическое изображение используется в качестве фона, то текст на этом фоне 

должен быть хорошо читаем. 

Единое стилевое оформление 

- стиль может включать: определенный шрифт (гарнитура и цвет), цвет фона или фоновый 

рисунок, декоративный элемент небольшого размера и др.; 

- не рекомендуется использовать в стилевом оформлении презентации более 3цветов и 

более 3 типов шрифта; 

- оформление слайда не должно отвлекать внимание слушателей от его 

содержательной части; 

-все слайды презентации должны быть выдержаны в одном стиле. 

Критерии оценки 

«отлично» - студент выполняет все требования к написанию доклада: обозначена 

проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на 

рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 
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оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы; наличие презентации 

с соблюдением всех требований; 

«хорошо» - студент выполняет основные требования к написанию сообщения, но при 

этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; 

отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём сообщения; 

имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 

неполные ответы; наличие презентации с соблюдением всех требований; 

«удовлетворительно» - имеются существенные отступления от требований к сообщению. 

В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 

содержании доклада или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод; наличие презентации с замечаниями; 

«неудовлетворительно» - тема сообщения не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы; отсутствие презентации. 

 

Самостоятельная работа №11. Оформление структуры электронного методического 

портфолио. 

Цель: формирование профессиональных умений применения полученных теоретических 

знаний в практической деятельности. 

Задачи: 

-расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся;  

- сформировать практические умения использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу в учебной, профессиональной и  социальной 

деятельности. 

Задание: 1. Пройдите по ссылке http://netfolio.ru 

2. Выбрать Конструктор в соответствии с категорией Вашей образовательной 

организации: 

- Конструктор портфолио воспитателя - для работников организаций дошкольного 

образования. 

3. Выполните этапы, которые предлагает программа. 

4. Портфолио готово. 

Литература: 

1. Электронное портфолио педагога.  [Электронный ресурс] режим доступа - 

http://netfolio.ru/ (дата обращения 27.10. 2019 г.) 

2. Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации.2-е 

изд.,испр.идополн. М.:ТЦ Сфера, 2016. 128с. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: электронное портфолио. 

Критерии оценки  

«отлично» - выставляется студенту, если представленный в портфолио теоретический  

материал реалии современной систем образования; в методическую копилку помещены 

материалы, целостно демонстрирующие возможности его практического использования; 

методические материалы разнообразны; студент демонстрирует умение осуществлять 

самоанализ деятельности; обозначены трудности, с которыми столкнулся студент во 

время работы на портфолио; студент определяет перспективы дальнейшей работы с 

учетом накопленного опыта; материал разбит на рубрики, которые в свою очередь имеют 

оригинальное название; удобство и простота в использовании; возможность дальнейшего 

и постоянного пополнения материалов портфолио; культура оформления (единый стиль 

оформления рубрик, наличие единого шрифта, полей, интервалов, отступов и т.п.); 

http://netfolio.ru/
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«хорошо» - выставляется студенту ,если представленный в портфолио теоретический  

материал  отражает реалии современной систем образования; в методическую копилку 

помещены материалы, целостно демонстрирующие возможности его практического 

использования; материал разбит на рубрики; удобство и простота в использовании; 

возможность дальнейшего и постоянного пополнения материалов портфолио;   студент 

демонстрирует умение осуществлять самоанализ деятельности; но при этом: 

методические материалы однообразны; не обозначены трудности, с которыми столкнулся 

студент во время работы на портфолио; студент не определяет перспективы дальнейшей 

работы с учетом накопленного опыта; имеются небольшие замечания в культуре 

оформления (единый стиль оформления рубрик, наличие единого шрифта, полей, 

интервалов, отступов и т.п.); 

«удовлетворительно» - выставляется студенту, если представленный в портфолио 

теоретический  материал   частично отражает реалии современной систем образования; в 

методической копилке нет материалов для  практического использования; студент  не 

демонстрирует умение осуществлять самоанализ деятельности;  методические материалы 

однообразны; не обозначены трудности, с которыми столкнулся студент во время работы 

на портфолио; студент не определяет перспективы дальнейшей работы с учетом 

накопленного опыта; имеются небольшие замечания в культуре оформления (единый 

стиль оформления рубрик, наличие единого шрифта, полей, интервалов, отступов и т.п.);  

но при этом: материал разбит на рубрики; удобство и простота в использовании; 

возможность дальнейшего и постоянного пополнения материалов портфолио; 

«неудовлетворительно» - выставляется студенту, если представленный в портфолио 

теоретический  материал   не отражает реалии современной систем образования; в 

методической копилке нет материалов для  практического использования; студент  не 

демонстрирует умение осуществлять самоанализ деятельности;  методические материалы 

однообразны; не обозначены трудности, с которыми столкнулся студент во время работы 

на портфолио; студент не определяет перспективы дальнейшей работы с учетом 

накопленного опыта; нет единого стиля оформления рубрик, наличие единого шрифта, 

полей, интервалов, отступов и т.п.;  материал не  разбит на рубрики, а потому неудобство 

в использовании. 

 

Тема 3.2 Особенности современных подходов и педагогических технологий 

дошкольного и специального дошкольного образования. 

Самостоятельная работа №12 Подготовка реферата «Разнообразие современных 

образовательных систем воспитания и обучения детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии и с сохранным развитием». 

Цели: формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий; формирование умений 

и навыков самостоятельной аналитической деятельности во время теоретического и 

практического блоков МДК; 

Задачи: 

-расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- приобрести опыт и развить умения поиска и получения актуальных знаний, в т.ч. 

посредством использования информационных технологий;  

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся; 

- сформировать исследовательские умения. 

Задание: 

1) выбрать тему, если она не определена преподавателем; 

2) определить источники, с которыми придется работать; 

3) изучить, систематизировать и обработать выбранный материал из источников; 
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4) составить план; 

5) написать реферат: 

- обосновать актуальность выбранной темы; 

- указать исходные данные реферируемого текста (название, где опубликован, в каком 

году), сведения об авторе (Ф.И.О., специальность, ученая степень, ученое звание); 

- сформулировать проблематику выбранной темы; 

- привести основные тезисы реферируемого текста и их аргументацию; 

- сделать общий вывод по проблеме, заявленной в реферате. 

Литература: 

Микляева Н. В. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: 

воспитание и обучение детей с задержкой психического развития : учебное пособие для 

среднего профессионального образования  — М. : Юрайт, 2019. — 236 с[Электронный 

ресурс] URL :  https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-

psihologii-vospitanie-i-obuchenie-detey-s-zaderzhkoy-psihicheskogo-razvitiya-445368 (дата 

обращения 27.10.2019) 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: реферат. 

Реферат (от лат. Refere - докладывать, сообщать) - продукт 

самостоятельного творческого осмысления и преобразования 

текста первоисточника с целью получения новых сведений и существенных данных. 

Виды рефератов: 

- реферат-конспект, содержащий фактическую информацию 

в обобщенном виде, иллюстративный материал, различные сведения о методах 

исследования, результатах исследования и возможностях их применения; 

 -реферат-резюме, содержащий только основные положения 

данной темы; 

 - реферат-обзор, составляемый на основе нескольких источников, в котором 

сопоставляются различные точки зрения по 

данному вопросу; 

 - реферат-доклад, содержащий объективную оценку проблемы; 

 - реферат — фрагмент первоисточника, составляемый в тех случаях, когда в документе-

первоисточнике можно выделить часть, раздел или фрагмент, отражающие 

информационную сущность документа или соответствующие задаче реферирования; 

- обзорный реферат, составляемый на некоторое множество документов-первоисточников 

и являющийся сводной характеристикой определенного содержания документов. 

Критерии оценки  

«отлично» - выставляется студенту, если тема доклада раскрыта; объем научной 

литературы достаточный; информация точная, обоснованная, есть ссылки на источники 

первичной информации; приведенные данные и факты служат целям обоснования или 

иллюстрации определенных тезисов и положений доклада; 

«хорошо»  - выставляется студенту, если тема доклада раскрыта частично: не более 2 

замечаний; объем научной литературы недостаточный: не более 2 замечаний; информация 

имеет замечания по одному требованию из трех; приведенные данные и факты служат 

целям обоснования или иллюстрации определенных тезисов и положений доклада 

частично: не более 2 замечаний; 

 «удовлетворительно» - выставляется студенту, если тема доклада раскрыта частично: не 

более 3 замечаний; объем научной литературы недостаточный: 3 замечания; информация 

имеет замечания по двум требованиям из трех; приведенные данные и факты служат 

целям обоснования или иллюстрации определенных тезисов и положений доклада 

частично: 3 и более замечаний; 

 «неудовлетворительно» - выставляется студенту, если  тема доклада не раскрыта: 4 и 

более замечаний; объем научной литературы недостаточный: 4 и более замечаний; 

https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-vospitanie-i-obuchenie-detey-s-zaderzhkoy-psihicheskogo-razvitiya-445368
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-vospitanie-i-obuchenie-detey-s-zaderzhkoy-psihicheskogo-razvitiya-445368


1053 
 

информация имеет замечания по всем требованиям. Приведенные данные и факты не 

служат целям обоснования или иллюстрации определенных тезисов и положений доклада. 

 

Тема 3.3. Определение путей совершенствования педагогического мастерства. 

Самостоятельная работа №13. Подбор упражнений, направленных на овладение 

методами и техникой регуляции своего самочувствия 

Цель: формирование теоретической базы знаний по МДК, закрепление, расширение и 

систематизация полученных знаний во время аудиторных занятий. 

Задачи: 

- расширить, систематизировать и закрепить полученные теоретические знания и 

практические умения, необходимые для будущей профессиональной деятельности; 

- сформировать проектировочные, конструктивные, аналитические, прогностические 

умения обучающихся; 

- развить познавательную способность и активность обучающихся; их творческую 

инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность. 

Задание: подобрать ряд упражнений, направленных на овладение методами и техникой 

регуляции своего самочувствия. 

Форма представления свидетельств выполнения заданий: картотека упражнений. 

Картотека - система несброшюрованных карточек или листов одинакового формата, 

расположенных в алфавитном, нумерованном или алфавитно-цифровом порядке; может 

вестись вручную. 

Например: 

УПРАЖНЕНИЕ 1. Расслабление и напряжение мышц руки. Встаньте прямо, поднимите 

руки вперед, пальцы сожмите в кулак, одновременно напрягая мышцы кисти, предплечья, 

плечи (З—4 с). Не забудьте о мысленном действии при этом (вы хотите быть сильным, 

крепким, ваши мышцы сильно напряжены). А теперь расслабьтесь: руки свободно падают 

вниз, совершая маятникоообразные движения. 

УПРАЖНЕНИЕ 2. «Поза» релаксации (поза кучера на дрожках). Необходимо сесть на 

стул, наклонить туловище немного вперед, слегка согнуть спину, опустить голову на 

грудь, бедра расправить под прямым углом друг к другу. Предплечья свободно лежат на 

бедрах, кисти рук свободно свисают. Мышцы максимально расслаблены. Глаза закрыты. 

Поза напоминает положение уставшего кучера на дрожках. 

Литература: 

1.Основы техники саморегуляции. [Электронный ресурс] режим доступа - 

https://infopedia.su/8xf9dc.html (дата обращения 29.10.2019) 

2. Комплекс упражнений для регуляции своего самочувствия. [Электронный ресурс] 

режим доступа https://cyberpedia.su/12x8a4f.html (дата обращения 30.10.2019 г.) 

Критерии оценки  

«отлично» - студент составляет картотеку, демонстрирует 15 и более методик, на основе 

проведения анализа делает выводы, прогнозирует результат, работу выполняет на 

творческом уровне; 

«хорошо» - студент составляет картотеку, демонстрирует менее 15 методик, на основе 

проведения анализа делает выводы, но допускает 2-3 незначительные ошибки; 

«удовлетворительно» - студент составляет картотеку, демонстрирует 7-5 методик, на 

основе проведения анализа выводы не делает, допускает 2-3 незначительные ошибки; 

«неудовлетворительно» - студент не составляет картотеку, не проводит анализа, выводы 

не делает.  
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	4.  Критерии оценки решения проблемно-ситуационной задачи по ОБЖ:
	5.  Критерии оценки при решении задач по оказанию неотложной помощи:
	Норма времени:  3 часа
	Формат выполненной работы:  записи врабочей тетради, устное сообщение
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (1)
	Формат выполненной работы:  записи врабочей тетради, устное сообщение
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (2)
	Формат выполненной работы:  Сочинение 2-4 страницы
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (3)
	Формат выполненной работы:Презентация.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (4)
	Формат выполненной работы:  Сочинение 2-4 страницы
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (5)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (6)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (7)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (8)
	Формат выполненной работы:Письмо на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (9)
	Формат выполненной работы:Письмо на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (10)
	Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (11)
	Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (12)
	Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (13)
	Формат выполненной работы:Работа на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (14)
	Формат выполненной работы:Конспект.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (15)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (16)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (1)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники нформации:

	Норма времени: 3 часа (2)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (3)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (4)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (5)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (6)
	Формат выполненной работы:Отзыв на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (17)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (18)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (19)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени: 3 часа (7)
	Формат выполненной работы:Показ слайдов.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3часа
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (20)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:  3 часа (21)
	Формат выполненной работы:Сообщение на 2-3 страницах.
	Рекомендуемые источники информации:

	Норма времени:   1 час
	1. Подготовиться к дискуссии «Человек свободного общества»
	1. Подготовьтесь к дискуссии «Человек свободного общества»
	Приложение 5
	Подготовка презентации

	Методические рекомендации имеют определенную структуру.
	Задание:
	Литература:
	Структура и план эссе
	Структура эссе определяется предъявляемыми к нему требованиями:
	При написании эссе важно также учитывать следующие моменты:

	Рекомендуемые виды конспектов
	Текстуальный (цитатный) конспект
	Тематический конспект
	Цель: Актуализация знаний нижняя прямая подача. Боковая подача. Верхняя прямая подача.
	Формирование умений нижней прямой подачи. Боковой подачи. Верхней прямой подачи.

	Тема 2.2. Человек как субъект, личность и индивидуальность
	Задание: (1)
	1.Составление опорной схемы «Структура  личности»
	2.Творческая работа по теме « Характер и темперамент, природная основа характера».
	3.Творческая работа по теме « Роль педагога в развитии способностей детей».
	3.Раскройте в чем состоит качественное своеобразие способностей. Какие факторы способствуют успешному развитию способностей. Подчеркните роль педагога в развитии способностей детей.
	Литература: (1)
	1.Ананьев Б.Г. Формирование одаренности// Вопросы психологии, 1993, №1, с.46-54.
	2.Бодалев А.А. Об изучении характера человека//Вестник МГУ. Сер. 14. Психология. 1986. №1, с.41-52.
	3.Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском  возрасте. М. 1997.
	4.Интегральная индивидуальность человека и ее развитие/ Под ред.     Б.А.Вяткина. М., 1999.
	5.Купер К. Индивидуальные различия. М., 2000.
	6. Орлов А.Б. Склонность и профессия. М.,1981.
	Целью самостоятельной работы студентов является овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой и исследовательской деятельности.
	Самостоятельная работа студентов является важнейшей составной частью процесса обучения и направлена на решение следующих задач:
	 закрепление, расширение и углубление знаний, полученных студентами на аудиторных занятиях с преподавателями;
	 приобретение новых знаний познания;
	 приобретение устойчивых профессиональных умений и навыков;
	 развитие у студентов творческого мышления;
	 воспитание у студентов стремления к познанию, поиску, интереса к специальности;
	 воспитание умения организовать свою самостоятельную работу.
	Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого студента, а её объём определяется учебным планом дисциплины в количестве 16 часов.
	Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:
	 готовность студентов к самостоятельному труду;
	 мотивация получения знаний;
	 наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и справочного материала;
	 система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы;
	 консультационная помощь преподавателя.
	Основными видами самостоятельной работы студентов при изучении дисциплины являются:
	 изучение дисциплины или её отдельных тем (вопросов) по литературным источникам (учебникам, учебно-методической литературе, сети Интернет и т.п.);
	 конспектирование;
	 подготовка рефератов по отдельным разделам дисциплины;
	 составление сравнительных таблиц;
	 подготовка докладов, составление тестов;
	 составление тематических кроссвордов;
	 выполнение презентаций.
	В качестве контроля самостоятельной работы могут использоваться следующие формы:
	 индивидуальные беседы и консультации с преподавателем;
	 проверка рефератов и письменных докладов;
	 проверка письменных отчетов;
	 тестирование;
	 проверка знаний на промежуточном этапе;
	 проведение групповых письменных контрольных работ с их проверкой;
	 проверка конспектов;
	 выборочная проверка заданий;
	 терминологический диктант.
	Методические рекомендации по составлению кроссворда
	Целью данного вида работы является
	1. Расширение кругозора и закрепление знаний студентов.
	2. Развитие навыков точного формулирования вопросов и адекватных ответов.
	3. Формирования у студентов способности правильного использования понятийного аппарата.
	4. Приобретение навыков работы со справочной литературой.
	Задание 1а.
	Время на выполнение - 1 час.
	Умения и знания, сформированность которых проверяется
	З1 знание основных положений и терминологию анатомии, физиологии и гигиены человека;
	У2 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении профессиональных модулей и в профессиональной деятельности.
	Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, полученных студентами на аудиторных занятиях с преподавателями;  воспитание умения организовать свою самостоятельную работу.
	Форма выполнения: Конспектирование.
	Ключевые термины: Учет анатомо - физиологических данных детского организма при воспитании и обучении; правильная организация занятий спортом и трудовых навыков, организация бытовых условий (сон, отдых, питание); решение проблем здоровья; продление жиз...
	Форма проверки: Проверка конспекта.
	Критерии оценивания: Полнота и правильность составления конспекта, краткость и четкость формулировок, отсутствие биологических ошибок, соблюдение методических рекомендаций по выполнению конспекта.
	Задание 1б.
	Время на выполнение - 1 час. (1)
	Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, полученных студентами на аудиторных занятиях с преподавателями; воспитание умения организовать свою самостоятельную работу.
	Содержание: Повторить лекционный материал, с помощью учебных пособий и заполнить таблицу «Анатомо-физиологическая периодизация», запишите анатомо - физиологические особенности развития организма для каждого возрастного периода, выделите критические пе...
	Форма выполнения: составление таблица.
	Ключевые термины: Эмбриональный; плодный; новорожденный; грудной; раннее детство;
	первое детство; второе детство.
	Форма проверки: Тестирование.
	Время на выполнение - 2 часа.
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания.
	Содержание: Изучение содержания темы с использованием дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет; подбор упражнений, их обоснование и создание теста по теме:
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по созданию теста.
	Время на выполнение - 4 часа.
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания. (1)
	Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость составления вопросов, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по составлению кроссворда.
	Время на выполнение - 2 часа. (1)
	Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания;
	Содержание:  Изучение содержания темы  с использованием дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и создание ментальной карты «Рецепторы. Охрана органов слуха»
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по созданию ментальной карты.
	Время на выполнение - 1 час. (2)
	Цель: обобщение, расширение и углубление знаний, приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания; (1)
	Содержание:  Изучение содержания темы  с использованием дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и подготовка  1 сообщения на выбор обучающегося:
	1. Режим дня детей дошкольного возраста.
	2. Физиолого - гигиеническое обоснование режима дня.
	3. Типологические особенности вышей нервной деятельности детей дошкольного возраста.
	4. Межполушарная асимметрия мозга.
	5. Нейрофизиологические механизмы сна и бодрствования.
	Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по написанию сообщения.
	Время на выполнение - 1 час. (3)
	З6 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и психическую работоспособность, поведение;
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания. (2)
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций для создании презентаций.
	Время на выполнение – 2 часа.
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания;
	Содержание 1 задания:  Изучение содержания темы  с использованием дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и создание 1 памятки для родителей (на выбор обучающегося):
	1. Роль воздушной среды в сохранении здоровья.
	2. Болезни органов дыхания и их профилактика.
	3. Профилактика кишечных инфекций.
	Критерии оценивания:  Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по составлению памяток.
	Содержание 2 задания: Повторить лекционный материал и с помощью учебных пособий заполнить таблицу «Половая система человека», записать анатомо - физиологические особенности строения половой системы детей дошкольного возрастного.
	Строение мужской половой системы
	Строение женской половой системы
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по составлению таблицы.
	Рекомендуемая литература:
	Время на выполнение - 1 час. (4)
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания; (1)
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по написанию сообщения и составлению кроссворда.
	Время на выполнение - 1 час. (5)
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания; (2)
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по составлению таблицы. (1)
	Время на выполнение - 1 час. (6)
	Цель: приобретение новых знаний; развитие собственных приемов и методов познания; (3)
	Содержание 2 задания: Изучение содержания темы с использованием дополнительной литературы и ресурсов сети Интернет, и составление рекомендаций для воспитателей «Санитарно- гигиеническое просвещение» по соблюдению гигиенических норм при работе с детьми.
	Ключевые термины: Научно-гигиеническая организация труда   включает в себя организацию учебного и воспитательного процесса, а также отдыха с учетом физиологических возможностей ребенка. Сюда входит создание оптимальных условий, которые способствуют со...
	Недостаточное удовлетворение физиологических потребностей ребенка ведет к угнетению нормальных жизненных функций, снижению устойчивости к неблагоприятным факторам, повышению восприимчивости к инфекционным болезням, нарушению взаимосвязи между системам...
	Критерии оценивания: Содержание материала, полнота, логичность и четкость изложения, степень осознанности материала, владение понятийным аппаратом, соблюдение методических рекомендаций по составлению методических рекомендаций.
	Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье:
	Интеллект-карты в работе: создать общее видение проекта, создавать рабочие планы, планировать события, бюджет, подготовить план выступления, презентации, принимать решения, устроить мозговой штурм, генерировать идеи, создать мотивацию, написать цели, ...
	Интеллект-карты в учебной деятельности: записывать учебные конспекты по книгам и на слух, создавать планы написания статей, книг, рефератов, дипломов, сдавать экзамены, структурировать любой материал, что позволяет понять суть, мысль автора, разложить...
	Интеллект-карты в быту: использовать в структурировании бытовых задач, бытовых дел, расписать достоинства и недостатки планируемых покупок и приобретений, создать Ваше личное генеалогическое дерево, описать структуру проведения праздника или иного соб...

	Создание: как составить интеллект-карту? К сожалению, не все понимают, как составить интеллект-карту правильно. Ведь часто именно из-за ошибок в ее составлении и непонимания принципов ее построения мы делаем только грубый набросок. Но оказывается, что...
	Гимнастика для щёк:
	Гимнастика нижней челюсти:
	Гимнастика мягкого неба:
	Гимнастика губ:
	Гимнастика языка:


	Пояснительная записка
	Самостоятельная работа № 2
	Содержание задания: Просмотр художественного фильма (на выбор) и подготовка аннотации к нему.
	 Курьер, реж. К. Шахназаров,
	 Застава Ильича, реж. М. Хуциев,
	 Овечка Долли была злая и рано умерла, реж. А. Пиманов,
	 Стиляги, реж. В. Тодоровский.
	Алгоритм выполнения задания.
	4. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/Ljasnikov/_DuhKult_zakl.php

	3. Лисицкая, Т. С. Хореография в гимнастике : учеб. пособие для СПО / Т. С. Лисицкая. - 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. - 242 с. - (Серия: Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-07785-8. - Режим доступа: www.biblio-onl...
	Дополнительные источники (электронная литература):
	Самостоятельная работа №4. Тема 6. Комплекс утренней гимнастики
	Создание брошюры на основе шаблона

	Требования к результатам освоения МДК 01.03.
	Расчет часов самостоятельной работы
	Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье:

	3. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В.: Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников: Практическое пособие, Издательство: Айрис-Пресс, 2008.
	4. [Электронный ресурс] URL:http://www.xreferat.ru (дата обращения: 01.02.2014).
	5. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014).
	6. [Электронный ресурс] URL:http://www.knowledge.allbest.ru (дата обращения: 01.02.2014).
	1. Краснощекова Н. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. Феникс, 2014 г.
	2. [Электронный ресурс] URL:http://www.maaam.ru (дата обращения: 01.02.2014).
	3. [Электронный ресурс] URL:http://www.nsportal.ru (дата обращения: 01.02.2014).
	Ролл
	Капля
	Глаз
	Требования к знаниям и умениям:
	Требования к знаниям и умениям: (1)
	Требования к знаниям и умениям: (2)
	иметь представление о работе в технике акварель;
	знать  анатомию головы человека и плечевого пояса;
	уметь компоновать изображение, анализировать цветовые и тональные отношения, передавать объемные формы головы.
	Фразы, рекомендуемые для написания аннотации к научной статье:

	4. Единые требования к содержанию и оформлению СРО………………………………………………………………………………….33
	Тематическое планирование самостоятельных работ обучающихся
	4. ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ СРО

	Изготовление методического пособия по теме: « Связь животных разных классов со средой обитания».
	8. Большая плодовитость.
	Литература
	Критерии оценки:
	Самостоятельная внеаудиторная работа № 2
	детей
	КОМПОНЕНТЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ.
	знания, умения мышление ориентации оправданное
	Литература (1)
	Критерии оценки: (1)
	Самостоятельная внеаудиторная работа № 3 Характеристика вариативных программ экологического
	Литература (2)
	Критерии оценки: (2)
	Самостоятельная внеаудиторная работа № 4 Составление и анализ планов наблюдений.
	Методические рекомендации
	Литература (3)
	Критерии оценки: (3)
	Самостоятельная внеаудиторная работа № 5
	Задание 2. Сделайте эскизы календарей для разных возрастных групп.
	Критерии оценки: (4)
	1.Поваляева М.А. Справочник логопеда  Ростов-на-Дону: Феникс,2016. 448 с.
	Субтест 10. Складывание фигур
	Стимульный материал


	10. Какой документ был принят для обеспечения целенаправленной работы по защите прав ребенка на основе Конституции РФ?
	Критерии оценивания опорного конспекта (баллы)
	Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 18 до 21 баллов;
	Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 14 до 17 баллов;
	Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 8 до  14 баллов;
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется студентам, набравшим менее 7 баллов.
	Приложение №2.
	Критерии оценивания мини – сочинения.
	Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 12до 15баллов;
	Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 9 до 11 баллов;
	Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 5 до 8 баллов;
	Оценка «неудовлетворительно» выставляется студентам, набравшим менее 4 баллов и менее.
	Критерии оценивания эссе.
	Оценка «отлично» выставляется студентам, набравшим от 12до 15баллов; (1)
	Оценка «хорошо» выставляется студентам, набравшим от 9 до 11 баллов; (1)
	Оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, набравшим от 5 до 8 баллов; (1)
	Критерии оценивания презентации (баллы).


