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АКТ 

согласования основной профессиональной образовательной программы  

среднего профессионально образования по специальности  

44.02.04Специальное дошкольное образование 
Разработчик программы: Государственное автономное профессиональное образовательное 

учреждение «Агинский педагогический колледж им. Базара Ринчино»»  

Специальность: 44.02.04 Специальное дошкольное образование Квалификация: воспитатель 

детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием 

Нормативный срок освоения: 3г. 10 мес. 

Дата заполнения         13 марта   2023г. 

 

1. Общие сведения об организациях  

Название организации  Адрес, телефон  Руководитель  
МАДОУ Центр развития ребенка 

– детский сад “Солнышко” 

 
 

 687000 Забайкальский 

край, Агинский район, 

п.Агинское, ул. 
Бадмажабэ,17 

8 (30239) 3-41-85 

Беребенюк Анна Германовна 

МДОУ детский сад «Далай» 

городского 
округа «Поселок Агинское»                                         

 

 

687000, Забайкальский 

край, Агинский район, 
пгт. Агинское», 

ул.Ленина 125,а 

 8(30239)34999 

Батоцыренова Баира 

Доржиевна 

МДОУ детский сад «Багульник»  

городского округа«Поселок 

Агинское» 

 

 

687000,Забайкальский 

край, пгт. Агинское, ул. 

Комсомольская, д.12 

8 30 (239) 3-41-81 

Абелян Ирина Петровна 

2. Для согласования представлена основная профессиональная образовательная 

программа (ОПОП):  рабочий учебный план, вариативная часть учебного плана, 

рабочие программы учебных дисциплин, рабочие программы профессиональных 

модулей,  рабочие программы учебных и производственных практик, фонды 

оценочных средств. 

3. Представители работодатели рассмотрели перечень компонентов ОПОП на 

соответствие с запросами работодателей, и пришли к выводу:  

№ 

п/п 

Перечень компонентов 

ОПОП 

Соответствие 

Несоответствие 

Подпись 

1. Характеристика 

профессиональной деятельности 

выпускника 

Соответствие  

2. Учебный план Соответствие  

3. Рабочие программы учебных 

дисциплин 

Соответствие  

4. Рабочие программы 

профессиональных модулей 

Соответствие  

5. Программы практик Соответствие  

6. Программы ГИА Соответствие  

7. Состав УМК Соответствие  

8. Распределение вариативной 

части  

Соответствие  

9. Фонды оценочных средств Соответствие  
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АКТ СОГЛАСОВАНИЯ 

вариативной части основной профессиональной образовательной 

 программы по специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование 

 
Организация разработчик:  Государственное автономное профессиональное образовательное 

учреждение «Агинский  педагогический колледж им Базара Ринчино» в лице директора Мункуевой 

Соелмы Балдандугаровны согласовывает содержание вариативной части основной профессиональной 

образовательной программы (далее ОПОП) подготовки специалистов среднего звена по специальности 
44.02.04 Специальное дошкольное  

образованиес представителями работодателей: 

 

Название организации  Адрес, телефон  Руководитель  

МАДОУ Центр развития ребенка 

– детский сад “Солнышко” 

 
 

 687000 Забайкальский 

край, Агинский район, 

п.Агинское, ул. 
Бадмажабэ,17 

8 (30239) 3-41-85 

Беребенюк Анна Германовна 

МДОУ детский сад «Далай» 
городского 

округа «Поселок Агинское»                                         

 

 

687000, Забайкальский 
край, Агинский район, 

пгт. Агинское», 

ул.Ленина 125,а 

 8(30239)34999 

Батоцыренова Баира 

Доржиевна 

МДОУ детский сад «Багульник»  

городского округа«Поселок 

Агинское» 
 

 

687000,Забайкальский 

край, пгт. Агинское, ул. 

Комсомольская, д.12 
8 30 (239) 3-41-81 

Абелян Ирина Петровна 

 
Для согласования представлены: рабочий план по специальности, рабочие программы учебных  

дисциплин, МДК вариативной части. 

Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части ОПОП   использованы  с целью расширения и 
углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

умений, знаний и компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника  в 

соответствии с запросами регионального рынка труда.  

Выводы: 
ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образованиеопределяет 

вариативную часть ОПОП подготовки специалистов среднего звена в объеме 936 часов. Эти часы 

использованы на увеличение объема времени, отведенного на дисциплины, МДК и модули 
обязательной части учебного плана, введение новых дисциплин, МДК,  освоение которых даст 

возможность расширения и углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части 

ОПОП подготовки специалистов среднего звена, формирования дополнительных умений и знаний, 
необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с потребностями 

работодателей, запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения образования. 

 

Часы вариативной части (936) распределены   на основании согласования с работодателями 
следующим образом:  

- в цикле дисциплин ОГСЭ предложены для изучения дисциплина «Русский язык и культура речи» 

(32ч.);  
- в цикле дисциплин ОПД введены дисциплины  «Этика делового общения в педагогической 

деятельности (42ч.)с целью развития навыков работы в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

«Ритмика»(32ч.)с целью овладения умениями постановки танцевальных номеров и музыкальной 
грамотности в работе с детским коллективом. 

-«Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ» (170ч.), с целью углубления знаний и развития 

умений использования информационно-коммуникационных технологийв профессиональной  
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Аннотация программы
 

 

Основная профессиональная образовательная  программа среднегопрофессионального образования 

по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование составлена на основе ФГОС СПО 
(утверждена Приказом Министерства образования, науки РФ от 27.10.2014г., № 1354). 

Разработчики: 

1. Мункуева С.Б., и.о.директора  колледжа, 

2. Дамдинова Б.Н., зам. директора по УР 
3. Цыренжапова Э.В., методист 

4. Цыренжапова Э.В. преподаватель математики 

5. Ширипова М.Б.преподаватель психологии 
6. Ширипова М.Б.зав.кафедрой дошкольного образования  

7. Чимитова Ц.Д. преподаватель информатики 

8. Цыренов Ч.Д.. преподаватель  БЖ 

9. Базарова Ц.Б., преподаватель обществознания и истории 
10. Людофа Б.Б., преподаватель ФК 

11. Зайцева О.Е.,преподаватель кафедры дошкольного образования 

12. Балдано Н.В.. преподаватель иностранного языка 
13. Кряжев М.С.,преподаватель  методики музыкального образования, к.п.н. 

14. Сафонова Л.А.,преподаватель кафедры дошкольного образования 

15. Жимбаева Ц.Ч.,преподаватель естествознания, к.к.н. 
16. Цындымеева Г.Ш., преподаватель русского языка и литературы 

17. Гэсэр Отгонзул, преподаватель ритмики 

18. Казанцева Б.Б.,преподаватель ИЗО 

19. Цыбенова С.Ц., преподаватель географии 
20. Болодонова Б.Б.,преподаватель кафедры дошкольного образования 

21. Жамбалов Б.Д., преподаватель астрономии 

 
Работодатели:  

МАДОУ Центр развития ребенка – детский сад “Солнышко” 

 А.Г.Беребенюк 
МДОУ детский сад «Далай» городского 

округа «Поселок Агинское»                                         

 Б.Д.Батоцыренова 

МДОУ детский сад «Багульник»  
городского округа«Поселок Агинское» 

 И.П.Абелян 
 

 
 

 

 
 

 

 

ОПОП рассмотрена на заседании Педагогического Совета колледжа (протокол №  от 
14.03.2023), утверждена директором колледжа (приказ №        от 14.03.23 г.).  

 

Правообладатель программы: ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им. Базара 
Ринчино», 687000, Забайкальский край, пгт.Агинское, ул. Комсомольская 22 
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I. Общие положения 

 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа (далее ОПОП) представляет 

собой комплекс нормативно-методической документации, разработанной на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС СПО) по специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование (утверждён Приказом Министерства   образования и науки РФ № 804 от 

28.06.2014г.). 

 Основная профессиональная образовательная программа регламентирует цели, содержание, 

условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки выпускника 

и включает в себя:  учебный  план; рабочие программ учебных дисциплин; рабочие программы  

профессиональных модулей; рабочие программы учебной, производственной и преддипломной 

практик, методические материалы, обеспечивающие реализацию данной программы.    

ОПОП ежегодно пересматривается и при необходимости  обновляется в части содержания 

учебного плана, состава и содержания рабочих программ дисциплин, профессиональных модулей, 

программ практики, методических материалов, обеспечивающих качество подготовки специалистов.  

 

1.2. Нормативную правовую основу разработки профессиональной образовательной программы 

(далее – программа) по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

составляют:  

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» № 273 ФЗ от 29.12.2013г.;  

 Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О 

практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической подготовке 

обучающихся»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.11.2021г. №800 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования 

 Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по специальности  44.02.04 

Специальное дошкольное образование № 1354  от 27 октября  2014г, зарегистрированного 

Министерством юстиции 27.11.2014г. № 34958 

 Устав колледжа; 

 Локальные акты колледжа.  

 

1.3.   Термины, определения и используемые сокращения 

В программе используются следующие термины и их определения: 

Компетенция – способность применять знания, умения, личностные качества и практический опыт 

для успешной деятельности в определенной области. 

Профессиональныймодуль – часть основной профессиональной образовательной программы, 

имеющая определённую логическую завершённость по отношению к планируемым результатам 

подготовки, и предназначенная для освоения профессиональных компетенций в рамках каждого из 

основных видов профессиональной деятельности. 

Основные виды профессиональной деятельности – профессиональные функции, каждая из 

которых обладает относительной автономностью и определена работодателем как необходимый 

компонент содержания основной профессиональной образовательной программы. 

Результаты подготовки – освоенные компетенции и умения, усвоенные знания, обеспечивающие 

соответствующую квалификацию и уровень образования.    

Учебный (профессиональный) цикл – совокупность дисциплин (модулей), обеспечивающих 

усвоение знаний, умений и формирование компетенций в соответствующей сфере  профессиональной 
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деятельности. 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОК – общая компетенция;  

ПК – профессиональная компетенция. 

 

1.5.    Требования к поступающим 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о получении  основного  общего 

образования. 
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II. Общая характеристика ОПОП  

 

2.1. Основная цель ОПОП  – подготовка выпускника к профессиональной деятельности в качестве 

воспитателя детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием (из 

ФГОС СПО) 

2.2 Нормативный срок освоения программы составляет на базе основного образования   

3г. 10 мес., на базе среднего общего образования 2г. 10 мес. при  очной форме подготовки. 

2.3.ОПОП по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование обеспечивает изучение 

следующих учебных циклов:  

 

ОД.00 Общеобразовательный цикл 

ОД.1 Иностранный язык  

ОД.2 Математика 

ОД.3 Физическая культура   

ОД.4 ОБЖ 

ОД.5 Астрономия 

ОД.6 Русский язык 

ОД.7 Литература 

ОД.8 История   

ОД.9 Информатика 

ОД.10 Обществознание 

ОД.11 Естествознание 

ОД.12 География 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл  

ОГСЭ.01 Основы философии  

ОГСЭ.02 Психология общения 

ОГСЭ.03 История 

ОГСЭ.04 Иностранный язык 

ОГСЭ.05 Физическая культура 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл  

ЕН.01 Математика 

ЕН.02 Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности 

П.00 Профессиональный цикл  

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  

ОПД.01 Основы общей и дошкольной педагогики 

ОПД.02 Психология  

ОПД.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

ОПД.04 Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии 

ОПД.05 Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с 
ограниченными возможностями  

ОПД.06 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОПД.07 Безопасность жизнедеятельности 

ОПД.08 Этика делового общения в педагогической деятельности 

ОПД.09 Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ 

ОПД.10 Ритмика 
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ОПД.11 Организация режимных моментов с использованием современного 

оборудования  

ПМ.00 Профессиональные модули  

ПМ.01 
Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей с ограниченными  

возможностями и с сохранным развитием 

МДК.01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья 

МДК.01.02 
Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

МДК.01.03 
Практикум по совершенствованию 
двигательных умений и навыков 

УП.01 Учебная практика 

ПП.01 Производственная практика 

ПМ.02 
Обучение  и организация различных видов деятельности  

и общения детей с сохранным развитием 

МДК.02.01 
Психолого-педагогические  

основы организации общения 
детей дошкольного возраста 

МДК.02.02 
Теоретические и методические основы организации различных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

МДК.02.03 Практикум по художественной обработке материалов и 
изобразительному искусству 

МДК.02.04 Теоретические основы  и методика музыкального воспитания с 

практикумом 

МДК.02.05 Теоретические основы и методика развития речи у детей 

МДК.02.06 Теоретические основы и методика математического развития 

дошкольников 

МДК.02.07 Детская литература с практикумом по выразительному чтению 

МДК.02.08 Методика экологического образования дошкольников 

УП.02 Учебная практика 

ПП.02 Производственная практика 

ПМ.03 Обучение и организация различных видов деятельности  

и общения детей с ограниченными возможностями здоровья 

МДК.03.01 
Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с нарушениями интеллекта 

МДК.03.02 Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с задержкой психического развития и недостатками 
речевого развития 

МДК.03.03 Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с недостатками слухового и зрительного восприятия 

МДК.03.04 Методика организации различных видов деятельности, общения и 
обучения детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

МДК.03.05 Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с недостатками эмоционально-личностных отношений и 
поведения 

УП.03 Учебная практика 

ПП.03 Производственная практика 

ПМ.04 
Взаимодействие с родителями (лицами, их замещающими) и 

сотрудниками образовательного учреждения 

МДК.04.01 
Теоретические и методические основы взаимодействия воспитателя с 

родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками дошкольного 

образовательного учреждения 

УП.04 Учебная практика 

ПП.04 Производственная практика 
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ПМ. 05 Методическое обеспечение образовательного процесса 

МДК 05.01 
Теоретические и прикладные аспекты методической работы воспитателя 
детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным 

развитием 

УП.05 Учебная  

ПП.05 Производственная  

 

Общая трудоёмкость  освоения ОПОП составляет 199 недель, из них:  

 

 

 

 

На освоение ОПОП предусмотрено  4644ч. 

 из них:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализация среднего общего образования  Количество недель  

Обучение по учебным циклам  39 

Промежуточная аттестация  2 

Каникулярное время  11 

Итого  52 

Профессиональная подготовка   

Обучение по учебным циклам  86 

Учебная практика  10 

Производственная практика 13 

Преддипломная практика 4  

Промежуточная аттестация  5  

Каникулярное время  23 

Государственная итоговая аттестация  6  

Итого  147 

Всего:  199 

Структура ОПОП   Количество часов  

1.Реализация среднего общего образования 1404 

Самостоятельная работа  702 

Итого  2106 

2.Профессиональная подготовка   

2.1. ОГСЭ 528 

2.2. ЕН 121 

2.3. ОПД 797 

2.4. ПМ 1650 

Итого 3096 

Самостоятельная работа  1548 

Всего 4644 
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III. Особенности ОПОП 

3.1. При разработке ОПОП учтены требования регионального рынка труда, запросы работодателей, 

потребителей в области специального дошкольного образования. По завершению обучения данной  

программы выпускникам выдаётся диплом государственного образца.  

Для обеспечения мобильности и запросов работодателей предусмотрено обновление 

содержания образования, что позволяет расширять и углублять знания студентов для вхождения в 

региональный рынок труда.  

3.2.  В образовательном процессе наряду с традиционными технологиями используются и 

интерактивные, такие как технология портфолио, тренинги, кейс-технологии, технология 

программированного обучения, проблемное обучение, позволяющие активизировать познавательную 

деятельность студентов, способствует формированию общекультурных и профессиональных 

компетенций. 

3.3. Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы включает 

текущий контроль знаний, предварительный, промежуточную и государственную итоговую 

аттестацию обучающихся. Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация проводится по 

результатам освоения программ учебных дисциплин и профессиональных модулей. Формы и 

процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и 

профессиональному модулю разрабатываются и доводятся до сведения обучающихся в течение первых 

двух месяцев от начала обучения. 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы (дипломный проект).  Тематика выпускной квалификационной работы 

соответствует содержанию  одного из профессиональных модулей: 

ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое  

развитие детей с ограниченными возможностями и с сохранным развитием 

ПМ.02 Обучение  и организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным 

развитием 

ПМ.03 Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

ПМ.04 Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками образовательной 

организации 

ПМ.05 Методическое обеспечение образовательного процесса 

3.4. Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы 

определены Программой ГИА. Программа государственной итоговой аттестации, содержащая формы, 

условия проведения и защиту ВКР утверждается директором колледжа  и доводится до сведения 

обучающихся не позднее, чем за шесть месяцев до её начала.   

К государственной итоговой аттестации допускаются лица, выполнившие требования, 

предусмотренные программой и успешно прошедшие все промежуточные аттестационные испытания, 

предусмотренные программами учебных дисциплин и профессиональных модулей. В ходе защиты 

выпускной квалификационной работы членами государственной экзаменационной комиссии 

проводится оценка освоенных выпускниками профессиональных и общих компетенций в соответствии 

с критериями, утвержденными в колледже после предварительного положительного заключения 

работодателей. 

3.4. Организация практик осуществляется на базе предприятий, организаций и учреждений города на 

основе Договора об организации и прохождении практики  студентов.  

3.5. Образовательная программа реализуется с вовлечением студентов и во внеучебную деятельность, 

которая направлена на самореализацию студентов в различных сферах общественной  жизни.   
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IV.   Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

 

4.1. Область профессиональной деятельности выпускника: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием в различных образовательных 

организациях и в домашних условиях.  

4.2. Объекты  профессиональной деятельности выпускников:  

Задачи, содержание, методы, средства, формы организации и процесс воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

задачи, содержание, методы, формы, средства организации и процесс взаимодействия с коллегами 

и социальными партнерами, организациями образования, культуры, родителями (лицами, их 

заменяющими) по вопросам обучения и воспитания дошкольников с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

документационное обеспечение образовательного процесса.  

4.3. Воспитатель детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным 

развитием готовится к следующим видам деятельности: 

4.3.1. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое 

развитие. 

4.3.2. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным 

развитием. 

4.3.3. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

4.3.4. Взаимодействие с родителями, лицами, их заменяющими, и сотрудниками образовательной 

организации. 

4.3.5. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

4.4.Формируемые компетенции: 

В результате освоения программы  выпускник должен обладать следующими общими 

компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными 

партнерами. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 
самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, 

смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм. 
 

4.5. В результате освоения  программы  выпускник должен обладать  профессиональными 

компетенциями, соответствующим видам профессиональной деятельности:  

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья и физическое развитие 
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детей. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание). 
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного 

режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники). 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, 
своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным 

развитием. 
5.2.2. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным развитием. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного 

возраста. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения 

детей. 

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 
ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения 

дошкольников. 
ПК 2.8. Анализировать занятия. 

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

5.2.3. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 
ПК 3.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья в течение дня. 

ПК 3.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного 
возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста с 
ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.6. Проводить занятия. 

ПК 3.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения 
дошкольников с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия. 

ПК 3.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

5.2.4. Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками образовательной 
организации. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими). 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, социального, 
психического и физического развития ребенка, в том числе имеющего ограниченные возможности 

здоровья. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и проведению 
мероприятий в группе и в образовательной организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать процесс 

взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, работающих с 
группой. 

5.2.5. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на 
основе примерных с учетом состояния здоровья, особенностей возраста, группы и отдельных 
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воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области 

дошкольного и специального дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного и 

специального дошкольного образования. 

4.6. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного процесса при 
реализации ОПОП 

Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ОПОП 

регламентируется учебным планом; рабочими программами учебных дисциплин и профессиональных 
модулей; программами учебных и производственных практик; методическим материалами, 

обеспечивающими качество подготовки и воспитания обучающихся.  

Основным документом, определяющим содержание и организацию учебного процесса 

является учебный план.   
Учебный план СПО специальности включает перечень учебных дисциплин, изучаемые 

обязательно и последовательно, а также дисциплины, выбранные вариативной части, предложенные 

работодателями. Учебный план предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

 общего гуманитарного и социально-экономического; 

 математического и общего естественнонаучного; 

 профессионального; 

 разделов: 

 учебная практика; 

 производственная практика; 

 производственная практика (преддипломная); 

 промежуточная аттестация; 

 государственная итоговая аттестация (подготовка и защита выпускной квалификационной 
работы). 

4.7. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных модулейсоставлены в соответствии с 
п.2.3.  

4.8.Обоснование вариативной части 

Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части ОПОП   использованы  с целью расширения 
и углубления подготовки, определяемые содержанием обязательной части, получения 

дополнительных умений, знаний и компетенций, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника  в соответствии с запросами регионального рынка труда.  

 Часы вариативной части (936) распределены   на основании согласования с работодателями от 
22.02.2011, 06.03.2017 года следующим образом:  

- в цикле дисциплин ОГСЭ предложены для изучения дисциплина «Русский язык и культура 

речи» (32ч.);  
- в цикле дисциплин ОПД введены дисциплины  «Этика делового общения в педагогической 

деятельности (42ч.); «Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ» (170ч.), «Ритмика»(32ч.), 

«Организация режимных моментов с использованием современного оборудования» (33ч.).  

- в ПМ.02. разработан МДК 02.08 «Методика экологического образования дошкольников» 
(86ч); 

 - 531ч. - распределены на увеличение объёма теоретических часов профессиональных 

модулей; 
            -  10 часов - на увеличение объёма теоретических часов дисциплин общепрофессионального 

цикла.  
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4.9. Требования к организации воспитания обучающихся  

 Условия организации воспитания определяются образовательной организацией. 

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе 

эффективности и практическом опыте. 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной работы с 

обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и 

т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпионаты 

и др); 

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.); 

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 

 
Личностные результаты 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том ЛР 10 
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числе цифровой 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни 

человека, проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и интересы 

обучающихся, демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и 

психологически комфортной образовательной среды, в том числе цифровой. 

ЛР 13 

Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и 

информации и обеспечивать его понимание и переживание обучающимися  
ЛР 14 

Признающий ценности непрерывного образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управляющий собственным профессиональным 

развитием, рефлексивно оценивающий собственный жизненный и профессиональный 

опыт 

ЛР 15 

Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, толерантному 

общению; способность вести диалог с обучающимися, родителями (законными 

представителями) обучающихся, другими педагогическими работниками и 

специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения. 

ЛР 16 

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и 

культуре поведения, к красоте и гармонии, готовность транслировать эстетические 
ценности своим воспитанникам 

ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектом  

Российской Федерации1(при наличии) 

Принимающий, сохраняющий и приумножающий культурное наследие, духовное 

богатство и ценности народов Забайкальского края. 

ЛР 18 

Желающий жить и работать во благо развития Забайкальского края, принимающий 

активное участие в решении проблем региона. 

ЛР 19 

Проявляющий ответственное отношение к природе Забайкальского края, 

демонстрирующий высокий уровень экологической воспитанности, осознающий личную 

ответственность в деле сохранения природы. 

ЛР 20 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями2(при 

наличии) 

 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на критику ЛР 21 

Гибко реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, готовый к их 

освоению 

ЛР 22 

Активно применяющий полученные знания на практике ЛР 23 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 
образовательного процесса3(при наличии) 

 

Содействующий поддержанию престижа своей профессии и образовательной 

организации 

ЛР 24 

Признающий ценность непрерывного образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным профессиональным 

ЛР 25 

                                                   
1 Блок разрабатывается органами исполнительной власти субъекта Российской Федерации, переносится из 

Программы воспитания субъекта Российской Федерации. Заполняется при разработке рабочей программы 

воспитания профессиональной образовательной организации. 
2Блок заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной 

организации. 
3 Блок разрабатывается ПОО совместно с работодателями, родителями, педагогами и обучающимися. 

Заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации. 
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развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии личной 

успешности 

Занимающий активную гражданскую позицию избирателя, волонтера, общественного 

деятеля 

ЛР 26 

 

4.10..Кадровое обеспечение учебного процесса 
Реализация ОПОП специальности Специальное дошкольное образование обеспечивается 

педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины (модуля). Преподаватели, отвечающие за освоение обучающимися 
профессионального цикла, имеют высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины (междисциплинарного курса в рамках модуля), имеют опыт деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы, проходят КПК не реже 1 раза в 3 года. 
4.11. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса  

Реализация ОПОП специальности обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам 

данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) основной 

профессиональной образовательной программы. Во время самостоятельной подготовки, обучающиеся 
обеспечены доступом к сети Интернет.Каждый обучающийся обеспечен не менее чем одним учебным 

печатным и/или электронным изданием по каждой дисциплине профессионального цикла и одним 

учебно-методическим печатным и/или электронным изданием по каждому междисциплинарному 
курсу (включая электронные базы периодических изданий). 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и/или электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех циклов, изданными за последние 5 

лет.Библиотечный фонд, помимо учебной литературы включает официальные, справочно-
библиографические и периодические издания в расчете 1-2 экземпляра на каждые 100 

обучающихся.Библиотечный фонд содержит также 3 наименования отечественных журналов. 

Колледж предоставляет обучающимся возможность оперативного обмена информацией идоступ к 
современным профессиональным базам данных и информационным ресурсам сети.  

 

4.12. Материально-техническое обеспечение учебного процесса 
Для реализации ОПОП создана материально-техническая база, обеспечивающая проведение 

всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической и научно-

исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом, и соответствующей 

действующим санитарным и противопожарным правилам и норм. 
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Пояснительная записка 

 
1.1. Нормативная база реализации ОПОП 

 
Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования ГАПОУ  «Агинский педагогический колледж им. Базара Ринчино» 

разработан на основе следующих документов:       

 Федеральный государственный образовательный  стандарт по  специальности среднего 
профессионального образования (далее – СПО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 1354  от 27 октября  

2014г, зарегистрированного Министерством юстиции 27.11.2014г. № 34958 по  
специальности  44.02.04 Специальное дошкольное образование и на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, реализуемого в пределах ОПОП с учетом гуманитарного профиля 
получаемого профессионального образования. 

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г., № 273-ФЗ. 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 

г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 

подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.11.2021г. №800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования; 

 Разъяснений по формированию учебного плана ОПОП НПО/СПО от 20.10.2010г. № 12-

696 (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации, Департамента 

профессионального образования); 

 Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах 
освоения образовательных программ среднего профессионального образования» от 

17.03.2015г.. № 06-259 (Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации, Департамента профессионального образования). 

 Информационно-методическое письмо ФИРО № 01-00-05/925 от 11.10.2017г. «Об 
изменениях и дополнениях в Рекомендации по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования от 29.06.2017г.; 

 Письмо Министерства образования РФ № ТС – 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия».  
 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

 

Начало учебных  занятий - 1 сентября, окончание – в соответствии с графиком учебного 

процесса.  

Продолжительность учебной недели – 6 дней, обязательная учебная нагрузка – 36часов. 
Максимальный объём учебной нагрузки составляет 54часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы. Общий объём каникулярного времени составляет 

34 недели. 
 Продолжительность 1 часа- 45 минут, между занятиями перерыв не менее 10 минут, после 2 

пары – обеденный перерыв 40 минут. Учебные занятия группируются парами. Для проведения 

лабораторных и практических занятий учебная группа делится на подгруппы не менее 13 человек. Для 
проведения учебной и производственной практики предусмотрено деление учебной группы на 

подгруппы.  

Учебным планом предусмотрены 23 недели учебной и производственной практики, 4 недели 

преддипломной. Учебная практика предусмотрена в рамках модулей: ПМ.01(72ч.), ПМ.02 (180ч.), 
ПМ.03 (72ч), ПМ.04 (18ч.),  ПМ.05.(18ч)  Производственная (профессиональная) практика реализуется 

в рамках модулей: ПМ.01. (36ч),ПМ.02 (180ч), ПМ.03 (180ч), ПМ. 04 (36ч), ПМ.05. (36ч). 

Преддипломная практика запланирована по окончании теоретического обучения,  по завершению 
учебной и производственной практики.  
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 Государственная  итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы.  
            Консультации предусматриваются в объёме 100 часов на каждый учебный год, в том числе в 

период реализации среднего общего образования для лиц, обучающихся базе основного общего 

образования.  
 

1.3. Общеобразовательный цикл 

При получении обучающимися среднего общего образования в состав учебного плана входит 

общеобразовательный цикл.  
Реализация ФГОС среднего общего образования осуществляется на первом курсе с учётом 

гуманитарного профиля. Срок реализации ФГОС среднего  общего образования составляет 39 недель. 

С учётом этого, срок обучения по основной профессиональной образовательной программе 
увеличивается на 52 недели, в том числе: 39 недель – теоретическое обучение,  2 недели – 

промежуточная аттестация, 11 недель – каникулы. Учебное время, отведённое на теоретическое 

обучение (39недель), используется на изучение базовых и профильных дисциплин. В раздел 

дополнительные дисциплины включена «Астрономия». По окончании реализации 
общеобразовательной подготовки обязательны 3 экзамена: русский язык  (письменно), математика 

(письменно), история (устно).  

 

1.4. Формирование вариативной части  

Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части ОПОП   использованы  с целью расширения 

и углубления подготовки, определяемые содержанием обязательной части, получения 
дополнительных умений, знаний и компетенций, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника  в соответствии с запросами регионального рынка труда.  

 Часы вариативной части (936) распределены   на основании согласования с работодателями от 

22.02.2011, 05.09.2018 года следующим образом:  
- в цикле дисциплин ОГСЭ предложены для изучения дисциплина «Русский язык и культура 

речи» (32ч.);  

- в цикле дисциплин ОПД введены дисциплины  «Этика делового общения в педагогической 
деятельности (42ч.);«Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ» (170ч.), «Ритмика»(32ч.), 

«Организация режимных моментов с использованием современного оборудования» (33ч.).  

- в ПМ.02. разработан МДК 02.08 «Методика экологического образования дошкольников» 
(86ч); 

 - 531ч. - распределены на увеличение объёма теоретических часов профессиональных 

модулей; 

            -  10 часов - на увеличение объёма теоретических часов дисциплин общепрофессионального 
цикла. 



23 
 

 

             1.5. Порядок аттестации обучающихся  
 Обучение по дисциплинам и профессиональным модулям завершается промежуточной 

аттестацией, которая проводится  в форме экзамена, зачёта, дифференцированного зачёта. Объём 

времени, отведённый на промежуточную аттестацию, составляет не более 1 недели в семестр.  
Промежуточная аттестация в форме зачёта, дифференцированного зачёта проводится за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующего модуля или дисциплины. Промежуточная аттестация в 

форме экзамена  проводится в день, освобождённой от других форм учебной нагрузки. В ходе 

промежуточной аттестации учитываются и текущие формы контроля.  
 Обязательной формой промежуточной аттестации по профессиональному модулю является 

экзамен (квалификационный), который представляет собой форму независимой оценки результатов 

обучения с участием работодателей.  
  Условием допуска к экзамену (квалификационному) является успешное освоение всех его 

элементов, включая МДК и всех видов практики.  Итогом проверки является однозначное решение: 

«вид профессиональной деятельности освоен /не освоен» с проставлением оценки в зачётную книжку.  

Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации не 
превышает более 8, а количество зачетов и дифференцированных зачётов не более 10 (без учёта зачётов 

по физической культуре). Экзамен (квалификационный) учитывается при подсчёте общего количества 

в профессиональном модуле и проводится в 4, 7, 8 семестрах.  
В плане предусмотрено проведение комплексных зачётов, дифференцированных зачётов:  
4c –УП01., ПП.01., ПП.02., УП.02. 

5с. – УП.02, ПП.02; 

6с.- Игровые технологии в ДОУ, МДК 02.07.; УП.03, ПП.03; УП.02, ПП.02, УП.04, ПП.04.; МДК 02.03, МДК 

04.01.  

7.- УП.04, ПП.04.; ПП.03, УП.05 

Общее количество зачётов при освоении ОПОП (с учетом реализации среднего полного 
образования)  -5 , дифференцированных зачётов - 31, экзаменов с учётом квалификационных -22.  

Выполнение курсовой работы запланировано по дисциплинам или модулям 

профессионального цикла, а ВКР по одному из профессиональных модулей (по выбору) и реализуется 
в пределах времени, отведённого на их освоение.  

Аттестация  по итогам практики проводится с учётом (или на основании) результатов, 

подтверждённых документами соответствующих ДОО. 
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Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения
4
 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Каникулы 
Всего 

(по курсам) 

по профилю  

профессии НПО или 

специальности СПО 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 33 3 2 - 2 - 12 52 

III курс 28 6 7 - 2 - 9 52 

IV курс 25 1 4 4 1 6 2 43 

Всего 125 10 13 4 7 6 34 199 
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3.2 План учебного процесса  

И
н

д
е
к

с Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о
м

е
ж

у
т
о

ч
н

о
й

 а
т
т
е
ст

а
ц

и
и

 Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную 

аудиторную нагрузку и все виды практики в составе профессиональных 

модулей) по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 

м
а

к
с
и

м
а
л

ь
н

а
я

 

с
а

м
о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

е
б

н
а

я
 

р
а

б
о

т
а
  

Обязательная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

в т. ч.          

л
а

б
. 

и
 п

р
а

к
т
. 

за
н

я
т
и

й
 

к
у

р
с
о

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
е
к

т
о
в

) 

1 сем. 

 

 

17нед. 

2 сем. 

 

 

22 ед. 

3 сем. 

 

 

16нед. 

4 сем. 

 

 

17нед. 

5 сем. 

 

 

12нед. 

6 сем. 

 

 

16нед. 

7 сем. 

 

 

11нед. 

8 сем. 

 

 

14нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

О.00 Общеобразовательный цикл 0З/10ДЗ/3Э 2106 702 1404 816  612 792       

ОУД.0 Общие дисциплины 
0З,  3ДЗ, 

1Э 
760 253 507 346  221 286       

ОУД.01 Иностранный язык -, ДЗ 176 59 117 117  51 66       

ОУД.02 Математика -, Э 234 78 156 104  68 88       

ОУД.03 Физическая культура З, ДЗ 175 58 117 117  51 66       

ОУД.04 ОБЖ -, ДЗ 117 39 78 20  34 44       

ОУД.05  Астрономия  -, ДЗ 58 19 39 10  17 22       

 Профильные 0З, 3ДЗ, 2Э 702 234 468 196  204 264       

ОУД.06 Русский язык  ДЗ, Э 175 58 117 117  51 66       

ОУД.07 Литература ДЗ, ДЗ 293 98 195 145  85 110       

ОУД.08 История -, Э 234 78 156 40  68 88       

ОУД.00 
По выбору из образовательных 

предметных областей  
0З, 4ДЗ, Э 644 215 429 168  187 242       

ОУД.09 Информатика -, ДЗ 117 39 78 78  34 44       

ОУД.10 
Обществознание (вкл. экономику и 
право) 

-, ДЗ 234 78 156 30  68 88       

ОУД.11 Естествознание -, ДЗ 176 59 117 40  51 66       

ОУД.12 География -, ДЗ 117 39 78 20  34 44       

                

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл 

1З,  3ДЗ, 

1Э 
792 264 528 428    192 68 48 64 44 56 

ОГСЭ.01 Основы философии З 84 28 56 24         56 
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ОГСЭ.02 Психология общения ДЗ 72 24 48 20    48      

ОГСЭ.03 История Э 72 24 48 20    48      

ОГСЭ.04 Иностранный язык -,З,-, -, -,ДЗ 258 86 172 172    32 34 24 32 22 28 

ОГСЭ.05 Физическая культура З,З,-,З,-,ДЗ 258 86 172 172    32 34 24 32 22 28 

ОГСЭ.04 Русский язык и культура речи  ДЗ 48 16 32 16    32      

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
0З, 1ДЗ, 1Э 181 60 121 105    32    33 56 

ЕН.01 Математика Э 48 16 32 16    32      

ЕН.02 
Информатика и ИКТ в 
профессиональной деятельности 

-, ДЗ 133 44 89 89        33 56 

П.00 Профессиональный цикл  3 З, 7 ДЗ, 7Э 3671 1224 2447 1329 30   352 544 384 512 319 294 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  

З З,  7ДЗ, 2Э 
1197 399 798 462    224 238 84 96 44 112 

ОП.01 
Основы общей и дошкольной 
педагогики 

-, Э 198 66 132 50    64 68     

ОП.02 Психология  -, Э 198 66 132 66    64 68     

ОП.03 
Возрастная анатомия, физиология и 
гигиена 

ДЗ 48 16 32 16    32      

ОП.04 
Основы коррекционной педагогики и 
коррекционной психологии 

-, ДЗ 102 34 68 34      36 32   

ОП.05 

Медико-биологические основы 
обучения и воспитания детей с 
ограниченными возможностями 

здоровья  

ДЗ 51 17 34 17     34     

ОП.06 
Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности 

ДЗ 84 28 56 20         56 

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности -, ДЗ 99 33 66 48    32 34     

ОП.08 
Этика делового общения в 
педагогической деятельности 

З 63 21 42 22         42 

ОП.09 
Игровые технологии в ДОУ с 

использованием ИКТ 
-, ДЗ, -, ДЗ 255 85 170 150      48 64 44 14 

ОП.10 Ритмика З 48 16 32 16    32      

ОП.11 
Организация режимных моментов с 
использованием современного 
оборудования  

З 51 17 34 16     34     

ПМ.00 Профессиональные модули Э (5 кв) 2474 825 1649 867    128 340 300 416 242 224 

ПМ.01 

Организация мероприятий, 

направленных 

на укрепление здоровья и 

физическое  

развитие детей с ограниченными  

возможностями и с сохранным 

развитием 

0З, 1ДЗ, 2Э 

Э(кв) 
345 115 230 112    128 102     
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МДК.01.01 
Медико-биологические и социальные 
основы здоровья 

ДЗ 48 16 32 16    32      

МДК.01.02 

Теоретические и методические 
основы физического воспитания и 
развития детей раннего и 
дошкольного возраста 
 

-, Э 198 66 132 66    64 68     

МДК.01.03 
Практикум по совершенствованию 
двигательных умений и навыков 

 

-, Э 99 33 66 30    32 34     

УП.01. Учебная практика ДЗ   72      72     
ПП.01 Производственная практика ДЗ   36      36     
ПМ.02 Обучение  и организация 

различных видов деятельности  

и общения детей с сохранным  

развитием 

 

0З, 3ДЗ, 5Э 

Э (кВ) 
1085 362 723 395     204 240 224 55 - 

МДК.02.01 Психолого-педагогические  

основы организации общения 
детей дошкольного возраста 

ДЗ 51 17 34 17     34     

МДК.02.02 Теоретические и методические 
основы организации различных 
видов деятельности детей раннего и 
дошкольного возраста 

-, Э 174 58 116 50     68 48    

 

МДК.02.03 
 

Практикум по художественной 

обработке материалов и 
изобразительному искусству 

-, ДЗ 102 34 68 68      36 32   

МДК.02.04 
 

Теоретические основы  и методика 
музыкального воспитания с 
практикумом 

-, Э 
102 

34 68 34     68     

МДК.02.05 

 

Теоретические основы и методика 

развития речи у детей 
-, Э 

138 
46 92 40      60 32   

МДК.02.06 
 

Теоретические основы и методика 
математического развития 
дошкольников 

-, -, Э 
219 

73 146 72     34 48 64   

МДК.02.07 
 

Детская литература с практикумом 
по выразительному чтению 

-, -, ДЗ 
170 

57 113 72      48 32 33  

МДК.02.08 

 

Методика экологического 

образования дошкольников 
-,Э 

129 
43 86 42       64 22  

УП.02  Учебная  ДЗ, ДЗ, ДЗ   180      36 72 72   
ПП.02 Производственная ДЗ, ДЗ, ДЗ   180      36 72 72   
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ПМ.03 Обучение и организация 

различных видов деятельности  

и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

0З, 2ДЗ, 3Э 

Э (кВ) 
781 260 521 273      60 128 165 168 

 
МДК.03.01 
 
 

Методика организации различных 
видов деятельности, общения и 
обучения детей с нарушениями 
интеллекта 

-, -, ДЗ 

 
135 

45 90 60      36 32 22  

МДК.03.02 

 

Методика организации различных 

видов деятельности, общения и 
обучения детей с задержкой 
психического развития и 
недостатками речевого развития 

-, -, -,Э 

 

192 
64 128 64      24 32 44 28 

МДК.03.03 
 

Методика организации различных 
видов деятельности, общения и 
обучения детей с недостатками 

слухового и зрительного восприятия 

-, -, Э 

 
177 

59 118 59       32 44 42 

МДК.03.04 
 

Методика организации различных 
видов деятельности, общения и 
обучения детей с нарушениями 
функций опорно-двигательного 
аппарата 

-, -, Э 181 60 121 60       32 33 56 

МДК.03.05 

 

Методика организации различных 

видов деятельности, общения и 
обучения детей с недостатками 
эмоционально-личностных 
отношений и поведения 

-, ДЗ 96 32 64 30        22 42 

УП.03 Учебная  ДЗ   72        72   

ПП.03 Производственная  ДЗ, ДЗ   180        108 72  
ПМ.04 Взаимодействие с родителями 

(лицами, их замещающими) и 

сотрудниками образовательного 

учреждения 

Э(кв) 

0З, 3ДЗ 

 

 

129 
43 86 43       64 22  

 
МДК.04.01 
 
 

Теоретические и методические 
основы взаимодействия воспитателя 
с родителями (лицами, их 
заменяющими) и сотрудниками 
дошкольного образовательного 
учреждения 

 ДЗ, - 

 
 

129 
43 86 43       64 22  

УП. 04  Учебная  ДЗ   18         18  
ПП. 04 Производственная  ДЗ   36         36  
ПМ.05 

 Методическое обеспечение 

образовательного процесса 

 

Э (кВ) 

0З, 3ДЗ 

134 

45 89 44        33 56 
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МДК.05.01 

 

Теоретические и прикладные 
аспекты методической работы 

воспитателя детей дошкольного 
возраста с отклонениями в развитии 
и с сохранным развитием 

-, ДЗ 

 
134 

45 89 44        33 56 

УП. 05 Учебная  ДЗ   18         18  
ПП. 05 Производственная  ДЗ   36         36  
  

 
 

4644 
1548 3096 1858  

 

612 

 

792 

 

576 

 

612 

 

432 

 

576 

 

396 
 462 

ПДП  Преддипломная практика    144          144 
ГИА Государственная итоговая 

аттестация 
 

 
 216          216 

Консультации4ч. на одного   обучающегося на каждый учебный год  

Государственная  итоговая  аттестация 

1. Программа углубленной подготовки  

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме:дипломной работы 

Выполнение дипломной работы (проекта) с ______ по _____(всего 5 нед.) 

Защита дипломной работы (проекта) с ______ по _______ (всего 1 нед.) 

 

1.2. Государственные экзамены (при их наличии) – N,  
перечислить наименования:______________________________________ 

 

В
с
е
г
о
 

дисциплин и 

МДК 

 

612 

 

792 

 

576 

 

612 

 

432 

 

576 

 

396 

 

 

462 

 

учебной 

практики 
- - - 108 72 144 36  

производств. 

практики 
- - - 72 72 180 36 108 

преддипломн. 

практики 
- - - - -   144 

экзаменов (в т. ч. 

экзаменов 
(квалификационн

ых)) 

- 3 2 5 1 2 4 5 

дифф. зачетов 1 8 4 4 2 5 2 5 

зачетов - - 1 1 0 0 1 2 



30 

 

 

4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

профессии НПО или специальности СПО  

 

№ Наименование 

1 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

2 Педагогики и психологии 

3 Физиологии, анатомии и гигиены 

4 Иностранного языка 

5 Коррекционной педагогики и коррекционной психологии 

6 Теории и методики физического воспитания 

7 Теоретических и методических основ дошкольного образования 

8 Теоретических и методических основ специального дошкольного образования 

9 Изобразительной деятельности и методики развития детского изобразительного 

творчества 

10 Музыки и методики музыкального воспитания 

11 Методики развития речи 

12 Методики математического развития 

13 Безопасности жизнедеятельности 

 
 

Лаборатории: информатики и информационно-коммуникационных технологий. 

 
Спортивный комплекс: спортивный зал,  открытый стадион широкого профиля с элементами 

полосы препятствий, стрелковый тир (любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы. 
 

Залы: библиотека, читальный зал с выходом в Интернет, актовый зал. 
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Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности: 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование. 
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Балдано Н.В, преподаватель иностранного языка. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК) 

  

1.1.Область применения программы: 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальностям

 44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Иностранный язык (английский язык)» относится к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу основной профессиональной 

образовательной программы. 

  

1.2.Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Целью дисциплины является воспитание личности, способной и готовой принять участие в 

межкультурной коммуникации. 

Задачи дисциплины: 

 овладение лексическим и грамматическим минимумом, необходимым для общения (устного и 

письменного) на английском языке на профессиональные и повседневные темы, а также для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности; 

 развитие коммуникативной культуры студентов; 

 воспитание толерантного отношения к нравам, нормам, специфике поведения представителей 

англоязычных стран; 

 воспитание способности и готовности к самостоятельному и непрерывному изучению 

иностранного языка, дальнейшему самообразованию посредством иностранного языка, 

использованию иностранного языка в других областях знаний. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 общаться (устно и письменно) на иностранном (английском) языке на профессиональные и 

повседневные темы, 

 переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности, 

 самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает общие и 

профессиональные компетенции: 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 

ПК 1.2. Проводить уроки. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать 

внеурочные занятия. 

ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу.  

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями учащихся при решении задач обучения и 

воспитания. 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в 

области начального общего образования на основе изучения профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

  

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 258 часов, в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часов; самостоятельной работы 

обучающегося 86 часов. 

  



36 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 117 

     курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

59 

в том числе: 

Написать эссе 

Подготовить вопросы для интервью со знаменитостью 

Подготовить проект  

Разработать презентацию 

Подготовить кроссворд 

Итоговая аттестация в форме зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Иностранный язык (Английский 

язык) 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания 

УД 

1 2 3 4 5 

 Основное содержание    

Тема 1 

Приветствие, 

прощание, 

представление себя и 

других людей в 

официальной и 

неофициальной 

обстановке 

Практические занятия. 4  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 

1. Входной контроль. Введение в тему: 

“Warm up”. Лексический материал по 

теме. 

2  

2. Диалоги по теме. 2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление и разучивание диалогов. 

2  

 Тема 2 

Описание человека 

(внешность, 

национальность, 

образование, личные 

качества, род 

занятий, должность, 

место работы и др.) 

Практические занятия. 8  

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Алфавит. Фонетический материал. 

Аудирование.  

2  

2. Грамматический материал: глагол to 

be в Present Simple. Лексический 

материал по теме. Чтение и перевод 

текста “Good friends”, выполнение 

заданий по его содержанию 

2  

3. Письмо: мини-сообщение о себе и о 

своих друзьях. 

2  

4. Говорение: составление диалога.  2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Discovering 

Celebrity Life”: описание знаменитости 

и подготовка вопросов для интервью.  

4  

Тема 3 

Семья и семейные 

отношения, 

домашние 

обязанности 

Практические занятия. 8   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: The Present 

Simple, наречия и словосочетание 

характерные для The Present Simple. 

2  ОК.1-ОК.5 

Л 1.- Л5 

МП.3, 

МП.4, П.1-

П.5 

2. Чтение и перевод текста “No Man is 

an Island”,  выполнение заданий по его 

содержанию. 

2 

 

 

3. Письмо: написание письма 

иностранному другу о своей семье. 

2  

4. Говорение: моя семья. 2  
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Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Discovering 

Celebrity Life”: описание семьи 

знаменитости  и подготовка вопросов 

для интервью. 

4  

Тема 4 

Описание жилища и 

учебного заведения 

(здание, обстановка, 

условия жизни, 

техника, 

оборудование) 

Практические занятия. 8  ОК.2-ОК.10 

Л.1, Л.3, 

Л.4 

МП.1-МП.5 

П1.-П5. 

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: структура 

there is/are. 

2  

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста “So many Men 

so Many Minds”,  выполнение заданий 

по его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию.  

2  

4. Говорение: описание своего дома 

или квартиры. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Discovering 

Celebrity Life”: описание дома 

знаменитости и подготовка вопросов 

для интервью. 

4  

Тема 5 

Распорядок дня 

студента колледжа 

 

Практические занятия. 8   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: 

количественные и порядковые 

числительные, дроби, время, предлоги 

времени. Множественное число имен 

существительных. 

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста “Alexander’s 

Working Day ”,  выполнение заданий по 

его содержанию. Материал по “Time-

Management”.  

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию.  

2  

4. Говорение: описание своего 

рабочего дня. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Discovering 

Celebrity Life”: описание рабочего дня 

знаменитости и подготовка вопросов 

для интервью. 

4  

Тема 6 Практические занятия  8   
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Хобби, досуг 1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: love, like, 

enjoy etc + infinitive/Ving.  

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста о хобби, 

выполнение заданий по его 

содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  

4. Говорение: мое хобби. 2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Discovering 

Celebrity Life”:  описание хобби 

знаменитости и подготовка вопросов 

для интервью. 

4  

Тема 7 

Описание 

местоположения 

объекта 

Практические занятия. 7   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: 

специальные вопросы, наречия и 

выражения места и направления. 

2  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 
2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста,  выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: рассказ о том, как 

добраться до достопримечательностей 

Агинска. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Our Local Museum”. 

4  

Тема 8 

Еда, способы 

приготовления пищи, 

традиции питания 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: 

исчисляемые и неисчисляемые 

существительные.  

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 
2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“British Meals”,  

выполнение заданий по его 

содержанию. Текст «Ethnic cuisine of 

Buryatia» 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: еда в нашей семье. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

3  
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проектной работе “Restaurants in Our 

City and Their Cuisine”. 

Тема 9 

Магазины, товары, 

совершение покупок 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: 

неопределенные местоимения.  

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“What Do 

Shops Offer?”,  выполнение заданий по 

его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: Рассказ «Как я делаю 

покупки». 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Our Best Shopping 

Places”. 

3  

Тема 10 

Физкультура и спорт, 

здоровый образ 

жизни 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: степени 

сравнения прилагательных. 

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста 

National sports and games 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: Рассказ «Какие виды 

спорта вам нравятся/не нравятся и 

почему?» 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Sports in my Area”. 

3  

Тема 11. 

Экскурсии и 

путешествия 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: The Present 

Continuous. 

2  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“Planning a 

Trip”,  выполнение заданий по его 

содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: описать, что делает ваш 

одногруппник сейчас или планирует 

делать. 

2  
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 Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “A Hop-on/Hop-off 

Bus Tour of My Area”. 

3  

Тема 12.  

Россия, ее 

национальные 

символы, 

государственное 

и политическое 

устройство 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: The Past 

Simple.  

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“The Political 

System of Russia”,  выполнение заданий 

по его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: рассказ о политической 

системе России. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “The National 

Symbols”. 

3  

Тема 13 

Англоговорящие 

страны  

 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: The Future 

Simple. Страдательный золог. 

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“Some Facts 

About the UK”,  выполнение заданий по 

его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: Соединенное Королевство. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Various Aspects of 

Life in the United Kingdom”. 

3  

Тема 14 

Обычаи, традиции, 

поверья народов 

России и 

англоговорящих 

стран 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: Артикли с 

географическими названиями, стран 

света.  

2  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 
2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“What are Their 

Traditions”,  выполнение заданий по его 

содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: обычаи и традиции. 

2  
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Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Good-luck and Bad-

luck Superstitions and Beliefs of English-

speaking Countries”. 

3  

Тема 15 

Искусство и культура 

Практические занятия.  6   

1. Введение в тему: “Warm up”. 

Грамматический материал: модальные 

глаголы. 

2  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 

2. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста“The Russian 

Art Heritage”,  выполнение заданий по 

его содержанию. 

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. 

Говорение: русская культура. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “A Book of Amusing 

Facts”. 

3  

 Профессионально ориентированное 

содержание 

   

Тема 16 

Новости и средства 

массовой 

информации 

Практические занятия.  6  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

1. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста,  выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал: 

Герундий.  

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. Практика 

речи. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе «Издание газеты в 

колледже»  

3  

Тема 17 

Виды рекламы. 

Этические аспекты 

рекламы 

Практические занятия.  6  ОК.1-ОК.11 

Л.1-Л.5, 

МП 1.-

МП.5 

П1.-П5. 

 

1. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста,  выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал: The 

Present Perfect. The Past Perfect.  

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. Практика 

речи. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

3  
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проектной работе “Моя 

специальность”. 

Тема 18 

Виды искусства. 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

и народные 

промыслы 

Практические занятия.  6   

1. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста,  выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 

2. Грамматический материал: 

Условные предложения.  

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. Практика 

речи. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе  «Выставки/ярмарки 

декоративно-прикладного искусства». 

3  

Тема 19 

Языки и литература 

Практические занятия.  6   

1. Лексический материал по теме. 

Чтение и перевод текста,  выполнение 

заданий по его содержанию. 

2  ОК 2. – ОК 

5. 

Л 1. – Л 5. 

МП.1. 

МП3. 

П.1-П.5 

2. Грамматический материал: 

Согласование времен.  

2  

3. Аудирование текстa и выполнение 

заданий по его содержанию. Практика 

речи. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

домашние задания, подготовка к 

проектной работе “Библиотеки 

поселка”. 

3  

 Итого: аудиторные – 117 часов, 

самостоятельная работа – 59 часов 

176   

  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 

обозначения: 

– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

– репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 

проблемных задач) 
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3. Условия реализации программы учебной дисциплины Иностранный язык  

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета иностранного 

языка. 

Оборудование учебного кабинета:  

- рабочие места обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска; 

- наглядные пособия (географические карты   англоговорящих стран, тематические   плакаты, 

грамматические карточки, методические рекомендации); 

- учебно-методические пособия. 

Технические средства обучения:  

        - аудио/СD магнитофон с записями; 

        - компьютер с программным обеспечением, принтер, сканер; 

        - мультимедиапроектор; 
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Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основной источник:  

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. Planet of English: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ «Фиро», 2017. 

– 256 

Дополнительные источники: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2015. – 319 с. (http://nashol.com/2016071890112/angliiskii-yazik-dlya-ssuzov-agabekyan-

i-p-2015.html)  

2. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: Рекомендовано ФГАУ 

«Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 336 с 

3. ГолицинскийЮ, Голицинская Н. Электронный учебник «Грамматика: Сборник упражнений». 

СПб.: КАРО, 2014. (http://padaread.com/?book=76258&pg) 

4. Кравченко О.Ф., Ярмолюк А.В. 516 упражнений по грамматике английского языка. М.: 

Лист,2013.-384с. 

(http://dlx.bok.org/genesis/1955000/aebfd9412970131b868dc41d7a2ca3c3/_as/[Kravchenko_O.F.,

_YArmolyuk_A.V.]_516_uprazhneny_p(b-ok.org).pdf) 

5. Быстрый английский. Вся грамматика в таблицах и схемах / С. А. Матвеев. – Москва: АСТ, 

2014. – 190, [2] с.– (Быстрый английский). 

(http://fileskachat.com/download/35671_5167de72eb713dd1705e3ba98563a878.html) 

6. Упражнения по грамматике современного английского языка. Саакян А.С.. – М.: Эксмо, 

2014. – 464 с. (https://vk.com/doc-

12906911_258389151?hash=7177ea35f0e92f50a7&dl=4f4d74c37946445bdf) 

7. Видеокурс «Английский для школьников». Manchester University Television Language Video 

Production. Титул. (https://www.youtube.com/channel/UCCbmgJWeMMC7Rs_D-YdmCyA) 

8. ABBYY Lingvo 9.0 Popular Electronic Dictionary. (https://www.lingvolive.com/ru-

ru?lol=true&utm_source=lingvo-

online.ru&utm_medium=301redirect&utm_campaign=reg+landing) 

9. Профессор Хиггинс. Английский без акцента! (фонетический, лексический и грамматический 

мультимедийный справочник-тренажер). 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.thefreedictionary.com/  

2. https://www.real-english.com/  

3. http://learnenglishteens.britishcouncil.org/  

4. www. ldoceonline. com (Longman Dictionary of Contemporary English). 

5. Мобильное приложение “Lingualeo” https://lingualeo.com 

6. Видеоуроки http://englishwithirina.ru/ 

  

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

http://nashol.com/2016071890112/angliiskii-yazik-dlya-ssuzov-agabekyan-i-p-2015.html
http://nashol.com/2016071890112/angliiskii-yazik-dlya-ssuzov-agabekyan-i-p-2015.html
http://dlx.bok.org/genesis/1955000/aebfd9412970131b868dc41d7a2ca3c3/_as/%5bKravchenko_O.F.,_YArmolyuk_A.V.%5d_516_uprazhneny_p(b-ok.org).pdf)
http://dlx.bok.org/genesis/1955000/aebfd9412970131b868dc41d7a2ca3c3/_as/%5bKravchenko_O.F.,_YArmolyuk_A.V.%5d_516_uprazhneny_p(b-ok.org).pdf)
https://vk.com/doc-12906911_258389151?hash=7177ea35f0e92f50a7&dl=4f4d74c37946445bdf
https://vk.com/doc-12906911_258389151?hash=7177ea35f0e92f50a7&dl=4f4d74c37946445bdf
https://lingualeo.com/
http://englishwithirina.ru/
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Иностранный язык (английский язык) 

Коды формируемых компетенций и 

результатов обучения 
Критерии оценки 

Формы и методы 

контроля 

1 3 2 

 

П.1  сформированность коммуникативной 

иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как 

инструмента межкультурного общения в 

современном поликультурном мире; 

 

 

Перечень критериев и 

бальной оценки: 

 

- анализировать задачу и 

выделять её составные 

части                                                                              

20 б. 

- составить план 

действия                                    

20 б. 

- реализовать 

составленный план                        

20 б. 

- оценить результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

преподавателя)    20 б.                   

- защита проектной 

работы                             

20 б.  

Всего ------------------------

-------------------------- 100 

б. 

 

 

Перевод баллов в 

оценки: 

90-100 баллов – оценка 

5; 

89-80  баллов – оценка 4; 

79- 70 баллов -0 оценка 

3; 

Менее 70 баллов – 

оценка 2.                           

Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ (тесты, 

презентации и т.п)   

№ 1-19. 

П2.  владение знаниями о социокультурной 

специфике англоговорящих стран и умение 

строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; 

Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 3-7. 

П.3. умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и англоговорящих 

стран; 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 1-8. 

П.4 достижение порогового уровня владения 

английским языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной 

формах как с носителями английского языка, 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 
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так и с представителями других стран, 

использующими данный язык как средство 

общения; 

 

практических 

работ   

№  

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

Л.1 сформированность ценностного отношения 

к языку как культурному феномену и средству 

отображения развития общества, его истории и 

духовной культуры; 

Л.2. сформированность широкого 

представления о достижениях национальных 

культур, о роли английского языка и культуры 

в развитии мировой культуры; 

МП.3. умение организовать коммуникативную 

деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, 

учитывать их позиции, эффективно разрешать 

конфликты; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№1 12-16 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

МП.1 умение самостоятельно выбирать 

успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№1-19 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 Л.3.  развитие интереса и способности к 

наблюдению за иным способом мировидения; 

МП.2. владение навыками проектной 

деятельности, моделирующей реальные 

ситуации межкультурной коммуникации; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 1-19 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

 Л.4. осознание своего места в поликультурном 

мире; готовность и способность вести диалог 

на английском языке с представителями других 

культур, достигать взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать в различных 

областях для их достижения; умение проявлять 

толерантность к другому образу мыслей, к 

иной позиции партнера по общению; 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 1-2, 11, 44 
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МП.4. умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 8, 10, 12-19 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 12-19 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу 

членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 12-19 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации; 

 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 1, 12-19 

ОК 9. Осуществлять профессиональную 

деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

 № 6- 11, 15-18 

ОК 10. Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 4-6, 10 

ОК.11 Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением правовых норм, 

ее регулирующих. 

 Оценка 

выполнения и 

защиты 

практических 

работ   

№ 15-19 
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Характеристика основных видов учебной деятельности студентов 

  

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности обучающегося (на 

уровне  учебных действий) 

Тема 1. Приветствие, 

прощание, 

представление себя и 

других людей в 

официальной и 

неофициальной 

обстановке 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

 чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

- знать языковой материал: идиоматические выражения, оценочную 

лексику, единицы речевого этикета; 

- Знать лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

Тема 2 

Описание человека 

(внешность, 

национальность, 

образование, личные 

качества, род 

занятий, должность, 

место работы и др.) 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– знать значения лексических единиц); 
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– знать языковой материал: идиоматические выражения, оценочную 

лексику, единицы речевого этикета; 

– знать лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

–  знать тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 3 

Семья и семейные 

отношения, 

домашние 

обязанности 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 4 

Описание жилища и 

учебного заведения 

(здание, обстановка, 

условия жизни, 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 
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техника, 

оборудование) 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 5 

Распорядок дня 

студента колледжа 

 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 
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– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

говорение 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 6 

Хобби, досуг 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 7 говорение 
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Описание 

местоположения 

объекта (адрес, как 

найти) 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 8 

Еда, способы 

приготовления 

пищи, традиции 

питания 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 
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– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 9 

Магазины, товары, 

совершение покупок 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 
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– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 10 

Физкультура и 

спорт, здоровый 

образ жизни 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 11. 

Экскурсии и 

путешествия 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 
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– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 12.  

Россия, ее 

национальные 

символы, 

государственное 

и политическое 

устройство 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 
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основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 13 

Англоговорящие 

страны  

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 
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– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 14 

Обычаи, традиции, 

поверья народов 

России и 

англоговорящих 

стран 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 15 

Искусство и 

культура 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 
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– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 16 

Новости и средства 

массовой 

информации 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 
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Тема 17 

Виды рекламы. 

Этические аспекты 

рекламы 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

Тема 18 

Виды искусства. 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

и народные 

промыслы 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 
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– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 

Тема 19 

Языки и литература 

говорение 

– вести диалог в ситуациях официального и неофициального общения 

в бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах; 

– рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать 

события, излагать факты, делать сообщения; 

– создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной 

страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

– понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

– понимать основное содержание аутентичных аудио- или 

видеотекстов познавательного характера на темы, предлагаемые в 

рамках курса, выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

– оценивать важность/новизну информации, определять свое 

отношение к ней: 

чтение 

– читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

просмотровое/поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

– описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

– заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 

 Знать 

– значения лексических единиц; 

– языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета; 

– новые значения изученных глагольных форм; 

– лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию; 

– тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения. 
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

  

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

 балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика: алгебра, начала математического анализа, геометрия 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью  основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44. 02.04 

Специальное дошкольное образование. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: Общеобразовательный цикл, базовые общеобразовательные дисциплины. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика: алгебра, начала математического 

анализа, геометрия» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

- личностных: 

- сформированность представлений о математике как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, идеях и методах математики; 

- понимание значимости математики для научно-технического прогресса, сформированность 

отношения к математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей 

развития математики, эволюцией математических идей; 

- развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной 

деятельности, для продолжения образования и самообразования; 

- овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, 

для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин профессионального 

цикла, для получения образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

- готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной деятельности; 

- готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать  свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых  действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств для их достижения; 
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- целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и интуиция, 

развитость пространственных представлений; способность воспринимать красоту и гармонию 

мира; 

- предметных: 

- сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 

математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке; 

- сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание возможности аксиоматического построения математических теорий; 

- владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, проводить 

доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

- владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

- сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 

свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

- владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах; сформированность умения распознавать геометрические фигуры на 

чертежах, моделях и в реальном мире; применение изученных свойств геометрических фигур 

и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

- сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, статистических закономерностях в реальном мире, основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности наступления 

событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных 

величин; 

- владение навыками использования готовых компьютерных программ при  решении задач. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 234 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 156 часов, в том числе: 

практические занятия 104 часов, 

самостоятельной работы 78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

      2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 156 

в том числе:  

практические занятия 104 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 78 

Итоговая аттестация в форме    экзамен 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Математика 

 

Наименование  разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практические  

работы, самостоятельная работа обучающихся 

 

Количество 

часов 

 

Уровень     

освоения 

1 2 3 4 

Введение Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях и 

практической деятельности. Цели и задачи изучения математики при освоении 

профессий СПО и специальностей СПО. 

2  

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1. Развитие понятия о числе 

 

1 Целые и рациональные числа. Действительные числа. Приближенные 

вычисления. Комплексные числа. 

2 

Практическое занятие: Арифметические действия над числами, нахождение 

приближенных значений величин и погрешностей вычислений (абсолютной и 

относительной), сравнение числовых выражений. 

2 

Тема 2. Корни, степени и логарифмы 1  Корни и степени. Корни натуральной степени из числа и их свойства. Степени 

с рациональными показателями, их свойства. Степени с действительными 

показателями. Свойства степени с действительным показателем.                                                                                                                                          

4 

Практическое занятие:  Вычисление и сравнение корней. Выполнение расчетов с 

радикалами. Решение иррациональных уравнений. Нахождение значений степеней с 

рациональными показателями. Сравнение степеней. Преобразования выражений, 

содержащих степени. Решение показательных уравнений. Решение прикладных задач. 

2 

2 Логарифм. Логарифм числа. Основное логарифмическое тождество. 

Десятичные и натуральные логарифмы. Правила действий с логарифмами. 

Переход к новому основанию. 

4 

Практическое занятие:  Нахождение значений логарифма по произвольному 

основанию. Переход от одного основания к другому. Вычисление и сравнение 

логарифмов. Логарифмирование и потенцирование выражений. 

2 

3 Преобразование алгебраических выражений. Преобразование рациональных, 

иррациональных степенных, показательных и логарифмических выражений. 

4 

Практическое занятие:  Приближенные вычисления и решения прикладных задач. 

Решение логарифмических уравнений. 

2 
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  Самостоятельная работа 1.  Ознакомление с применением корней и степеней при 

вычислении средних, делении отрезка в «золотом сечении». Решение прикладных задач 

на сложные проценты 

12  

Тема 3. Основы тригонометрии 1 Основные понятия. Радианная мера угла. Вращательное движение. Синус, 

косинус, тангенс и котангенс числа. 

2 

Практическое занятие: Радианный метод измерения углов вращения и связь с градусной 

мерой. 

2 

2 Основные тригонометрические тождества. Формулы приведения. Формулы 

сложения. Формулы удвоения Формулы половинного угла. 

2 

Практическое занятие: Основные тригонометрические тождества, формулы сложения, 

удвоения.  

2 

3 Преобразования простейших тригонометрических выражений. Преобразование 

суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. 

Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного 

аргумента. 

4 

Практическое занятие: Преобразование суммы тригонометрических функций в 

произведение, преобразование произведения тригонометрических функций в сумму.  

2 

4 Тригонометрические уравнения и неравенства. Простейшие 

тригонометрические уравнения. Простейшие тригонометрические неравенства. 

Обратные тригонометрические функции. Арксинус, арккосинус, арктангенс. 

4 

Практическое занятие:   Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства. 

Обратные тригонометрические функции: арксинус, арккосинус, арктангенс. 

 

2 

 Самостоятельная работа 2. Подготовка сообщений об  истории  тригонометрии.  

Определение знака  тригонометрических выражений.  Вычисление значений 

тригонометрических функций  по   значению одной. Упрощение  тригонометрических 

выражений.  Решение  тригонометрических уравнений. 

12 
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Тема 4. Функции, их свойства и 

графики 

  2 

 

    

 

1 Функции. Область определения и множество значений; график функции, 

построение графиков функций, заданных различными способами. 

Практическое занятие:   Примеры зависимостей между переменными в реальных 

процессах из смежных дисциплин. Определение функций. Построение и чтение 

графиков функций. 

4 

2 Свойства функции. Монотонность, четность, нечетность, ограниченность, 

периодичность. Промежутки возрастания и убывания, наибольшее и 

наименьшее значения, точки экстремума. Графическая интерпретация. 

Примеры функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. 

Арифметические операции над функциями. Сложная функция (композиция). 

Понятие о непрерывности функции. 

4 

Практическое занятие:    Исследование функции. Свойства линейной, квадратичной, 

кусочно-линейной и дробно-линейной функций. Непрерывные и периодические 

функции. 

4 

3 Обратные функции. Область определения и область значений обратной 

функции. График обратной функции. 

2 

Практическое занятие: Свойства и графики синуса, косинуса, тангенса и котангенса. 

Обратные функции и их графики. Обратные тригонометрические функции. 

Преобразования графика функции. Гармонические колебания. Прикладные задачи.   

4 

4 Степенные, показательные, логарифмические и тригонометрические функции. 

Определения функций, их свойства и графики. Преобразования графиков. 

Параллельный перенос, симметрия относительно осей координат и симметрия 

относительно начала координат, симметрия относительно прямой y = x, 

растяжение и сжатие вдоль осей координат. 

4 

Практическое занятие:   Показательные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения и неравенства.   

4 

Самостоятельная работа 3.  Применение свойств функций для сравнения значений 

тригонометрических функций, решения тригонометрических уравнений. Построение 

графиков обратных тригонометрических функций и определение по графикам их 

свойств. Выполнение преобразования графиков 

12  

Тема 5. Уравнения и неравенства 1 Уравнения и системы уравнений. Рациональные, иррациональные, 

показательные и тригонометрические уравнения и системы. Равносильность 

4  
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уравнений, неравенств, систем. Основные приемы их решения (разложение на 

множители, введение новых неизвестных, подстановка, графический метод).                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие:  Корни уравнений. Равносильность уравнений. Преобразование 

уравнений. Основные приемы решения уравнений. Решение систем уравнений.  

4 

2 Неравенства. Рациональные, иррациональные, показательные и 

тригонометрические неравенства. Основные приемы их решения. 

4 

3 Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и 

неравенств. Метод интервалов. Изображение на координатной плоскости 

множества решений уравнений и неравенств с двумя переменными и их систем. 

4 

Практическое занятие: Использование свойств и графиков функций для решения 

уравнений и неравенств.  

4 

Самостоятельная работа 4. Решение уравнений и неравенств 12 

 

Тема 6. Комбинаторика, статистика 

и теория вероятностей 

 

1 Элементы комбинаторики. Основные понятия комбинаторики. Задачи на 

подсчет числа размещений, перестановок, сочетаний. Решение задач на перебор 

вариантов. Формула бинома Ньютона. Свойства биноминальных 

коэффициентов. Треугольник Паскаля. 

4 

Практическое занятие: История развития комбинаторики, теории вероятностей и 

статистики и их роль в различных сферах человеческой жизнедеятельности. Правила 

комбинаторики. Решение комбинаторных задач. Размещения, сочетания и 

перестановки. Бином Ньютона и треугольник Паскаля. Прикладные задачи.   

2 

2 Элементы теории вероятностей. Событие, вероятность события, сложение и 

умножение вероятностей. Понятие о независимости событий. Дискретная 

случайная величина, закон ее распределения. Числовые характеристики 

дискретной случайной величины. Понятие о законе больших чисел. 

4 

Практическое занятие: Классическое определение вероятности, свойства вероятностей, 

теорема о сумме вероятностей. Вычисление вероятностей. Прикладные задачи. 

4 

3 Элементы математической статистики. Представление данных (таблицы, 

диаграммы, графики), генеральная совокупность, выборка, среднее 

арифметическое, медиана. Понятие о задачах математической статистики. 

Решение практических задач с применением вероятностных методов. 

4 

Практическое занятие:  Представление числовых данных. Прикладные задачи. 2 

Самостоятельная работа 5.  Решение практических задач с использованием понятий и 

правил комбинаторики. Решение задач на вычисление вероятностей событий. Решение 

8 
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практических задач на обработку числовых данных, вычисление их характеристик. 

Тема 7. Начала математического 

анализа 

1 Последовательности. Способы задания и свойства числовых 

последовательностей. Понятие о пределе последовательности. Существование 

предела монотонной ограниченной последовательности. Суммирование 

последовательностей. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и ее 

сумма. 

4  

 

 

 

 

 Практическое занятие:  Числовая последовательность, способы ее задания, вычисления 

членов последовательности. Предел последовательности. Бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия.  

2 

2 Производная. Понятие о производной функции, ее геометрический и 

физический смысл. Уравнение касательной к графику функции. Производные 

суммы, разности, произведения, частные. Производные основных 

элементарных функций. Применение производной к исследованию функций и 

построению графиков. Производные обратной функции и композиции 

функции. 

Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных задачах. Вторая производная, ее геометрический и физический 

смысл. Нахождение скорости для процесса, заданного формулой и графиком. 

4 

Практическое занятие:   Производная: механический и геометрический смысл 

производной. Уравнение касательной в общем виде. Правила и формулы 

дифференцирования, таблица производных элементарных функций. Исследование 

функции с помощью производной. Нахождение наибольшего, наименьшего значения и 

экстремальных значений функции. 

4 

3 Первообразная и интеграл. Применение определенного интеграла для 

нахождения площади криволинейной трапеции. Формула Ньютона—Лейбница. 

Примеры применения интеграла в физике и геометрии. 

4 

Практическое занятие:   Интеграл и первообразная. Теорема Ньютона—Лейбница. 

Применение интеграла к вычислению физических величин и площадей. 

4 

Самостоятельная работа 6. Решение задач на связь первообразной и ее производной, 

вычисление первообразной для данной функции. Решение задач на применение 

интеграла для вычисления физических величин и площадей 

8 

Тема 8. Геометрия 1 Прямые и плоскости в пространстве. Взаимное расположение двух прямых в 

пространстве. Параллельность прямой и плоскости. Параллельность 

плоскостей. Перпендикулярность прямой и плоскости. Перпендикуляр и 

4  
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наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Угол между 

плоскостями. Перпендикулярность двух плоскостей. Геометрические 

преобразования пространства: параллельный перенос, симметрия относительно 

плоскости. Параллельное проектирование. Площадь ортогональной проекции. 

Изображение пространственных фигур. 

Практическое занятие: Признаки взаимного расположения прямых. Угол между 

прямыми. Взаимное расположение прямых и плоскостей. Перпендикуляр и наклонная к 

плоскости. Угол между прямой и плоскостью. Теоремы о взаимном расположении 

прямой и плоскости. Теорема о трех перпендикулярах. Признаки и свойства 

параллельных и перпендикулярных плоскостей. Расстояние от точки до плоскости, от 

прямой до плоскости, расстояние между плоскостями, между скрещивающимися 

прямыми, между произвольными фигурами в пространстве. Параллельное 

проектирование и его свойства. Теорема о площади ортогональной проекции 

многоугольника. Взаимное расположение пространственных фигур. 

4  

2 Многогранники. Вершины, ребра, грани многогранника. Развертка. 

Многогранные углы. Выпуклые многогранники. Теорема Эйлера. Призма. 

Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Параллелепипед. Куб. 

Пирамида. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. Тетраэдр. Симметрии в 

кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде. Сечения куба, призмы и 

пирамиды. Представление о правильных многогранниках (тетраэдре, кубе, 

октаэдре, додекаэдре и икосаэдре). 

6  

Практическое занятие: Различные виды многогранников. Их изображения. Сечения, 

развертки многогранников. Площадь поверхности.   

2  

3 Тела и поверхности вращения. Цилиндр и конус. Усеченный конус. Основание, 

высота, боковая поверхность, образующая, развертка. Осевые сечения и 

сечения, параллельные основанию. Шар и сфера, их сечения. Касательная 

плоскость к сфере. 

4  

 Практическое занятие: Виды симметрий в пространстве. Симметрия тел вращения и 

многогранников. Вычисление площадей и объемов.    

2  

4 Измерения в геометрии. Объем и его измерение. Интегральная формула объема. 

Формулы объема куба, прямоугольного параллелепипеда, призмы, цилиндра. 

Формулы объема пирамиды и конуса. Формулы площади поверхностей 

цилиндра и конуса. Формулы объема шара и площади сферы. Подобие тел. 

Отношения площадей поверхностей и объемов подобных тел. 

6  

5 Координаты и векторы. Прямоугольная (декартова) система координат в 4  
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пространстве. Формула расстояния между двумя точками. Уравнения сферы, 

плоскости и прямой. Векторы. Модуль вектора. Равенство векторов. Сложение 

векторов. Умножение вектора на число. Разложение вектора по направлениям. 

Угол между двумя векторами. Проекция вектора на ось. Координаты вектора. 

Скалярное произведение векторов. Использование координат и векторов при 

решении математических и прикладных задач. 

Практическое занятие:  Векторы. Действия с векторами. Декартова система координат в 

пространстве. Уравнение окружности, сферы, плоскости. Расстояние между точками. 

Действия с векторами, заданными координатами. Скалярное произведение векторов. 

Векторное уравнение прямой и плоскости. Использование векторов при доказательстве 

теорем стереометрии.   

2  

Самостоятельная работа 7. Подготовка сообщений из истории  геометрии. Решение 

задач с построением моделей и чертежей расположения прямых и плоскостей   в  

пространстве.                                      

8  

ВСЕГО: 234 
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3.  УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению: 

Для реализации учебной дисциплины имеется учебный кабинет математики 

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых-

математиков и др.); 

- информационно-коммуникативные средства;  

- экранно-звуковые пособия;  

- комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

- библиотечный фонд (учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины). 

 

3.2.  Учебно-методическое и информационное обеспечение 

Основные источники: 

1. Алимов Ш.А. и др. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа (базовый и углубленный уровни).10—11 классы. 

— М., 2014. 

2. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Геометрия. Геометрия (базовый и углубленный уровни). 10—11 

классы. — М., 2014. 

3. Башмаков М.И. Математика: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2014. 

4. Башмаков М.И. Математика. Сборник задач профильной направленности: учеб. Пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

5. Башмаков М.И. Математика. Задачник: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

6. Башмаков М.И. Математика. Электронный учеб.-метод. комплекс для студ. Учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2015. 

7. Башмаков М.И. Математика (базовый уровень). 10 класс. — М., 2014. 

8. Башмаков М.И. Математика (базовый уровень). 11 класс. — М., 2014. 

9. Башмаков М.И. Алгебра и начала анализа, геометрия. 10 класс. — М., 2013. 

10. Башмаков М.И. Математика (базовый уровень). 10 класс. Сборник задач: учеб. пособие. — 

М., 2008. 

11. Башмаков М.И. Математика (базовый уровень). 11 класс. Сборник задач: учеб. пособие. — 

М., 2012. 

12. Гусев В.А., Григорьев С.Г., Иволгина С.В. Математика для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. 

— М., 2014. 

13. Колягин Ю.М., Ткачева М.В, Федерова Н.Е. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Алгебра и начала математического анализа (базовый и 

углубленный уровни). 10 класc / под ред. А.Б.Жижченко. — М., 2014. 

14. Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Федерова Н.Е. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа. Алгебра и начала математического анализа (базовый и 

углубленный уровни). 11 класс / под ред. А.Б.Жижченко. — М., 2014. 

 

Дополнительные источники: 
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1. Лисичкин В.Т., Соловейчик И.Л. Математика: Учеб. пособие для техникумов. – М.:Высш. 

шк., 2009. – 480 с.: ил. 

2. Башмаков М.И. Математика: кн. для преподавателя: метод. пособие. — М., 2013 

 

 

 

 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования для специальности: 

44.02.04 Специальное дошкольное образование; 

 

Организация-разработчик: ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им. Базара Ринчино» 

Разработчик:Людофа Балдан Батоевич , преподаватель физкультуры 

  

Программа учебной дисциплины «Физическая культура» рассмотренаа на заседании кафедры 

физического воспитания 

Протокол №  1_ от 15.09.2022 



80 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

  

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  



81 

 

1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Физическая культура» 

  

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью  основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС, в рамках реализации ОПОП СПО по 

специальности 44.02.01 дошкольное образование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП СПО 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины. 

Результаты освоения учебной дисциплины. 

 Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

 • личностных: 

− Л.1готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

− Л.2сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с 

валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

− Л.3потребность к самостоятельному использованию физической культуры как 

составляющей доминанты здоровья; 

− Л.4приобретение личного опыта творческого использования профессионально-

оздоровительных средств и методов двигательной активности; 

− Л.5формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы 

значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной 

активности, способности их использования в социальной, в том числе профессиональной, 

практике; 

− Л.6готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях 

навыки профессиональной адаптивной физической культуры; 

− Л.7способность к построению индивидуальной образовательной траектории 

самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

− Л.8способность использования системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские 

позиции, в спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности; 

− Л.9формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

− Л.10принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно оздоровительной 

деятельностью; 

− Л.11умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

− Л.12патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 
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− Л.13готовность к служению Отечеству, его защите;  

метапредметных: 

− МП.1способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

− МП.2готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с 

использованием специальных средств и методов двигательной активности; 

− МП.3освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и 

спортивной), экологии, ОБЖ; 

− МП.4готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую 

из различных источников; 

− МП.5формирование навыков участия в различных видах соревновательной 

деятельности, моделирующих профессиональную подготовку; 

− МП.6умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм 

информационной безопасности; •  

предметных: 

− П.1умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга; 

− П.2владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью; 

− П.3владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и физических 

качеств; 

− П.4владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

− П.5владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 
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1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 175 часов в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 117 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 58 часов; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     практические занятия 117 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

в том числе:  

Итоговая аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины ОУД 05.Физическая культура специальность  

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного 

материала, Лабораторные 

занятия и практические занятия, 

самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ 

(проект) 

Колич. 

часов 

Уров. 

освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания  

УД 

1 2 3 4  

 

Раздел 1.  

Научно-методические 

основы 

формирования 

физической культуры 

личности 

 

  

15 

 Л.1,2,3,4,5,

6,7,8,9 

П.1,2,3,4,5 

МП.1,2,3,4,

5,6 

 

Тема1.1. 

. Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

СПО. 

Содержание: 

 1. Физическая культура и спорт 

в России. Комплекс ГТО. 

 

 

 2 

 

 

1, л 

 

Тема 1.2.  

Основы здорового образа 

жизни. Физическая 

культура в обеспечении 

здоровья. 

1.Оздоровительные системы 

физического воспитания. 

 

 3  

2, л 

 

Тема 1.3. 

Основы методики 

самостоятельных 

занятий физическими 

упражнениями. 

 

1. Формы и содержание 

физических упражнений для 

самостоятельных занятий. 

3  

2, л 

 

Тема 1.4. 

Самоконтроль его 

методы, показатели и 

критерии оценки. 

1.  Самоконтроль его методы, 

показатели и критерии оценки. 

 

3 

 

 

 

2. л 

 

Тема 1.5. 

Психофизиологические 

основы учебного и 

производственного 

труда. Средства 

физической культуры в 

регулировании   

работоспособности. 

 

1.Методы повышения 

эффективности 

производственного и учебного 

труда.  Средства физической 

культуры в 

регулированииработоспособнос

ти. 

 

2 

 

2. л 
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Тема 1.6.  

Физическая культура в 

профессиональной 

деятельности 

специалиста. 

1. Средства и методы 

физического воспитания для 

профилактики 

профессиональных 

заболеваний. 

 

2 2л  

Раздел 2. Раздел  

Учебно-практические 

основы 

формирования 

физической культуры 

личности 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.р 

Л.1,7,8,9,10

,11,12 

П.1,3,4,5 

МП.1,2,3,4,

5,6 

 

Тема 2.1. Учебно –

методические занятия. 

 

 

Содержание 

 

 

10 

 

1. Методика самооценки 

работоспособности. 

Самоконтроль. 

2 

2. Методика составления 

самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

2 

3. Составление комплексов 

упражнений утренней 

гимнастики. 

2 

4. Методика самоконтроля. 2 

5. Индивидуальная 

оздоровительная программа 

активности с учетом 

профессиональной 

деятельности. 

2 

 

Самостоятельная работа 

 

 

1.Выполнение комплексов 

дыхательных упражнений. 

2 

2.Выполнение комплексов 

утренней гимнастики.           4 

2 

3.п 

3.Выполнение комплексов 

упражнений для глаз. 

4. Выполнение комплексов 

упражнений по формированию 

осанки. 

2 
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5.Выполнение комплексов 

упражнений для снижения 

массы тела. 

2 

 

6. Выполнение комплексов 

упражнений для наращивания 

массы тела. 

2 

7. Выполнение комплексов 

упражнений по профилактике 

плоскостопия. 

2  

8. Выполнение комплексов 

упражнений при сутулости, 

нарушением осанки в грудном и 

поясничном отделах, 

упражнений для укрепления 

мышечного корсета, для 

укрепления мышц брюшного 

пресса. 

2 

9. Проведение студентами 

самостоятельно 

подготовленных комплексов 

упражнений, направленных на 

укрепление здоровья и 

профилактику 

нарушений работы органов и 

систем организма. 

            

4 

10. Выполнение комплексов 

утренней гигиенической 

гимнастики. 

2 

11. Выполнения физических 

упражнений для соблюдения 

оптимальных режимов суточной   

 

 

Тема 2.2. 

Лёгкая атлетика 

 

 

Содержание 

 

20 

 

 

 

2.р 

 

к 

 

1.Техника бега на короткие 

дистанции. 
2 

2. Техника бега на средние 

дистанции. 
2 

3. Техника бега на длинные 

дистанции. 
2 

4. Техника бега по прямой и по 

виражу. 
2 

5. Техника бега. на стадионе и 

по пересечённой местности 

2 

6. Эстафетный бег. 2 
2.к 

 
7. Техника спортивной ходьбы. 

Прыжки в длину. 
2 
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8. Прыжки в высоту. 2 

9. Метание гранаты. Толкание 

ядра. 

2 2. к 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.к.р 

 

 

3.п 

 

10.Сдача контрольных 

нормативов. 

2 

Самостоятельная работа: 

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

      6 

 

 

  

Тема  

 Плавание 

 

Практическая работа  10 2.Р 

 

 

 

 

 

 

 

3.п 

 

 

1. Плавание способами кроль на 

груди, кроль на спине, брасс на 

груди. 

2  

2 Старт, повороты, ныряние 

ногами и головой. 

2  

3. Прикладные способы 

плавания. 

2  

 4. Игры на воде. 2  

5.Сдача контрольных 

нормативов. 

2  

Самостоятельная работа 

Плавание различными стилями, 

на различные дистанции в 

свободное время, в бассейнах, в 

открытых водоемах. 

3  

Тема 2.3.  

Спортивные 

игры.Баскетбол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 

 

14 

 

  

1.Перемещения по площадке. 

Ведение мяча. 

2 

2. Передачи мяча: двумя руками 

от груди, с отскоком от пола, 

одной рукой от плеча, снизу, 

сбоку. 

2 

3. Ловля мяча: двумя руками на 

уровне груди, «высокого мяча», 

с отскоком от пола. 

2 

4. Броски мяча по кольцу с 

места, в движении 

2 

5. Тактика игры в нападении 2 

6. Индивидуальные действия 

игрока без мяча и с мячом, 

2 
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групповые и командные 

действия игроков 

7. Групповые и командные 

действия игроков. 

2 

 

Самостоятельная работа: 

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

 

6 

 

 

Тема 2.4. Волейбол 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 16  

 

2. р 

2. р 

 

 

1.Стойки в волейболе. 

2 

2.Подача мяча: нижняя прямая, 

нижняя боковая, верхняя 

прямая, верхняя боковая. 

2 

3. Приём мяча 2 

4. Передачи мяча. 2 

5. Нападающие удары. 2 

6.Индивидуальные действия 

игроков с мячом, без мяча 

2 

7.Групповые и командные 

действия игроков. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Учебная игра 2 

Самостоятельная работа: 

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

6 

Тема 2.8. Лыжная 

подготовка 

 

 

 

Практические занятия 

Примечание: (в случае 

отсутствия снега может быть 

заменена 

кроссовой подготовкой. В 

случае отсутствия условий 

может быть заменена 

конькобежной подготовкой 

(обучением катанию на 

коньках) 

8 

1.Одновременный, бесшажный, 

одношажный, двушажный 

классический ход. 

2 

2.Передвижение по 

пересечённой местности 

2 
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3. Повороты, торможения, 

прохождение спусков. 

2 

4.Прохождение дистанций до 5 

км (девушки), до 10 км (юноши) 

2 

Катание на коньках  

1.Посадка. Техника падений. 

2.Техника передвижения по 

прямой, 

 3.Подвижные игры на коньках 

4.Игры на льду. 

Кроссовая подготовка 

1. Бег по стадиону 

 2.Бег по пересечённой 

местности до 5 км. 

. Самостоятельная работа:  

Кроссовая подготовка 

 

Самостоятельная работа 

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

4 

Тема 2.5. Футбол 

 

Практические занятия 14 

1. Перемещение по полю. 

Ведение мяча. Передачи мяча. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Удары по мячу ногой, 

головой. Остановка мяча ногой. 

Приём мяса: ногой, головой. 

Удары по воротам. 

2 

3. Обманные движения. 

Обводка соперника, отбор мяча. 

2 

4. Тактика игры в защите, в 

нападении (индивидуальные, 

групповые, командные 

действия). 

2 

5. Техника и тактика игры 

вратаря. Взаимодействие 

игроков. 

2 

6. Учебная игра. 2 

7. Учебная игра. 2 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа:  

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

 

6 
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Тема 2. Гимнастика 

 

 

Практические занятия 

10  

1.Основные виды 

общеразвивающих упражнений. 

2 

2. Упражнения для 

профилактики 

профессиональных 

заболеваний. 

2 

 

2.р 

2.Р 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Упражнения у 

гимнастической стенки. 

2 

4. Упражнения для коррекции 

нарушений осанки. 

2 

5. Выполнение комплексов 

упражнений вводной и 

производственной гимнастики. 

2 

Самостоятельная работа: 

Закрепление и 

совершенствование техники 

изучаемых двигательных 

действий в процессе 

самостоятельных занятий. 

            

4  

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.1. Учебно –

методические занятия. 

 

 

Содержание 

 

 

10 

  

 

1. Методика самооценки 

работоспособности. 

Самоконтроль. 

2   

 

2. Методика составления 

самостоятельных занятий 

физическими упражнениями 

2   

 

3. Составление комплексов 

упражнений утренней 

гимнастики. 

2   

 4. Методика самоконтроля. 2   

 

5. Индивидуальная 

оздоровительная программа 

активности с учетом 

профессиональной 

деятельности. 

2   

  

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 

руководством);  
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3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решения 

задач) 

Л – личностные  Р – регулятивные     П - познавательные 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.  

  

Все помещения, объекты физической культуры и спорта, места для занятий физической 

подготовкой, которые необходимы для реализации учебной дисциплины «Физическая 

культура», должны быть оснащены соответствующим оборудованием и инвентарем в 

зависимости от изучаемых разделов программы и видов спорта. Все объекты, которые 

используются при проведении занятий по физической культуре, должны отвечать 

действующим санитарным и противопожарным нормам. Оборудование и инвентарь 

спортивного зала: 

стенка гимнастическая; перекладина навесная универсальная для стенки гимнастической; 

гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина, брусья, бревно, конь с 

ручками, конь для прыжков и др.), тренажеры для занятий атлетической гимнастикой, маты 

гимнастические, канат, шест для лазания, канат для перетягивания, стойки для прыжков в 

высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления для прыжков в высоту, беговая 

дорожка, ковер борцовский или татами, скакалки, палки гимнастические, мячи набивные, мячи 

для метания, гантели (разные), гири 16, 24, 32 кг, секундомеры, весы напольные, ростомер, 

динамометры, приборы для измерения давления и др.; 

• кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного щита 

или стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки баскетбольные, 

мячи баскетбольные, стойки волейбольные, защита для волейбольных стоек, сетка 

волейбольная, антенны волейбольные с карманами, волейбольные мячи, ворота для мини-

футбола, сетки для ворот мини-футбольных, гасители для ворот мини-футбольных, мячи для 

мини-футбола и др. 

Открытый стадион широкого профиля: 

• стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления 

для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний для тройного 

прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, 

брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для 

футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки стартовые, барьеры 

для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, палочки 

эстафетные, гранаты учебные Ф-1, круг для метания ядра, упор для ног, для метания ядра, ядра, 

указатели дальности метания на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—

Финиш», «Поворот», рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

В зависимости от возможностей, которыми располагают профессиональные образовательные 

организации, для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования могут быть использованы: 

• тренажерный зал; 

• плавательный бассейн; 

• лыжная база с лыжехранилищем; 

• специализированные спортивные залы (зал спортивных игр, гимнастики, хореографии, 

единоборств и др.); 

• открытые спортивные площадки для занятий: баскетболом; бадминтоном, волейболом, 

теннисом, мини-футболом, хоккеем; 

• футбольное поле с замкнутой беговой дорожкой, секторами для прыжков и метаний. 



93 

 

В зависимости от возможностей материально-технической базы и наличия кадрового 

потенциала перечень учебно-спортивного оборудования и инвентаря может быть дополнен. 

Для проведения учебно-методических занятий целесообразно использовать комплект 

мультимедийного и коммуникационного оборудования: электронные носители, компьютеры 

для аудиторной и внеаудиторной работы.  
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для студентов 

БарчуковИ.С., НазаровЮ.Н., ЕгоровС.С. и др. Физическая культура и физическая подготовка: 

учебник для студентов вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего 

профессионального образования МВД России / под ред. В.Я.Кикотя, И.С.Барчукова. — М., 

2014. 

БарчуковИ.С. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник / под общ. ред. 

Г.В.Барчуковой. — М., 2015. 

БишаеваА.А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. 

— М., 2014. 

ГамидоваС.К. Содержание и направленность физкультурно-оздоровительных занятий. — 

Смоленск, 2015. 

РешетниковН.В., КислицынЮ.Л., ПалтиевичР.Л., ПогадаевГ.И. Физическая культура: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2016. 

СайгановаЕ.Г, ДудовВ.А. Физическая культура. Самостоятельная работа: учеб. пособие. — 

М., 2013. — (Бакалавриат). 

  

Для преподавателей 

Федеральный закон от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. 

федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-

ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 

15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., 

внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ). 

Приказ Министерства образования и науки РФ  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

Приказ Министерства образования и наука РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений 

в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования”». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Министерства образования и наука РФ от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования». 

БишаеваА.А. Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: учеб.  

пособие. — М., 2013. 

ЕвсеевЮ.И. Физическое воспитание. — Ростов н/Д, 2010. 

КабачковВ.А. ПолиевскийС.А., БуровА.Э. Профессиональная физическая культура в системе 

непрерывного образования молодежи: науч.-метод. пособие. — М., 2010. 

ЛитвиновА.А., КозловА.В., ИвченкоЕ.В. Теория и методика обучения базовым видам спорта. 

Плавание. — М., 2014. 

МанжелейИ.В. Инновации в физическом воспитании: учеб. пособие. — Тюмень, 2010. 

МироноваТ.И. Реабилитация социально-психологического здоровья детско-молодежных 

групп. — Кострома, 2014. 

ТимонинА.И. Педагогическое обеспечение социальной работы с молодежью: учеб. пособие / 

под ред. Н.Ф.Басова. — 3-е изд. — М., 2013. 
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ХомичМ.М., ЭммануэльЮ.В., ВанчаковаН.П.Комплексы корректирующих мероприятий при 

снижении адаптационных резервов организма на основе саногенетического мониторинга / 

под ред. С.В.Матвеева. — СПб., 2010. 

  

интернет-ресурсы 

www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации). 

www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»). www.olympic.ru 

(Официальный сайт Олимпийского комитета России). www.goup32441.narod.ru (сайт: 

Учебно-методические пособия «Общевойсковая подготов- 

ка». Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации 

(НФП-2009). 
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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Область применения программы 

Программа учебной дисциплины ОБЖ является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  

Дисциплина Основы безопасности жизнедеятельности является частью  

общеобразовательного цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: в 

процессе освоения учебной дисциплины студент должен: 

Результаты освоения учебной дисциплины. 

Освоение содержания учебной дисциплины Основы безопасности жизнедеятельности 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

− развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 

готовность к служению Отечеству, его защите; 

− формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять 

правила безопасности жизнедеятельности; исключение из своей жизни вредных привычек 

(курения, пьянства и т. д.); 

− воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; освоение приемов 

действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. 

метапредметных: 

− овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 

последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи 

опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

− овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства 

реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении 

личной безопасности; 

− формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной 

жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

−приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

− развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его 

точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

− формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

− формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из 

различных источников; 
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− развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

- принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

− формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного и 

социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, 

проектировать модели личного безопасного поведения; 

− развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, 

отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных ситуациях; 

− освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических 

средств, используемых в повседневной жизни; 

− приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с нарушением 

работы технических средств и правил их эксплуатации; 

− формирование установки на здоровый образ жизни; 

− развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, 

скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и 

физические нагрузки. 

предметных: 

− сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе 

о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-нравственной 

позиции личности, а также средстве, повышающем защищенность личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого 

фактора; 

− получение знания основ государственной системы, российского законодательства, 

направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

− сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 

других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 

− сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального благополучия личности; освоение знания 

распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

− освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

− развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и 

правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

− формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать различные информационные 

источники; 

− развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

− получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских ритуалов, 

строевой, огневой и тактической подготовки; 

− освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей 

прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе; 
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− владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при 

неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая 

знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

  

В результате изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

выпускник на базовом уровне научится: 

Основы комплексной безопасности 

–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов, определяющих правила 

и безопасность дорожного движения; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области безопасности дорожного 

движения для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; 

–оперировать основными понятиями в области безопасности дорожного движения; 

–объяснять назначение предметов экипировки для обеспечения безопасности при управлении 

двухколесным транспортным средством; 

–действовать согласно указанию на дорожных знаках; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации в области 

безопасности дорожного движения; 

–прогнозировать и оценивать последствия своего поведения в качестве пешехода, пассажира 

или водителя транспортного средства в различных дорожных ситуациях для сохранения жизни 

и здоровья (своих и окружающих людей); 

–составлять модели личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в части, касающейся пешеходов, пассажиров и 

водителей транспортных средств); 

–комментировать назначение нормативных правовых актов в области охраны окружающей 

среды; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области охраны окружающей среды 

для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; 

–оперировать основными понятиями в области охраны окружающей среды; 

–распознавать наиболее неблагоприятные территории в районе проживания; 

–описывать факторы экориска, объяснять, как снизить последствия их воздействия; 

–определять, какие средства индивидуальной защиты необходимо использовать в зависимости 

от поражающего фактора при ухудшении экологической обстановки; 

–опознавать организации, отвечающие за защиту прав потребителей и благополучие человека, 

природопользование и охрану окружающей среды, для обращения в случае необходимости; 

–опознавать, для чего применяются и используются экологические знаки; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации об экологической 

безопасности и охране окружающей среды; 

–прогнозировать и оценивать свои действия в области охраны окружающей среды; 

–составлять модель личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и при 

ухудшении экологической обстановки; 

–распознавать явные и скрытые опасности в современных молодежных хобби; 

–соблюдать правила безопасности в увлечениях, не противоречащих законодательству РФ; 

–использовать нормативные правовые акты для определения ответственности за 

противоправные действия и асоциальное поведение во время занятий хобби; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации о рекомендациях по 

обеспечению безопасности во время современных молодежными хобби; 

–прогнозировать и оценивать последствия своего поведения во время занятий современными 

молодежными хобби; 
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–применять правила и рекомендации для составления модели личного безопасного поведения 

во время занятий современными молодежными хобби; 

–распознавать опасности, возникающие в различных ситуациях на транспорте, и действовать 

согласно обозначению на знаках безопасности и в соответствии с сигнальной разметкой; 

–использовать нормативные правовые акты для определения ответственности за асоциальное 

поведение на транспорте; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации о правилах и 

рекомендациях по обеспечению безопасности на транспорте; 

–прогнозировать и оценивать последствия своего поведения на транспорте; 

–составлять модель личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте. 

  

Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций 

–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области защиты 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области защиты населения и 

территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности; оперировать основными понятиями в области защиты 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций; 

–раскрывать составляющие государственной системы, направленной на защиту населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций; 

–приводить примеры основных направлений деятельности государственных служб по защите 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, 

оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения; 

–приводить примеры потенциальных опасностей природного, техногенного и социального 

характера, характерных для региона проживания, и опасностей и чрезвычайных ситуаций, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий; 

–объяснять причины их возникновения, характеристики, поражающие факторы, особенности 

и последствия; 

–использовать средства индивидуальной, коллективной защиты и приборы индивидуального 

дозиметрического контроля; 

–действовать согласно обозначению на знаках безопасности и плане эвакуации; 

–вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

–прогнозировать и оценивать свои действия в области обеспечения личной безопасности в 

опасных и чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации о защите населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время; 

–составлять модель личного безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

  

Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации 

–Характеризовать особенности экстремизма, терроризма и наркотизма в Российской 

Федерации; 

–объяснять взаимосвязь экстремизма, терроризма и наркотизма; 

–оперировать основными понятиями в области противодействия экстремизму, терроризму и 

наркотизму в Российской Федерации; 

–раскрывать предназначение общегосударственной системы противодействия экстремизму, 

терроризму и наркотизму; 
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–объяснять основные принципы и направления противодействия экстремистской, 

террористической деятельности и наркотизму; 

–комментировать назначение основных нормативных правовых актов, составляющих 

правовую основу противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации; 

–описывать органы исполнительной власти, осуществляющие противодействие экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации; 

–пользоваться официальными сайтами и изданиями органов исполнительной власти, 

осуществляющих противодействие экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации, для обеспечения личной безопасности; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области противодействия 

экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации для изучения и реализации 

своих прав, определения ответственности; 

–распознавать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность; 

–распознавать симптомы употребления наркотических средств; 

–описывать способы противодействия вовлечению в экстремистскую и террористическую 

деятельность, распространению и употреблению наркотических средств; 

–использовать официальные сайты ФСБ России, Министерства юстиции Российской 

Федерации для ознакомления с перечнем организаций, запрещенных в Российской Федерации 

в связи с экстремистской и террористической деятельностью; 

–описывать действия граждан при установлении уровней террористической опасности; 

–описывать правила и рекомендации в случае проведения террористической акции; 

–составлять модель личного безопасного поведения при установлении уровней 

террористической опасности и угрозе совершения террористической акции. 

Основы здорового образа жизни 

–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области здорового 

образа жизни; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области здорового образа жизни для 

изучения и реализации своих прав; 

–оперировать основными понятиями в области здорового образа жизни; 

–описывать факторы здорового образа жизни; 

–объяснять преимущества здорового образа жизни; 

–объяснять значение здорового образа жизни для благополучия общества и государства; 

–описывать основные факторы и привычки, пагубно влияющие на здоровье человека; 

–раскрывать сущность репродуктивного здоровья; 

–распознавать факторы, положительно и отрицательно влияющие на репродуктивное 

здоровье; 

–пользоваться официальными источниками для получения информации  о здоровье, здоровом 

образе жизни, сохранении и укреплении репродуктивного здоровья. 

  

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 

–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области оказания 

первой помощи; 

–использовать основные нормативные правовые акты в области оказания первой помощи для 

изучения и реализации своих прав, определения ответственности; 

–оперировать основными понятиями в области оказания первой помощи; 

–отличать первую помощь от медицинской помощи; 
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–распознавать состояния, при которых оказывается первая помощь, и определять мероприятия 

по ее оказанию; 

–оказывать первую помощь при неотложных состояниях; 

–вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

–выполнять переноску (транспортировку) пострадавших различными способами с 

использованием подручных средств и средств промышленного изготовления; 

–действовать согласно указанию на знаках безопасности медицинского и санитарного 

назначения; 

–составлять модель личного безопасного поведения при оказании первой помощи 

пострадавшему; 

–комментировать назначение основных нормативных правовых актов в сфере санитарно-

эпидемиологическом благополучия населения; 

–использовать основные нормативные правовые акты в сфере санитарно-

эпидемиологического благополучия населения для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности; 

–оперировать понятием «инфекционные болезни» для определения отличия инфекционных 

заболеваний от неинфекционных заболеваний и особо опасных инфекционных заболеваний; 

–классифицировать основные инфекционные болезни; 

–определять меры, направленные на предупреждение возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний; 

–действовать в порядке и по правилам поведения в случае возникновения 

эпидемиологического или бактериологического очага. 

  

Основы обороны государства 

–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области обороны 

государства; 

–характеризовать состояние и тенденции развития современного мира и России; 

–описывать национальные интересы РФ и стратегические национальные приоритеты; 

–приводить примеры факторов и источников угроз национальной безопасности, оказывающих 

негативное влияние на национальные интересы России; 

–приводить примеры основных внешних и внутренних опасностей; 

–раскрывать основные задачи и приоритеты международного сотрудничества РФ в рамках 

реализации национальных интересов и обеспечения безопасности; 

–разъяснять основные направления обеспечения национальной безопасности и обороны РФ; 

–оперировать основными понятиями в области обороны государства; 

–раскрывать основы и организацию обороны РФ; 

–раскрывать предназначение и использование ВС РФ в области обороны; 

–объяснять направление военной политики РФ в современных условиях; 

–описывать предназначение и задачи Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских 

формирований и органов в мирное и военное время; 

–характеризовать историю создания ВС РФ; 

–описывать структуру ВС РФ; 

–характеризовать виды и рода войск ВС РФ, их предназначение и задачи; 

–распознавать символы ВС РФ; 

–приводить примеры воинских традиций и ритуалов ВС РФ. 

  

Правовые основы военной службы 
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–Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области воинской 

обязанности граждан и военной службы; 

–использовать нормативные правовые акты для изучения и реализации своих прав и 

обязанностей до призыва, во время призыва, во время прохождения военной службы, во время 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 

–оперировать основными понятиями в области воинской обязанности граждан и военной 

службы; 

–раскрывать сущность военной службы и составляющие воинской обязанности гражданина 

РФ; 

–характеризовать обязательную и добровольную подготовку к военной службе; 

–раскрывать организацию воинского учета; 

–комментировать назначение Общевоинских уставов ВС РФ; 

–использовать Общевоинские уставы ВС РФ при подготовке к прохождению военной службы 

по призыву, контракту; 

–описывать порядок и сроки прохождения службы по призыву, контракту и альтернативной 

гражданской службы; 

–объяснять порядок назначения на воинскую должность, присвоения и лишения воинского 

звания; 

–различать военную форму одежды и знаки различия военнослужащих ВС РФ; 

–описывать основание увольнения с военной службы; 

–раскрывать предназначение запаса; 

–объяснять порядок зачисления и пребывания в запасе; 

–раскрывать предназначение мобилизационного резерва; 

–объяснять порядок заключения контракта и сроки пребывания в резерве. 

  

Элементы начальной военной подготовки 

–Комментировать назначение Строевого устава ВС РФ; 

–использовать Строевой устав ВС РФ при обучении элементам строевой подготовки; 

–оперировать основными понятиями Строевого устава ВС РФ; 

–выполнять строевые приемы и движение без оружия; 

–выполнять воинское приветствие без оружия на месте и в движении, выход из строя и 

возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него; 

–выполнять строевые приемы в составе отделения на месте и в движении; 

–приводить примеры команд управления строем с помощью голоса; 

–описывать назначение, боевые свойства и общее устройство автомата Калашникова; 

–выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова для чистки и смазки; 

–описывать порядок хранения автомата; 

–различать составляющие патрона; 

–снаряжать магазин патронами; 

–выполнять меры безопасности при обращении с автоматом Калашникова и патронами в 

повседневной жизнедеятельности и при проведении стрельб; 

–описывать явление выстрела и его практическое значение; 

–объяснять значение начальной скорости пули, траектории полета пули, пробивного и 

убойного действия пули при поражении противника; 

–объяснять влияние отдачи оружия на результат выстрела; 

–выбирать прицел и правильную точку прицеливания для стрельбы по неподвижным целям; 

–объяснять ошибки прицеливания по результатам стрельбы; 

–выполнять изготовку к стрельбе; 
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–производить стрельбу; 

–объяснять назначение и боевые свойства гранат; 

–различать наступательные и оборонительные гранаты; 

–описывать устройство ручных осколочных гранат; 

–выполнять приемы и правила снаряжения и метания ручных гранат; 

–выполнять меры безопасности при обращении с гранатами; 

–объяснять предназначение современного общевойскового боя; 

–характеризовать современный общевойсковой бой; 

–описывать элементы инженерного оборудования позиции солдата и порядок их 

оборудования; 

–выполнять приемы «К бою», «Встать»; 

–объяснять, в каких случаях используются перебежки и переползания; 

–выполнять перебежки и переползания (по-пластунски, на получетвереньках, на боку); 

–определять стороны горизонта по компасу, солнцу и часам, по Полярной звезде и признакам 

местных предметов; 

–передвигаться по азимутам; 

–описывать назначение, устройство, комплектность, подбор и правила использования 

противогаза, респиратора, общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и легкого защитного 

костюма (Л-1); 

–применять средства индивидуальной защиты; 

–действовать по сигналам оповещения исходя из тактико-технических характеристик (ТТХ) 

средств индивидуальной защиты от оружия массового поражения; 

–описывать состав и область применения аптечки индивидуальной; 

–раскрывать особенности оказания первой помощи в бою; 

–выполнять приемы по выносу раненых с поля боя. 

  

Военно-профессиональная деятельность 

–Раскрывать сущность военно-профессиональной деятельности; 

–объяснять порядок подготовки граждан по военно-учетным специальностям; 

–оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военно-профессиональной деятельности; 

–характеризовать особенности подготовки офицеров в различных учебных и военно-учебных 

заведениях; 

–использовать официальные сайты для ознакомления с правилами приема в высшие военно-

учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ России, 

МЧС России. 

  

Характеристика основных видов деятельности студентов 

  

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

Введение Различение основных понятий и теоретических положений 

основ безопасности жизнедеятельности, применение знаний 

дисциплины для обеспечения своей безопасности. Анализ 

влияния современного человека на окружающую среду, оценка 

примеров зависимости благополучия жизни людей от 

состояния окружающей среды; моделирование ситуаций по 

сохранению биосферы и ее защите 
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1. Обеспечение личной 

безопасности и сохранение 

здоровья населения 

Определение основных понятий о здоровье и здоровом образе 

жизни. Усвоение факторов, влияющих на здоровье, выявление 

факторов, разрушающих здоровье, планирование режима дня, 

выявление условий обеспечения рационального питания, 

объяснение случаев из собственной жизни и своих наблюдений 

по планированию режима труда и отдыха. Анализ влияния 

двигательной активности на здоровье человека, определение 

основных форм закаливания, их влияния на здоровье человека, 

обоснование последствий влияния алкоголя на здоровье 

человека и социальных последствий употребления алкоголя. 

Анализ влияния неблагоприятной окружающей среды на 

здоровье человека. Моделирование социальных последствий 

пристрастия к наркотикам. Моделирование ситуаций по 

организации безопасности дорожного движения. 

Характеристика факторов, влияющих на репродуктивное 

здоровье человека. Моделирование ситуаций по применению 

правил сохранения и укрепления здоровья 

2. Государственная 

система обеспечения 

безопасности населения 

Усвоение общих понятий чрезвычайных ситуаций, 

классификация чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера по основным признакам, 

характеристика особенностей ЧС различного происхождения. 

Выявление потенциально опасных ситуаций для сохранения 

жизни и здоровья человека, сохранения личного и 

общественного имущества при ЧС. Моделирование поведения 

населения при угрозе и возникновении ЧС. Освоение моделей 

поведения в разных ситуациях: как вести себя дома, на дорогах, 

в лесу, на водоемах, характеристика основных функций 

системы по предупреждению и ликвидации ЧС (РСЧС); 

объяснение основных правил эвакуации населения в условиях 

чрезвычайных ситуаций, оценка правильности выбора 

индивидуальных средств защиты при возникновении ЧС; 

раскрытие возможностей современных средств оповещения 

населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных 

ситуациях военного и мирного времени; характеристика 

правил безопасного поведения при угрозе террористического 

акта, захвате в качестве заложника. Определение мер 

безопасности населения, оказавшегося на территории военных 

действий. Характеристика предназначения и основных 

функций полиции, службы скорой помощи, Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и других государственных служб в 

области безопасности 

3. Основы обороны 

государства и воинская 

обязанность 

Различение основных понятий военной и национальной 

безопасности, освоение функций и основные задачи 

современных Вооруженных сил Российской Федерации, 

характеристика основных этапов создания Вооруженных Сил 

России. Анализ основных этапов проведения военной реформы 

Вооруженных Сил Российской Федерации на современном 



108 

 

этапе, определение организационной структуры, видов и родов 

Вооруженных Сил Российской Федерации; формулирование 

общих, должностных и специальных обязанностей 

военнослужащих. Характеристика распределения времени и 

повседневного порядка жизни воинской части, сопоставление 

порядка и условий про- хождения военной службы по призыву 

и по контракту; анализ условий прохождения альтернативной 

гражданской службы. Анализ качеств личности 

военнослужащего как защитника Отечества. Характеристика 

требований воинской деятельности, предъявляемых к 

моральным, индивидуально-психологическим и 

профессиональным качествам гражданина; характеристика 

понятий «воинская дисциплина» и «ответственность»; 

освоение основ строевой подготовки. Определение боевых 

традиций Вооруженных Сил России, объяснение основных 

понятий о ритуалах Вооруженных Сил Российской Федерации 

и символах воинской чести 

4. Основы медицинских 

знаний 

  

Освоение основных понятий о состояниях, при которых 

оказывается первая помощь; моделирование ситуаций по 

оказанию первой помощи при несчастных случаях. 

Характеристика основных признаков жизни. Освоение 

алгоритма идентификации основных видов кровотечений, 

идентификация основных признаков теплового удара. 

Определение основных средств планирования семьи. 

Определение особенностей образа жизни и рациона питания 

беременной женщины. Работа с манекеном для искусственного 

дыхания Гоша. 

  

  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося  117 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 78 часов. 

- самостоятельной работы обучающихся - 39 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальное количество часов 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     Самостоятельная работа обучающихся 39 

     практические занятия 20 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 
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2.2.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОБЖ 

  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

 освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Обеспечение 

личной 

безопасности и 

сохранение 

здоровья 

Содержание учебного материала 22   

1 Здоровье и здоровый образ жизни. 

Общие понятия о здоровье. Здоровый 

образ жизни как необходимое условие 

сохранения и укрепления здоровья 

человека и общества. 

2 

2 Факторы, способствующие укреплению 

здоровья. Двигательная активность и 

закаливание организма. Занятия 

физической культурой. 

Психологическая уравновешенность и 

ее значение для здоровья. Режим дня, 

труда и отдыха. Рациональное питание и 

его значение для здоровья. Влияние 

двигательной активности на здоровье 

человека. Закаливание и его влияние на 

здоровье. Правила личной гигиены и 

здоровье человека. 

2 

3 Влияние неблагоприятной окружающей 

среды на здоровье человека. Основные 

источники загрязнения окружающей 

среды. Техносфера как источник 

негативных факторов. 

2 

4 Вредные привычки (употребление 

алкоголя, курение, употребление 

наркотиков) и их профилактика. 

Алкоголь и его влияние на здоровье 

человека, социальные последствия 

употребления алкоголя, снижение 

умственной и физической 

работоспособности. Курение и его 

влияние на состояние здоровья. 

Табачный дым и его составные части. 

Влияние курения на нервную систему, 

сердечно-сосудистую систему. 

Пассивное курение и его влияние на 

здоровье. Наркотики, наркомания и 

токсикомания, общие понятия и 

2 
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определения. Социальные последствия 

пристрастия к наркотикам. 

Профилактика наркомании. 

5 Основные нормативные правовые акты, 

определяющие  правила и безопасность 

дорожного движения. Правила и 

безопасность дорожного движения. 

Модели поведения пешеходов, 

велосипедистов, пассажиров и 

водителей транспортных средств при 

организации дорожного движения. 

2 

6 Репродуктивное здоровье как 

составляющая часть здоровья человека и 

общества. Социальная роль женщины в 

современном обществе. Репродуктивное 

здоровье женщины и факторы, 

влияющие на него. Здоровый образ 

жизни — необходимое условие 

сохранности репродуктивного здоровья. 

2 

7 Правовые основы взаимоотношения 

полов. Брак и семья. Культура брачных 

отношений. Основные функции семьи. 

Основы семейного права в Российской 

Федерации. Права и обязанности 

родителей. Конвенция ООН «О правах 

ребенка». 

2 

8 Опасности современных молодежных 

хобби. Модели личного безопасного 

поведения во время занятий 

современными молодежными хобби. 

  2 

Лабораторные работы -   

Практические работы 2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

Тема 2. 

Государственная 

система 

обеспечения 

безопасности 

населения 

Содержание учебного материала 18 

1 Общие понятия и классификация 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера 

2 

2 Характеристика чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера, 

наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

Правила поведения в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. Отработка 

правил поведения при получении 

сигнала о чрезвычайной ситуации 

2 
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согласно плану образовательного 

учреждения (укрытие в защитных 

сооружениях, эвакуация и др.). 

3 Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), 

история ее создания, предназначение, 

структура, задачи, решаемые для 

защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. 

2 

4 Гражданская оборона — составная часть 

обороноспособности страны. Основные 

понятия и определения, задачи 

гражданской обороны. Структура и 

органы управления гражданской 

обороной. Мониторинг и 

прогнозирование чрезвычайных 

ситуаций. 

2 

5 Современные средства поражения и их 

поражающие факторы. Мероприятия по 

защите населения. Оповещение и 

информирование населения об 

опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях военного и 

мирного времени. Эвакуация населения 

в условиях чрезвычайных ситуаций. 

2 

6 Организация инженерной защиты 

населения от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. Инженерная защита, 

виды защитных сооружений. Основное 

предназначение защитных сооружений 

гражданской обороны. Правила 

поведения в защитных сооружениях. 

2 

7 Аварийно-спасательные и другие 

неотложные работы, проводимые в 

зонах чрезвычайных ситуаций. 

Организация и основное содержание 

аварийно-спасательных работ. 

Санитарная обработка людей после их 

пребывания в зонах заражения. 

2 

8 Обучение населения защите от 

чрезвычайных ситуаций. Основные 

направления деятельности 

государственных организаций и 

ведомств Российской Федерации по 

защите населения и территорий от 

2 
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чрезвычайных ситуаций: прогноз, 

мониторинг, оповещение, защита, 

эвакуация, аварийно-спасательные 

работы, обучение населения. 

Организация гражданской обороны в 

образовательном учреждении, ее 

предназначение. 

9 Особенности экстремизма, терроризма и 

наркотизма  Российской Федерации. 

Основные принципы и направления 

противодействия экстремистской, 

террористической деятельности и 

наркотизму. Правила безопасного 

поведения при угрозе 

террористического акта, при захвате в 

качестве заложника. Меры безопасности 

населения, оказавшегося на территории 

военных действий. 

2 

10 Государственные службы по охране 

здоровья и безопасности граждан. МЧС 

России — федеральный орган 

управления в области защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций. Полиция 

Российской Федерации — система 

государственных органов 

исполнительной власти в области 

защиты здоровья, прав, свободы и 

собственности граждан от 

противоправных посягательств. Служба 

скорой медицинской помощи. 

Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и 

благополучия человека 

(Роспотребнадзор России). Другие 

государственные службы в области 

безопасности. Правовые основы 

организации защиты населения 

Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций мирного 

времени. 

2 

Лабораторные работы -   

Практические занятия 6 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

Тема 3. Основы 

обороны 

государства и 

Содержание учебного материала 16 

1 История создания Вооруженных Сил 

России. Организация вооруженных сил 

2 
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воинская 

обязанность 

Московского государства в XIV—XV 

веках. Военная реформа Ивана Грозного 

в середине XVI века. Военная реформа 

Петра I, создание регулярной армии, ее 

особенности. Военные реформы в 

России во второй половине XIX века, 

создание массовой армии. Создание 

советских Вооруженных Сил, их 

структура и предназначение. Основные 

предпосылки проведения военной 

реформы Вооруженных Сил Российской 

Федерации на современном этапе. 

Функции и основные задачи 

современных Вооруженных сил 

Российской Федерации, их роль и место 

в системе обеспечения национальной 

безопасности. 

2 Организационная структура 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Виды Вооруженных Сил 

Российской Федерации, рода 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации, рода войск. Сухопутные 

войска: история создания, 

предназначение, структура. Военно-

воздушные силы: история создания, 

предназначение, структура. Военно-

морской флот, история создания, 

предназначение, структура. Ракетные 

войска стратегического назначения: 

история создания, предназначение, 

структура. Войска воздушно-

космической обороны: история 

создания, предназначение, структура. 

Воздушно-десантные войска: история 

создания, предназначение, структура. 

Другие войска: Пограничные войска 

Федеральной службы безопасности 

Российской Федерации, внутренние 

войска Министерства внутренних дел 

Российской Федерации, 

Железнодорожные войска Российской 

Федерации, войска гражданской 

обороны МЧС Росси. Их состав и 

предназначение. 

2 

3 Воинская обязанность. Основные 

понятия о воинской обязанности. 

Воинский учет. Организация воинского 

2 
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учета и его предназначение. 

Первоначальная постановка граждан на 

воинский учет. Обязанности граждан по 

воинскому учету. Организация 

медицинского освидетельствования 

граждан при первоначальной постановке 

на воинский учет. 

4 Обязательная подготовка граждан к 

военной службе. Основное содержание 

обязательной подготовки гражданина к 

военной службе. Добровольная 

подготовка граждан к военной службе. 

Основные направления добровольной 

подготовки граждан к военной службе: 

занятия военно-прикладными видами 

спорта; обучение по дополнительным 

образовательным программам, имеющее 

целью военную подготовку 

несовершеннолетних граждан в 

учреждениях начального 

профессионального и среднего 

профессионального образования; 

обучение по программам подготовки 

офицеров запаса на военных кафедрах в 

образовательных учреждениях высшего 

профессионального образования. 

2 

5 Призыв на военную службу. Общие, 

должностные и специальные 

обязанности военнослужащих. 

Размещение военнослужащих, 

распределение времени и повседневный 

порядок жизни воинской части. 

2 

6 Прохождение военной службы по 

контракту. Основные условия 

прохождения военной службы по 

контракту. Требования, предъявляемые 

к гражданам, поступающим на военную 

службу по контракту. Сроки военной 

службы по контракту. Права и льготы, 

предоставляемые военнослужащим, 

проходящим военную службу по 

контракту. 

2 

7 Альтернативная гражданская служба. 

Основные условия прохождения 

альтернативной гражданской службы. 

Требования, предъявляемые к 

гражданам, для прохождения 

альтернативной гражданской службы 

2 
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8 Качества личности военнослужащего 

как защитника Отечества: любовь к 

Родине, высокая воинская дисциплина, 

верность воинскому долгу и военной 

присяге, готовность в любую минуту 

встать на защиту свободы, 

независимости конституционного строя 

в России, народа и Отечества. 

Военнослужащий — специалист, в 

совершенстве владеющий оружием и 

военной техникой. Требования воинской 

деятельности, предъявляемые к 

моральным, индивидуально-

психологическим и профессиональным 

качествам гражданина. Виды воинской 

деятельности и их особенности. 

Особенности воинской деятельности в 

различных видах Вооруженных Сил и 

родах войск. Требования к психическим 

и морально-этическим качествам 

призывника. Основные понятия о 

психологической совместимости членов 

воинского коллектива (экипажа, боевого 

расчета). Военнослужащий — 

подчиненный, строго соблюдающий 

Конституцию РФ и законодательство 

Российской Федерации, выполняющий 

требования воинских уставов, приказы 

командиров и начальников. 

2 

9 Воинская дисциплина и 

ответственность. Единоначалие — 

принцип строительства Вооруженных 

Сил Российской Федерации. Общие 

права и обязанности военнослужащих. 

Воинская дисциплина, ее сущность и 

значение. Виды ответственности, 

установленной для военнослужащих 

(дисциплинарная, административная, 

гражданско-правовая, материальная, 

уголовная). Дисциплинарные 

взыскания, налагаемые на солдат и 

матросов, проходящих военную службу 

по призыву. Уголовная ответственность 

за преступления против военной службы 

(неисполнение приказа, нарушение 

уставных правил взаимоотношений 

между военнослужащими, самовольное 

оставление части и др.). Соблюдение 

2 
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норм международного гуманитарного 

права. 

10 Военно-профессиональная 

деятельность: порядок подготовки 

граждан по военно-учетным 

специальностям, особенности 

подготовки офицеров в различных 

учебных и военно-учебных заведениях. 

2 

11 Боевые традиции Вооруженных Сил 

России. Патриотизм и верность 

воинскому долгу — основные качества 

защитника Отечества. Воинский долг — 

обязанность по вооруженной защите 

Отечества. Дни воинской славы России 

— дни славных побед. Основные формы 

увековечения памяти российских 

воинов, отличившихся в сражениях, 

связанных с днями воинской славы 

России. Дружба, войсковое 

товарищество — основа боевой 

готовности частей и подразделений. 

Особенности воинского коллектива, 

значение войскового товарищества в 

боевых условиях и повседневной жизни 

частей и подразделений. Войсковое 

товарищество — боевая традиция 

Российской армии и флота. 

2 

12 Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Ритуал приведения к 

военной присяге. Ритуал вручения 

боевого знамени воинской части. 

Вручение личному составу вооружения 

и военной техники. Проводы 

военнослужащих, уволенных в запас или 

отставку. Символы воинской чести. 

Боевое знамя воинской части — символ 

воинской чести, доблести и славы. 

Ордена — почетные награды за 

воинские отличия и заслуги в бою и 

военной службе. 

2 

13 Элементы начальной военной 

подготовки: назначение Строевого 

устава ВС РФ, назначение, боевые 

свойства и общее устройство автомата 

Калашникова, меры безопасности при 

обращении с автоматом Калашникова и 

патронами в повседневной 

  2 
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жизнедеятельности и при проведении 

стрельб. 

Лабораторные работы -   

Практические занятия 6 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

Тема 4. Основы 

медицинских 

знаний 

Содержание учебного материала 22 

1 Понятие первой помощи. Перечень 

состояний, при которых оказывается 

первая помощь. Признаки жизни. Общие 

правила оказания первой помощи. 

Федеральный закон «Об основах охраны 

здоровья граждан Российской 

Федерации». 

2 

2 Понятие травм и их виды. Правила 

первой помощи при ранениях. Правила 

наложения повязок различных типов. 

Первая помощь при травмах различных 

областей тела. Первая помощь при 

проникающих ранениях грудной и 

брюшной полости, черепа. Первая 

помощь при сотрясениях и ушибах 

головного мозга. Первая помощь при 

переломах. Первая помощь при 

электротравмах и повреждении 

молнией.Отработка на практике первой 

помощи с имитаторами 

2 

3  Первая помощь при синдроме 

длительного сдавливания. Понятие 

травматического токсикоза. Местные и 

общие признаки травматического 

токсикоза. Основные периоды развития 

травматического токсикоза. Отработка 

на манекене «Гоша» первой помощи 

2 

4 Понятие и виды кровотечений. Первая 

помощь при наружных кровотечениях. 

Первая помощь при капиллярном 

кровотечении. Первая помощь при 

артериальном кровотечении. Правила 

наложения жгута и закрутки. Первая 

помощь при венозном кровотечении. 

Смешанное кровотечение. Основные 

признаки внутреннего кровотечения. 

2 

5 Первая помощь при ожогах. Понятие, 

основные виды и степени ожогов. 

Первая помощь при термических 

ожогах. Первая помощь при химических 

  2 
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ожогах. Первая помощь при воздействии 

высоких температур. Последствия 

воздействия высоких температур на 

организм человека. Основные признаки 

теплового удара. Предупреждение 

развития перегревов. Воздействие 

ультрафиолетовых лучей на человека. 

Отработка с имитаторами ранений и 

поражений 

6 Первая помощь при воздействии низких 

температур. Последствия воздействия 

низких температур на организм 

человека. Основные степени 

отморожений. 

2 

7 Первая помощь при попадании 

инородных тел в верхние дыхательные 

пути. Основные приемы удаления 

инородных тел из верхних дыхательных 

путей. 

2 

8 Первая помощь при отравлениях. 

Острое и хроническое отравление. 

2 

9 Первая помощь при отсутствии 

сознания. Признаки обморока. Первая 

помощь при отсутствии 

кровообращения (остановке сердца). 

Основные причины остановки сердца. 

Признаки расстройства кровообращения 

и клинической смерти. Правила 

проведения непрямого (наружного) 

массажа сердца и искусственного 

дыхания. Отработка на манекене 

искусственного дыхания «Гоша». 

2 

10 Основные инфекционные болезни, их 

классификация и профилактика. Пути 

передачи возбудителей инфекционных 

болезней. Индивидуальная и 

общественная профилактика 

инфекционных заболеваний. Инфекции, 

передаваемые половым путем, и их 

профилактика. Ранние половые связи и 

их последствия для здоровья. 

2 

11 Здоровье родителей и здоровье 

будущего ребенка. Основные средства 

планирования семьи. Факторы, 

влияющие на здоровье ребенка. 

Беременность и гигиена беременности. 

Признаки и сроки беременности. 

2 
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Понятие патронажа, виды патронажей. 

Особенности питания и образа жизни 

беременной женщины. 

12 Основы ухода за младенцем. 

Физиологические особенности развития 

новорожденных детей. Основные 

мероприятия по уходу за младенцами. 

Формирование основ здорового образа 

жизни. Духовность и здоровье семьи. 

2 

Лабораторные работы -   

Практические занятия 6 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 9 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если 

предусмотрены) 

- 

  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой 

(проектом) (если предусмотрены) 

- 

Всего: 117 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Помещение кабинета основ безопасности жизнедеятельности удовлетворяет требованиям 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. 178-02). Оснащено 

типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, достаточными 

для выполнения требований к уровню подготовки учащихся. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, при помощи которого участники 

образовательного процесса просматривают визуальную информацию по основам безопасности 

жизнедеятельности, создают презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной 

дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» входят:многофункциональный 

комплекс преподавателя; наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, 

плакатов, портретов выдающихся ученых в области обеспечения безопасной 

жизнедеятельности населения и др.); 

информационно-коммуникативные средства; экранно-звуковые пособия; имитаторы ранений 

и поражений;средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, 

защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор химической 

разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической опасности» для 

изучения факторов радиационной и химической опасности; 

образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1; 

жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; 

индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые; 

образцы средств пожаротушения (СП); Манекен для искусственного дыхания «Гоша». 

электронный стрелковый тренажер. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополняется энциклопедиями, справочниками, научной и научно-

популярной литературой и др. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» студенты должны иметь возможность доступа к электронным учебным 

материалам по основам безопасности жизнедеятельности, имеющимся в свободном доступе в 

сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники 

Для преподавателей 

1. Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-

ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 

15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., 

внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от 03.07.2016, с изм. от 

19.12.2016.) 
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2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N413" 

3. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методическогообъединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

4. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с 

учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 №   6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. 

— Ст. 445. 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений 

в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования”». 

7. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 

Для студентов 

1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 

студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. –М., 2017 

2.Косолапова Н.В. и др. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО. – М., 2017 

3. Косолапова Н.В. и др. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие для 

студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО.– М., 2017 

  

Дополнительные источники 

Для преподавателей 

1. Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 30.11.94 № 51-ФЗ (в ред. 

от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 32 (Ч. 1). — Ст. 3301. 9. 

Гражданский кодекс РФ (Ч. 2) (утвержден Федеральным законом от 26.01.96 № 14-ФЗ) (в ред. 

от 14.06.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 5 (Ч. 2). — Ст. 410. 

2. Гражданский кодекс РФ (Ч. 3) (утвержден Федеральным законом от 26.11.01 № 146-ФЗ) (в 

ред. от 05.06.2012) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 4552. 

3. Гражданский кодекс РФ (Ч. 4) (утвержден Федеральным законом от 18.12.06 № 230-ФЗ) (в 

ред. от 08.12.2011) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (Ч. 1). — Ст. 5496. 

4. Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 29.12.1995 

№ 223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 1. — Ст. 16. 
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5. Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 13.06.1996 

№ 63-ФЗ) (в ред. от 07.12.2011; с изм. и доп., вступающими в силу с 05.04.2013) // СЗ РФ. — 

1996. — № 25. — Ст. 2954. 

6. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (в 

ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475. 

7. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. 

— 1994. — № 35. — Ст. 3648. 

8. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588. 

9. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» (в 

ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 3030. 

10. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 05.04.2013) // СЗ РФ. — 

1996. — № 23. — Ст. 2750. 

11. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. от 

25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133. 

12. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 2011. — N 48. — Ст. 6724. 

13. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине Российской Федерации» // 

СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724. 

14. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной системе 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 

2004. — № 2. — Ст. 121. 

15. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах ношения военной формы 

одежды и знаков различия военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации, 

ведомственных знаков отличия и иных геральдических знаков и особой церемониальной 

парадной военной формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 22124) // Бюллетень 

нормативных актов федеральных органов исполнительной власти. — 2011. — № 47. 

16. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 04.05.2012 № 477н 

«Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня 

мероприятий по оказанию первой помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте 

РФ 16.05.2012 № 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2012. 

17. Приказ министра обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах» (зарегистрировано Минюстом 

России 12.04.2010, регистрационный № 16866). 

18. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни. — М., 2012. 

19. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности: 

практикум: учеб. пособие для учреждений нач. проф. образования. — М., 2013. 

20. Митяев А. Книга будущих командиров. — М., 2010. 

21. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 2013. 

22. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — Ростов н/Д, 2013. 
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Для студентов 

1.  Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для бакалавров. 

— М., 2013. 

2.  Аксенова М., Кузнецов С., Евлахович и др. Огнестрельное оружие. — М., 2012. 

3. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 

сред. проф. образования. — М., 2015. 

4. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: электронный 

учебник для сред. проф. образования. — М., 2015. 

5. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности: 

учебник для учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

6. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. 

образования. — М., 2014. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся 

старших классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, 

а также преподавателей этого курса. — М., 2014. 

7. Микрюков В.Ю. Азбука патриота. Друзья и враги России. — М., 2013. 

  

Интернет-ресурсы 

  

1.            www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ). www.mvd.ru (сайт МВД РФ). www.mil.ru (сайт 

Минобороны). 

2.            www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ). 

3.            www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии). www.booksgid.com 

(ВоокsGid. Электронная библиотека). 

4.            www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

5.            www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

6.            www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

7.            www.school.edu.ru/default.asp (Российский образовательный портал. Доступность, 

качество, эффективность). 

8.            www.ru/book (Электронная библиотечная система). 

9.            www.pobediteli.ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). www.monino.ru 

(Музей Военно-Воздушных Сил). 

10.       www.simvolika.rsl.ru (Государственные символы России. История и реальность). 

11.       www.militera.lib.ru (Военная литература). 

  

  

http://www.militera.lib.ru/
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

ОБЖ 

  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

сформированность представлений о культуре 

безопасности жизнедеятельности, в том числе о 

культуре экологической безопасности как 

жизненно важной социально-нравственной 

позиции личности, а также средстве, 

повышающем защищенность личности, общества 

и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого 

фактора; 

Тестирование 

получение знания основ государственной 

системы, российского законодательства, 

направленного на защиту населения от внешних 

и внутренних угроз; 

Тестирование 

сформированность представлений о 

необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного 

характера, а также асоциального поведения; 

Тестирование 

сформированность представлений о здоровом 

образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального 

благополучия личности; освоение знания 

распространенных опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

Тестирование 

освоение знания факторов, пагубно влияющих на 

здоровье человека; 

Тестирование 

развитие знания основных мер защиты (в том 

числе в области гражданской обороны) и правил 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

Тестирование 

формирование умения предвидеть 

возникновение опасных и чрезвычайных 

ситуаций по характерным для них признакам, а 

также использовать различные информационные 

источники; 

Опрос. Практическая работа 

развитие умения применять полученные знания в 

области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного 

поведения в повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

Опрос. Практическая работа 

получение и освоение знания основ обороны 

государства и воинской службы: 

Тестирование. Практическая работа 
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законодательства об обороне государства и 

воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время 

призыва и прохождения военной службы, 

уставных отношений, быта военнослужащих, 

порядка несения службы и воинских ритуалов, 

строевой, огневой и тактической подготовки; 

освоение знания основных видов военно-

профессиональной деятельности, особенностей 

прохождения военной службы по призыву и 

контракту, увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе; 

Тестирование 

владение основами медицинских знаний и 

оказания первой помощи пострадавшим при 

неотложных состояниях (травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая знания об 

основных инфекционных заболеваниях и их 

профилактике. 

Практическая работа 
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

  

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

 балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



128 

 

  



129 

 

Программа учебной дисциплины «Астрономия» разработана в соответствии 

сфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомсреднегопрофессионального 

образования по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

  

Организация-разработчик: ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им. Базара Ринчино» 

  

Разработчик: Жамбалов Б.Д., преподаватель астрономии 

Программа рассмротрена на заседании кафедры  естественно-математических дисциплин 

протокол№  1   от 15.09 2022г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Астрономия 

  

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: учебная 

дисциплина «ОУД.08 Астрономия» является обязательной частью общеобразовательных 

учебных дисциплин основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

     

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обеспечивается достижение обучающимися 

следующих результатов: 

Код  

личностные 

Л, 

метапредмет

ные – МП,  

предметные 

– П 

 

Планируемые результаты изучения дисциплины 

(в том числе предметные умения - У и знания – З) 

Л.1 – Л.5 

 

 

- Л.1. чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 

астрономической науки; 

- Л.2. умение использовать достижения современной астрономии для повышения 

собственного интеллектуального развития; 

- Л.3. умение самостоятельно добывать новые для себя астрономические знания, 

используя для этого доступные источники информации; 

- Л.4. умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 

решению общих задач; 

- Л.5. умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития 

МП.1 – 

МП.8 

 

- МП.1. применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

- МП.2. формулировка  выводов для изучения различных сторон объектов 

Вселенной, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость 

сталкиваться в повседневной жизни; 

- МП.3. использование различных видов познавательной деятельности для 

решения астрономических задач, 

- МП.4. использование основных интеллектуальных операций: постановки 

задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, 

формулирования 

- МП.5. умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации; 

- МП.6. умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

- МП.7. умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

- МП.8. умение публично представлять результаты собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 

представляемой информации. 
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П: 

У.1 – У.7  

 

должен уметь: 

- У.1. 

приводить  примеры:  роли  астрономии  в  развитии  цивилизации,  использова

ния  методов исследований в астрономии, различных 

диапазонов  электромагнитных излучений  для получения 

информации  об  объектах  Вселенной,  получения  астрономической  информац

ии  с  помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния 

солнечной активности на Землю; 

- У.2. 

описывать  и  объяснять:  различия  календарей,  условия  наступления  солнечн

ых  и  лунных 

затмений,  фазы  Луны,  суточные  движения  светил,  причины  возникновения 

 приливов  и  отливов; 

принцип действия оптического телескопа, взаимосвязь физико-химических 

характеристик звезд с использованием  диаграммы  "цвет-

светимость",  физические  причины,  определяющие  равновесие 

звезд,  источник  энергии  звезд  и  происхождение  химических  элементов,  кра

сное  смещение  с помощью эффекта Доплера; 

- У.3. характеризовать особенности методов познания астрономии, основные 

элементы и свойства планет Солнечной системы, методы определения 

расстояний и линейных размеров небесных тел, возможные пути эволюции звезд 

различной массы; 

- У.4. 

находить  на  небе  основные  созвездия  Северного  полушария,  в  том  числе:  

Большая 

Медведица,  Малая  Медведица,  Волопас,  Лебедь,  Кассиопея,  Орион;  самые  

яркие  звезды,  в  том числе: Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, 

Бетельгейзе; 

- У.5. использовать компьютерные приложения для определения положения 

Солнца, Луны и звезд на любую дату и время суток для данного населенного 

пункта; 

- У.6. использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: понимания взаимосвязи астрономии с 

другими науками, в основе  которых лежат знания по астрономии, отделение ее 

от лженаук; 

- У.7. оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, 

Интернете, научно-популярных статьях. 

 

должен знать: 

- З.1. смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая 

звездная величина, созвездие, противостояния и соединения планет, комета, 

астероид, метеор, метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная 

система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная 

планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, 

реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра; 

З.2.смысл  физических  величин:  парсек,  световой  год,  астрономическая  един

ица,  звездная величина; 

- З.3. смысл физического закона Хаббла; 
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- З.4. основные этапы освоения космического пространства; 

- З.5. гипотезы происхождения Солнечной системы; 

- З.6. основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы; 

- З.7. размеры Галактики, положение и период обращения Солнца относительно 

центра Галактики. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

     2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 58 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 39 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 10 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей) - 

контрольная работа (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа  19 

Промежуточная аттестация дифф. зачет 
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3.3.. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА ДИСЦИПЛИНЫ «АСТРОНОМИЯ» 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 5 

Введение  2  З.1, У.1, 

Л.1-Л.3, МП.1-МП.2 

Тема 1. Предмет 

астрономии 

Содержание учебного материала: 

1. Астрономия, ее связь с другими 

науками. Роль астрономии в развитии 

цивилизации. Структура 

и масштабы Вселенной. Особенности 

астрономических методов 

исследования. Наземные и 

космические телескопы, принцип их 

работы. Всеволновая астрономия: 

электромагнитное излучение как 

источник информации о небесных 

телах. Практическое применение 

астрономических исследований. 

История развития отечественной 

космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли, полет 

Ю. А. Гагарина. Достижения 

современной космонавтики 

2 

 

 

 

 

 

 

1  

История 

развития 

астрономии 

 8  З.1-З.7, У.1-У.7, 

Л.1-Л.5, МП.1-МП.8 

Тема 2.История 

развития 

астрономии 

Содержание учебного материала: 

Познакомиться с представлениями о 

Вселенной древних ученых. 

Определить место и значение древней 

астрономии в эволюции взглядов на 

Вселенную 

4 2  

Тема 3.Основы 

практической 

астрономии 

Содержание учебного материала: 

Звезды и созвездия. Видимая звездная 

величина. Небесная сфера. Особые 

точки небесной сферы. Небесные 

координаты. Звездные карты. 

Видимое движение звезд на 

различных географических широтах. 

Связь видимого расположения 

объектов на небе и географических 

4 

 

 

 

 2 

 



136 

 

координат наблюдателя. Кульминация 

светил. 

Устройство 

Солнечной 

системы 

 16 

 

 

Тема 

4.Строение 

Солнечной 

системы 

Содержание учебного материала: 

Развитие представлений о строении 

мира. Геоцентрическая система мира. 

Становление гелио-центрической 

системы мира. Конфигурации планет 

и условия их видимости. 

Познакомиться с различными 

теориями происхождения Солнечной 

системы.  Видимое движение и фазы 

Луны. Затмения Солнца и Луны. 

Время и календарь. 

4 

2 

 

Практическая работа 

Время и календарь 

2 
 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

Написание  реферата по теме 

«Становление гелио-центрической 

системы мира» 

6 

 

Тема 5. Законы 

движения 

небесных тел 

Содержание учебного материала: 

1. Законы Кеплера. Определение 

расстояний и размеров тел в 

Солнечной системе. Горизонтальный 

параллакс. 

2. Движение небесных тел под 

действием сил тяготения. 

Определение массы небесных тел. 

Движение искусственных спутников 

Земли и космических аппаратов в 

Солнечной системе. 

4 

 

 

 

 

2  

Практическая работа 

Определение расстояний и размеров 

тел в Солнечной системе 

4  

Самостоятельная работа 

обучающихся 

 Отве на вопросы по теме «Законы 

Кеплера. Горизонтальный параллакс» 

1  

Тема 6. 

Природа тел 

Солнечной 

системы 

Содержание учебного материала: 

1. Солнечная система как комплекс 

тел, имеющих общее происхождение. 

Земля и Луна – двойная планета. 

Космические лучи. Исследования 

4 

 

 

 

 

2  
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Луны космическими аппаратами. 

Пилотируемые полеты на Луну. 

 

2. Планеты земной группы. Природа 

Меркурия, Венеры и Марса. 

3.Планеты-гиганты, их спутники и 

кольца 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

Написание реферата на тему 

«Планеты-гиганты, их спутники и 

кольца» 

6  

Тема 7. Солнце 

и звезды 

Содержание учебного материала: 

1. Излучение и температура Солнца. 

Состав и строение Солнца. Методы 

астрономических исследований; 

спектральный анализ. Физические 

методы теоретического исследования. 

Закон Стефана-Больцмана. Источник 

энергии Солнца. Атмосфера Солнца. 

Солнечная активность и ее влияние на 

Землю. Роль магнитных полей на 

Солнце. Солнечно-земные связи. 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

2. Звезды: основные физико-

химические характеристики и их 

взаимосвязь. Годичный параллакс 

и расстояния до звезд. Светимость, 

спектр, цвет и температура различных 

классов звезд. Эффект Доплера. 

Диаграмма «спектр – светимость» 

(«цвет – светимость»). Массы и 

размеры звезд. Двойные и кратные 

звезды. Гравитационные волны. 

Модели звезд. 

Практическая работа 

. Звезды: основные физико-

химические характеристики и их 

взаимосвязь. Годичный параллакс 

4   

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

 10  З.1-З.7, У.1-У.7, 

Л.1-Л.5, МП.1-МП.8 

Тема 8. Наша 

Галактика – 

Млечный Путь 

Содержание учебного материала: 

Наша Галактика. Ее размеры и 

структура. Звездные скопления. 

Спиральные рукава. Ядро 

Галактики. Области 

звездообразования. Вращение 

2 

 

 

2  
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Галактики. Проблема «скрытой» 

массы (темная материя). 

Тема 9. 

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

Содержание учебного материала: 

Разнообразие мира галактик. Квазары. 

Скопления и сверхскопления 

галактик. Основы современной 

космологии. Эволюция Вселенной. 

Большой взрыв. Реликтовое 

излучение. Ускорение расширения 

Вселенной. «Темная энергия» и 

антитяготение. 

4 

 

 

 

2  

Самостоятельная работа 

обучающихся 

Написание реферата по теме 

«Эволюция Вселенной. Большой 

взрыв» 

6   

Тема 10. Жизнь 

и разум во 

Вселенной 

Содержание учебного материала: 

Проблема существования жизни вне 

Земли. Условия, необходимые для 

развития жизни. Поиски жизни на 

планетах Солнечной системы. 

Сложные органические соединения в 

космосе. Современные возможности 

космонавтики и радиоастрономии для 

связи с другими цивилизациями. 

Планетные системы у других звезд. 

Человечество заявляет о своем 

существовании. 

4 

 

 

 

 

 

 

2  

 дифф. зачет    

 Итого 58   
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3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины проводится в учебном кабинете.  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся. 

  

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы используется библиотечный фонд образовательной организации, 

где имеются печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе.  

  

3.2.1. Основные издания 

  

Чаругин, В. М. Астрономия : учебное пособие для СПО / В. М. Чаругин. — Саратов : 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 236 c. — ISBN 978-5-4488-0303-1, 978-5-4497-

0184-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86502 

Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К. Астрономия: учебник Базовый уровень. 11 класс. – 

М.: Дрофа, 2018. – 224 с. 

Астрономия: учебник для проф. образоват. организаций под редакцией Т.С. Фещенко. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. 

Астрономия: учебное пособие для СПО / отв. ред. Коломиец А.В., Сафонов А.А. – М.: Юрайт, 

2019. – 277 с. 

  

Дополнительные источники для студентов 

1. Галактики / ред.-сост. В. Г. Сурдин. – М.: Физматлит, 2013. 

2.Дубкова С. И. Истории астрономии. – М.: Белый город, 2002. 

3. Левитан Е.П. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник для  общеобразовательных 

организаций. – М.: Просвещение,2018. 

4. Максимачев Б. А., Комаров В. Н. В звездных лабиринтах: Ориентирование по небу. – М.: 

Наука, 1978. 

5. Сурдин В. Г. Галактики. – М.: Физматлит, 2013. 

6. Сурдин В. Г. Разведка далеких планет. – М.: Физматлит, 2013. 

7. Чаругин В.М. Астрономия. Учебник для 10-11 классов. – М.: Просвещение, 2018. 

  

Интернет - ресурсы 

1. Астрофизический портал. Новости астрономии. http://www.afportal.ru/astro 

2. Всероссийская олимпиада школьников по астрономии. http://www.astroolymp.ru 

3. Интерактивный гид в мире космоса. http:// spacegid.com 

4. Общероссийский астрономический портал. http://астрономия.рф 

5. Российская астрономическая сеть. http://www.astronet.ru 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины 
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Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения  обучающимися  

индивидуальных  заданий,  проектов. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Основные показатели оценки результатов 

(В произвольной форме описывается организация 

текущего, рубежного и итогового контроля при 

изучении дисциплины.) 

У.1. 

приводить  примеры:  роли  астрономии  в  ра

звитии  цивилизации,  использования  методо

в исследований в астрономии, различных 

диапазонов  электромагнитных 

излучений  для получения 

информации  об  объектах  Вселенной,  получ

ения  астрономической  информации  с  помо

щью космических аппаратов и спектрального 

анализа, влияния солнечной активности на 

Землю; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.2. 

описывать  и  объяснять:  различия  календаре

й,  условия  наступления  солнечных  и  лунн

ых 

затмений,  фазы  Луны,  суточные  движения  

светил,  причины  возникновения  приливов  

и  отливов; 

принцип действия оптического телескопа, 

взаимосвязь физико-химических 

характеристик звезд с 

использованием  диаграммы  "цвет-

светимость",  физические  причины,  определ

яющие  равновесие 

звезд,  источник  энергии  звезд  и  происхожд

ение  химических  элементов,  красное  смеще

ние  с помощью эффекта Доплера; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.3. характеризовать особенности методов 

познания астрономии, основные элементы и 

свойства планет Солнечной системы, методы 

определения расстояний и линейных размеров 

небесных тел, возможные пути эволюции 

звезд различной массы; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 
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 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.4. 

находить  на  небе  основные  созвездия  Севе

рного  полушария,  в  том  числе:  Большая 

Медведица,  Малая  Медведица,  Волопас,  Ле

бедь,  Кассиопея,  Орион;  самые  яркие  звезд

ы,  в  том числе: Полярная звезда, Арктур, 

Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.5. использовать компьютерные приложения 

для определения положения Солнца, Луны и 

звезд на любую дату и время суток для 

данного населенного пункта; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.6. использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: понимания 

взаимосвязи астрономии с другими науками, в 

основе  которых лежат знания по астрономии, 

отделение ее от лженаук; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 
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 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

У.7. оценивания информации, содержащейся в 

сообщениях СМИ, Интернете, научно-

популярных статьях; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

З.1. смысл понятий: геоцентрическая и 

гелиоцентрическая система, видимая звездная 

величина, созвездие, противостояния и 

соединения планет, комета, астероид, метеор, 

метеорит, метеороид, планета, спутник, 

звезда, Солнечная система, Галактика, 

Вселенная, всемирное и поясное время, 

внесолнечная планета (экзопланета), 

спектральная классификация звезд, параллакс, 

реликтовое излучение, Большой Взрыв, 

черная дыра; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

З.2. 

смысл  физических  величин:  парсек,  светов

ой  год,  астрономическая  единица,  звездная 

величина; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 
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 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

З.3. смысл физического закона Хаббла; 

З.4. основные этапы освоения космического 

пространства; 

З.5. гипотезы происхождения Солнечной 

системы; 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

 практические задания. 

З.6. основные характеристики и строение 

Солнца, солнечной атмосферы; 

З.7. размеры Галактики, положение и период 

обращения Солнца относительно центра 

Галактики. 

Организуются следующие виды контроля: 

 индивидуальные карточки-задания; 

 тематические таблицы; 

 тематические схемы; 

 контрольные работы (тестирования); 

 сообщения, рефераты, доклады, таблицы, 

конспекты, кроссворды, (внеаудиторная 

самостоятельная работа); 

 устный индивидуальный опрос; 

практические задания. 

   

Критерии выставления оценок за дифференцированный зачет по дисциплине 

  

Отметку «5» - получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, 

практическая деятельность в полном объеме соответствует учебной программе, допускается 

один недочет, объем ЗУН-ов составляет 90-100% содержания (правильный полный ответ, 

представляющий собой связное, логически последовательное сообщение на определенную 

тему, умения применять определения, правила в конкретных случаях. Он обосновывает свои 

суждения, применяет знания на практике, приводит собственные примеры). 

Отметку «4» - получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, 

практическая деятельность или ее результаты в общем соответствуют требованиям учебной 
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программы, но имеются одна или две негрубые ошибки, или три недочета и объем ЗУН-ов 

составляет 70-90% содержания (правильный, но не совсем точный ответ). 

Отметку «3» - получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, 

практическая деятельность и ее результаты в основном соответствуют требованиям 

программы, однако имеется: 1 грубая ошибка и два недочета, или 1 грубая ошибка и 1 негрубая, 

или 2-3 грубых ошибки, или 1 негрубая ошибка и три недочета, или 4-5 недочетов. 

Обучающийся владеет ЗУН-ами в объеме 50-70% содержания ( правильный, но не полный 

ответ, допускаются неточности в определении понятий или формулировке правил, 

недостаточно глубоко и доказательно ученик обосновывает свои суждения, не умеет 

приводить примеры, излагает материал непоследовательно). 

Отметку «2» - получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, 

практическая деятельность и ее результаты частично соответствуют требованиям программы, 

имеются существенные недостатки и грубые ошибки, объем ЗУН-ов обучающегося составляет 

20-50% содержания (неполный ответ) 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «АСТРОНОМИЯ» 

  

Коды формируемых компетенций и 

результатов обучения. 

Формы и методы контроля и 

оценки 

результатов обучения 

Критерии оценки 

Л.1готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению; 

Л.2сформированность устойчивой 

мотивации к здоровому образу жизни 

и обучению, целенаправленному 

личностному совершенствованию 

двигательной активности с 

валеологической и 

профессиональной направленностью, 

неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 

Л.3потребность к самостоятельному 

использованию физической 

культуры как составляющей 

доминанты здоровья; 

Л.4приобретение личного опыта 

творческого использования 

профессионально-оздоровительных 

средств и методов двигательной 

активности; 

Л.5формирование личностных 

ценностно-смысловых ориентиров и 

установок, системы значимых 

социальных и межличностных 

отношений, личностных, 

регулятивных, познавательных, 

коммуникативных действий в 

процессе целенаправленной 

двигательной активности, 

способности их использования в 

социальной, в том числе 

профессиональной, практике; 

Л.6готовность самостоятельно 

использовать в трудовых и 

жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

Л.7способность к построению 

индивидуальной образовательной 

траектории самостоятельного 

Методы оценки результатов: 

- накопительная система 

баллов, на основе которой 

выставляется итоговая 

отметка; 

- традиционная система 

отметок в баллах за каждую 

выполненную работу, на 

основе которых выставляется 

итоговая отметка; 

- тестирование в контрольных 

точках. 

Лёгкая атлетика. 

1.Оценка техники выполнения 

двигательных действий 

(проводится в ходе занятий): 

бега на короткие, средние, 

длинные дистанции; 

прыжков в длину; 

Оценка самостоятельного 

проведения студентом 

фрагмента занятия с решением 

задачи по развитию 

физического качества 

средствами лёгкой атлетики. 

Спортивные игры. 

Оценка техники базовых 

элементов техники 

спортивных игр (броски в 

кольцо, удары по воротам, 

подачи, передачи, 

жонглирование) 

Оценка технико-тактических 

действий студентов в ходе 

проведения контрольных 

соревнований по спортивным 

играм 

Оценка выполнения студентом 

функций судьи. 

Оценка самостоятельного 

проведения студентом 

Перечень критериев и 

бальной оценки: 

 

- анализировать задачу и 

выделять её составные 

части                                                                              

20 б. 

- составить план 

действия                                    

20 б. 

- реализовать 

составленный план                        

20 б. 

- оценить результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

преподавателя)    20 б.                   

- защита практической 

работы                             20 

б.  

Всего ---------------------- 

100 б. 

 

 

Перевод баллов в 

оценки: 

90-100 баллов – оценка 

5; 

89-80  баллов – оценка 4; 

79- 70 баллов -0 оценка 

3; 

Менее 70 баллов – 

оценка 2. 
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использования в трудовых и 

жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

Л.8способность использования 

системы значимых социальных и 

межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и 

гражданские позиции, в спортивной, 

оздоровительной и физкультурной 

деятельности; 

Л.9формирование навыков 

сотрудничества со сверстниками, 

умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

Л.10принятие и реализация 

ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, потребности в 

физическом 

самосовершенствовании, занятиях 

спортивно оздоровительной 

деятельностью; 

Л.11умение оказывать первую 

помощь при занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

Л.12патриотизм, уважение к своему 

народу, чувство ответственности 

перед Родиной; 

Л.13готовность к служению 

Отечеству, его защите;  

метапредметных: 

МП.1способность использовать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные) в познавательной, 

спортивной, физкультурной, 

оздоровительной и социальной 

практике; 

МП.2готовность учебного 

сотрудничества с преподавателями и 

сверстниками с использованием 

фрагмента занятия с решением 

задачи по развитию 

физического качества 

средствами спортивных игр. 

Аэробика (девушки) 

Оценка техники выполнения 

комбинаций и связок. 

Оценка самостоятельного 

проведения фрагмента занятия 

или занятия 

Оценка техники выполнения 

упражнений на тренажёрах, 

комплексов с отягощениями, с 

самоотягощениями. 

Самостоятельное проведение 

фрагмента занятия или занятия 

Лыжная подготовка. 

Оценка техники передвижения 

на лыжах различными ходами, 

техники выполнения 

поворотов, торможения, 

спусков и подъемов. 

Конькобежная подготовка. 

Оценка техники бега по 

повороту, стартового разгона, 

торможения. Оценка техники 

пробегания дистанции 300-500 

метров без учёта времени. 

Кроссовая подготовка. 

Оценка техники пробегания 

дистанции до 5 км без учёта 

времени. 

Плавание. 

Оценка техники плавания 

способом: 

- кроль на спине; 

- кроль на груди; 

- брасс. 

Оценка техники: 

- старта из воды; 

- стартового прыжка с 

тумбочки.; 

- поворотов. 

4. Проплывание избранным 

способом дистанции 50 м без 

учёта времени. 

 

Формы контроля обучения: 
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специальных средств и методов 

двигательной активности; 

МП.3освоение знаний, полученных в 

процессе теоретических, учебно-

методических и практических 

занятий, в области анатомии, 

физиологии, психологии (возрастной 

и спортивной), экологии, ОБЖ; 

МП.4готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию по 

физической культуре, получаемую из 

различных источников; 

МП.5формирование навыков участия 

в различных видах соревновательной 

деятельности, моделирующих 

профессиональную подготовку; 

МП.6умение использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

(далее — ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, норм информационной 

безопасности; •  

предметных: 

П.1умение использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга; 

П.2владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

П.3владение основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

– практические задания по 

работе с информацией 

– домашние задания 

проблемного характера 

- ведение календаря 

самонаблюдения. 

Оценка подготовленных 

студентом фрагментов занятий 

(занятий) с обоснованием 

целесообразности 

использования средств 

физической культуры, 

режимов нагрузки и отдыха 
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физического развития и физических 

качеств; 

П.4владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной 

и производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления 

и сохранения высокой 

работоспособности; 

П.5владение техническими приемами 

и двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в игровой и 

соревновательной деятельности, 

готовность к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

  

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего и итогового 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

Процент 

результативности 

(выполнение тестовых 

заданий, сдача 

упражнений и 

нормативов тестовых )  

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. Паспорт программы учебной дисциплины 

Русский язык и литература. Русский язык 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является  частью программы подготовки 

специалистов среднего звена для всех специальностей СПО.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «Русский язык и литература. Русский язык» в 

профессиональной деятельности относится к общеобразовательным дисциплинам. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы «Русский язык и литература. Русский язык»  направлено на 

достижение следующих целей: 

- совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: языковых, 

речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических;  

- формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций (языковой, 

лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой);  

- совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, 

правильно, стилистически верно использовать языковые единицы в устной и 

письменной речи в разных речевых ситуациях;  

- дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, 

осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; 

информационных умений и навыков.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов:  

личностных: 

- Л1. воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и 

отражает культурные и нравственные ценности, накопленные народом на 

протяжении веков, осознание связи языка и истории, культуры русского и других 

народов; 

- Л2. понимание       роли родного языка как  основы успешной социализации 

личности; 

- Л3. осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского 

языка как явления национальной культуры;  

- Л4. формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

- Л5. способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 

высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач; 

- Л6. готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 
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- Л7. способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, 

потребность речевого самосовершенствования; 

 

метапредметных: 

МП1. владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом; 

- МП2. владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использование 

приобретенных знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном 

уровне;  

- МП3. применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

- МП4. овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения.; 

- МП5. готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников; 

- МП6. умение извлекать необходимую информацию из различных источников: 

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий (далее –ИКТ) для решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач в процессе изучения 

русского языка; 

 

предметных: 

- П1. сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике; 

- П2. сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 

общения; 

- П3. владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

- П4. владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; 

- владение умением представлятьтексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

- П5. сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка; 

- П6. сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа текста; 
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- П7. способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать своё отношение к теме, проблеме текста в развёрнутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях; 

- П8. владение навыками анализа текста с учётом их стилистической и жанрово-

родовой специфики;  

- П9. осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении в единстве эмоционального, личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

- П10. сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 176 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 117 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 59 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     лабораторные занятия  

     практические занятия 117 

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

в том числе:  

Итоговая аттестация в форме экзамена  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины    «Русский язык и литература. Русский язык» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия,  

самостоятельная работа студентов 

Объем часов Уровень 

освоения 

Коды 

результато

в освоения 

содержани

я УД 

1 2 3 4 5 

Введение 

 

Содержание учебного материала 4 

 

 

1 

 

Л1, Л2, Л3; 

МП5; П2, 

П3 

1 Общие сведения о языке  

2 Функции языка  

3 Понятие о русском литературном языке и языковой норме  

Раздел 1. Язык и речь. Функциональные стили речи. 26  Л3, Л4, Л6, 

Л7; МП1, 

МП2, МП4; 

П1, П2, П8  

Тема 1.1 

Язык и речь.  

Содержание учебного материала 2  

2 

 

 

 

1 Виды речевой деятельности  

2 Речевая ситуация и ее компоненты  

3 Основные требования к речи  

Практические занятия  

Определить жанровую принадлежность высказываний 

2   

Самостоятельная работа 

Составление высказываний на лингвистические темы «Язык и речь», «Речь и ее 

разновидности» 

2  

 

 

 

Тема 1.2 

Функциональные 

стили речи.  

 

 

 

Содержание учебного материала 2  

 

 

2 

 

 

1 Разговорный стиль речи. Его основные признаки и сфера использования   

2 Научный стиль. Его признаки и особенности   

3 Официально-деловой стиль речи. Его признаки и особенности   

4 Публицистический стиль речи   

5 Стиль художественной литературы  
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Практические занятия 

Определить стили различных текстов 

2   

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать из литературы тексты разных стилей 

 

  

2   

Тема 1.3 

Текст как 

произведение речи. 

Содержание учебного материала 2  

3 

 

Л3,Л5; 

П8;МП6 

1 Признаки, структура текста  

2 Сложное синтаксическое целое.   

3 Тема, основная мысль текста.  

4 Средства и виды связи предложений в тексте.  

5 Абзац как средство смыслового членения текста.  

Практические занятия 

Определить тему, основную мысль текста 

Выявить средства  и способы связи предложений в тексте 

Произвести лингвостилистический анализ текста 

4   

Самостоятельная работа студентов: 

Выполнить информационную переработку текста  

2   

Тема 1.4 

Функционально-

смысловые типы 

речи 

Содержание учебного материала 2  

3 

 

1 Повествование, описание, рассуждение  

Практические занятия 

Определить типы речи текста 

2  Л3,Л5; 

П8;МП6 

Самостоятельная работа студентов: 

Написать сочинение «Я русский бы выучил только за то…»  

2   

Раздел 2.  Лексика и фразеология. 20   

Тема 2.1.  

Слово в лексической 

системе языка 

Содержание учебного материала   

2 

 

Л3, Л5, Л7; 

МП2; П1, 

П3, П4, П5 

1  Основные лексические единицы  

2 Лексическое и грамматическое значения слова.   

3 Прямое и переносное значение слова.   

4 Метафора, метонимия как выразительные средства языка.  

Практические занятия 2   
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Определить лексическое  и грамматическое значения слов 

Выделить  в тексте слова с переносным значением 

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать из художественной литературы разные типы переносных значений. 

1   

Тема 2.2.  

Многозначность 

слова и омонимы. 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Однозначные и многозначные слова  

2 Омонимы, типы омонимов (омофоны, омографы, омоформы)  

Практические занятия 

Выявить  многозначность слов, определить  типы омонимов 

1   

Тема 2.3. 

Синонимы, 

антонимы, 

паронимы и их 

употребление 

Содержание учебного материала 1  

1 

 

 

 

1 Виды синонимов (семантические, стилистические, семантико-стилистические). 

Синонимический ряд 

 

2 Смысловые оттенки антонимов. Контекстуальные антонимы.   

3 Паронимы, их употребление в тексте  

Практические занятия 

Определить видов синонимов, антонимов, паронимов  

1   

Самостоятельная работа студентов 

Выполнить работу с разными словарями 

2   

Тема 2.4. 

 Лексика русского 

языка с точки зрения 

ее происхождения 

Содержание учебного материала 1  

1 

 

 

1 Исконно русская лексика   

2 Заимствованная лексика  

3 Старославянизмы  

Практические занятия 

Определить признаки исконности или заимствования слов 

Выполнить подбор к словам со старославянским неполногласным корнем 

соответствующих однокоренных слов с корневым полногласием  

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать из художественной литературы исконно русские слова (50 слов) и 

заимствованные ( из славянских языков – 30, из неславянских языков – 30) 

1   

Тема 2.5. 

Лексика с точки 

зрения её 

употребления.  

Содержание учебного материала 1  

1 

 

1 

 

1 Нейтральная лексика, книжная лексика, лексика устной речи (жаргонизмы, 

арготизмы, диалектизмы). Профессионализмы. Терминологическая лексика.  

 

2 Активный и пассивный словарный запас: архаизмы, историзмы, неологизмы. 

Особенности русского речевого этикета.  
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Практические занятия 

Произвести лексический разбор слов 

Выполнить задания по предупреждению лексических ошибок 

2   

Самостоятельная работа студентов: 

Подготовить  сообщения по темам: Лексика, обозначающая предметы и явления 

традиционного русского быта.  

Фольклорная лексика и фразеология.  

Русские пословицы и поговорки. 

Выписать из художественной литературы жаргонизмы – 20, диалектизмы – 20, 

архаизмы – 20, историзмы – 20) 

1   

Тема 2.6 

Фразеологизмы и их 

употребление в речи 

Содержание учебного материала 1  

 

3 

1 

 

 

1 Общее понятие о фразеологии. Основные типы фразеологических единиц. 

Отличие фразеологизма от слова.   

 

2 Афоризмы.  

3 Лексические и фразеологические словари.  

Практические занятия 

Произвести лексико-фразеологический разбор слов 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать с фразеологического словаря по 30 фразеологизмов с лексическим 

значением. Составить предложения. 

1   

Раздел 3.  

 

Фонетика, орфоэпия, графика, орфография 19   

Тема 3.1. 

Фонетические 

единицы 

 

 Содержание учебного материала 2 

 

 

 

1 

1 

 

1 

 

Л1, Л2,Л5, 

Л6; МП1, 

МП2; П1, 

П3, П5 

1 Звуки речи. Фонема, фонетическая транскрипция.  

2 Соотношение звука и буквы. Слог. Ударение словесное и логическое. Роль 

ударения в стихотворной речи 

 

3 Орфоэпические нормы: произносительные и нормы ударения  

Практические занятия 

Затранскрибировать  текст 

Произвести фонетический разбор слов 

3   
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Сравнить слогоделение одних и тех же слов в устной форме и в письменной   

Самостоятельная работа студентов: 

Выполнить полный фонетический разбор слов 

2   

Тема 3.2. 

Орфографические 

 правила 

 

 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Группы правил, связанные с различными видами трудностей (разделы 

орфографии) 

 

2 Принципы русской орфографии  

Практические занятия 

Выполнить фонетический разбор слов с элементами анализа орфографических 

трудностей 

Произвести выразительное чтение текста по орфоэпическим нормам  

Объяснить правописание безударных гласных, звонких и глухих согласных. 

Выявить употребление буквы Ь. Объяснить  правописание О/Ё после шипящих и 

Ц, правописание приставок на З - / С - , правописание И – Ы после приставок 

6  Л1, Л2,Л5, 

Л6; МП1, 

МП2; П1, 

П3, П5 

Самостоятельная работа студентов: 

Составить конспект по теме «Интонационное богатство русской речи» 

Выполнить задания с использованием орфоэпического и орфографического 

словарей 

5   

Раздел  4. 

 

 

Морфемика и словообразование 16   

Тема 4.1. 

Морфема как 

значимая часть 

слова 

 

Содержание учебного материала 1 

 

 

2 

 

Л1, Л2,Л3; 

МП2, МП6; 

П1, П4, П5 

1 Понятие морфемы. Многозначность морфем. Синонимия и антонимия морфем   

2 Морфемы аффиксальные и корневые, формообразующие и словообразующие  

Практические занятия 

Выполнить морфемный разбор слов 

Охарактеризовать правописание чередующихся гласных в корнях слов, 

правописание приставок при- и пре- и сложных слов 

4   

Самостоятельная работа студентов: 

Описать особенности словообразования профессиональной лексики и терминов  

Выявить речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором однокоренных 

слов 

2   
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Тема 4.2.  

Способы 

словообразования 

Содержание учебного материала 1   

1 Словообразование знаменательных частей речи   

2 

 

 

2 Морфологические и неморфологические способы образования новых слов  

3 Понятие об этимологии  

Практические занятия 

Определить способы образования лексем 

Произвести словообразовательный и этимологический анализы слов 

4   

Самостоятельная работа студентов: 

Построить словообразовательное гнездо слов 

3   

Раздел 5. Морфология и орфография 32   

 

Тема 5.1. 

Словоформа как 

единица 

морфологии 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

Л1, Л2, Л3, 

Л6, Л7; 

МП1, МП2, 

МП5, МП6; 

П1, П2, П4, 

П5, П7 

1 Грамматические признаки слова (грамматическое значение, грамматическая 

форма и синтаксическая функция).  

 

2 Знаменательные и незнаменательные части речи и их роль в построении 

текста 

 

3 Изменяемые и неизменяемые части речи  

Практические занятия 

Определить  грамматическое значения слов 

Классифицировать  слова  по грамматическим признакам 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать основные выразительные средства морфологии 

1   

Тема 5.2.  

Имя 

существительное 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Лексико-грамматические разряды имен существительных  

2 Род, число, падеж существительных   

3 Склонение имен существительных  

Практические занятия 

Объяснить правописание окончаний имен существительных 

Объяснить правописание сложных существительных  

Произвести морфологический разбор имени существительного  

1   
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Охарактеризовать употребление форм имен существительных в речи  

Самостоятельная работа студентов: 

Составить словообразовательные схемы с выделением  суффиксов имен 

существительных 

Подготовить  презентацию  по теме 

1   

Тема 5.3.  

Имя прилагательное 

Содержание учебного материала  

1 

 

 

 

2 

 

 

1 Лексико-грамматические разряды имен прилагательных.   

2 Степени сравнения имен прилагательных.  

Практические занятия 

Объяснить правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных  

Объяснить правописание сложных прилагательных  

Выполнить морфологический разбор имени прилагательного 

Охарактеризовать употребление форм имен прилагательных в речи. 

 

2   

Самостоятельная работа студентов: 

Составить  ментальную карту по теме «Имя прилагательное» 

1   

Тема 5.4.  

Имя числительное 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Лексико-грамматические разряды имен числительных   

2 Употребление числительных в речи. Сочетание числительных оба, обе, двое, 

трое и др. с существительными разного рода 

 

Практические занятия 

Объяснить правописание числительных 

Произвести морфологический разбор имени числительного 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Подготовить  презентацию по теме 

1   

Тема 5.5. 

Местоимение 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

 

1 Значение местоимения. Лексико-грамматические разряды местоимений.   

2 Употребление местоимений в речи. Местоимение как средство связи 

предложений в тексте. Синонимия местоименных форм.  

 

Практические занятия 

Объяснить правописание местоимений  

Выполнить морфологический разбор местоимения 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Подготовить  презентацию по теме 

1   
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Тема 5.6. 

Глагол 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Грамматические признаки глагола.   

2 Употребление форм глагола в речи.  

3 Употребление в художественном тексте одного времени вместо другого, 

одного наклонения вместо другого с целью повышения образности и 

эмоциональности. 

 

4 Синонимия глагольных форм в художественном тексте.   

Практические занятия 

Объяснить правописание суффиксов и личных окончаний глаголов  

Сформулировать правописание НЕ с глаголами  

Произвести морфологический разбор глагола  

2   

Самостоятельная работа студентов: 

Определить синтаксическую роль инфинитива в предложении 

Определить наклонения, спряжение, переходность/ непереходность глаголов  

1   

Тема 5.7. 

Причастие как 

особая форма 

глагола 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Образование действительных и страдательных причастий.   

2 Причастный оборот и знаки препинания в предложении с причастным 

оборотом. 

 

Практические занятия 

Сформулировать правописание суффиксов и окончаний причастий.  

Объяснить правописание НЕ с причастиями.  

Рассмотреть правописание -Н- и –НН- в причастиях и отглагольных 

прилагательных. 

Выполнить морфологический разбор причастия. 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Образовать от глаголов всевозможные формы  причастий 

Проанализировать употребление причастий в текстах разных стилей 

1   

Тема 5.8. 

Деепричастие как 

особая форма 

глагола 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида.   

2 Деепричастный оборот и знаки препинания в предложениях с деепричастным 

оборотом. 

 

3 Особенности построения предложений с деепричастиями.  

Практические занятия 

Привести примеры правописания НЕ с деепричастиями.  

Выполнить морфологический разбор деепричастия. 

1   
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Самостоятельная работа студентов: 

Проанализировать употребление деепричастий в текстах разных стилей. 

1   

Тема 5.9. 

Наречие  

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Грамматические признаки наречия.   

2 Степени сравнения наречий.  

3 Употребление наречия в речи.  

4 Синонимия наречий при характеристике признака действия.  

5 Использование местоименных наречий для связи предложений в тексте.   

Практические занятия 

Объяснить правописание наречий. 

Указать отличие наречий от слов-омонимов. 

Произвести морфологический разбор наречия. 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Выявить словообразование наречий 

Написать реферат: Части речи в русском языке 

Принципы распределения слов по частям речи 

1   

Тема 5.10. 

Слова категории 

состояния 

(безлично-

предикативные 

слова) 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Отличие слов категории состояния от слов-омонимов   

2 Группы слов категории состояния  

3 Их функции в речи  

Практические занятия 

Указать степени сравнения слов категории состояния 

Выполнить морфологический разбор слов категории состояния 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Охарактеризовать словообразование слов категории состояния 

1   

Раздел 6 Служебные части речи 16   

Тема 6.1. 

Предлог как часть 

речи 

Содержание учебного материала  

1 

 

 

2 

 

 

Л1, Л2, Л4, 

Л5, Л7; 

МП1, МП2; 

МП3, МП4, 

П1, П2, П3, 

П4, П5 

1 Разряды предлогов по значению, структуре и происхождению  
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2 Отличие производных предлогов (в течение, в продолжение, вследствие и др.) 

от слов-омонимов.  

 

3 Употребление предлогов в составе словосочетаний. Употребление 

существительных с предлогами благодаря, вопреки, согласно и др. 

 

Практические занятия 

Рассмотреть правописание предлогов 

Произвести  морфологический разбор служебных частей речи 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Проанализировать употребление предлогов в составе словосочетаний 

Написать эссе на тему «Какую службу мы несем?» 

2   

Тема 6.2. 

Союз как часть речи 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

 

1 Разряды союзов по структуре, происхождению, по значению и 

грамматическим функциям 

 

2 Употребление союзов в простом и сложном предложении. Союзы как средство 

связи предложений в тексте.  

 

Практические занятия 

Объяснить правописание союзов.  

Указать отличие союзов тоже, также, чтобы, зато от слов-омонимов. 

Произвести морфологический разбор союзов 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Составить предложения, включая в них сочетания с сопоставительными союзами 

Подготовить презентацию по теме «Служебные части речи»  

2   

Тема 6.3. 

Частица как часть 

речи 

 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

 

1 Разряды частиц по структуре и значению  

2 Правописание частиц  

3 Частицы как средство выразительности речи  

4 Употребление частиц в речи  

Практические занятия 

Раскрыть  правописание частиц НЕ и НИ с разными частями речи 

Произвести морфологический разбор частиц 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Определить  разряды  частиц по значению 

2   

Тема 6.4. 

Междометия и 

Содержание учебного материала 1  

2 

 

1 Междометия по значению, структуре и происхождению  
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звукоподража-

тельные слова 

2 Знаки препинания в предложениях с междометиями. Употребление 

междометий в речи. 

  

Практические занятия 

Сформулировать правописание междометий и звукоподражаний 

Выполнить морфологический разбор междометия 

1   

Самостоятельная работа студентов: 

Подготовить презентационный материал по выбору: «Служебные части речи» 

2   

Раздел 7  Синтаксис и пунктуация 43   

Тема 7.1.  

Основные единицы 

синтаксиса 

Содержание учебного материала 2  

2 

 

Л1, Л2, Л4, 

Л5, Л7; 

МП1, МП2; 

П1, П2, 

П3,П7, П8 

1  Словосочетание, предложение, сложное синтаксическое целое  

2 Основные выразительные средства синтаксиса  

Тема 7.2. 

Словосочетание  

Содержание учебного материала 2  

 

2 

 

 

 

 

 

1 Строение словосочетания. Виды связи слов в словосочетании. 

Синтаксический разбор словосочетаний.  

 

2 Нормы построения словосочетаний  

3 Значение словосочетания в построении предложения.  

Практические занятия 

Определить однотипных словосочетания: по главному слову; по способу 

выражения связи слов; по значению 

Произвести синтаксический разбор словосочетаний 

4   

Самостоятельная работа студентов: 

Составить доклад по теме «Синонимия словосочетаний» 

Выполнить  упражнения из учебника 

Выписать из литературы разные виды словосочетаний (по 10) 

4   

Тема 7.3. 

Простое 

предложение 

Содержание учебного материала 2  

2 

 

 

1 Виды предложений по цели высказывания; восклицательные предложения.   

2 Логическое ударение. Прямой и обратный порядок слов. Стилистические 

функции и роль порядка слов в предложении 
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3 Грамматическая основа простого двусоставного предложения. Тире между 

подлежащим и сказуемым. Согласование сказуемого с подлежащим 

 

4 Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Роль второстепенных членов предложения в 

построении текста 

 

5 Односоставное и неполное предложения.  

6 Односоставные предложения с главным членом в форме подлежащего  

7 Односоставные предложения с главным членом в форме сказуемого  

8 Синонимия односоставных предложений. Предложения односоставные и 

двусоставные как синтаксические синонимы; использование их в разных 

типах и стилях речи. Использование неполных предложений в речи. 

 

Практические занятия 

Объяснить постановку знаков препинания в конце предложений 

Определить типы предложений по цели высказывания и по интонации 

Обозначить грамматические основы  предложений 

Указать способы  выражения подлежащего и типов сказуемого 

Произвести синтаксический разбор простых предложений 

3   

Самостоятельная работа студентов: 

Подготовить сообщение по теме «Интонационное богатство русской речи» 

2   

Тема 7.4. 

Осложненное 

простое 

предложение 

Содержание учебного материала 4  

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 Предложения с однородными членами и знак препинания в них. Однородные 

и неоднородные определения. Употребление однородных членов 

предложения в разных стилях речи. Предложения с обособленными и 

уточняющими членами. Обособление определений. Синонимия обособленных 

и необособленных определений. Обособление приложений. Обособление 

дополнений. Обособление обстоятельств. Роль сравнительного оборота как 

изобразительного средства языка. Уточняющие члены предложения. 

Стилистическая роль обособленных и необособленных членов предложения.  

 

 

2 Знаки препинания при словах, грамматически не связанных с членами 

предложения. Вводные слова и предложения. Отличие вводных слов от 

знаменательных слов-омонимов. Употребление вводных слов в речи; 

стилистическое различие между ними. Использование вводных слов как 

средства связи предложений в тексте. Знаки препинания при обращении. 
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Использование обращений в разных стилях речи как средства характеристики 

адресата и передачи авторского отношения к нему. 

Практические занятия 

Выделить однородные члены предложения, указать средства связи 

Объяснить расстановку знаков препинания при однородных членах предложения, 

обособленных членах предложения, вводных слов и вводных конструкций, 

обращениях. 

Проанализировать обособленные определения и приложения, указать их 

значение, объяснить причины обособления и необособления. 

Произвести полный синтаксический разбор простого предложения 

4   

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать из произведений художественной литературы цитаты. 

Оформить  диалог. Расставить знаки препинания в диалоге. 

2   

Тема 7.5. 

Сложное 

предложение 

Содержание учебного материала 2 

 

 

2 

 

 

 

1 Основные виды сложных предложений  

2 Типы сложносочиненных предложений. Знаки препинания в 

сложносочиненных предложениях. 

 

3 Сложноподчиненное предложение. Основные группы придаточных 

предложений 

 

4 Бессоюзное сложное предложение  

5 Сложное синтаксическое целое как компонент текста. Его структура и анализ. 

Период и его построение 

 

Практические занятия 

Проанализировать расстановку знаков  препинания в сложноподчиненных 

предложениях с одним или несколькими придаточными  

Объяснить расстановку знаков  препинания в бессоюзных сложных 

предложениях и   в сложных предложениях с разными видами связи. 

Произвести полный синтаксический разбор сложных предложений 

6 

 

 

 

 

 

  

Самостоятельная работа студентов: 

Выписать из литературы сложные предложения и произвести синтаксический 

разбор  

Синонимия сложных предложений (сообщение) 

Подготовить реферат: Использование сложных предложений в речи 

Написать сочинение-рассуждение  на лингвистическую тему на основе афоризма 

и примере текста 

6   
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 Всего: 175   

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – личностные;  

2. – метапредметные; 

3. – предметные 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

- мультимедийное оборудование; 

- комплект презентаций по Русскому языку 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык» входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

писателей, поэтов, ученых); 

информационно-коммуникативные средства; 

экранно-звуковые пособия; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

библиотечный фонд. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Русский язык и литература. 

Русский язык» студенты имеют возможность доступа к электронным учебным материалам 

по русскому языку и литературе, имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет 

(электронные книги, практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

Антонова Е.С, Т.М. Воителева Т.М. «Русский язык и культура речи» - Изд.: «Академия», 

2012 г. 

Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: пособие для подготовки в ЕГЭ: учеб. пособие 

сред. проф. образования. – М., 2014.  

Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник  для учреждений  сред. проф. 

образования. – М., издательский центр «Академия» 2017. 

Антонова Е.С. «Тайны текста», М., 2013. 

Архипова Е.В., «Основы методики развития речи учащихся», М., 2014 

Воителева Т.М. Русский язык: сб. упражнений: учеб. пособие сред.проф. образования. – М., 

2015. 

В.Ф.Греков, С.Е.Крючков, Л.А. Чешко. «Пособие для занятий по русскому языку» – Изд.: 

«Просвещение», 2015 г. 

Н.А.Герасименко «Русский язык» - Изд.: «Академия» -М: 2013 г. 

Андреева Е.А., Арисова И.В., Малахова Л.Т., Максимочкина В.Н., Попова Г.П., Хижняк 

И.Д. Русский язык. Развернутое тематическое планирование «Учитель», -Волгоград, 2015 

г. 

Л. Успенский «Слово о словах» - Изд.: АСТ, Зебра Е, 2012 г. 

 

Дополнительные источники: 

Будникова Н.Н., Дмитриева Н.И., Холявина Т.Т.. Поурочные разработки по русскому языку 

10-11 класс. – М.:ВАКО, 2012 – 288 с. 
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Михайлова С.Ю., Михайлова Н.Е. Русский язык. Тетрадь-тренажер. – М.: «Просвещение», 

2015. – 96 с. 

ЕГЭ 2013. РУССКИЙ ЯЗЫК. Сдаем без проблем! Бисеров А.Ю., Маслова И.Б. – Москва: 

Эксмо, 2012. – 400 с. 

ЕГЭ 2015. РУССКИЙ ЯЗЫК. Сдаем без проблем! Бисеров А.Ю., Маслова И.Б. – Москва: 

Эксмо, 2014. – 528 с. 

Воителева Т.М. Русский язык: методические рекомендации: метод. пособие для 

учреждений сред. проф. образования. – М., 2014. 

Горшков А.И. Русская словесность. От слова к словесности. 10-11 классы: учебник для 

общеобразовательных учреждений. – М., 2016. 

Львова С.И. Таблицы по русскому языку. – М., 2015. 

Пахнова Т.М. Готовимся к устному и письменному экзамену по русскому языку. – М., 2014. 

 

Словари: 

Горбачевич К.С. Словарь трудностей современного русского языка.  – Спб., 2013 

Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность русской 

речи. Стилистический словарь вариантов.  – 2-е изд., испр. и доп. – М.,2015. 

Иванова О.Е., Лопатин В.В., Нечаева И.В., Чельцова Л.К. Русский орфографический 

словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. Институт русского языка им. В.В. 

Виноградова / под ред. В.В. Лопатина.  – 2-е изд., испр. и доп. – М., 2014. 

Крысин Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. – М., 2016. 

Лекант П.А., Леденева В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. –М., 2015. 

Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. – М.,2014. 

Львов М.Р. Словарь антонимов русского языка: ок. 3200 антоним. пар / Под ред. Л.А. 

Новикова . 7-е изд., испр. и доп. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2012. - 592с. 

 Максимов В.И., Максимова А.Л., Орфографический словарь для учащихся средних 

учебных заведений. – СПб.: Издательство «Лань», 2012. – 320с. 

 Ушаков Д.Н., Крючков С.Е. Орфографический словарь: Для учащихся 

общеобразовательных школ, гимназий, лицеев. – 43-е изд., испр. и доп. – М.: Дрофа, 2011. 

– 320с. 

 Энциклопедический словарь крылатых слов и выражений: Более 4000 статей/Авт. – сост. 

В. Серов – М.: Локид – Пресс, 2014.-880с. 

Для информационной поддержки учебного процесса предполагается использование 

следующих программно-педагогических средств, реализуемых с помощью компьютера: 

Электронный репетитор. Русский язык.9-11 классы (система обучающих текстов); 

1С: Репетитор « Весь школьный курс». Русский язык 

 

Интернет – источники: 

Сайт Министерства образования и науки РФ  http://mon.gov.ru/  

Российский образовательный портал www.edu.ru  

Сайт ФГОУ Федеральный институт развития образования http://www.firo.ru/  

 Сайт Федерального агентства по образованию РФ www.ed.gov.ru  

Сайт Всероссийского интернет-педсовета http://pedsovet.org/ 

Сайт для учителей русского языка и литературы «Я иду на урок русского языка» 

http://rus.1september.ru/urok/ 

 

 

 

 

 

 

 

http://mon.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.firo.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://pedsovet.org/
http://rus.1september.ru/urok/


 171 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

Русский язык 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля  

Критерии 

оценивания 

Знать: 

-З1. связь  языка и истории, культуры 

русского и других народов; 

-З2. смысл понятий: речевая 

ситуация и её компоненты, 

литературный язык, языковая норма, 

культура речи; 

-З3. основные единицы и уровни 

языка, их признаки и взаимосвязь; 

-З4. орфоэпические, лексические, 

грамматические и пунктуационные 

нормы речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения. 

 

 

Практические занятия 1-18 

Самостоятельная работа 1-

10 

Устный опрос 

 

 

Критерий 1,2 

Уметь: 

У1. осуществлять речевой 

самоконтроль; оценивать устные и 

письменные высказывания с точки 

зрения языкового оформления, 

эффективности достижения 

поставленных коммуникативных 

задач; 

У2. анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их употребления; 

проводить  лингвистический анализ 

текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка; 

У3. извлекать необходимую 

информацию из различных 

источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, 

средств массовой информации; 

У4. применять в практике речевого 

общения основные орфоэпические, 

лексические, грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка; 

У5. соблюдать в практике письма 

орфографические и пунктуационные  

 

 

Практические занятия 1-18 

Самостоятельная работа 1-

10 

Устный опрос 

 

Контрольный диктант 

 

 

Критерий 1-3 
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нормы современного русского 

литературного языка; 

У6. соблюдать нормы речевого 

поведения в различных сферах и 

ситуациях общения. 

 

 

 

1. Для устных ответов определяются следующие критерии оценок:  

оценка «5» выставляется, если студент:  

1. полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой и 

учебником;  

2. изложил материал грамотным языком в определенной логической последовательности, 

точно используя лингвистическую и специальную терминологию;  

3. правильно выполнил грамматические задания и указанные виды разбора;  

4. показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными примерами, 

применять их в новой ситуации при выполнении практического задания;  

5. продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих вопросов, 

сформированность и устойчивость знаний, умений и навыков, используемых при ответе;  

6. отвечал самостоятельно, без наводящих вопросов преподавателя.  

оценка «4» выставляется, если ответ имеет один из недостатков:  

1. в изложении ответа допущены небольшие пробелы, не исказившие логического и 

информационного содержания ответа;  

2. нет определенной логической последовательности, неточно используется 

лингвистическая и специальная терминология;  

3. при изложении основного содержания ответа допущены один-два недочета, 

исправленные по замечанию преподавателя;  

4. при изложении второстепенных вопросов или заданий  допущены ошибка или более двух 

недочетов, легко исправленные по замечанию или вопросу преподавателя;  

оценка «3» выставляется, если:  

1. неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее 

понимание вопроса, имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятий, 

использовании терминологии, выполнении грамматических заданий, исправленные после 

нескольких наводящих вопросов преподавателя;  

2. студент не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении 

практического задания, но выполнил задания обязательного уровня сложности по данной 

теме,  

3. при знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность 

основных умений и навыков.  

 

2. Оценка самостоятельных и практических работ: 

Оценка «5» ставится в следующем случае:  

1. работа выполнена полностью;  

2. на теоретические вопросы дан полный, исчерпывающий ответ литературным языком с 

соблюдением научной терминологии в определенной логической последовательности, 

учащийся приводит новые примеры, устанавливает связь между изучаемым и ранее 

изученным материалом, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов, 

умеет применить знания в новой ситуации;  

3. учащийся обнаруживает верное понимание закономерностей языка, демонстрирует 

владение всеми видами компетенций (языковой, коммуникативной, культуроведческой);  

Оценка «4» ставится в следующем случае:  

1. работа выполнена полностью или не менее чем на 80 % от объема задания. 
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2. ответ на вопросы удовлетворяет по вышеперечисленным требованиям, но содержит 

неточности в изложении фактов, определений, понятий, объяснении взаимосвязей;  

3. учащийся испытывает трудности в применении знаний в новой ситуации, не в 

полной мере использует связи с ранее изученным материалом и с материалом, усвоенным 

при изучении других предметов.  

Оценка «3» ставится в следующем случае:  

1. работа выполнена в основном верно (объем выполненной части составляет не менее 2/3 

от общего объема). 

2. учащийся обнаруживает понимание учебного материала при недостаточной полноте 

усвоения понятий и закономерностей;  

3. умеет применять полученные знания при выполнении самостоятельной работы. 

Оценка  индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля и промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной 

шкалой (таблица). 

 

3. Оценка диктанта 

1. Оценка «5» ставится, если диктант выполнен без ошибок 

2. Оценка «4» ставится, если допущены 1-2 ошибки. 

3. Оценка «3» ставится, если допущены 3- 4 ошибки. 

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 - 100 5 отлично 

80 - 89 4 хорошо 

70 - 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2  неудовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД 02. Литература  

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 44.02.04. Специальное дошкольное образование 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «Литература» в профессиональной деятельности относится к 

общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины. 

 В результате освоения дисциплины должны сформироваться  личностные компетенции: 

Л1 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития, 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

Л2  сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

Л3 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

Л4  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

Л5 эстетическое отношение к миру; 

Л6 совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства 

любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, 

культурам других народов; 

Л7 использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.) 

 метапредметные: 

МП1 умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, 

подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-

следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы; 

МП2 умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов; 

МП3 умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

МП4 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

 предметные: 

П1 сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания других 

культур, уважительного отношения к ним; 

П2 сформированность навыков различных видов анализа литературных произведений; 

П3 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью; 

П4 владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации; 

П5 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 
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П6 знание содержания произведений русской, родной и мировой классической литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 

национальной и мировой культуры; 

П7 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 

П8 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях; 

П9 владение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

П10 сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З1 образную природу словесного искусства; 

З2 содержание изученных литературных произведений; 

З3 основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX–XX вв.; 

З4 основные закономерности историко-литературного процесса и черты литературных 

направлений; 

З5 основные теоретико-литературные понятия  

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 293 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 195 часов; самостоятельной 

работы обучающегося 98 час. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

             2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 293 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 195 

в том числе:  

     лабораторные  работы  

     практические занятия 145 

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

 

 

 

 

 

 

98 

в том числе: 

Составление хронологической таблицы 

Разработка презентации 

Написать сочинение-рассуждение 

 Составить речевую характеристику персонажей 

Найти в произведении фольклорные элементы, речевую и образную 

стилизацию 

Написать реферат по творчеству писателя 

Написать письмо персонажу произведения 

Составить проверочную работу по теме 

Подобрать иллюстрации к творчеству писателя 
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Составить сравнительную характеристику героев 

Подготовить сообщение 

Анализ стихотворения 

Подготовить доклад 

Подготовить устное выступление 

Составить отзыв 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Литература» 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

 часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результа

тов 

освоени

я 

содержа

ния УД 

1 2 3 4 5 

Раздел №1 

Русская литература второй 

половины XIX в. 

Введение.  

Русская литература и русская история 19 века 

2 1 Л1, Л3, 

Л7;МП1,

П1 

Критический реализм – новый этап в развитии литературы и 

искусства 

2 2 Л1, Л3, 

Творчество А.Н.Островского 

А.Н.Островский - создатель русского театра. Этапы биографии и 

творчества (1823-1886) 

2 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

 

Драма «Гроза». Споры вокруг драмы. Н. Добролюбов «Луч света 

в темном царстве». 

2 3 

Компромисс или бескомпромиссность (2 действие). 2 2 

Самостоятельная работа №1. « Составление хронологической 

таблицы  по жизни и творчеству писателя». 

2 1 

Творчество И.А.Гончарова 

Основные этапы жизни и творчества И.А.Гончарова (1812-1891) 

2 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

И.И.Обломов – главный герой произведения, его сущность, 

характер и судьба. Глава «Сон Обломова» - ключевая для 

понимания образа 

2 1 

Самостоятельная работа №2. «Составить презентацию по 

образу Обломова». 

2 1 

Образ Захара как отражение крепостного права и сущности 

Обломова. 

2 1 



 

Обломов и Штольц 2 2 

Обломов и Ольга Ильинская 2 1 

Самостоятельная работа №3. «Написать сочинение-

рассуждение» 

2 1 

Творчество И.С.Тургенева 

Этапы биографии и творчества И.С.Тургенева (1818-1883) 

2 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

Самостоятельная работа №4. «Составить презентацию». 2 1 

«Преобразования необходимы». Творческая история и 

своеобразие романа «Отцы и дети». Общественная атмосфера и 

её отражение в романе. 

2 2 

«Демократ до конца ногтей». 2 2 

«Если он называется нигилистом, надо читать: 

революционером». Взаимоотношения Базарова с Кирсановыми 

(гл. 5-11). 

2 1 

«Мы прощаемся навсегда». Базаров и Одинцова (гл. 13-19, 25-

27). Базаров и Аркадий. 

2 2 

Самостоятельная работа №5. «Дать речевую характеристику 

персонажей». 

2 1 

«Умереть так, как умер Базаров, все равно, что сделать великий 

подвиг». (анализ 27 главы) 

2 2 

Современники об «Отцах и детях» (Д.Минаев, Д.Писарев, 

Антонович, Страхов) 

2 2 

«Стихотворения в прозе» 2 1 

Р/Р. Классное сочинение по роману Тургенева. 2 2 

ТВОРЧЕСТВО Ф.И.ТЮТЧЕВА 

По следам великой и прекрасной жизни 

2 2  

 

 

Л5,Л6; 
ТВОРЧЕСТВО Ф.И.ТЮТЧЕВА 

По следам великой и прекрасной жизни. 

2 1 



 

«Здесь духа мощного господство, здесь утонченной жизни цвет». 

Философская и любовная лирика Тютчева. 

2 1 П2, П8 

ТВОРЧЕСТВО А.А.ФЕТА  

Этапы биографии и творчества А.А.Фета 

2 2 

Лирика Фета 2 2 

ТВОРЧЕСТВО Н.А.НЕКРАСОВА 

Биографическая и творческая справка о Н.А.Некрасове (1821-

1878). 

2 2 Л5,Л6; 

П2, П8 

Основные темы и идеи лирики Н.А.Некрасова. 2 1 

Поэма «Кому на Руси жить хорошо?» Проблематика, композиция  1 2 

Самостоятельная работа №6. «Найти фольклорные элементы, 

речевую и образную стилизацию». 

2 2 

«Ты и забитая, ты и всесильная, матушка Русь» (образ Савелия) 2 1 

 «Еще народу русскому пределы не поставлены: пред ним 

широкий путь» (Яким Нагой, Ермил Гирин) 

2 1 

«Последыши» в поэме (образы помещиков) 2 2  

ТВОРЧЕСТВО М.Е.САЛТЫКОВА-ЩЕДРИНА 

Этапы биографии и творчества М.Е.Салтыкова-Щедрина. 

Художественный мир писателя. 

2 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 
Самостоятельная работа №7. «Написать реферат по творчеству 

писателя». 

2 2 

Сказки М.Е.Салтыкова-Щедрина – синтез его творчества 2 1 

Самостоятельная работа №8. «Создать презентацию сказки». 2 1 

Ф.М. Достоевский. Жизнь и творчество. Роман «Преступление и 

наказание».  

1 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

«Потрясённый, выбитый из колеи герой» или Раскольников 

среди  униженных и оскорблённых. 

1 2 

 «Виновники скрытых преступлений» 1 2 

Теория Раскольникова о праве сильной личности. 1 1 



 

Самостоятельная работа №9. «Написать письмо Родиону 

Раскольникову». 

2 1 

«Их воскресила любовь». Образ Сони Мармеладовой 1 2 

Р/р Достоевский и современность. Подготовка к сочинению 1 2 

ТВОРЧЕСТВО Н.С.ЛЕСКОВА 

Художественный мир произведений Н.С.Лескова.  

1 2 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

Самостоятельная работа №10. «Написать реферат  по 

творчеству писателя». 

2 1 

«Очарованный Странник» Самый значительный герой Лескова, 

Иван  Флягин, и его «экзотические» приключения (татарский 

плен, история с цыганкой Грушей) 

1 3 

Самостоятельная работа №11. «Составить проверочную работу 

по теме «Татарский плен, история с цыганкой Грушей». 

2 2  

ТВОРЧЕСТВО Л.Н.ТОЛСТОГО 

По страницам великой жизни. Л.Н.Толстой - человек, мыслитель, 

писатель. 

1 3  

МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

Роман «Война и мир»- роман-эпопея; проблематика, образы, 

жанр 

1 1 

Образ Наташи Ростовой. 1 2 

Самостоятельная работа №12. Самый интересный герой в 

романе Л.Н.Толстого  

2 2 

Нравственные искания Андрея Болконского и Пьера Безухова 1 2 

Образ Наполеона в романе. Кутузов и Наполеон в романе. 1 1 

Самостоятельная работа №13. Составить сравнительную 

характеристику героев 

2 1 

Партизанская война. Бегство французов из России. Последний 

период войны и её воздействие на героев. 

1 2 

Вн/ч. Романы «Анна Каренина» и «Воскресенье» 1 2 

Самостоятельная работа №14. Написать сочинение по роману 

«Война и мир» 

2 2 

ТВОРЧЕСТВО А.П.ЧЕХОВА 

Этапы биографии и творчества А.П.Чехова. 

1 1  

Тема гибели души в рассказе «Ионыч» 1 3 



 

Конфликт в пьесе «Вишнёвый сад». Действующие лица и 

авторское отношение к ним. 

1 1 

Раздел 2.  

Литература конца ХIХ – начала ХХ 

века 

Образно-стилевое богатство лирики К. Бальмонта 1 1 Л1, Л3, 

Л7;МП1,

П1 
Драматизм и исповедальность лирики И. Анненского 1 2 

Самостоятельная работа №15. Проанализировать 

стихотворения в прозе И.А. Анненского 

2 2 

Письменная работа: анализ стихотворения поэта-символиста 1 2 

Жизненные и творческие искания  А. Блока 1 1 

"Страшный мир" в лирике А. Блока.  1 1  

Старый и новый мир в поэме А. Блока "Двенадцать".  1 2 

Самостоятельная работа №16. Написать реферат «Поэма 

«Двенадцать» в оценках критиков 20 века». 

2 2 

Сочинение по творчеству А. Блока.  1 2 

Кризис русского символизма и формирование новых 

направлений в поэзии 

1 1  

Н. Гумилев. Поэзия и судьба.  1 2 

Творческий путь А. Ахматовой.  1 1  

Тема творчества в лирике А. Ахматовой, ее размышления о месте 

художника в "большой" истории 

1 2 

"Личная" тема и образ страдающего народа в поэме А. 

Ахматовой "Реквием".  

1 2 

Самостоятельная работа №17. Написать реферат «Образ 

Ахматовой в живописи». 

2 1 

Уникальность поэтического голоса М. Цветаевой.  1 1  

Поэзия Цветаевой как лирический дневник эпохи 1 2 

Письменная работа: анализ стихотворения М. Цветаевой 1 2 

Раздел 3.  

 

Октябрьская революция и 

литературный процесс 20-х годов 

 

Октябрьская революция в восприятии художников различных 

направлений 

1 1 

Тема Родины и революции в романе А.Фадеева «Разгром» 1 1 Л3,Л7,М

П1, Развитие жанра антиутопии. Е.Замятин. «Мы» 1 2 

Юмор и сатира М.Зощенко и Ильфа и Петрова 1 2 



 

Творческая биография В.В. Маяковского. Новаторство поэта в 

области художественной формы.  

2 1 МП3, 

П1,П6 

Тема "художник и революция", ее образное воплощение в лирике 

В. Маяковского.  

2 1 

Отражение "гримас" нового быта в сатирических произведениях 

В. Маяковского.  

2 2 

Самостоятельная работа №18. Написать реферат «Маяковский 

и театр». 

2 2 

С. Есенин: поэзия и судьба 2 3 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

Трагическое противостояние города и деревни в есенинской 

лирике.  

2 1 

Любовная тема в поэзии Есенина.  2 2 

Мотивы поздней лирики С. Есенина. 2 2 

Самостоятельная работа №19. Подготовить доклад на 

тему«Мифологические основы поэтики С. Есенина». 

2 2 

Лирическое и эпическое в поэме "Анна Снегина".  2 2 

Раздел 4.  

 

Литературный процесс 30-х - начала 

40-х гг. 

Осмысление личности царя-реформатора в романе А.Н. Толстого 

"Петр Первый" 

4 2  

Жизнь и творчество М. А. Шолохова  2 1 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

 

 

Самостоятельная работа №20. Подготовить устное 

выступление «Авторство «Тихого Дона». 

2 2 

Картины жизни донского казачества в романе М.А. Шолохова 

"Тихий Дон".  

2 2 

События революции и гражданской войны в романе М.А. 

Шолохова "Тихий Дон". 

2 1 

Самостоятельная работа №21. Написать реферат 

«Исторические источники романа «Тихий Дон». 

2 2 

Идея Дома и святости семейного очага в романе М.А. Шолохова 

"Тихий Дон" 

2 1  

Традиции народного правдоискательства в судьбе Григория 

Мелехова 

2 1  

Женские образы в романе. 2 2 



 

Судьба и книги М. А. Булгакова.  2 2 

Самостоятельная работа №22. Написать реферат «Булгаков и 

театр».  

2 1 

Сатира Булгакова 2 1 

"Мастер и Маргарита" как "роман-лабиринт" (философская 

проблематика романа).  

2 1 

Сатирическая "дьяволиада" Булгакова в романе 2 2 

Единство человеческой души и стихии мира в лирике Б. 

Пастернака.  

2 2 

Самостоятельная работа №23.  Написать реферат «Пастернак и 

поэзия русского футуризма».  

2 2 

Трагизм гамлетовского противостояния художника и эпохи в 

позднем творчестве поэта. «Доктор Живаго» (обзор) 

2 1 

Оригинальность, самобытность художественного мира А. П. 

Платонова 

2 2  

Самостоятельная работа №24. Прочитать рассказ «Старый 

механик». Составить отзыв.  

2 2 

Особенности новеллистки В. В. Набокова 2 2  

Раздел 5.  

Литература периода Великой 

Отечественной войны. 

Лирика военных лет.  2 1 

Проза военных лет.  2 1 

Тема нравственных испытаний на дорогах истории в лирике А.Т. 

Твардовского 

2 2 Л5, 

Л6,Л7 

Самостоятельная работа №25. Подготовить устное 

выступление на тему «Литературная деятельность Твардовского 

«Новый мир». 

2 1 

Русский труженик-солдат в поэме А.Т. Твардовского "Василий 

Теркин" 

2 1 

Философская проблематика поздней лирики А.Т. Твардовского 2 1 

Раздел 6.  

Литературный процесс 50-80-х гг. 

Самостоятельная работа №26. Подготовить устное 

выступление на тему «Особенность эмиграции второй волны». 

2 2 

Красота и единство природы и человека в лирике Н. Заболоцкого 2 2 



 

Письменная работа по лирике А.Т. Твардовского и А.Н. 

Заболоцкого. 

1 1 МП1, 

МП3,М

П4; 

П2,П4,П

6,П8,П9 

Колоритность и яркость героев-"чудиков" новеллистики В.М. 

Шукшина 

1 1 

Самостоятельная работа №27. Подготовить устное 

выступление на тему «Кинодраматургия В. Шукшина». 

2 1 

Тема города и деревни в шукшинской прозе 1 2 

Взаимоотношения человека и природы в рассказе Астафьева 

«Царь-рыба» 

1 2 

Нравственное величие русской женщины в повести Распутина 

«Последний срок» 

1 2  

Нравственная проблематика и художественные особенности 

повести Ю.В.Трифонова «Обмен» 

1 1 

Новые темы, проблемы, образы поэзии периода «оттепели» 1 1  

Авторская песня 1 2 

Самостоятельная работа №28. «Составить презентацию».  2 2 

Особенности "лагерной " темы в повести А.И. Солженицына 

"Один день Ивана Денисовича".  

1 1 

Самостоятельная работа №29. Подготовить устное 

выступление на тему «Тема народного праведничества в 

творчестве Солженицына и его литературных предшественников: 

Достоевского, Лескова, Тургенева».  

2 2 

 Письменная работа: анализ рассказа А.И. Солженицына 1 2 

Раздел 7.  

 

Литература на современном этапе.  

Самостоятельная работа №30. «Рефераты по современной 

литературе».  

2 1 

Проза Татьяны Толстой 1 2  

Фантомность реальности В. Пелевина «Омон Ра» 1 1 

«Новый автобиографизм» Сергея Довлатова 1 1 

Поэзия Иосифа Бродского 1 2 Л5, 

Л6,Л7; 

П6,П7, 

П10 

Новейшая русская поэзия 1 2 

Самостоятельная работа №31. «Проанализировать 

ироническую поэзию Бродского».  

2 1 



 

 

    Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

Проблемы и уроки литературы 20 века 1 1  

Самостоятельная работа №32. «Написать реферат по 

современной публицистике».  

3 1 

Современная публицистика 2 1 

 Всего: 293   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий: 

- справочные учебные пособия кабинета (энциклопедическая литература, словари, тексты 

художественных произведений, хрестоматии). 

Средства обучения: 

1 .Технические средства обучения: 

цветной ЖК-телевизор + DVD-проигрыватель. 

2. Видеофильмы по программе: 

Булгаков М.А. Собачье сердце. - Отечественное кино 20 века. - 2015. 

(https://myvimir.ru/3346-film-sobache-serdce.html) 

 Достоевский Ф.М. Преступление и наказание. - Отечественное кино 20 века. 2014 

(http://onlinefilmhd.com/load/serialy/prestuplenie_i_nakazanie_2007/1-1-0-7243) 

Куприн А.И. Гранатовый браслет. - Отечественное кино 20 века. - 2004. 

(https://ok.ru/video/248617896541 ) 

Островский А.Н. Без вины виноватые. - Шедевры советского кинематографа. -2016. 

( https://my.mail.ru/mail/rossiya195/video/23989/24090.html) 

Островский А.Н. Жестокий романс. - По мотивам пьесы А.Н. Островского 

«Бесприданница». – (https://www.youtube.com/watch?v=gR-6BuOR6_U) 

Пушкин А.С. Юность поэта. - Шедевры советского кинематографа. - 2003. 

(https://www.youtube.com/watch?v=wwdsF4Y8TKw) 

Тургенев И.С. Отцы и дети. - Отечественное кино 20 века. - 2017. 

(https://www.youtube.com/watch?v=L3xlQDcgbtE) 

Толстой Л.Н. Война и мир. (https://www.ivi.ru/watch/voyna_i_mir) 

3. Дидактические средства обучения: 

- методические разработки к урокам, 

- справочные учебные пособия кабинета, 

- портреты писателей. 

4. Аудиокниги: 

Блок А.А. Стихотворения и поэмы. - Аудиобиблиотека школьника. - 2018. 

(http://www.chistylist.ru/poet/stihotvoreniya/blok-a-a) 

Бунин И.А. Повести и рассказы. - Аудиобиблиотека школьника. - 2017. 

(https://audioknigi.club/bunin-ivan-rasskazy) 

Куприн А.И. Гранатовый браслет. - Аудиобиблиотека школьника. - 2017. 

(https://audioknigi.club/kuprin-a-i-granatovyy-braslet) 

Лесков Н.С. Очарованный странник. - Серия «Классика». - 2016. 

(https://audiokniga.club/528-leskov-ocharovanniy-strannik.html) 

Цветаева М.И. Стихотворения. - Аудиобиблиотека школьника. - 2018. (https://book-

audio.com/2513:m-i-tsvetaeva-audiobiblioteka-shkolnika) 

Основная литература 

1. И.В. Егорова, Поурочные разработки по русской литературе 20 века. 

- М, «ВАКО», 2016 год.( https://gigabaza.ru/doc/132871.html) 

2. В.Г. Журавлев, Русская литература 20 века (1,2 часть).- Просвещение, М., 2017 

год.( http://www.alleng.ru/d/lit/lit96.htm) 

https://myvimir.ru/3346-film-sobache-serdce.html
http://onlinefilmhd.com/load/serialy/prestuplenie_i_nakazanie_2007/1-1-0-7243
https://www.youtube.com/watch?v=gR-6BuOR6_U
https://www.youtube.com/watch?v=wwdsF4Y8TKw
http://www.chistylist.ru/poet/stihotvoreniya/blok-a-a
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3. И.В. Золотарева, Т.И. Михайлова, Поурочные разработки по русской литературе 

19 века.- М., «ВАКО», 2017 год. (http://nashol.com/2016040788958/pourochnie-razrabotki-po-

literature-xix-veka-10-klass-i-polugodie-egorova-n-v-zolotareva-i-v-mihailova-t-i-2017.html) 

4. Г.А. Обернихина, Русская литература 19 века (1,2 часть).- Дрофа, М., 2018 год. 

(http://nashol.com/2013030269695/literatura-obernihinoi-g-a-2018.html) 

Дополнительная литература 

1. Буслакова Т.П. Русская литература XIX века: Учебный минимум для абитуриента. 

Учебное пособие.- М.: Высш. шк., 2015.- 574 с. 

2. Буслакова Т.П. Русская литература XX века: Учебный минимум для абитуриента. 

Учебное пособие.- М.: Высш. шк., 2016,- 414 с. 

3. Родин И.О. Все произведения школьной программы в кратком изложении: 11-й 

кл./ И.О. Родин, Т.М. Пименова.- М.: ACT: Астрель, 2017. - 685 с. 

4. Единый государственный экзамен 2017. Литература. Универсальные материалы 

для подготовки учащихся/ ФИЛИ. - М.: Интеллект - Центр, 2018. 

- 176 с. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Основные источники:  

1. «Доктор Живаго» Бориса Пастернака: С разных точек зрения. М., 2018. 

2. Абашеева М.П. Литература в поисках лица. Русская проза в конце ХХ века: 

становление авторской идентичности. Пермь, 2017. 

3. Авраменко А.П. Блок и русские поэты XIX века. М., 2018. 

4. Агеносов В.В. и др. Литература народов России. М., 2016. 

5. Агеносов В.В. Литература русского зарубежья (1918-1996). М., 2015. 

6. Адамович Г. Одиночество и свобода: Литературно-критические статьи. СПб., 2017. 

7. Азадовский К.М. Николай Клюев: Путь поэта. Л., 2016. 

8. Акимов в. Сто лет русской литературы: От серебряного века до наших дней. СПб., 

2014. 

9. Александр Блок и мировая культура. В. Новгород, 2015. 

10. Алпатов А.В. Алексей Толстой – мастер исторического романа. М., 2018. 

11. Альфонсов В. Нам слово нужно для жизни: В поэтическом мире Маяковского. Л., 

2016. 

12. Анастасьев А.Н. «Гроза» Островского.- М., 2017. 

13. Анастасьев Е.А. Феномен Набокова. М., 2018. 

14. Андрей Белый: pro et contra: Личность и творчество Андрея Белого в оценках и 

толкованиях современников: Антология. СПб., 2017. 

15. Андрей Платонов: Мир творчества. М., 2017. 

16. Анненский И.Ф. Книги отражений. М., 2016. 

17. Анненский Л. Локти и крылья: Литература 80-х: Надежды, реальность, парадоксы. 

М., 2014. 

18. Анри Труайя. Максим Горький. М., 2013. 

19. Апухтина В.А. Проза В. Шукшина. М., 2016. 

20. Афанасьев В.Н. Александр Иванович Куприн. Критико-биографический очерк. М., 

2017. 

21. Афанасьев В.Н. И.А. Бунин: Очерк творчества. М., 2015. 

22. Бабаян Э.И. Ранний Горький: У идейных истоков творчества. М., 2013. 

23. Базанов В.Г. С родного берега: Поэзия Николая Клюева. Л., 2015. 

24. Баскер М. Ранний Гумилев: путь к акмеизму. СПб., 2016. 

25. Беззубов В. Леонид Андреев и традиции русского реализма. Таллинн, 2016. 

26. Белая Г. Дон-Кихоты 20-х годов: «Перевал» и судьба его идей. М., 2017. 

27. Белик А.П. Художественные образы Ф.М. Достоевского. М., 2013. 

28. Белинков А. Юрий Тынянов. М., 2016. 

http://nashol.com/2016040788958/pourochnie-razrabotki-po-literature-xix-veka-10-klass-i-polugodie-egorova-n-v-zolotareva-i-v-mihailova-t-i-2017.html
http://nashol.com/2016040788958/pourochnie-razrabotki-po-literature-xix-veka-10-klass-i-polugodie-egorova-n-v-zolotareva-i-v-mihailova-t-i-2017.html
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29. Белинский В.Г. О русских классиках. М., 2015. 

30. Бельская Л.Л. Песенное слово. Поэтическое мастерство Сергея Есенина: Книга для 

учителя. М., 1990. 

31. Бердников Г. Чехов. 2-е изд. М., 1998. 

32. Бердяев Н.А. О русских классиках. М., 1993. 

33. Бирюков П.И. Биография Л.Н. Толстого. М., 2003. 

34. Бирюков С.Е. Зевгма: Русская поэзия от маньеризма до постмодернизма. М., 1994. 

35. Бирюков Ф.Г. О подвиге народном. Жизнь и творчество М.А. Шолохова: Кн. для 

учащихся старших классов сред. школы. М., 1989. 

36. Богданова О. Современный литературный процесс (К вопросу о постмодернизме в 

русской литературе 70-90-х годов ХХ века). СПб., 2001. 

37. Бойд Б. Владимир Набоков: русские годы. СПб., 2002. 

38. Большая энциклопедия литературных героев: В 4 томах. Под ред. Н. Трауберг. М., 

2001. 

39. Боровиков С.Г. Алексей Толстой. Страницы жизни и творчества. М., 1984. 

 

Дополнительные источники: 

 

1.Т.Д. Полозова «Русская литература для детей» Глава 1-2, «Предмет, его специфика». 

«Литература для детей и детская литература» стр. 3-38. 

2. Л.И.Козлова «Подготовка учителя начальных классов к руководству детским чтением» 

3. А.В. Дановский Детская литература. Хрестоматия с основами литературоведения. 

«Чтение как разновидность художественной деятельности» стр. 5-8. 

4. А.В. Дановский. Детская литература. «Фольклор. Малые фольклорные жанры», 

«Народные сказки» стр. 11-38. 

5. Т.Д. Полозова Русская литература для детей. Раздел 4 глава 1 стр. 160-172. «Общая 

характеристика развития литературы для детей 60-80 годы». 

6. Т.Д. Полозова «Русская литература для детей. Лирика второй половины XIX столетия» 

стр. 172-176. 

7. И.Н. Арзамасцева, С.А. Николаева «Детская литература 20-30 годов»  

«Детские журналы 20-30 годов» «Дискуссии о детской литературе» стр. 189- 

209. 

8. Т.Д. Полозова «Русская литература для детей» стр. 317-330.  

И.Н.Арзамасцева, С.А. Николаева «Поэты групп»
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Интернет-ресурсы: 

1) http://stihi.ru/ (Стихи.ру – крупнейший российский литературный портал, 

предоставляющий авторам возможность свободной публикации своих произведений. Все 

авторские права закрепляются за авторами на основании пользовательского договора. 

Портал Стихи.ру работает под эгидой Российского союза писателей. Руководитель 

портала – Дмитрий Кравчук) 

2) https://ollam.ru/ (Классическая и современная поэзия мира) 

3) Фундаментальная электронная библиотека "Русская литература и фольклор". http://feb-

web.ru/ Полнотекстовая информационная система по произведениям русской словесности, 

библиографии, научным исследованиям и историко-биографическим работам. Основное 

содержание ФЭБ представляется в электронных научных изданиях (ЭНИ), каждое из 

которых посвящено отдельному автору (Пушкин, Лермонтов, ...), жанру (былины, 

песни,...) или произведению ("Слово о полку Игореве",...). Особенности ФЭБ: точность 

представления и описания информации, системность формирования, развитые средства 

навигации и поиска. 

4) Edic - Энциклопедические словарь http://www.edic.ru/ 

5) Электронная библиотека он-лайн https://www.litres.ru/luchshie-knigi  

6) Библиотека русской религиозно-философской и художественной литературы "ВЕХИ" 

http://www.vehi.net/  

7) Мультимедийное приложение к урокам. М.:. «Планета», 2011 год. 

8) Интернет – ресурсы: 

9) Электронный ресурс «ГРАМОТА.РУ». Форма доступа:www.gramota.ru 

10) Электронный ресурс «Электронная версия газеты « Литература». Форма доступа: 

11) rus.1september.ru 

12) Электронный ресурс «Литература». Форма доступа: www.alleng.ru 

13) Электронный ресурс «Кабинет литературы». Форма доступа: ruslit.ioso.ru 

14) Электронный ресурс «Литература». Форма доступа: www.gramma.ru 

15) Электронный ресурс «Литературоведческие словари». Форма доступа: 

www.slovari.ru 

  

 

 

ЛИТЕРАТУРА, РЕКОМЕНДУЕМАЯ ДЛЯ ЧТЕНИЯ 

 

Литература XIX века 

 

В.А. Жуковский. Сельское кладбище. Вечер. Светлана. Певец во стане русских воинов. 

Ивиковы журавли. Лесной царь. 

К.Н. Батюшков. Веселый час. Мои Пенаты. К Дашкову. Переход русских войск через 

Неман. Странствия Одиссея. На развалинах замка в Швеции.  

А.С. Пушкин. К другу стихотворцу. Воспоминания в Царском селе. Товарищам. 

Вольность. К Чаадаеву. Деревня. Погасло дневное светило... Кинжал. Узник. Свободы сеятель 

пустынный... К морю. Я помню чудное мгновенье... Вакхическая песня. 19 октября. Пророк. 

Стансы (В надежде славы и добра...). Арион. Анчар. В Сибирь. Поэт. Поэту. 19 октября 1827 г. 

На холмах Грузии... Дар напрасный, дар случайный... Дорожные жалобы. И.И. Пущину. Я вас 

любил... Брожу ли я вдоль улиц шумных... Эхо. Мадонна. Бесы. Безумных лет угасшее веселье... 

Моя родословная. Клеветникам России. Бородинская годовщина. Вновь я посетил... Когда за 

городом задумчив я брожу... Памятник. Руслан и Людмила. Кавказский пленник. Цыганы. 

http://stihi.ru/
http://www.rossp.ru/
https://ollam.ru/
http://feb-web.ru/
http://feb-web.ru/
http://www.edic.ru/
https://www.litres.ru/luchshie-knigi
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Полтава. Медный всадник. Борис Годунов. Маленькие трагедии. Арап Петра Великого. Повести 

Белкина. История села Горюхина. Дубровский. Капитанская дочка. Пиковая дама.  

М.Ю. Лермонтов. Нет, я не Байрон... Парус. Предсказание. Два великана. Бородино. 

Смерть поэта. Когда волнуется желтеющая нива... Поэт. Спор. 1 января. Дума. И скучно и 

грустно... Родина. Нет, не тебя так пылко я люблю... Выхожу один я на дорогу... Пророк. Боярин 

Орша. Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и удалого купца Калашникова. 

Мцыри. Демон. Маскарад. Герой нашего времени. 

Н.В. Гоголь. Невский проспект. Портрет. Нос. Шинель. Ревизор. Мертвые души. 

И.А. Гончаров. Обыкновенная история. Обломов. 

Н.А. Некрасов. В дороге. Нравственный человек. Колыбельная песня. Тройка. Когда из 

мрака заблужденья... Вчерашний день, часу в шестом... Я не люблю иронии твоей... Мы с тобой 

бестолковые люди... Давно отвергнутый тобой... Школьник. Праздник жизни – молодости годы... 

Где твое личико смуглое... Внимая ужасам войны... Стихи мои, свидетели живые... В столицах 

шум, гремят витии... Что ты, сердце мое, расходилося... Поэт и гражданин. Размышления у 

парадного подъезда. Песня Еремушке. Рыцарь на час. Песни о свободном слове. Газетная. Умру 

я скоро... Ликует враг, молчит в недоуменье... Зачем меня на части рвёте... Зеленый шум. 

Надрывается сердце от муки... Памяти Добролюбова. Не рыдай так безумно над ним... Пророк. 

Три элегии. Зине (Ты ещё на жизнь имеешь право...). Угомонись, моя муза задорная... Зине 

(Двести уж дней...). Сеятелям. Музе. Друзьям. Горящие письма. Баюшки-баю. О муза, я у двери 

гроба. Коробейники. Железная дорога. Мороз – Красный нос. Дедушка. Русские женщины. 

Современники. Кому на Руси жить хорошо. 

Н.Г. Чернышевский. Что делать? 

И.С. Тургенев. Рудин. Дворянское гнездо. Накануне. Отцы и дети. Новь. Стихотворения в 

прозе (5-6 по выбору). 

А.Н. Островский. Свои люди – сочтемся. Бедная невеста. Бедность – не порок. Доходное 

место. Гроза. На всякого мудреца – довольно простоты. Горячее сердце. Бешеные деньги. Волки 

и овцы. Бесприданница. Лес. Без вины виноватые. 

М.Е. Салтыков-Щедрин. Губернские очерки. История одного города. Господа Головлёвы. 

За рубежом. Сказки (3-4 по выбору). 

Н.С. Лесков. Очарованный странник. Левша (Сказ о тульском косом левше и о стальной 

блохе). 

Ф.И. Тютчев. С поляны коршун поднялся... Весенняя гроза. Не то, что мните вы, природа... 

Есть в осени первоначальной... Цицерон. Фонтан. Не верь, не верь поэту, дева... Русской 

женщине. Эти бедные селенья... О, как убийственно мы любим... Последняя любовь. Весь день 

она лежала в забытьи... Накануне годовщины 4 августа 1864 г. Умом Россию не понять... Нам не 

дано предугадать... Я встретил вас. 

А.А. Фет. На заре ты её не буди... Поделись живыми снами... Шёпот, робкое дыханье... 

Сияла ночь... Как беден наш язык... Я тебе ничего не скажу... Еще люблю, еще томлюсь... 

А.К. Толстой. Колокольчики мои... Коль любить, так без рассудку... Средь шумного бала... 

Не ветер, вея с высоты... Слеза дрожит в твоем ревнивом взоре... Осень! Осыпается весь наш 

бедный сад... Поток-богатырь. Порой веселой мая. Против течения. Василий Шибанов. Сон 

Попова. История Государства российского... Царь Федор Иоаннович. 

Ф.М. Достоевский. Бедные люди. Белые ночи. Преступление и наказание. 

Л.Н. Толстой. Детство. Отрочество. Юность. Казаки. Война и мир. Анна Каренина. Смерть 

Ивана Ильича. Крейцерова соната. Воскресение. После бала. Хаджи-Мурат. 

А.Н. Чехов. Смерть чиновника. Хамелеон, унтер Пришибеев. Толстый и тонкий. 

Злоумышленник. Тоска. Горе. Враги. Степь. Скучная история. Дуэль. Попрыгунья. Душечка. Дом 

с мезонином. Палата № 6. Случай из практики. Мужики. В овраге. Человек в футляре. 

Крыжовник. О любви. Дама с собачкой. Ионыч. Невеста. Чайка. Три сестры. Дядя Ваня. 

Вишневый сад. 
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Литература конца XIX - начала XX века 

 

Л.Н. Андреев. Бергамот и Гераська. Жизнь Василия Фивейского. Красный смех. Иуда 

Искариот. Рассказ о семи повешенных. 

А.А. Ахматова. Сероглазый король. В Царском селе. Сжала руки под темной вуалью... 

Вижу выцветший флаг над таможней... Песня последней встречи. Прогулка. Все мы бражники 

здесь, блудницы... Проводила друга до передней... Мне голос был... Тайны ремесла. Есть в 

близости людей заветная черта... Петроград, 1919. Клятва. Мужество. Реквием. 

К.Д. Бальмонт. Я мечтою ловил уходящие тени... Я вольный ветер... Ангелы опальные. Я 

в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце... Я – изысканность русской медлительной речи... В 

домах. Я не знаю мудрости... Есть в русской природе усталая нежность... 

А. Белый. Мои слова. В полях. Объяснение в любви. Заброшенный дом. Тройка. Отчаянье. 

Из окна вагона. 

А.А. Блок. Возмездие. Соловьиный сад. Двенадцать. Лирика. 

В.Я. Брюсов. Юному поэту. Грядущие гунны. Близким. Кинжал. Нам проба. К 

счастливым. Довольно. Каменщик. Работа. Принцип относительности. 

И.А. Бунин. Листопад. Антоновские яблоки. Деревня. Суходол. Господин из Сан-

Франциско. 

М. Горький. Макар Чудра. Старуха Изергиль. Челкаш. Скуки ради. Песня о Соколе. 

Двадцать шесть и одна. Фома Гордеев. Песня о Буревестнике. Мещане. На дне. Мать. Городок 

Окуров. Рассказы из сборника «По Руси». Несвоевременные мысли. 

З.Н. Гиппиус. Песня. Надпись на камне. Сонет. Пауки. Швея. Все кругом. 14 декабря. 14 

декабря 17 года. Чертова кукла. 

Н.С. Гумилев. Капитаны. Рабочий. Слоненок. Телефон. Заблудившийся трамвай. Озеро 

Чад. Жираф. Телефон. Юг. Рассыпающая звезды. О тебе. Дагомыс. Слово. 

Б.К. Зайцев. Аграфена. Усадьба Ланиных. Голубая звезда. 

А.И. Куприн. Молох. Олеся. Поединок. Гамбринус. Белый пудель. Гранатовый браслет. 

Суламифь. 

В.В. Маяковский. Я сам (автобиография). Послушайте! Мама и убитый немцами вечер. 

Гимн судье. Облако в штанах. Ода революции. Левый марш. О дряни. Прозаседавшиеся. 

Необычайное приключение... Окна РОСТА. 

Д.С. Мережковский. Парки. Дети ночи. Двойная бездна. Молитва о крыльях. Чужбина - 

родина. Бог. О причинах упадка и о новых течениях современной русской литературы. 

Ф. Сологуб. В поле не видно ни зги... Люблю блуждать я над трясиною... Пленные звери. 

Чертовы качели. 

А.Н. Толстой. Мишутка Налымов. Приключения Растегина. Хромой барин. 

М. Цветаева. Моим стихам, написанным так рано... Змея оправдана звездой... На плече 

моем на правом... Вот опять окно... Кто создан из камня, кто создан из глины... Белая гвардия, 

путь твой высок... Маяковскому. Если душа родилась крылатой... Мракобесие. Смерч. Содом. 

Вскрыла жилы: неостановимо... Уж сколько их упало в эту бездну... Поэма воздуха. Крысолов. 

Мой Пушкин. 

И.С. Шмелев. Человек из ресторана. Пугливая тишина. 

 

Литература XX века 

А.М. Горький. Старуха Изергиль. Челкаш. Фома Гордеев. На дне. 

В. Маяковский. Ночь. Из улицы в улицу. А вы могли бы? Несколько слов обо мне самом. 

Нате! Вам. Послушайте. Кофта фата. Адище города. Скрипка и немножко нервно. Левый марш. 

Приказ по армии искусства. Хорошее отношение к лошадям. Прозаседавшиеся. Лиличка! 

Любовь. Письмо товарищу Кострову... Письмо Татьяне Яковлевой. Уже второй должно быть ты 

легла... Про это. Хорошо! Во весь голос. Клоп. Баня. 
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С. Есенин. Поет зима - аукает... Выткался на озере алый свет зари... Шел Господь пытать 

людей в любови... Гой ты, Русь, моя родная... Письмо матери. Отговорила роща золотая... О Русь, 

взмахни крылами... Корова. Песнь о собаке. Устал я жить в родном краю... Я обманывать себя не 

стану... Я последний поэт деревни... Нивы сжаты, рощи голы... Да, теперь решено, без возврата... 

Мне осталась одна забава... Не жалею, не зову, не плачу... Я спросил сегодня у менялы... Шаганэ, 

ты моя, Шаганэ... Пускай ты выпита другим... Ты меня не любишь, не жалеешь... Собаке 

Качалова. Я иду долиной, На затылке кепи... Клен ты мой опавший, клен заледенелый... Мы 

теперь уходим понемногу... До свиданья, друг мой, до свиданья... Русь Советская. Русь уходящая. 

Письмо к женщине. Анна Снегина. 

М. Булгаков. Белая гвардия. Собачье сердце. Мастер и Маргарита. 

И. Бабель. Конармия. 

А. Фадеев. Разгром. Молодая гвардия. 

М. Шолохов. Тихий Дон. Судьба человека. 

А. Толстой. Петр Первый. 

И. Шмелев. Лето Господне. 

А. Платонов. Котлован. Джан. Возвращение. 

А. Ахматова. Сероглазый король. Сжала руки под темной вуалью... Как соломинкой, 

пьешь мою душу... Песня последней встречи. Вечером. В последний раз мы встретились тогда... 

Проводила друга до передней... Лучше б мне частушки задорно выкликать... Он любил... Я 

научилась просто, мудро жить... Все мы бражники здесь, блудницы... Смятение. Я пришла к поэту 

в гости... Думали: нищие мы... Не с теми я, кто бросил землю... Все расхищено, предано, 

продано... Реквием. 

Б. Пастернак. Февраль. Достать чернил и плакать!.. Марбург. Сестра моя – жизнь и сегодня 

в разливе... Весна. Август. Объяснение. Зимняя ночь. Гамлет. Нобелевская премия. На Страстной. 

Доктор Живаго. 

О. Мандельштам. Воронежские стихи. 

В. Набоков. Защита Лужина. Приглашение на казнь. 

М. Цветаева. Вы, идущие мимо меня... Моим стихам, написанным так рано... Уж сколько 

их упало в эту бездну... Никто ничего не отнял... Вчера еще в глаза глядел... Стихи к Блоку. Мне 

нравится, что вы больны не мною... Поэт. Диалог Гамлета с совестью. Все повторяю первый 

стих... Знаю, умру на заре... 

М. Зощенко. Аристократка. Брак по расчету. Любовь. Счастье. Баня. Нервные люди. 

Кризис. Административный восторг. Обезьяний язык. Воры. Муж. Сильное средство. Галоша. 

Прелести культуры. Мещане. Операция. Мелкий случай. Серенада. Свадьба. Голубая книга. 

И. Ильф, Е. Петров. Двенадцать стульев (или Золотой теленок). 

П. Антокольский. Сын. 

А. Сурков. Бьется в тесной печурке огонь... 

К. Симонов. Стихи из сб. «Война». С тобой и без тебя... Живые и мертвые (1-я книга). 

А. Твардовский. Я убит подо Ржевом... В тот день, когда окончилась война... Василий 

Теркин. За далью - даль. 

М. Исаковский. Враги сожгли родную хату... Летят перелетные птицы... В лесу 

прифронтовом. Катюша. 

В. Некрасов. В окопах Сталинграда. 

А. Солженицын. Один день Ивана Денисовича. Матренин двор. Крохотки. 

В. Гроссман. Жизнь и судьба. Ю. Бондарев. Горячий снег. В. Васильев. А зори здесь тихие. 

В. Быков. Сотников. Знак беды. 

В. Астафьев. Царь-рыба (рассказы «Капля», «Уха на Боганиде», «Царь-рыба», «Сон о 

белых горах» и др.). Прокляты и убиты. 

В. Шукшин. Чудик. Микроскоп. Сапожки. Забуксовал. Срезал. Крепкий мужик. 

Ораторский прием. Верую. Мастер. Танцующий Шива. Калина красная. 
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В. Белов. Привычное дело. 

В. Распутин. Прощание с Матёрой. Нежданно-негаданно. Ю. Трифонов. Обмен. 

В. Макании. Полоса обменов. Кавказский пленный. 

Л. Петрушевская. Время - ночь. Три девушки в голубом. 

Т. Толстая. Рассказы. 

Ю. Домбровский. Факультет ненужных вещей. 

В. Ерофеев. Москва - Петушки. 

С. Довлатов. Чемодан. Н. Рубцов. Подорожник. 

Д. Самойлов. Голоса за холмами. 

И. Бродский. Часть речи. 

Ю. Кузнецов. После вечного боя. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ НЫ  

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Критерии оценок Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

ОК 1. Понимать сущность и 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4.  Осуществлять поиски 

использование информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7.  Ставить цели, мотивировать, 

деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

содержания, смены технологий. 

ОК10.Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК.11Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением 

правовых норм, ее 

регулирующих.планировать 

повышение квалификации. 

Перечень критериев и 

бальной оценки: 

- анализировать задачу и 

выделять её составные 

части   20 б. 

- составить план действия           

20 б. 

- реализовать составленный 

план 20 б. 

- оценить результат и 

последствия своих 

действий  

(самостоятельно или с 

помощью преподавателя)    

- 20 б.                   

- защита проектной работы         

20 б.  

Всего -----------------------

-- 100 б. 

 

 

Перевод баллов в 

оценки: 

90-100 баллов – оценка 

5; 

89-80  баллов – оценка 

4; 

79- 70 баллов -0 оценка 

3; 

Менее 70 баллов – оценка 

2.                           

 

Устный опрос, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий, анализ текста, 

тесты, контрольные 

работы, сочинения, 

чтение наизусть, 

выразительное чтение, 

самостоятельная работа 
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ОК 9. Осуществлять 

профессиональную деятельность в 

условиях обновления ее целей, 

 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

• неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее 

понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего усвоения 

программного материала; 

• имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятий, использовании 

лингвистической терминологии, исправленные после наводящих вопросов преподавателя; 

• студент не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении задания, но 

выполнил задание обязательного уровня сложности по данной теме; 

• при знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность 

основных умений и навыков. 

• Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

• не раскрыто основное содержание учебного материала; 

• обнаружено незнание или непонимание студентом большей или наиболее важной части 

учебного материала; 

• допущены ошибки в определении понятий, при использовании лингвистической 

терминологии, которые не исправлены после наводящих вопросов преподавателя. 

• Отметка «1» ставится, если: 

• студент обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого учебного материала или не 

смог ответить ни на один из поставленных вопросов по изучаемому материалу.  
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Характеристика основных видов учебной деятельности студентов 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности обучающегося (на 

уровне  учебных действий) 

Раздел №1 

Русская литература 

второй 

половины XIX в 

уметь цитировать, доказывать, объяснять, делать выводы, 

организовывать текст композиционно, строить устное и письменное 

продуктивное высказывание, 

уметь анализировать художественное произведение, 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 

 

Раздел 2.  

Литература конца 

ХIХ – начала ХХ 

века 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 

Раздел 3.  

 

Октябрьская 

революция и 

литературный 

процесс 20-х годов 

 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; 

 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 
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Раздел 4.  

 

Литературный 

процесс 30-х - 

начала 40-х гг. 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; аргументировано формулировать своё 

отношение к прочитанному произведению 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 

Раздел 5.  

Литература 

периода Великой 

Отечественной 

войны. 

Уметь аргументировано формулировать своё отношение к 

прочитанному произведению 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 

Раздел 6.  

Литературный 

процесс 50-80-х гг. 

Уметь аргументировано формулировать своё отношение к 

прочитанному произведению 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 

Раздел 7.  

Литература на 

современном 

этапе. 

Уметь аргументировано формулировать своё отношение к 

прочитанному произведению 

уметь выразить свое отношение к изученным произведениям; 

обладать навыками организации текста сочинения композиционно, 

соотносить художественную литературу с общественной жизнью и 

культурой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание изученных литературных произведений; выразительно 

читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 
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литературного произношения; создавать связный текст (устный и 

письменный) на необходимую тему с учётом норм русского 

литературного языка; 

знать основные направления литературы Х1Х-ХХ вв., 

значение русской литературы в развитии русского и мирового 

литературного процесса, творчество писателей и поэтов различных 

периодов русской литературы, алгоритм написания сочинения; 
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ ПО РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 19 ВЕКА 

1. Жизненный и творческий путь А.С. Пушкина. 

2. Образ Петра I в поэме «Медный всадник». 

3. Основные принципы и черты романтизма. 

4. Основные принципы и черты реализма. 

5. Последние стихи А.С. Пушкина (1830-1837). 

6. Жизненный и творческий путь М.Ю. Лермонтова. 

7. Какие мотивы лирики Лермонтова отразились в романе «Герой нашего времени». 

8. Повесть Н.В. Гоголя «Портрет». Этапы падения художника Чарткова. 

9. Историко-культурная обстановка в России второй половины 19 века и основные тенденции развития литературы. 

10. Сравнительная характеристика Обломова и Штольца. 

11. Жанровое своеобразие драмы Гроза. Калинов и его обитатели. 

12. Кабаниха и Катерина. Образ Катерины в оценке критиков. 

13. Смысл и название комедии А.Н. Островского «Свои люди – сочтёмся». 

14. Жизненный и творческий путь И.С. Тургенева. 

15. Смысл названия романа И.С. Тургенева «Отцы и дети» 

16. Система персонажей в романе И.С. Тургенева «Отцы и дети». 

17. Особенности романов И.С. Тургенева. 

18. Тема любви в творчестве И.С. Тургенева (на примере известных вам произведений). 

19. Новые люди в романе Чернышевского «Что делать». 

20. Жанровое своеобразие и основные темы сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина. 

21. Город Глупов и его обитатели («История одного города»). 

22. Жизненный и творческий путь Н.А. Некрасова. 

23. Поэма «Кому на Руси жить хорошо». Жанрово-стилистическое своеобразие поэмы. 

24. «Идеал героя деятельного добра» в поэме. Тематика песен Гриши Добросклонова. 

25. Страницы жизни Ф.И. Тютчева. Любовная лирика поэта. 

26. Многообразие жанров творчества А.К. Толстого. 

27. Мир природы в лирике А.Фета. 

28. Образ Раскольникова в романе Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание». Смысл его теории. 

29. Петербург Достоевского. 

30. Семья Мармеладовых в романе «Преступление и наказание». 

31. Личность Л.Н. Толстого, основные этапы его жизни и творчества. 

32. Путь исканий Андрея Болконского и Пьера Безухова. 

33. Наташа Ростова – любимая героиня автора 



203 

 

34. Народный характер Отечественной войны 1812 года. Образ Кутузова в романе. 

35. Смысл названия повести Лескова «Очарованный странник». 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 

1.1.Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена _для всех специальностей СПО  
  

      1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

       Содержание программы «История» направлено на достижение следующих целей: 

• формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности 

личности; 

• формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и истории как науки; 

• усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

• развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, процессы и явления; 

• формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе осмысления общественного развития, осознания 

уникальности каждой личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

• воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества как единого многонационального государства, 

построенного на основе равенства всех народов России. 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

         Л1 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувств ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к государственным 

символам (гербу, флагу, гимну); 

         Л2становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные 

права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

         Л3 готовность к служению Отечеству, его защите; 

         Л4сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития исторической науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

          Л5сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

          Л6толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 
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           МП1умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

           МП02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

           МП3 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

           МП4 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках исторической информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

           МП5 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения,правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

           МП6 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

 предметных: 

           П1сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах исторического познания и роли в 

решении задач прогрессивного развития России в глобальном мире; 

           П2владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом,  представлениями об общем и особенном в мировом 

историческом процессе; 

           П3сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, поликультурном 

общении; 

           П4владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением различных источников;                     

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося___234__часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося    156__ часов; 

самостоятельной работы обучающегося __78   часов 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  156 

в том числе:  

лабораторные занятия * 

практические занятия 
 

контрольные работы * 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) * 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 78 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

* 

Итоговая аттестация в форме (указать)    защита учебных проектов   

в этой строке часы не указываются 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  История 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания 

УД 

Введение Содержание учебного материала 

Значение изучения истории. Проблема достоверности исторических 

знаний. Исторические источники, их виды, основные методы работы с 

ними. Вспомогательные исторические дисциплины. Историческое 

событие и исторический факт. Концепции исторического развития 

(формационная, цивилизационная, их сочетание).Периодизация 

всемирной истории. История России — часть всемирной истории. 

2 продуктивный П 1 

 Самостоятельная работа обучающихся №1 

   Установление происхождения, объяснение смысла, анализ 

определений разных авторов терминов «история», «формация», 

«цивилизация» 

1   

Раздел 1. 

Древнейшая стадия 

истории человечества 

Тема 1.1  

Древнейшая стадия 

истории человечества 

Содержание учебного материала 

Происхождение человека. Люди эпохи палеолита. Источники знаний о 

древнейшем человеке. Проблемы антропогенеза. Древнейшие виды 

человека. Расселение древнейших людей по земному шару. Появление 

человека современного вида. Палеолит. Условия жизни и занятия 

первобытных людей. Социальные отношения. Родовая община. Формы 

первобытного брака. Достижения людей палеолита. Причины 

зарождения и особенности первобытной религии и искусства. 

Археологические памятники палеолита на территории России. 

Неолитическая революция и ее последствия. Понятие «неолитическая 

революция». Причины неолитической революции. Зарождение 

производящего хозяйства, появление земледелия и животноводства. 

Прародина производящего хозяйства. Последствия неолитической 

революции. Древнейшие поселения земледельцев и животноводов. 

Неолитическая революция на территории современной России. Первое и 

второе общественное разделение труда. Появление ремесла и торговли. 

Начало формирования народов. Индоевропейцы и проблема их 

4 продуктивный МП4 

П2 
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прародины. Эволюция общественных отношений, усиление неравенства. 

Соседская община. Племена и союзы племен. Укрепление власти 

вождей. Возникновение элементов государственности. Древнейшие 

города. 

 Самостоятельная работа обучающихся №2 

  Определение очагов первобытного общества на территории нашей 

страны 

1   

Раздел 2.  

Цивилизации Древнего 

мира  

Тема 2.1  

Древние цивилизации 

Содержание учебного материала 

Древнейшие государства. Понятие цивилизации. Особенности 

цивилизаций Древнего мира — древневосточной и античной. Специфика 

древнеегипетской цивилизации. Города-государства Шумера. Вавилон. 

Законы царя Хаммурапи. Финикийцы и их достижения. Древние евреи в 

Палестине. Хараппская цивилизация Индии. Индия под властью ариев. 

Зарождение древнекитайской цивилизации. Предпосылки складывания 

великих держав, их особенности. Последствия появления великих 

держав. Хеттское царство. Ассирийская военная держава. Урарту. 

Мидийско-Персидская держава — крупнейшее государство Древнего 

Востока. Государства Индии. Объединение Китая. Империи Цинь и 

Хань. 

2 репродуктивный МП 2 

П 4 

Самостоятельная работа обучающихся №3 

Заполнение таблицы «Признаки цивилизации в древнейших 

государствах 

2   

Тема 2.2 

Древняя Греция 

Содержание учебного материала 

Особенности географического положения и природы Греции. 

Минойская и микенская цивилизации. Последствия вторжения дорийцев 

в Грецию.Складывание полисного строя. Характерные черты полиса. 

Великая греческая колонизация и ее последствия. Развитие демократии в 

Афинах. Спарта и ее роль в истории Древней Греции. Греко-персидские 

войны, их ход, результаты, последствия. Расцвет демократии в Афинах. 

Причины и результаты кризиса полиса.Македонское завоевание Греции. 

Походы Александра Македонского и их результаты.Эллинистические 

государства — синтез античной и древневосточной цивилизации. 

2 репродуктивный МП 2 

П 4 

Тема 2.3 

Древний Рим 

Содержание учебного материала 

 Рождение Римской республики и особенности управления в ней в 

период царей. Борьба патрициев и плебеев, ее результаты. Римские 

завоевания. Борьба с Карфагеном. Превращение Римской республики в 

2 репродуктивный МП 2 

П 4 
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мировую державу. Система управления в Римской республике. 

Внутриполитическая борьба, гражданские войны. Рабство в Риме, 

восстание рабов под предводительством Спартака. От республики к 

империи. Римская империя: территория, управление. Периоды 

принципата и домината. Рим и провинции. Войны Римской империи. 

Римляне и варвары. Кризис Римской империи. Поздняя империя. 

Эволюция системы императорской власти. Колонат. Разделение Римской 

империи на Восточную и Западную. Великое переселение народов и 

падение Западной Римской империи. 

Тема 2.4 

Культура и религия 

Древнего мира. 

Содержание учебного материала 

Особенности культуры и религиозных воззрений Древнего Востока. 

Монотеизм. Иудаизм. Буддизм — древнейшая мировая религия. 

Зарождение конфуцианства в Китае. Достижения культуры Древней 

Греции. Особенности древнеримской культуры. Античная философия, 

наука, литература, архитектура, изобразительное искусство. Античная 

культура как фундамент современной мировой культуры. Религиозные 

представления древних греков и римлян. Возникновение христианства. 

Особенности христианского вероучения и церковной структуры. 

Превращение христианства в государственную религию. Римской 

империи. 

2 репродуктивный МП 2 

П 4 

Раздел 3. 

Цивилизации Запада и 

Востока в Средние века 

Тема 3.1 

Возникновение ислама. 

Арабские завоевания. 

Византийская империя. 

 

Содержание учебного материала 

Великое переселение народов и образование варварских королевств в 

Европе. Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. 

Варвары и их вторжения на территорию Римской империи. Крещение 

варварских племен. Варварские королевства, особенности отношений 

варваров и римского населения в различных королевствах. Синтез 

позднеримского и варварского начал в европейском обществе 

раннего Средневековья. Варварские правды. 

Арабы. Мухаммед и его учение. Возникновение ислама. Основы 

мусульманского вероучения. Образование Арабского халифата. 

Арабские завоевания. Мусульмане и христиане. Халифат Омейядов и 

Аббасидов. Распад халифата. Культура исламского мира. Архитектура, 

каллиграфия, литература. Развитие науки. Арабы как связующее звено 

между культурами античного мира и средневековой Европы. 

Византийская империя. Территория Византии. Византийская империя: 

власть, управление. Расцвет Византии при Юстиниане. Попытка 

2 репродуктивный МП 2 

П4 
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восстановления Римской империи. Кодификация права. Византия и 

славяне, славянизация Балкан. Принятие христианства славянскими 

народами. Византия и страны Востока. Турецкие завоевания и падение 

Византии. Культура Византии. Сохранение и переработка 

античного наследия. Искусство, иконопись, архитектура. Человек в 

византийской цивилизации. Влияние Византии на государственность и 

культуру России. 

 

Тема 3.2 

Восток в средние века 

Содержание учебного материала 

Восток в Средние века. Средневековая Индия. Ислам в Индии. 

Делийский султанат. Культура средневековой Индии. Особенности 

развития Китая. Административно-бюрократическая система. Империи 

Суй, Тан. Монголы. Чингисхан. Монгольские 

завоевания, управление державой. Распад Монгольской империи. 

Империя Юань в Китае. Свержение монгольского владычества в Китае, 

империя Мин. Китайская культура и ее влияние на соседние народы. 

Становление и эволюция государственности в Японии. Самураи. 

Правление сёгунов 

2 репродуктивный МП 2 

П4 

Тема 3.3 

Империя Карла 

Великого и ее распад. 

Феодальная 

раздробленность в 

Европе 

Содержание учебного материала 

Королевство франков. Военная реформа Карла Мартела и ее значение. 

Франкские короли и римские папы. Карл Великий, его завоевания и 

держава. Каролингское возрождение. Распад Каролингской империи. 

Причины и последствия феодальной раздробленности. Британия в 

раннее Средневековье. Норманны и их походы. Норманнское завоевание 

Англии. 

2 репродуктивный МП « 

П 4 

Тема 3.4 

Основные черты 

западноевропейского 

феодализма 

Содержание учебного материала 

Средневековое общество. Феодализм: понятие, основные черты. 

Феодальное землевладение, вассально-ленные отношения. Причины 

возникновения феодализма. Структура и сословия средневекового 

общества. Крестьяне, хозяйственная жизнь, крестьянская община. 

Феодалы.  Феодальный замок. Рыцари, рыцарская культура. Города 

Средневековья, причины их возникновения. Развитие ремесла и 

торговли. Коммуны и сеньоры. Городские республики. Ремесленники и 

цехи. Социальные движения. Повседневная жизнь горожан.Значение 

средневековых городов. Повседневная жизнь горожан в Средн                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

ие века. Католическая церковь в Средние века. Крестовые походы. 

1 репродуктивный МП 2 

П 4 
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Христианская церковь в Средневековье. Церковная организация и 

иерархия. Усиление роли римских пап. 

Разделение церквей, католицизм и православие. Духовенство, 

монастыри, их роль в средневековом обществе. Клюнийская реформа, 

монашеские ордена. Борьба пап и императоров Священной Римской 

империи. Папская теократия. Крестовые походы, их последствия. Ереси 

в Средние века: причины их возникновения и распространения. 

Инквизиция. Упадок папства. 

Тема 3.5 

Зарождение 

централизованных 

государств в Европе. 

Содержание учебного материала 

Англия и Франция в Средние века. Держава Плантагенетов. Великая 

хартия вольностей. Франция под властью Капетингов на пути к единому 

государству. Оформление сословного представительства (Парламент в 

Англии, Генеральные штаты во Франции). Столетняя война и ее итоги. 

Османское государство и падение Византии. Рождение Османской 

империи и государства Европы. Пиренейский полуостров в Средние 

века. Реконкиста. Образование Испании и Португалии. Политический и 

культурный подъем в Чехии. Ян Гус. 

Гуситские войны и их последствия. Перемены во внутренней жизни 

европейских стран. «Черная смерть» и ее последствия. Изменения в 

положении трудового населения. Жакерия. Восстание Уота Тайлера. 

Завершение складывания национальных государств. Окончательное 

объединение Франции. Война Алой и Белой розы в Англии. Укрепление 

королевской власти в Англии. 

2 репродуктивный МП 4 

П 4 

 Самостоятельная работа обучающихся №4 

     Составление тестовых заданий по теме «Западная Европа, Византия, 

Русь в средние века» 

      Написание сочинения на тему «Средневековый город» 

5   

Тема 3.6 

Средневековая культура 

Западной Европы. 

Начало Ренессанса 

Содержание учебного материала 

Особенности и достижения средневековой культуры. Наука и 

богословие. Духовные ценности Средневековья. Школы и университеты. 

Художественная культура (стили, творцы, 

памятники искусства). Изобретение книгопечатания и последствия этого 

события. Гуманизм. Начало Ренессанса (Возрождения). Культурное 

наследие европейского Средневековья. 

2 репродуктивный МП 4 

П 1 

Раздел 4. Содержание учебного материала 2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 



215 

 

От Древней Руси к 

Российскому 

государству 

Тема 4.1 

Образование 

Древнерусского 

государства 

Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное 

устройство. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. 

Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. 

Новгород и Киев — центры древнерусской государственности. 

Варяжская проблема. Формирование княжеской власти (князь и 

дружина, полюдье). Первые русские князья, их внутренняя и внешняя 

политика. Походы Святослава. 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 4.2 

Крещение Руси и его 

значение 

Содержание учебного материала 

Начало правления князя Владимира Святославича. Организация защиты 

Руси от кочевников. Крещение Руси: причины, основные 

события, значение. Христианство и язычество. Церковная организация 

на Руси. Монастыри. Распространение культуры и письменности 

1 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 4.3. 

Общество Древней Руси 

Содержание учебного материала 

Социально-экономический и политический строй Древней Руси. 

Земельные отношения. Свободное и зависимое население. 

Древнерусские города, развитие ремесел и торговли. Русская Правда. 

Политика Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха. Древняя Русь и ее 

соседи. 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся № 5 

          Написание реферата на одну из заданных тем 

6   

Тема 4.4. 

Раздробленность на 

Руси 

Содержание учебного материала 

раздробленность: причины и последствия. Крупнейшие самостоятельные 

центры Руси, особенности их географического, социально-

политического и культурного развития. Новгородская земля. Владимиро-

Суздальское княжество. Зарождение стремления к объединению русских 

земель. 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 4.5. 

Древнерусская культура 

Содержание учебного материала 

Особенности древнерусской культуры. Возникновение 

письменности. Летописание. Литература (слово, житие, поучение, 

хождение). Былинный эпос. Деревянное и каменное зодчество. 

Живопись (мозаики, фрески). Иконы.Декоративно-прикладное 

искусство. Развитие местных художественных школ. 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 4.6. 

Монгольское завоевание 

и его последствия 

Содержание учебного материала 

Монгольское нашествие. Сражение на Калке. Поход монголов на 

Северо-Западную Русь. Героическая оборона русскихгородов. Походы 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 
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монгольских войск на Юго-Западную Русь и страны Центральной 

Европы. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. 

Борьба Руси против экспансии с Запада. Александр Ярославич. Невская 

битва. Ледовое побоище.Зависимость русских земель от Орды и ее 

последствия. Борьба населения русских 

земель против ордынского владычества. 

П 1,2,3,4 

Тема 4.7. 

Образование единого 

Русского государства 

Содержание учебного материала 

Причины и основные этапы объединения русских 

земель. Москва и Тверь: борьба за великое княжение. Причины и ход 

возвышения 

Москвы. Московские князья и их политика. Княжеская власть и церковь. 

Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством. 

Куликовская битва, ее значение. Русь при преемниках Дмитрия 

Донского. Отношения между Москвой и Ордой, Москвой и Литвой. 

Феодальная война второй четверти XV века, ее итоги. Автокефалия 

Русской православной церкви. Иван III. Присоединение Новгорода. 

Завершение объединения русских земель. Прекращение зависимости 

Руси от Золотой Орды. Войны с Казанью, Литвой, Ливонским орденом и 

Швецией. Образование единого Русского государства и его значение. 

Усиление великокняжеской власти. Судебник 1497 года. Происхождение 

герба России. Система землевладения. Положение крестьян, ограничение 

их свободы. Предпосылки и начало складывания крепостнической 

системы 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Раздел 5. 

Россия в XVI-XVII 

веках: от великого 

княжества к царству 

Тема 5.1. 

Россия в правление 

Ивана Грозного 

Содержание учебного материала 

Россия в период боярского правления.Иван IV. Избранная рада. 

Реформы 1550-х годов и их значение. Становление приказной системы. 

Укрепление армии. Стоглавый собор. Расширение территории 

государства, его многонациональный характер. Походы на Казань. 

Присоединение Казанского и Астраханского ханств, борьба с Крымским 

ханством, покорение Западной Сибири. Ливонская война, ее итоги и 

последствия. Опричнина, споры о ее смысле. Последствия опричнины. 

Россия в конце XVI века, нарастание кризиса.Учреждение 

патриаршества. Закрепощение крестьян. 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3, 4 

 

Самостоятельная работа обучающихся №6 

                Ответы на контрольные вопросы 

2   
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Тема 5.2. 

Смутное время начала 

XVII века 

Содержание учебного материала 

Царствование Б. Годунова. Смута: причины, участ- 

ники, последствия. Самозванцы. Восстание под предводительством И. 

Болотникова. Вмешательство Речи Посполитой и Швеции в Смуту. 

Оборона Смоленска. Освободительная борьба против интервентов. 

Патриотический подъем народа. Окончание Смуты и возрождение 

российской государственности. Ополчение К.Минина и Д.Пожарского. 

Освобождение Москвы. Начало царствования династии Романовых. 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 5.3. 

Экономическое и 

социальное развитие 

России в XVII веке. 

Народные движения 

Содержание учебного материала 

Экономические последствия Смуты. Восстановление хозяйства. Новые 

явления в экономике страны: рост товарно-денежных отношений, 

развитие мелкотоварного производства, возникновение мануфактур. 

Развитие торговли, начало формирования всероссийского рынка. 

Окончательное закрепощение крестьян. Народные движения 

в XVII веке: причины, формы, участники. Городские восстания. 

Восстание под предводительством С. Т. Разина. 

1 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся № 7 

     Составление кроссворда по теме «Экономическое развитие, аграрное 

производство, крепостничество. Особенности развития мануфактурного 

и мелкотоварного производства» 

 

3   

Тема 5.4. 

Становление 

абсолютизма в России. 

Внешняя политика 

России в XVII веке 

Содержание учебного материала 

Усиление царской власти. Развитие приказной системы. Преобразования 

в армии. Начало становления абсолютизма. Власть и церковь. Реформы 

патриарха Никона. Церковный раскол. Протопоп Аввакум. Освоение 

Сибири и Дальнего Востока. Русские первопроходцы. Внешняя политика 

России в XVII веке. Взаимоотношения с соседними государствами и 

народами. Россия и Речь Посполитая. Смоленская война. Присоединение 

к России Левобережной Украины и Киева. Отношения России с 

Крымским ханством и Османской империей. 

1 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 

Тема 5.5. 

Культура Руси конца 

XIII-XVII веков 

Содержание учебного материала 

Культура XIII—XV веков. Летописание. Важнейшие памятники 

литературы (памятники куликовского цикла, сказания, жития, 

хождения). Развитие зодчества (Московский Кремль, монастырские 

комплексы-крепости). Расцвет иконописи (Ф. Грек, А. Рублев). Культура 

XVI века.Книгопечатание (И. Федоров). Публицистика. Зодчество 

2 продуктивный МП  

1,2,3,4,5 

Л1 

П 1,2,3,4 
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(шатровые храмы). «Домострой». Культура XVII века. Традиции и новые 

веяния, усиление светского характера культуры. Образование. 

Литература: новые жанры (сатирические повести, 

автобиографические повести), новые герои. Зодчество: основные стили и 

памятники.Живопись (С. Ушаков). 

Раздел 6. 

Страны Запада и 

Востока в XVI-XVIII 

веке 

Тема 6.1. 

Экономическое развитие 

и перемены в 

западноевропейском 

обществе 

Содержание учебного материала 

Новые формы организации производства. Накопление капитала. 

Зарождение ранних капиталистических отношений. Мануфактура. 

Открытия в науке, усовершенствование в технике, внедрение 

технических новинок в производство. Революции в корабле- 

строении и военном деле. Совершенствование огнестрельного оружия. 

Развитие торговли и товарно-денежных отношений. Революция цен и ее 

последствия. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.2. 

Великие географические 

открытия. Образование 

колониальных империй 

Содержание учебного материала 

Великие географические открытия, их технические, экономические и 

интеллектуальные предпосылки. Поиски пути в Индию и открытие 

Нового Света (Х. Колумб, Васко да Гама, Ф. Магеллан). Разделы сфер 

влияния и начало формирования колониальной системы. Испанские и 

португальские колонии в Америке. Политические, экономические и 

культурные последствия Великих географических открытий. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.3. 

Возрождение и 

гуманизм в Западной 

Европе 

Содержание учебного материала 

Эпоха Возрождения. Понятие «Возрождение». Истоки и предпосылки 

становления культуры Ренессанса в Италии.Гуманизм и новая концепция 

человеческой личности. Идеи гуманизма в Северной Европе. Влияние 

гуманистических идей в литературе, искусстве и архитектуре.Высокое 

Возрождение в Италии. Искусство стран Северного Возрождения. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.4. 

Реформация и 

контрреформация 

Содержание учебного материала 

Понятие «протестантизм». Церковь накануне Реформации. 

Гуманистическая критика церкви. Мартин Лютер. Реформация 

в Германии, лютеранство. Религиозные войны. Крестьянская война в 

Германии.Жан Кальвин и распространение его учения. Новая 

конфессиональная карта Европы. Контрреформация и попытки 

преобразований в католическом мире. Орден иезуитов. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.5. Содержание учебного материала 1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 
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Становление 

абсолютизма в 

европейских странах 

Абсолютизм как общественно-политическая система. Абсолютизм во 

Франции. Религиозные войны и правление Генриха IV. Франция при 

кардинале Ришелье. Фронда. Людовик XIV — «король-солнце». 

Абсолютизм в Испании. Испания и империя Габсбургов в XVII—XVIII 

веках. Англия в эпоху Тюдоров. Превращение Англии в великую 

морскую державу при Елизавете I. Общие черты и особенности 

абсолютизма в странах Европы. «Просвещенный абсолютизм», его 

значение и особенности в Пруссии, при монархии Габсбургов. 

П2 

Тема 6.6. 

Англия в XVII-XVIII 

веках 

Содержание учебного материала 

Причины и начало революции в Англии. Демократические течения в 

революции. Провозглашение республики. Протекторат 

О. Кромвеля. Реставрация монархии. Итоги, характер и значение 

Английской революции. «Славная революция». Английское 

Просвещение. Дж. Локк. Политическое развитие Англии в XVIII веке. 

Колониальные проблемы. Подъем мануфактурного 

производства. Начало промышленной революции. Изменения в 

социальной структуре общества. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.7. 

Страны Востока в XVI-

XVIII веках 

Содержание учебного материала 

Османские завоевания в Европе. Борьба европейских стран с османской 

опасностью. Внутренний строй Османской империи 

и причины ее упадка. Маньчжурское завоевание Китая. Империя Цин и 

ее особенности. Начало проникновения европейцев в Китай. Цинская 

политика изоляции. Сёгунат Токугавы в Японии. Колониальные захваты 

Англии, Голландии и Франции. Колониальное соперничество. 

Складывание колониальной системы. Колонизаторы и местное 

население. Значение колоний для развития стран Западной Европы. 

Испанские и португальские колонии Америки, ввоз африканских рабов. 

Английские колонии в Северной Америке: социально-экономическое 

развитие и политическое устройство. Рабовладение. Европейские 

колонизаторы в Индии. Захват Индии Англией и его последствия 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Тема 6.8. 

Международные 

отношения в XVII-XVIII 

веках 

Содержание учебного материала 

Религиозные, экономические и колониальные противоречия. Причины, 

ход, особенности, последствия Тридцатилетней войны. Вестфальский 

мир и его значение. Гегемония Франции в Европе во второй половине 

ХVII века. Династические войны XVIII века. (Война за испанское 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 



220 

 

наследство, Война за австрийское наследство). Семилетняя война — 

прообраз мировой войны. Причины борьбы английских колоний в 

Северной Америке за независимость. Начало освободительного 

движения.Декларация независимости США. Образование США. Война 

за независимость как первая буржуазная революция в США. 

Конституция США. Билль о правах. 

Тема 6.9. 

Развитие европейской 

культуры и науки в 

XVII-XVIII веках. Эпоха 

просвещения 

Содержание учебного материала 

Новые художественные стили: классицизм, барокко, рококо. 

Крупнейшие писатели, художники, композиторы. Просвещение: эпоха и 

идеология. Развитие науки, важнейшие достижения. Идеология 

Просвещения и значение ее распространения. Учение о естественном 

праве и общественном договоре. Вольтер, Ш. Монтескьё, Ж. Ж. Руссо. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Самостоятельная работа обучающихся № 8 

           Написание конспекта на тему «Открытия в науке и технике». 

Составление плана и тезисов ответа 

4   

Тема 6.10. 

Французская революция 

конца XVIII века 

Содержание учебного материала 

Предпосылки и причины Французской революции конца XVIII века. 

Начало революции. Декларация прав человека и гражданина. 

Конституционалисты, жирондисты и якобинцы. Конституция 

1791 года. Начало революционных войн. Свержение монархии и 

установление республики. Якобинская диктатура. Террор. Падение 

якобинцев. От термидора к брюмеру. Установление во Франции власти 

Наполеона Бонапарта. Итоги революции. Международное значение 

революции. 

1 репродуктивный МП 1,2,3.4 

Л4 

П2 

Раздел 7. 

Россия в конце XVII-

XVIII веков: от царства 

к империи 

Тема 7.1. 

Россия в эпоху 

петровских 

преобразований 

Содержание учебного материала 

Дискуссии о Петре I, значении и цене его преобразований. Начало 

царствования Петра I. Стрелецкое восстание. Правление царевны Софьи. 

Крымские походы В. В. Голицына. Начало самостоятельного 

правления Петра I. Азовские походы. Великое посольство. Первые 

преобразования. Северная война: причины, основные события, итоги. 

Значение Полтавской битвы. Прутский и Каспийский походы. 

Провозглашение России империей. Государственные реформы Петра I. 

Реорганизация армии. Реформы государственного управления 

(учреждение Сената, коллегий, губернская реформа и др.). Указ о 

единонаследии. Табель о рангах. Утверждение абсолютизма. Церковная 

реформа. Развитие экономики. Политика протекционизма и 

3 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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меркантилизма. Подушная подать. Введение паспортной системы. 

Социальные движения. Восстания в Астрахани, на Дону. Итоги и цена 

преобразований Петра Великого. 

Тема 7.2. 

Внутренняя и внешняя 

политика России в 

середине- второй 

половине XVIII века 

Содержание учебного материала 

Развитие промышленности и торговли во второй четверти — конце 

ХVIII века. Рост помещичьего землевладения. Основные сословия 

российского общества, их положение. Усиление крепостничества. 

Восстание под предводительством Е. И. Пугачева и 

его значение. Дворцовые перевороты: причины, сущность, последствия. 

Внутренняя и внешняя политика преемников Петра I. Расширение 

привилегий дворянства. Русско-турецкая 

война 1735—1739 годов. Участие России в Семилетней войне. Короткое 

правление Петра III. Правление Екатерины II. Политика «просвещенного 

абсолютизма»: основные направления, мероприятия, значение. 

Уложенная комиссия. Губернская реформа. Жалованные грамоты 

дворянству и городам. Внутренняя политика Павла I, его свержение. 

Внешняя политика Екатерины II. Русско-турецкие войны и их итоги. 

Великие русские полководцы и флотоводцы (П. А. Румянцев, А. В. 

Суворов, Ф. Ф. Ушаков). Присоединение и освоение Крыма и 

Новороссии; Г. А. Потемкин. Участие России в разделах Речи 

Посполитой. Внешняя политика Павла I. Итальянский и Швейцарский 

походы А. В. Суворова, Средиземноморская экспедиция Ф. Ф. Ушакова. 

3 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 7.3. 

Русская культура XVIII 

века 

Содержание учебного материала 

Нововведения в культуре петровских времен. Просвещение и научные 

знания (Ф. Прокопович. И. Т. Посошков). Литература и искусство. 

Архитектура и изобразительное искусство (Д. Трезини, В. В. Растрелли, 

И.Н. Никитин). Культура и быт России во второй половине XVIII века. 

Становление отечественной науки; М. В. Ломоносов. Исследовательские 

экспедиции. Историческая наука (В. Н. Татищев). Русские изобретатели 

(И. И. Ползунов, И. П. Кулибин). Обще- 

ственная мысль (Н. И. Новиков, А. Н. Радищев). Литература: основные 

направления, жанры, писатели (А. П. Сумароков, Н.М. Карамзин, Г. Р. 

Державин, Д. И. Фонвизин). Развитие архитектуры, живописи, 

скульптуры, музыки (стили и течения, художники и их произведения). 

Театр (Ф. Г. Волков). 

4 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Раздел 8. Содержание учебного материала 1 репродуктивный Л4 
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Становление 

индустриальной 

цивилизации 

Тема 8.1. 

Промышленный 

переворот и его 

последствия 

 

Промышленный переворот (промышленная революция), его причины и 

последствия. Важнейшие изобретения. Технический переворот в 

промышленности. От мануфактуры к фабрике. Машинное производство. 

Появление новых видов транспорта и средств связи. Социальные 

последствия промышленной революции. Индустриальное общество. 

Экономическое развитие Англии и Франции в ХIХ веке. Конец эпохи 

«свободного капитализма».Концентрация производства и капитала. 

Монополии и их формы. Финансовый капитал. Роль государства в 

экономике. 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Тема 8.2. 

Международные 

отношения 

Содержание учебного материала 

Войны Французской революции и Наполеоновские войны. 

Антифранцузские коалиции. Крушение наполеоновской империи и его 

причины. Создание Венской системы международных отношений. 

Священный союз. Восточный вопрос и обострение противоречий между 

европейскими державами. Крымская (Восточная) война и ее 

последствия. Франко-прусская война и изменение расстановки сил на 

мировой арене. Колониальные захваты. Противоречия между 

державами. Складывание системы союзов. Тройственный союз. Франко-

русский союз — начало образования Антанты. 

1 репродуктивный Л4 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Тема 8.3. 

Политическое развитие 

стран Европы и 

Америки 

Содержание учебного материала 

Страны Европы после Наполеоновских войн. Июльская революция во 

Франции. Образование независимых государств в Латинской Америке. 

Эволюция политической системы Великобритании, чартистское 

движение. Революции во Франции, Германии, Австрийской империи 

и Италии в 1848—1849 годах: характер, итоги и последствия. Пути 

объединения национальных государств: Италии, Германии. Социально-

экономическое развитие США в конце XVIII — первой половине XIX 

века. Истоки конфликта Север —Юг. Президент А. Линкольн. 

Гражданская война в США. Отмена рабства. Итоги 

войны. Распространение социалистических идей. Первые социалисты. 

Учение К. Маркса. Рост рабочего движения. Деятельность I 

Интернационала. Возникновение социал-демократии. Образование II 

Интернационала. Течения внутри социал-демократии. 

2 репродуктивный Л4 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Тема 8.4. Содержание учебного материала 

Литература. Изобразительное искусство. Музыка. Романтизм, реализм, 

символизм в художественном творчестве. Секуляризация науки. Теория 

2 репродуктивный Л4 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 
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Развитие 

западноевропейской 

культуры 

Ч. Дарвина. Важнейшие научные открытия. Революция в физике. 

Влияние культурных изменений на повседневную жизнь и быт людей. 

Автомобили и воздухоплавание. 

Раздел 9. 

Процесс модернизации в 

традиционных 

обществах 

Тема 9.1. 

Колониальная экспансия 

европейских стран. 

Индия 

Содержание учебного материала 

Особенности социально-экономического и политического развития 

стран Востока. Страны Востока и страны Запада: углубление разрыва в 

темпах экономического роста. Значение колоний для ускоренного 

развития западных стран. Колониальный раздел Азии и Африки. 

Традиционные общества и колониальное управление.Освободительная 

борьба народов колоний и зависимых стран. Индия под властью 

британской короны. Восстание сипаев и реформы в управлении Индии. 

2 репродуктивный Л4 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Тема 9.2. 

Китай и Япония 

Содержание учебного материала 

Начало превращения Китая в зависимую страну. Опиумные 

войны. Восстание тайпинов, его особенности и последствия. Упадок и 

окончательное закабаление Китая западными странами. Особенности 

японского общества в период сёгуната Токугава. Насильственное 

«открытие» Японии. Революция Мэйдзи и ее последствия. Усиление 

Японии и начало ее экспансии в Восточной Азии. 

2 репродуктивный Л4 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Раздел 10. 

Российская империя в 

XIX веке 

Тема 10.1. 

Внутренняя и внешняя 

политика России в 

начале XIX века 

Содержание учебного материала 

Император Александр I и его окружение. Создание министерств. Указ о 

вольных хлебопашцах. Меры по развитию системы образования. Проект 

М. М. Сперанского. Учреждение Государственного совета. Участие 

России в антифранцузских коалициях. Тильзит- 

ский мир 1807 года и его последствия. Присоединение к России 

Финляндии и Бессарабии. Отечественная война 1812 года. Планы 

сторон, основные этапы и сражения войны. Герои войны (М. И. Кутузов, 

П. И. Багратион, Н. Н. Раевский, Д. В. Давыдов. и др.). Причины победы 

России в Отечественной войне 1812 года Заграничный поход русской 

армии 1813—1814 годов. Венский конгресс. Роль России в европейской 

политике в 1813—1825 годах. Изменение внутриполитического курса 

Александра I в 1816—1825 годах. Аракчеевщина. Военные поселения. 

2 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

 Самостоятельная работа обучающихся № 9 

Подготовка доклада по теме «Отечественная война 1812 года» 

Заполнение словаря терминов и дат по теме. Аналитическая обработка 

текста 

6   

Тема 10.2. Содержание учебного материала 1 продуктивный МП 1,2,3,4 
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Движение декабристов Движение декабристов: предпосылки возникновения, 

идейные основы и цели, первые организации, их участники. Южное 

общество; «Русская правда» П. И. Пестеля. Северное общество; 

Конституция Н. М. Муравьева. Выступления декабристов в Санкт-

Петербурге (14 декабря 1825 года) и на юге, их итоги. Значение 

движения декабристов. 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 10.3. 

Внутренняя политика 

Николая I 

Содержание учебного материала 

Правление Николая I. Преобразование и укрепление роли 

государственного аппарата. Кодификация законов. Социально- 

экономическое развитие России во второй четверти XIX века. 

Крестьянский вопрос. Реформа управления государственными 

крестьянами П. Д. Киселева. Начало промышленного переворота, его 

экономические и социальные последствия. Финансовая реформа Е. Ф. 

Канкрина. Политика в области образования. Теория 

официальнойнародности (С. С. Уваров). 

1 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 10.4. 

Общественное движение 

XIX века 

Содержание учебного материала 

Оппозиционная общественная мысль. «Философическое письмо» П. Я. 

Чаадаева. Славянофилы (К. С. и И. С. Аксаковы, И. В. и П. В. 

Киреевские, А. С. Хомяков, Ю. Ф. Самарин и др.) и западники (К. Д. 

Кавелин, С. М. Соловьев, Т. Н. Грановский и др.). Революционно- 

социалистические течения (А. И. Герцен, Н. П. Огарев, В. Г. Белинский). 

Общество петрашевцев. Создание А. И. Герценом теории русского 

социализма и его издательская деятельность. Общественное движение в 

России в последней трети XIX века. Консервативные, либеральные, 

радикальные течения общественной мысли. Народническое движение: 

идеология (М. А. Бакунин, П. Л. Лавров, П. Н. Ткачев), организации, 

тактика. Деятельность «Земли и воли» и «Народной воли». Охота 

народовольцев на царя. Кризис революционного народничества. 

Основные идеи либерального народничества. Распространение 

марксизма и зарождение российской социал-демократии. Начало 

рабочего движения. 

2 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 10.5. 

Внешняя политика 

России во второй 

четверти ХIX века 

 

Содержание учебного материала 

Россия и революционные события 1830—1831 и 1848—1849 годов в 

Европе. Восточный вопрос. Войны с Ираном и Турцией. Кавказская 

война. Крымская война 1853—1856 годов: причины, этапы военных 

действий, итоги. Героическая оборона Севастополя и ее герои. 

2 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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Тема  10.6. 

Отмена крепостного 

права и 

Реформы 60-70-х годов 

XIX века. 

Контрреформы 

Содержание учебного материала 

Необходимость и предпосылки реформ. Император Александр II и его 

окружение. Планы и проекты переустройства России. Подготовка 

крестьянской реформы. Разработка проекта реформы в Редакционных 

комиссиях. Основные положения Крестьянской реформы 1861 года и 

условия освобождения крестьян. Значение отмены крепостного права. 

Земская и городская реформы, создание системы местного 

самоуправления. Судебная реформа, суд присяжных. Введение всеобщей 

воинской повинности. Реформы в области образования и печати. Итоги и 

следствия реформ 1860—1870-х годов. «Конституция М. Т. Лорис-

Меликова». Александр III. Причины контрреформ, их основные 

направления и последствия. 

4 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 10.7 

Экономическое развитие 

во второй половине XIX 

века 

Содержание учебного материала 

Социально-экономическое развитие пореформенной России. Сельское 

хозяйство после отмены крепостного права. Развитие торговли и 

промышленности. Железнодорожное строительство. Завершение 

промышленного переворота, его последствия. Возрастание роли госу- 

дарства в экономической жизни страны. Курс на модернизацию 

промышленности. Экономические и финансовые реформы (Н. X. Бунге, 

С.Ю. Витте). Разработка рабочего законодательства. 

 

2 продуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Раздел 11. 

От новой истории к 

новейшей 

Тема 11.1 

Мир в начале ХХ века 

Содержание учебного материала 

Понятие «новейшая история». Важнейшие изменения на 

карте мира. Первые войны за передел мира. Окончательное 

формирование двух блоков в Европе (Тройственного союза и Антанты), 

нарастание противоречий между ними. 

Военно-политические планы сторон. Гонка вооружений. Балканские 

войны. Подготовка к большой войне. Особенности экономического 

развития Великобритании, Франции, Германии, США. Социальные 

движения и социальные реформы. Реформизм в деятельности 

правительств. Влияние достижений научно-технического прогресса. 

Колонии, зависимые страны и метрополии. Начало антиколониальной 

борьбы. Синьхайская революция в Китае. Сун Ятсен. Гоминьдан. Кризис 

Османской империи и Младотурецкая революция. Революция 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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в Иране. Национально-освободительная борьба в Индии против 

британского господства. Индийский национальный конгресс. М. Ганди 

 Самостоятельная работа обучающихся №  10 

Определение границ стран мира в конце XIX века и очагов европейских 

войн 

2   

Тема 11.2 

Россия на рубеже XIX-

XX веков 

 

Содержание учебного материала 

Динамика промышленного развития. Роль государства в экономике 

России. Аграрный вопрос. Император Николай II, его политические 

воззрения. Общественное движение Возникновение социалистических 

и либеральных организаций и партий: их цели, тактика, лидеры (Г. В. 

Плеханов, В. М. Чернов, В. И. Ленин, Ю. О. Мартов, П. Б. Струве). 

Усиление рабочего и крестьянского движения. Внешняя политика 

России. Конференции в Гааге. Усиление влияния в Северо-Восточном 

Китае. Русско-японская война 1904—1905 годов: планы сторон, 

основные сражения. Портсмутский мир. 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 11.3 

Революция 1905-1907 

годов в России 

 

Содержание учебного материала 

Причины революции. «Кровавое воскресенье» и начало революции. 

Развитие революционных событий и политика властей. Советы как 

форма политического творчества масс. Манифест 17 октября 1905 года. 

Московское восстание. Спад революции. Становление конституционной 

монархии и элементов гражданского общества. Легальные политические 

партии. Опыт российского парламентаризма 1906—1917 годов: 

особенности парламентской системы, ее 

полномочия и влияние на общественно-политическую жизнь, тенденции 

эволюции. Результаты Первой российской революции в политических и 

социальных аспектах 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Тема 11.4 

Россия в период 

столыпинских реформ 

 

Содержание учебного материала 

П. А. Столыпин как государственный деятель. Программа П. А. 

Столыпина, ее главные цели и комплексный характер. 

П. А. Столыпин и III Государственная дума. Основное содержание и 

этапы реализации аграрной реформы, ее влияние на экономическое и 

социальное развитие России. Проблемы и противоречия в ходе 

проведения аграрной реформы. Другие реформы и их проекты. 

Экономический подъем. Политическая и общественная жизнь в России в 

1910— 1914 годы. Обострение внешнеполитической обстановки. 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся№ 11 6   
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Написание реферата, выбрав одну из заданных тем 

Тема 11.5 

Серебряный век русской 

культуры 

 

Содержание учебного материала 

Открытия российских ученых в науке и технике. Русская философия: 

поиски общественного идеала. Сборник «Вехи». Развитие 

литературы: от реализма к модернизму. Поэзия Серебряного века. 

Изобразительное искусство: традиции реализма, «Мир искусства», 

авангардизм, его направления. Архитектура. Скульптура. Музыка. 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

 

Тема 11.6 

Первая мировая война. 

Боевые действия 1914-

1918 годов 

 

Содержание учебного материала 

Особенности и участники войны. Начальный период боевых действий 

(август—декабрь 1914 года). Восточный фронт и его роль в войне. 

Успехи и поражения русской армии. Переход к позиционной 

войне. Основные сражения в Европе в 1915—1917 годах. Брусиловский 

прорыв и его значение. Боевые действия в Африке и Азии. Вступление в 

войну США и выход из нее России. Боевые действия в 1918 году. 

Поражение Германии и ее союзников. Развитие военной техники в годы 

войны. Применение новых видов вооружений: танков, самолетов, 

отравляющих газов. Перевод государственного управления и экономики 

на военные рельсы. Государственное 

регулирование экономики. Патриотический подъем в начале войны. 

Власть и общество на разных этапах войны. Нарастание тягот и бедствий 

населения. Антивоенные и национальные движения. Нарастание 

общенационального кризиса в России. Итоги 

Первой мировой войны. Парижская и Вашингтонская конференции и их 

решения. 

1 репродуктивный МП 1,2,3,4 

Л1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся №12 

Определение основных сражений Первой мировой войны и выделение 

на контурной карте 

3   

Тема 11.7 

Февральская революция 

в России 

Содержание учебного материала 

Причины революции. Отречение Николая II от престола. Падение 

монархии как начало Великой российской революции. Временное 

правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских 

депутатов: начало двоевластия. Вопросы о войне и земле. «Апрельские 

тезисы» В. И. Ленина и программа партии большевиков о переходе от 

буржуазного этапа революции к пролетарскому (социалистическому). 

Причины апрельского, июньского и июльского кризисов Временного 

правительства. Конец двоевластия. На пороге экономической 

2 продуктивный 

 

Л 

1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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катастрофы и распада: Россия в июле—октябре 1917 года. Деятельность 

А. Ф. Керенского во главе Временного правительства. Выступление Л. Г. 

Корнилова и его провал. Изменения в революционной части 

политического поля России: раскол 

эсеров, рост влияния большевиков в Советах. 

 

Тема 11.8 

Октябрьская революция 

в России и ее 

последствия 

 

Содержание учебного материала 

События 24—25 октября в Петрограде, приход к власти большевиков во 

главе с В. И. Лениным. Союз большевиков и левых эсеров. Установление 

власти Советов в основных регионах России. II Всероссийский съезд 

Советов. Декреты о мире и о земле. Формирование новых органов власти. 

Создание ВЧК, начало формирования Красной Армии. Отношение 

большевиков к созыву Учредительного собрания. Причины разгона 

Учредительного 

собрания. Создание федеративного социалистического государства и его 

оформление в Конституции РСФСР 1918 года. Советско-германские 

переговоры и заключение Брестского мира, его условия, экономические и 

политические последствия. Разрыв левых эсеров с большевиками, 

выступление левых эсеров и его разгром. Установление однопартийного 

режима 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся №13 

           Работа с документом 

 

2   

Тема 11.9 

Гражданская война в 

России 

 

Содержание учебного материала 

Причины Гражданской войны. Красные и белые: политические 

ориентации, лозунги и реальные действия, социальная опора. Другие 

участники Гражданской войны. Цели и этапы участия иностранных 

государств в Гражданской войне. Начало фронтовой Гражданской войны. 

Ход военных действий на фронтах в 1918—1920 годах. Завершающий 

период Гражданской войны. Причины победы красных. Россия в годы 

Гражданской войны. Экономическая политика большевиков. 

Национализация, «красногвардейская атака на капитал». Политика 

«военного коммунизма», ее причины, цели, содержание, последствия. 

Последствия и итоги Гражданской войны 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

Самостоятельная работа обучающихся №14 

На контурной карте отметить сражения Гражданской войны 

2   
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Раздел 12 

Между мировыми 

войнами 

Тема 12.1 Европа и США 

 

Содержание учебного материала 

Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой 

мировой войны. Революционные события 1918 — начала 1920-х годов в 

Европе. Ноябрьская революция в Германии и возникновение Веймарской 

республики. Революции в Венгрии. Зарождение коммунистического 

движения, создание и деятельность Коммунистического интернационала. 

Экономическое развитие ведущих стран мира в 1920-х годах. Причины 

мирового экономического кризиса 1929—1933 годов.Влияние биржевого 

краха на экономику США. Распространение кризиса на другие страны. 

Поиск путей выхода из кризиса. Дж. М. Кейнс и его рецепты спасения 

экономики. Государственное регулирование экономики и социальных 

отношений. 

«Новый курс» президента США Ф. Рузвельта и его результаты. 

2 репродуктивный Л 6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

Тема 12.2 

Недемократические 

режимы 

Содержание учебного материала 

Рост фашистских движений в Западной Европе. Захват фашистами власти 

в Италии. Режим Муссолини в Италии. Победа нацистов в Германии. А. 

Гитлер — фюрер германского народа. Внутренняя политика А. Гитлера, 

установление и функционирование тоталитарного режима, причины его 

устойчивости. Авторитарные режимы в большинстве стран Европы: 

общие черты и национальные особенности. Создание и победа Народного 

фронта во Франции, Испании. Реформы правительств Народного фронта. 

Гражданская война в Испании. Помощь СССР антифашистам. Причины 

победы мятежников. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

 Самостоятельная работа обучающихся №15 

Анализ литературы и написание реферата по заданной теме 

6   

Тема 12.3 

Турция, Китай, Индия, 

Япония 

Содержание учебного материала 

Воздействие Первой мировой войны и Великой российской революции на 

страны Азии. Установление республики в Турции, дея- 

тельность М. Кемаля. Великая национальная революция 1925—1927 

годов в Китае. Создание Компартии Китая. Установление диктатуры Чан 

Кайши и гражданская война в Китае. Советские районы Китая. Создание 

Национального фронта борьбы против Японии. Сохранение 

противоречий между коммунистами и гоминдановца- 

ми. Кампания гражданского неповиновения в Индии. Идеология 

ненасильственного сопротивления английским колонизаторам М. Ганди. 

Милитаризация Японии, ее переход к внешнеполитической экспансии. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 
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Тема 12.4 

Международные 

отношения 

 

Содержание учебного материала 

Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско-Вашингтонской системы. 

Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо- 

китайской войны. Столкновения Японии и СССР. События у озера Хасан 

и реки Халхин-Гол. Агрессия Италии в Эфиопии. Вмешательство 

Германии и Италии в гражданскую войну в Испании. Складывание союза 

агрессивных государств «Берлин — Рим — Токио». Западная политика 

«умиротворения» агрессоров. Аншлюс 

Австрии. Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии 

1 репродуктивный Л 6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

Тема 12.5 

Культура в первой 

половине ХХ века 

 

Содержание учебного материала 

Развитие науки. Открытия в области физики, химии, биологии, 

медицины. Формирование новых художественных направлений 

и школ. Развитие реалистического и модернистского искусства. 

Изобразительное искусство. Архитектура. Основные направления в 

литературе. Писатели: модернисты, реалисты; писатели «потерянного 

поколения», антиутопии. Музыка. Театр. Развитие 

киноискусства. Рождение звукового кино. Нацизм и культура 

1 репродуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

Тема 12.6 

Новая экономическая 

политика в Советской 

России. Образование 

СССР 

 

Содержание учебного материала 

Экономический и политический кризис. Крестьянские восстания, 

Кронштадтский мятеж и др. Переход к новой экономической политике. 

Сущность нэпа. Достижения и противоречия нэпа, причины его 

свертывания. Политическая жизнь в 1920-е годы. 

Образование СССР: предпосылки объединения республик, 

альтернативные проекты и практические решения. Национальная 

политика советской власти. Укрепление позиций страны на 

международной арене. 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

Тема 12.7 

Индустриализация и 

коллективизация в СССР 

 

Содержание учебного материала 

Обострение внутрипартийных разногласий и борьбы за лидерство в 

партии и государстве. Советская модель модернизации. Начало 

индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства: формы, 

методы, экономические и социальные последствия. Индустриализация: 

цели, методы, экономические и социальные итоги и следствия. Первые 

пятилетки: задачи и результаты. 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

Тема 12.8 Содержание учебного материала 2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 
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Советское государство и 

общество в 1920-1930-е 

годы 

 

Советская политическая система: однопартийность, сращивание 

партийного и государственного аппарата, контроль над обществом. Культ 

вождя. И. В. Сталин. Массовые репрессии, 

их последствия. Изменение социальной структуры советского общества. 

Стахановское движение. Положение основных социальных групп. 

Повседневная жизнь и быт населения городов и деревень. Итоги развития 

СССР в 1930-е годы. Конституция СССР 1936 года 

 Самостоятельная работа обучающихся №16 

    Заполнение таблицы «Сравнительный анализ тоталитарного режима 

советской системы с европейскими моделями тоталитаризма» 

4   

Тема 12.9 

Советская культура в 

1920-1930-е годы 

 

Содержание учебного материала 

«Культурная революция»: задачи и направления. Ликвидация 

неграмотности, создание системы народного образования. 

Культурное разнообразие 1920-х годов. Идейная борьба среди деятелей 

культуры.Утверждение метода социалистического реализма в литературе 

и искусстве. Достижения литературы и искусства. Развитие 

кинематографа. Введение обязательного начального преподавания. 

Восстановление преподавания истории. Идеологический контроль над 

духовной жизнью общества. Развитие советской науки. 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

Раздел 13 

Вторая мировая война. 

Великая Отечественная 

война 

Тема 13.1. 

Накануне мировой 

войны 

 

Содержание учебного материала 

Мир в конце 1930-х годов: три центра силы. Нарастание угрозы войны. 

Политика «умиротворения» агрессора и переход Германии к 

решительным действиям. Англо-франко-советские переговоры в Москве, 

причины их неудачи. Советско-германский пакт о ненападении и 

секретный дополнительный протокол. Военно-политические планы 

сторон. Подготовка к войне. 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

 

Тема 13.2 

Первый период Второй 

мировой войны. Бои на 

Тихом океане 

 

Содержание учебного материала 

Нападение Германии на Польшу. «Странная война» на Западном фронте. 

Поражение Франции. Оккупация и подчинение Германией стран Европы. 

Битва за Англию. Укрепление безопасности СССР: присоединение 

Западной Белоруссии и Западной Украины, Бессарабии и Северной 

Буковины, Советско-финляндская война, советизация прибалтийских 

республик. Нацистская программа завоевания СССР. Подготовка СССР и 

Германии к войне. Соотношение боевых сил к июню 1941 года. Великая 

Отечественная война как самостоятельный и определяющий этап Второй 

4 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 
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мировой войны. Цели сторон, соотношение сил. Основные сражения и их 

итоги на первом этапе войны (22 июня 1941 года — ноябрь 1942 года). 

Деятельность советского руководства по организации обороны страны. 

Историческое значение Московской битвы. Нападение Японии на США. 

Боевые действия на Тихом океане в 1941—1945 годах. 

Тема 13.3 

Второй период Второй 

мировой войны 

 

 

Содержание учебного материала 

Военные действия на советско-германском фронте в 1942 году. 

Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе войны. 

Военные действия в Северной Африке. Складывание антигитлеровской 

коалиции и ее значение. Конференции глав союзных держав и их 

решения. Курская битва и завершение коренного перелома. 

Оккупационный режим. Геноцид. Холокост. Движение Сопротивления. 

Партизанское движение в СССР, формы борьбы, роль и значение. 

Коллаборационизм, его причины в разных странах Европы и Азии. 

Советский тыл в годы войны. Эвакуация. Вклад в победу деятелей науки 

и культуры. Изменение положения Русской православной церкви и 

других конфессий в годы войны. Главные задачи и основные 

наступательные операции Красной Армии на третьем этапе войны (1944). 

Открытие Второго фронта в Европе. Военные операции 1945 года. 

Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная бомбардировка 

Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой войны. Значение 

победы над фашизмом. Решающий вклад СССР в Победу. Людские и 

материальные потери воюющих сторон. 

4 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 1,2,3,4 

П 1,2,3,4 

 

 Самостоятельная работа обучающихся №17 

             Чтение художественного произведения об исторических событиях 

Великой Отечественной войны, составление плана рассказа 

 9   

Раздел 14. 

Мир во второй половине 

XX- начале XXI 

Тема 14.1 

Послевоенное 

устройство мира. Начало 

«холодной войны» 

Содержание учебного материала 

Итоги Второй мировой войны и новая геополитическая ситуация в мире. 

Решения Потсдамской конференции. Создание ООН и ее деятельность. 

Раскол антифашистской коалиции. Начало «холодной войны». Создание 

НАТО и СЭВ. Особая позиция Югославии. Формирование 

двухполюсного (биполярного) мира. Создание НАТО и ОВД. Берлинский 

кризис. Раскол Германии. Война в Корее. Гонка вооружений. 

 

 

2 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 
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Самостоятельная работа обучающихся № 18 

            Подготовка электронной презентации 

6   

Тема 14.2 

Ведущие 

капиталистические 

страны 

 

Содержание учебного материала 

Превращение США в ведущую мировую державу. Факторы, 

способствовавшие успешному экономическому развитию США. Раз- 

витие научно-технической революции. Основные тенденции внутренней 

и внешней политики США. Послевоенное восстановление стран Западной 

Европы. «План Маршалла». Важнейшие тенденции развития 

Великобритании, Франции, ФРГ. Падение авторитарных режимов в 

Португалии, Испании, Греции. Европейская интеграция, ее причины, 

цели, ход, последствия. Особенности развития Японии. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 

 

 

Тема 14.3 

Страны Восточной 

Европы 

 

Содержание учебного материала 

Установление власти коммунистических сил после 

Второй мировой войны в странах Восточной Европы. Начало 

социалистического строительства. Копирование опыта СССР. Создание и 

деятельность Совета экономической взаимопомощи (СЭВ). 

Антикоммунистическое восстание в Венгрии и его подавление. 

Экономическое и политическое развитие социалистических государств в 

Европе в 1960—1970-е годы. Попытки реформ. Я.Кадар. «Пражская 

весна». Кризисные явления в Польше. Особый путь Югославии под 

руководством И.Б.Тито. Перемены в странах Восточной Европы в конце 

ХХ века. Объединение Германии. Распад Югославии и война на 

Балканах. «Шоковая терапия» и социальные последствия перехода к 

рынку. Восточная Европа в начале ХХ века. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 

 

Тема 14.4. 

Крушение колониальной 

системы 

 

Содержание учебного материала 

Освобождение от колониальной зависимости стран Азии (Вьетнама, 

Индии, Индонезии). Деколонизация Африки. Освобождение Анголы и 

Мозамбика. Падение режима апартеида в ЮАР. Основные проблемы 

освободившихся стран. Социалистический и капиталистический пути 

развития. Поиск путей модернизации. «Азиатские тигры». Основы 

ускоренного экономического 

роста. Исламская революция в Иране. Вторжение войск западной 

коалиции в Ирак. «Арабская весна», ее причины и последствия. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 

 

Тема 14.5 

Индия, Пакистан, Китай 

 

Содержание учебного материала 

Освобождение Индии и Пакистана от власти Великобритании. Причины 

противоречий между Индией и Пакистаном. Особенности 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 
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внутри- и внешнеполитического развития этих государств. Реформы в 

Индии. Успехи в развитии Индии в начале XXI века. Завершение 

гражданской войны в Китае. Образование КНР. Мао Цзэдун. «Большой 

скачок», народные коммуны и «культурная революция» в КНР. Реформы 

в Китае. Дэн Сяопин. Успехи и проблемы развития 

социалистического Китая на современном этапе. 

П 1,2,3,4 

 

Тема 14.6 

Страны Латинской 

Америки 

 

Содержание учебного материала 

Особенности экономического и политического развития стран Латинской 

Америки. Национал-реформизм. Х. Перрон. Военные перевороты и 

военные диктатуры. Между диктатурой и демократией. Господство США 

в Латинской Америке. Кубинская революция. Ф. Кастро. Строительство 

социализма на Кубе. Куба после распада СССР. Чилийская революция. С. 

Альенде. Сандинистская 

революция в Никарагуа. «Левый поворот» в конце ХХ — начале ХХI 

века. Президент Венесуэлы У. Чавес и его последователи в других 

странах. Строительство социализма ХХI века. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 

 

Тема 14.7 

Международные 

отношения 

 

Содержание учебного материала 

Международные конфликты и кризисы в 1950— 

1960-е годы. Борьба сверхдержав — СССР и США. Суэцкий кризис. 

Берлинский кризис. Карибский кризис — порог ядерной войны. Война 

США во Вьетнаме. Ближневосточный конфликт. Образование 

государства Израиль. Арабо-израильские войны. Палестинская 

проблема. Достижение примерного военно-стратегического паритета 

СССР и США. Разрядка международной напряженности в 1970-е годы. 

Хельсинкское совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе. 

Введение ограниченного контингента советских войск в Афганистан. 

Кризис разрядки. Новое политическое мышление. Конец двухполярного 

мира и превращение США в единственную сверхдержаву. Расширение 

НАТО на Восток. Войны США и их союзников в Афганистане, Ираке, 

вмешательство в события в Ливии, Сирии. Многополярный мир, его 

основные центры. 

1 репродуктивный Л 6 

МП 

1,2,3,4,5 

П 1,2,3,4 

 

Тема 14.8 

Развитие культуры 

 

Крупнейшие научные открытия второй половины ХХ — на- 

чала XXI века. Освоение космоса. Новые черты культуры. Произведения 

о войне немецких писателей. Реалистические и модернистские 

направления в искусстве. Экзистенциализм. Театр абсурда. Поп-арт и его 

черты. Развитие кинематографа. 

1 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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Итальянский неореализм. Развлекательный кинематограф Голливуда. 

Звезды экрана. Появление рок-музыки. Массовая культура. Индустрия 

развлечений. Постмодернизм — стирание грани между элитарной и 

массовой культурой. Глобализация и национальные культуры. 

Самостоятельная работа обучающихся № 19 

        Написание реферата по теме Развитие культуры во второй половине 

ХХ века» 

6   

Раздел 15. 

Апогей и кризис 

советской системы 

1945-1991 годы 

Тема 15.1 

СССР в послевоенные 

годы 

 

 

Содержание учебного материала 

Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Начало 

«холодной войны». Атомная монополия США; создание атомного оружия 

и средств его доставки в СССР. Конверсия, возрождение и развитие 

промышленности. Положение в сельском хозяйстве. Голод 1946 года. 

Послевоенное общество, духовный подъем людей. Противоречия 

социально-политического развития. Усиление роли государства во всех 

сферах жизни общества. Власть и общество. Репрессии. Идеология и 

культура в послевоенный период; идеологические кампании и научные 

дискуссии 1940-х годов 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

Л 1,2,3,4 

 

 

Тема 15.2 

СССР в 1950-х-начале 

1960-х годов 

 

Содержание учебного материала 

Перемены после смерти И. В. Сталина. 

Борьба за власть, победа Н. С. Хрущева. XX съезд КПСС и его значение. 

Начало реабилитации жертв политических репрессий. Основные 

направления реформирования советской экономики и его результаты. 

Достижения в промышленности. Ситуация в сельском хозяйстве. 

Освоение целины. Курс на строительство коммунизма. 

Социальная политика; жилищное строительство. Усиление негативных 

явлений в экономике. Выступления населения. 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

 

 

 

Тема 15.3 

СССР во второй 

половине 1960—начале 

1980-х годов 

 

Содержание учебного материала 

Противоречия внутриполитического курса Н. С. Хрущева. Причины 

отставки Н. С. Хрущева. Л. И. Брежнев. Концепция развитого 

социализма. Власть и общество. Усиление позиций партийно-

государственной номенклатуры. Конституция СССР 1977 года. 

Преобразования в сельском хозяйстве. Экономическая реформа 1965 

года: задачи и результаты. Достижения и проблемы в развитии науки и 

техники. Нарастание негативных тенденций в экономике. Застой. Теневая 

экономика. Усиление идеологического контроля различных сферах 

культуры. Инакомыслие, диссиденты. Социальная политика, рост 

2 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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благосостояния населения. Причины усиления недовольства. СССР в 

системе международных отношений. Установление военно-

стратегического паритета между СССР и США. Переход к политике 

разрядки международной напряженности. Участие СССР в военных 

действиях в Афганистане. 

Тема 15.4 

СССР в годы 

перестройки 

Содержание учебного материала 

Предпосылки перемен. М. С. Горбачев. Политика ускорения и ее неудача. 

Причины нарастания проблем в экономике. Экономические реформы, их 

результаты. Разработка проектов приватизации и перехода к рынку. 

Реформы политической системы. Изменение государственного 

устройства СССР. Национальная политика и межнациональные 

отношения. Национальные движения в союзных республиках. Политика 

гласности и ее последствия. Изменения в общественном сознании. Власть 

и церковь в годы перестройки. Нарастание экономического кризиса и 

обострение межнациональных противоречий. Образование политических 

партий и движений. Августовские события 1991 года. Распад СССР. 

Образование СНГ. Причины и последствия кризиса советской системы и 

распада СССР. 

4 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

 

Тема 15.5 

Развитие советской 

культуры (1945-1991 

годы) 

 

Содержание учебного материала 

Развитие культуры в послевоенные годы. Произведения о прошедшей 

войне и послевоенной жизни. Советская культура в конце 1950-х — 1960-

е годы. Новые тенденции в художественной жизни страны. «Оттепель» в 

литературе, молодые поэты 1960-х годов. Театр, его общественное 

звучание. Власть и творческая интеллигенция. Советская культура в 

середине 1960 — 1980-х годов. Достижения и противоречия 

художественной культуры. Культура в годы перестройки. Публикация 

запрещенных ранее произведений, показ кинофильмов. Острые темы в 

литературе, публицистике, произведениях кинематографа. Развитие науки 

и техники в СССР. Научно-техническая революция. Успехи советской 

космонавтики (С. П. Королев, Ю. А. Гагарин). Развитие образования в 

СССР. Введение обязательного восьмилетнего, затем обязательного 

среднего образования. Рост числа вузов и студентов. 

3 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 

 

Раздел 16. 

Российская Федерация 

на рубеже ХХ-ХХ1 веков 

Тема 16.1. 

Содержание учебного материала 

Изменения в системе власти. Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 

1993 года. Принятие Конституции России 1993 года. Экономические 

реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. Трудности и 

8 продуктивный Л1,2,3,4,5,6 

МП 

1,2,3,4,5,6 

П 1,2,3,4 
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Формирование 

российской 

государственности 

противоречия перехода к рыночной экономике. Основные направления 

национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание противоречий 

между центром и регионами. Военно-политический кризис в Чечне. 

Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность Президента России В. В. Путина: 

курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, 

сохранение целостности России, укрепление государственности, 

обеспечение гражданского согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Развитие экономики и социальной 

сферы в начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные 

национальные проекты и федеральные программы. Политические лидеры 

и общественные деятели современной России. Президентские выборы 

2008 года. Президент России Д. А. Медведев. Государственная политика 

в условиях экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. 

Президентские выборы 2012 года. Разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. Геополитическое положение и внешняя 

политика России в 1990-е годы. Россия и Запад. Балканский кризис 1999 

года. Отношения со странами СНГ. Восточное направление внешней 

политики. Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI 

века. Укрепление международного престижа России. Решение 

задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в системе 

современных международных отношений. Политический кризис на 

Украине и воссоединение Крыма с Россией. Культура и духовная жизнь 

общества в конце ХХ — начале XXI века. Распространение 

информационных технологий в различных сферах жизни общества. 

Многообразие стилей художественной культуры. Достижения и 

противоречия культурного развития. 
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3. условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета ___истории_и обществознания__;  

указывается наименование   

 

Оборудование учебного кабинета: _29 рабочих мест,  классная доска, экран, компьютерный стол, книжный шкаф 

Технические средства обучения: компьютер в сборе, мультимедиапроектор, принтер___ 

 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, оборудование, технические средства, в т. ч. аудиовизуальные, 

компьютерные и телекоммуникационные и т. п. (Количество не указывается). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

     Основная литература 

      

    Учебные пособия: 

 

1. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М.: Академия, 2018. 

2. Волобуев О.В. История. Всеобщая история. 10 класс. Базовый и углубленный уровни: учебник / О.В. Волобуев, А.А. Митрофанов, М.В. 

Пономарев. – М.: Дрофа, 2018.  

3. Волобуев О.В. История. Всеобщая история. Базовый и углубленный уровни. 11 класс: учебник / О.В. Волобуев, М.В. Пономарев, В.А. 

Рогожкин. – М.: Дрофа, 2018. 

4. Волобуев О.В. История России: начало XX – начало XXI в. 10 класс: учебник / О.В. Волобуев, С.П. Карпачев, П.Н. Романов. – М.: Дрофа, 

2017. 

5. Загладин Н. В., Петров Ю. А. История (базовый уровень). 11 класс. — М.: Русское слово, 2015. 

6. Загладин Н.В., Петров Ю.А. История с древнейших времен до конца XIX века: учебник для 11 класса общеобразовательных организаций. 

Базовый уровень / Н.В. Загладин Н.В., Ю.А. Петров. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2017. 

7. Россия в мире. Базовый уровень. 10 класс: учебник / О.В. Волобуев, В.А. Клоков, М.В. Пономарев, В.А. Рогожкин. – М.: Дрофа, 2018. 

8. Россия в мире. Базовый уровень. 10 класс: учебник / О.В. Волобуев, В.А. Клоков, М.В. Пономарев, В.А. Рогожкин. – М.: Дрофа, 2018. 



239 

 

9. Сахаров А.Н.,Загладин Н.В. История с древнейших времен до конца XIX века: учебник для 10 класса общеобразовательных организаций. 

Базовый уровень / А.Н. Сахаров, Н.В. Загладин. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2017. 

10. Степанова, Л. Г. История России. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. Г. Степанова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10705-0. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/431324. 

11. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/426261. 

 

     Нормативно-правовые акты: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования”». 

4. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-

259 «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 

 

Дополнительная 

1. Алятина, А. Г. История: практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. Дегтярева. — Саратов: Профобразование, 2020. — 236 c. — ISBN 

978-5-4488-0614-8. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/91875 

2. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. пособие / Л.В. Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 512 с. — (Среднее профессиональное образование).  

https://biblio-online.ru/bcode/431324
https://biblio-online.ru/bcode/426261
https://profspo.ru/books/91875
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3. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, 

С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452675 

4. Крамаренко, Р. А. История России. Рабочая тетрадь: учебно-методическое пособие / Р. А. Крамаренко. — Новосибирск: 

Новосибирский государственный технический университет, 2019. — 64 c. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/98675 

5. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — М.: ИНФРА-М, 2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное 

образование).  

6. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник / А. Б. Оришев, В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 

2020. - 276 с. - (Среднее профессиональное образование).  

7. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное пособие / Д.А. Пашенцев, А.Г. Чернявский. — М.: ИНФРА-

М, 2021. — 429 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013945-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/961439 – Режим доступа: по подписке. 

 

       Интернет-ресурсы: 

 

1. http://www.edu.ru/ — Российское образование. Федеральный образовательный портал. 

2. http://school-collection.edu.ru — Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

3. http://www.history.ru — Материалы по истории России XIX – XX вв. 

4. http://www.history.standart.edu.ru — Информационная площадка по истории, обществознанию. 

5. http://www.mystic-chel.ru/ — Материалы по истории Древнего мира 

6. http://www.mid-ages.ru/ — Материалы по истории средних веков.  

7. http://www.medieval-age.ru/ — Материалы по истории средних веков. 

8. http://www.bibliotekar.ru/ — Электронная библиотека.  

9. http://www.hrono.ru/dokum/index.php — Исторические источники. 

10. http://www.hist1.narod.ru/SV/index.html — Материалы по истории Древнего мира.  

https://urait.ru/bcode/452675
https://profspo.ru/books/98675
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.history.ru/
http://www.history.standart.edu.ru/
http://www.mystic-chel.ru/ю
http://www.mid-ages.ru/о
http://www.medieval-age.ru/о
http://www.bibliotekar.ru/о
http://www.hrono.ru/dokum/index.php
http://www.hist1.narod.ru/SV/index.html
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11. http://www.hist1.narod.ru/SV/index.html — Материалы по истории средних веков.  

12. http://www.hist1.narod.ru/NT/index.html — Материалы по истории Нового времени.  

13. http://www.istmira.com/novejshaya-istoriya/ — Материалы по Новейшей истории.  

14. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html — Исторические источники. Электронная библиотека МГУ им. М.В. Ломоносова. 

15. http://www.testhistory.ru/ — Тестовые материалы по истории on-line.  

16. http://www.gumer.Info  - Библиотека Гумер). 

17. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm - Библиотека Исторического факультета 

МГУ. 

18. http://www.plekhanovfound.ru/library - Библиотека социал-демократа. 

19. http://www.wco.ru/icons - Виртуальный каталог икон. 

20. http://www.militera.lib.ru - Военная литература: собрание текстов. 

21. http://www.world-war2.chat.ru - Вторая Мировая война в русском Интернете. 

22. http://www.kulichki.com/~gumilev/HE1 - Древний Восток. 

23. http://www.old-rus-maps.ru - Европейские гравированные географические чертежи и карты России, изданные в XVI— XVIII столетиях. 

24. http://www.biograf-book.narod.ru - Избранные биографии: биографическая литература СССР. 

25. http://www.magister.msk.ru/library/library.htm - Интернет-издательство «Библиотека»: электронные издания произведений и 

биографических и критических материалов. 

26. http://www.intellect-video.com/russian-history - История России и СССР: онлайн-видео. 

27. http://www.historicus.Ru - Историк: общественно-политический журнал. 

28. http://www.history.tom.ru - История России от князей до Президента. 

29. http://www.statehistory.ru - История государства. 

30. http://www.kulichki.com/grandwar - «Как наши деды воевали»: рассказы о военных конфликтах Российской империи. 

31. http://www.raremaps.ru - Коллекция старинных карт Российской империи. 

http://www.hist1.narod.ru/SV/index.html
http://www.hist1.narod.ru/NT/index.html
http://www.istmira.com/novejshaya-istoriya/о
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
http://www.testhistory.ru/о
http://www.gumer.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm
http://www.plekhanovfound.ru/library
http://www.wco.ru/icons
http://www.militera.lib.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.kulichki.com/~gumilev/HE1
http://www.old-rus-maps.ru/
http://www.biograf-book.narod.ru/
http://www.magister.msk.ru/library/library.htm
http://www.intellect-video.com/russian-history
http://www.historicus.ru/
http://www.history.tom.ru/
http://www.statehistory.ru/
http://www.kulichki.com/grandwar
http://www.raremaps.ru/
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32. http://www.old-maps.narod.ru - Коллекция старинных карт территорий и городов России. 

33. http://www.mifologia.chat.ru - Мифология народов мира. 

34. http://www.krugosvet.ru - Онлайн-энциклопедия «Кругосвет». 

35. http://www.liber.rsuh.ru - Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека». 

36. http://www.august-1914.ru - Первая мировая война: интернет-проект. 

37. http://www.9may.ru - Проект-акция: «Наша Победа. День за днем». 

38. http://www.temples.ru - Проект «Храмы России». 

39. http://www.radzivil.chat.ru - Радзивилловская летопись с иллюстрациями. 

40. http://www.borodulincollection.com/index.html - Раритеты фотохроники СССР: 1917—1991 гг. — коллекция Льва Бородулина. 

41. http://www.rusrevolution.info - Революция и Гражданская война: интернет-проект. 

42. http://www.rodina.rg.ru - Родина: российский исторический иллюстрированный журнал. 

43. http://www.all-photo.ru/empire/index.ru.html - Российская империя в фотографиях. 

44. http://www.fershal.narod.ru - Российский мемуарий. 

45. http://www.avorhist.ru - Русь Древняя и удельная. 

46. http://www.memoirs.ru - Русские мемуары: Россия в дневниках и воспоминаниях. 

47. http://www.scepsis.ru/library/history/page1 - Скепсис: научно-просветительский журнал. 

48. http://www.arhivtime.ru - Следы времени: интернет-архив старинных фотографий, открыток, 

49. документов. 

50. http://www.sovmusic.ru - Советская музыка. 

51. http://www.infoliolib.info - Университетская электронная библиотека Infolio. 

52. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html - электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова. 

53. http://www.library.spbu.ru - Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ. 

http://www.old-maps.narod.ru/
http://www.mifologia.chat.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.liber.rsuh.ru/
http://www.august-1914.ru/
http://www.9may.ru/
http://www.temples.ru/
http://www.radzivil.chat.ru/
http://www.borodulincollection.com/index.html
http://www.rusrevolution.info/
http://www.rodina.rg.ru/
http://www.all-photo.ru/empire/index.ru.html
http://www.fershal.narod.ru/
http://www.avorhist.ru/
http://www.memoirs.ru/
http://www.scepsis.ru/library/history/page1
http://www.arhivtime.ru/
http://www.sovmusic.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
http://www.library.spbu.ru/
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54. http://www.ec-dejavu.ru - Энциклопедия культур Dеjа Vu. 

55. https://biblio-online.ru/bcode/426261 - ЭБС Юрайт 

56. Российская электронная школа 

 

  

http://www.ec-dejavu.ru/
https://biblio-online.ru/bcode/426261
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины 

Результаты  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 

Критерии оценки 

 

Л1 сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, 

уважения к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

         Л2становление гражданской позиции как 

активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные 

права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

         Л3 готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

         Л4сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития исторической науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

          Л5сформированность основ саморазвития 

и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

Тестовые задания к каждой теме 

 

 

 

 

Исторические сочинения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка «5» - 91-100% выполнения 

            «4» - 81-90 %  выполнения 

            «3» - 70-80 %  выполнения 

            «2» - ниже 70 %  

 

К1 Указание событий (явлений, процессов) — 

2 балла 

 Правильно указаны два события 

(явления, процесса) 2 балла. 

 Правильно указано одно событие 

(явление, процесс) 1 балл. 

 События (явления, процессы) не 

указаны или указаны неверно 0 баллов. 

К2 Исторические личности и их роль в 

указанных событиях (явлениях, процессах) 

данного периода истории — 2 балла 

 Правильно названы две исторические 

личности, правильно охарактеризована 

роль каждой из этих личностей с 

указанием их конкретных действий, в 

значительной степени повлиявших на 

ход и (или) результат названных 

событий (явлений, процессов) 

рассматриваемого периода истории 

России — 2 балла. 

 Правильно названы одна-две 

исторические личности, правильно 
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          Л6толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 

           МП1умение самостоятельно определять 

цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

           МП02 умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

           МП3 владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

           МП4 готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение 

ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически ее 

оценивать и интерпретировать; 

           МП5 умение использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

охарактеризована роль только одной 

личности с указанием её конкретных 

действий (или конкретного действия), 

в значительной степени повлиявших на 

ход и (или) результат названных 

событий (явлений, процессов) 

рассматриваемого периода истории 

России (или одного события (явления, 

процесса)) — 1 балл. 

 Правильно названы одна-две 

исторические личности, роль каждой 

из них в указанных событиях 

(явлениях, процессах) данного периода 

истории России не охарактеризована / 

охарактеризована 

неправильно. или Правильно названы 

одна-две исторические личности, при 

характеристике роли каждой из них в 

указанных событиях (явлениях, 

процессах) данного периода истории 

России приведены рассуждения 

общего характера без указания их 

конкретных действий, в значительной 

степени повлиявших на ход и (или) 

результат названных событий 

(явлений, процессов) 

рассматриваемого периода истории 

России. или Исторические личности 

названы неверно.или Исторические 

личности не названы — 0 баллов. 

К3 Причинно-следственные связи — 2 балла 
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безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения,правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

           МП6 умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

 предметных: 

           П1сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в 

решении задач прогрессивного развития России 

в глобальном мире; 

           П2владение комплексом знаний об 

истории России и человечества в 

целом,представлениями об общем и особенном в 

мировом историческом процессе; 

           П3сформированность умений применять 

исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном 

общении; 

           П4владение навыками проектной 

деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников;                     

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(По данному критерию не засчитываются 

причинно-следственные связи, названные при 

указании роли личности и засчитанные по 

критерию К2) 

 Правильно указаны две причинно-

следственные связи, характеризующие 

причины возникновения событий 

(явлений, процессов), происходивших 

в данный период — 2 балла. 

 Правильно указана одна причинно-

следственная связь, характеризующая 

причину возникновения событий 

(явлений, процессов), происходивших 

в данный период — 1 балл. 

 Причинно-следственные связи указаны 

неверно / не указаны — 0 баллов. 

К4 Оценка влияния событий (явлений, 

процессов) данного периода на дальнейшую 

историю России — 1 балл 

 Дана оценка влияния событий 

(явлений, процессов) данного периода 

на дальнейшую историю России с 

опорой на исторические факты и (или) 

мнения историков — 1 балл. 

 Оценка влияния событий (явлений, 

процессов) данного периода на 

дальнейшую историю России 

сформулирована в общей форме или на 

уровне обыденных представлений, без 

привлечения исторических фактов и 

(или) мнений историков. или Оценка 
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Проектные работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельные работы 1-20 

влияния событий (явлений, процессов) 

данного периода на дальнейшую 

историю России не дана — 0 баллов. 

К5 Использование исторической 

терминологии — 1 балл 

 При изложении корректно 

использована историческая 

терминология — 1 балл. 

 Все исторические термины, понятия 

использованы 

некорректно. Или Исторические 

термины, понятия не использованы 0 

К6 Наличие фактических ошибок — 2 балла 

(1 или 2 балла по критерию может быть 

выставлено только в случае, если по 

критериям К1–К4 выставлено в сумме не 

менее 4 баллов) 

 В историческом сочинении 

отсутствуют фактические ошибки — 2 

балла. 

 Допущена одна фактическая ошибка 

— 1 балл. 

 Допущено две или более фактические 

ошибки — 0 баллов. 

К7 Форма изложения — 1 балл 

(1 балл по критерию может быть выставлен 

только в случае, если по критериям К1–К4 

выставлено в сумме не менее 4 баллов) 

 Ответ представлен в виде 

исторического сочинения 
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(последовательное, связное изложение 

материала) — 1 балл. 

 Ответ представлен в виде отдельных 

отрывочных положений — 0 баллов. 

Критерии оценивания проектных работ: 

1 – обоснование, актуальность выбранной 

темы; 

2 – замысел, идея, решение проблемы; 

3 – реализация идеи (наличие 

исследовательской или проектной части); 

4 - полученные результаты, выводы; 

5 - презентация работы; 

6 – доп. балл (особое мнение эксперта). 

    Отметка«5» ставится, если обучающийся: 

     -творчески планирует выполнение работы; 

     - самостоятельно и полностью использует 

знания программного    материала; 

    -  правильно и аккуратно выполняет 

задание;  

    -  умеет пользоваться справочной 

литературой, наглядными пособиями, 

приборами и другими средствами. 

    Отметка «4» ставится, если обучающийся: 

    - правильно планирует выполнение работы; 

    - самостоятельно использует знания 

программного 

материала;  

    - в основном правильно и аккуратно 

выполняет задание;                  умеет 

пользоваться справочной литературой, 

наглядными пособиями, приборами и 

другими средствами. 

     Отметка «3» ставится, если обучающийся:  
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    - допускает ошибки при планировании 

выполнения работы;  

    - не может самостоятельно использовать 

значительную часть знаний программного 

материала;  

    - допускает ошибки и неаккуратно 

выполняет задание.       

      Отметка «2» ставится, если обучающийся: 

       - не может правильно спланировать 

выполнение работы; 

       - не может использовать знания 

программного материала; 

       - допускает грубые ошибки и неаккуратно 

выполняет задание;  

       - не может самостоятельно использовать 

справочную 

литературу, наглядные пособия, приборы и 

другие средства. 

 

 

 

Критерии оценивания самостоятельных работ: 

 

- умение студента использовать теоретические знания при выполнении практических задач; 

- сформированность общеучебных умений; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

    Отметка«5» ставится, если обучающийся: 

-творчески планирует выполнение работы; 

- самостоятельно и полностью использует знания программного    материала; 

-  правильно и аккуратно выполняет задание;  

-  умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, приборами и другими средствами. 

    Отметка «4» ставится, если обучающийся: 

 - правильно планирует выполнение работы; 

 - самостоятельно использует знания программного 

материала;  
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 - в основном правильно и аккуратно выполняет задание;                   

умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, приборами и другими средствами. 

     Отметка «3» ставится, если обучающийся:  

    - допускает ошибки при планировании выполнения работы;  

    - не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного материала;  

    - допускает ошибки и неаккуратно выполняет задание.       

      Отметка «2» ставится, если обучающийся: 

     - не может правильно спланировать выполнение работы; 

     - не может использовать знания программного материала; 

     - допускает грубые ошибки и неаккуратно выполняет задание;  

     - не может самостоятельно использовать справочную 

литературу, наглядные пособия, приборы и другие средства. 
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ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

   

Содержание обучения 

 

Характеристика основных видов деятельности студентов 

Введение 

Введение Актуализация знаний о предмете истории. 

Высказывание собственных суждений о значении исторической науки для отдельного 

человека, государства, общества. 

Высказывание суждений о месте истории России во всемирной истории 

1. Древнейшая стадия истории человечества 

Древнейшая стадия истории человечества Рассказ о современных представлениях о происхождении человека. 

Раскрытие причин возникновения производящего хозяйства, характеристика перемен в 

жизни людей, связанных с этим событием. 

Обоснование закономерности появления государства. 

Объяснение понятий по теме: «антропогенез», «каменный век», «палеолит» и др. 

Работа с картой по теме. 

2. Цивилизации Древнего мира 

Древнейшие государства. Великие державы 

Древнего Востока. 

Локализация цивилизации Древнего Востока на ленте времени.   

Характеристика влияния природных условий на развитие древневосточных 

цивилизаций.   

Характеристика социально-экономического развития древневосточных обществ. 

Раскрытие причин, особенностей развития, последствий появления великих держав 

Древнего Востока.  

Объяснение понятий по теме: «деспотия», «иерархия», «ирригация» и др. 

Работа с картой по теме. 

Античные цивилизации. Культура и религия 

Древнего мира. 

Рассказ о древнегреческой колонизации, оценка ее последствий. 

Раскрытие причин возникновения, сущности и значения эллинизма. 

Характеристика основных этапов истории Древней Италии, Римского государства. 

Раскрытие причин военных успехов Рима, особенностей организации римской армии. 

Систематизация материала о мифологии и религиозных учениях Древнего мира. 

Раскрытие предпосылок и значения распространения буддизма, христианства. 

Объяснение причин зарождения научных знаний. 

Объяснение вклада Древней Греции и Древнего Рима в мировое культурное наследие. 

Объяснений понятий по теме: «полис», «демократия», «колонизация» и др. 

Работа с картой по теме. 
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3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 

Варварские королевства. Исламская 

цивилизация. 

Объяснение периодизации истории Средних веков, характеристика источников. 

Обсуждение вопроса о взаимодействии варварского и римского начал в европейском 

обществе раннего Средневековья. 

Рассказ о возникновении, объяснение причин возвышения, разделения Арабского 

халифата. 

Характеристика системы власти в Арабском халифате, значения арабской культуры. 

Объяснение понятий по теме: «ислам», «мусульманство», «халифат» и др. 

Работа с картой по теме. 

Византийская империя. Восток в Средние века. Рассказ о возникновении Византии; объяснение причин ее возвышения и упадка. 

Рассказ о влиянии Византии на историю и культуру славянских государств. 

Характеристика социально-политического устройства государств Востока в Средние 

века. 

Характеристика памятников культуры народов Востока. 

Объяснение понятий по теме: «хан», «сёгун», «самурай» и др. 

Работа с картой по теме. 

Феодализм в Западной Европе. Раскрытие сущности, значения военной реформы Карла Мартелла. 

Рассказ о причинах, ходе и последствиях походов Карла Великого. 

Объяснение причин походов норманнов, указание на их последствия. 

Раскрытие современных подходов к объяснению сущности феодализма. 

Рассказ о жизни представителей, характеристика взаимоотношений  различных 

сословий средневекового общества.  

Систематизация материала о причинах возникновения, сущности и значении 

средневековых городов. 

Характеристика роли христианской церкви в средневековом обществе. 

Рассказ о причинах и последствиях борьбы римских пап и императоров Священной 

Римской империи. 

Систематизация материала по истории Крестовых походов, высказывание суждения об 

их причинах и последствиях. 

Объяснение понятий по теме: «феодализм», «раздробленность», «вассал» и др. 

Работа с картой по теме. 

Централизованные государства в Европе. 

Культура Западной Европы в Средние века. 

Раскрытие особенностей развития Англии и Франции, причин и последствий 

зарождения в этих странах сословно-представительной монархии. 

Характеристика причин, хода, результатов Столетней войны. 

Систематизация знаний о важнейших событиях позднего Средневековья: падении 

Византии, реконкисте и образовании Испании и Португалии, гуситских войнах. 
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Показ исторических предпосылок образования централизованных государств в 

Западной Европе. 

Рассказ о наиболее значительных народных выступлениях Средневековья. 

Характеристика основных художественных стилей средневековой культуры. 

Высказывание суждений о предпосылках возникновения и значении идей гуманизма и 

Возрождения для развития европейского общества. 

Работа с картой по теме. 

4. От Древней Руси к Российскому государству 

Киевская Русь. Характеристика территорий расселения восточных славян и их соседей, природных 

условий, в которых они жили, их занятий, быта, верований. 

Раскрытие причин и указание времени образования Древнерусского государства. 

Составление хронологической таблицы о деятельности первых русских князей. 

Актуализация знаний о возникновении христианства и основных его постулатах. 

Рассказ о причинах крещения Руси, основных событиях, связанных с принятием 

христианства на Руси. 

Оценка значения принятия христианства на Руси. 

Характеристика общественного и политического строя Древней Руси, внутренней и 

внешней политики русских князей. 

Анализ содержания Русской Правды. 

Указание причин княжеских усобиц. 

Составление характеристики личности, оценка, сравнение исторических деятелей. 

Объяснение понятий по теме: «князь», «дружина», «государство» и др. 

Работа с картой по теме. 

Раздробленность Руси. Древнерусская культура. Называние причин, последствий раздробленности на Руси. 

Характеристика особенностей географического положения, социально-политического 

развития, достижений экономики и культуры основных княжеств. 

Характеристика развития культуры в Древней Руси. 

Суждения о значении наследия Древней Руси для современного общества. 

Работа с картой по теме. 

Борьба Руси с иноземными захватчиками в XIII 

в. 

Изложение материала о причинах и последствиях монгольских завоеваний. 

Приведение примеров героической борьбы русского народа против завоевателей. 

Рассказ о Невской битве и Ледовом побоище. 

Составление характеристики Александра Невского. 

Оценка последствий ордынского владычества, характеристика повинностей населения. 

Начало возвышения Москвы. Раскрытие причин и следствий объединения русских земель вокруг Москвы. 

Оценка деятельности Ивана Калиты, Дмитрия Донского. 
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Раскрытие роли Русской православной церкви в возрождении и объединении Руси. 

Раскрытие значения Куликовской битвы для дальнейшего развития России. 

Работа с картой по теме. 

Образование централизованного Русского 

государства. 

Раскрытие причин и следствий объединения русских земель вокруг Москвы. 

Оценка деятельности Ивана Калиты, Дмитрия Донского. 

Раскрытие роли Русской православной церкви в возрождении и объединении Руси. 

Раскрытие значения Куликовской битвы для дальнейшего развития России. 

Составление характеристики Ивана III. 

Объяснение значения создания единого Русского государства. 

Объяснение влияния централизации  на развитие хозяйства страны и положение людей. 

Рассказ о положении крестьян и начале их закрепощения. 

Работа с картой по теме. 

5. Россия в ХVI— ХVII веках: от великого княжества к царству 

Россия в правление Ивана Грозного. Характеристика внутренней политики Ивана IV в середине ХVI века, основных 

мероприятий и значения реформ 1550-х годов. 

Раскрытие значения присоединения земель Поволжья, Западной Сибири к России. 

Объяснение последствий Ливонской войны для Русского государства. 

Объяснение причин, сущности и последствий опричнины. 

Обоснование оценки итогов правления Ивана Грозного. 

Объяснение понятий по теме: «Избранная рада», «приказ», «Земский собор» и др. 

Работа с картой по теме. 

Смутное время. Раскрытие причин Смутного времени. 

Характеристика личности и деятельности правителей периода Смутного времени. 

Раскрытие значения освобождения Москвы войсками ополчений для развития России. 

Объяснение понятий по теме: «Смутное время», «самозванец», «ополчение» и др. 

Работа с картой по теме. 

Россия в XVII в. Раскрытие важнейших последствий появления и распространения мануфактур в России. 

Раскрытие причин народных движений в России XVII века. 

Систематизация исторического материала в форме таблицы «Народные движения в 

России XVII века». 

Раскрытие причин и последствий усиления самодержавной власти. 

Анализ объективных и субъективных причин и последствий церковного раскола. 

Характеристика значения присоединения Сибири к России. 

Объяснение целей и результатов внешней политики России в XVII веке. 
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Объяснение понятий по теме: «абсолютизм», «церковный раскол», «старообрядцы» и 

др. 

Работа с картой по теме. 

Культура Руси конца XIII— XVII веков. Составление систематической таблицы о достижениях культуры Руси в XIII— XVII 

веках. 

Подготовка описания выдающихся памятников культуры ХIII— XVII веков, 

характеристика их художественных достоинств, исторического значения и др. 

Осуществление поиска информации для сообщений о памятниках культуры конца 

XIII— ХVIII веков и их создателях (в том числе связанных с историей своего региона). 

6. Страны Запада и Востока в ХVI—ХVIII веке. 

Страны Запада в XV – XVI вв. Объяснение причин и сущности модернизации. 

Характеристика развития экономики в странах Западной Европы в ХVI— ХVIII веках. 

Раскрытие изменений в социальной структуре европейского общества в Новое время. 

Рассказ о важнейших достижениях стран Запада в науке, технике. 

Систематизация материала о Великих географических открытиях. 

Характеристика эпохи Возрождения, главных достижений и деятелей Возрождения в 

науке и искусстве. 

Раскрытие содержания идей гуманизма и значения их распространения. 

Раскрытие причин Реформации, указание важнейших черт протестантизма и 

особенностей его различных течений. 

Характеристика основных событий и последствий Реформации и религиозных войн. 

Объяснение понятий по теме: «мануфактура», «революция цен», «Ренессанс» и др. 

Работа с картой по теме. 

Страны Запада в XVII – XVIII вв. Раскрытие характерных черт абсолютизма как формы правления. 

Рассказ о важнейших событиях истории Франции, Англии, Испании, империи 

Габсбургов. 

Участие в обсуждении темы «Особенности политики “просвещенного абсолютизма” в 

разных странах Европы». 

Характеристика предпосылок, причин и особенностей Английской революции. 

Раскрытие значения Английской революции, причин реставрации и «Славной 

революции». 

Характеристика причин и последствий промышленной революции в Англии. 

Систематизация материала о причинах и последствиях крупнейших военных 

конфликтов в XVII — середине XVIII века в Европе и за ее пределами. 

Обсуждение проблем международных отношений XVII — середины XVIII вв. 
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Характеристика культуры, ее достижений и деятелей в науке и искусстве. 

Составление характеристик деятелей Просвещения. 

Рассказ о событиях, итогах, значении войны североамериканских колоний за 

независимость. 

Анализ Декларации независимости, Конституции США, объяснение их значения. 

Составление характеристик борьбы за независимость США. 

Объяснение, почему освободительная война североамериканских штатов против Англии 

считается революцией. 

Систематизация материала по истории Французской революции. 

Составление характеристик деятелей Французской революций, суждения об их роли в 

революции. 

Участие в дискуссии на тему «Является ли террор неизбежным спутником настоящей 

революции?» 

Объяснение понятий по теме: «абсолютизм», «просвещенный абсолютизм» и др. 

Работа с картой по теме. 

Страны Востока в XVI – XVIII вв. Раскрытие особенностей социально-экономического и политического развития стран 

Востока, объяснение причин разрыва в экономическом развитии со странами Запада. 

Характеристика особенностей развития Османской империи, Китая и Японии. 

Рассказ о колониальных захватах в Африке в XVI — XIX веках; объяснение целей и 

методов колониальной политики европейцев. 

Суждения о последствиях колонизации для африканских обществ. 

Описание главных черт и достижений культуры стран и народов Азии, Африки. 

Работа с картой по теме. 

7. Россия в конце ХVII—ХVIII веков: от царства к империи. 

Россия в правление Петра I. Систематизация мнений историков о причинах петровских преобразований. 

Представление характеристики реформ Петра I. 

Систематизация материала о ходе и ключевых событиях, итогах Северной войны. 

Характеристика отношения различных слоев российского 

общества к реформам Петра I. 

Работа с картой по теме. 

Экономическое и социальное развитие в XVIII 

веке. 

Характеристика основных черт социально-экономического развития России в середине 

— второй половине XVIII века. 

Рассказ с использованием карты о причинах, ходе, результатах восстания под 

предводительством Е. И. Пугачева. 

Работа с картой по теме. 
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Внутренняя и внешняя политика России в 

середине XVIII века. 

Систематизация материала о дворцовых переворотах (причинах, событиях, участниках, 

последствиях). 

Сопоставление политики «просвещенного абсолютизма» в России и других европейских 

странах. 

Раскрытие внешнеполитических задач, характеристика результатов. 

Работа с картой по теме. 

Внутренняя и внешняя политика России во 

второй половине XVIII века. 

Характеристика личности и царствования Екатерины II. 

Объяснение оценок личности и царствования Павла I; высказывание и аргументация 

своего мнения. 

Раскрытие внешнеполитических задач, характеристика результатов внешней политики. 

Работа с картой по теме. 

Подготовка и проведение виртуальной экскурсии по залам музея русского искусства 

ХVIII века 

8. Становление индустриальной цивилизации 

Становление индустриальной цивилизации. Систематизация материала о главных научных и технических достижениях, 

способствовавших развертыванию промышленной революции. 

Раскрытие сущности и последствий промышленной революции. 

Систематизация материала о причинах и последствиях крупнейших военных 

конфликтов XIX века в Европе и за ее пределами. 

Обсуждение проблем международных отношений ХIХ века. 

Участие в дискуссии на тему «Был ли неизбежен раскол Европы на два военных блока в 

конце ХIХ — начале ХХ века». 

Политическое и культурное развитие стран 

Запада в XIX в. 

Систематизация материала по истории революций XIX века в Европе и Северной 

Америке, характеристика их задач, участников, ключевых событий, итогов. 

Сопоставление опыта движения за реформы и революционных выступлений в Европе 

XIX века, высказывание суждений об эффективности реформистского и 

революционного путей преобразования общества. 

Сравнение путей создания единых государств в Германии и Италии, выявление 

особенностей каждой из стран. 

Объяснение причин распространения социалистических идей, возникновения рабочего 

движения. 

Составление характеристики известных исторических деятелей ХIХ века. 

Рассказ о научных открытиях и технических достижениях ХIХ века, объяснение их 

значения. 

Характеристика основных стилей и течений в художественной культуре ХIХ века. 
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Объяснение, в чем выразилась демократизация европейской культуры в XIX веке. 

9. Процесс модернизации в традиционных обществах Востока 

Процесс модернизации в традиционных 

обществах Востока. 

Раскрытие особенностей социально-экономического и политического развития стран 

Азии, Латинской Америки, Африки. 

Характеристика предпосылок, участников, событий, итогов борьбы за независимость, 

особенностей развития стран Латинской Америки в ХIХ веке. 

Рассказ о колониальных захватах европейских государств в Африке в XVI— XIX веках; 

объяснение целей и методов колониальной политики европейцев. 

Описание главных черт и достижений культуры стран и народов Азии, Африки и 

Латинской Америки в XVI— XIX веках. 

Сопоставление практики проведения реформ, модернизации в странах Азии; 

высказывание суждений о значении европейского опыта для этих стран. 

Работа с картой по теме. 

10. Российская империя в ХIХ веке 

Внутренняя и внешняя политика России в 

начале XIX века. 

Систематизация материала о политическом курсе императора Александра I. 

Характеристика сущности проекта М. М. Сперанского. 

Представление исторического портрета Александра I и государственных деятелей 

времени его правления. 

Систематизация материала об основных событиях и участниках Отечественной войны 

1812 года, заграничных походах русской армии. 

Работа с картой по теме. 

Движение декабристов. Характеристика предпосылок, системы взглядов, тактики действий декабристов, анализ 

их программных документов. 

Сопоставление оценок движения декабристов, данных современниками и историками, 

высказывание и аргументация своей оценки. 

Внутренняя и внешняя политика в правление 

Николая I. 

Характеристика основных государственных преобразований второй четверти XIX века, 

мер по решению крестьянского вопроса. 

Представление характеристик Николая I и государственных деятелей его царствования.  

Характеристика основных направлений общественного движения второй четверти XIX 

века. 

Высказывание суждений о том, какие идеи общественно-политической мысли России 

XIX века сохранили свое значение для современности. 

Составление обзора ключевых событий внешней политики России во второй четверти 

XIX века. 
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Работа с картой по теме. 

Внутренняя политика в правление Александра 

II и Александра III. 

Раскрытие основного содержания Великих реформ 1860 — 1870-х годов. 

Представление исторического портрета Александра II и государственных деятелей 

времени его правления. 

Характеристика внутренней политики Александра III в 1880 — 1890-е годы, сущности и 

последствий политики Контрреформ. 

Систематизация материала об этапах и эволюции народнического движения, 

составление исторических портретов народников. 

Раскрытие предпосылок, обстоятельств и значения зарождения в России социал-

демократического движения. 

Сопоставление этапов и черт промышленной революции в России с аналогичными 

процессами в ведущих европейских странах.  

Систематизация материала о завершении промышленной революции в России.  

Объяснение сути особенностей социально-экономического положения России к началу 

XIX века, концу XIX века. 

Внешняя политика в правление Александра II и 

Александра III. 

Обсуждение русско-турецкой войны 1877—1878 годов: причин, этапов, итогов, военных 

и дипломатических аспектов, места в общественном сознании россиян (на основе 

анализа источников, в том числе картин русских художников, посвященных этой 

войне). 

Работа с картой по теме. 

Русская культура XIX века. Раскрытие определяющих черт развития русской культуры в XIX века, ее основных 

достижений; характеристика творчества выдающихся деятелей культуры.  

Подготовка и проведение виртуальных экскурсий по залам художественных музеев и 

экспозициям произведений живописцев, скульпторов и архитекторов ХIХ века. 

Оценка места русской культуры в мировой культуре XIX века 

11. От Новой истории к Новейшей 

Мир в начале ХХ века. Характеристика причин, содержания и значения социальных реформ начала ХХ века на 

примерах разных стран. 

Раскрытие сущности причин неравномерности темпов развития индустриальных стран в 

начале ХХ века. 

Сопоставление путей модернизации стран Азии, Латинской Америки в начале ХХ века; 

выявление особенностей отдельных стран. 

Объяснение, в чем заключались задачи и итоги революций в Османской империи, 

Иране, Китае, Мексике. 
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Объяснение понятий по теме: «модернизация», «индустриализация», «империализм» и 

др. 

Работа с картой по теме. 

Россия на рубеже XIX— XX веков. Объяснение главных противоречий в политическом, экономическом, социальном 

развитии России в начале ХХ века. 

Представление характеристики Николая II. 

 Систематизация материала о развитии экономики в начале ХХ века, выявление ее 

характерных черт. 

Работа с картой по теме. 

Революция 1905—1907 годов в России. 

Реформы П.А. Столыпина. 

Систематизация материала об основных событиях российской революции 1905—1907 

годов, ее причинах, этапах, важнейших событиях. 

Сравнение позиций политических партий, созданных и действовавших во время 

революции, их оценка. 

Раскрытие причин, особенностей и последствий национальных движений в ходе 

революции. 

Оценка итогов революции 1905—1907 годов. 

Раскрытие основных положений и итогов осуществления политической программы П. 

А. Столыпина, его аграрной реформы. 

Объяснение понятий по теме: «кадеты», «октябристы», «социал-демократы» и др. 

Серебряный век русской культуры. Характеристика достижений российской культуры начала ХХ века: творчества 

выдающихся деятелей науки и культуры. 

Объяснение понятий по теме: «модернизм», «символизм», «декадентство» и др. 

I мировая война. Характеристика причин, участников, основных этапов и круп- 

нейших сражений Первой мировой войны. 

Систематизация материала о событиях на Западном и Восточном фронтах войны (в 

форме таблицы), раскрытие их взаимообусловленности. 

Характеристика итогов и последствий Первой мировой войны. 

Анализ материала о влиянии войны на развитие общества в воюющих странах. 

Характеристика жизни людей на фронтах и в тылу . 

Объяснение, как война воздействовала на положение в России, высказывание суждения 

по вопросу «Война — путь к революции?». 

Работа с картой по теме. 

Февральская и октябрьская революции 1917 г. в 

России. 

Характеристика причин и сущности революционных событий февраля 1917 года. 

Оценка деятельности Временного правительства, Петроградского Совета. 

Характеристика позиций основных политических партий и их лидеров в период 

весны—осени 1917 года. 
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Характеристика причин и сущности событий октября 1917 года, сопоставление 

различных оценок этих событий, высказывание и аргументация своей точки зрения. 

Объяснение причин прихода большевиков к власти. 

Систематизация материала о создании Советского государства, первых 

преобразованиях. 

Характеристика обстоятельств и последствий заключения Брестского мира. 

Обсуждение роли В. И. Ленина в истории ХХ века 

Объяснение понятий по теме: «декрет», «национализация», «рабочий контроль и др. 

Гражданская война в России. Характеристика причин Гражданской войны и интервенции, целей, участников и 

тактики белого и красного движения. 

Сравнение политики «военного коммунизма» и нэпа, выявление их общие черт и 

различий. 

Работа с картой по теме. 

12. Между мировыми войнами 

Страны Запада, Азии в 20-е — 30-е гг. XX в. Систематизация материала о революционных событиях 1918 — начала 1920-х годов 

Европе (причин, участников, ключевых событий, итогов революций). 

Характеристика успехов и проблем экономического развития стран Европы и США в 

1920-е годы. 

Раскрытие причин мирового экономического кризиса 1929 — 1933 годов и его 

последствий. 

Объяснение сущности, причин успеха и противоречий «нового курса» президента США 

Ф. Рузвельта. 

Объяснение причин возникновения и распространения фашизма в Италии и нацизма в 

Германии. 

Систематизация материала о гражданской войне в Испании, высказывание оценки ее 

последствий. 

Характеристика опыта и итогов реформ и революций как путей модернизации в странах 

Азии. 

Раскрытие особенностей освободительного движения 1920 — 1930-х годов в Китае и 

Индии. 

Суждения о роли лидеров в освободительном движении и модернизации стран Азии. 

Суждения о причинах и особенностях японской Экспансии. 

Характеристика основных этапов и тенденций развития международных отношений в 

1920—1930-е годы. 
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Участие в дискуссии о предпосылках, характере и значении важнейших международных 

событий 1920—1930-х годов. 

Объяснение понятий по теме: «Версальско-Вашингтонская система», «Лига Наций», 

«репарации» и др. 

Работа с картой по теме. 

Культура в первой половине ХХ века. Характеристика основных течений в литературе и искусстве 1920—1930-х годов на 

примерах творчества выдающихся мастеров культуры, их произведений. 

Сравнение развития западной и советской культуры в 1920—1930-е годы, выявление 

черт их различия и сходства. 

Экономическое развитие СССР в 1920-е – 1930-

е гг. 

Участие в семинаре на тему «Нэп как явление социально-экономической и 

общественно-политической жизни Советской страны». 

Сравнение основных вариантов объединения советских республик, их оценка, анализ 

положений Конституции СССР (1924 года), раскрытие значения образования СССР. 

Раскрытие сущности, основного содержания и результатов внутрипартийной борьбы в 

1920—1930-е годы. 

Представление характеристики и оценки политических процессов 1930-х годов. 

Характеристика причин, методов и итогов индустриализации и коллективизации в 

СССР. 

Объяснение понятий по теме: «пятилетка», «стахановское движение», 

«коллективизация», «раскулачивание», «политические репрессии» и др. 

Общественно-политическое развитие, культура 

в СССР в 1920-е – 1930-е гг. 

Раскрытие особенностей социальных процессов в СССР в 1930-е годы. 

Характеристика эволюции политической системы в СССР в 1930-е годы, раскрытие 

предпосылок усиления централизации власти. 

Анализ информации источников и работ историков о политических процессах и 

репрессиях 1930-х годов, оценка этих событий. 

Систематизация информации о политике в области культуры в 1920 — 1930-е годы, 

выявление ее основных тенденций. 

Характеристика достижений советской науки и культуры. 

Участие в подготовке и представлении материалов о творчестве и судьбах ученых, 

деятелей литературы и искусства 1920—1930-х годов. 

Систематизация информации о политике власти по отношению к различным 

религиозным конфессиям, положении религии в СССР. 

13. II мировая война 

Накануне II мировой войны.  Характеристика причин кризиса Версальско-Вашингтонской системы и начала Второй 

мировой войны. 
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Приведение оценок Мюнхенского соглашения и советско-германских договоров 1939 

года. 

Работа с картой по теме. 

Начало II мировой войны. Называние участников и основных этапов Второй мировой войны. 

Характеристика роли отдельных фронтов в общем ходе Второй мировой войны. 

Объяснение понятий по теме: «странная война», «план “Барбаросса”», «план “Ост”» и 

др. 

Работа с картой по теме. 

Великая Отечественная война. 1941 – ноябрь 

1942 гг. 

Представление биографических справок, очерков об участниках войны: полководцах, 

солдатах, тружениках тыла. 

Раскрытие значения создания антигитлеровской коалиции и роли дипломатии в годы 

войны. 

Характеристика значения битвы под Москвой. 

Объяснение понятий по теме: «новый порядок», «коллаборационизм», «геноцид», 

«холокост» и др. 

Работа с картой по теме. 

Великая Отечественная война. Июнь Ноябрь 

1942 – 1945 гг. Второй период II мировой 

войны. 

Называние участников и основных этапов Второй мировой войны. 

Систематизация материала о крупнейших военных операциях Второй мировой и 

Великой Отечественной войн: их масштабах, итогах и роли в общем ходе войн. 

Показ особенностей развития экономики в главных воюющих государствах, объяснение 

причин успехов советской экономики. 

Рассказ о положении людей на фронтах и в тылу, характеристика жизни людей в годы 

войны. 

Высказывание собственного суждения о причинах коллаборационизма в разных странах 

в годы войны. 

Характеристика итогов Второй мировой и Великой Отечественной войн, их 

исторического значения. 

Объяснение понятий по теме: «коренной перелом», «движение Сопротивления», 

«партизаны» и др. 

Работа с картой по теме. 

14. Мир во второй половине ХХ — начале ХХI века 

«Холодная война». Страны Запада и Восточной 

Европы. 

Характеристика изменений, произошедших в мире после Второй мировой войны. 

Раскрытие причин и последствий укрепления статуса СССР как великой державы. 

Характеристика причин создания и основ деятельности ООН. 

Объяснение причин формирования двух военно-политических блоков. 



264 

 

Характеристика этапов научно-технического прогресса во второй половине ХХ — 

начале ХХI века, сущности научно-технической и информационной революций, их 

социальных последствий. 

Раскрытие сущности наиболее значительных изменений в структуре общества во второй 

половине ХХ — начале XXI века, причин и последствий этих изменений. 

Представление обзора политической истории США во второй половине ХХ — начале 

XXI века. 

Суждения о лидерство США в современном мире. 

Раскрытие предпосылок, достижений и проблем европейской интеграции. 

Характеристика основных этапов в истории восточноевропейских стран второй 

половины XX — начала XXI века. 

 Рассказ о событиях в Венгрии в 1956 году и в Чехословакии в 1968 году. 

Систематизация и анализ информации о развитии восточноевропейских стран в конце 

ХХ — начале ХХI века. 

Объяснение понятий по теме: «мировая социалистическая система», «СЭВ», «ОВД» и 

др. 

Работа с картой по теме. 

«Холодная война». Страны Азии, Африки, 

Латинской Америки. 

Характеристика этапов освобождения стран Азии и Африки от колониальной и 

полуколониальной зависимости, раскрытие особенностей развития этих стран во второй 

половине ХХ — начале ХХI века. 

Объяснение причин успехов в развитии Китая и Индии в конце ХХ — начале ХХI века, 

высказывание суждений о перспективах развития этих стран. 

Сопоставление реформистского и революционного путей решения социально-

экономических противоречий в странах Латинской Америки. 

Характеристика крупнейших политических деятелей Латинской Америки второй 

половины ХХ — начала ХХI века. 

Объяснение сущности «холодной войны», ее влияния на историю второй половины ХХ 

века. 

Характеристика основных периодов и тенденций развития международных отношений в 

1945 году — начале XXI века. 

Участие в обсуждении событий современной международной жизни. 

Объяснение понятий по теме: «страны социалистической ориентации», 

«неоколониализм», «новые индустриальные страны» и др. 

Работа с картой по теме. 

Развитие культуры во второй половине XX в. Характеристика достижений в различных областях науки, показ их влияния на развитие 

общества. 
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Объяснение причин и последствий влияния глобализации на национальные культуры.  

Объяснение понятий по теме: «постмодернизм», «массовая культура», «поп-арт» и др. 

15. Апогей и кризис советской системы. 1945—1991 годы 

СССР в середине 1940-х – середине 1960-х гг. Систематизация материала о развитии СССР в первые послевоенные годы, основных 

задачах и мероприятиях внутренней и внешней политики. 

Характеристика процесса возрождения различных сторон жизни советского общества в 

послевоенные годы. 

Проведение поиска информации о жизни людей в послевоенные годы. 

Характеристика перемен в общественно-политической жизни СССР, новых подходов к 

решению хозяйственных и социальных проблем, реформ. 

Проведение обзора достижений советской науки и техники во второй половине 1950 — 

первой половине 1960-х годов, раскрытие их международного значения. 

Работа с картой по теме. 

СССР в середине 1960-х – середине 1980-х гг. Систематизация материала о тенденциях и результатах экономического и социального 

развития СССР в 1965 — начале 1980-х годов. 

Объяснение противоречий в развитии науки и техники, художественной культуры в 

рассматриваемый период. 

Проведение поиска информации о повседневной жизни, интересах советских людей в 

1960 — середине 1980-х годов. 

Оценка государственной деятельности Л. И. Брежнева. 

Систематизация материала о развитии международных отношений и внешней политики 

СССР (периоды улучшения и обострения международных отношений, ключевые 

события). 

Работа с картой по теме. 

СССР в период перестройки. Характеристика причин и предпосылок перестройки в СССР. 

Рассказ об изменениях в сфере экономики и общественной жизни в годы перестройки. 

Составление характеристики (политического портрета) М. С. Горбачева. 

Участие в обсуждении вопросов о характере и последствиях перестройки, причинах 

кризиса советской системы и распада СССР, высказывание и аргументация своего 

мнения. 

Объяснение понятий о теме: «перестройка», «гласность», «плюрализм» и др. 

Работа с картой по теме. 

Развитие советской культуры в середине – 

второй половине XX в. 

Характеристика особенностей развития советской науки в разные периоды второй 

половины ХХ века. 
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Подготовка сравнительной таблицы «Научно-технические открытия стран Запада и 

СССР в 1950—1970-е годы». 

Рассказ о выдающихся произведениях литературы и искусства. 

Объяснение противоречий партийной культурной политики. 

Рассказ о развитии отечественной культуры в 1960—1980-е годы, характеристика 

творчества ее выдающихся представителей. 

16. Российская Федерация на рубеже ХХ— ХХI веков 

Российская Федерация на рубеже ХХ— ХХI 

веков. 

Объяснение, в чем заключались трудности перехода к рыночной экономике. 

Характеристика темпов, масштабов, характера и социально-экономических последствий 

приватизации в России. 

Сравнение Конституции России 1993 года с Конституцией СССР 1977 года. 

Объяснение причин военно-политического кризиса в Чечне и способов его разрешения 

в середине 1990-х годов. 

Оценка итогов развития РФ в 1990-е годы. 

Систематизация и раскрытие основных направлений реформаторской деятельности 

руководства РФ в начале ХХI века. 

Рассказ о государственных символах России в контексте формирования нового образа 

страны. 

Представление краткой характеристики основных политических партий современной 

России, указание их лидеров. 

Указание глобальных проблем и вызовов, с которыми столкнулась России в ХХI веке. 

Характеристика ключевых событий политической истории современной России в XXI 

веке. 

Систематизация материалов печати и телевидения об актуальных проблемах и событиях 

в жизни современного российского общества, представление их в виде обзоров, 

рефератов. 

Проведение обзора текущей информации телевидения и прессы о внешнеполитической 

деятельности руководителей страны. 

Характеристика места и роли России в современном мире. 

Работа с картой по теме. 



267 
 

 
 

  



 268 

Рабочая программа разработана в соответствии с Рекомендациями по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259) на основе примерной программы 

предназначенной для изучения информатики и информационно-коммуникационных 

технологий в профессиональных образовательных организациях, реализующих программу 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). 

 

Рассмотрена на заседании кафедры дошкольного образования 

Протокол № 1 от 15 сентября 2022 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Информатика 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» предназначена для 

изучения информатики в профессиональных образовательных организациях СПО, 

реализующих ППССЗ. 

Программа разработана в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259) для профессий гуманитарного профиля. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы «Информатика» направлено на достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся представлений о роли информатики и ИКТ в 

современном обществе, понимание основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете;  

 формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития;  

 формирование у обучающихся умений применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, 

используя при этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин;  

 развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей путем освоения и использования методов 

информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных предметов;  

 приобретение обучающимися опыта использования информационных 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том 

числе проектной деятельности;  

 приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной 

деятельности и информационных коммуникаций в глобальных сетях; осознание 

ответственности людей, вовлечённых в создание и использование 

информационных систем, распространение и использование информации; 

 владение     информационной     культурой,     способностью анализировать и 

оценивать информацию с использованием информационно-коммуникационных 

технологий, средств образовательных и социальных коммуникаций. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов 

компетенций, необходимых для качественного освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования –программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). 
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ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий;  

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации; 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Информатика», обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л.1 чувство гордости и уважения к истории развития и достижениям отечественной 

информатики в мировой индустрии информационных технологий;  

Л.2 осознание своего места в информационном обществе;  

Л.3 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности с 

использованием информационно-коммуникационных технологий;  

Л.4 умение использовать достижения современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности, 

самостоятельно формировать новые для себя знания в профессиональной области, используя 

для этого доступные источники информации;  

Л.5 умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе по решению 

общих задач, в том числе с использованием современных средств сетевых коммуникаций;  

Л.6 умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием современных 

электронных образовательных ресурсов;  

Л.7 умение выбирать грамотное поведение при использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных технологий как профессиональной деятельности, так и в 

быту;  

Л.8 готовность к продолжению образования и повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе развития личных информационно- 

коммуникационных компетенций;  

метапредметных:  

МП.1 умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации;  

МП.2 использовать различные виды познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применять основные методы познания (наблюдение, описание, 

измерение, эксперимент) для организации учебно-исследовательской и проектной 

деятельности с использованием информационно-коммуникационных технологий;  

МП.3 использовать различные информационные объекты в изучении явлений и процессов, с 

которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;  



 272 

МП.4 использовать различные источники информации, в том числе пользоваться 

электронными библиотеками, умение критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников, в том числе из сети Интернет;  

МП.5 умение анализировать и представлять информацию, представленную в электронных 

форматах на компьютере в различных видах;  

МП.6 умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

МП.7 умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации 

средствами информационных и коммуникационных технологий;  

предметных:  

П.1 сформированность представлений о роли информации и информационных процессов в 

окружающем мире;  

П.2 владение навыками алгоритмического мышления и понимание методов формального 

описания алгоритмов, владение знанием основных алгоритмических конструкций и умением 

анализировать алгоритмы;  

П.3 использование готовых прикладных компьютерных программ по профилю подготовки;  

П.4 владение способами представления, хранения и обработки данных на компьютере;  

П.5 владение компьютерными средствами представления и анализа данных в электронных 

таблицах;  

П.6 сформированность представлений о базах данных и простейших средствах управления 

ими;  

П.7 сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта (процесса);  

П.8 владение типовыми приёмами написания программы на алгоритмическом языке для 

решения стандартной задачи с использованием основных конструкций языка 

программирования;  

П.9 сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации;  

П.10 понимания основ правовых аспектов использования компьютерных программ и прав 

доступа к глобальным информационным сервисам;  

П.11 применение на практике средств защиты информации от вредоносных программ, правил 

личной безопасности и этики работы с информацией и средствами коммуникаций в 

Интернете. 
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1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 117 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 39 часа. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     лекционные занятия - 

     практические занятия 78 

     контрольные работы - 

     Индивидуальный проект (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

39 

в том числе: 

Ответить на вопросы 

Подготовить доклад 

Написать сообщение 

Разработать презентацию 

Решить задачи на измерение информации 

Протестировать готовую программу 

Создать архив данных 

Познакомиться с примером разработки ЛВС 

Составить кроссворд 

Работать с графическим интерфейсом 

Настроить принтер для работы в ЛВС 

Работать с клавиатурным тренажером 

Форматировать текст в MS Word 

Создать публикацию 

Решить расчетные задачи, построить диаграммы в MS Excel 

Работать с базой данных в MS Access 

Создать ролик на свободную тему 

Выполнить макет эмблемы техникума в графическом редакторе  

Итоговая аттестация в форме                                                             - / диф. зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Информатика  

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Уровень 

освоения 

Объе

м 

часов 

Коды результатов 

освоения содержания 

УД 

1 2 3 4 

 Темы 

Тема 1. 

Этапы развития 

информационного общества  

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
 

Л.1, 2, 3 

П.1, 9, 10 

МП.1, 4, 6 

ОК 1 

 

1 

1. Введение. Роль информационной 

деятельности в современном обществе: 

экономической, социальной, культурной, 

образовательной сферах. 
2 2 

2. Информационные ресурсы общества. 

Тематика практических занятий 

2 

Практическая работа № 1  

 Информационные ресурсы общества.  

 Образовательные информационные ресурсы. Работа с 

программным обеспечением.  

 Инсталляция программного обеспечения (в соответствии с 

техническим направлением профессиональной 

деятельности), его использование и обновление. 

2 

Тема 2. 

Информация и 

информационные процессы 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
 

 

1 Практическая работа № 2 Информация и ее свойства 

2 

2 Л.2, 4, 6 

П.1 

МП.1, 2, 5 

ОК 2, 3 

2 
Практическая работа № 3 Единицы измерения 

информации 
2 

3 Практическая работа № 4 Системы счисления 2 
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4 
Практическая работа № 5 Модель перевода чисел из одной 

системы счисления в другую 
2 

 

5 

Практическая работа № 6 Двоичная и шестнадцатеричная 

системы счисления как модель представления чисел в 

компьютере 

2 

6 Практическая работа № 7 Кодирование информации 2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

4 
 

Выполнить задания на перевод чисел из одной системы счисления в 

другую в тетради. Разработать презентацию, где представить 

выполнение заданий. Задание представить в виде архива данных 

Тематика практических занятий 

8 

Практическая работа № 8 Файловая система хранения, поиска и 

обработки информации на диске. 

 Создание архива данных. 

 Извлечение данных из архива. 

 Файл как единица хранения на компьютере. 

 Атрибуты файла и его объем. 

 Учет объемов файлов при их хранении, передаче. 

 Запись информации на флэш носители. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

4 

Л.2, 4, 6 

П.1 

МП.1, 2, 5 

ОК 2, 3 

 

Найти информацию в сети Интернет и подготовить доклад «Виды 

профессиональной информационной деятельности» 

Тема 3. Основные 

информационные процессы и 

их реализация с помощью 

компьютера 

9 
Практическая работа № 9  

Основы алгоритмизации 
2 

2 

10 
Практическая работа № 10  

Примеры алгоритмов обработки информации 
6 

Тема 4. Средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 8 
Л.2, 4, 6 

П.1 

МП.1, 2, 5 

ОК 2, 3 

 

1 История персонального компьютера 

2 
1 

2 Состав персонального компьютера 

3 Практическая работа № 11  1 
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Логические функции и схемы-основа элементной базы 

компьютера 

Тематика практических занятий 

4 

Практическая работа № 12  

 Практика работы пользователей  в локальных компьютерных 

сетях в общем дисковом пространстве. 

 Профилактические и антивирусные мероприятия для 

компьютерного рабочего места в соответствии с его 

комплектацией  для профессиональной  деятельности 

2 

5 

Практическая работа № 13 Логические выражения и таблицы 

истинности. Логические схемы и логические диаграммы. 
2 

 6 Практическая работа № 14 Программное обеспечение ПК 1  

7 Практическая работа № 15 Защита информации  1 

 Самостоятельная работа обучающихся 

4 
 

Найти информацию в сети Интернет и подготовить доклад «Виды 

профессиональной информационной деятельности» 

 Темы 

Тема 5.  Технология обработки 

текстовой информации 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
 

Л.5, 6, 7 

П.3, 4, 5, 6, 7 

МП.1, 4 

ОК  5, 6, 7, 8 

1 Возможности настольных издательских систем 1  

Тематика практических занятий 

1 Практическая работа № 16 Создание компьютерных публикаций на 

основе использования готовых шаблонов 
2 

Тема 6.  Технология обработки 

числовой информации  

 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
 

Л.5, 6, 7 

П.3, 4, 5, 6, 7 

МП.1, 4 

ОК  5, 6, 7, 8 

1 Возможности динамических (электронных) таблиц 1  

Тематика практических занятий 
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1 

Практическая работа № 17 Использование различных возможностей 

динамических (электронных) таблиц для выполнения учебных заданий 

(Решение расчетных задач, построение диаграмм средствами MS Excel) 

2 

2 

Практическая работа № 18 Использование различных возможностей 

динамических (электронных) таблиц для выполнения учебных заданий 

(Создание регрессионных моделей. Расчет коэффициента корреляции) 

2 

  Самостоятельная работа обучающихся 4  

  Составить кроссворд и оформить его в презентации.  

Тема 7.  Технология обработки 

графической информации 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
 

Л.5, 6, 7, 8 

П.9, 10, 11 

МП.3, 5, 6, 7 

ОК 4 

1 
Представление о программных средах компьютерной 

графики и черчения, мультимедийных средах 
1 

 

Тематика практических занятий 

1 

Практическая работа № 19 Создание и редактирование графических и 

мультимедийных объектов средствами компьютерных презентаций для 

выполнения учебных заданий из различных предметных областей. 

Использование презентационного оборудования 

2 

4 
Практическая работа № 20 Аудио- и видеомонтаж с использованием 

специализированного программного обеспечения 
4 

5 
Практическая работа № 21 Создание коллажа в растровой графике по 

заданным условиям 
2 

6 
Практическая работа № 22 Создание анимационной графики в растровом 

формате по заданным условиям 
2 

8 Практическая работа № 23 Работа с текстом в редакторе Photoshop 2 

9 
Практическая работа № 24 Закраска рисунков и контуров, 

вспомогательные режимы работы в программе Photoshop 
2 

10 Практическая работа № 25 Работа с объектами в программе Photoshop 2 

11 Практическая работа № 26 Работа с графикой в программе MS Word 2 

3 Практическая работа № 27 Работа со звуком в редакторе Audasity 2 

Самостоятельная работа обучающихся 13  
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Работать с клавиатурным тренажером. Выполнить макет эмблемы техникума в 

графическом редакторе Photoshop. Работать с текстом в MS Word. Создать 

ролик на свободную тему. 

 

 

Тема 8. Представление о 

технических и программных 

средствах 

телекоммуникационных 

технологий 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
2 

Л.5, 6, 7, 8 

П.9, 10, 11 

МП.3, 5, 6, 7 

ОК 4 

1 Технические и программные средства 

телекоммуникационных технологий. 
2  

Тематика практических занятий 

2 Практическая работа № 28 Поисковые системы. Пример поиска 

информации на государственных образовательных порталах. 
2 

3 Практическая работа № 29 Модем. Единицы измерения скорости 

передачи данных. Создание ящика электронной почты и настройка его 

параметров. Формирование адресной книги. 

2 

Тема 9.  Методы создания и 

сопровождения сайта 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
2 

Л.5, 6, 7, 8 

П.9, 10, 11 

МП.3, 5, 6, 7 

ОК 4 

1 Методы создания и сопровождения сайта 2  

Тематика практических занятий 

1 

Практическая работа № 30 История создания и развития 

информационных ресурсов, технологий Интернет. Обзор возможностей 

Интернет. Первое путешествие по Интернет. Требования к аппаратной 

части ПК, способы соединения с Интернет. Технические характеристики 

средств передачи и получения информации. Основы работы с браузером 

Microsoft Internet Explorer,  Google Chrome и др. Закладки. Избранное. 

Принципы устройства страниц сайта. 

2 

2  Практическая работа № 31 Регистрация в Google Мой Бизнес 2 

3  Практическая работа № 32 Создание сайта 2 

2  Практическая работа № 33 Редактирование будущего сайта 2 

3 Практическая работа № 34 Выбор адреса сайта  2 

4  Практическая работа № 35 публикация сайта. Проверка связи  2 
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Тема 10. Возможности 

сетевого программного 

обеспечения для организации 

коллективной деятельности в 

сетях 

Содержание учебного материала 
Уровень 

освоения 
 

Л.5, 6, 7, 8 

П.9, 10, 11 

МП.3, 5, 6, 7 

ОК 4 

1 
Электронная почта. Чат, интернет-телефония, 

видеоконференция. 
2  

Тематика практических занятий 

1 

Практическая работа № 36  Организация форумов, общие ресурсы в сети 

Интернет, использование тестирующих систем в учебной деятельности в 

локальной сети образовательного учреждения. Настройка видео веб-

сессий. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

10 
Работать с интернет-ресурсами. Искать информацию в сети Интернет. Создать 

сайт на свободную тему. 

 

Всего: 117  
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3. условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Информатика» 

В состав кабинета информатики входит лаборатория с лаборантской комнатой. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины «Информатика», входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя: периферийное оборудование (колонки, принтер, проектор и экран), интернет, 

локальная сеть кабинета; 

технические средства обучения (средства ИКТ): компьютеры (рабочие станции с CD ROM (DVD ROM); 

комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Информатика»; 

компьютеры на рабочих местах с системным программным обеспечением;  

программное обеспечение: операционная система, прикладное программное обеспечение по каждой теме программы учебной 

дисциплины «Информатика»; 

печатные и экранно-звуковые средства обучения;  

расходные материалы (бумага, картриджи для принтера и копировального аппарата, диск для записи (CD-R или CD-RW)); 

комплект технической документации: паспорт кабинета, инструкция по технике безопасности; 

библиотечный фонд: учебники, УМК. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

Учебники: 

1. Цветкова М.С., Хлобыстова И. Ю., Информатика Издание: 5-е изд. стер. Артикул издания: 105117695 Год выпуска: 2018, 

Гриф: Рекомендовано (ФГАУ «ФИРО») в качестве учебника для использования в учебном процессе образовательных 

учреждений СПО, на базе основного общего образования с получением среднего общего образования 

2. Колдаев В.Д. Архитектура ЭВМ [Текст]: Учебник/ В.Д. Колдаев.- "Инфра-М", 2014.- 384 с. 

3. Максимов Н.В. Архитекрутра ЭВМ и вычислительных систем: учебник/ Н.В.Максимов, Т.Л.Партыка, И.И.Попов.- 5-е изд., 

перераб. и доп.- ЭБС, Знаниум, 2017.- 511с.- (Среднее профессиональное образование) 

4. Информационные технологии : учеб. пособие / Л.Г. Гагарина, Я.О. Теплова, Е.Л. Румянцева, A.M. Баин / под ред. Л.Г. 

Гагариной. — Москва : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2015. — 320 с 

  

Дополнительные источники:  

5. Учебные пособия: 

6. Голицына О.П. Основы алгоритмизации и программирования [Текст]: учебное пособие / О.П. Голицына, И.И. Попов – М.: 

Инфра-М, 2015. – 432 с. 

7. Назаров С.В. Современные компьютерные технологии  [Текст] / С.В. Назаров, Широков А.И. – М.: Бином, 2014. – 368 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Видеоролик «Что такое государственные услуги» . - Режим доступа: http://youtu.be/EsjgMe4Lz-c 

http://academia-moscow.ru/authors/detail/47228/
http://academia-moscow.ru/authors/detail/47790/
http://academia-moscow.ru/catalogue/5387/370009/
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2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  http://school -

collection.edu.ru 

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской Федерации. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://window.edu.ru 

4. Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы « Наука / Математика. Кибернетика» и «Техника/ Компьютеры и 

Интернет». [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.megabook.ru 

5. Обучающие видеоролики на портале госуслуг. - Режим доступа: 

http://www.gosuslugi.ru/pgu/cms/content/isr/list/00000000000/306 

6. Открытые    Интернет-курсы «Интуит» по курсу «Информатика» . [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://www.intuit.ru/studies/courses  

7. Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по информационным технологиям. [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: http://lms.iite.unesco.org 

8. Открытая электронная библиотека «ИИТО ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании . [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:  http://ru.iite.unesco.org/publications 

9. Портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании». [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://www.ict.edu.ru  

10. Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового образования». [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://digital-edu.ru 

11. Справочные материалы по работе с порталом госуслуг.- Режим доступа: 

http://www.gosuslugi.ru/pgu/cms/content/isr/view/00000000000/290/309 

12. Справочные материалы по работе с региональным порталом госуслуг. - Режим доступа: 

http://pgu.tambov.gov.ru/rpgu/index.htm 

13. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР). [Электронный ресурс]. –  Режим доступа: 

http://fcior.edu.ru  

 

 

 

 

http://www.megabook.ru/
http://pgu.tambov.gov.ru/rpgu/index.htm
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 

Коды формируемых компетенций и 

результатов обучения 
Критерии оценки Формы и методы контроля 

П.1 сформированность представлений о 

роли информации и информационных 

процессов в окружающем мире; 

 

 

Перечень критериев и бальной оценки: 

 

- анализировать задачу и выделять её составные части                                                                              

20 б. 

- составить план действия                                    20 б. 

- реализовать составленный план                        20 б. 

- оценить результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью преподавателя)    20 б.                   

- защита практической работы                             20 б.  

Всего -------------------------------------------------- 100 б. 

 

 

Перевод баллов в оценки: 

90-100 баллов – оценка 5; 

89-80  баллов – оценка 4; 

79- 70 баллов -0 оценка 3; 

Менее 70 баллов – оценка 2.                           

Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1-45. 

П.2  

владение навыками алгоритмического 

мышления и понимание методов 

формального описания алгоритмов, 

владение знанием основных 

алгоритмических конструкций и умением 

анализировать алгоритмы; 

 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 3-7. 

П.3 использование готовых прикладных 

компьютерных программ по профилю 

подготовки; 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 3-8. 

П.4 

 владение способами представления, 

хранения и обработки данных на 

компьютере; 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 3-8, 12-33, 37-43. 

П.5  

владение компьютерными средствами 

представления и анализа данных в 

электронных таблицах; 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 14-15, 37-43. 
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П.6 сформированность представлений о 

базах данных и простейших средствах 

управления ими; 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 10-23. 

П.7 сформированность представлений о 

компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия 

модели и моделируемого объекта 

(процесса); 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 12-16. 

П.8 владение типовыми приёмами 

написания программы на алгоритмическом 

языке для решения стандартной задачи с 

использованием основных конструкций 

языка программирования;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 5-7 

П.9 сформированность базовых навыков и 

умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения 

при работе со средствами информатизации;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1-2, 8,11, 37-43 

П.10 понимания основ правовых аспектов 

использования компьютерных программ и 

прав доступа к глобальным 

информационным сервисам;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№1-2, 10-11, 37-43, 44 

П.11 применение на практике средств 

защиты информации от вредоносных 

программ, правил личной безопасности и 

этики работы с информацией и средствами 

коммуникаций в Интернете; 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1-2, 10-11, 37-43, 44 

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

Л.1 чувство гордости и уважения к истории 

развития и достижениям отечественной 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№1, 12-16 
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информатики в мировой индустрии 

информационных технологий;  

Л.2 осознание своего места в 

информационном обществе;  

МП.3 использовать различные 

информационные объекты в изучении 

явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере;  

 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

МП.1 умение определять цели, составлять 

планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации;  

 

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№12-19 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 Л.3 готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности с 

использованием информационно-

коммуникационных технологий;  

МП.2 использовать различные виды 

познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применять 

основные методы познания (наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент) для 

организации учебно-исследовательской и 

проектной деятельности с использованием 

информационно-коммуникационных 

технологий;  

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1 



 285 

 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

 ЛР.4 умение использовать достижения 

современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной 

деятельности, самостоятельно формировать 

новые для себя знания в профессиональной 

области, используя для этого доступные 

источники информации;  

МПР.4 использовать различные источники 

информации, в том числе пользоваться 

электронными библиотеками, умение 

критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников, в том числе из сети Интернет;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1-2, 11, 44 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ЛР.7 умение выбирать грамотное поведение 

при использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных 

технологий как профессиональной 

деятельности, так и в быту;  

ЛР.8 готовность к продолжению 

образования и повышению квалификации в 

избранной профессиональной деятельности 

на основе развития личных 

информационно- коммуникационных 

компетенций;  

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 8, 10, 12-19 
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МПР.6 умение использовать средства 

информационно-коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности;  

 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями; 

Л.5 умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в командной работе по 

решению общих задач, в том числе с 

использованием современных средств 

сетевых коммуникаций;  

МП.7 публично представлять результаты 

собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая 

содержание и формы представляемой 

информации средствами информационных 

и коммуникационных технологий;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 12-44 

ОК 7 Брать на себя ответственность за 

работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий; 

Л.5 умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в командной работе по 

решению общих задач, в том числе с 

использованием современных средств 

сетевых коммуникаций;  

МП.7 публично представлять результаты 

собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая 

содержание и формы представляемой 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 12-44 
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информации средствами информационных 

и коммуникационных технологий;  

 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение 

квалификации; 

Л.6 умение управлять своей познавательной 

деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального 

развития, в том числе с использованием 

современных электронных образовательных 

ресурсов;  

 

 Оценка выполнения и 

защиты практических работ   

№ 1, 12-19 
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Характеристика основных видов учебной деятельности студентов 

 

Содержание обучения 
Характеристика основных видов деятельности 

обучающегося (на уровне  учебных действий) 

1.Введение. Информационная 

деятельность человека 

находить  сходства  и  различия  протекания 

информационных  процессов  у  человека,  в 

биологических,  технических  и  социальных 

системах; 

классифицировать информационные процессы по 

принятому основанию; 

выделять основные информационные процессы в 

реальных системах; 

находить  сходства  и  различия  протекания 

информационных  процессов  у  человека,  в 

биологических,  технических  и  социальных 

системах; 

 классифицировать информационные процессы по 

принятому основанию; 

владеть системой базовых знаний, отражающих вклад 

информатики в формирование современной научной 

картины мира; 

исследовать  с помощью  информационных моделей  

структуру  и  поведение  объекта  в соответствие с 

поставленной задачей; выявлять проблемы 

жизнедеятельности человека в условиях 

информационной цивилизации и оценивать 

предлагаемые пути их разрешения; 

 использовать ссылки и цитирование источников 

информации; 

знать  базовые принципы организации и 

функционирования компьютерных сетей; 

 владеть нормами информационной этики и права; 

соблюдать принципы обеспечения информационной  

безопасности,  способы  и средств обеспечения 

надёжного функционирования средств ИКТ; 
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2. Информация и информационные 

процессы 

оценивать   информацию   с   позиций   ее свойств    

(достоверность,    объективность, полнота, 

актуальность и т.п.); 

знать  о  дискретной форме  представления 

информации; 

 знать способы кодирования и декодирования 

информации; 

иметь представление о роли информации и связанных 

с ней процессов в окружающем мире; 

владеть компьютерными средствами представления и 

анализа данных; 

отличать представление информации   в различных 

системах счисления; 

 знать математические объекты информатики; 

иметь   представление о математических объектах   

информатики,   в   том   числе логических формулах; 

3. Средства информационных и 

коммуникационных технологий 

 анализировать  компьютер  с  точки  зрения единства 

аппаратных и программных средств; 

анализировать устройства компьютера с точки зрения 

организации процедур ввода, хранения,   обработки,   

передачи,   вывода информации; 

определять средства, необходимые   для 

осуществления информационных процессов при 

решении задач; 

анализировать интерфейс программного средства с 

позиций исполнителя, его среды функционирования,   

системы   команд   и системы отказов; 

Выделять и определять назначения элементов окна 

программы; 

иметь представление о типологии компьютерных 

сетей; 

определять программное и аппаратное обеспечении 

компьютерной сети; 

знать  о  возможности  разграничения  прав доступа в 

сеть; 
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4.Технологии создания и 

преобразования информационных 

объектов  

 

 

 иметь представление о компьютерных моделях; 

оценивать адекватность модели моделируемому 

объекту и целям моделирования 

выделять в исследуемой  ситуации: объект, субъект, 

модель; 

выделять  среди  свойств  данного  объекта 

существенные   свойства   с   точки   зрения целей 

моделирования; 

 оценивать и организовывать информацию, в том 

числе получаемую из средств массовой информации, 

свидетельств очевидцев, интервью; 

 Анализировать и сопоставлять различные источники 

информации; 

иметь представление о способах хранения и 

простейшей обработке данных; 

владеть  основными  сведениями  о  базах данных и 

средствах доступа к ним, умений работать с ними; 

уметь работать с библиотеками программ; 

иметь опыт использования компьютерных средств 

представления и анализа данных; 

осуществлять обработку статистической информации 

с помощью компьютера; 

пользоваться базами данных и справочными 

системами; 

5.Телекоммуникационные 

технологии 

 владеть базовыми навыками и умениями по 

соблюдению требований техники безопасности, 

гигиены и ресурсосбережения при работе со 

средствами информатизации; 

понимать основы    правовых аспектов использования 

компьютерных  программ  и работы в Интернете; 

реализовывать антивирусную защиту компьютера; 

 иметь   представление   о   технических   и 

программных средствах телекоммуникационных 

технологий; 

 знать    способы    подключения    к    сети Интернет; 
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 иметь представлений о компьютерных сетях и их 

роли в современном мире; 

определять ключевые  слова, фразы  для поиска 

информации; 

 уметь  использовать  почтовые  сервисы  для 

передачи информации; 

определять  общие  принципы  разработки  и 

функционирования интернет-приложений; 

 иметь представление о способах создания и 

сопровождения сайта;  

иметь представление о возможностях сетевого 

программного обеспечения;  

 планировать индивидуальную и коллективную 

деятельность с использованием программных 

инструментов поддержки управления проектом;  

 анализировать условия и возможности применения 

программного средства для решения типовых задач.  
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Рабочая программа разработана в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

Программа учебной дисциплины Обществознаниее разработана на основе Примерной программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Обществознание» для профессиональной образовательной организации, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве 

примерной программы для реализации ППССЗ СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. Регистрационный номер рецензии 376 от 23 июля 2015 ФГАУ «ФИРО» 

 Автор   А.Г.Важенин, доцент кафедры философии, социологии, политологии и истории Российского университета 

кооперации, кандидат исторических наук. 

 Программа адаптирована Дамдиновой Б.Н., преподавателем ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им. Базара 

Ринчино»  
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Обществознание 

 

1.1.Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена 44.02.44 Специальное 

дошкольное образование  
  

      1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

_______________________________________ОУД_____________________ 
указать принадлежность дисциплины к учебному циклу 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы «Обществознание» направлено на достижение следующих 

целей: 

• воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, патриотизма, приверженности 

конституционным принципам Российской Федерации; 

• развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного социального поведения, повышение уровня 

политической, правовой и духовно-нравственной культуры подростка; 

• углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-правовых дисциплин; 

• умение получать информацию из различных источников, анализировать, систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

• содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных сферах человеческой деятельности, 

социальных институтах, нормах регулирования общественных отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в 

рамках отдельных социальных групп и общества в целом; 

• формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления к самовоспитанию, самореализации, 

самоконтролю; 

• применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных сферах общественной жизни. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Обществознание» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

Л 1 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню  развития общественной науки и практики, 

основанного на диалоге культур,а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

Л 2 российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 

уважение государственных символов (герба, флага, гимна); 

Л 3 гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные 

права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие, гуманистические и демократические ценности; 

Л 4 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать 

в нем взаимопонимания, учитывая позиции всех участников, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; эффективно 

разрешать конфликты; 



 296 

Л 5 готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества, к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

Л 6 осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных 

государственных, общенациональных проблем; 

Л 7 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

• метапредметных: 

МП 1 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МП 2 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности в сфере общественных наук, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

МП 3 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться 

в различных источниках социально-правовой и экономической информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

МП  4 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

МП 5 умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и правовых институтов; 

МП 6 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

МП 7 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 

языковые средства, понятийный аппарат обществознания; 

• предметных: 

П 1 сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодействии его основных сфер 

и институтов; 

П 2 владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

П 3 владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и 

процессов; 

П 4 сформированнность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах развития мирового сообщества в 

глобальном мире; 

П 5 сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов; 

П 6 владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

      П 7сформированнность навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках различного типа 

для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного 

развития.    
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Указываются требования к умениям и знаниям в соответствии с требованиями ФГОС 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося__234__часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося    156 часов; 

самостоятельной работы обучающегося __78   часов. 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  156 

в том числе:  

лабораторные занятия * 

практические занятия 14 

контрольные работы * 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) * 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 78 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

* 

Итоговая аттестация в форме (указать)    защита учебных проектов   

в этой строке часы не указываются 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины_______Обществознание_________________________________ 

наименование    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Количество 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результато

в освоения 

содержани

я УД 

1 2 3 
 

4 

Введение 

 

Содержание учебного материала 

Обществознание как учебный курс. Социальные науки. 

Специфика объекта их изучения. Актуальность изучения 

обществознания при освоении профессий СПО и 

специальностей СПО. 

2 ознакомитель

ный 

 

 

 

 

Раздел 1 

Человек и общество 

Тема 1.1. 

Природа человека, 

врожденные и 

приобретенные 

качества 

 

Содержание учебного материала 

Философские представления о социальных качествах 

человека. Человек, индивид, личность. Деятельность и 

мышление. Виды деятельности. Творчество. Человек в 

учебной и трудовой деятельности. Основные виды 

профессиональной деятельности. Выбор профессии. 

Профессиональное самоопределение. Формирование 

характера, учет особенностей характера в общении и 

профессиональной деятельности. Потребности, 

способности и интересы. Социализация личности. 

Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл 

человеческой жизни. Проблема познаваемости мира. 

Понятие истины, ее критерии. Виды человеческих знаний. 

Мировоззрение. Типы мировоззрения. Основные 

10 продуктивнй 

 

  Л 1 

  МП 

1,2,3,4,7 

  П 1 
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 особенности научного мышления. Свобода как условие 

самореализации личности. Свобода человека и ее 

ограничители (внутренние — со стороны самого человека 

и внешние — со стороны общества).Выбор и 

ответственность за его последствия. Гражданские качества 

личности. Человек в группе. Многообразие мира общения. 

Межличностное общение и взаимодействие. Проблемы 

межличностного общения в молодежной среде. 

Особенности 

самоидентификации личности в малой группе на примере 

молодежной среды. Межличностные конфликты. Истоки 

конфликтов в среде молодежи. 

Самостоятельная работа обучающихся № 1 

          Написание эссе по высказыванию Сенека: «Когда 

человек не знает, к какой пристани он держит путь, для 

него ни один ветер не будет попутным». 

      2 

Тема 1.2. 

Общество как 

сложная система 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Представление об обществе как сложной динамичной 

системе. Подсистемы и элементы общества. Специфика 

общественных отношений. Основные институты общества, 

их функции. 

Общество и природа. Значение техногенных революций: 

аграрной, индустриальной, информационной. 

Противоречивость воздействия людей на природную 

среду. Многовариантность общественного развития. 

Эволюция и революция как формы социального 

изменения. Понятие общественного прогресса. Смысл и 

цель истории. Цивилизация и формация. Общество: 

традиционное, индустриальное, постиндустриальное 

(информационное).Особенности современного мира. 

Процессы глобализации. Антиглобализм, его причины и 

проявления. Современные войны, их опасность для 

человечества. Терроризм как важнейшая угроза 

современной цивилизации. Социальные и гуманитарные 

аспекты глобальных проблем. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

продуктивный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л1 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1 
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Самостоятельная работа обучающихся № 2 

Написание реферата на тему «Глобальные проблемы 

современности» 

6 

  

Раздел 2. 

Духовная культура 

человека 

Тема 2.1. 

Духовная культура 

личности и общества 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие о культуре. Духовная культура личности и 

общества, ее значение в общественной жизни. Культура 

народная, массовая и элитарная. Экранная культура — 

продукт информационного общества. Особенности 

молодежной субкультуры. Проблемы духовного кризиса и 

духовного поиска в молодежной среде. Формирование 

ценностных установок, идеалов, нравственных 

ориентиров. Взаимодействие 

и взаимосвязь различных культур. Культура общения, 

труда, учебы, поведения в обществе. Этикет. Учреждения 

культуры. Государственные гарантии свободы доступа к 

культурным ценностям. 

       6 

 

 

 

 

 

Продуктивны

й 

Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 3 

Написание реферата на тему «Ценностные установки, 

нравственные ориентиры современной молодежи» 

6 

Тема 2.2. 

Наука и образование 

в современном мире 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного  

Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. 

Значимость труда ученого, его особенности. Свобода 

научного поиска. Ответственность ученого перед 

обществом. Образование как способ передачи знаний и 

опыта. Роль образования в жизни современного человека и 

общества. Правовое регулирование образования. Порядок 

приема в образовательные учреждения профессионального 

образования. Система образования в Российской 

Федерации. Государственные гарантии в получении 

образования. Профессиональное образование. 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивны

й 

 

Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 4 

Написание реферата на тему « Проблемы современной 

науки» 

 

6 

. Содержание учебного материала 10 
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Тема 2.3 

Мораль, искусство и 

религия как 

элементы духовной 

культуры 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Мораль. Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. 

Добро и зло. Долг и совесть. Моральный выбор. 

Моральный самоконтроль личности. Моральный идеал. 

Религия как феномен культуры. Мировые религии. 

Религия и церковь в современном мире. Свобода совести. 

Религиозные объединения Российской Федерации. 

Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств. 

 

 

 

 

 

 

Продуктивны

й 

 

Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 5 

Написание реферата на тему «Религия как феномен 

культуры.» 

6 

Раздел 3.Экономика 

Тема 3.1. 

Экономика и 

экономическая 

наука. 

Экономические 

системы 

 

Содержание учебного материала 

Экономика семьи. Экономика как наука и хозяйство. 

Главные вопросы экономики. Потребности. Выбор и 

альтернативная стоимость. Ограниченность ресурсов. 

Факторы производства. Разделение труда, специализация и 

обмен. Типы экономических систем: традиционная, 

централизованная (командная) и рыночная экономика. 

10 

 

 

 

 

Продуктивны

й 

Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 6 

      Выявление определений понятий, заполнение таблицы 
       4 

Тема 3.2. 

Рынок. Фирма. Роль 

государства в 

экономике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Рынок одного товара. Спрос. Факторы спроса. 

Предложение. Факторы предложения. Рыночное 

равновесие. Основные рыночные структуры: совершенная 

и несовершенная конкуренция. Роль фирм в экономике. 

Издержки, выручка, прибыль. Производительность труда. 

Основные организационные формы бизнеса в России. 

Основные источники 

финансирования бизнеса. Акции и облигации. Фондовый 

рынок. Основы менеджмента и маркетинга. Деньги. 

Процент. Банковская система. Роль Центрального банка. 

Основные операции коммерческих банков. Инфляция. 

Виды, причины и последствия инфляции. 

Антиинфляционные меры. Основы денежной политики 

государства. 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6,7 
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Частные и общественные блага. Функции государства в 

экономике. Понятие ВВП и его структура. Экономический 

рост и развитие. Экономические циклы. Виды налогов. 

Государственные расходы. Государственный бюджет. 

Государственный долг. Основы налоговой политики 

государства. 

Самостоятельная работа обучающихся № 7 

          Работа с источниками информации, в том числе со 

справочной литературой, составление плана конспекта по 

данной теме, заполнение таблицы «Роль денег в 

обществе», составление схемы «Условия существования 

рынка» 

6 

 

Тема 3.3. 

Рынок труда и 

безработица 

 

Содержание учебного материала 

Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. 

Факторы предложения труда. Роль профсоюзов и 

государства на рынках труда. Человеческий капитал. 

Понятие безработицы, ее причины и экономические 

последствия. Рациональный потребитель. 

Защита прав потребителя. Основные доходы и расходы 

семьи. Реальный и номинальный доход. Сбережения. 

8 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6,7 

Самостоятельная работа обучающихся № 8 

       Заполнение таблицы и составление схемы 

       Написание реферативной работы по теме 

«Рациональный потребитель» 

2 

6 

Тема 3.4.  

Основные проблемы 

экономики России 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Элементы международной экономики. Становление 

современной рыночной экономики России. Особенности 

современной 

экономики России, ее экономические институты. 

Основные проблемы экономики России и ее регионов. 

Экономическая политика Российской Федерации. Россия в 

мировой экономике. Организация международной 

торговли. Государственная политика в области 

международной торговли. Глобальные экономические 

проблемы. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 9 4 
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     Составление кроссворда по теме «Экономическое 

развитие современной цивилизации» 

 

 

Раздел 4. 

Социальные 

отношения 

Тема 4.1. 

Социальная роль и 

стратификация 

 

 

Содержание учебного материала 

Социальные отношения. Понятие о социальных общностях 

и группах. Социальная стратификация. Социальная 

мобильность. 

Социальная роль. Многообразие социальных ролей в 

юношеском возрасте. Социальные роли человека в семье и 

трудовом коллективе. 

Социальный статус и престиж. Престижность 

профессиональной деятельности 

6 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 

1,2,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 10 

          Опровержение мнения П.Калхауна о социальной 

стратификации 

2 

Тема 4.2. 

Социальные нормы 

и конфликты 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. 

Самоконтроль. Девиантное поведение, его формы, 

проявления. Профилактика негативных форм девиантного 

поведения среди молодежи. Опасность наркомании, 

алкоголизма. Социальная 

и личностная значимость здорового образа жизни. 

Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения 

социальных конфликтов. Пути разрешения социальных 

конфликтов. 

8 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 

1,2,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 11 

         Подготовка предложений по путям разрешения 

социальных конфликтов и оформление презентации по 

данной теме 

6 

 

 

 



 305 

Тема 4.3. 

Важнейшие 

социальные 

общности и группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Особенности социальной стратификации в современной 

России. Демографические, профессиональные, 

поселенческие и иные группы. 

Молодежь как социальная группа. Особенности 

молодежной политики в Российской Федерации. 

Этнические общности. Межнациональные отношения, 

этносоциальные конфликты, пути их разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в 

Российской Федерации. Семья как малая социальная 

группа. Семья и брак. Современная демографическая 

ситуация в Российской Федерации. Семейное право и 

семейные правоотношения. Понятие семейных 

правоотношений. Порядок, условия заключения и 

расторжения 

брака. Права и обязанности супругов. Брачный договор. 

Правовые отношения родителей и детей. Опека и 

попечительство. 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,4,5 

МП 

1,2,3,4,7 

П 

1,2,3,6,7 

Самостоятельная работа обучающихся № 12 

       Определение к какому типу социальных общностей 

относится приведенные группы, разницу между 

терминами    

         2 
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Раздел 5. Политика 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Государство в 

политической 

системе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие власти. Типы общественной власти. Политика как 

общественное явление. Политическая система, ее 

внутренняя структура. Политические институты. 

Государство как политический институт. Признаки 

государства. Государственный суверенитет. 

Внутренние и внешние функции государства. Особенности 

функционального назначения современных государств. 

Межгосударственная интеграция, формирование 

надгосударственных институтов — основные особенности 

развития современной политической системы. Формы 

государства: формы правления, территориально-

государственное устройство, политический режим. 

Типология политических режимов. Демократия, ее 

основные ценности и признаки. Условия формирования 

демократических институтов 

и традиций. Правовое государство, понятие и признаки. 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,2,3,4,5

,6,7 

МП 

1,2,3,4,7 

П 

1,2,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 13 

         Написание реферата по различным аспектам данной 

темы 

6 

Тема 5.2.  

Участники 

политического 

процесса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Личность и государство. Политический статус личности. 

Политическое участие и его типы. Причины и особенности 

экстремистских форм политического участия. 

Политическое лидерство. Лидеры и ведомые. 

Политическая элита, особенности ее формирования в 

современной России. Гражданское общество и 

государство. Гражданские инициативы. Отличительные 

черты выборов в демократическом обществе. Абсентеизм, 

его причины и опасность. Избирательная кампания в 

Российской Федерации. Политические партии и движения, 

их классификация. Современные идейно-политические 

системы: консерватизм, либерализм, социал-демократия, 

коммунизм. Законодательное регулирование деятельности 

партий в Российской Федерации. Роль средств массовой 

информации в политической жизни общества. 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивный Л1,2,3,4,5

,6,7 

МП 

1,2,3,4,7 

П 

1,2,3,6,7 
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Самостоятельная работа обучающихся № 14 

       Анализ информации по выбранной теме в различных 

знаковых системах и источниках, составление плана 

доклада,   

доклад 

6 

Раздел 6. Право 

Тема 6.1. 

Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Юриспруденция как общественная наука. Право в системе 

социальных норм. Правовые и моральные нормы. Система 

права: основные институты, отрасли права. Частное и 

публичное право. Основные формы права. Нормативные 

правовые акты и их характеристика. По- 

рядок принятия и вступления в силу законов в РФ. 

Действие нормативных правовых актов во времени, в 

пространстве и по кругу лиц. Правовые отношения и их 

структура. Правомерное и противоправное поведение. 

Виды противоправных поступков. 

Юридическая ответственность и ее задачи 

6 

 

 

 

 

Продуктивны

й 

Л1,2,3,4,5,

6,7 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,2,3,6,7 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 11 

        Решение познавательных задач 

6 

 

Тема 6.2. 

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Конституционное право как отрасль российского права. 

Основы конституционного строя Российской Федерации. 

Система государственных органов Российской Федерации. 

Законодательная власть. Исполнительная власть. Институт 

президентства. 

Местное самоуправление.Правоохранительные органы 

Российской Федерации. Судебная система Российской 

Федерации. Адвокатура. Нотариат. Понятие гражданства. 

Порядок приобретения и прекращения гражданства в РФ. 

Основные конституционные права и обязанности граждан 

в России. Право граждан РФ участвовать в управлении 

делами государства. Право на благоприятную 

окружающую среду.Обязанность защиты Отечества. 

Основания отсрочки от военной службы. Международная 

защита прав человека в условиях мирного и военного 

времени 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

продуктивный Л1,2,3,4,5,

6,7 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,2,3,6,7 
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 Практическая работа №1 

Конституционное право как отрасль российского права 
2 

Самостоятельная работа обучающихся № 12 

             Выявление основных конституционных прав и 

обязанностей граждан в России и комментарий к ним 
2 

Тема 6.3. 

Отрасли 

российского права 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Гражданское право и гражданские правоотношения. 

Физические лица. Юридические лица. Гражданско-

правовые договоры. Правовое регулирование 

предпринимательской деятельности. Имущественные 

права. Право собственности на движимые и недвижимые 

вещи, деньги, ценные бумаги. Право на интеллектуальную 

собственность. Основания приобретения права 

собственности: купля-продажа, мена, наследование, 

дарение. Личные неимущественные права граждан: честь, 

достоинство, имя. Способы защиты имущественных и 

неимущественных прав. Трудовое право и трудовые 

правоотношения. Понятие трудовых правоотношений. 

Занятость и трудоустройство. Органы трудоустройства. 

Порядок приема на работу. Трудовой договор: понятие и 

виды, порядок заключения и расторжения. Правовое 

регулирование трудовой деятельности 

несовершеннолетних. Коллективный договор. Роль 

профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые 

споры и порядок их разрешения. 

Заработная плата. Правовые основы социальной защиты и 

социального обеспечения. Административное право и 

административные правоотношения. Административные 

проступки. Административная ответственность. 

Уголовное право. Преступление как наиболее опасное 

противоправное деяние. Состав преступления. Уголовная 

ответственность. Особенности уголовной ответственности 

несовершеннолетних. Обстоятельства, исключающие 

уголовную ответственность. 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

продуктивный 

Л1,2,3,4,5,

6,7 

МП 

1,2,3,4,7 

П 1,2,3,6,7 

 

Практическое занятие № 2 

Гражданское право и гражданские правоотношения 
4 
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Практическое занятие №3 

Трудовое право и трудовые правоотношения 

      4 

 

 

Практическое занятие № 4 

Административное  право и административные 

правоотношения 

2 

Практическая работа № 5 

Уголовное право и уголовная ответственность 2 

       ИТОГО                                                                                                                                            234  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

– репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета ___истории_и обществознания__;  

указывается наименование   

Оборудование учебного кабинета: _29 рабочих мест,  классная доска, экран, компьютерный стол, книжный шкаф 

Технические средства обучения: компьютер в сборе, мультимедиапроектор, принтер___ 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, оборудование, технические средства, в т. ч. 

аудиовизуальные, компьютерные и телекоммуникационные и т. п. (Количество не указывается). 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

      1. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, естественно- 

научного, гуманитарного профилей: учебник. — М., 2015. 

      2. Обществознание в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / Н. В. Агафонова [и др.] ; под редакцией 

Н. В. Агафоновой. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 381 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-08996-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/434180  

     3.Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / В. И. Купцов [и др.] ; под редакцией В. И. Купцова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 242 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05353-1. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441279  

     4. Федоров, Б. И. Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / Б. И. Федоров ; под редакцией Б. И. 

Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 412 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00420-5. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433497  

Дополнительная литература: 

1. Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 

2. Водный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 03.06.2006 № 74-ФЗ) //СЗ РФ. — 2006. — № 23. — Ст. 2381. 

3. Гражданский кодекс РФ. Ч. 1 (введен в действие Федеральным законом от 30.11.1994№ 51-ФЗ) // СЗ РФ. — 1994. — № 32. 

— Ст. 3301. 

4. Гражданский кодекс РФ. Ч. 2 (введен в действие Федеральным законом от 26.01.1996№ 14-ФЗ) // СЗ РФ. — 1996. — № 5. — 

Ст. 410. 

5. Гражданский кодекс РФ. Ч. 3 (введен в действие Федеральным законом от 26.11.2001№ 46-ФЗ) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. 

— Ст. 4552. 

6. Гражданский кодекс РФ. Ч. 4 (введен в действие Федеральным законом от 18.12.2006№ 230-ФЗ) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 

(ч. I). — Ст. 5496. 

https://biblio-online.ru/bcode/434180
https://biblio-online.ru/bcode/441279
https://biblio-online.ru/bcode/433497
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7. Земельный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 25.10.2001 № 136-ФЗ) //СЗ РФ. — 2001. — № 44. — Ст. 

4147. 

8. Кодекс РФ об административных правонарушениях (введен в действие Федеральным законом от 30.12.2001 № 195-ФЗ) // СЗ 

РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — Ст. 1. 

9. Трудовой кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 30.12.2001 № 197-ФЗ) //СЗ РФ. — 2002. — № 1 (Ч. I). — 

Ст. 3. 

10. Уголовный кодекс РФ (введен в действие Федеральным законом от 13.06.1996 № 63-ФЗ) //СЗ РФ. — 1996. — № 25. — Ст. 

2954. 

11. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. — 1992. —№ 15. — Ст. 766. 

12. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в Российской Федерации» //Ведомости Съезда народных 

депутатов РФ и ВС РФ. — 1991. — № 18. — Ст. 566. 

      13. Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ РФ. —2002. 

      14. Закон РФ от 21.02.1992 № 2395-1 «О недрах» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1995. — № 10. — Ст. 823. 

      15. Закон РФ от 11.02.1993 № 4462-1 «О Нотариате» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1993. 

      16. Федеральный закон от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в Российской Федерации» // СЗ 

РФ. —2002. 

      17. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2012. 

      18. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» // СЗ РФ. — 1999. 

— № 1Ст. 1650. 

      19. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133. 

      20. Федеральный закон от 24.04.1995 № 52-ФЗ «О животном мире» // Российская газета. — 1995. — 4 мая. 

     21. Федеральный закон от 04.05.1999 № 96-ФЗ «Об охране атмосферного воздуха» // СЗ РФ. — 1999. — № 18. — Ст. 2222. 

     22. Указ Президента РФ от 16.05.1996 № 724 «О поэтапном сокращении применения смертной казни в связи с вхождением России 

в Совет Европы» // Российские вести. — 1996. —18 мая. 

     23. Указ Президента РФ от 07.05.2012 № 596 «О долгосрочной государственной экономической политике» // Российская газета. 

— 2012. — 9 мая. 

     24. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

     25. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего 

образования”». 
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     27. Готовимся к Единому государственному экзамену. Обществоведение. — М., 2019. 

     28. Единый государственный экзамен. Контрольные измерительные материалы. Обществознание.— М., 2019. 

     29. Учебно-тренировочные материалы для сдачи ЕГЭ. — М., 2019. 

Интернет-ресурсы 

1. Единая коллекция цифровых образовательных  ресурсов.  URL:http://school-collection.edu.ru 

2. Информационно-правовой портал «Гарант».  URL:  http://www.garant.ru.  

3. Официальный сайт компании «Консультант Плюс».  URL: http://www.consultant.ru. 

4. ЭБСЮрайт [сайт]. URL:https://urait.ru/bcode/450724 

5. Официальный сайт Президента РФ. URL: http://www.kremlin.ru. 

6. Официальный сайт Правительства РФ. URL: http://www.government.ru 

7. Официальный сайт Государственной Думы РФ. URL: http://duma.gov.ru 

8. Официальный сайт Совета Федерации РФ. URL: http://council.gov.ru 

9. Официальный сайт Верховного суда Российской Федерации.  URL: http://www.vsrf.ru.  

10. Официальный сайт Правительства России. URL: http://www.government.ru 

11. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок».  URL:http://festival.1september.ru/ 

12. Министерство просвещения Российской Федерации. URL: https://edu.gov.ru 

13. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации. URL: https://minobrnauki.gov.ru 

14. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). URL: https://obrnadzor.gov.ru 

15. Официальный сайт Национальных проектов России. URL: https://национальныепроекты.рф  

16. Федеральный портал  «Российское образование». URL:  https://www.edu.ru 

17. Федеральный портал «Информационно-коммуникационных технологий в образовании». URL:  http://window.edu.ru 

18. Федеральный портал по финансовой грамотности. URL: https://vashifinancy.ru 

19. Федеральный институт педагогических измерений (ФИПИ). URL: https://fipi.ru 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://urait.ru/bcode/450724
http://www.kremlin.ru/
http://www.government.ru/
http://duma.gov.ru/
http://council.gov.ru/
http://www.vsrf.ru/
http://www.vsrf.ru/
http://www.government.ru/
http://festival.1september.ru/
https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
https://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://vashifinancy.ru/
https://fipi.ru/
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины 

Результаты  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки 

результатов обучения 

Критерии оценки 

• личностных: 

Л1 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития общественной науки и практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

Л2 российская гражданская идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, уважение 

государственных символов (герба, флага, гимна); 

Л3 гражданская позиция в качестве активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и 

общечеловеческие, гуманистические и 

демократические ценности; 

Л4 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, учитывая позиции всех 

участников, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения; эффективно разрешать 

конфликты; 

Л5 готовность и способность к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества, к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

 Проектные работы 

 

Проблемное обсуждение 

Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

Тестовые задания 

Проектные задания 

 

Работа со схемами, таблицами, 

диаграммами, инфографикой 

Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«5» - -содержание сообщения и презентации 

соответствует теме; 

- тема раскрыта полностью; 

- оформление презентации соответствует принятым 

стандартам; 

- при работе автор использовал современную 

литературу; 

- при устном представлении работы автор не допускает 

ошибок, оговорок по невнимательности; 

- сообщение логично, последовательно, грамотно; 

- на дополнительные вопросы дает правильные ответы; 

«4»- - содержание презентации соответствует теме; 

- тема раскрыта полностью; 

- оформление соответствует принятым стандартам; 

- при работе автор использовал современную 

литературу; 

- при устном представлении работы автор допускает 

одну-две незначительные 

ошибки или один-два недочета, допускает неполноту 

ответа, которые легко 

исправляет самостоятельно или с помощью 

преподавателя; 

- сообщение логично, последовательно, с 

незначительными отступлениями; 

«3»- содержание презентации соответствует теме с 

незначительными 

отступлениями; 

- тема раскрыта недостаточно полно; 

- оформление в целом соответствует принятым 

стандартам; 

- при работе автор использовал современную 

литературу; 
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сознательное отнение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности; 

Л6 осознанное отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

Л7 ответственное отношение к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

• метапредметных: 

МП1 умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МП2 владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере общественных наук, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МП3 готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение 

ориентироваться в различных источниках 

социально-правовой и экономической 

информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; 

МП4 умение использовать средства 

информационных и коммуникационных 

 

 

 

Эссе 

 

 

 

 

Творческие задания 

 

 

 

 

 

 

 

Проблемное обсуждение 

Работа с документами, 

содержащими социальную 

информацию 

Тестовые задания 

Проектные задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- при устном представлении работы автор допускает две-

три незначительные 

ошибки или три-четыре недочета, допускает неполноту 

ответа, которые 

исправляет только с помощью преподавателя; 

- сообщение логично, последовательно, со 

значительными отступлениями; 

 

«5» - Аргументировано раскрывается тема, 

доказывается выдвинутый тезис, делаются выводы и 

достигнуто смысловое единство текста; 

«4» - Достаточно полно и убедительно раскрывается 

тема с незначительными отклонениями от нее; 

«3» - В основном раскрывается тема 

 

«5» - обучающийся показывает глубокое и полное 

знание и понимание всего объёма 

программного материала; 

- понимает сущность рассматриваемых понятий, 

явлений и закономерностей, теорий,взаимосвязей; 

- умеет составить полный и правильный ответ на основе 

изученного материала, выделяет главные положения, 

самостоятельно подтверждает ответ конкретными 

примерами, 

фактами; 

- самостоятельно и аргументировано делает анализ, 

обобщения, выводы; 

- устанавливает межпредметные (на основе ранее 

приобретенных знаний) и внутрипредметные связи, 

творчески применяет полученные знания в незнакомой 

ситуации; 

- последовательно, чётко, связно, обоснованно и 

безошибочно излагает учебный материал, формулирует 

точное определение и истолкование основных понятий, 

законов, теорий, делает собственные выводы; 

- правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные 

вопросы учителя. 
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технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

МП5 умение определять назначение и функции 

различных социальных, экономических и 

правовых институтов; 

МП6 умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

МП7 владение языковыми средствами: умение 

ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые 

средства, понятийный аппарат обществознания; 

• предметных: 

П1 сформированность знаний об обществе как 

целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии его основных сфер и институтов; 

П2  владение базовым понятийным аппаратом 

социальных наук; 

П3 владение умениями выявлять причинно-

следственные, функциональные, иерархические и 

другие связи социальных объектов и процессов; 

П4 сформированнность представлений об 

основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном 

мире; 

П5 сформированность представлений о методах 

познания социальных явлений и процессов; 

П6 владение умениями применять полученные 

знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений; 

П7 сформированнность навыков оценивания 

социальной информации, умений поиска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- самостоятельно и рационально использует наглядные 

пособия, справочные материалы, учебник, 

дополнительную литературу, первоисточники; 

- самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет 

полученные знания в решении проблем на творческом 

уровне; 

- допускает не более одного недочёта, который легко 

исправляет по требованию учителя. 

«4» - обучающийся показывает знания всего изученного 

программного материала, даёт полный и правильный 

ответ на основе изученных теорий; 

- допускает незначительные ошибки и недочёты при 

воспроизведении изученного материала; 

- определения понятий дал неполные, небольшие 

неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях из наблюдений и опытов; 

- материал излагает в определенной логической 

последовательности, при этом допускает одну негрубую 

ошибку или не более двух недочетов и может их 

исправить самостоятельно при требовании или при 

небольшой помощи преподавателя; 

- в основном усвоил учебный материал, подтверждает 

ответ конкретными примерами, правильно отвечает на 

дополнительные вопросы учителя. 

- умеет самостоятельно выделять главные положения в 

изученном материале, на основании фактов и примеров 

обобщать, делать выводы, устанавливать 

внутрипредметные связи, применять полученные знания 

на практике, соблюдать 

основные правила культуры устной речи и 

сопровождающей письменной, использовать научные 

термины; 

- в основном правильно даны определения понятий и 

использованы научные термины; 

- ответ самостоятельный; 

- наличие неточностей в изложении  материала; 
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информации в источниках различного типа для 

реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и 

процессов общественного развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельные работы №№ 

1-12 

Практические работы 1-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тестовые задания 

 

 

- определения понятий неполные, допущены 

незначительные нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании 

научных терминов или в выводах и обобщениях; 

- связное и последовательное изложение; 

- наличие конкретных представлений и элементарных 

реальных понятий изучаемых   явлений. 

«3» - обучающийся усвоил основное содержание 

учебного материала, имеет пробелы в не 

препятствующие дальнейшему усвоению программного 

материала; 

- материал излагает фрагментарно, не всегда 

последовательно; 

- показывает недостаточную сформированность 

отдельных знаний и умений; 

- выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает 

в них ошибки. 

- допустил ошибки и неточности в использовании 

научной терминологии, определения понятий дал 

недостаточно четкие; 

- испытывает затруднения в применении знаний, 

необходимых для решения задач различных типов, при 

объяснении конкретных явлений на основе теорий и 

законов, или в подтверждении конкретных примеров 

практического применения теорий; 

- отвечает неполно на вопросы учителя; 

- обнаруживает недостаточное понимание отдельных 

положений при воспроизведении текста учебника 

(записей, первоисточников) или отвечает неполно на 

вопросы учителя, 

допуская одну-две грубые ошибки. 

 

    Отметка«5» ставится, если обучающийся: 

     -творчески планирует выполнение работы; 

     - самостоятельно и полностью использует знания 

программного    материала; 

    -  правильно и аккуратно выполняет задание;  
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    -  умеет пользоваться справочной литературой, 

наглядными пособиями, приборами и другими 

средствами. 

    Отметка «4» ставится, если обучающийся: 

    - правильно планирует выполнение работы; 

    - самостоятельно использует знания программного 

материала;  

    - в основном правильно и аккуратно выполняет 

задание;                  умеет пользоваться справочной 

литературой, наглядными пособиями, приборами и 

другими средствами. 

     Отметка «3» ставится, если обучающийся:  

    - допускает ошибки при планировании выполнения 

работы;  

    - не может самостоятельно использовать 

значительную часть знаний программного материала;  

    - допускает ошибки и неаккуратно выполняет задание 

 

По стандартной шкале:  

90-100% -«5» 

80-89%- «4» 

70-79% -«3» 
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Критерии оценивания самостоятельных работ: 

1.Воспроизводящий уровень, т.е. уровень стандарта: выписки понятий, определений; пересказ, узнавание в нем изученных фактов, 

событий, явлений, составление плана. Эта работа оценивается на "3". 

2.Преобразующий уровень: рассказ по документу, сопровождающийся анализом текста; выделение основной идеи текста; 

самостоятельный отбор фактов, идей, привлечение их для раскрытия темы; составление развернутого плана, тезисов, конспекта, 

текстовой таблицы, схемы. Эта работа оценивается на "4". 

3.Творческо-поисковой уровень: осмысление и сопоставление точек зрения, положений документа; выявление линий сравнения и 

таблиц, логических цепочек; применение теоретических положений для доказательства, аргументации своей точки зрения; 

обсуждение дискуссионных проблем, поисковая деятельность по сбору материала, написание творческой работы, эссе. Эта работа 

оценивается на "5". 

Критерии оценивания практических работ: 

Оценка «5» ставится, если в работе студента: 

- Представлена собственная точка зрения (позиция, отношение) при выполнения задания; 

- Задание выполнено на теоретическом уровне, в связях и с обоснованиями, с корректным использованием обществоведческих 

терминов и понятий в контексте ответа. 

- Дана аргументация своего мнения с опорой на факты общественной жизни или личный социальный опыт. 

Оценка «4»: 

- Представлена собственная точка зрения (позиция, отношение) при выполнении задания; 

- Задание выполнено с корректным использованием обществоведческих терминов и понятий в контексте ответа (теоретические связи 

и обоснования не присутствуют или явно не прослеживаются); 

- Дана аргументация своего мнения с опорой на факты общественной жизниили личный социальный опыт. 

Представлена собственная точка зрения (позиция, отношение) при раскрытии 

Оценка «3»: 

- Задание выполнено при формальном использовании обществоведческих терминов; 

- Дана аргументация своего мнения с опорой на факты общественной жизни или личный социальный опыт; 

- Представлена собственная позиция при выполнения задания на бытовом уровне 

Оценка «3»: 

- Задание выполнено без аргументации; 

- Дана информация (факты общественной жизни или личного опыта) не в контексте задания. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Содержание обучения Характеристика основных видов деятельности студентов 

Введение Знание особенностей социальных наук, специфики объекта их изучения 

1. Человек и общество 

1.1. Природа человека, врожденные и 

приобретенные качества 

Умение давать характеристику понятий: «человек», «индивид»,«личность», 

«деятельность», «мышление». Знание о том, что такое характер, социализация 
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личности, самосознание и социальное поведение. Знание о том, что такое понятие 

истины, ее критерии; общение и взаимодействие, конфликты 

1.2. Общество как сложная система Представление об обществе как сложной динамичной системе, взаимодействии 

общества и природы. Умение давать определение понятий: «эволюция», 

«революция», «общественный прогресс» 

2. Духовная культура человека и общества 

2.1. Духовная культура 

личности и общества 

Умение разъяснять понятия: «культура», «духовная культура личности и общества»; 

демонстрация ее значения в общественной жизни. Умение различать культуру 

народную, массовую, элитарную. Показ особенностей молодежной субкультуры. 

Освещение проблем духовного кризиса и духовного поиска в молодежной среде; 

взаимодействия и взаимосвязи различных культур. Характеристика культуры 

общения, труда, учебы, поведения в обществе, этикета. Умение называть 

учреждения культуры, рассказывать о государственных гарантиях свободы доступа 

к культурным ценностям 

2.2. Наука и образование в современном мире Различение естественных и социально-гуманитарных наук. Знание особенностей 

труда ученого, ответственности ученого перед обществом 

2.3. Мораль, искусство и религия как 

элементы духовной культуры 

Раскрытие смысла понятий: «мораль», «религия», «искусство» и их роли в жизни 

людей 

1. Экономика 

3.1. Экономика и экономическая наука. 

Экономические системы 

Умение давать характеристику понятий: «экономика»; «типы экономических 

систем»; традиционной, централизованной (командной) и рыночной экономики 

3.2. Рынок. Фирма. Роль государства в 

экономике 

Умение давать определение понятий: «спрос и предложение»; «издержки», 

«выручка», «прибыль», «деньги», «процент», «экономический рост и развитие», 

«налоги», «государственный бюджет» 

3.3. Рынок труда и безработица Знание понятий «спрос на труд» и «предложение труда»; понятия безработицы, ее 

причины и экономических последствий 

3.4. Основные проблемы экономики России. 

Элементы международной экономики 

Характеристика становления современной рыночной экономики России, ее 

особенностей; организации международной торговли 

1. Социальные отношения 

4.1. Социальная роль и стратификация Знание понятий «социальные отношения» и «социальная стратификация». 

Определение социальных ролей человека в обществе 

4.2. Социальные нормы и конфликты Характеристика видов социальных норм и санкций, девиантного поведения, его 

форм проявления, социальных конфликтов, причин и истоков их возникновения 

4.3. Важнейшие социальные общности и 

группы 

Объяснение особенностей социальной стратификации в современной России, видов 

социальных групп (молодежи, этнических общностей, семьи) 
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1. Политика 

5.1. Политика и власть. Государство в 

политической системе 

Умение давать определение понятий: «власть», «политическая система», 

«внутренняя структура политической системы». Характеристика внутренних и 

внешних функций государства, форм государства: форм правления, территориально 

государственного устройства, политического режима. Характеристика типологии 

политических режимов. Знание понятий правового государства и умение называть 

его признаки 

5.2. Участники политического процесса Характеристика взаимоотношений личности и государства. Знание понятий 

«гражданское общество» и «правовое государство». 

Характеристика избирательной кампании в Российской Федерации 

1. Право 

6.1. Правовое регулирование общественных 

отношений 

Выделение роли права в системе социальных норм. Умение давать характеристику 

системе права 

6.2. Основы конституционного права 

Российской Федерации 

Умение давать характеристику основам конституционного строя Российской 

Федерации, системам государственной власти РФ, правам и свободам граждан 

6.3. Отрасли российского права Умение давать характеристику и знать содержание основных отраслей российского 

права 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ» 

 

1.1.Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности СПО 49.02.01 Физическая культура  

углубленной подготовки . 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Естествознание» предназначена 

для изучения естествознания в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих программу подготовки специалистов среднего звена. Абз.2. излагается в 

следующей редакции: 

Программа составлена, с учетом Примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

     

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:  

 

Учебная дисциплина входит в общеобразовательный цикл программы подготовки 

специалистов среднего звена на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. Место учебной дисциплины «Естествознание» —в составе общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных предметных 

областей ФГОС среднего общего образования, для специальностей СПО гуманитарного 

профиля профессионального образования. 

1.3. Результаты освоения учебной дисциплины: 

Рабочая  программа ориентирована на достижение следующих целей: 

1. освоение знаний о современной естественнонаучной картине мира и методах 

естественных наук;  

2. знакомство с наиболее важными идеями и достижениями естествознания, 

оказавшими определяющее влияние на развитие техники и технологий.  

Задачи, решаемые в процессе изучения учебной дисциплины: 

З.1. овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений 

окружающего мира, восприятия информации естественнонаучного и специального 

(профессионально значимого) содержания, получаемой из СМИ, ресурсов 

Интернета, специальной и научно-популярной литературы; 

З.2. развитие интеллектуальных, творческих способностей и критического 

мышления в ходе проведения простейших исследований, анализа явлений, 

восприятия и интерпретации естественнонаучной информации; 

З.3. воспитание убежденности в возможности познания законов природы и 

использования достижений естественных наук для развития цивилизации и 

повышения качества жизни; 

З.4. применение естественнонаучных знаний в профессиональной деятельности и 

повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного 

использования современных технологий; охраны здоровья, окружающей среды. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

У.1  приводить примеры экспериментов и (или) наблюдений, обосновывающих: 

существование электромагнитного поля и взаимосвязь электрического и магнитного 

полей, волновые и корпускулярные свойства света, необратимость тепловых 
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процессов, зависимость свойств вещества от структуры молекул, зависимость 

скорости химической реакции от температуры и катализаторов, клеточное строение 

живых организмов, роль ДНК как носителя наследственной информации, эволюцию 

живой природы, превращения энергии и вероятностный характер процессов в живой 

и неживой природе, взаимосвязь компонентов экосистемы, влияние деятельности 

человека на экосистемы;  

У.2 объяснять прикладное значение важнейших достижений в области естественных 

наук для: развития энергетики, транспорта и средств связи, получения 

синтетических материалов с заданными свойствами, создания биотехнологий, 

лечения инфекционных заболеваний, охраны окружающей среды;  

У.3 выдвигать гипотезы и предлагать пути их проверки, делать выводы на основе 

экспериментальных данных, представленных в виде графика, таблицы или 

диаграммы;  

У.4 работать с естественнонаучной информацией, содержащейся в сообщениях СМИ, 

интернет - ресурсах, научно-популярной литературе: владеть методами поиска, 

выделять смысловую основу и оценивать достоверность информации  

У.5 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

 оценки влияния на организм человека электромагнитных волн и радиоактивных 

излучений;  

 энергосбережения;  

 безопасного использования материалов и химических веществ в быту;  

У.6 профилактики инфекционных заболеваний, никотиновой, алкогольной и 

наркотической зависимостей;  

У.7 осознанных личных действий по охране окружающей среды.  

Основу рабочей программы составляет содержание, согласованное с требованиями 

Федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования базового уровня. 

Программа включает в себя три основных раздела, обладающие относительной 

самостоятельностью и целостностью: «Физика», «Химия с основами экологии», «Биология 

с основами экологии» для учреждений СПО, обеспечивающих подготовку 

квалифицированных специалистов среднего звена.  

В ходе изучения дисциплины ставится задача формирования следующих компетенций:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Уважительно и бережно относиться к историческому наследию и 

культурным традициям, толерантно воспринимать социальные и культурные 

традиции. 

ОК 10. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации ,необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Естествознание» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

Л.1. устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных 

наук, чувство гордости за российские естественные науки; 

Л.2. готовность к продолжению образования, повышению квалификации в 

избранной профессиональной деятельности с использованием знаний в 

области естественных наук; 

Л.3. объективное осознание значимости компетенций в области 

естественных наук для человека и общества, умение использовать 

технологические достижения в области физики, химии, биологии для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

Л.4. умение проанализировать техногенные последствия для окружающей 

среды, бытовой и производственной деятельности человека; 

Л.5. готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-

научные знания с использованием для этого доступных источников 

информации; 

Л.6. умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития; 

Л.7. умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 

решению общих задач в области естествознания; 
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• метапредметных: 

МП.1. - овладение умениями и навыками различных видов познавательной 

деятельности для изучения разных сторон окружающего естественного мира; 

МП.2. − применение основных методов познания (наблюдения, научного 

эксперимента) для изучения различных сторон естественно-научной картины 

мира, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

МП.3. − умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства 

для их достижения на практике; 

МП.4. − умение использовать различные источники для получения 

естественно-научной информации и оценивать ее достоверность для 

достижения поставленных целей и задач; 

• предметных: 

П.1. сформированность представлений о целостной современной 

естественно-научной картине мира, природе как единой целостной системе, 

взаимосвязи человека, природы и общества, пространственно-временных 

масштабах Вселенной; 

П.2. владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в 

области естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, 

на развитие техники и технологий; 

П.3. сформированность умения применять естественно-научные знания 

для объяснения окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к природе, 

рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного 

потребителя; 

П.4. сформированность представлений о научном методе познания 

природы и средствах изучения мегамира, макромира и микромира; владение 

приемами естественно-научных наблюдений, опытов, исследований и оценки 

достоверности полученных результатов; 

П.5. владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим 

познавать мир, участвовать в дискуссиях по естественно-научным вопросам, 

использовать различные источники информации для подготовки 

собственных работ, критически относиться к сообщениям СМИ, содержащим 

научную информацию; 

П.6. сформированность умений понимать значимость естественно-

научного знания для каждого человека независимо от его профессиональной 

деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, 

видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной 

системой ценностей. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 111 часа, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 73 часов; 
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 самостоятельной работы обучающегося 38 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     практические занятия 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 59 

в том числе:  

самостоятельная работа над индивидуальным проектом - 

Итоговая аттестация в форме                                                           - / диф. зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД. 10  "ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ". 

 

№ п/п Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, индивидуальный проект (если предусмотрены) 

О
б
ъ

ем
 ч

ас
о
в
 

П
л
ан

и
р
у
ем

ы
е 

р
ез

у
л
ь
та

ты
 

(п
р
ед

м
ет

н
ы

е 
зн

ан
и

я
; 

п
р
ед

м
ет

н
ы

е 
у
м

ен
и

я
) 

У
р
о
в
ен

ь
 о

св
о
ен

и
я 

1 2 3 4  

Раздел Физика  

Введение 

(1 час) 

Содержание учебного материала 

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его возможности и 

границы применимости. 

Единство законов природы и состава вещества во Вселенной. Открытия в физике — основа прогресса в 

технике и технологии производства. 

6 Л.1 

П.1 

ОК  1 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

  

Тема 1.1 

Механика 

(18 часов) 

Содержание учебного материала 

Кинематика. Механическое движение. Система отсчета. Траектория движения. Путь. Перемещение. 

Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Относительность механического движения. Закон 

сложения скоростей. Средняя скорость при неравномерном движении. Мгновенная скорость. 

Равноускоренное прямолинейное движение. Ускорение. Свободное падение тел. 

Динамика. Масса и сила. Взаимодействие тел. Законы динамики. Силы в природе. Закон всемирного 

тяготения. 

Законы сохранения в механике. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

Механическая работа. Мощность. Механическая энергия. Кинетическая энергия. Кинетическая энергия 

и работа. Потенциальная энергия в 

гравитационном поле. Закон сохранения полной механической энергии. 

14 Л.2,3,5,  

П.3, 1 

МП.1, 

5 

ОК  

2,3,5,8 

 

Практические занятия 

1. Исследование зависимости силы трения от веса тела. 

6  
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2. Решение задач на: 

- прямолинейное движение (равномерное и неравномерное); сложение скоростей; равноускоренное 

движение; 

- движение с торможением; свободное падение тел, с постоянным ускорением свободного падения;  

- под действием силы тяжести; 

- законы Ньютона; З. сохранения 

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

Составить и решить задачу на: 

1. прямолинейное движение (равномерное и неравномерное); сложение скоростей; равноускоренное 

движение; 

2. движение с торможением; свободное падение тел, с постоянным ускорением свободного падения;  

3. под действием силы тяжести; законы Ньютона; З. сохранения 

4  

Тема 1.2 

Основы 

молекулярн

ой физики и 

термодинам

ики. 

(9 часов) 

Содержание учебного материала 

Молекулярная физика. Атомистическая теория строения вещества. Наблюдения и опыты, 

подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. Массы и размеры молекул. Тепловое 

движение частиц вещества. Броуновское движение. Идеальный газ. Температура как мера средней 

кинетической энергии частиц. Уравнение состояния идеального газа. Модель жидкости. Поверхностное 

натяжение и смачивание. 

Кристаллические и аморфные вещества. 

Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа и теплоотдача как способы изменения внутренней энергии. 

Первый закон термодинамики. Тепловые машины и их применение. 

10 Л.2,3,5,  

П.2,3, 1 

МП.1, 

5 

ОК  

2,3,5, 8 

2 

Практические занятия 

Решение задач на: 

1. Определение молярной и молекулярной массы вещества;  

2. Использование уравнения Клайперона-Менделеева;  

3. законы термодинамики;  

4  

Самостоятельная работа обучающихся 

1.  Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

6  
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 2. Составить и решить задачу на: 

- Определение молярной массы вещества; 

- Использование уравнения Клайперона-Менделеева; законы термодинамики;  

Тема 1.3 

Основы 

электродина

мики  

(12 часов) 

Содержание учебного материала 

Электростатика. Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон сохранения 

электрического заряда. Закон Кулона. Электростатическое поле, его основные характеристики и связь 

между ними. 

Постоянный ток. Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, электрическое сопротивление. 

Закон Ома для участка электрической цепи. 

Магнитное поле. Магнитное поле и его основные характеристики. Действие магнитного поля на 

проводник с током. Закон Ампера. Электродвигатель. Явление электромагнитной индукции. 

12 Л.2,3,5,  

П.3, 1,2 

МП.1, 

5 

ОК  

2,3, 8 

2 

Практические занятия 

1. Сборка электрической цепи, измерение силы тока и напряжения на ее различных участках. 

2. Решение задач на: 

свойства электромагнитных волн; 

построение изображений в различных линзах; 

построение изображения в оптической системе глаза. 

изучение интерференции и дифракции света на мыльной пленке. 

4  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Составить и решить задачу на: 

- Закон Кулона;  

- Законы Ома и Джоуля-Ленца; Силы Ампера и Лоренца 

6  

Тема 1.4 

Колебания и 

волны 

(4 часа) 

Содержание учебного материала 

Механические колебания и волны. Свободные колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. 

Гармонические колебания. Механические волны и их виды. Звуковые волны. Ультразвуковые волны. 

Ультразвук и его использование в медицине и технике. 

Электромагнитные колебания и волны. Свободные электромагнитные колебания. Колебательный 

контур. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость 

электромагнитных волн. 

Световые волны. Развитие представлений о природе света. Законы отражения и преломления света. 

Линзы. Формула тонкой линзы. 

12 Л.2,3,5,  

П.3, 2 

МП.1, 

5 

ОК  

2,3, 8 

2 
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Практические занятия 

1. Изучение колебаний математического маятника. 

2. Изучение интерференции и дифракции света. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Составить и решить задачу на: 

- свойства электромагнитных волн. 

3. Построение изображений в различных линзах. 

4. Наблюдение дифракции света на различных тканях. 

4  

Тема 1.5 

Элементы 

квантовой 

физики 

(4 часа) 

Содержание учебного материала 

Квантовые свойства света. Квантовая гипотеза Планка. Фотоэлектрический эффект. 

Физика атома. Модели строения атома. Опыт Резерфорда. 

Физика атомного ядра и элементарных частиц. Состав и строение атомного ядра. Радиоактивность. 

Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы. 

12 Л.3,5,  

П.3, 2 

МП.1, 

5 

ОК  2, 

8,5 

2 

Практические занятия 

Составить электронно-графические схемы строения атомов химических элементов I – II периодов. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Подготовить сообщения на темы: 

1. «Фотоэффект.» 

2. «Фотоэлемент.» 

3. «Применение лазера в практической деятельности человека.» 

4  

Тема 1.6 

Вселенная и 

ее эволюция 

(2 часа) 

Содержание учебного материала 

Строение и развитие Вселенной. Модель расширяющейся Вселенной. 

Происхождение Солнечной системы. Современная физическая картина мира. 

 

12 Л.1,5  

П.3,  

МП.1, 

5 

ОК  2, 

8,5 

2 

Практические занятия 

Составить опорный конспект на тему: Связь физики с астрономией. 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 4  



338 

 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

Подготовить сообщения на тему: 

1. Великий Н.Коперник и революция в естествознании. 

2. К.Э.Циолковский — основоположник космонавтики, ученый и патриот.. 

3.  Достижения современной космонавтики и перспективы ее развития. 

 

Тема 2.1 

Биология — 

совокупност

ь наук о 

живой 

природе. 

Методы 

научного 

познания 

вбиологии 

(1 час) 

Содержание учебного материала 

Живая природа как объект изучения биологии. Методы исследования живой природы в биологии. 

Определение жизни (с привлечением материала из разделов физики 

и химии). Уровни организации жизни. 

10 Л.2,1 

П.1 

МП.2 

ОК 8 

2 

Практические занятия   

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

  

Тема 2.2 

Клетка 

(4 часов) 

Содержание учебного материала 

История изучения клетки. Основные положения клеточной теории. Клетка —структурно-

функциональная (элементарная) единица жизни. Строение клетки. Прокариоты и эукариоты — низшие и 

высшие клеточные организмы. Основные структурные компоненты клетки эукариот. Клеточное ядро. 

Функция ядра: хранение, воспроизведение и передача наследственной информации, регуляция 

химической активности клетки. Структура и функции хромосом. Аутосомы и половые хромосомы. 

Биологическое значение химических элементов. Неорганические вещества в составе клетки. Роль воды 

как растворителя и основного компонента внутренней среды организмов. Углеводы и липиды в клетке. 

Структура и биологические функции белков. Строение нуклеотидов и структура полинуклеотидных 

цепей ДНК и РНК, АТФ. 

Вирусы и бактериофаги. Неклеточное строение, жизненный цикл и его зависимость от клеточных форм 

жизни. Вирусы —возбудители инфекционных заболеваний; понятие об онковирусах. Вирус 

иммунодефицита человека (ВИЧ). Профилактика ВИЧ-инфекции. 

10 Л.3,4,5 

П.1 

МП.1, 

4 

ОК  3, 

8 

 

Практические занятия   
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1. Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание. 

2. Сравнение строения клеток растений и животных. 

3. Составить таблицу: «Сравнительная характеристика нуклеиновых кислот». 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Составление сообщений на тему:  

- "История и развитие знаний о клетке. " 

-" Вирусы и бактериофаги. " 

-" Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). Профилактика ВИЧ-инфекции." 

3  

Тема 2.3 

Организм 

(6 часов) 

Содержание учебного материала 

Организм — единое целое. Многообразие организмов. Обмен веществом и энергией с окружающей 

средой как необходимое условие существования живых систем. Способность к самовоспроизведению — 

одна из основных особенностей живых 

организмов. Деление клетки — основа роста, развития и размножения организмов. Бесполое 

размножение. Половой процесс и половое размножение. Оплодотворение, его биологическое значение. 

Понятие об индивидуальном (онтогенез), эмбриональном (эмбриогенез) и постэмбриональном развитии. 

Индивидуальное развитие человека и его возможные нарушения. 

Общие представления о наследственности и изменчивости. Генетическая терминология и символика. 

Закономерности наследования. Наследование признаков у человека. Половые хромосомы. Сцепленное с 

полом наследование. Наследственные 

болезни человека, их причины и профилактика. Современные представления о гене и геноме. 

Генетические закономерности изменчивости. Классификация форм изменчивости. Влияние мутагенов на 

организм человека. 

Предмет, задачи и методы селекции. Генетические закономерности селекции. Учение Н. И. Вавилова о 

центрах многообразия и происхождения культурных растений. 

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. 

6 Л.2,3,4 

П.1 

МП.1, 

4 

ОК  6, 

7, 8 

2 

 Практические занятия 

1. Решение элементарных генетических задач. 

2. Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии 

  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

Подготовить сообщения по темам: 

3  
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- «Индивидуальное развитие человека и его возможные нарушения» 

- «Наследственные болезни человека, их причины и профилактика» 

- «Влияние мутагенов на организм человека» 

- «Учение Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений».  

- « Биотехнология, ее достижения, перспективы развития». 

Тема 2.4 

Вид  

(6 часов) 

Содержание учебного материала 

Эволюционная теория и ее роль в формировании современной естественно-научной картины мира. Вид, 

его критерии. Популяция как структурная единица вида и эволюции. Синтетическая теория эволюции 

(СТЭ). Движущие силы эволюции в соответствии с СТЭ. Результаты эволюции. Сохранение 

многообразия видов как основа устойчивого 

развития биосферы. Причины вымирания видов. Биологический прогресс и биологический регресс. 

Гипотезы происхождения жизни. Усложнение живых организмов на Земле в 

процессе эволюции. Антропогенез и его закономерности. человека с млекопитающими животными. 

Экологические факторы антропогенеза: усложнение популяционной структуры вида, изготовление 

орудий труда, переход от растительного к смешанному типу питания, использование огня. Появление 

мыслительной деятельности и членораздельной речи. Происхождение человеческих рас. 

8 Л.5, 6, 

7 

П.3, 4, 

5, 6, 7 

МП.1, 

4 

ОК  , 6, 

7, 8 

 

2 

Практические занятия 

1. Описание особей вида по морфологическому критерию. 

2. Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни. 

3. Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека. 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Составление сообщений на тему:  

- "Популяция как единица биологической эволюции". 

- " Популяция как экологическая единица." 

2  

Тема 2.5 

Экосистемы 

 

Содержание учебного материала 

Предмет и задачи экологии: учение об экологических факторах, учение о сообществах организмов, 

учение о биосфере. 

Экологические факторы, особенности их воздействия. Экологическая характеристика вида. Понятие об 

экологических системах. Цепи питания, трофические уровни. Биогеоценоз как экосистема. Биосфера — 

глобальная экосистема. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. 

Биомасса. Биологический круговорот (на примере круговорота углерода). Основные направления 

7 Л.5, 6, 

7 

П.3, 4, 

5, 6, 7 

МП.1, 

4 

2 
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воздействия человека на биосферу. Трансформация естественных экологических систем. Особенности 

агроэкосистем (агроценозов). 

ОК  5, 

6, 7, 8 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Чтение учебника, ответы на контрольные вопросы. 

2. Составление сообщений на тему:  

- "В.И. Вернадский и его учение о биосфере". 

-"Окружающая человека среда и ее компоненты: различные взгляды на одну проблему". 

2  

  176   
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ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

Содержание обучения Характеристика основных видов учебной деятельности 

студентов 

(на уровне учебных действий) 

ФИЗИКА 

Введение Развитие способностей ясно и точно излагать свои мысли, 

логически обосновывать свою точку зрения, воспринимать и 

анализировать мнения собеседников, признавая право 

другого человека на 

иное мнение. 

Приведение примеров влияния открытий в физике на 

прогресс в технике и технологии производства 

Механика 

Кинематика Ознакомление со способами описания механического 

движения, 

основной задачей механики. 

Изучение основных физических величин кинематики: 

перемещения, скорости, ускорения. 

Наблюдение относительности механического движения. 

Формулирование закона сложения скоростей. 

Исследование равноускоренного прямолинейного движения 

(на примере свободного падения тел) и равномерного 

движения тела по окружности. 

Понимание смысла основных физических величин, 

характеризующих равномерное движение тела по 

окружности 

Динамика Понимание смысла таких физических моделей, как 

материальная точка, инерциальная система отсчета. 

Измерение массы тела различными способами. Измерение 

сил взаимодействия тел. Вычисление значения ускорения тел 

по известным значениям действующих сил и масс тел. 

Умение различать силу тяжести и вес тела. Объяснение и 

приведение примеров явления невесомости. 

Применение основных понятий, формул и законов динамики 

к решению задач 

Законы сохранения в 

механике 

Объяснение реактивного движения на основе закона 

сохранения 

импульса. Применение закона сохранения импульса для 

вычисления изменений скоростей тел при их 

взаимодействиях. 

Вычисление работы сил и изменения кинетической энергии 

тела. 

Вычисление потенциальной энергии тел в гравитационном 

поле. 

Характеристика производительности машин и двигателей с 

использованием понятия мощности 

Основы молекулярной физики и термодинамики 
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Молекулярная физика Формулирование основных положений молекулярно-

кинетической теории. Выполнение экспериментов, служащих 

обоснованием молекулярно-кинетической теории. 

Наблюдение броуновского движения и явления диффузии. 

Определение параметров вещества в газообразном состоянии 

на основании уравнения состояния идеального газа. 

Представление в виде графика изохорного, изобарного и 

изотермического процессов. Вычисление средней 

кинетической энергии 

теплового движения молекул по известной температуре 

вещества. 

Измерение влажности воздуха 

Термодинамика Экспериментальное исследование тепловых свойств 

вещества. 

Расчет количества теплоты, необходимого для 

осуществления процесса превращения вещества из одного 

агрегатного состояния в другое. 

Расчет изменения внутренней энергии тел, работы и 

переданного 

количества теплоты на основании первого закона 

термодинамики. 

Объяснение принципов действия тепловых машин 

Основы электродинамики 

Электростатика Вычисление сил взаимодействия точечных электрических 

зарядов. 

Вычисление напряженности и потенциала электрического 

поля одного и нескольких точечных зарядов. 

Измерение разности потенциалов. 

Приведение примеров проводников, диэлектриков и 

конденсаторов. 

Наблюдение явления электростатической индукции и 

явления 

поляризации диэлектрика, находящегося в электрическом 

поле 

Постоянный ток Измерение мощности электрического тока. Измерение ЭДС и 

внутреннего сопротивления источника тока. 

Сбор и испытание электрических цепей с различным 

соединением 

проводников, расчет их параметров 

Магнитное поле Наблюдение действия магнитного поля на проводник с 

током, картинок магнитных полей. 

Формулирование правила левой руки для определения 

направления силы Ампера. 

Вычисление сил, действующих на проводник с током в 

магнитном поле, объяснение принципа действия 

электродвигателя. 

Исследование явления электромагнитной индукции 

Колебания и волны 
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Механические колебания 

и волны 

Приведение примеров колебательных движений. 

Исследование 

зависимости периода колебаний математического маятника 

от его длины, массы и амплитуды колебаний. Определение 

ускорения свободного падения с помощью математического 

маятника. 

Наблюдение колебаний звучащего тела. Приведение 

значения скорости распространения звука в различных 

средах. 

Умение объяснять использование ультразвука в медицине 

Электромагнитные 

колебания и волны 

Наблюдение осциллограмм гармонических колебаний силы 

тока в цепи. 

Объяснение превращения энергии в идеальном 

колебательном 

контуре. 

Изучение устройства и принципа действия трансформатора. 

Анализ схемы передачи электроэнергии на большие 

расстояния. 

Приведение примеров видов радиосвязи. Знакомство с 

устройствами, входящими в систему радиосвязи. 

Обсуждение особенностей распространения радиоволн 

Световые волны Применение на практике законов отражения и преломления 

света при 

решении задач. Наблюдение явления дифракции и дисперсии 

света. 

Умение строить изображения предметов, даваемые линзами. 

Рас- 

чет оптической силы линзы 

Элементы квантовой физики 

Квантовые свойства 

света 

Наблюдение фотоэлектрического эффекта. Расчет 

максимальной 

кинетической энергии электронов при фотоэффекте 

Физика атома Формулирование постулатов Бора. Наблюдение линейчатого 

и непрерывного спектров. 

Расчет частоты и длины волны испускаемого света при 

переходе атома из одного стационарного состояния в другое. 

Объяснение принципа действия лазера 

Физика атомного ядра и 

элементарных частиц 

Наблюдение треков альфа-частиц в камере Вильсона. 

Регистрация ядерных излучений с помощью счетчика 

Гейгера. 

Расчет энергии связи атомных ядер. 

Понимание ценности научного познания мира не вообще для 

человечества в целом, а для каждого обучающегося лично, 

ценности 

овладения методом научного познания для достижения 

успеха в любом виде практической деятельности 

Вселенная и ее эволюция 

Строение и развитие Объяснение модели расширяющейся Вселенной 
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Вселенной 

Происхождение 

Солнечной системы 

Наблюдение звезд, Луны и планет в телескоп. Наблюдение 

солнечных пятен с помощью телескопа 

БИОЛОГИЯ 

Биология — совокупность 

наук о живой природе. 

Методы 

научного познания в 

биологии 

Знакомство с объектами изучения биологии. 

Выявление роли биологии в формировании современной 

естественно-научной картины мира и практической 

деятельности людей 

Клетка Знакомство с клеточной теорией строения организмов. 

Получение представления о роли органических и 

неорганических 

веществ в клетке. 

Знание строения клеток по результатам работы со световым 

микроскопом. 

Умение описывать микропрепараты клеток растений. Умение 

сравнивать строение клеток растений и животных по 

готовым микропрепаратам 

Организм Знание основных способов размножения организмов, стадий 

онтогенеза на примере человека. 

Знание причин, вызывающих нарушения в развитии 

организмов. 

Умение пользоваться генетической терминологией и 

символикой, 

решать простейшие генетические задачи. 

Знание особенностей наследственной и ненаследственной 

изменчивости и их биологической роли в эволюции живого 

Вид Умение анализировать и оценивать различные гипотезы 

происхождения жизни на Земле. 

Умение проводить описание особей одного вида по 

морфологическому критерию. 

Развитие способностей ясно и точно излагать свои мысли, 

логически обосновывать свою точку зрения, воспринимать и 

анализировать мнения собеседников, признавая право 

другого человека на иное мнение. 

Умение доказывать родство человека и млекопитающих, 

общность и равенство человеческих рас 

Экосистемы Знание основных экологических факторов и их влияния на 

организмы. 

Знание отличительных признаков искусственных сообществ 

— 

агроэкосистем. 

Получение представления о схеме экосистемы на примере 

биосферы. 

Демонстрация умения постановки целей деятельности, 

планирование собственной деятельности для достижения 

поставленных целей, предвидения возможных результатов 
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этих действий, организации самоконтроля и оценки 

полученных результатов. 

Обучение соблюдению правил поведения в природе, 

бережному 

отношению к биологическим объектам (растениям и 

животным и их сообществам) и их охране 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета биологии, экологических основ 

природопользования, лаборатории химии. 

Кабинет должен быть оснащен средствами обучения: 

-комплект учебной мебели: 

-раковины; 

-стол демонстрационный; 

-шкаф лабораторный; 

-шкаф- стенка -шкаф вытяжной; 

- огнетушитель порошковый ОП-3; 

- аптечка с набором медикаментов; 

- правила техники безопасности при работе в кабинете; 

-электрифицированная таблица периодическая; 

-электрифицированная таблица растворимости; 

-экран; 

-компьютер с процессором Р-111 и монитором 15” Samsung Демонстрационное оборудование: 

- приборы, наборы посуды и лабораторных принадлежностей для химического эксперимента; 

- прибор измерительный ЭПШ; 

- амперметр М 362; 

- аппарат ФОС; 

- учебный трансформатор; 

- набор приборов по электростатике; 

-набор приборов по оптике, магнетизму; 

-16 наборов с реактивами. 

Дидактический материал: 

-природные натуральные объекты: «Нефть», «Природный газ», 

«Каучук» 

-коллекции минералов и горных пород; 

- статические и динамичные шаростержневые модели. 

Экранно-звуковые пособия, презентации: 

1. Алканы. 
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2. Алкены. 

3. Алкины. 

4. Белки. Аминокислоты. 

1. Периодический закон и система Д. И.Менделеева. 

2. Строение и функции органоидов клетки. 

3. Многообразие живого мира. 

4. Органические вещества. 

5. Вирусы. 

6. СПИД, меры борьбы и профилактика. 

7. Митоз и мейоз. 

8. Размножение и развитие организмов. 

9. Составление родословной. 

10. Успехи в изучении и синтезе белков. 

11. Хромосомные и генетические заболевания. 

12. Мутации. 

13. Видеофильм «Мутации в природе». 

14. Эволюция человека. 

15. Эволюция приматов. 

16. Возникновение жизни на Земле. 

17. Растительноядные и хищники. 

18. Взаимоотношения между организмами в окружающей среде. 

Флэшпрезентации: 

1. Кристаллические решетки. 

2. Строение атома. 

3. Крекинг нефти. 

4. Мультимедийные диски — 2 шт. 

Демонстрационные раздаточные пособия: 
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Таблицы: Периодическая система Д.И.Менделеева, «Относительные молекулярные массы 

элементов», «Предельные углеводороды», «Таблица растворимости веществ». 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Касьянов В.А. Физика. 10 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. - М., 

Просвещение, 2018.- 254 с. 

2. Касьянов В.А. Физика. 11 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. - М., 

Просвещение, 2018.-238 с. 

3. Ерохин Ю.М. Химия. Учеб. для студ. сред проф. учебных заведений- М.: Академия, 2017.-

400 с. 

4. Константинов В.М., Резанов А.Г. Общая биология. Учебник. М.: Издательский центр 

«Академия», 2017.-256с. 

5. Чебышев Н.В. Биология. Учебник для Ссузов. - М., Академия, 2017.416 с 

6. Константинов В. М. Экологические основы природопользования. Учебное пособие. -М.: 

Дрофа, 2017.-269 с. 

Дополнительные источники: 

1. Мультимедийный учебник по биологии Copyright. - М., 

2007[Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.ebio.ru. 

2. Открытый Колледж. Электронный учебник по биологии. М.: Физикон, 2009 [Электронный 

ресурс] Режим доступа: http://biology.ru/ . 

3. А. В. Мануй.лов, В. И. Родионов. Основы химии. Интернет-учебник. [Электронный ресурс]// 

Новосибирский государственный университет, 2010. Режим доступа: http://www.hemi.nsu.ru/ 

4. Габриелян О.С. Химия для преподавателя: учебно-методическое 

пособие / О.С. Габриелян, Г.Г. Лысова - М.Академия, 2017.-184с. 

5. Химия: уроки, тесты, презентации, конспекты [Электронный ресурс] / Электронные данные. - 

Режим доступа: https://kopilkaurokov.ru/himiya свободный (Дата обращения: (01.02.2017 г.); 

6. Биология: уроки, тесты, презентации, конспекты [Электронный ресурс] / Электронные 

данные. - Режим доступа: https://kopilkaurokov.ru/biologiya свободный (Дата обращения: 01.02.2017 

г.); 

7. Физика. 10-11 класс. Базовый уровень: учебник / Л.Э. Генденштейн и др. [Электронный 

ресурс] / Электронные данные. Режим доступа ibz.ru свободный (Дата обращения: ( 01.02.2017 г.); 

8. Научно - популярный журнал «Химия и жизнь» [Электронный ресурс] / Электронные 

данные. Режим доступа: http://www.hrj.ru/read/articles/ свободный (Дата обращения: (04.02.2017 г.); 

9. Журнал общей биологии [Электронный ресурс] / Электронные данные. 

http://www.ebio.ru/
http://biology.ru/
http://www.hemi.nsu.ru/
https://kopilkaurokov.ru/himiya
https://kopilkaurokov.ru/biologiya
http://www.hrj.ru/read/articles/
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Режим доступа: http://elementy.ru/genbio/all?issueid=5224131 свободный (Дата 

обращения: (04.02.2017 г.); 

10. Физика и студенты, электронный журнал [Электронный ресурс], Новосибирский 

госуниверситет - / Электронные данные. Режим доступа http: http://psj.nsu.ru/, свободный (Дата 

обращения: (04.02.2017 г.) 

11. «Химия. Образовательный сайт для школьников». Режим доступа: hemi.wallst.ru . 

12. Классная доска. Режим доступа: http://class-fizika.nard.ru/ 

13. «Физика в анимациях». Режим доступа: http://physiks.nad/ru/ 

 

  

http://elementy.ru/genbio/all?issueid=5224131
http://psj.nsu.ru/
http://class-fizika.nard.ru/
http://physiks.nad/ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Коды формируемых компетенций и 

результатов обучения 

Критерии оценки Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

метапредметных: 

МП.1. - овладение 

умениями и навыками 

различных видов 

познавательной 

деятельности для 

изучения разных 

сторон окружающего 

естественного мира; 

МП.2. − применение 

основных методов 

познания 

(наблюдения, 

научного 

эксперимента) для 

изучения различных 

сторон естественно-

научной картины 

мира, с которыми 

возникает 

необходимость 

сталкиваться в 

профессиональной 

сфере; 

МП.3. − умение 

определять цели и 

Характеристики 

демонстрируемых 

знаний 

90-100 % 

правильных ответов 

- «5»; 

70- 89% правильных 

ответов - «4»; 

50-69 % правильных 

ответов - «3»; менее 

50 % - «2»  

 

 

 

- Оценка выполнения и защиты 

практических работ  № 1 

 

 

 

 

 

 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 2,3 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 4,6 

 

 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 7,8 
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задачи деятельности, 

выбирать средства для 

их достижения на 

практике; 

МП.4. − умение 

использовать 

различные источники 

для получения 

естественно-научной 

информации и 

оценивать ее 

достоверность для 

достижения 

поставленных целей и 

задач; 

• предметных: 

П.1. сформированно

сть представлений о 

целостной 

современной 

естественно-научной 

картине мира, природе 

как единой целостной 

системе, взаимосвязи 

человека, природы и 

общества, 

пространственно-

временных масштабах 

Вселенной; 

П.2. владение 

знаниями о наиболее 

важных открытиях и 

достижениях в 

области 

естествознания, 

повлиявших на 

эволюцию 

представлений о 

природе, на развитие 

техники и технологий; 

П.3. сформированно

сть умения применять 

естественно-научные 

90-100 % 

правильных ответов 

- «5»; 

70- 89% правильных 

ответов - «4»; 

50-69 % правильных 

ответов - «3»; менее 

50 % - «2» 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 12-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ 

- № 14-22 
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знания для 

объяснения 

окружающих явлений, 

сохранения здоровья, 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности, 

бережного отношения 

к природе, 

рационального 

природопользования, 

а также выполнения 

роли грамотного 

потребителя 

П.4. сформированно

сть представлений о 

научном методе 

познания природы и 

средствах изучения 

мегамира, макромира 

и микромира; 

владение приемами 

естественно-научных 

наблюдений, опытов, 

исследований и 

оценки достоверности 

полученных 

результатов; 

П.5. владение 

понятийным 

аппаратом 

естественных наук, 

позволяющим 

познавать мир, 

участвовать в 

дискуссиях по 

естественно-научным 

вопросам, 

использовать 

различные источники 

информации для 

подготовки 

собственных работ, 

критически 

относиться к 

сообщениям СМИ, 

содержащим научную 

информацию; 

90-100 % 

правильных ответов 

- «5»; 

70- 89% правильных 

ответов - «4»; 

50-69 % правильных 

ответов - «3»; менее 

50 % - «2» 

Оценка выполнения и защиты 

практических работ   

№ 23-29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контроль формируемых профессиональных и общих компетенций 

Формируемые профессиональные и общие 

компетенции 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

ОК 1 . Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

Анализ способностей обучающегося к поиску 

различных нестандартных приемов решения 

задач. Оценка качества участия в научно-

практической деятельности 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 

определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

Вопросно-ответная беседа с целью выявления 

способностей обучающегося к поиску и 

использованию информации, необходимой 

для выявления эффективного выполнения 

задач 

ОК3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

Контроль за выполнением лабораторно-

практических работ 

ОК4. Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

Вопросно-ответная беседа с целью выявления 

способностей обучающегося к поиску и 

использованию информации, необходимой 

для выявления эффективного выполнения 

задач 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

Контроль за знанием терминологии 

образовательной программы 
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ОК 6 Работать в коллективе и в команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, потребителями 

Анализ степени участия обучающегося в 

работе малыми группами с целью выбора 

эффективного решения поставленной задачи 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов 

команды (подчиненных), за результат выполнения 

заданий 

Контроль и оценка работы малыми группами, 

оценка качества участия в научно-

практической деятельности 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации 

Написание рефератов, изучение литературы 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены 

технологий в профессиональной деятельности 

Изучение терминов, их происхождение, 

работа в малых группах 
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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа   учебной   дисциплины   является   частью   основной   профессиональной образовательной 

программы по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

общеобразовательный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Программа дисциплины ориентирована на достижение следующих целей: 

 

• освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично изменяющемся 

мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех территориальных уровнях, географических 

аспектов глобальных проблем человечества и путях их решения. 

• овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для описания и анализ 

природных, социально-экономических процессов и явлений; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей посредством 

ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира, его регионов и 

крупнейших стран; 

• воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей среде; 

• использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных географических 

методов, знаний и умений, а также географической информации; 

• нахождение и применение географической информации, включая карты, статистические материалы и 

ресурсы Интернета, для правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов о 

международной жизни, в России, других странах и регионах мира; 

• понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях стремительного 

развития международного туризма и отдыха, деловых образовательных программ, простого общения. 

Основными задачами являются: 

• ознакомление обучающихся с важнейшими аспектами проблем современности как в общем, глобальном 

масштабе, так и на региональном уровне; 

• осуществление непрерывности и преемственности географического образования на стадиях 

общеобразовательной подготовки и профессиональной подготовки; 

• повышение уровня профессиональной компетентности обучающихся посредством межпредметных 

связей содержания курса с содержанием профилирующих дисциплин. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• применять разнообразные источники географической информации для проведения наблюдений за 

природными, социально-экономическими объектами, процессами и явлениями; 

• сопоставлять географические карты различной тематики; 

• оценивать и объяснять ресурсообеспеченность отдельных стран и регионов мира, их демографическую 

ситуацию, степень природных, антропогенных и техногенных изменений отдельных территорий; 

• составлять комплексную географическую характеристику регионов и стран мира; таблицы, картосхемы, 

отражающие географические закономерности различных явлений и процессов, их территориальные 

взаимодействия. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З1.основные географические понятия и термины; традиционные и новые методы географических 

исследований; 

З2.особенности современного этапа взаимодействия общества и природы, особенности размещения 

основных видов природных ресурсов, их главные месторождения и территориальные сочетания; 

численность и динамику населения мира, отдельных регионов и стран; различия в уровне и качестве 

жизни населения, основные направления миграций; проблемы современной урбанизации; 
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З3.географические аспекты отраслевой и территориальной структуры мирового хозяйства, размещения 

его основных отраслей; географическую специфику отдельных регионов мира и стран, их различия по 

уровню социально-экономического развития, специализации в системе международного 

географического разделения труда; географические аспекты глобальных проблем человечества; 

З4.особенности современного геополитического и геоэкономического положения России, её роль в 

международном географическом разделении труда. 

З5.Нахождения и применения географической информации, включая карты, статистические материалы 

Освоение содержания учебной дисциплины «География» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

• личностных: 

Л1. сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и способность студентов к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

Л2.сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

географической науки и общественной практики; 

Л3.сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

Л4.сформированность экологического мышления, понимания влияния социальноэкономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

Л5.сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками 

и взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видах деятельности; 

Л6.умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл 

поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить аргументы и контраргументы; 

Л7.критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной оценки получаемой 

информации; 

Л8. креативность мышления, инициативность и находчивость; 

• метапредметных: 

МП1. владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, а также 

навыками разрешения проблем; готовность и способность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

МП2.умение ориентироваться в различных источниках географической информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных ценностей; 

МП3.осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, установления 

аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований и критериев; 

МП4.умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргументированные выводы; 

МП5.представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью формирования 

адекватного понимания особенностей развития современного мира; 

МП6.понимание места и роли географии в системе наук; представление об обширных 

междисциплинарных связях географии; 

•   предметных: 

П1. владение представлениями о современной географической науке, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества; 

П2.владение географическим мышлением для определения географических аспектов природных, 

социально-экономических и экологических процессов и проблем, сформированность системы 

комплексных социально ориентированных географических знаний о закономерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства, динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих 

в географическом пространстве; 

П3. владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими объектами, процессами 

и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; 
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П4.владение умениями использовать карты разного содержания для выявления закономерностей и 

тенденций, получения нового географического знания о природных социально-экономических и 

экологических процессах и явлениях; 

П5.владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной информации; 

П6.владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации 

к изменению ее условий; 

П7.сформированность   представлений   и   знаний   об   основных   проблемах взаимодействия природы 

и общества, природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   117 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   78 часов;  

самостоятельной работы обучающегося    39 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 78 

в том числе:  

практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 39 

Итоговая аттестация в форме Диф.зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Количество 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания УД 

1 2 3 4 5 

Введение Положение географии в системе наук. Роль географической науки в решении 

экономических и социальных задач развития общества. Цели и задачи географии при 

освоении профессий СПО и специальностей СПО 

2 2 З1,Л2,П1,МП6 

Раздел 1. Источники географической информации 2   

Тема 1.1. 

Источники 

географической 

информации 

Основные источники географической информации. Геоинформационные системы 

Географическая карта - особый источник информации о действительности. 

Географическая номенклатура. Статистические материалы. Виды статистических 

материалов. Другие способы и формы получения географической информации: 

экспедиции, использование космических снимков, моделирование. 

2 2 З5,Л2,МП2,П1 

 

 

Практические занятия: Анализ карт различной тематики. Сопоставление географических 

карт различной тематики для определения тенденций и закономерностей развития 

географических явлений и процессов 

   

Раздел П. Политическое устройство мира    

Тема 2.1. 

Современная 

политическая карта 

мира 

Основные этапы формирования политической карты мира. Многообразие стран на 

политической карте мира. Международные отношения. Различия стран современного 

мира по размерам территории, численности населения, особенностям географического 

положения. 

2 2 З5,МП1,П4 

 

 

Практические занятия: заполнение таблицы «Этапы формирования политической карты 

мира»; определение политико-географического положения страны (форма выполнения 

по выбору - графическая, словесная, картографическая). 

2   

 

 

Самостоятельная работа: 

1 .Составление кроссворда «Страны мира». 

2.Составление систематизирующей таблицы «Государственный строй мира». 

3   
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Тема 2.2. 

Типология стран 

современного мира 

Экономическая типология стран мира. Экономически развитые и развивающиеся 

страны. Государственное устройство стран мира. 

Практические занятия: Составление тематической таблицы, характеризующей типы 

стран по социально-экономическим показателям. 

2 2 З1,Л2,П2, 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 

1. Подготовка к зачётному занятию. 

2. Составление описания политико-географического положения страны (по выбору). 

4   

 Контрольные работы: зачётное занятие по повторению терминов, знания карты, 

сопоставлению карт различной тематики. 

2   

Раздел III. География населения мира    

Тема 3.1. 

Население мира 

Численность населения мира и динамика изменения численности. Типы воспроизводства 

населения, их особенности. Структура населения (половая, возрастная, религиозная, 

этническая, по образовательному уровню) 

Демографический взрыв и демографическая политика. Демографическая ситуация в 

разных регионах и странах мира, различия в плотности и качестве жизни населения. 

Миграции населения. Расселение населения. Специфика городских и сельских 

поселений. Масштабы и темпы урбанизации различных стран и регионов мира. 

Экологические проблемы больших городов. 

4 2 З2,Л3,МП2,П2 

 Практические занятия: определение демографической ситуации и особенностей 

демографической политики в разных странах и регионах мира. 

2   

 Самостоятельная работа: 

1. Заполнение таблицы «Сравнение 2-х типов воспроизводства населения». 

2. Составление описания причинно - миграционных процессов в пределах Зарубежной 

Европы и Азии. 

4   

Тема 3.2. 

Сравнительная 

оценка трудовых 

ресурсов стран и 

регионов мира 

Характеристика трудовых ресурсов и занятости населения крупных стран и регионов 

мира. Понятие о качестве трудовых ресурсов. 

Практические занятия: определение степени обеспеченности крупных регионов и стран 

трудовыми ресурсами 

Контрольная работа: индивидуальное выполнение заданий по инструктивным 

карточкам. 

2 2 З2,Л3,МП2,П2 

Раздел IV. География мировых природных ресурсов     
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Тема 4.1. 

 

Взаимодействия 

общества и природы 

Природные ресурсы 

земли, их виды 

 

 

 

Взаимодействие человечества и природы в прошлом и настоящем. Международный 

характер проблемы «дестабилизация окружающей среды». Освоение новых территорий. 

Антропогенные и культурные ландшафты. 

Природные ресурсы земли, их виды. Ресурсообеспеченность. Природно-ресурсный 

потенциал разных территорий. Территориальные сочетания природных ресурсов. 

География природных ресурсов. 

Основные типы природопользования. Источники загрязнения окружающей среды. Пути 

сохранения качества окружающей среды.  

Практические занятия. Оценка обеспеченности стран разных регионов и стран 

различными видами природных ресурсов. 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

З2,Л4,МП5,П6 

Самостоятельная работа: 

1. Составление экономической оценки использования природных ресурсов в различных 

отраслях мирового хозяйства. 

2. Подготовка реферата по выбранной теме. 

 

4 

 

  

Раздел V. География мирового хозяйства    

Тема 5.1. 

Современные 

хозяйства 

особенности 

развития мирового 

 

 

 

Мировое хозяйство и этапы его формирования. Отраслевая и территориальная структура 

мирового хозяйства. 

Структура и география важнейших отраслей промышленности, их особенности и 

факторы размещения. 

Промышленности и окружающая среда. Международное географическое разделение 

труда. Международная специализация и кооперирование - интеграционные зоны, 

крупнейшие фирмы и транснациональные корпорации. 

Практические занятия: определение стран - экспортёров основных видов промышленной 

продукции. Построить картосхему размещения основных промышленных районов мира. 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

 З3,Л4,МП3,П6 

Самостоятельная работа: 

1..Составление краткого конспекта на тему: «Факторы размещения производства». 

2. Составление экономико-географической характеристики одной из отраслей (по 

выбору) 

промышленности мира. 

 

4 

2  

 

Тема 5.2. 

География отраслей 

первичной сферы 

мирового хозяйства 

Структура и география мирового сельского хозяйства. Закономерности размещения 

основных сельскохозяйственных культур. Сельское хозяйство и окружающая среда. 

Агропромышленный комплекс. Горнодобывающая промышленность. 

2 2 З3,Л4,МП3,П6 

Практические занятия: Определение стран экспортёров сельскохозяйственной 

продукции, видов сырья 

2   
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 Самостоятельная работа. 

1.Составить схему «Структура животноводства мира» 

2.Заполнить таблицу «Основные сельскохозяйственные культуры и районы их 

возделывания» 

2   

Тема 5.3. 

География 

вторичной сферы 

мирового хозяйства 

Географические особенности мирового потребления минерального топлива, развития 

мировой электроэнергетики, цветной и черной металлургии, машиностроения, 

химической лесной и легкой промышленности, Структура и география мирового 

транспорта и связи. Транспорт, средства связи и окружающая среда. География 

международного туризма. 

Внешние экономические связи - научно-технические, производственное сотрудничество, 

создание свободных экономических зон. Крупнейшие международные отраслевые и 

региональные союзы. Международная торговля - основные направления и структура. 

Главные центры мировой торговли. 

 

 

4 2 З3,Л4,МП3,П6 

Практические занятия: 

1. Определит основных направлений международной торговли, факторов, 

определяющих международную специализацию стран и регионов мира. 

Контрольная работа: тестирование 

2   

Раздел VI. Регионы и страны мира    

Тема 6.1. 

Различия в 

географическом 

районировании 

мира 

1. Понятие о географическом регионе. 

Основные варианты регионального деления мира. 

2 2 З3,Л3,МП4,П2 

Тема 6.2. 

Зарубежная Европа 

 

 

 

Страны и народы зарубежной Европы. Географические особенности стран и народов 

Северной, Западной, Восточной и Южной Европы. Общая характеристика стран 

зарубежной Европы. 

2 2 З3,Л3,МП4,П2 

Практические занятия: выделение главных промышленных и сельскохозяйственных 

районов зарубежной Европы. Построение столбчатых диаграмм , показывающих долю 

стран зарубежной Европы в мировом туризме и их анализ. 

2   
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Самостоятельная работа: 

1. Составление комплексной экономико-географической характеристики одной из стран 

(по выбору). 

2. Подготовка доклада о видах туризма в Европе. 

2   

Тема 6.3. 

Зарубежная Азия 

 

 

Страны и народы зарубежной Азии. Географические особенности стран и народов Юго-

Западной, Южной, Центральной, Восточной и Юго-Восточной Азии. Страны - члены 

ОПЕК, АТС, АСЕАН. 

2 2 З3,Л3,МП4,П2 

Практическое занятие. Составление комплексной экономико-географической 

характеристики одного из субрегионов Азии (по выбору). 

 

2   

Самостоятельная работа: 

1. Сравнительная характеристика экономического развития Китая и Индии 

2   

Тема 6.4 Африка Страны и народы Африки. Особенности и географические различия в жизни различных 

стран Африки. 

4 2 З3,Л3,МП4,П2 

Практические занятия: составление экономико-географической характеристики 

субрегионов Африки. 

2   

Самостоятельная работа: 

1. Подготовка конспекта на тему «Население Африки». 

2.Различия субрегионов Африки. 

2   

Тема 6.5 

Страны Северной 

Америки 

Особенности географического положения, истории и освоения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства стран северной Америки. Качество жизни региона. 

Хозяйственные связи региона. 

 

2  З3,Л3,МП4,П2 

Практические занятия: составление описания одной из отраслей промышленности по 

плану. 

2   

Самостоятельная работа: 

1. Внутренние географические различия США 

2. Составить и представить «путешествие» по США вдоль 40 параллели. 

2   

Тема 6.6.Латинская 

Америка 

Особенности географического положения, истории и освоения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства стран Латинской Америки. 

4 2 З3,Л3,МП4,П2 
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Практические занятия: объяснение взаимосвязей между размещением населения, 

хозяйства, природными условиями разных территорий. Составление комплексной 

характеристики одной из стран региона. 

2   

Самостоятельная работа: 

1. Используя текст и рисунки учебника, карты атласа установить черты сходства и 

различия между Мексикой, Бразилией и Аргентиной. 

2. С помощью текста учебника выполнить словарный диктант по терминам. Дать им 

определение. 

2   

Тема 6.7 

Страны и народы 

Австралии и 

Океании 

Австралия и страны содружества в Океании. Самостоятельная работа: 

1. Составление краткой социально-экономической характеристики стран и народов 

Австралии и Океании. 

4  2 З3,Л3,МП4,П2 

Раздел VII. Россия в современном мире    

Тема 7.1. 

Россия на карте 

мира 

 

 

Современное положение России 

Население России. Количественные и качественные характеристики населения. Россия 

на политической карте мира. Изменение географического положения России во времени. 

Характеристика современных границ государства. Современное геополитическое 

2 3 З4,Л3,МП2,П2 

 

 

Практические занятия: анализ и объяснение особенностей современного 

геополитическго и геоэкономического положения России, тенденций их возможного 

развития. 

2   

Тема 7.2 

Россия в системе 

мирового 

хозяйства. 

Место России в мировом хозяйстве и международном географическом разделении труда. 

География отраслей её международной специализации. 

Практические занятия: определение роли России в производстве важнейших видов 

мировой промышленной и сельскохозяйственной продукции. 

4 2 З4,Л3,МП2,П2 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 

1. Составление картосхем географии внешней торговли России с зарубежными странами. 

2. Выполнение творческого задания по инструктивным карточкам. 

3.Составление и защита туристического маршрута по России с аргументацией выбора. 

4   
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Раздел VIII Географические аспекты современных глобальных проблем человечества    

Тема 8.1. 

Глобальные 

проблемы 

человечества 

Понятие о глобальных проблемах, их типах и взаимосвязях. Географические аспекты 

глобальных проблем человечества в прошлом и настоящем. Важнейшие глобальные 

проблемы современности (сырьевая, демографическая, продовольственная, 

экологическая. Роль географии в решении глобальных проблем человечества. 

Геоэкология- фокус глобальных проблем человечества. Общие и специфические 

экологические проблемы разных регионов Земли. 

Практические занятия: выявление по картам регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией, а также географических аспектов других глобальных проблем человечества. 

Составление план - схемы классификации глобальных проблем человечества. 

4 2 З3,Л4,МП5,П7 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 

Составление таблицы «Характеристика глобальных проблем человечества». 

4   

  117   

 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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III. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

естественных дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места для обучающихся,  

рабочее место преподавателя;  

книжный шкаф;  

комплект карты мира;  

комплект карт России,  

комплект атласов. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Для студентов 

Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: учебно-методический комплекс для студ. учреждений сред, 

проф.образования. — М., 2015. 

Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и специальностей социально-

экономического  профиля.  Дидактические  материалы:  учебное  пособие  для  студ. 

учреждений сред. проф. образования. —М., 2014. 

Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Контрольные задания: учебное пособие студ. учреждений сред, 

проф. образования. — М., 2014. 

Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Практикум: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

Гладкий Ю. Н., Николина В. В. География (базовый уровень). 10 класс. — М., 2014. Гладкий 

Ю. П., Николина В. В. География (базовый уровень). — 11 класс. —М., 2014. Кузнецов А. П., 

Ким Э. В. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 2014. Максаковский В. П. 

География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 2014. Холина В. Н. География 

(углубленный уровень). 10 класс. —М., 2014. Холина В. Н. География (углубленный уровень). 

— 11 класс. — М., 2014.  

Для преподавателей 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 "Об 

утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта среднего 

(полного) общего образования"». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 
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География: журнал. — М: Издательский дом «Первое сентября». 

География в школе: научно-методический журнал. — М.: Издательство «Школьная пресса». 

География и экология в школе XXI века: научно-методический журнал. — М.: Издательский 

дом «Школа-Пресс 1». 

Домогацких Е.М., Алексеевский Н. И. География: в 2 ч. 10—11 классы. — М.: 2014. Петрусюк 

О. А. География для профессий и специальностей социально-экономического профиля: 

Методические рекомендации. — М., 2014. Справочники, энциклопедии 

Африка: энциклопедический справочник: в 2 т. / гл. ред. А. Громыко. — М., 1987. Российский 

энциклопедический словарь. — М., 2011. 

Универсальная школьная энциклопедия: в 2 т. / под ред. Е. Хлебалина, Д. Володихина. — М., 

2003. 

Энциклопедия для детей. Культуры мира: мультимедийное приложение (компакт-диск). — 

М.,2004. 

Энциклопедия для детей. — Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / гл. ред. М. Д. Аксенова. — 

М., 2001. 

Энциклопедия стран мира / гл. ред. Н. А. Симония. — М., 2004. Интернет-ресурсы 

www. wikipedia. org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-энцикло-

педии). 

www. faostat3. fao. org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной 

организации при ООН (ФАО). 

www. minerals, usgs. gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). 

www.   school-collection,   edu.   ru   («Единая  коллекции   цифровых   образовательных 

ресурсов»). 

www. simvolika. rsl. ш (сайт «Гербы городов Российской Федерации»). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 

(освоенные З, МП, П; Л) 

  

Формы и методы контроля Критерии оценки 

З1. 

 

 

З2.  

 

 

З3.  

 

 

З4.  

 

 

З5. 

 

МП1.  

 

 

 

 

МП2. 

 

МП3. 

МП4. 

МП5. 

МП6.  

П1.  

П2. 

 

 

П3.  

 

П4. 

 

 

П5. 

П6. 

П7. 

 

 

контрольная работа по выявлению 

направлений исследований 

Метод - устный контроль 

Форма-индивидуальное выполнение 

заданий по тематике 

инструктивным карточкам 

Выполнение практической работы по 

тематике; 

Тестирование 

Метод - устный и письменный 

контроль 

Форма - представление маршрута 

Анализ тематических карт 

Оценка знаний карты по тематике 

Защита проектов «Путешествие по 

США вдоль 40 параллели» 

«Автобусные туры по Зарубежной 

Европе» 

Золотое кольцо России 

Выполнение практической работы по 

тематике 

Защита рефератов с презентацией 

Семинары, коллоквиумы по тематике 

Контрольная работа, тестовые задания 

Построение схемы взаимосвязей 

Устный контроль 

Письменный контроль, заполнение 

таблицы, построение схемы и 

диаграммы 

Выполнение практических работ по 

тематике 

Работа по карте разной тематики и 

выполнение заданий на контурной 

карте 

Устный и письменный контроль 

Дискуссионный семинар 

Подготовка сообщений по заданной 

теме 
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2.Критерии оценивания практических работ студентов 

Оценка Критерии 

5 Правильно даны ответы по содержанию работы, выполнены все 

предлагаемые задания правильно, нет погрешности в оформлении 

4 Несущественные недочеты и неточности в раскрытии вопросов по 

содержанию работы, погрешности в оформлении 

3 Существенные погрешности, фактические ошибки по содержанию работы; 

выполнено 50% всех предлагаемых заданий, небрежность в оформлении 

2 Серьезные фактические ошибки по содержанию работы, грубые неточности, 

непонимание сути задания; выполнено 20% предлагаемых заданий 

 

3.Критерии оценки самостоятельной работы студентов 

Оценка Критерии 

5 Полностью систематизирован теоретический материал; использован 

дополнительный материал; проведен правильный анализ ситуации; дан 

развернутый содержательный ответ; созданы презентации 

4 Неточности в знании теоретического материала без систематизации; 

развернутый содержательный ответ; использован дополнительный 

материал; не качественные презентации 

3 Фактические ошибки в знании теории; не достаточная аргументация по 

теме; редко использует дополнительный материал; презентации требует 

доработки 

2. Теоретические знания разрознены; выполнение практических заданий на 

уровне бытового знания и опыта; презентации требуют доработки 

 

. 

  

 

1.Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

 

 Процент результативности (правильных 

ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

 

  

 

балл (отметка) вербальный аналог  

 90- 100 5 отлично  

 80 -  89 4 хорошо  

 70 -  79  3 удовлетворительно  

 менее 70 2 не удовлетворительно  

 

На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок индивидуальных 

образовательных достижений экзаменационной комиссией определяется интегральная 

оценка  освоенных  обучающимися  профессиональных  и  общих  компетенций  как 

результатов освоения учебной дисциплины. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы философии 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Основы философии» является частью основной программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.02 Специальное дошкольное образование.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: учебная дисциплина «Основы философии» относится к общему гуманитарному и 

социально-экономическому циклу 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 У.1. ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как основах формирования культуры гражданина и будущего 

специалиста; 

должен знать: 

 З.1. основные категории и понятия философии; 

 З.2. роль философии в жизни человека и общества; 

 З.3. основы философского учения о бытии; 

 З.4. сущность процесса познания; 

 З.5. основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 З.6. об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 З.7. о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 84 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов; 

самостоятельной работы обучающегося __28____ часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

    

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 

в том числе:  

лабораторные занятия 
 

практические занятия 
 

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  
 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  

Подготовка практикоориентированных работ проект- 

ного характера 

 

домашняя работа 
 

Итоговая аттестация в форме  экзамен  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   Основы философии 

    

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

Объем часов 

 

Уровень 

 освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания 

УД 

1 2 3 4  

Раздел 1. 

Предмет философии и 

ее история 

    

У.1, 

З. 1,2,4,5,6 

Тема 1.1. 

Основные понятия и 

предмет философии 

 

Содержание учебного материала 
 

4 ч. 

  

1. Становление философии из мифологии. Характерные черты 

философии: понятийность, логичность, дискурсивность. 

  

1 

 

2. Предмет и определение философии.  2 ч. 2  

3. Проблемный семинар:  

 Какие проблемы мы называем философскими? 

 Почему, зачем философствует человек? 

 Из чего и как «рождается» философия? 

               Есть ли прогресс в истории философии, и есть ли 

национальные философии? 

 

2 ч. 

3 

 

Контрольная работа -   

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с текстами - 

Платон «Апология Сократа» 

работа с философским словарем: смысл понятий «логика», 

«философия», «дискурсивность» 

 

4 ч. 
 

 

 

 

Тема 1.2. 

Содержание учебного материала     

1.  Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия).  2 ч.  2  

2.  Становление философии в Древней Греции. Философские 

школы. Сократ. Платон. 

Аристотель. 

1 ч. 

2 
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Философия Древнего 

мира и средневековая 

философия  

3. Философия Древнего Рима. Средневековая философия: 

патристика и схоластика  

1 ч. 
2 

 

Контрольная работа: «Особенности античной философии» 2 ч.   

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Письменный сравнительный анализ философии Китая и 

Индии. 

2. Творческое задание «Философские школы и учение о 

первоначалах».  

 

2 ч. 

 

 

 

Тема 1. 3. 

 Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

 

Содержание учебного материала:    

 1. Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. 

Особенности философии Нового 

времени: рационализм и эмпиризм в теории познания.  

 

2 ч. 2 

 

2. Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и 

эволюционизма. 

2 ч. 
2 

 

Контрольная работа -   

Самостоятельная работа обучающихся: Составить 

сравнительную таблицу «Отличия рационализма и эмпиризма 

как философских направлений»  

2 ч. 

 

 

 

Тема 1.4.Современная 

философия 

 

Содержание учебного материала:  

1. Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, 

прагматизм и 

экзистенциализм. Философия бессознательного. 

4 ч. 2  

2. Особенности русской философии. Русская идея. 1 ч. 2  

Семинарское занятие  по истории философии 2 ч. 3  

Контрольная работа: «Обосновать характерные черты 

неопозитивизма, прагматизма и 

экзистенциализма» 

2 ч.   

Самостоятельная работа обучающихся: письменный 

сравнительный анализ «Основные направления философии ХХ 

в»  

4 ч.   

Раздел 2. 

Структура и основные 

направления 

философии 

 

 

 
  

З. 1-7, У. 1 
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Тема 2.1. 

Методы философии и 

ее внутреннее 

строение 

Содержание учебного материала:  

1. Этапы философии: античный, средневековый, Нового 

времени, ХХ века. Основные 

картины мира – философская (античность), религиозная 

(Средневековье), научная 

(Новое время, ХХ век). 

2 ч. 2 

 

2.  Методы философии: формально-логический, диалектический, 

прагматический, 

системный, и др. Строение философии и ее основные 

направления 

2 ч. 2 

 

3. Семинарское занятие: Этапы философии. Методы философии. 

Основные направления философии 
2 ч. 3 

 

Контрольная работа: «Методы философии и ее внутреннее 

строение» 
2 ч.  

 

Самостоятельная работа обучающихся: разработать проект 

«Философская система нашего времени: основные черты» 
4 ч.  

 

 

Тема 2. 2. 

Учение о бытии и 

теория познания 

Содержание учебного материала:  

1. Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство 

мира. Современные  

онтологические представления. Пространство, время, 

причинность, целесообразность. 

 

2ч. 

 

2 

 

2. Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной и 

относительной истины. 

Соотношение философской, религиозной и научной истин. 

Методология научного познания. 

2 ч. 2  

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Работа с философским словарем.  

2. Написать эссе «Несет ли ответственность ученый за 

результаты своих открытий?»  

3. Выполнить индивидуальное творческое задание 

«Современная философская картина 

мира» 

 

4 ч. 
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Тема 2.3. 

Этика и социальная 

философия 

Содержание учебного материала:  

1. Общезначимость этики. Добродетель, удовольствие или 

преодоление страданий как 

высшая цель. Религиозная этика. Свобода и ответственность. 

Насилие и активное 

непротивление злу. Этические проблемы, связанные с развитием 

и использованием 

достижений науки, техники и технологий. Влияние природы на 

общество. 

2 ч. 2  

2. Дискуссия: обсуждение различных концепций понимания 

техники и влияния её на общество. 

2 ч. 3  

3. Социальная структура общества. Типы общества. Формы 

развитие общества: 

ненаправленная динамика, цикличное развитие, эволюционное 

развитие. Философия и глобальные проблемы современности 

2 ч. 2  

4. Дискуссия «Человек свободного общества» 1 ч. 3  

Контрольная работа  

 

  

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Подготовиться к дискуссиям 

2.Выполнить творческое задание: эссе «О парадоксальности 

свободы». 

 

4 ч. 

  

 

Тема 2.4. 

Место философии в 

духовной культуре и 

ее значение 

Содержание учебного материала: 

1. Философия как рациональная отрасль духовной культуры. 

Сходство и отличие философии от искусства, религии, науки и 

идеологии. 

 

2 ч. 

 

2 

 

2. Структура философского творчества. Типы 

философствования. Философия и 

мировоззрение.  

2 ч. 2  

3. Философия и смысл жизни. Философия как учение о 

целостной личности. 

Роль философии в современном мире. Будущее философии. 

2 ч. 2  

Контрольная работа «Содержание основных разделов 

философии» 

2 ч. 3  



382 

 

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Выполнить творческое задание: эссе «Философия и смысл 

жизни» 

2. Сравнить философию с другими отраслями культуры 

 

 

2 ч.  

 

 

 

 

 

 

Итого: 

84 ч. 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины проводится в учебном кабинете гуманитарных и 

экономико-правовых дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред. проф.  учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. -256 с.  

2. Кочеров С.Н. Основы философии: учебное пособие для СПО / С.Н. Кочеров, Л.П. 

Сидоров. – М.: Юрайт. 2019. – 177 с. 

3. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 1. История философии: учебник и 

практикум для СПО / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. 

В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 275 с. 

4. Лавриненко В.Н. Философия. В 2т. Том 2. Основы философии. Социальная 

философия. Философская антропология: учебник и практикум для СПО / В.Н. 

Лавриненко, В.В. Кафтан, Л.И. Чернышева; под ред. В.Н. Лавриненко. – 7-е изд., 

пер. и доп. – М.: Юрайт, 2019. – 283 с. 

Дополнительные источники: 

5. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 

2017. – 288 с. (Профессиональное образование) 

6. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 1: учеб. пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 366 с. 

7. Хрестоматия по философии. В 2 ч. Часть 2: учеб. пособие СПО / под ред. А.Н. 

Чумакова. – М.: Юрайт, 2019. – 236 с 

Интернет-ресурсы: 

1. http:// www.dial.net.ru/    диалектика: принципы, законы, категории; 

2. http://istina.rin.ru/philosofy/   галерея философов, философские проблемы и учения; 

3. http://philosoph.ru/   философский портал: библиотека, события, новости. 
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Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки 

результатов обучения 

Критерии оценки  

В результате освоения 

учебной дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

У.1. ориентироваться в общих 

философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основах формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста. 

 

В результате освоения 

учебной дисциплины 

обучающийся должен знать: 

 З.1. основные 

категории и понятия 

философии; 

 З.2. роль философии в 

жизни человека и 

общества; 

 З.3. основы 

философского учения 

о бытии; 

 З.4. сущность процесса 

познания; 

 З.5. основы научной, 

философской и 

религиозной картин 

мира; 

 З.6. об условиях 

формирования 

личности, о свободе и 

ответственности за 

сохранение жизни, 

культуры, 

окружающей среды; 

 З.7. о социальных и 

этических проблемах, 

связанных с развитием 

и использованием 

достижений науки, 

техники и технологий.       

Формы контроля обучения: 

 

- домашние задания 

проблемного характера; 

- задания по работе  с 

информацией, оригинальными 

текстами, литературой; 

- подготовка и проведение 

дискуссий; 

-тестовые задания по 

соответствующим темам.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Методы оценки результатов 

обучения: 

 

- мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

- накопительная система оценок 

- анализировать 

проблему и выделять 

её составные части                                                                              

20 б. 

- составить план 

действия                                    

20 б. 

- реализовать 

составленный план                        

20 б. 

- оценить результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

преподавателя)    20 

б.                   

- защита 

выполненной работы                             

20 б.  

Всего - 100 б. 

 

Перевод баллов в 

оценки: 

90-100 баллов – 

оценка 5; 

89-80  баллов – 

оценка 4; 

79- 70 баллов - 

оценка 3; 

Менее 70 баллов – 

оценка 2 
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (см Таблицу).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. Паспорт программы учебной дисциплины 

Психология общения 

1.1. Область применения программы  

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

  образовательной программы: общий гуманитарный и социально- экономический цикл 

 

 1.3. Цели и задачи  дисциплины – требования к результатам  

 освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения  дисциплины обучающийся должен уметь: 

У1- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в процессе межличностного общения. 

   В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З1- взаимосвязь общения и деятельности; 

З2- цели, функции, виды и уровни общения; 

З3- роли и ролевые ожидания в общении; 

З4- виды социальных взаимодействий; 

З5- механизмы взаимопонимания в общении; 

З6- техники и приемы общения, правила слушания, ведение беседы, убеждения; 

З7- этические принципы общения; 

З8- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

 

 Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

5.2. Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать профессиональными 
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компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

5.2.1. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

5.2.2. Организация различных видов деятельности и общения детей. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и 

общения детей. 

5.2.3. Организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения 

дошкольников. 

5.2.4. Взаимодействие с родителями и сотрудниками образовательной организации. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, 

социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их замещающих) к 

организации и проведению мероприятий в группе и в образовательной организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой. 
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1.2. Рекомендуемое количество часов на освоение программы  дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося _48___часов; самостоятельной работы 

обучающегося 24 часов. 

 

2.Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

  

  

  

  вид учебной работы 

  

Объем часов 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

  

 72 

  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 

  

 48 

  

в том числе: 

  

  

практические занятия 

  

20 

  

контрольные работы 

  

 

  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

 

  

 24 

  

Промежуточная    аттестация в форме экзамена 

  

 ЭКЗАМЕН 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины Психология общения 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся,  курсовая работа (проект) 

 

 

 

Объем 

часов 

 

Уровень 

освоени

я 

Коды 

формиру

емых 

результа

тов 

Раздел 1.  

Взаимосвязь 

общения и 

деятельности 

 

 

 

 

 

  

З1 У1У2 

Тема 1.1. 

Понятие общения и 

деятельности 

Содержание учебного материала 2   

 

Понятие общения и деятельности в психологии. Общие характеристики общения. 

Возрастные особенности общения. Роль и значение общения в жизни и в 

профессиональной деятельности человека. Общение и психическое развитие.  

2 1  

Самостоятельная работа:  2   

1.Используя профессиограмму своей специальности, опишите роль и место общения 

в структуре деятельности педагога 

   

Тема 1.2. 

Общение и его 

структура 

Содержание учебного материала 4   

Структура общения: коммуникативная, интерактивная, перцептивная стороны 

общения. Модель коммуникативного процесса. Этапы общения. Стиль общения. 

Коммуникативный стиль личности. 

2 

 

 

2 

 

Самостоятельная работа: Выполнить упражнения – размышления 1.«Положи себя 

под микроскоп» 

                                                                                                                    2. 

«Контраргументы» 

2 
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                                                                                                                     3. «Вы глазами 

окружающих» 

    Практическая работа: Особенности моей общительности. 

      Тест «Определение уровня общительности. Методика В. Ф.Ряховского» 

       Тест «Определение потребности в общении. Методика Ю.М.Орлова» 

        Тест «Ваш стиль и способности к общению» 

4 

 

  

 

Тема 1.3. Средства 

общения 

Содержание учебного материала        6          

1.Вербальные средства общения. Язык и речь. Речевая деятельность: говорение, 

написание, слушание, чтение. Характеристика вербальной коммуникации. 

Психотехнические приемы вербальной коммуникации. Правила общения 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2.Невербальные средства общения.  Невербальная коммуникация и использование 

знаковых систем: оптико-кинетическая,  паралингвистическая, 

экстралингвистическая, тактильная, пространственно- временные,  контакт глаз. 

Функции знаковых систем. 

 

Практическая работа:  

1.Решение задач и упражнений на вербальные и невербальные сигналы 

2.Тест: Умеете ли излагать свои мысли? 

3.Игра: «Поступь профессионала» по теме «Невербальная коммуникация». 

4   

   

Раздел 2. 

Цели, функции, 

виды и уровни 

общения 

 

 

 

 

 

 

 З2 

У1У2 

Тема 2.1.    

Цели и функции 

общения 

Содержание учебного материала 2   
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Основные функции общения. Цели общения. Стратегии, тактики общения. Модели 

общения в зависимости от целей общения. 

2 2  

 

Тема 2.2 

Виды и уровни 

общения. 

Содержание учебного материала 4   

Уровни общения и их характеристика.  Виды общения и их характеристика. Типы 

межличностного общения. Коммуникативные барьеры. 

2 2  

Самостоятельная работа:   

Дать сравнительную характеристику авторитарной и диалогической коммуникации 

в таблице. 

Анализ различных типов общения 

Варианты заданий:  

1.Определите специальности,  в которых императивный тип общения 

используется эффективно.   

2.Опишите сферы человеческих отношений,  где применение императива 

невозможно.   

3.Сформулируйте причины возникновения манипуляций в межличностном 

общении.   

2   

   

Практическая работа: Определение своей самооценки. Шаги уверенности к себе. 

Памятка и ее составление. 

Упражнение: позитивные комментарии в отношении личностных качеств, действий 

«Горячий стул»  

4   

Раздел 3. 

Роли и ролевые 

ожидания в 

общении 

 

 

 

 

 

 З3 

У2 
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Тема 3.1. Группа и 

ее место в процессе 

взаимодействия. 

Содержание учебного материала 2   

 

Малая группа и ее характеристики. Референтная группа. Стадии развития группы.  

2  

2 

 

 

Тема 3.2. 

Социальная роль 

как модель 

поведения. 

 Содержание учебного материала 2   

Понятие роли в общении. Социальные роли. Понятие социального статуса. 

Социальные роли в ситуации общения. Позиции и функции как определители 

социальных ролей. Типы социальных ролей: статусные, позиционные, 

ситуационные. Ролевые ожидания. Деструкции ожидания. Ролевой конфликт. 

Классификации позиций в групповой работе. Правила и нормы. 

2 2  

Самостоятельная работа:  

1.Составить психологический портрет кого-либо из вашей группы. Составьте 

комплексный портрет  по  схеме. 

2. Самодиагностика Тест «Групповые роли». 

4   

   

Раздел 4. 

Виды социальных 

взаимодействий.  

  

 

 З4 У2 

Тема 4.1. 

Взаимодействие в 

общении. 

 

Содержание учебного материала 2   

Взаимодействие в структуре общения. Типы ситуаций взаимосвязанности людей. 

Разные уровни общения в практике взаимодействия людей. Типы взаимовлияния в 

процессе взаимодействия. Стратегии и тактики взаимодействия. Механизмы и 

показатели конструктивного взаимодействия. Правила корпоративного поведения в 

команде.  

2 2  

 Содержание учебного материала 2    
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Тема 4.2.Виды 

социального 

взаимодействия 

 

 

 

 

Виды социальных взаимодействий в группе и их характеристика. Взаимное влияние 

людей в процессе общения. Техники психологического воздействия на людей.  

 

2 

 

 

2   

 Самостоятельная работа 

Практический самомаркетинг: 

Тест « Умеете ли вы влиять на людей?» 

Тест «Диагностика способности к эмпатии» 

2   

    

Раздел 5. 

Механизмы 

взаимопонимания в 

общении. 

  

 

  

З5 У1У2 

 

 

Тема 

5.1.Перцептивная 

сторона общения 

 

Содержание учебного материала 2   

Понятие социальной перцепции. Межличностная перцепция. Эффекты 

межличностного восприятия и взаимопонимания. 

2 2  

Тема 5.2. 

Механизмы 

взаимопонимания в 

общении. 

Содержание учебного материала 4   

Механизмы взаимопонимания в общении: эмпатия, рефлексия, каузальная 

атрибуция, аттракция идентификация. Трудности и дефекты межличностного 

общения.  Репрезентатативные системы или сенсорные каналы. Типы людей: 

визуалист, аудиалист, кинестетик, «компьютер». Имидж и самопрезентация. 

 

2 2  

  

Практическая работа:  

1.Определение ведущей репрезентативной  системы.  Тест «Ведущая 

репрезентативная система». 

2.Интерактивное упражнение «Сыграй роль в дискуссии» 

3.Механизмы взаипонимания личности. 

4 

 

  

   

Самостоятельная работа: 2   
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Заполнить таблицу: Мой взгляд на различные составляющие моего имиджа.  

Самодиагностика «Мой имидж» 

    

 

Раздел 6.  

Техники и приемы 

общения. Правила 

слушания, ведение 

беседы, убеждения. 

 

 

 

 

 

 

  

З6 У1У2 

 

 

 

 

Тема 6.1. Техники и 

приемы 

эффективного 

общения 

Содержание учебного материала  

2 

  

 

Слушание в межличностном общении.  Приемы эффективного слушания. Трудности 

и помехи  эффективного слушания. Виды и функции слушания. Правила 

эмпатического  слушания. Техники активного слушания.  Манера общаться и типы 

собеседников и слушателей.  Технологии обратной связи в говорении и слушании. 

Правила, способствующие успеху коммуникации. 

2 2  

                      Самостоятельная работа:  2   

1.Разработать рекомендации и памятки: 

а. Правила слушания; 

б. Правила ведения беседы; 

в.Правила убеждения; 

г.Как надо и не надо слушать; 

2. Определение значений жестов собеседника. 

   

 

Тема 6.2 

 

Содержание учебного материала 

 

4 

 

 

 



398 

 

Формы и виды 

устных  

коммуникаций. 

 

 

Деловые беседы.  Ведение беседы.  Публичные речи. Публичные презентации. 

Убеждения и ее принципы.  Психологические условия интересного выступления.  

2 2  

Практическое занятие:  

1.Интерактивнре упражнение – дискуссия на тему «Следует ли запретить 

производство и продажу сигарет». Составление проекта: Памятки презентатору. 

Основные правила убеждающего выступления.  

2.Составить схему: Показатели культуры речи. Ошибки выступающего. 

Составить советы начинающему оратору. 

Таблица Критерии оценки речи оратора 

4   

   

Самостоятельная  работа: 

Самодиагностика по проблеме способности к коммуникации. 

Диагностический инструментарий: 

Тест « Умеете ли излагать свои мысли?» 

Тест «Умеете ли вы выступать?» 

Тест «Умеете ли вы правильно слушать?» 

2   

   

Самостоятельная работа: 2   

Решение профессиональных задач 

Варианты заданий: 

1.Почему деловую беседу нельзя проводить спонтанно? Ответ обоснуйте.  

2.Раскройте сущность  каждой формы вопросов (закрытые, открытые,  

риторические, радикальные и др.), задаваемых  в ходе беседы.   

3.Определите значение аргументов для принятия решения.  

4.Аргументируйте, почему начальный этап беседы определяет ее 

успешность.  
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Раздел 7. Этические 

принципы общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З7 У1У2 

Тема 7.1.Понятия 

«этика, этикет, 

репутация, культура 

общения. 

Содержание учебного материала 2   

Понятия «этика, этикет, репутация, культура общения. Виды этикета.  Речевой 

этикет. Этикет и культура поведения делового человека. Манеры. Правила хорошего 

тона. Профессиональная и универсальная этика. 

 

2 2  

Тема 7.2. 

Коммуникативная 

компетентность. 

Развитие 

коммуникативной 

компетентности. 

Содержание учебного материала 2   

Коммуникативная компетентность. Структура коммуникативной компетентности. 

Тренинг коммуникативной компетентности. 

 

2 

 

1 

 

Самостоятельная работа:  

1.Подготовить речь продолжительностью 3-4 минуты; 

2.Подготовить наизусть рассказ стихотворения и информацию о стихотворении. 

3.Ситуационное упражнение Деловой этикет 

2   

   

Раздел 8 

Источники, 

причины, виды и 

способы 

разрешения 

конфликтов 

. 

 

 

 

 

 

 

  

З8 У2 

Тема 8.1. Понятие 

конфликта и его 

характеристика 

Содержание учебного материала 2   

Конфликт. Источники и причины конфликтов. Виды  конфликтов. Структура 

конфликта. Этапы развития конфликта. 

2 2  

Содержание учебного материала 4   
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Тема 8.2.Стратегии 

поведения в 

конфликтных 

ситуациях 

Психологические различия людей и конфликты.  Стратегии и тактики поведения в 

конфликтных ситуациях.  Профилактика конфликтов. Способы разрешения 

конфликтов и методы управления ими. Алгоритм анализа конфликтной ситуации. 

2 2  

 

 

Самостоятельная работа:  

 

2   

Самодиагностика: Анализ своего поведения в конфликтной ситуации 

на основании результатов диагностики.  

Диагностический инструментарий: 

Тест: «Самооценка конфликтности» по Емельянову. 

Тест «Стратегии поведения в конфликтах К. Томаса.  

   

Контрольная работа: тестирование по всей программе. Индивидуальная проектная 

деятельность «Особенности моего общения и коммуникации для осуществления 

педагогической деятельности».  

 

2   

                                                                                                                                                       

Всего: 

72   
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3.Условия реализации программы  дисциплины 

3.1.Требования к минимальному  материально-техническому обеспечению 

Реализация  программы  дисциплины требует наличия учебного кабинета; 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, комплект учебно-методической 

документации, доска. 

Технические средства обучения: компьютер с программным обеспечением, телевизор, мультимедиа проектор. 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Бороздина Г.В.. Психология общения: учебник и практикум для СПО / Г.В. Бороздина, Н.А. Кормнова; под общей ред. Г.В. Бороздиной-М. Изд. 

Юрайт, 2019. 

2.Панфилова А.П. Психология общения: учебник для студ. учрежд. среднего проф. образования /А.П.Панфилова.-М.:Изд. центр «Академия», 2017. 

3. Панфилова А.П. Теория и практика общения: учебное пособие для студ. учр. ср.проф.образ.М.:Изд.центр «Академия», 2014.  

4. Чернова Г.Р., Слотина Т. В. Психология общения: Учебное пособие.- 

СПб.:, 2013. 

5.Ежова Н.Н. Научись общаться! коммуникативные тренинги /Н.Н.Ежова.-Изд.8-е.-Ростов н/Д:Феникс, 2013. 

Дополнительные источники: 

Интернет-источники: 

1)    Портал психологии - "Psychology.ru": [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.psychology.ru 

2) Журнал "Psychologies": [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.psychologies.ru 

3)  Электронная библиотека учебников: [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://studentam.net/ 

4) Библиотека Гумер - гуманитарные науки: [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.gumer.info/ 

5) PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие": [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://psylib.kiev.ua/ 
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4. Контроль и оценка результатов освоения  дисциплины Психология общения 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения 

Критерии оценки 

 

    Знать1:   взаимосвязь общения и деятельности; 

Уметь1: применять техники и приемы эффективного общения 

в профессиональной деятельности. 

Уметь: У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

Зд1Оценка практической работы к теме 1.2. 

Зд1 Оценка практической работы к теме 1.3. 

Зд1 Тест 

 Зд1 Самостоятельная работа №1,2 

1-«5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

2--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

       «3»-Имеются 

представления и понятия 

   Знать2:   цели, функции, виды и уровни общения; 

У1- применять техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

  

Зд2Оценка практической работы к теме 2.2. 

Зд2 Терминологический диктант 

Зд2 Тест 

Зд2 Самостоятельная работа №3 

 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 

2. Все ответы четкие 

конкретные правильные 

«5»; 

Допускаются неточные 

определения –«4»; 



403 

 

Имеются понятия и 

представления не может 

выразить – «3»; 

3. «5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

 

 

 

 

   Знать3:  роли и ролевые ожидания в общении;  

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

  

Зд3Самостоятельная работа №4 

Зд3 Письменная контрольная работа 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 

2.»5»- Все задания 

выполнены 

«4»- Некоторая часть 

задания невыполнена 

«3»- 50% задания 

выполнены 

   Знать4: виды социальных взаимодействий; 

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

 

Зд4 Самостоятельная работа №5 
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Зд4 Контрольная работа 1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 

2.«5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

  Знать5: механизмы взаимопонимания в общении; 

 

У1- применять техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

 

Зд 5Оценка практической работы к теме 5.2. №4 

Зд5 Самостоятельная работа №6 

Зд5 Тест 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 

2.«5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

  Знать6: техники и приемы общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 

 

У1- применять техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

У2- использовать приемы саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

Зд 6Оценка практической работы к теме 6.2. №5 

Зд6Самостоятельная работа №7 

Зд6 Самостоятельная работа №8,9 

Зд6 Тест 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 
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   2.    «5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

 

    3.   «5»-составлены все 

рекомендации       

«4»-выполнение не 100% 

 

   «3»-рекомендации 

составлены шаблонно 

 

  Знать7: 

 

 этические принципы общения; 

 

 

У1- применять техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности; 

У2- использовать приемы  саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

 

 

Зд7 Самостоятельная работа №10 

Зд7 Тест 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 

«3»- имеются 

представления и понятия 

2.    «5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

   Знать8: 

  источники, причины, виды и способы разрешения 

конфликтов. 

Зд8 Проектная деятельность 

Зд8 Самостоятельная работа №11 

Зд8 Тест 

 

1--«5»-если на все 

вопросы даны 

правильные ответы 

      «4»- если в ответах 

имеются незначительные 

неточности 
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«3»- имеются 

представления и понятия 

2.    «5»-90-100% 

      «4»-80-90% 

       «3»-70-80% 

 

3. «5»-творческая работа 

с применением всех 

категорий учебной 

дисциплины; 

«4»-не все категории 

охвачены в работе; 

«3»- творческая работа 

без применения 

категорий учебной 

дисциплины 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС СПО по специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование и Примерной  программы учебной 

дисциплины разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (далее – ФГОС) (приказ Министерстваобразования и науки от 05.11.2009 №535)1 

для всех специальностей среднего профессионального образования (далее СПО) Организация-

разработчик: Федеральное государственное учреждение «Федеральный институт развития 

образования».Разработчик: Рыжов Алексей Николаевич, кандидат педагогических наук, 

доцент кафедрыпедагогики МПГУ. 

Рекомендована Федеральным государственным учреждением «Федеральный институт 

развития образования» (ФГУ «ФИРО») в качестве примерной программы для  использования 

образовательными учреждениями при разработке программы учебной дисциплины 

«История». Заключение Экспертного совета № 089 от «22» марта 2011 г. (Основание: 

Протокол заседания Президиума Экспертного совета по профессиональному образованию при 

ФГУ «Федеральный институт развития образования» от «25» января 2011 г. № 1). 

Адаптирована Дамдиновой Б.Н., преподавателем ГАПОУ «Агинский педагогический колледж 

им. Базара Ринчино». 
               

Рассмотрена на заседании кафедры дошкольного образования 

Протокол № 1 от 15 сентября 2022 г. 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1.Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью Программы подготовки специалистов 

среднего звена  по специальности  СПО  44.02.04 Специальное дошкольное образование 

      1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

______________________ОГСЭ____________________________ 
указать принадлежность дисциплины к учебному циклу 

Учитель начальных классов должен обладать общими (ОК)  и профессиональными 

компетенциями (ПК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными 

партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса.. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания и смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

занимающихся. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих. 

Личностные результаты программы воспитания: 

Л 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

Л 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий  приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 

студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций 

Л 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

Л 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

Л 5Демонстрирующий приверженность к родной исторической памяти на основе любви к 

Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных многонационального народа России 

Л 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 
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Л 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

Л 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп.  

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

Л 9Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. 

Л 10  Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

Л 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой 

Л 12 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры 

Л 13 Желающий жить и работать во благо развития Забайкальского края, принимающий 

активное участие в решении проблем региона. 

Л 14 Содействующий поддержанию престижа своей профессии и образовательной 

организации 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

   

     В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

У.1 - ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации  в 

России и мире;  

У.2 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных и мировых социально-

экономических, политических  и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З.1 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков(XX-XXI вв);  

З.2 - сущность и причины локальных, региональных, международных конфликтов в конце ХХ 

- начале XXIвв.);  

З.3- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; назначение 

ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;  

   З.4 -роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных  традиций; 

   З.5 -содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

     

 

Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

        максимальной учебной нагрузки обучающегося__72_____часов, в том числе: 

        обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   48___ часов; 

        самостоятельной работы обучающегося __24___ часов; 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

лабораторные занятия * 

практические занятия 20 

контрольные работы * 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) * 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

* 

      Итоговая аттестация в форме (указать)экзамена - защиты учебных проектов   
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  История 

    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ 

(проект) (если предусмотрены) 

Количест

во часов 

Уровень 

освоения 

 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания 

УД 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. 

Развитие СССР и 

его место в мире в 

1980-е гг. 

Тема 1.1 

Основные 

тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. 

Содержание учебного материала 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 

1980-х гг. Особенности идеологии, национальной и социально-

экономической политики. 

Культурное развитие народов Советского Союза и русская 

культура. 

Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 

государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

6 продуктивны

й 

 

 

У- 2, 

Ок -2,4,5 

Самостоятельная работа обучающихся №1 

Поиск в сети Интернет   документов, раскрывающих основные 

направления и особенности внешней политики СССР к началу 

1980-х гг. для аннотирования. 

           4  

 

 

У- 2, 

Ок -2,4,5 

Практическая работа № 1 

Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. 

5   

Тема 1.2 

Дезинтеграционны

е процессы в 

России и Европе во 

2-й половине 80-х 

гг. 

Содержание учебного материала 

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-

х гг. 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 

процессах в СССР. 

Ликвидация(распад) и образование СНГ. Российская Федерация 

как правоприемница СССР. 

6 продуктивны

й 

У-1, 2, 

З-1, 2,3 

Ок -2,4,5 

Практическая работа №2 

Дезинтеграционные процессы в России и Европе во 2-й половине 

80-х гг 

5   
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Раздел 2. 

Россия и мир в 

конце ХХ-начале 

XXI века 

Тема 2.1 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. ХХ века 

 

 

Содержание учебного материала 

Локальные национальные и религиозные конфликты на 

пространстве бывшего СССР в 1990-е гг. 

Участие международных организаций(ООН,ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. 

Российская Федерация в планах международных организаций: 

военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении России 

6 репродуктивн

ый 

У- 1,2, 

З-1,2,3,5 

Ок-2,4,5 

Самостоятельная работа обучающихся №2 

Написание доклада « Важнейшие  внешнеполитические задачи, 

стоящие перед Россией после распада территории СССР» 

6  У-1 

З- 4 

     Ок-1 

Тема 2.2. 

Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

 

 

Содержание учебного материала 

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 

участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в 

этом регионе. 

Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации 

 

6 репродуктивн

ый 

У-1 

З-3,5 

Ок-2,4,5 

Практическое занятие №3 

Укрепление влияния России на постсоветском пространстве. 

 

5   

Самостоятельная работа обучающихся №3 

Ответьте на контрольные вопросы 

       Существуют ли отличия в содержании понятий «суверенитет», 

«независимость» и «самостоятельность» по отношению к 

государственной политике? Ответ обоснуйте. 

       Оцените эффективность мер Президента и Правительства по 

решению проблемы межнационального конфликта в Чеченской 

республике за 1990-2009 гг. 

2 

 

У- 1,2, 

З-3,5 

Ок -2,4,5 
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Тема 2.3. 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», 

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

Формирование единого образовательного и культурного      

пространства в Европе и отдельных регионах мира. Участие России 

в этом процессе 

4 

репродуктивн

ый 

У- 1,2, 

З- 3, 

ОК- 2,4,5 

Самостоятельная работа обучающихся №4 

          Заполнение таблицы 

              Схожие и отличительные стороны процессов построения 

глобального коммунистического 

          общества в начале ХХ века и построения глобального 

демократического общества во второй  

          половины ХХ – начала XXI века 

2 

 

У- 1,2, 

З- 3, 

ОК- 2,4, 

 Практическое занятие № 4 

Россия и мировые интеграционные процессы. 

5 
 

 

Тема 2.4. 

Развитие культуры 

в России 

Содержание учебного материала  

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». 

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России. 

Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские 

движения. 

6 продуктивны

й 

У- 1,2 

З-4 

Ок-11 

 

Самостоятельная работа обучающихся №5 

                Написание  реферат 

                Тема: «Человек как носитель культуры своего народа»                

                 

6 

 

 

 

 З-4 

Ок -2,4,5 
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Тема 2.5. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе. 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения 

и соседних народов – главное условие политического развития. 

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке 

и экономике. 

Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

индивидуальных свобод человека – основа развития культуры в 

РФ. 

6 

продуктивны

й 

У-1 

У-2 

З-1,3,4,5 

ОК -2,4,5 

Самостоятельная работа обучающихся №5 

        Выполнение реферативной работы(5-7 стр.), раскрывающую 

пути и средства формирования духовных ценностей общества в 

современной России  

           4 

 

У-2 

З-4 

ОК- 2,4,5 

                                                                                                                                                  

ВСЕГО 

72 
 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

– репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета истории;  

Оборудование учебного кабинета: 29 рабочих мест,  классная доска, экран, компьютерный стол, книжный шкаф 

Технические средства обучения: компьютер, мультимедиа проектор, принтер 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для всех специальностей СПО.-М.:ИЦ «Академия», 2020.- 256 с. 
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2. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для среднего профессионального образования/ О.Н.Пленков.- 2 изд.,испр. и доп. 

– М.: Издательство Юрайт, 2020. – 368. 

3. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего профессионального образования / под ред. С.Л.Хейфеца. – М.: Издательство 

Юрайт, 2020. -345. 

4. Всеобщая история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени: учебник для СПО/ под ред. Г.Н.Питулько. – М.:М.: Издательство 

Юрайт, 2020. – 296. 

5. Интернет-ресурсы 

1. http//www.historicus.ru 

2. http//www.hist.msu.ru/ER/PICT/feudal.htm 

3. http//www.infoliolib.info 

4. http//lectures.edu.ru 

5. http://school collection.edu 

6. http://fcior.edu.ru 

7. http://obr.1c.ru  

      8.   http//rulers.narod.ru 

      9.   http//www.worldhist.ru 

      10. http//www.world-historv.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований   

Результаты 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Критерии оценки 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

У1 - ориентироваться в современной экономической, политической 

и культурной ситуации в России и мире; 

У2 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

знать: 

З1 -основные направления развития ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX и XXI вв.); 

З2 - сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX - начале XXI вв. 

З3 - основные процессы (интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира;назначение ООН, НАТО, ЕС 

и других организаций и основные направления их деятельности; 

З4 - о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

З5 - содержание и назначение важнейших нормативных правовых 

актов мирового и регионального значения; 

 

 

Проектные работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельные работы № 1-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практические работы № 1-4 

 

Оценка «5» выставляется, если студент: 

- безошибочно выполнил задание; 

- обнаружил усвоение всего объема 

знаний, умений и практических навыков 

в соответствии с программой; 

- сознательно излагает материал устно и 

письменно, выделяет главные 

положения в тексте, легко дает ответы на 

видоизмененные вопросы; 

- точно воспроизводит весь материал, не 

допускает ошибок в письменных 

работах; 

- свободно применяет полученные 

знания на практике. 

Оценка «4» выставляется, если студент: 

- обнаружил знание программного 

материала; 

- осознанно излагает материал, но не 

всегда может выделить существенные 

его стороны; 

- обладает умением применять знания на 

практике, но испытывает затруднения 

при ответе на видоизмененные вопросы; 

- в устных и письменных ответах 

допускает неточности, легко устраняет 

замеченные учителем недостатки. 

Оценка «3» выставляется, если студент: 

- обнаружил знание программного 

материала, но испытывает затруднения 

при его 

самостоятельном воспроизведении и 

требует дополнительных уточняющих 

вопросов преподавателя; 
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Тестовые задания - предпочитает отвечать на вопросы 

воспроизводящего характера; 

- испытывает затруднения при ответе на 

видоизмененные вопросы; 

- в устных и письменных ответах 

допускает ошибки. 

Оценка «2» выставляется, если студент: 

- имеет отдельные представления о 

материале; 

- в устных и письменных ответах 

допускает грубые ошибки 

Оценка «5» - 91-100% выполнения 

            «4» - 81-90 %  выполнения 

            «3» - 70-80 %  выполнения 

            «2» - ниже 70 %  

 

 Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной 

шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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Критерии оценивания самостоятельной работы: 

Оценка «5»  ставится студенту обнаружившему: 

- сформированность общеучебных умений; 

- умение использовать электронные образовательные ресурсы, находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 

- обоснованность и четкость изложения материала; 

- уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически оценить решение и его последствия; 

 -уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать ее. 

Оценка «4» ставится студенту: 

- способен применять знание теории к решению задач, поставленных в самостоятельной работе; 

 - допускают отдельные погрешности и неточности при ответе. 

Оценка «3»  ставится студентам, которые при ответе: 

 - в целом освоили общеучебные умения;  

- допускают существенные погрешности в ответе .  

Оценка «2» ставится студентам, которые при ответе: 

 - обнаруживают значительные пробелы в знаниях основного программного материала; 

 - допускают принципиальные ошибки в ответе . 

 

Критерии оценивания практической работы: 

Оценка «5» выставляется, если студент: 

- безошибочно выполнил задание; 

- обнаружил усвоение всего объема знаний, умений и практических навыков в соответствии с программой; 

- сознательно излагает материал устно и письменно, выделяет главные положения в тексте, легко дает ответы на видоизмененные вопросы; 

- точно воспроизводит весь материал, не допускает ошибок в письменных работах; 

- свободно применяет полученные знания на практике. 

Оценка «4» выставляется, если студент: 

- обнаружил знание программного материала; 

- осознанно излагает материал, но не всегда может выделить существенные его стороны; 

- обладает умением применять знания на практике, но испытывает затруднения при ответе на видоизмененные вопросы; 

- в устных и письменных ответах допускает неточности, легко устраняет замеченные учителем недостатки. 

Оценка «3» выставляется, если студент: 

- обнаружил знание программного материала, но испытывает затруднения при его 

самостоятельном воспроизведении и требует дополнительных уточняющих вопросов преподавателя; 
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- предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего характера; 

- испытывает затруднения при ответе на видоизмененные вопросы; 

- в устных и письменных ответах допускает ошибки. 

Оценка «2» выставляется, если студент: 

- имеет отдельные представления о материале; 

- в устных и письменных ответах допускает грубые ошибки 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Иностранный язык (Английский язык) 

1.1.Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины «Иностранный язык» является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности  44.02.04 Специальное дошкольное образование.                                                                                                                                                                                                                                                                          

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Иностранный язык» относится к общему гуманитарному и социально-экономическому циклу основной 

профессиональной образовательной программы ОГСЭ 04. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями; 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий;  

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации; 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 

 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих. 

 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

    В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

У 1 - общаться (устно и письменно) на иностранном (английском) языке на профессиональные и повседневные темы; 

У 2 -  переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности,        

У 3  - самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас. 
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У 4 - заполнить анкету/заявление (например, о приеме на курсы, в отряд волонтеров, в летний/зимний молодежный лагерь) с указанием 

своих фамилии, имени, отчества, даты рождения, почтового и электронного адреса, телефона, места учебы, данных о родителях, своих 

умениях, навыках, увлечениях и т. п.;  

         В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

З 1 - лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) 

иностранных текстов профессиональной направленности. 

З 2 - Знать основные различия в орфографии и пунктуации британского и американского вариантов английского языка. 

З 3 - Знать особенности грамматического оформления устных и письменных текстов; уметь изменять грамматическое оформление 

высказывания в зависимости от коммуникативного намерения. 

З 4 - Знать ритмико-интонационные особенности различных типов предложений: повествовательного; побудительного; вопросительного, 

включая разделительный и риторический вопросы; 

З 5 - Знать основные различия систем английского и русского языков: 

 • наличие грамматических явлений, не присущих русскому языку (артикль, герундий и др.); 

 • различия в общих для обоих языков грамматических явлениях (род существительных, притяжательный падеж, видовременные формы, 

построение отрицательных и вопросительных предложений, порядок членов предложения и др.). 

  личностных:  

– сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и средству отображения развития общества, его истории и 

духовной культуры; 

 – сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о роли английского языка и культуры в развитии 

мировой культуры; 

 – развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения;  

– осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести диалог на английском языке с представителями других 

культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных областях для их достижения;  

- умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению;  

– готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, как в профессиональной области с использованием 

английского языка, так и в сфере английского языка; 

 •  метапредметных:  

–  умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в различных ситуациях общения;  

 –  владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации межкультурной коммуникации;  

–  умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, 

эффективно разрешать конфликты; 

 –  умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные языковые средства; 
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 •  предметных:  

–  сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для успешной социализации и самореализации, как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном мире; 

 –  владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно 

этой специфике;  

-умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих стран;  

–  достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах как с 

носителями английского языка, так и с представителями других стран, использующими данный язык как средство общения; 

 –  сформированность умения использовать английский язык как средство для получения информации из англоязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  258 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  172 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  86 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 258 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 172 

в том числе:  

практические занятия 172 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 86 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Иностранный язык (Английский язык) 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Вводно-коррективный курс 22 (16 ауд., 6 сам.) 

Тема 1.1. 

Описание людей: 

друзей, родных и 

близких и т.д. 

(внешность, характер, 

личные качества) 

 

Практические занятия. 8  

1. Фонетический материал: 

 - основные звуки и интонемы английского языка;  

- основные способы написания слов на основе знания правил правописания;  

 -совершенствование орфографических навыков. 

Входной контроль. 

2  

 

2. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц). 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

3. Грамматический материал:  

- простые  нераспространенные  предложения  с  глагольным,  составным  именным  и 

составным глагольным сказуемым (с инфинитивом);   

- простые предложения, распространенные за счет однородных членов предложения и/или 

второстепенных членов предложения;   

-  предложения  утвердительные,  вопросительные,  отрицательные,  побудительные  и 

порядок слов в них;   

- безличные предложения; 

- понятие глагола-связки. 

Работа с текстами. 

2  

3. Письмо. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, 

диалоги, выполнение речевых упражнений. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: Мини-сообщение: описать друга. 3  

Тема 1.2. 

Межличностные 

отношения дома, в 

учебном заведении, 

на работе 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:    

-  местоимения:  указательные  (this/these,  that/those)  с  существительными  и  без  них, 

личные, притяжательные, вопросительные, объектные. 

2  
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-  имя  существительное:  его  основные  функции  в  предложении;  имена 

существительные  во  множественном  числе,  образованные  по  правилу,  а  также 

исключения.  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся. Примерные варианты заданий:  

Мини-сообщение: «Моя семья». 

3  

Раздел 2  Развивающий курс 148(100ауд., 48 сам.) 

Тема 2.1. 

Повседневная  жизнь  

условия  жизни,  

учебный  день,  

выходной день  

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

 

2.Грамматический материал : 

- артикль: определенный, неопределенный, нулевой. Основные случаи употребления 

определенного  и  неопределенного  артикля.  Употребление  существительных  без 

артикля. 

- числительные;  

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать текст и заполнить таблицу. Описать учебный день. Перевести текст. 

3  

Тема 2.2. 

Здоровье,  спорт,  

правила  здорового  

образа жизни  

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- сложноподчиненные предложения с союзами because, so, if, when, that, thatiswhy;   

- понятие согласования времен и косвенная речь.  

- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every.  

2  
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- имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованные по правилу, а также исключения.  

-  наречия  в  сравнительной  и  превосходной  степенях,  неопределенные  наречия, 

производные от some, any, every.  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Электронные презентации в микрогруппах: «День здоровья в колледже», «Национальные 

виды спорта в России», «Национальные виды спорта в Великобритании», «Национальные 

виды спорта в США», «Бурятские национальные виды спорта». 

3  

Тема 2.3. 

Город,  деревня,  

инфраструктура  

Практические занятия  8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

 

2. Грамматический материал:  

- модальные глаголы, их эквиваленты;  

- предложения с оборотом thereis/are;   

- система модальности. 

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся:         

Создание буклетов «Мой поселок», «Мое село», «Мой город». 

3  

Тема 2.4. 

Досуг 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- образование и употребление глаголов в Present, Past, FutureSimple/Indefinite,   

-  использование  глаголов  в  PresentSimple/Indefinite  для  выражения  действий  в 

будущем   

- придаточные предложения времени и условия (if, when). 

2  
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3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся 

Мини-сообщение  «Как я провожу свободное время» 

3  

Тема 2.5. 

Новости,  средства  

массовой  

информации 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

 

2. Грамматический материал:   

-  образование и употребление глаголов в PresentContinuous/Progressive,  PresentPerfect;  

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Проект «Издание газеты в колледже»  

3  

Тема 2.6.  

Природа  и  человек  

(климат,  погода,  

экология)  

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал: 

- образование и употребление глаголов в Past, FutureSimple/Indefinite. 

- сложносочиненные предложения: бессоюзные и с союзами and, but. 

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Эссе «У природы нет плохой погоды»  

3  

Тема 2.7.  

Образование  в 

России и зарубежом,  

среднее  

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  
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профессиональное  

образование  

2. Грамматический материал:  

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive.  

- инфинитив и инфинитивные обороты и способы передачи их значений на родном языке.  

- признаки и значения слов и словосочетаний с формами на -ing без обязательного 

различения их функций. 

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Рекламный проспект «Колледж»  

3  

Тема  2.8.  

 Культурные  и  

национальные  

традиции,  

краеведение,  обычаи  

и праздники 

Практические занятия.  6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- предложения со сложным дополнением типа I want you to come here;   

- сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) though;  

- предложенияссоюзами neither…nor, either…or;  

- дифференциальныепризнакиглаголовв Past Perfect, Past Continuous, Future in the Past;  

- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений на 

родном языке. 

 Работа с текстами. Письмо. 

2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Мини сообщение «Традиции моей семьи». 

3  

Тема 2.9.   

Общественная жизнь  

(повседневное  

поведение,  

профессиональные  

навыки и умения) 

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive;  

2  
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-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа If I were you, I would do English, 

instead of French. 

Работа с текстами. Письмо. 

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Электронная презентация «Герой  нашего  времени». 

4  

Тема 2.10   

Научно-технический  

прогресс 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- предложения со сложным дополнением типа I want you to come here;   

-сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) though;   

-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа  If  I  were  you,  I  would  do English, 

instead of French;  

Глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive. 

2  

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы 2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Эссе  «Компьютер  в  нашей  жизни» 

4  

Тема 2.11  

 Профессии, карьера  

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал для продуктивного усвоения:  

-  распознавание  и  употребление  в  речи  изученных  ранее  коммуникативных  и 

структурных типов предложения;   

- систематизация знаний о сложносочиненных и сложноподчиненных предложениях, в 

том числе условных предложениях (Conditional I, II, III) 

Работа с текстами. Письмо. 

2  
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3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Эссе «Хочу учиться – хочу быть профессионалом 

4  

Тема 2.12   

Отдых,  каникулы,  

отпуск.  

Туризм  

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- дифференциальные признаки глаголов в PastContinuous;  

- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений  

на родном языке. 

Работа с текстами. Письмо. 

2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Проект «Страны и континенты» 

4  

Тема 2.13  

 Искусство  и  

развлечения 

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал: глаголы в страдательном залоге. Работа с текстами. 2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. Письмо. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся 

Мини сообщение «Искусство в моей жизни». 

4  

Тема 2.14  

 Государственное  

устройство,  

правовые институты 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Введение в тему: “Warmup”. Лексический материал по теме(75-87 лексических единиц):  

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение заданий по его содержанию. 

2  

2. Грамматический материал:  

- дифференциальныепризнакиглаголоввPastPerfect, PastContinuous, FutureinthePast;  

2  
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Признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений на 

родном языке.  

Признаки  и  значения  слов  и  словосочетаний  с  формами  на  -ingбез  обязательного 

различения их функций. 

3. Работа с текстами. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся 

Проект «Государственное устройство» (на примере страны изучаемого языка) 

4  

Раздел 3. Общение (устное и письменное) на иностранном языке на профессионально направленные 

темы. 

88 (56ауд., 32 сам.) 

Тема 3.1. 

Документы (письма, 

контракты) 

Практические занятия 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Заполнение анкет, бланков. Заполнение Визы . 2  

2. Написание резюме, автобиографии. 2  

3.Личное письмо. Деловое письмо. 2  

4. Контракты. 2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Написать деловое письмо. Заполнить анкеты, бланки. 

4  

Тема 3.2. 

Планирование 

времени (рабочий 

день) 

 

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). Письмо. 

2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовить высказывания монологического характера «Мой рабочий день», «Мое 

свободное время». 

4  

Тема 3.3. Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  
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Условия проживания, 

система социальной 

помощи 

 

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). Письмо. 

2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

4  

Тема 3.4. 

Межличностные  

отношения   

 

 

Практические занятия. 5 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). 

2  

3. Письмо.   

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

4  

Тема 3.5. 

Профессии и 

профессиональные 

качества, 

профессиональный 

рост, карьера 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). 

Составление диалогов по заданным ситуациям и их драматизация. 

2  

3. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Подготовить высказывание монологического характера «Я – будущий учитель 

начальных классов и начальных классов корректирующего образования». 

4  

Тема 3.6. 

Интернет 

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). 

2  
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4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. Письмо. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать и  перевести (со словарем) текст профессиональной направленности. 

4  

Тема 3.7. 

Страноведение 

Практические занятия. 6 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). 

2  

3. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений. Письмо. 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать текст и  выполнить задания по содержанию. 

4  

Тема 3.8. 

Музыка, литература, 

писатели 

Практические занятия. 8 ОК1-10,У1-У4, 

З1-З5. 

1. Чтение текста и выполнение послетекстовых упражнений. 2  

2. Чтение, перевод и обсуждение текстов по теме (информационные, публицистические, 

художественные, научно-популярные). 

2  

3. Письмо. 2  

4. Говорение: подготовленные и неподготовленные высказывания по теме, диалоги, 

выполнение речевых упражнений.  

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Прочитать текст и  выполнить задания по содержанию. Подготовить пересказ текста на 

английском 

4  

 Всего: 258 часов, из них – 172 аудиторных, 86 самостоятельной работы. 258  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

– ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

– репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК) 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета иностранного 

языка. 

Оборудование учебного кабинета:  

- рабочие места обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска; 

- наглядные пособия (географические карты   англоговорящих стран, тематические   

плакаты, грамматические карточки, методические рекомендации); 

- учебно-методические пособия. 

Технические средства обучения:  

        - аудио/СD магнитофон с записями; 

        - компьютер с программным обеспечением, принтер, сканер; 

1.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Агабекян И.П. Английский язык для средних профессиональных заведений. Ростов-

на-Дону: Феникс, 2016. – 319 с. 

2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И., Койранская Е.А. и др. PlanetofEnglish: Учебник 

английского языка для учреждений НПО и СПО: (+CD): Рекомендовано ФГАУ 

«Фиро», 2016. - 256 

3. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: Учебник: 

Рекомендовано ФГАУ «Фиро». М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 336 с 

Дополнительные источники: 

1. Агабекян И.П., Коваленко П.И. Устные темы по английскому языку. Ростов н/Д: 

Феникс, 2016. – 320 с. 

2. Голицинский Ю, Голицинская Н. Электронный учебник «Грамматика: Сборник 

упражнений». СПб.: КАРО, 2011. 

3. РэймондМерфи 3 издание English grammar in use .  

Cambridge University Press 2012 г 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish  

2. www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm  

3. www.bbc.co.uk/videonation (authentic video clips on a variety of topics)  

4. www.standart.edu.ru  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК) 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, выполнения  обучающимися  индивидуальных  заданий,  проектов. 

Результаты 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

В  результате  освоения  дисциплины обучающийся должен уметь:   

- общаться  (устно  и  письменно)  на иностранном  языке  на  профессиональные  и 

повседневные темы;  

- переводить  (со  словарем)  иностранные тексты профессиональной направленности;  

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 

запас.  

В  результате  изучения  учебной  дисциплины «Иностранный  язык»  обучающийся  

должен знать:   

–  лексический  (1200-1400  лексических  единиц) и  грамматический  минимум,  

необходимый  для чтения  и  перевода  (со  словарем)  иностранных текстов 

профессиональной направленности.  

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 

запас. 

- заполнить анкету/заявление (например, о приеме на курсы, в отряд волонтеров, в 

летний/зимний молодежный лагерь) с указанием своих фамилии, имени, отчества, 

даты рождения, почтового и электронного адреса, телефона, места учебы, данных о 

родителях, своих умениях, навыках, увлечениях и т. п.; 

- знать основные различия в орфографии и пунктуации британского и американского 

вариантов английского языка; 

- знать особенности грамматического оформления устных и письменных текстов; 

уметь изменять грамматическое оформление высказывания в зависимости от 

коммуникативного намерения; 

- Знать основные различия систем английского и русского языков: 

 • наличие грамматических явлений, не присущих русскому языку (артикль, герундий 

и др.); 

 • различия в общих для обоих языков грамматических явлениях (род 

Формы контроля обучения:   

–  домашние  задания проблемного характера;  

–  практические  задания  по работе  с  информацией, 

документами, литературой;  

–защита  индивидуальных  и групповых  заданий проектного 

характера.  

Методы  оценки  результатов обучения:  

-  традиционная  система отметок  в  баллах  за  каждую 

выполненную  работу,  на основе которых выставляется 

итоговая отметка;  

 - контрольная работа, тест; 

 –  мониторинг  роста творческой самостоятельности и навыков 

получения  нового  знания каждым обучающимся; 

- демонстрация необходимого уровня усвоения 

грамматического материала. Выполнение грамматических 

упражнений; 

- освоение основной терминологии профессиональной 

направленности; 

- выделение основных этапов при работе с лексическими 

единицами профессиональной направленности. Выполнение 

лексических упражнений. Обоснование необходимости выбора 

определенного значения лексической единицы; 

- создание диалогических и монологических высказываний. 

- демонстрация умений работать в группе, взаимодействовать и 

принимать решения; 

- демонстрация умений написания и оформления личного и 
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существительных, притяжательный падеж, видовременные формы, построение 

отрицательных и вопросительных предложений, порядок членов предложения и др). 

 

делового писем, заполнения анкет, бланков, составления 

резюме; 

- мини-сообщения, эссе. 
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

 балл (отметка) вербальный аналог 

80÷ 100 5 отлично 

60 ÷ 79 4 хорошо 

40 ÷ 59 3 удовлетворительно 

менее 40 2 не удовлетворительно 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК) 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения  обучающимися  

индивидуальных  заданий,  проектов. 

Результаты 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля Критерии оценки 

У1. Общаться  (устно  и  

письменно)  на иностранном  

языке  на  профессиональные  

и повседневные темы. 

Практическая работа № 1-22 

Самостоятельная работа № 

1- 22 

Критерий №1, 2, 3,4,5,6. 

 

Перечень критериев и 

бальной оценки: 

1. Общаться (устно  и  

письменно)  на английском  

языке  на  профессиональные  

и повседневные темы – 20 

баллов. 

2. Переводить тексты 

профессиональной 

направленности на 

английском языке со 

словарем – 20 баллов. 

3. Выполнить 

самостоятельную  работу по 

темам – 20 баллов. 

4. Выполнить лексические и  

грамматические задания – 20 

баллов 

  5. Защита практических 

заданий – 20 баллов. 

Всего: 100 баллов. 

 

Перевод баллов в оценки: 

90-100 баллов – оценка 5; 

89-90  баллов – оценка 4; 

79- 80 баллов - оценка 3; 

У2. Переводить  (со  

словарем)  иностранные 

тексты профессиональной 

направленности. 

Практическая работа № 1-

22, 

Самостоятельная работа № 

20-22 

 домашние  задания 

проблемного характера. 

- практические  задания  по 

работе  с  информацией, 

документами, литературой. 

- защита  индивидуальных  и 

групповых  заданий 

проектного характера. 

У3.Самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

Практическая работа № 1-22 

Самостоятельная работа № 

1- 22 

- домашние  задания 

проблемного характера. 

- практические  задания  по 

работе  с  информацией, 

документами, литературой. 

- защита  индивидуальных  и 

групповых  заданий 

проектного характера. 

Практическая работа № 1-22 
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З1. Лексический  (1200-1400  

лексических  единиц) и  

грамматический  минимум,  

необходимый  для чтения  и  

перевода  (со  словарем)  

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности.   

Самостоятельная работа № 

1- 22 

- домашние  задания 

проблемного характера. 

Менее 70 баллов – оценка 2 

- практические  задания  по 

работе  с  информацией, 

документами, литературой 

- защита  индивидуальных  и 

групповых  заданий 

проектного характера. 
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Критерии оценивания практических работ студентов 

 

Практические работы № 1-22 ( см Методические рекомендации по практической работе студентов) 

 

 Отлично Хорошо Удовлетворительно 

 К 1 Содержание текста    

К 2 Организация текста    

К 3 Лексика    

К 4 Грамматика    

К 5 Орфография и пунктуация    

К 6 Устная речь    

 

2. Критерии оценки самостоятельной работы студентов 

  

                                   Самостоятельные работы № 1-22 ( см Методические рекомендации по самостоятельной работы студентов) 

 Отлично Хорошо Удовлетворительно 

К 1Содержание текста    

К 2 Организация текста    

К 3 Лексика    

К 4 Грамматика    

К 5 Орфография и пунктуация    

К 6 Устная речь    
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ОК по учебной дисциплине  ОГСЭ.04. Иностранный язык (Английский) 

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции  

 

Знания,  умения 

ОК 1 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска 

Знания: номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 



 

446 
 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Знания: содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

Умения: организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы 

деятельности  коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Умения: описывать значимость своей 

специальности 

Знания: сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по 

специальности 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях. 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Знания: правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Умения: применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение 

Знания: современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 
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программное обеспечение в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языке. 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила чтения 

текстов профессиональной направленности 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС, в рамках реализации ОПОП СПО по 

специальности44.02.04. Специальное дошкольное образование 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП СПО 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

-У1 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-З1 о роли физической культуры в общекультурном, социальном и физическом развитии 

человека; 

-З2 основы здорового образа жизни. 

В результате освоения учебной дисциплины должен обладать следующими общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

-ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

-ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

-ОК3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

-ОК4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

-ОК5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

-ОК6 Работать в коллективе и  команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

-ОК7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

-ОК8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

-ОК9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

-ОК10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

ребенка. 

-ОК11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

В результате освоения учебной дисциплины должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями, соответствующим видам деятельности: 

-ПК1.1 Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 

физического развитие. 

-ПК1.3 Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

-ПК3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
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        1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося– 258часов в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося– 172 часов; 

самостоятельной работы обучающегося– 86 часов; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 258 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  172 

в том числе:  

     практические занятия 172 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 

в том числе:  

Итоговая аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины Физическая культура  

 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект). 

 

Количество 

часов 

Уровень 

усвоени

я 

Коды 

результа

тов 

освоени

я 

содержа

ния УД 

Раздел 1. Роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

социальном и 

физическом развитии 

человека; 

  

4 

 З1 

Тема 1.1. Роль 

физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека. 

Цели задачи физического воспитания. Средства физической культуры, их роль в 

физическом воспитании человека. Физическая культура и здоровый образ жизни. 

Виды физической культуры. Социальная роль, функции физической культуры и 

спорта. Физическая культура личности студента. Учебные занятия как 

обязательная и основная форма физической культуры. 

Введение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО). 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2-3 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №1 

Выполнение презентации: 

«Значение физических упражнений для здоровья человека». 

 

4 

 

Тема 1.2 Основы 

здорового образа жизни 

 

 

 

Целесообразность занятий физическими упражнениями для укрепления 

здоровья. Основные положения закона Российской Федерации в области 

физической культуры, спорта, туризма, охраны здоровья (извлечения из статей, 

касающихся соблюдения прав и обязанностей граждан в занятиях физической 

культурой и спортом). Предмет физическая культура. Связь физической 

культуры с другими науками.     Основные понятия в физической культуре и 

спорте.  

 

 

2 

 

 

 

 

2-3 

 

 

 

 

Раздел 2.    

74 

 З2 
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Основы здорового 

образа жизни. 

Тема 2.1. Легкая 

атлетика Бег на средние 

и длинные дистанции. 

Техника безопасности на занятиях. Специальные беговые упражнения при 

подготовке к бегу на средние и длинные дистанции. Бег по прямой дистанции. 

Бег на повороте. Высокий старт и стартовое ускорение. Техника дыхания при 

беге на средние и длинные дистанции. 

 

 

14 

 

 

3 

 

 

 

 

Практическая работа №1. 

 Техника бега по прямой дистанции. Техника бега на повороте. Техника 

дыхания при беге на средние и длинные дистанции.  

У1 

Самостоятельная работа №2  

Составление памятки: 

1.  «Техника безопасности на занятиях физической культуры». 

2. «Профилактика травматизма на занятиях физической культуры». 

3. «Контроль и самоконтроль за дозировкой физической нагрузки». 

 

 

6 

 

Тема 2.2. Бег на 

короткие дистанции. 

Специальные беговые упражнения при подготовке к бегу на короткие. 

Особенности бега на короткие дистанции. Низкий старт и стартовый разбег. 

Техника дыхания при беге на короткие дистанции. 

 

 

12 

 

 

3 

 

 

 

 

Практическая работа №2. 

Специальные беговые упражнения при подготовке к бегу на короткие. Техника 

бега на короткие дистанции. Техника низкого старта и стартового разбега. 

У1 

Самостоятельная работа № 3  

Выполнение комплекса упражнений, направленных на развитие скоростно – 

силовых качеств. 

 

12 

 

Тема 2.3. 

Эстафетный бег. 

Эстафетный бег на короткие дистанции. Эстафетный бега на средний 

дистанции. Передача эстафетной палочки. 

 

12 

 

3 

 

 

 

Практическая работа №3. 

Техника эстафетного бега на короткие дистанции. Техника эстафетного бега на 

средние дистанции. Передача эстафетной палочки. 

У1 

Тема 2.4. Прыжки в 

длину с разбега. 

Прыжки в длину с разбега «согнув ноги», «прогнувшись», «ножницы».   

12 

 

3 
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Практическая работа №4. 

Техника прыжков в длину с разбега «согнув ноги». Техника прыжков в длину с 

разбега «прогнувшись». Техника прыжков в длину с разбега «ножницы». 

 

 

У1 

Тема 2.5. Метание 

снаряда. 

Метание малого мяча. Метание гранаты.  

12 

 

3 

 

 

 

Практическая работа №5. 

Техника метания малого мяча. Техника метания гранаты. 

У1 

Самостоятельная работа №4 

Выполнение упражнений на развитие силы мышц ног. 

12  

Тема 2.6. Прыжки в 

длину с места. 

Прыжок в длину с места. Тройной прыжок с места.   

12 

 

 

3 

 

Практическая работа №6. 

Техника прыжка в длину с места. Техника тройного прыжка с места.  

У1 

Тема 2.7. Прыжки в 

высоту с разбега. 

Техника прыжка в высоту с разбега способ «перекат», «перекидной».   

10 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №7. 

Техника прыжка в высоту с разбега способ «перекат». Техника прыжка в 

высоту с разбега способ «перекидной».  

У1 

Контрольные нормативы для определения развития физических качеств и навыков выполнения 

технических действий: 

1. Бег на 100м. 

2. Бег на 400м. 

3. Бег (девушки – 1000 м., юноши – 2000 м.). 

4. Метание гранаты (девушки 500 гр., юноши 700 гр.). 

5. Прыжки в длину с места. 

6. Прыжки в длину с разбега. 

   

Раздел 3. Волейбол                                                                                               26   

Тема 3.1. Перемещения 

игроков. 

 

Стоики и перемещения игроков по площадке.  

 

6 

 

 

 

 

3 

 

Практическая работа №8. 

Техника перемещений. Стоики.  

У1 

Самостоятельная работа №5 

Составления кроссворда: 

1)  «Правила игры в волейбол». 

 

 

10 
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2) «Официальные жесты в игре волейбол». 

3) «Сооружения и оборудования в волейболе». 

Тема 3.2. Приемы и 

передачи мяча снизу и 

сверху двумя руками. 

Верхняя и нижняя передача мяча.  

6 

 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №9. 

Техника верхней передачи. Техника нижней передачи. 

У1 

Тема 3. 3. Техника 

подачи мяча. 

Нижняя прямая подача. Боковая подача. Верхняя прямая подача.  

6 

 

2-3 

 

 

 

Практическая работа№10. 

Нижняя прямая подача. Боковая подача. Верхняя прямая подача. 

 

Самостоятельная работа №6 

Выполнения анализа: 

1) Нижней прямой подачи. 

2) Верхней прямой подачи. 

3) Верхней боковой подачи. 

 

 

6 

 

Тема 3. 4. Тактика игры 

в защите и нападении. 

Тактика нападения и защиты. Нападающий удар. Техника блокирование.  

8 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №11. 

Тактика нападения. Тактика защиты. Техника нападающего удара. Техника 

блокирование. 

У1 

Контрольные нормативы для определения уровня технических действий: 

1. Верхняя передача у стены (30 с.). 

2. Верхняя передача над собой (30 с.). 

3. Нижняя подача (10 попыток). 

4. Боковая подача (10 попыток). 

5. Верхняя прямая подача (10 попыток). 

   

Раздел 4. Гимнастика       36   

Тема 4. 1. Строевые 

приемы.  

 

Фигурные передвижения. Построения и перестроения. Размыкания и смыкания.  

 

6 

 

 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №12. 

Построения и перестроения. Размыкания и смыкания. 

У1 

Самостоятельная работа №7 

Составления тестов: 

 

6 
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1)  «Терминология строевых упражнений». 

2)  «Команды в различных перестроениях». 

3) «Терминология с предметами и на снарядах» 

Тема 4. 2. 

Общеразвивающие 

упражнения с 

предметами и без 

предметов. 

ОРУ без предметов. ОРУ со скакалкой.  ОРУ с гимнастической палкой.  ОРУ с 

мячом. 

 

 

6 

 

 

 

 

3 

 

Практическая работа №13. 

ОРУ без предметов и с предметами (скакалкой, гимнастической палкой, с 

мячом). 

У1 

Самостоятельная работа №8 

Составления комплекса упражнений: 

1) Комплекса ОРУ со скакалкой. 

2) Комплекса ОРУ с гимнастической палкой. 

3) Комплекса ОРУ с мячом. 

 

6 

 

Тема 4. 3. 

Акробатических 

упражнений. 

Страховка и самостраховка, группировки и перекаты, кувырки, стоики, «мост», 

«шпагат», равновесия, перевороты. 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

3 

 

Практическая работа №14. 

Группировки и перекаты, кувырки. Стоики (стоика на лопатках, на голове, на 

руках), «мост», «шпагат», равновесие, перевороты. 

У1 

Самостоятельная работа №9 

Составление и подготовка акробатической комбинации (кувырок вперед, назад, 

стойка на лопатках, «мост», равновесие). 

6  

Тема 4. 4. Опорный 

прыжок. 

Страховка и самостраховка. Опорный прыжок ноги врозь. Прыжок в ширину 

через гимнастического козла, согнув ноги. 

 

6 

 

 

3 

 

Практическая работа №15. 

Опорный прыжок ноги врозь. Прыжок в ширину через гимнастического козла, 

согнув ноги. 

У1 

Тема 4. 5. Упражнения 

на брусьях. 

Страховка и самостраховка. Упражнения на верхней перекладине. Упражнение 

на разновысоких брусьях. Упражнения на параллельных брусьях. 

 

6 

 

2-3 

 

 

 

Практическая работа №16. 

Упражнение на разновысоких брусьях. Упражнения на параллельных брусьях. 

У1 

Танцевальные шаги, повороты, равновесия, подскоки.    
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Тема 4. 6. Упражнения 

на бревне. 

Практическая работа №17. 

Танцевальные шаги. Повороты, равновесия, подскоки. 

 

6 

 

2-3 

 

 

 

У1 

Самостоятельная работа №10 

Составление и подготовка комбинаций упражнений на бревне. 

 

6 

 

Контрольные нормативы для определения уровня технических действий: 

1. Наклон в перед из положения стоя. 

2. Подтягивание на высокой перекладине из виса (юноши), подтягивание на низкой перекладине из виса лежа (девушки). 

3. Поднимание туловище из положения лежа на спине (1 мин). 

4. Акробатическая комбинация. 

5. Комбинаций на снарядах (бревно, брусья). 

6. Опорный прыжок.   

 

Раздел 5. Баскетбол  32   

Тема 5. 1. Перемещение 

игрока в баскетболе.  

Стойка и перемещения игрока в баскетболе. Остановки. Повороты. Прыжки.  

 

6 

 

 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №18. 

Перемещения игрока. Стойка игрока, остановки, повороты, прыжки. 

У1 

Самостоятельная работа №11 

Выполнение упр. на развитие координации движении. 

 

6 

 

Тема 5. 2. Передачи 

мяча. 

Передача двумя руками от груди, двумя руками сверху, двумя руками снизу, 

одной рукой от плеча, одной рукой сверху (крюком). 

 

6 

 

2-3 

 

 

 

Практическая работа №19. 

Передача двумя руками от груди. Передача двумя руками сверху и снизу. 

Передача мяча одной рукой от плеча. Передача мяча одной рукой сверху 

(крюком). 

У1 

Самостоятельная работа №12 

Выполнение упр. на развитие физического качества – прыгучесть. 

 

6 

 

Тема 5. 3. Ведение мяча. Обводка с изменением скорости и с изменением направления.  

6 

 

 

2-3 

 

Практическая работа №20. 

Обводка с изменением скорости. Обводка с изменением направления. 

У1 
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Тема 5. 4. Броски мяча. Бросок одной рукой от плеча, одной рукой сверху, одной рукой крюком, одной 

рукой снизу, двумя руками сверху, двумя руками снизу. 

 

6 

 

 

3 

 

Практическая работа №21. 

Бросок одной рукой от плеча. Бросок одной рукой крюком. Бросок одной рукой 

снизу и сверху. Бросок двумя руками сверху и снизу. 

У1 

Тема 5. 5. Тактика игры 

в защите и нападении. 

Вырывание мяча. Выбивание мяча. Выбивание мяча из рук соперника.  

Перехват мяча. Накрывание мяча при броске. Отбивание мяча при броске в 

прыжке. Овладение мячом в борьбе за отскок у своего щита. 

 

 

8 

 

 

3 

 

 

 

 

Практическая работа №22. 

Вырывание, выбивание и перехват мяча. Отбивание и накрывание мяча при 

броске в прыжке. 

У1 

Контрольные нормативы для определения уровня технических действий: 

1. Штрафные броски.  

2. Броски с пяти точек. 

3. Челночный бег с ведением мяча 3×10. 

    

 

Всего часов 

 

258 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация учебной дисциплины требует наличия универсального спортивного зала, зала 

аэробики и тренажёрного зала.  

Спортивное оборудование: 

баскетбольные, футбольные, волейбольные мячи; щиты, ворота, корзины,сетки, стойки, 

антенны; сетки для игры в бадминтон, ракетки для игры в бадминтон, оборудование для 

силовых упражнений (например, гантели, утяжелители, резина, штанги с комплектом 

различных отягощений, бодибары); 

Для занятий лыжным спортом: 

лыжные базы с лыжехранилищами, мастерскими для мелкого ремонталыжного инвентаря 

и теплыми раздевалками; 

учебно-тренировочные лыжни и трассы спусков на склонах, отвечающиетребованиям 

безопасности; лыжный инвентарь (лыжи, ботинки, лыжные палки, лыжные мази и.т.п.). 

Для плавания: плавательный бассейн; раздевалки, душевые кабины. 

Оборудование для плавания: хронометры, плавательные доски, круги, 

ласты,колобашкии.т.п.; спасательное оборудование и инвентарь (шесты, 

спасательные круги, спасательные шары и т.п.). 

 

Технические средства обучения: 

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер,мультимедийный 

проектор, экран для обеспечения возможностидемонстрации комплексов упражнений; 

- электронные носители с записями комплексов упражнений для демонстрации на экране 
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 3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Ильинич В.И. Физическая культура студента и жизнь: учебник длявузов [Текст] / В.И. 

Ильинич. – М.: Гардарики, 2018. -366 с. 

2. Туманян Г.С. Здоровый образ жизни и физическое совершенствование: 

учебное пособие для студентов высших учебных заведений [Текст] /Г.С. 

Туманян М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 336 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Аэробика - идеальная фигура: методические рекомендации / Сост.:В.А. Гриднев, В.П. 

Шибкова, О.В Кольцова, Г.А. Комендантов. -Тамбов: Изд-во Тамб. гос. техн. ун-та, 2018. 

- 44 с. 

2. Бартош О.В. Сила и основы методики ее воспитания: Методическиерекомендации. - 

Владивосток: Изд-во МГУ им. адм. Г.И.Невельского, 2019. - 47 с. 

3. Боровских В.И., Мосиенко М.Г. Физическая культура исамообразование учащихся 

средних учебных заведений:методические рекомендации. - Мичуринск: Изд-во МичГАУ, 

2015. -66 с. 

Интернет ресурсы: 

1. Сайт Министерства спорта, туризма и молодёжной политики 

http://sport.minstm.gov.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

Коды формируемых 

компетенций и результатов 

обучения. 

Формы и методы контроля 

и оценки 

результатов обучения 

Критерии оценки 

-У1 использовать 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей. 

В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

-З1 о роли физической культуры 

в общекультурном, социальном 

и физическом развитии 

человека; 

-З2 основы здорового образа 

жизни. 

В результате освоения учебной 

дисциплины должен обладать 

следующими общими 

компетенциями, включающими 

в себя способность: 

-ОК1 Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

-ОК2 Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

-ОК3 Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

-ОК4 Осуществлять поиск, 

анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

-ОК5 Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии 

для совершенствования 

профессиональной 

деятнльности. 

Методы оценки 

результатов: 

- накопительная система 

баллов, на основе которой 

выставляется итоговая 

отметка; 

- традиционная система 

отметок в баллах за 

каждую выполненную 

работу, на основе которых 

выставляется итоговая 

отметка; 

- тестирование в 

контрольных точках. 

Лёгкая атлетика. 

1.Оценка техники 

выполнения двигательных 

действий (проводится в 

ходе занятий): бега на 

короткие, средние, 

длинные дистанции; 

прыжков в длину; 

Оценка самостоятельного 

проведения студентом 

фрагмента занятия с 

решением задачи по 

развитию физического 

качества средствами 

лёгкой атлетики. 

Спортивные игры. 

Оценка техники базовых 

элементов техники 

спортивных игр (броски в 

кольцо, удары по воротам, 

подачи, передачи, 

жонглированиие) 

Оценка технико-

тактических действий 

студентов в ходе 

проведения контрольных 

соревнований по 

спортивным играм 

Оценка выполнения 

студентом функций судьи. 

Оценка самостоятельного 

проведения студентом 

Перечень критериев и 

бальной оценки: 

- анализировать задачу 

и выделять её 

составные части                                                                              

20 б. 

- составить план 

действия                                    

20 б. 

- реализовать 

составленный план                        

20 б. 

- оценить результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью 

преподавателя)    20 б.                   

- защита практической 

работы                             

20 б.  

Всего ---------------------

- 100 б. 

Перевод баллов в 

оценки: 

90-100 баллов – 

оценка 5; 

89-80  баллов – оценка 

4; 

79- 70 баллов -0 

оценка 3; 

Менее 70 баллов – 

оценка 2. 
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-ОК6 Работать в коллективе и  

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

-ОК7 Ставить цели, 

мотивировать деятельность 

воспитанников, организовывать 

и контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

-ОК8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации. 

-ОК9 Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

-ОК10 Осуществлять 

профилактику травматизма, 

обеспечивать охрану жизни и 

здоровья ребенка. 

-ОК11 Строить 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых 

норм. 

В результате освоения учебной 

дисциплины должен обладать 

следующими 

профессиональными 

компетенциями, 

соответствующим видам 

деятельности: 

-ПК1.1 Планировать 

мероприятия, направленные на 

укрепление здоровья ребенка и 

его физического развитие. 

-ПК1.3 Проводить мероприятия 

по физическому воспитанию в 

процессе выполнения 

двигательного режима. 

-ПК3.2 Проводить занятия с 

детьми дошкольного возраста. 

 

фрагмента занятия с 

решением задачи по 

развитию 

физического качества 

средствами спортивных 

игр. 

Формы контроля обучения: 

– практические задания по 

работе с информацией 

– домашние задания 

проблемного характера 

- ведение календаря 

самонаблюдения. 

Оценка подготовленных 

студентом фрагментов 

занятий (занятий) с 

обоснованием 

целесообразности 

использования средств 

физической культуры, 

режимов нагрузки и 

отдыха 
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего и 

итогового контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

Процент 

результативности 

(выполнение тестовых 

заданий, сдача 

упражнений и 

нормативов тестовых )  

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Русский язык и культура речи 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования по специальности 

44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 Учебная дисциплина Русский язык и культура речи в профессиональной 

деятельности относится к вариативной части профессионального цикла. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Учебная дисциплина  Русский язык и культура речи  предусматривает овладение 

обучающимися языковой терминологией, техникой орфоэпии, совершенствование 

орфографических, пунктуационных и речевых навыков письменной речи, формирование 

навыков создания научного, официального, делового, художественного текста. 

Основными задачами курса являются:  

 совершенствование речевой культуры, 

 воспитание культурно-ценностного отношения к русской речи;  

 способствование полному и осознанному владению системой норм литературного 

языка;  

 обеспечение дальнейшего овладения речевыми навыками и умениями;  

 совершенствование знаний студентов о языковых единицах разных уровней 

(фонетического, лексико-фразеологического и др.) и их функционировании в речи; 

 совершенствование орфографической и пунктуационной грамотности. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 строить свою речь в соответствии с  нормами русского литературного языка; 

 создавать  устные и письменные тексты различных типов и жанров; 

 устранять ошибки и недочеты в своей устной и письменной речи; 

 грамотно оформлять документацию; 

 пользоваться справочниками,   словарями  русского языка; 

 использовать профессиональную лексику 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 нормы русского литературного языка 

 правила продуцирования текстов разных жанров 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа; 
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самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     лабораторные  работы  

     практические занятия 16 

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   

Итоговая аттестация в форме  зачета  



 

 471 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины    Русский язык и культура речи 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

1 2 3 4 

Раздел 1. Нормы 

русского литературного 

языка 

   

Тема 1.1. 

Нормативный аспект 

культуры речи 

 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

 

 

ЛР4, ЛР17 

 

1 Язык и речь 

2 Литературный язык: устная и письменная разновидности.  

3 Языковая норма, виды норм, колебания норм. 

4 Специфика устной и письменной речи. 

5 Понятие культуры речи и речевого этикета. 

6 Характеристика культурной речи (правильность, чистота, точность, 

выразительность, логичность, уместность, богатство) 

Самостоятельная работа №1 

Составить небольшой текст о значении речи в профессии будущего учителя 

начальных классов 

2  

Тема 1. 2. 

Орфоэпические и 

акцентологические 

нормы русского 

литературного языка 

 

Содержание учебного материала 

 

ЛР15, ЛР17 

1 Основные фонетические единицы.  

2 Изучение норм произношения гласных и согласных звуков  

3 Изучение особенностей русского ударения 

4 Интонация как средство языковой выразительности. 

5 Система нормативных помет в словарях 

Практическое занятие №1 

Расставить ударения в следующих существительных, в фамилиях деятелей 

русской культуры, в топонимах (собственных именах географических 

объектов) 

2 

Тема 1.3. 

Орфографические 

Содержание учебного материала  ЛР13, ЛР15, 

ЛР17 1 Орфографические нормы.  
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нормы русского 

литературного языка 

 

 

 

 

 

2 Принципы русской орфографии  

3 Графические нормы, позиционный принцип русской графики 

Практическое занятие №2 

Определить условия написания безударных гласных, звонких и глухих 

согласных 

2 

Самостоятельная работа №2 

Объяснить правописание О/Ё после шипящих и Ц, Правописание приставок 

на З/С. Правописание И/Ы после шипящих и Ц, употребление буквы Ь 

2  

 

 

 

Тема 1.4. 

 

Лексические нормы 

русского литературного 

языка. Фразеология. 

Лексикография 

 

Содержание учебного материала 2  

1 Лексика. Лексические нормы. 

 

ЛР 15, ЛР17 

2 Стилистически окрашенная лексика 

3 Причины нарушений лексических норм: смешение паронимов, 

плеоназм, тавтология, анахронизм и др. 

4 Фразеологические нормы.  Основные типы ошибок в употреблении 

фразеологизмов 

5 Словари норм русского литературного языка.  

Основные типы словарей 

Практическое занятие №3  

Выполнить лексический анализ слов 

2  

 

Самостоятельная работа №3 

Определять виды лексических норм речи, правильно их исправлять. 

 

2  

Тема 1.5. 

Морфологические и 

словообразовательные 

нормы русского 

литературного языка 

 

Содержание учебного материала 2 ЛР17 

 Морфологические нормы, колебания норм, вариантность в форме слова 

 Грамматические категории и способы их выражения в современном 

русском языке 

 Морфемика и словообразование 

 Словообразовательные нормы 

Практическое занятие №4 

Выполнить морфологический разбор знаменательных частей речи 

2 

Самостоятельная работа №4 

Подготовить сообщения по теме «Незнаменательные части речи» 

2  
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Тема 1.6.  

 

Пунктуационные и 

синтаксические нормы 

 

 

Содержание учебного материала 2 ЛР17 

1 Принципы  русской  пунктуации.  

 

2 Пунктуационные и синтаксические  нормы 

3 Основные правила употребления знаков препинания 

 

4 Употребление синонимических конструкций для выражения основных 

смысловых отношений 

 

5 Стилистическая  окраска синтаксических средств 

Практическая работа №5  

Выполнить тренировочные упражнения  по учебнику, расстановка знаков 

препинания в тексте 

В предложенных текстах найти орфографические и пунктуационные ошибки, 

исправить их 

 

2  

 

Самостоятельная работа №5 

Составление обобщающей таблицы «Знаки препинания  при обращениях» 

 

2  

Раздел 2. Правила 

продуцирования 

текстов разных  жанров 

с учетом особенностей 

функциональных 

стилей речи 

 16  

Тема 2.1.  

Особенности научного 

стиля речи 

Содержание учебного материала 2  

 

ЛР16, ЛР17 
1 Функциональные стили языка, причины выделения функциональных 

стилей  

 

2 Специфика научного стиля речи: сфера применения, цели и задачи, 

содержание речи, языковые средства 

 

3 Жанры 
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4 Работа с научным текстом: правила написания конспекта, аннотации, 

рецензии, реферата 

Тема 2.2.  

Особенности 

официально-делового 

стиля речи 

Содержание учебного материала  ЛР14 

1 Специфика официально-делового  стиля речи: сфера применения, цели и 

задачи, содержание речи, языковые средства. 

Жанры. 

 

2 Особенности  составления документов  личного и делового характера 

(инструкция по  посещению больных, дневник по практике и др.) 

Практическое  занятие №6 

Создать тексты различных  типов и жанров  официально-делового стиля 

Грамотно оформить документацию в соответствии с нормами  русского 

литературного языка      

Использование  профессиональной лексики в текстах официально-делового 

стиля 

2 

Самостоятельная работа №6 

Составить  деловые документы (резюме, заявление, доверенность, 

инструкция и др.) 

2  

Тема 2.3. Особенности 

публицистического 

стиля речи 

Содержание учебного материала 2 ЛР4, ЛР 9, ЛР 

13  1 Специфика публицистического стиля речи: сфера применения, цели и 

задачи, содержание речи, языковые средства. 

 

2 Жанры письменной и устной речи публицистического стиля 

3 Этика публичного выступления 

Самостоятельная работа №7 

Подготовить  небольшое выступление перед студенческой аудиторией («О 

вреде алкоголизма», «О вреде курения»  

Написать  заметки в студенческую газету о жизни известных личностей 

нашего колледжа 

 

2  

Тема 2.4. Особенности  

разговорного  стиля 

речи, языка 

художественной 

литературы 

Содержание учебного материала  ЛР15, ЛР 13 

1 Специфика разговорного стиля речи: сфера применения, цели и задачи, 

содержание речи, языковые средства. 

Жанры разговорного стиля речи. 

Жанры художественной стиля речи 
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2 Изучение особенностей речевого этикета при общении с воспитанниками 

Практическое занятие №7 

Подготовить доклады о коммуникативных качествах речи на материалах 

текстов по специальности 

2  

Раздел 3. Речевое 

мастерство 

 8  

Тема 3.1. Речь как 

основа общения 

Содержание учебного материала 2 ЛР16, ЛР17 

1 Культура речевого поведения 

2 Основные правила хорошей речи 

Самостоятельная работа №8 

Составить сообщение на тему «Основные характеристики русской речи» 

2  

Тема 3.1. Публичное 

выступление 

Содержание учебного материала 2 ЛР 17, ЛР 13 

1 Публичное и непубличное общение 

2 Речевое взаимодействие. Обратная связь 

Практическое занятие №8 

Составить текст для выступления перед аудиторией. Речевой этикет. 

Выполнение ситуативных заданий 

2 

Всего  48  



 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: персональные компьютеры с выходом в сеть Интернет, 

проектор, доска. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М.. «Русский язык и культура речи» - Изд.: «Академия, 

2018 г. 

2. Вербицкая Л.А. Давайте говорить правильно. Москва, Высшая школа, 2017г. 

3. Введенская Л.А., Черкасова М.Н.  Русский язык и культура речи. / Введенская Л.А. 

– Ростов–на–Дону.: Феникс, 2007. – 382 с 

4. Герасименко Н.А. «Русский язык» - Изд.: «Академия» -М: 2010 г. 

5. Казарцева О.М. Культура речевого общения. Теория и практика обучения, М, 2015 

 

Дополнительные источники: 

1.Ожегов С.И Словарь русского языка. /  С.И. Ожегов. –  М.: «АТЕМП», 2004. – 944с. 

2. Резниченко И.Л. Словарь ударений русского языка / И.Л. Резниченко. – М. : АСТ – 

ПРЕСС КНИГА, 2008. –  944 с. 

3. Розенталь Д.Э.Справочник по орфографии  и пунктуации. / Д.Э. Розенталь. – М.: 

Айрис-пресс, 2008. – 832 с.   

4. Большой словарь иностранных слов / сост. А.Ю. Московик. – М.: ЗАО Центрполиграф, 

2007. – 816 с. 

11 

5. Соловьев Н.В. Словарь правильной русской речи / Н.В. Соловьев. – М. : АСТ: Астрель, 

2008. – 847 с. 

 

 

Интернет – источники: 

1. Сайт Министерства образования и науки РФ  http://mon.gov.ru/ 

2. Российский образовательный портал www.edu.ru 

3. Сайт ФГОУ Федеральный институт развития образования http://www.firo.ru/ 

4.  Сайт Федерального агентства по образованию РФ www.ed.gov.ru 

5. Сайт Всероссийского интернет-педсовета http://pedsovet.org/ 

6. Сайт для учителей русского языка и литературы «Я иду на урок русского языка» 

http://rus.1september.ru/urok/ 

7. portal@gramota.ru; 

8. http://www.slovari.gramota.ru; 

9. http://www.slovari.ru. 

10. www.yamal.org//ook 

http://mon.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.firo.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://pedsovet.org/
http://rus.1september.ru/urok/
mailto:portal@gramota.ru
http://www.slovari.gramota.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.yamal.org/ook
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11. www.stihi-rus.rus/pravila.htm 

12. www.philol.msu,ru/rus/galya-1/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.stihi-rus.rus/pravila.htm
http://www.philol.msu,ru/rus/galya-1/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1. Уметь  строить свою речь в 

соответствии с  нормами 

русского литературного языка 

 

 

 

2. Уметь  создавать  устные и 

письменные тексты различных 

типов и жанров 

 

3. Уметь устранять ошибки и 

недочеты в своей устной и 

письменной речи 

 

 

4. Уметь  грамотно оформлять 

документацию 

 

 

5. Уметь пользоваться 

справочниками, словарями 

русского языка.  

 

 

 

 

6. Уметь  использовать 

профессиональную лексику 

 

 

7. Знать нормы русского 

литературного языка 

 

 

Устный  контроль:  периодический,  

фронтальный опрос по темам; письменный 

контроль: словарный диктант; проверка 

выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы; зачёт 

Устный  контроль: фронтальный опрос по 

темам;  

тестовый контроль по отдельным темам 

Письменный контроль:  анализ текста,  

терминологический диктант; оценка 

результатов практических занятий; 

взаимоконтроль при работе в малых 

группах;  зачёт   

Письменный контроль: составление 

документов;  взаимоконтроль при работе в 

малых группах;    зачёт   

 

 Индивидуальный и групповой контроль; 

наблюдение за работой обучающихся, 

письменный контроль: словарный и 

терминологический диктанты 

 

 

Устный фронтальный контроль; 

письменный контроль: проверка 

выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы; тестирование;  

Устный  контроль: входной: устный опрос 

на теоретических занятиях;   письменный 

контроль: входящий срез знаний, 

словарный диктант; тестирование;  

проверка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы; зачет 

8. Знать  правила продуцирования 

текстов разных жанров 

Устный  контроль: тематический, 

фронтальный опрос;   письменный 

контроль: анализ текста;   проверка 

выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы: защита 

сообщений  или презентаций  по 
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предложенным заранее темам; 

взаимоконтроль при работе в малых 

группах;  зачет 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика 

 

1.1.Область применения программы 

 Программа  учебной дисциплины (далее   программа) – является частью   основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

Дисциплина входит в математический и общий естественнонаучный цикл 

Цели и задачи учебной дисциплины  –  требования к результатам освоения дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

У 1.применять математические методы для решения профессиональных задач;  

У 2. решать комбинаторные задачи, находить вероятность событий; 

У 3. анализировать результаты измерения величин с допустимой погрешностью, 

представлять их графически; 

У 4. выполнять приближенные вычисления; 

У 5. выполнять элементарную статистическую обработку информации и результатов 

исследований. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

З 1. понятие множества, отношения между множествами, операции над ними;  

З 2. основные комбинаторные конфигурации; 

З 3. способы вычисления вероятности событий; 

З 4. способы обоснования истинности высказываний; 

З 5. понятие положительной скалярной величины, процесс ее измерения. 

З 6. стандартные единицы величин и соотношения между ними 

З 7. правила приближенных вычислений и нахождение процентного отношения; 

З 8. методы математической статистики 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  -  48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  -  32 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  - 16 часов. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Итоговая аттестация в форме    зачет 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  Математика 

     

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Количество 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

формируемых 

знаний и 

умений 

1 2 3 4  

Раздел 1. Логико – математические основы    

   

 

Тема 1.1.  

Элементы теории 

множеств. 

 

   

  

Содержание учебного материала 

 

8 2 З.1 

У.1 

1 

 

 Понятие множества. Способы задания множеств. Отношения 

между множествами. Диаграмма Эйлера-Венна. 

Объединение и пересечение множеств. Законы. Разность 

множеств. Дополнение к подмножеству. 

Декартово произведение множеств. Разбиение множества на 

классы. 

 

 

4 

 

2  

3  

 Практические занятия: 1. Построение   отношений между двумя и тремя 

множествами на диаграмме. 

2.Выполнение операций над множествами, изображение на диаграмме и 

указание характеристического свойства. 

3.Решение задач на разбиение множества на классы на диаграмме. 

4   

Самостоятельная работа: решить задачи, связанные с разбиением 

множества на классы на кругах Эйлера. 

3  

Тема 1.2. Основные 

комбинаторные 

конфигурации 

Содержание учебного материала 2 2 З.2 

У.2 

1 

 

2 

 Перестановки.  

Упорядоченные множества и размещения.  

Сочетания. 

2 

 

 

 

Тема 1.3. 

Способы вычисления 

вероятности событий  

Содержание учебного материала 4 2 З.3 

У.2 

1 

2 

3 

 Классическое и статистическое определения вероятности. 

Теоремы сложения вероятностей. 

Теоремы умножения вероятностей. 

 

2 

 

file:///C:/Users/Загрузки/Тема%20Множество.ppt
file:///C:/Users/Загрузки/Комбинаторика/Тема%201.doc
file:///C:/Users/Загрузки/kombinatorik.ppt
file:///C:/Users/Загрузки/Комбинаторика/Комбинаторика%20изучает%20количества%20комбинаций.docx
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 Практические занятия: 1.Решение задач на нахождение вероятности. 2   

      

Самостоятельная работа: Решение задач. 4  

Тема 1.4. 

Способы обоснования 

истинности высказываний. 

Содержание учебного материала 6  З.4 

У.1 

1 

2 

3 

Умозаключение, их виды. 

Схемы простейших дедуктивных умозаключений. 

Способы обоснования истинности высказываний. 

2  

Практические занятия: Анализ умозаключений. 4   

Раздел 2. Вычислительная математика    

Тема 2.1. Понятие 

положительной скалярной 

величины, процесс ее 

измерения. Стандартные 

единицы величин и 

соотношения между ними 

 

 

Содержание учебного материала 6 2 З.5, З.6 

У.3 

1 

2 

Аддитивно - скалярная величина. 

Геометрические величины 

2  

Практические занятия: 1.  Выполнение действий с именованными 

числами. 

4   

Самостоятельная работа обучающихся: Сообщение по теме «Старые 

единицы величин» 

3  

Тема 2.2. Методы 

элементарной 

статистической обработки 

данных. 

Содержание учебного материала 4 

 

2 З.8 

У.5 

1 

2 

Основные задачи и понятия математической статистики 

 Статистическое распределение выборки. 

2  

Практические занятия: Выполнение упражнений 2  

Самостоятельная работа обучающихся: Сообщение на тему: 

Статистические способы обработки экспериментальных данных 

 

4  

Тема 2.3.  

Правила приближенных 

вычислений и нахождение 

процентного отношения. 

Содержание учебного материала 2 2 З.7 

У.4 

1 

2 

Абсолютная и относительная погрешности. 

Действия над приближенными значениями чисел 

2  

file:///C:/Users/Загрузки/Дедуктивное%20умозаключение.ppt
file:///C:/Users/Загрузки/Самостоятельная%20работа.doc
file:///C:/Users/Загрузки/Величины%20и%20ее%20измерение.doc
file:///C:/Users/Загрузки/Величины%20и%20их%20измерения.ppt
file:///C:/Users/Загрузки/Задания%20%20по%20теме%20величины.doc
file:///C:/Users/Загрузки/Математическая%20статистика.pdf
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Самостоятельная работа: Решение прикладных задач с приближенными 

вычислениями. 

2  

 Всего: 48  
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3.Условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  «Математики» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся в кабинете; 

- рабочее место преподавателя; 

- чертежные инструменты; 

- объемные модели  геометрических фигур; 

 - набор таблиц «Планиметрия», «Стереометрия» 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-  проектор или ЖК телевизор; 

-сканер; 

-принтер. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Богомолов Н.В. Математика: учебн. для ссузов/ Н.В.Богомолов, П.И. Самойленко.-2-е изд.,- 

М.: Дрофа, 2013.-395с. 

2. Богомолов Н.В. Практические занятия по математике: Учеб.пособие для техникумов,- 2-е изд., 

перераб.-М.: Высш школа, 2013.- 399с.  

3. Бродский Я.С. Статистика. Вероятность. Комбинаторика.М.:Оникс,2016.-544с. 

4. Гмурман В.Е. Теория вероятностей и математическая статистика. Учебное пособие./ В.Е. 

Гмурман.- М.: Высш. шк., 2015.- 497с. 

 

 

Электронные источники: 

1. Открытая математика. Полный интерактивный курс планиметрии для школ, лицеев, гимназий, 

колледжей, студентов технических вузов. Регистр. номер: TKP6-FDCA-VN4P-W8WN/ 

2. Точные науки. Мультисофт. Россия, 2013. 
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4.Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

  

Коды формируемых знаний и 

умений в результате 

обучения 

Формы и методы контроля Критерии оценки 

У. 1. применять 

математические методы для 

решения профессиональных 

задач 

Практическая работа №1,3  

 

Перечень критериев и балльной 

оценки: 

- анализировать цель и задачи 

практического задания (20 б)                                                                     

- составить план действия (20 б)                                     

- реализовать составленный план (20 б)                        

- оценить результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью преподавателя) (20 б)                  

- демонстрация практической работы 

(20 б)                             

Всего 100 б. 

 

Перевод баллов в оценки: 

 

Количество 

баллов 

Оценка 

90-100 5 

89-80 4 

79-70 3 

Менее 70 2 

  

У. 2. решать комбинаторные 

задачи, находить вероятность 

событий 

 

У. 3. анализировать 

результаты измерения 

величин с допустимой 

погрешностью, представлять 

их графически 

Практическая работа №4 

У. 4. выполнять 

приближенные вычисления 

Практическая работа №6 

У. 5. выполнять 

элементарную 

статистическую обработку 

информации и результатов 

исследований 

Практическая работа №5 

З. 1. понятие множества, 

отношения между 

множествами, операции над 

ними 

Практическая работа №1 

З. 2. основные 

комбинаторные 

конфигурации 

 

З. 3. способы вычисления 

вероятности событий 

Практическая работа №2 

З. 4. способы обоснования 

истинности высказываний 

Практическая работа №3 

З. 5. понятие положительной 

скалярной величины, процесс 

ее измерения 

Практическая работа №4 

З. 6. стандартные единицы 

величин и соотношения 

между ними 

Практическая работа №4 

З. 7. правила приближенных 

вычислений и нахождение 

процентного отношения 

Практическая работа №6 

З. 8. методы математической 

статистики 

 

Практическая работа №5 
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 Программа учебной дисциплины ЕН.02. Информатика и информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее - ФГОС) 

(приказ Министерства образования и науки от 05.11.2009 №535) среднего 

профессионального образования (далее СПО) и профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном  общем, среднем 

общем образовании) (воспитатель, учитель), утвержденный приказом Министерства 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013г. №544н воспитание. 
 

Организация-разработчик: Государственное автономное профессиональное  

образовательное учреждение «Агинский педагогический колледж им.Базара Ринчино» 
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Линховоин Б.Ю., преподаватель информатики ГАПОУ «Агинский педагогический колледж 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Информатика и информационно-коммуникационные технологии  (ИКТ) в 

профессиональной деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины является частью профессиональной программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.04. Специальное 

дошкольное образование. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Естественнонаучный  цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

У1. Соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности; 

У2. Создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты 

различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения 

образовательного процесса; 

У3. Использовать сервисы и ресурсы информационной сети Интернет в профессиональной 

деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З1. Правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании ИКТ в 

образовательном процессе; 

З2. Основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и 

поиска информационных объектов различного типа(текстовых, графических, числовых и 

т.д.) с помощью современных программных средств; 

З3. Возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития; 

З4. Аппаратное и программное обеспечение ПК, применяемое в профессиональной 

деятельности 

При реализации программы у обучающихся должны быть сформированы общие 

компетенции.   

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами.. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
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заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий.  

 

Воспитатель детей дошкольного возраста  должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности: 

 

ПК. 3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК. 3.5 Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

образования. 

 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 133 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 89 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  44 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 133 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  89 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 44 

Итоговая аттестация в форме экзамена  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Объем 

часов 

 

Уровень 

освоения 

Коды 

результатов 

освоения 

содержания 

УД  

1 2 3 4 5 

Раздел 1. 

Правила техники 

безопасности и 

гигиенические 

рекомендации при 

использовании средств 

ИКТ в профессиональной 

деятельности 

 6   

Тема 1.1. 

Техника безопасности  

при работе с ПК.  

Содержание учебного материала  

2 

 

1 

 

ОК 1 

ПК 3.2 

У1, З1 
1. Вводный инструктаж по технике безопасности. Правила техники 

безопасности  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

№ 1. Классификация и характеристика программных средств информационной 

технологии обучения 

2  

Тема 1.2. 

Санитарно-гигиенические 

нормы 

 

Содержание учебного материала 

2 

2 

2 

2 

         1.   Санитарно-гигиенические нормы  

         2.  Охрана здоровья детей дошкольного возраста при работе на 

компьютере  

 

Раздел 2. 

Основные технологии 

создания, редактирования, 

оформления, сохранения, 
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передачи и поиска 

информационных 

объектов различного 

типа(текстовых, 

графических, числовых и 

т.д.) с помощью 

современных 

программных средств 

 

Тема 2.1 

Информационная 

технология работы с 

объектами текстового 

документа 

Содержание учебного материала  

2 

 

2 

ОК  2,3,5, 6 

ПК 3.2, 3.5, 

5.1, 5.4 

З2, У2 

1. Стили и форматирование 

Практические занятия 

№ 1. Изменение структуры текстового документа 

№ 2. Простановка заголовков, нумерации страниц, переносов и создание 

оглавления 

№ 3. Таблицы, объектами SmartArt. 

№ 4. Многоуровневые списки, формулы, колонтитулы. 

 

2 

2 

2 

2 

 

Тема 2.2 

Информационная 

технология представления 

информации в виде 

презентаций 

Содержание учебного материала  

 

2 

2 

 

 

3 

3 

1. Интерфейс MS Power Point ( Интерактивный дисплей  myViewBoard) 

2. Рекомендации по использованию мультимедийных презентаций 

(myViewBoard) 

Практические занятия 

                № 5. Разметка и дизайн слайда MS Power Point 

                № 6.  Рисунки и графические примитивы на слайдах  MS Power Point 

                № 7. Эффекты анимации MS Power Point 

                         Контрольная практическая работа 

 

2 

2 

2 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

               № 2. Подбор материала и составление презентации «Моя профессия» 

MS Power Point 

6  

Тема 2.3 

Технология обработки 

графической информации 

Содержание учебного материала  

 

1 

2 

 

 

1 

3 

1. Интерфейс Adobe Photoshop 

2. Работа со слоями 
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3. Работа с текстом 

4. Применение фильтров 

2 

2 

3 

3 

 

Практические занятия 

№ 8. Создание сложных изображений 

№ 9. Коллаж 

№ 10. Работа в программе ФотоШоуPRO 

 

2 

2 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

      № 3.  Разработка макета открытки 

6  

Тема 2.4 

Технология создания 

публикаций 

Содержание учебного материала  

1 

2 

 

1 

3 
1. Интерфейс Microsoft Publisher 

2. Виды публикаций и их создание 

Практические занятия 

 № 11. Разработка публикаций для печати: календари, визитные карточки, 

объявления 

 № 12.  Создание буклета 

 

 

2 

2 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

          № 4. Подбор материала, разработка макета буклета 

4  

Раздел 3 

Использовать сервисы и 

ресурсы информационной 

сети Интернет в 

профессиональной 

деятельности 

 40   

Тема 3.1 

Образовательные 

возможности глобальной 

сети Интернет 

Содержание учебного материала  

2 

2 

 

2 

 

 

3 

3 

3 

3 

ОК 4,5,8,9 

ПК 3.5, 5.1, 

5.4,5.5 

З3, У3 

 

 

1. Сервисы  Интернет 

2. Сеть Интернет 

3. Электронная почта 

4. Телеконференции 
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Самостоятельная работа обучающихся 

           № 5. Сообщение по теме "Образовательные возможности глобальной 

сети Интернет" 

1 

 

 

 

Тема 3.2. 

Создание веб-сайтов 

 

Содержание учебного материала  

2 

2 

2 

 

 

2 

3 

3 

 

1. Веб-редакторы 

2. Гипертекс 

3. Язык гипертекстовой разметки HTML 

Практические занятия 

№ 13. Основы проектирования веб-страниц 

№ 14. Размещение сайта в Интернете 

 

2 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

№ 6. Подбор материала, разработка веб-сайта 

8  

 

Тема 3.3. 

Проектирование 

электронных учебников 

Содержание учебного материала  

2 

2 

2 

 

2 

3 

3 

 

1. Требование к разработке обучающих программ 

2. Модель электронного учебника 

3. Структура гипертекстовой обучающей системы 

Практические занятия 

№ 15. Навигация в гипертекстовых системах 

№ 16. Контролирующие системы 

 

2 

2 

 

 

Тема 3.4. 

Программа для создания 

цифровых продуктов Sony 

Vegas Pro 

Содержание учебного материала   

Практические занятия 

               №  17. Интерфейс. Настройка проекта 

               № 18. Окно монтажа, просмотра. Обрезка видео. 

               № 19. Анимация, создание переходов. 

 

2 

2 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

           № 7. Создать фильм "Режим дня ребенка" 

8  

Тема 3.5. 

Педагогические 

программные средства 

Содержание учебного материала   

1. Программа контроля знаний КРАБ2 

2. Создание теста 

2 

2 

3 

3 
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Практические занятия 

                № 20.  Создание и редактирование журнала 

                № 21. Взаимодействие журнала с тестом 

                № 22.  Тестирование 

 

2 

2 

1 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся 

           № 8. Подбор материала, разработка теста 

9  

 Всего   133    

 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств) 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных зада
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности» 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета информатики и ИКТ. 

Оборудование учебного кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПин 2.4.2 178-02). 

Помещение должно быть оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью:  

 учебные столы (по количеству обучающихся); 

 одноместные компьютерные столы (по количеству обучающихся); 

 рабочее место преподавателя; 

 шкаф для хранения литературы и демонстрационного оборудования. 

 

Технические средства обучения:  

 компьютеры (по количеству обучающихся); 

 компьютер учителя с акустической системой; 

 мультимедийный проектор; экран (на штативе или навесной); 

 интерактивная доска; 

 мультимедийные обучающие программы по основным разделам курса информатики и ИКТ; 

 электронная база данных для создания тематических и итоговых разноуровневых 

тренировочных и проверочных материалов, для организации лабораторных и практических 

работ по информатике и ИКТ; 

● средства телекоммуникации. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Федеральный государственный стандарт среднего профессионального образования. 

2. Примерная программа среднего профессионального образования по информатике. 

3. Рабочая программа по «Информатике и ИКТ в профессиональной деятельности». 

4. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности : Учебн. 

пособие для студ. сред. проф. образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

5. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной деятельности 

: учеб. пособие для студ. сред. проф. образования – М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

6. Кедрова Г.Е. Информатика для гуманитариев: учебник и практикум для СПО,– М: 

Издательство Юрайт, 2019 

 

 

Дополнительные источники:  

1. Захарова И.Г. Информационные технологии в образовании : учеб. пособие для студ. высш. 

учеб. заведений – М. : Издательский центр «Академия», 2016. 

2. Симоновича С.В. Информатика. Базовый курс.– СПб: Питер, 2016. 

3. Смирнов А.В. Технические средства в обучении и воспитании детей. Учебн. пособие для 

средних учебных заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016 
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Интернет ресурсы: 

1. http://www.fcior.edu.ru.( Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

Министерства образования и науки РФ)форматики, видеоуроки по информатике)  

2. http://www.videouroki.net (Видеоуроки в сети Интернет. Информатика, уроки .  

3. http://window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам) 

4. http://www.intuit.ru (Интернет-Университет Информационных Технологий) 

5. http://www.alleng.ru (Образовательные ресурсы интернета – Информатика) 

6. http://new.bgunb.ru (Электронные образовательные ресурсы Интернет) 

7. http://www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия) 

8. http://edusource.ucoz.ru (Образовательные ресурсы) 

9. http://ru.wikipedia.org (Википедия) 

10. http://fotoshow-pro.ru 

11. http://flash-magic.ru 

12. http://prezi-lazy.ru 

13. http://oprezi.ru 

14. http://pro-vegas.ru 

15.http:// videosmile.ru 

16/ http:// ru/wix/com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fcior.edu.ru/
http://www.videouroki.net/
http://window.edu.ru/
http://pro-vegas.ru/
https://videosmile.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Коды формируемых компетенций и 

результатов обучения 
Формы и методы контроля  Критерии оценки 

1 2 3 

У1. Соблюдать правила техники 

безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании 

средств ИКТ в профессиональной 

деятельности 

 

 

Тестовое задание 

  

Критерии 1 

У2. Создавать, редактировать, 

оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты 

различного типа с помощью 

современных информационных 

технологий для обеспечения 

образовательного процесса 

 

      Практическая  работа № 3 

      Практическая работа № 11 

 

 

 

 

 

Критерии 2,3 

 

 

 

 

 

 

У3. Использовать сервисы и ресурсы 

информационной сети Интернет в 

профессиональной деятельности 

 

Практическая работа № 14 Критерии 2,3 

З1. Правила техники безопасности и 

гигиенические требования при 

использовании ИКТ в 

образовательном процессе 

 

 

Тестовое задание 

  

Критерии 1 

З2. Основные технологии создания, 

редактирования, оформления, 

сохранения, передачи и поиска 

информационных объектов 

различного типа(текстовых, 

графических, числовых и т.д.) с 

помощью современных программных 

средств 

 

 Контрольная практическая 

работа 

 

 

 

 Критерии 2,3 

З3. Возможности использования 

ресурсов сети Интернет для 

совершенствования 

профессиональной деятельности, 

профессионального и личностного 

развития 

 

Практическая работа № 15  Критерии 2,3 
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З4. Аппаратное и программное 

обеспечение ПК, применяемое в 

профессиональной деятельности 

Самостоятельная работа № 1 Критерии 3 

 

1. Критерии оценивания тестовых  работ: 

95-100 баллов – оценка 5; 

94-80  баллов – оценка 4; 

79- 70 баллов - оценка 3; 

Менее 70 баллов – оценка 2.                           

 2. Критерии оценивания практических работ: 

«5» - работа выполнена самостоятельно, полностью; 

«4» - работа выполнена полностью, но с небольшой помощью преподавателя 

«3» - выполнена только часть работы или студент выполнял большую часть работы с помощью 

преподавателя 

«2» - студент не проявил активности при выполнении практической работы, требовалась 

постоянная настойчивая помощь преподавателя. 

             3. Критерии оценивания самостоятельных работ: 

Параметры оценивания:  

 Соблюдение требований к количеству слайдов – 1 балл. 

 Соблюдение требований к заданному содержанию слайдов – 5 баллов (по 1 

баллу за каждый слайд). 

 Оформление презентации в едином стиле – 2 балла. 

 Использование изображений – 1 балл. 

 Использование готовой анимации – 1 балл. 

 Использование звукового файла – 3 балла. 

 Использование видео – 3 балла. 

 Использование кнопок управления (гиперссылок) – 3 балла. 

 Использование анимационных эффектов редактора Power Point - от 1балла -

5баллов (зависит от настроек анимации, необходимости её использования). 

 Использование триггеров - от 1балла -5баллов (зависит от необходимости 

использования триггера, при этом должно быть понятно где именно и для чего он 

используется).  

 Сохранение презентации не только в формате презентации .ppt или .pptx, но и в 

формате Демонстрация .pps или .ppsx – 3 балла. 

Максимальное количество – 32 балла. 

Примечание: При добавления видео- или звукового файла, не забудьте скинуть файл в папку 

с презентацией 

Оценивание:  

25-32 балла – «5» 

24 – 15 баллов – «4» 

14-7 баллов – «3» 

Менее 7 баллов – «2» 
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44.02.04 Специальное дошкольное образование углубленной подготовки 

  

  

Организация-разработчик: ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им.Б.Ринчино» 

  

Разработчик: Сафонова Л.А.,  преподаватель дисциплин дошкольного образования 

 

Рассмотрено на заседании  кафедры дошкольного образования 

 

Протокол № 1 от 15 сентября 2022 г.



 

 506 

СОДЕРЖАНИЕ 

  

 стр. 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 5 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 14 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ

 ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

15 



 

 507 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Основы общей и дошкольной педагогики 

  

1.1.Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование углубленной подготовки. 

Применение программы возможно на курсах повышения квалификации. 

  

1.2.Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: профессиональный цикл. 

  

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 определять педагогические возможности различных методов, приемов, 

методик, форм организации обучения и воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

 анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 

явления; 

 находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 

деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

 ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его 

развития и направлениях реформирования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

 

 взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития; 

 значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и 

педагогической деятельности; 

 принципы обучения и воспитания; 

 особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях 

разных типов и видов образовательных учреждений на различных уровнях 

образования; 

 особенности содержания и организации педагогического процесса в различных 

дошкольных образовательных организациях; 
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 формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические 

возможности и специфику применения при работе с детьми дошкольного 

возраста; 

 особенности обучения в разных возрастных группах дошкольников; 

 психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей   в   

процессе   обучения,   основы   развивающего   обучения, 
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дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания в том числе обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, 

интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их 

систематику и статистику; 

 особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, девиантным поведением; 

 средства контроля и оценки качества образования; 

 психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога, 

воспитателя дошкольной образовательной организации; 

 вопросы преемственности в работе дошкольных образовательных организаций 

и общеобразовательных организаций; 

1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 198 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 132 часов; самостоятельной 

работы обучающегося 66 часов. 

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Количест во 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 198 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 132 

в том числе:  

практические занятия 50 

контрольные работы 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 66 

тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Поиск высказывания, пословиц и поговорок о педагогической профессии 

определение сущности и социальной значимости профессии педагога. 

Подготовка мини-проекта на тему: «Образ современного педагога». 

Оформление реферата на тему «Вклад ученого в развитие педагогики» (по 

выбору студента) 

Изучение Закона РФ «Об образовании», конспектирование основных идей, 

сравнение с ФЗ «Об образовании» 1992 г. 

Оформление презентации содержания и организации педагогического 

процесса в образовательных учреждениях разных стран. 

Презентация содержания одной из парциальных программ (на выбор) 
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Оформление памятки для воспитателя по реализации принципов обучения и 

воспитания дошкольников. 

Написание эссе об использовании ИКТ в педагогическом процессе 

дошкольной организации 

Определение современных проблем образования, тенденций его развития и 

реформирования на основе изучения и анализа российских и 

международных документов по образованию. 

Составление таблицы ведущих методов и условий стимулирования и 

мотивации учебной деятельности на разных возрастных этапах (младший, 

средний и старший дошкольный возраст) 

Моделирование проблемной ситуации для проведения занятия по 

познавательному развитию детей старшего дошкольного возраста 

Составление аннотированного списка статей по проблеме мотивации 

дошкольников к обучению 

Изготовление дидактических игр для детей младшего дошкольного возраста 

(образовательная область на выбор) 

Разработка рекомендации для родителей по вопросам обучения детей 

среднего дошкольного возраста 

Изготовление дидактических игр для детей старшего дошкольного возраста 

по познавательному развитию 

Подготовка и оформление конспекта о системе оценивания 

образовательных результатов в образовательных системах разных стран. 

Разработка памятки для педагогов «Приемы оценивания в детском саду» 

Составление памятки для родителей «Подготовка ребенка к обучению в 

школе» 

Подготовка сообщения по определенному виду нарушения. Работа над 

курсовой работой. 

 

Итоговая аттестация в форме экзамена 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы общей и дошкольной педагогики» 

  

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогики 41  

Тема 1.1. Взаимосвязь 

педагогической науки и 

практики, тенденции их 

развития 

 19 2 

Содержание учебного материала 

1. Педагогическая деятельность и её аспекты. 

2. Перспективы развития педагогической профессии в условиях информационно-

технологической революции. 

3. Возникновение и становление педагогики как науки. 

4. Отрасли современной педагогики. Связь педагогики с другими науками. 

 

 

8 

 

Практические занятия 

1. Круглый стол «Профессиональная деятельность и личность педагога в 

современном обществе». 

2. Вклад ученых в развитие педагогики 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Найти высказывания, пословицы и поговорки о педагогической профессии, 

определение сущности и социальной значимости профессии педагога. 

2. Подготовить мини-проект «Образ современного педагога». 

3. Оформить реферат о вкладе различных педагогов в развитие педагогики как 

науки 

 

1 

 

 

2 

4 

Контрольная работа №1 1 

Тема 1.2. Особенности 

содержания и организации 

 22 

Содержание учебного материала  
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педагогического процесса в 

условиях разных типов и видов

 образовательных 

учреждений на различных 

уровнях образования. 

1. Структура системы образования в России. 

2. Общие тенденции в развитии системы образования в современном мире. 

3. Принципы государственной политики в сфере образования в РФ 

4. Целостный педагогический процесс 

 

8 

Практические занятия 

1. Типы и виды образовательных учреждений 

 

4 
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 2. Особенности этапов педагогического процесса   

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Законспектировать основные принципы государственной 

политики в ФЗ «Об образовании», сравнить с ФЗ «Об 

образовании» 1992 г. 

2. Оформить презентацию содержания и организации 

педагогического процесса в образовательных учреждениях 

разных стран (на выбор) 

 

4 

 

 

4 

Контрольная работа №2 1 

Раздел 2. Дошкольная педагогика 139  

Тема 2.1 Значение и логика 

целеполагания в обучении, 

воспитании и педагогической 

деятельности 

 16 2 

Содержание учебного материала 

1. Цели дошкольного образования в концепции

 воспитания дошкольников. 

2. Программы воспитания и обучения в дошкольном 

учреждении. 

3. Задачи обучения дошкольников. 

4. Целеполагание в педагогической деятельности. 

 

8 

 

Практические занятия 

1. Ярмарка педагогических идей (представление

 парциальной образовательной программы воспитания и 

обучения дошкольников). 

2. Выявление задач разностороннего развития детей 

дошкольного возраста и моделирование образа идеального 

выпускника ДОО. 

 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить презентацию парциальной программы воспитания и 

 

4 
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обучения в ДОО (на выбор) 

Тема 2.2 Принципы обучения и 

воспитания 

 8 3 

Содержание учебного материала 

1. Закономерности обучения и воспитания. 

2. Принципы обучения и воспитания. 

 

4 

 

Практические занятия 

Принципы обучения и воспитания 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформить памятку для воспитателя по реализации принципов 

обучения и воспитания дошкольников. 

 

2 

  16 3 
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Тема 2.3 Формы, методы и 

средства обучения и 

воспитания, их 

педагогические возможности и 

специфика применения при 

работе с детьми дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1. Формы организации обучения и воспитания дошкольников. 

2. Методы и приемы обучения. 

3. Средства обучения. 

 

6 

 

Практические занятия 

1. Анализ педагогических ситуаций с целью определения 

педагогических возможностей и условий применения форм, 

методов, средств обучения и воспитания. 

2. Взаимосвязь методов, приемов и средств обучения. 

 

 

4 

Контрольная работа 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Написать эссе об использовании ИКТ в педагогическом процессе 

дошкольной организации 

 

4 

Тема 2.4 Психолого- 

педагогические 

 условия развития 

мотивации и способностей в 

процессе обучения и 

воспитания, основы

 развивающего обучения, 

дифференциации и 

индивидуализации обучения и 

воспитания, в том числе 

обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста 

 31 3 

Содержание учебного материала 

1. Мотивы учения дошкольников, их формирование и развитие. 

2. Роль познавательного интереса в обучении. 

3. Проблемная ситуация как метод развивающего

 обучения дошкольников. 

4. Педагогические условия дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания 

 

8 

 

 

Практические занятия 

1. Мини-конференция «Современные проблемы

 образования, тенденции его развития и направления 

реформирования». 

 

8 
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2. Обсуждение концепций и технологий развивающего обучения 

3. Решение педагогических ситуаций развивающего обучения 

4. Дискуссия «Проблемы реализации развивающего обучения в 

современной ДОО» 
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 Самостоятельная работа обучающихся 

1. Определить современные проблемы образования, тенденции 

его развития и реформирования на основе изучения и анализа 

российских и международных документов по образованию. 

2. Составить таблицу ведущих методов и условий 

стимулирования и мотивации учебной деятельности на разных 

возрастных этапах (младший, средний и старший дошкольные 

возраста) 

3. Смоделировать проблемную ситуацию для проведения 

занятия по познавательному развитию детей старшего 

дошкольного возраста 

4. Составить аннотированный список статей по проблеме 

мотивации дошкольников к обучению 

 

4 

 

 

4 

 

 

4 

 

3 

 

Тема 2.5. Особенности 

обучения в разных возрастных 

группах дошкольников 

 36  

Содержание учебного материала 

1. Сущность понятия «образовательная деятельность». Виды ОД 

в детском саду. 

2. Режим дня в детском саду. 

3. Содержание и особенности обучения детей раннего возраста. 

4. Содержание и особенности обучения детей младшего 

возраста. 

5. Содержание и особенности обучения детей среднего возраста. 

6. Содержание и особенности обучения детей старшего возраста. 

 

12 

Практические занятия 

1. Заполнение технологической карты занятия с учетом 

требований к ее составлению 

 

10 
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2. Изучение особенностей режима дня в разных возрастных 

группах в ДОО 

3. Составление примерного плана работы с детьми раннего 

возраста на день 

4. Составление конспекта занятия для детей младшего 

дошкольного возраста (образовательная область на выбор) 

5. Составление конспекта занятия для детей старшего 

дошкольного возраста (образовательная область на выбор) 

Контрольная работа 2  

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Изготовить дидактические игры для детей младшего дошкольного 

возраста (образовательная область на выбор) 

 

4 
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 2. Разработать рекомендации для родителей по вопросам 

обучения детей среднего дошкольного возраста 

3. Изготовить дидактические игры для детей старшего 

дошкольного возраста по познавательному развитию 

4 

 

4 

 

Тема 2.6. Средства контроля и 

оценки качества образования. 

 14 2 

Содержание учебного материала 

1. Сущность понятия «качество образования», его показатели. 

2. Виды контроля и формы его организации. 

 

4 

 

Практические занятия 

1. Семинар «Система оценивания образовательных результатов в 

образовательных системах разных стран» 

2. Анализ педагогических статей с целью выявления основных 

проблем качества образования 

 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить и оформить конспект о системе оценивания 

образовательных результатов в образовательных системах разных 

стран. 

 

4 

 

Тема 2.7. Психолого- 

педагогические 

 основы оценочной

 деятельности 

педагога, воспитателя 

дошкольной образовательной 

организации 

 6 3 

Содержание учебного материала 

1. Психолого-педагогические основы оценочной

 деятельности педагога. 

2. Сущность оценочной деятельности педагога. Оценка и 

отметка. 

 

4 

 

Практические занятия 

1. Анализ функций и виды оценки, оценка эффективность ее 

применения в ДОО 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся   
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Разработать памятку для педагогов «Приемы оценивания в детском 

саду» 

3 

Тема 2.8 Вопросы 

преемственности в работе 

дошкольных образовательных 

организаций  и 

общеобразовательных 

организаций; 

   

Содержание учебного материала 

1. Понятие преемственности и сущность

 преемственности дошкольной организации и школы, ее 

значение. 

2. Сетевое взаимодействие детского сада с

 социальными партнерами. 

 

6 
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 3. Содержание работы по просвещению родителей по вопросам 

подготовки детей к обучению в школе 

  

Практические занятия 

1. Показатели готовности ребенка к обучению в школе 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Разработать памятку для родителей «Подготовка

 ребенка к обучению в школе» 

3  

Раздел 3. Основы коррекционной педагогики 20  

Тема 3.1 Понятие нормы и 

отклонения, нарушения в 

соматическом, психическом, 

интеллектуальном, речевом, 

сенсорном развитии человека 

(ребенка), их систематика и 

статистика. 

 8 2 

Содержание учебного материала 

Понятие нормы и отклонения в развитии человека (ребенка). 

 

2 

 

Практические занятия 

1. Виды и причины отклонений, врожденных и приобретенных 

нарушений в развитии ребенка» 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовить сообщение по определенному виду нарушения. 

 

4 

 

 

Тема 3.2 Особенности работы с 

одаренными детьми, детьми с 

особыми образовательными 

потребностями, девиантным 

поведением. 

 12 3 

Содержание учебного материала 

1. Детская одаренность. 

2. Организационные педагогические основы развития 

одаренности. 

3. Характеристика детей с особыми образовательными 

потребностями. Педагогические особенности развития детей с 

особыми образовательными потребностями. 

4. Сущность, виды, возникновение девиантного поведения. 

Содержание работы с трудными детьми. 

 

 

8 

 

Практические занятия 

1. Виды и признаки одаренности. 

 

4 
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2. Причины девиантного поведения и формы его проявления 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) 

Знакомство детей дошкольного возраста с правилами дорожного движения Особенности работы с 

одаренными детьми в ДОО. 

Развитие способностей детей как условие подготовки к школе. 

Взаимодействие с родителями в процессе подготовки ребенка к обучению в школе Роль 

мультфильмов в воспитании и развитии дошкольника 

Половое воспитание детей дошкольного возраста 
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Преемственность дошкольного и начального общего образования 

Изучение трудностей детей старшего дошкольного возраста в познавательной сфере. 

Формы организации познавательной деятельности в младшем дошкольном возрасте. 

Формы организации познавательной деятельности в старшем дошкольном возрасте. 

  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) 

Составление списка литературы по теме. 

Самостоятельное изучение рекомендованных теоретических и методических работ, необходимых для 

изучения темы исследования. 

Составление мини словаря основных понятий темы исследования. Оформление материалов работы с 

последующей презентацией. 

8  

  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы общей и 

дошкольной педагогики». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-методический комплекс «Основы общей и дошкольной педагогики»; 

Технические средства обучения: 

- компьютер и медиапроектор. 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

  

Основные источники: 

1. Микляева Н.В. Дошкольная педагогика. Теория воспитания : 

учеб.пособие для студ.учреждений высшего образования / Н.В. 

Микляева, Ю.В. Микляева. – М.: «Академия», 2017. – 208 с. 

2. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: учебник 

для студ. учреждений СПО. – М., 2019. – 432 с. 

  

Дополнительные источники: 

1. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного 

образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

Мозаика-синтез, 2019. – 352 с. 

2. Журнал «Дошкольная педагогика» 

3. Журнал «Дошкольное воспитание» 

4 Журнал «Молодой ученый» [Электронный ресурс] URL: http://moluch.ru/ 

  

Интернет-ресурсы: 

1.  Социальная сеть работников образования «Наша сеть». - URL: 

http://nsportal.ru/ 

2. Все для детского сада. – URL: http://ivalex.vistcom.ru 

3. Дошколенок. Электронный журнал для детей и родителей. – URL: 

http://www.kindereducation.com 

4. Дошкольное образование. – Режим доступа: http://edu.rin.ru/preschool/index.html 

5. Сайт для воспитателей детских садов. - URL: http://vospitateljam.ru/ 

http://moluch.ru/
http://nsportal.ru/
http://ivalex.vistcom.ru/
http://www.kindereducation.com/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html
http://vospitateljam.ru/


 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

  

Результаты 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

Знать: взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития. 

Уметь: находить и анализировать 

информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения

 эффективности педагогической 

деятельности, профессионального 

самообразования и саморазвития; 

Форма: письменный контроль. 

Метод: эссе 

Форма: письменный контроль 

Метод: реферат 

Знать: особенности содержания и 

организации педагогического процесса в 

условиях разных типов образовательных 

организаций, на различных уровнях 

образования 

Форма: практический контроль 

Метод: презентация особенностей

 организации педагогического процесса в 

ОУ разных стран 

Знать: значение и логику целеполагания в 

обучении, воспитании и педагогической 

деятельности. 

Форма: устный контроль. 

Метод: презентация исследования по теме. 

Знать: принципы обучения и воспитания. Форма: практический. 

Метод: оформление памятки для педагогов ДОО. 

Знать: формы, методы и средства обучения 

и воспитания, их педагогические 

возможности и условия применения 

Форма: практическая работа. 

Метод: решение педагогических задач. 

Знать: психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы развивающего 

обучения, дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания. 

Уметь: ориентироваться в современных 

проблемах образования, в том числе 

дошкольного, тенденциях его развития и 

направлениях 

реформирования. 

Форма: практическая работа. 

Метод: дискуссия. 

Знать: особенности обучения в разных 

возрастных группах дошкольников 

Уметь: определять педагогические 

возможности различных методов, приемов, 

методик, форм организации обучения и 

воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

Форма: практическая работа. 

Метод: составление конспекта занятий с детьми 

разных возрастных групп 

Знать: средства контроля и оценки 

качества образования. 

Форма: устный контроль 

Метод: семинар 

Знать: психолого-педагогические основы 

оценочной деятельности педагога, 

воспитателя дошкольной образовательной 

организации 

Форма: практический. 

Метод: оформление памятки для педагогов ДОО. 



 

 

Знать: вопросы преемственности в работе 

дошкольных образовательных организаций 

и общеобразовательных организаций 

Форма: практический. 

Метод: оформление памятки для педагогов ДОО. 

Знать: понятие нормы и отклонения, 

нарушения в соматическом, психическом, 

интеллектуальном, 

речевом, сенсорном развитии человека 

(ребенка), их систематику и статистику. 

Форма: письменный контроль 

Метод: сообщение 

Знать: Особенности работы с одаренными 

детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, 

девиантным поведением. 

Уметь: находить и анализировать 

информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения

 эффективности педагогической 

деятельности, профессионального 

самообразования и саморазвития. 

Форма: письменный контроль. 

Метод: заполнение таблицы 

  

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

  

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

  

На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок индивидуальных 

образовательных достижений экзаменационной комиссией определяется интегральная 

оценка освоенных обучающимися профессиональных и общих компетенций как 

результатов освоения учебной дисциплины. 
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Паспорт  программы учебной дисциплины «Психология» 

 

1.1.Область применения  программы учебной дисциплины «Психология» 

Программа учебной дисциплины Психология является частью программы подготовки 

специалистов среднего  звена  в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 

Специальное дошкольное образование. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной  

       образовательной программы:  

                Профессиональный цикл 

 1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам  

       освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины «Психология» обучающийся должен уметь: 

У1-применять знания психологии при решении педагогических задач; 

У2-выявлять индивидуально-типологические и  личностные особенности воспитанников. 

В результате освоения учебной дисциплины «Психология» обучающийся должен знать: 

З1-особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой; 

З2-основы психологии личности; 

З3-закономерности психического развития человека как субъекта образовательного 

процесса, личности и индивидуальности; 

З4-возрастную периодизацию; 

З5-возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их 

учет в обучении и воспитании; 

З6-особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте, 

групповую динамику; 

З7-понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции школьной и 

социальной дезадаптации, девиантного поведения; 

З8-основы психологии творчества. 

 Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 



 

 

правовых норм. 

Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

5.2.1. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и 

его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

5.2.2. Организация различных видов деятельности и общения детей. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

5.2.3. Организация занятий по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

5.2.4. Взаимодействие с родителями и сотрудниками образовательной организации. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в образовательной 

организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой. 

5.2.5. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 



 

 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 241 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  161  часов;  

самостоятельной работы обучающегося 80 часов. 

2.Структура и содержание учебной дисциплины «Психология» 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

 

                    ВИД УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

ОБЪЕМ ЧАСОВ 

 

МАКСИМАЛЬНАЯ УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА (ВСЕГО) 

 

198 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ АУДИТОРНАЯ УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА (ВСЕГО) 

 

132 

 

В ТОМ ЧИСЛЕ: 

 

 

ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

 

66 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ 

 

 

 

КУРСОВАЯ РАБОТА 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ (ВСЕГО) 

 

66 

 

 АТТЕСТАЦИЯ В ФОРМЕ  

ЭКЗАМЕН 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся,  курсовая работа (проект) 

 

Объем 

часов 

Урове

нь 

освое

ния 

Коды 

формиру

емых 

результат

ов 

 

Раздел 1. 

Особенности 

психологии как науки,   

ее связь с 

педагогической наукой 

и практикой 

 

  

 

30 

  

З1У1 

Тема 1.1. 

 Предмет психологии, 

ее задачи. Методы 

психологического 

познания 

 

 14   

 Содержание учебного материала 

Предмет и задачи психологии. Отрасли психологии.  Связь психологии с 

педагогической наукой и практикой. 

 

2 

 

1 

 

 

Самостоятельная работа 

Составление библиографии современной  литературы по общей психологии 

 

 

2 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Основные этапы развития психологии  

2 1  

 

Основные научные школы. Направления психологии 

2 1   

Понятие о методе как способе познания изучаемой реальности. Требования, 

предъявляемые к методам психологического исследования. Классификация методов 

по Б.Г.Ананьеву. 

2   



 

 

 

Характеристика методов психологического исследования 

 

2 

  

Самостоятельная работа 

Составить    терминологический тезаурус методов психологического исследования: 

наблюдение, эксперимент, анкетирование, беседа, метод тестов.  

2   

Тема 1.2. 

Психика. Сознание. 

Деятельность. 

 16   

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие о психике, ее структуре и функциях. Психика и этапы ее развития 

(А.Н.Леонтьев). 

 

2 

 

1 

 

 

Понятие и функции сознания.  Сознание и самосознание. Структура самосознания, 

самооценка, образ Я.   

 

2 

 

1 

 

 

Специфика бессознательного.  Измененные состояния психики. 2 1  

Самостоятельная работа 

Составление опорной схемы « Основные функции психики», «Формы проявления 

психики человека». 

 Реферат на тему: « Роль сна и сновидений в психической жизни человека» или» 

«Истолкование гипнотического состояния»  по выбору 

 

4 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие деятельности. Структура  деятельности. Основные виды деятельности. 

Освоение деятельности. 

 

2 1  

Самостоятельная работа 

 Составление опорной схемы « Структура деятельности», «Факторы эффективности 

деятельности»  

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольное занятие                                                  

Собеседование по пройденному разделу 

 

2 

 

  

Раздел 2. Основы 

психологии личности 

 95  З2,У1,У2 



 

 

Тема 2.1. Человек как 

индивид 

 12   

 Содержание учебного материала 

Понятия  «индивид», «личность», «субъект», «индивидуальность», их соотношение. 

Человек как индивид. Пол и возраст. 

 

2 

 

1 

 

 

Самостоятельная работа 

Составление опорной схемы по соотношению понятий  «индивид», «личность», 

«субъект», «индивидуальность 

2   

Содержание учебного материала 

Темперамент как характеристика индивидных свойств человека. Теории 

темперамента. 

2 2  

Психологическая характеристика людей разных типов темперамента. 2 1  

Практическая работа1 

Диагностика темперамента. Решение педагогических задач по выявлению 

темперамента (типологических особенностей ) обучающихся. 

 

2 

  

Самостоятельная работа 

Составление рекомендаций по учету типа темперамента  детей в  педагогическом 

процессе. 

2   

Тема 2.2. 

Человек как субъект, 

личность и 

индивидуальность 

 

  

30 

  

 

Содержание учебного материала 

 Человек как субъект, личность и индивидуальность 

Понятие личности. Теории личности. Факторы развития личности. 

 

4 

 

1 

 

 

 Структура личности (К.К.Платонов, С.Л.Рубинштейн). Направленность личности. 2 1  

Практическая работа2 

Определение направленности личности  

 

2 

 

 

 

 

Самостоятельная работа 

Составление опорной схемы «Структура личности» 

 

2 

 

 

 

 



 

 

Содержание учебного материала 

Рефлексия собственной жизни и уровень притязаний. Методы исследования 

особенностей личности. Диагностика направленности и уровня притязаний. 

 

2 

 

1 

 

 

Практическая работа3 

Определение уровня притязаний личности. Выявление самооценки характера  

личности. 

 

2 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие мотива и мотивации. Общее строение мотивационной сферы человека. Виды 

мотивации. 

2 1  

Содержание учебного материала 

Понятие о характере, его структура. Факторы, влияющие на формирование характера. 

Типология характера. Акцентуация характера (К.Леонгард, А.И. Личко). 

2 

 

1  

Практическая работа4 

Диагностика акцентуации характера. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа 

Творческая работа по теме « Характер и темперамент, природная основа характера». 

2   

Содержание учебного материала 

Понятие о способностях. Задатки. Структура способностей. Общие и специальные 

способности. Уровни способностей. Условия развития способностей. 

2 1  

Практическая работа5 

Определение уровня развития умственных способностей. 

2   

 

Самостоятельная работа 

Анализ индивидуального своеобразия специальных способностей. 

Творческая работа по теме « Роль педагога в развитии способностей детей» 

4   



 

 

Тема 2.3. 

Эмоционально-волевая 

организация 

деятельности 

личности.  

 

  

13 

  

 

Содержание учебного материала 

Эмоции и чувства: понятие, значение. Функции эмоций. Внешнее выражение эмоций. 

Виды эмоциональных состояний. Формы и виды чувств, высшие чувства. 

 

2 

 

1 

 

 

Практическая  работа6 

Исследование эмоциональной отзывчивости человека. 

2   

Самостоятельная работа  

Творческая работа по теме: « Влияние эмоциональных состояний на деятельность» 

или 

« Управление эмоциональными состояниями» 

 

3 

  

Содержание учебного материала 

 Понятие, значение, функции воли. Структура волевого акта. Мотивация и волевая 

активность. Волевые качества человека.  

 

2 

  

Практическая  работа7 

Оценка волевого регулирования психической деятельности 

 

2 

  

Самостоятельная работа 

Творческая работа по теме: « Значение воли в жизни выдающихся людей»,  

«Тренировка и развитие способности к волевому поведению» по выбору 

2   

Тема 2.4. 

Познавательная 

деятельность личности 

 

 40   

 
Содержание учебного материала 

  Понятие о внимании. Функции внимания. Виды и свойства внимания. 

2 1  

 

 

                                                 Практическая  работа8 

Изучение устойчивости внимания 

 

2 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по данной теме. 

 

2 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Понятие об ощущении.  Свойства ощущения. Классификация ощущений. 

Характеристика видов ощущения. 

 

2 

 

1 

 

 

  Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по теме «Ощущения»  

 

2 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Восприятие. Свойства и виды восприятия. 

 

2 

 

1 

 

 

Практическая  работа  9 

Индивидуальные  различия в ощущениях и восприятиях 

 

2 

 

 

 

 

  Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по теме «Восприятие». 

 

2 

  

Содержание учебного материала 

Память как мнемический процесс. Классификация видов памяти. Характеристика 

процессов памяти. Основные закономерности памяти. Индивидуальные особенности 

памяти. Иррациональные приемы запоминания. 

 

2 

 

1 

 

 

Практическая  работа10 

Зависимость  запоминания от различных факторов 

 

2 

  

Самостоятельная работа 

1.Составление терминологического словаря и опорных схем по теме «Память». 

 2.Творческая работа «Память. Способы тренировки памяти». 

 

2 

  

Содержание учебного материала 

Понятие о мышлении. Классификация видов мышления по различным основаниям 

(генетическая, по продуктивности, по степени развернутости, по уровню). Операции 

мышления. Формы  мышления. Индивидуальные особенности мышления.  

 

2 

 

1 

 

 

Практическая  работа11 

Мышление как процесс решения задачи.  

2   

Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по данной теме 

 

2 

  



 

 

Содержание учебного материала 

Язык и речь. Функции речи. Виды речи, их характеристика. Свойства речи.  

 

2 

 

1 

 

 

Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по данной теме. 

 

2 

  

Воображение. Понятие о воображении. Воображение и творчество. Функции 

воображения. Виды воображения. Способы создания образов. Этапы творческого 

процесса (накопление информации, «созревание», «озарение», воплощение).  

2 1  

Практическая  работа  12 

Особенности творческого и воссоздающего воображения 

 

2 

  

Самостоятельная работа 

Составление терминологического словаря и опорных схем по данной теме 

 

2 

  

Контрольное занятие 

                                            Тестирование по разделу 2. 

2   

                                                            Зачет в форме собеседования по  разделу 1 и 2  

Раздел 3 

Закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного 

процесса, личности и 

индивидуальности  

 

  

17 

  

З3У1У2 

Тема 3.1. 

Предмет, задачи и 

методы возрастной 

психологии 

  

 

8 

  

 
Содержание учебного материала 

Предмет и задачи возрастной  психологии. Структура возрастной  психологии.   

 

2 

 

1 

 

 



 

 

Самостоятельная работа 

Составление библиографии современной литературы по вопросам возрастной 

психологии 

2   

Содержание учебного материала 

Специфика методов исследования в  возрастной  психологии. 

2 1  

Самостоятельная работа 

Конспектирование основных методов возрастной психологии 

2   

Тема 3.2. 

Закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

образовательного 

процесса, личности и 

индивидуальности 

 

  

9 

  

 

Содержание учебного материала 

 Сущность психического развития в онтогенезе. Движущие силы психического 

развития. Основные закономерности психического развития.  Факторы   развития 

психики ребенка.  

 

2 

 

1 

 

 

Культурно-историческая теория развития высших психических функций 

Л.С.Выготского. Развитие и обучение, зоны развития по Л.С.Выготскому.  Роль 

деятельности и общения в психическом развитии ребенка. 

 

2 

 

1 

 

 

Самостоятельная работа 

 Подготовка реферата « Выготский Л.С.- выдающийся отечественный психолог, его 

вклад в развитие  возрастной психологии». 

 

3 

  

Контрольное занятие 

Собеседование по разделу 

2   



 

 

Раздел 4  Возрастная 

периодизация  

 

 10   

З4, У1 

Тема 4.1. 

Понятие возраста 

Содержание учебного материала 

Понятие возраста. Социальная ситуация развития. Возрастные кризисы. 

Новообразования возраста. Сензитивные периоды. 

2 1  

Тема 4.2. 

Возрастные 

периодизации развития 

в трудах   зарубежных и 

отечественных 

психологов 

Содержание учебного материала 

Возрастные периодизации развития в трудах   зарубежных и отечественных 

психологов (З.Фрейд, Э.Эриксон, Ж.Пиаже, Л.С Выготский, Д.Б.Эльконин, 

А.В.Петровский). 

4 1  

Практическое  занятие 13  

Сопоставление подходов к периодизации развития в отечественной и зарубежной 

психологии. 

2 2  

Самостоятельная работа 

Составление блок- схемы возрастной периодизации 

2   

Раздел 5. Возрастные, 

половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности 

обучающихся, их  

учет в обучении и 

воспитании  

 

 

 43   

З5, У1, 

У2 

Тема 5.1. 

Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности 

младенческого возраста 

Содержание учебного материала 

            Новорожденность. Кризис новорожденности. Комплекс оживления. 

 Психическое развитие ребенка младенческого возраста. Социальная ситуация 

развития и центральное новообразование младенческого возраста. Развитие 

перцептивных процессов и моторики. Общение. Понимание речи и возникновение 

первых слов. Кризис одного года, его причины и психологический смысл.  

 

2 1  

 Практическая работа14 

Решение психологических задач  на умения по выявлению и учету типологических 

особенностей  детей младенческого возраста. 

 

2   

Самостоятельная работа 

Составление рекомендаций родителям по общению и развитию ребенка 

младенческого       возраста 

4   



 

 

Тема 5.2. 

 Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности раннего 

детского возраста 

 

Содержание учебного материала 

Социальная ситуация развития.  Основные закономерности развития психических 

процессов в раннем детстве. Развитие речи в раннем возрасте. Становление 

первичных форм наглядно–действенного мышления. Предметно-орудийная 

деятельность – ведущая деятельность ребенка раннего возраста.  

       Особенности развития эмоций и высших чувств. Начальные формы развития 

личности – начало самопознания и формирования образа Я. Кризис трех лет. 

2 1  

 Практическая работа15 

Решение психологических задач  на умения по выявлению и учету типологических 

особенностей  детей раннего возраста. 

2   

Самостоятельная работа 

Разработка рекомендаций родителям по преодолению кризиса трех лет 

4   

Тема 5.3.  

Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности 

дошкольного   возраста 

Содержание учебного материала 

                     Социальная ситуация развития детей дошкольного возраста. 

Психологические новообразования.   Сюжетно – ролевая игра как ведущая 

деятельность в дошкольном возрасте. Другие виды деятельности дошкольника: 

продуктивная, учебная, трудовая. Познавательное развитие дошкольника.  

           Личностное развитие дошкольника. Развитие самосознания и 

возникновение элементов самооценки. Кризис семи лет.  Психологическая готовность 

ребенка к школе. Диагностика готовности ребенка к школе. 

4 1  

Практическая работа16 

Решение психологических задач  на умения по выявлению и учету типологических 

особенностей  детей дошкольного возраста. 

 

2   

                                        

Самостоятельная работа 

Подбор и систематизация игр и упражнений, направленных на формирование 

психологической готовности ребенка к школе 

4 2  

Тема 5.4.  

 Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

Содержание учебного материала                

           Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте. Психические 

познавательные процессы младшего школьника.  Внутренний план действий как 

новообразование возраста. Динамика и этапы речевого развития.  

 

2 

 

1 

 

 



 

 

особенности младшего 

школьника 

 

 

 

 

 

 

Тема 5.5.  

 Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

особенности подростка 

             Личностное развитие младшего школьника. Зарождение рефлексии. 

Эмоционально-волевое развитие младшего школьника. 

Самостоятельная работа 

Составление психологических советов для учителя начальных классов и родителей 

младшего школьника «Как помочь младшему школьнику быть успешным и здоровым». 

 

 

4 

  

Содержание учебного материала 

          Социальная ситуация развития. Пубертатный  кризис. Психофизиологическое 

развитие. Становление личности подростка. Интимно-личностное общение как 

ведущая деятельность. Специфика общения с взрослыми и сверстниками. 

        Качественные изменения в познавательной сфере подростков. Повышение 

интеллектуальной активности. Развитие познавательных интересов. 

 

2 

1  

Самостоятельная работа  

 Эссе на основе ретроспективного анализа собственных воспоминаний об отрочестве на 

тему «Мой мир меняется». 

 

 

4 

  

Тема 5.6.  

 Возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные 

юношеского возраста  

 

Содержание учебного материала 

Учебно-профессиональная деятельность. Качественные изменения в учебной 

деятельности. Личностное и профессиональное самоопределение. Самопознание и 

становление мировоззрения. Любовь и дружба в юношеском возрасте.   

2 1  

                                                Практическая работа 17 

Сравнительная характеристика психологических особенностей младшего школьника, 

подростка и юноши 

2   

Контрольное занятие 

Тестирование по разделу 4 и 5 

1 

 

 

  

Раздел 6. 

Особенности общения 

и группового поведения 

в школьном и 

дошкольном возрасте.  

 18   

З6,  

У1,У2 



 

 

Групповая динамика 

Тема 6.1. Группа как 

социально-

психологический 

феномен 

Содержание учебного материала 

Группа. Динамические процессы в группе. Феномены группового влияния: 

внутригрупповая внушаемость, конформизм, самоопределение. Проблема лидерства: 

«лидер» и «руководитель». Типы лидеров, их  функции. Стили лидерства.  

2 1  

Самостоятельная работа 

Подготовить реферат на тему «Значение лидера для детского коллектива. Типы 

лидеров». 

4   

Тема 6.2. 

Особенности общения  

взрослого с детьми 

дошкольного возраста 

 

Содержание учебного материала 

Изменение характера общения взрослого с ребенком на разных возрастных этапах. 

Особенности общения  взрослого с детьми дошкольного возраста. 

2 1  

Практическая работа18 

Решение психологических задач на умения по выявлению и учету индивидуальных  

особенностей  детей. 

2   

Тема 6.3.  

Особенности общения 

детей со сверстниками 

 

 

 

Содержание учебного материала 

Межличностные отношения в детской группе. Динамика вхождения в группу: 

адаптация, индивидуализация, интеграция. «Отверженные» - причины и следствия. 

Методы гармонизации взаимоотношений. Проблемы сплоченности детской группы. 

Динамика общения детей  дошкольного возраста со сверстниками. Диагностика 

взаимоотношений детей со сверстниками. Методы изучения межличностных 

отношений. 

4 1  

Практическая работа 19 

Определение структуры детского коллектива и межличностных отношений 

2   

Контрольное занятие 

Собеседование по пройденному  разделу 

2   

Раздел 7. 

Понятия, причины, 

психологические 

основы 

предупреждения и 

коррекции школьной и 

социальной 

1.  17   

З7,У1,У2 



 

 

дезадаптации, 

девиантного поведения 

 

 

Тема 7.1. 

Психологические 

основы асоциального 

поведения 

Содержание учебного материала 

Понятия социализация, социальная дезадаптация. Психолого-педагогическая 

сущность отклоняющегося поведения детей и подростков. Подходы к классификации 

видов отклоняющегося поведения. Психолого-педагогическая характеристика 

девиаций в поведении детей и подростков 

4 1  

 

 

 

Тема 7.2. Причины и 

условия девиантного 

поведения 

 

 

 

 

Социально-педагогические  причины отклоняющегося поведения детей и подростков. 

Роль стихийно-группового общения в формировании личности детей и подростков. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

1 

 

Тема 7.3.  

Коррекция школьной и 

социальной 

дезадаптации и 

девиантного поведения 

Содержание учебного материала 

Педагогическая коррекция девиантного поведения детей и подростков в учебно-

воспитательном процессе. 

Социально-педагогическая направленность профилактической и коррекционно-

педагогической работы с детьми. 

4 1  

Самостоятельная работа 

Составление психолого-педагогических портретов детей девиантного поведения.   

 

3   

Контрольное занятие 

Собеседование по пройденному разделу 

2   

Раздел 8. 

Основы психологии 

творчества   

 12   

З8, У1 

Тема 8.1 

Психологические 

основы 

 

 

 

 

4 1  



 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 

 

художественного 

творчества 

 

 

Содержание учебного материала 

История возникновения и развития психологии творчества как отрасли психологии. 

Природа творческих способностей личности. Закономерности творческой 

деятельности личности. 

Виды и формы творчества. Стадии творческого процесса. 

Практическая работа20 

Анализ основных понятий, терминов психологии творчества, выделение их 

психологического  

содержания. 

1   

Самостоятельная работа 

Составление библиографии современной литературы по психологии творчества 

3   

Тема 8.2. 

Основные теории и 

концепции творчества  

Содержание учебного материала 

 

 

 

Основные теории и концепции творчества 

2 1  

Контрольное занятие 

                                            Собеседование по пройденному разделу 

2   

Всего: 198   



 

 

3.Условия реализации учебной дисциплины «Психология» 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины Психология требует наличия учебного кабинета 

психологии; 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, 

рабочее место преподавателя, комплект учебно-методической документации, доска. 

Технические средства обучения: компьютер с программным обеспечением, телевизор, 

мультимедиа проектор. 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1.Дубровина И. В., Данилова Е. Е., Прихожан А. М.; Под ред. И. В. Дубровиной  

Психология.-М.: изд. «Академия»,2018. 

 

 Электронные источники: 

1.Психология. Каталог сайтов по психологии. [Электронный ресурс], - 

http://studentam.net/content/category/1/15/24/ 

2.Электронная библиотека Московского государственного психолого-педагогического 

университета [Электронный ресурс], - http://psychlib.ru 

3.Мир психологии [Электронный ресурс], - http://persev.ru/ 

4.Российская государственная библиотека. [Электронный ресурс], - https://www.rsl.ru/ 

 

Дополнительные источники  

1.Столяренко, Л.Д. Психология и педагогика: Учебное пособие для бакалавров / Л.Д. 

Столяренко, В.Е. Столяренко. - М.: Юрайт, 2017. - 671 c. 

2.Столяренко, Л. Д. Психология и педагогика/ Л. Д. Столяренко, С. И. Самыгин, В. Е. 

Столяренко. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2016 - 636 с.  

3.Шаповаленко, И.В. Психология развития и возрастная психология: Учебник для 

бакалавров / И.В. Шаповаленко. - М.: Юрайт, 2017. - 567  

4.Обухова, Л.Ф. Возрастная психология: Учебник для бакалавров / Л.Ф. Обухова. - М.: 

Юрайт, 2017. - 460 c. 

5.Николаева,Е.Н. Психология детского творчества: Учебное пособие /Е.И.Николаева.- 

СПб,: Питер, 2019. 

http://psychlib.ru/
http://persev.ru/
https://www.rsl.ru/


 

 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и  

оценки результатов обучения 

Критерии оценки 

Перечень критериев и 

балльной оценки 

 

У1Уметь:применять знания 

психологии при решении 

педагогических задач; 

Решение психологических задач  

и упражнений; решение 

ситуационных 

 задач, проектирование 

рекомендаций,  

памяток. 

 

1.Решитьзадачу с опорой 

на теорию-20 баллов. 

2.Проектирование 

рекомендаций-20 баллов. 

 

У2Уметь: выявлять 

индивидуально- типологические и 

личностные особенности  

особенности воспитанников. 

Диагностика, решение 

ситуационных задач, 

составление характеристики. 

 

3.Умение составлять 

психолого-

педагогическую 

характеристику -30 

баллов; 

4. Умение определять 

типологические и 

индивидуальные 

особенности личности-30 

баллов.  

Перевод баллов в оценки: 

90-100баллов-«5»; 

70-90 баллов-«4»; 

50-70 баллов-«3»; 

Менее 50 баллов-«2». 

 

Знать 1: особенности психологии 

как науки, ее связь с 

педагогической наукой и 

практикой; 

 

Собеседование. Тестирование 

90-100%-«5»; 

70-90%-«4»; 

50-70 %-«3»; 

Менее 50 %-«2». 

 

 

 

Знать2:основы психологии 

личности 

 

Тестирование, решение задач 

Решить задачу с опорой 

на теорию-20 баллов. 

90-100%-«5»; 

70-90%-«4»; 

50-70 %-«3»; 

Менее 50 %-«2». 

 



 

 
 

Знать3: закономерности 

психического развития человека 

как субъекта образовательного 

процесса, личности и 

индивидуальности; 

Тестирование 

 

 

90-100%-«5»; 

70-90%-«4»; 

50-70 %-«3»; 

Менее 50 %-«2». 

 

 

Знать4:возрастную периодизацию Собеседование,  

Знать5: возрастные, половые, 

типологические и индивидуальные 

особенности обучающихся, их учет 

в обучении и воспитании;  

Собеседование, тестирование, 

решение задач 

 

90-100%-«5»; 

80-90%-«4»; 

50-70 %-«3»; 

Менее 50 %-«2». 

Знать6: особенности общения и 

группового поведения в школьном 

и дошкольном возрасте; 

Знать6: групповую динамику;  

Творческая работа  

Знание теории, 

творческий подход 

Знать7: понятия, причины, 

психологические основы  

предупреждения и коррекции 

школьной и социальной 

дезадаптации, девиантного 

поведения; 

 Собеседование  Знание теории, 

творческий подход 

Знать8: основы психологии 

творчества. 

 Собеседование   

Промежуточная аттестация в 

формах: 

Зачет, -, -,-,д/з ии 90-100%-«5»; 

80-90%-«4»; 

70-80 %-«3»; 

Менее 70 %-«2». 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 

 

На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок 

индивидуальных образовательных достижений экзаменационной комиссией определяется 



 

 
 

интегральная оценка освоенных обучающимися профессиональных и общих компетенций 

как результатов освоения учебной дисциплины.  

  



 

 
 

  



 

 
 

Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта (далее – ФГОС) по дисциплине «Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена» по специальности 44.02.04. Специальное дошкольное образование. 

 

 

Разработчик:  Жимбаева Ц.Ч. канд. культурологии, преподаватель ГАПОУ «Агинский 

педагогический колледж им. Базара Ринчино» 
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Протокол № 1 от «15» сентября  2022 г.                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

  

Стр. 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ…………………………………. 4 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ………………………....... 6 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ …………….. 12 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ... 14 

 

 

 



 

 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины Возрастная анатомия, физиология и гигиена  

является частью основной программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.04. Специальное дошкольное образование. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в профессиональный цикл и относится 

общепрофессиональным дисциплинам – ОП .03. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

У.1. Определять топографическое расположение и строение органов и частей тела; 

У.2. Применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

У.3. Оценивать факторы внешней среды с точки зрения их влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском и подростковом возрасте; 

У.4. Проводить под руководством медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей; 

У.5. Обеспечивать соблюдение гигиенических требований в кабинете, при 

организации обучения младших школьников; 

У.6. Учитывать особенности физической работоспособности и закономерности ее 

изменения в течение различных интервалов времени (учебный год, четверть, месяц, неделя, 

день, занятие) при проектировании и реализации образовательного процесса. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З.1. Основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены человека; 

З.2. Основные закономерности роста и развития организма человека; 

З.3. Строение и функции систем органов здорового человека; 

З.4. Физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности 

организма  человека; 

З.5. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков 

З.6. Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение; 

З.7. Основы гигиены детей и подростков;  

З.8. Гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья  на 

различных этапах онтогенеза; 

З.9. Основы профилактики инфекционных заболеваний; 

З.10. Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу, зданию и 

помещениям школы. 

 

Специалист  должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК.3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК.10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

 

Педагог должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими 

видам деятельности: 



 

 
 

ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать 

внеурочные занятия. 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки 32 часа 

самостоятельной работы 16 часов 

 

 

 

 

 

2.Структура и примерное содержание учебной дисциплины 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Итоговая аттестация                                      дифференцированный зачет 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

«ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА» 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

результа-

тов 

освоения 

содержа-

ния УД 

1 2 3 4  

Раздел 1. Организм человека как 

единое целое 

   У.1-2 

З. 1-2 

Тема 1.1. Основные положения, 

терминология и краткая история 

анатомии, физиологии и гигиены 

человека. Основные 

закономерности роста и развития 

организма человека 

 

 

Содержание учебного материала 

Основные положения и терминология анатомии, физиологии и 

гигиены. Анатомия и физиология  как науки, изучающие строение и 

функции организма человека. Значение изучения анатомо-

физиологических особенностей детей и подростков. 

Особенности роста и развития организма. Понятие о росте и развитии 

организма. Физическое и психическое развитие человека. Оценка 

физического развития и здоровья детей и подростков.  

Классификация возрастных периодов детей и подростков и их 

особенности. 

2 1  

Практическое занятие №1  

Собеседование по теме: «Гигиена как наука о профилактике, 

сохранении и укреплении здоровья человека». 

2 2  

Самостоятельная работа №1  

Составление словаря терминов по анатомии, физиологии и гигиене 

(15-20 понятий на выбор). Заполнить таблицу. 

2   

Раздел 2. Возрастные анатомо-

физиологические особенности 

строения органов и систем детей 

и подростков 

   У.2-3, 

З.3-6, 

 



 

 

 

Тема 2.1. Строение функции 

костно-мышечной системы и их 

особенности в детском и 

подростковом возрасте. 

Профилактика нарушений 

опорно-двигательного аппарата. 

Содержание учебного материала  

Опорно-двигательный аппарат человека, его значение и развитие у 

детей. 

Возрастное развитие, строение и костной и мышечной систем детей. 

Особенности развития двигательных навыков, совершенствования 

координации движений у ребенка. 

Содержание учебного материала  

Требования к детской мебели: безопасность, расстановка, обработка, 

рассаживание детей, зонирование помещения. 

 

 

2 

 

 

2 

 

Практическое занятие №2 

Составление таблицы «Возраст ребенка и вид допустимой 

двигательной нагрузки». Составление памятки для воспитателя / 

учителя «Профилактика нарушений осанки у детей в 

образовательном учреждении», «Профилактика плоскостопия у 

детей в образовательном учреждении». 

2 2  

Самостоятельная работа №2 

Подготовка сообщения, презентации к занятию на тему 

«Мероприятия по профилактики нарушений костно-мышечной 

системы у детей». 

Разработать комплекс физических упражнений, направленных на 

профилактику нарушений осанки, плоскостопия. 

 

2 

  

Тема 2.2. Анатомо-

физиологические особенности 

дыхательной системы детей 

(строение и функции). 

Анатомо-физиологические 

особенности сердечно-

сосудистой системы детей 

(строение и функции) 

Содержание учебного материала  

Строение и функции дыхательной системы. Процесс газообмена в 

легких.  

Строение и функции сердца.  Малый и большой круг 

кровообращения. Пульс и артериальное давление. Анатомо-

физиологические особенности строения сердечно-сосудистой  и 

функций у детей. 

2 2  

Практическое занятие №3 

Составление схема движение крови по малому и большому кругам 

кровообращение. Рисунок строение сердца, ток крови по кругам 

кровообращения. 

 Составление таблицы «Структуры и функции сердечно-сосудистой 

системы» 

2 2 



 

 

 

Самостоятельная работа №3 

Составить таблицу «Структуры и функции дыхательной системы». 

разработать памятку для родителей «Профилактика заболеваний 

органов дыхания у детей» 

2   

Тема 2.3. Классификация 

нервной системы. Общие 

принципы строения. 

Строение и функции отделов 

головного мозга. Строение и 

функции спинного мозга. 

Содержание учебного материала  

Значение нервной системы для человека, ее строение и функции. 

Понятие рефлекс, рефлекторная дуга. Безусловные рефлексы. 

Условные рефлексы.  

Развитие нервной системы у детей и подростков. Возрастные 

особенности высшей нервной деятельности детей. 

Расположение, внешний вид, структуры головного мозга. Функции 

спинного мозга. Строение и функции головного мозга. 

2 2  

Практическое занятие №4 

Составление плана мероприятий на тему «Создание комфортных 

условий образовательной среды образовательных учреждений». 

Разработать памятку для родителей «Профилактика нервных 

болезней у детей». 

Проведение исследования «Изучение сухожильных рефлексов 

спинного мозга»; «Изучение функций отделов головного мозга». 

2 3  

Самостоятельная работа №4 

Составление таблицы особенности функционирования нервной 

системы у детей. 

2   

Тема 2.4. Строение и функции 

зрительного анализатора. 

Строение и функции слухового 

анализатора. Гигиенические 

требования к уровню шума в 

образовательных учреждениях. 

Содержание учебного материала  

Строение органа зрения. Физиология зрительной сенсорной 

системы. Анализ световых ощущений.  

Слуховая сенсорная система. Строение уха (наружное ухо, среднее 

ухо, внутреннее ухо). Функция вестибулярной сенсорной системы. 

2 2  

Практическое занятие №5 

Требования санитарных норм и правил к освещенности в 

образовательных учреждений, к использованию на занятиях 

компьютеров, телевизоров, и др. технических устройств. Требования 

к санитарных норм и правил к уровню шума, шумозащитные 

мероприятия. 

Составление рекомендаций, презентации или информационного 

буклета  «Слуховой анализатор, профилактика нарушений слуха  у 

2 3  



 

 

 

детей»,  «Возрастные  особенности вестибулярного  анализатора  и 

его тренировка», «Борьба  с  шумом  в образовательных 

учреждениях». 

Самостоятельная работа №5  

Составление  рекомендаций,  презентации или информационного  

буклета  для  родителей  «Зрительный анализатор, профилактика 

нарушений зрения у детей», «Близорукость, косоглазие и другие 

нарушения зрения у детей». 

Составление инструктивной карты «Правила организации занятий, 

требующих напряжения зрения» 

2   

Тема 2.5. Строение и функции 

пищеварительной системы. 

Возрастные особенности 

строения пищеварительной 

системы. 

Рациональный режим питания 

детей. Гигиенические требования 

к организации питания детей. 

Содержание учебного материала  

Органы пищеварения. Ротовая полость. Желудок, Кишечник. 

Печень. Поджелудочная железа. Особенности строения и функции. 

Процессы обмена веществ в организме. Возрастные особенности 

обмена веществ. 

Теория и основные принципы рационального питания. Потребность 

организма детей в белках, жирах, углеводах, энергии, макро и 

микронутриентах. 

2 3  

Практическое занятие №6  

Составление варианта меню на один день  для ребенка с учетом  

физиологической потребности в  белках, жирах и углеводах, норм 

потребления калорий (возраст на выбор). 

2 3  

Самостоятельная работа №6  

Разработка фрагмента родительского собрания по просвещению 

родителей по теме «Профилактика  нарушений питания у детей», 

«Факторы риска развития избыточной массы тела у детей и 

ожирения». 

Разработать памятки для родителей и детей уход за полостью рта, 

профилактика кариеса 

Подготовка сообщения, презентации, информационного буклета к 

занятию на тему «Физиологические нормы питания детей и 

подростков», «Блюда для детской кухни»; «Полезные и неполезные 

продукты». 

2   



 

 

 

Раздел 3. Основы гигиены детей, 

подростков и профилактики у 

них заболеваний 

   У.3-6,  

З.5-3.10, 

ОК.3, 10,  

ПК.2.1, 

ПК.4.2 

Тема 3.1. Понятие о здоровье. 

Показатели индивидуального и 

популяционного здоровья. 

Содержание учебного материала  

Понятие о здоровье. Показатели индивидуального и популяционного 

здоровья. 

2 2  

Практическое занятие №7 

Решение педагогических ситуаций, предполагающих оценку 

влияния условий внешней среды на здоровье детей. Разработка 

рекомендаций  по соблюдению гигиенических норм и требований, 

правил сохранения и укрепления здоровья детей. 

2 3  

Самостоятельная работа №7 

Анализ  ресурсов  Интернет, создание подборки электронных 

материалов, раскрывающих гигиенические нормы, требования и 

правила сохранения и укрепления здоровья детей. 

2   

Тема 3.2. Причины и факторы 

риска развития хронических 

заболеваний у детей. 

Профилактика хронических 

заболеваний. 

Содержание учебного материала  

Классификация хронических заболеваний. Причины развития 

хронической патологии. Факторы риска развития хронической 

патологии. Группы здоровья. 

1 2  

Практическое занятие №8 

Причины развития хронической патологии. Факторы риска развития 

хронической патологии. Группы здоровья. 

1 2  

Самостоятельная работа №8  

Подготовка сообщения, информационного буклета для родителей 

«Приемы сохранения и укрепления здоровья ребенка» (о 

правильном питании, соблюдении режима дня, проветривании, 

закаливании и др.). 

1   



 

 

 

Тема 3.3. Санитарно-

гигиенические 

требования к содержанию и 

оборудованию зданий. 

Требования к территории 

образовательного учреждения. 

 

Содержание учебного материала  

Требования СанПиН к воздушной среде помещений 

образовательных учреждений. 

Гигиенические требования к зданиям и помещениям 

образовательных учреждений. Режим дня детей. Работоспособность. 

Понятие здоровьесберегающая среда. Основные требования к среде 

образовательных учреждений согласно санитарным нормам и 

правилам. 

1 3  

Практическое занятие №9 

Разработка памятки для воспитателя/учителя «Требования к 

воздушной среде образовательного учреждения», «Требования к 

мебели», «Требования к санитарно-эпидемиологическому режиму». 

1 3  

Самостоятельная работа №9  

Разработка конспекта «Воздушная среда помещений». Оценивание 

студентом  условий базового для  производственной практики 

образовательного учреждения  на предмет соблюдения 

гигиенических норм и требований охраны жизни и здоровья детей, 

профилактики заболеваний. Разработка программы мероприятий для  

образовательного учреждения, направленных на профилактику 

заболеваний у детей. 

1   

  Всего – 48 ч.  

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  

« Анатомия и физиология человека» 

 

Оборудование учебного кабинета: муляжи, планшеты, атласы, таблицы 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий  по анатомии и физиологии человека; 

- объемные моделиорганов и групп органов; 

 

. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Любимова З.В., Никитина А.А. Возрастная анатомия и физиология. В 2 томах. Том 1. 

Организм человека, его регуляторные и интегративные системы. Учебник для СПО. – 

М.: Юрайт, 2016. – 441 с. 

2. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. – М.: 

Академия, 2017. 

3. Федюкович Н.И., Гайнутдинов И.К. Анатомия и физиология человека. – Ростов-на-

Дону: Феникс, 2016. 

 

Дополнительные источники: 

1. Безруких М.М., Сонькин В.Д. Возрастная физиология. – М., 2016. 

2. Крымская И.Г. Гигиена и основы экологии человека: учеб. Пособие /  И.Г. 

Крымская, Э.Д. Рубан. – Ростов н/Д: – Феникс, 2015. – 351 с. 

3. Назарова Е. Н., Жилов Ю. Д. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебник 

для студ. учреждений высш. пед. проф. образования – М.: Академия, 2017. – 256 с. 

4. Рохлов В.С., Сивоглазов В.И. Практикум по анатомии и физиологии человека. – М.: 

Академия, 2015. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Анатомия человека: курс лекций. – Режим доступа - 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.81.1.1 

 



 

 

 

2. Викторины по анатомии – Режим доступа – http://nsportal.ru/npo-

spo/zdravookhranenie/library/2015/06/24/viktorina-po-anatomii-i-fiziologii-cheloveka 

 

3. Анатомия человека. Все самое интересное об организме человека в картинках .– Режим 

доступа - http://www.youanatomy.ru/anatomy/koja.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины «Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена» осуществляется преподавателем в процессе практических занятий, 

тестирования и выполнения заданий, проектов. 

 

Распределение оценивания результатов обучения по видам контроля 

 

результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

формы и методы контроля и оценок результатов 

обучения 

Умения:  

У.1. Определять топографическое 

расположение и строение органов и 

частей тела; 

Практическая работа №1. Собеседование 

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Самостоятельная работа №1. Составление 

словаря терминов. 

Самостоятельная работа №3. Оценка 

сравнительной таблицы 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы 

Самостоятельная работа №5 

Защита сообщения и презентации. 

У.2. Применять знания по анатомии, 

физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в 

профессиональной деятельности; 

Практическая работа №1. Собеседование 

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Самостоятельная работа №1. Составление 

словаря терминов. 

Самостоятельная работа №3. Оценка 

сравнительной таблицы 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы 

Самостоятельная работа №5 

Защита сообщения и презентации. 

У.3. Оценивать факторы внешней 

среды с точки зрения их влияния на 

функционирование и развитие 

организма человека в детском и 

подростковом возрасте; 

Практическая работа №3. Тест 

Практическая работа №6. Составление варианта 

меню на один день  для ребенка с учетом  

физиологической потребности в  белках, жирах 

и углеводах. 

Практическая работа №7. Решение 

педагогических ситуаций. 

Самостоятельная работа №6. Составление 

комплекса физических упражнений, 

направленных на профилактику нарушений 

осанки, плоскостопия 

Самостоятельная работа №7. Составление 

таблицы. 

Самостоятельная работа №8. Защита таблицы 



 

 

 

У.4. Проводить под руководством 

медицинского работника мероприятия 

по профилактике заболеваний. 

Практическая работа №7. Решение 

педагогических ситуаций 

Практическая работа №8. Разработка памятки 

для учителя. 

Самостоятельная работа №7. Составление 

таблицы. 

Самостоятельная работа №9. Оценка таблицы 

по результатам проведения теста 

Самостоятельная работа №11 

Защита таблицы 

У.5. Обеспечивать соблюдение 

гигиенических требований в кабинете, 

при организации обучения младших 

школьников; 

Практическая работа №8. Разработка памятки 

для учителя. 

Самостоятельная работа №10. Составление 

плана мероприятий 

У.6. Учитывать особенности 

физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в 

течение различных интервалов 

времени (учебный год, четверть, 

месяц, неделя, день, занятие) при 

проектировании и реализации 

образовательного процесса. 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы 

Самостоятельная работа №7. Составление 

таблицы. 

Самостоятельная работа №8. Оценка таблицы. 

 

Знания: 

З.1. Основные положения и 

терминологию анатомии, физиологии 

и гигиены человека; 

Практическая работа №1. Собеседование 

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Самостоятельная работа №1. Составление 

словаря терминов. 

Самостоятельная работа №3. Оценка 

сравнительной таблицы 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы 

Самостоятельная работа №5 

Защита сообщения и презентации. 

З.2. Основные закономерности роста и 

развития организма человека; 

Практическая работа №1. Собеседование 

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Самостоятельная работа №1. Составление 

словаря терминов. 

Самостоятельная работа №3. Оценка 

сравнительной таблицы 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы 

Самостоятельная работа №5 

Защита сообщения и презентации. 

З.3. Строение и функции систем 

органов здорового человека; 

Практическая работа №6. Составление варианта 

меню на один день  для ребенка с учетом  



 

 

 

физиологической потребности в  белках, жирах 

и углеводах. 

Практическая работа №7. Решение 

педагогических ситуаций. 

Самостоятельная работа №20. Анализ  ресурсов  

Интернет. 

З.4. Физиологические характеристики 

основных процессов 

жизнедеятельности организма 

человека  

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Практическая работа №7. Решение 

педагогических ситуаций. 

Самостоятельная работа №12. Составление 

информационного буклета 

Самостоятельная работа №17. Разработка 

фрагмента родительского собрания 

«Профилактика  нарушений питания у детей». 

Самостоятельная работа №19. Подготовка 

сообщения, презентации. 

З.5. Возрастные анатомо-

физиологические особенности детей и 

подростков 

Самостоятельная работа №12. Составление 

информационного буклета  

Самостоятельная работа №17. Разработка 

фрагмента родительского собрания 

«Профилактика  нарушений питания у детей». 

Самостоятельная работа №19. Подготовка 

сообщения, презентации. 

З.6. Влияние процессов 

физиологического созревания и 

развития ребенка на его физическую и 

психическую работоспособность, 

поведение; 

Практическая работа №1. Собеседование 

Практическая работа №4. Защита исследования. 

Практическая работа №5. Методические 

рекомендации для родителей по проблемам 

полового воспитания детей. 

Самостоятельная работа №1. Составление 

словаря терминов. 

Самостоятельная работа №3. Оценка 

сравнительной таблицы 

Самостоятельная работа №4. Защита таблицы. 

З.7. Основы гигиены детей и 

подростков; 

Практическая работа №6. Составление варианта 

меню на один день  для ребенка с учетом  

физиологической потребности в  белках, жирах 

и углеводах. 

Практическая работа №7. Решение 

педагогических ситуаций. 

Самостоятельная работа №15. Составление  

рекомендаций. 

Самостоятельная работа №16. Составление 

информационного буклета.   

Самостоятельная работа №18. Подготовка 

сообщения и презентации. 



 

 

 

З.8. Гигиенические нормы, требования 

и правила сохранения и укрепления 

здоровья  на различных этапах 

онтогенеза; 

Самостоятельная работа №8 Составление 

таблицы. 

Самостоятельная работа №18. Подготовка 

сообщения и презентации. 

З.9. Основы профилактики 

инфекционных заболеваний; 

Самостоятельная работа №24. Подготовка 

реферата на тему «Признаки и профилактика 

инфекционного заболевания». 

З.10. Гигиенические требования к 

учебно-воспитательному процессу, 

зданию и помещениям школы. 

Самостоятельная работа №23. Разработка 

программы мероприятий для  образовательного 

учреждения, направленных на профилактику 

заболеваний у детей. 

ОК.3. Оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных ситуациях 

Самостоятельная работа №21. Подготовка 

сообщения и информационного буклета для 

родителей. 

ОК.10. Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей 

Самостоятельная работа №21. Подготовка 

сообщения и информационного буклета для 

родителей. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи 

внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 

Самостоятельная работа №20. Анализ  ресурсов  

Интернет. 

 

ПК 4.2. Создавать в кабинете 

предметно-развивающую среду. 

Самостоятельная работа №23. Разработка 

программы мероприятий для  образовательного 

учреждения, направленных на профилактику 

заболеваний у детей. 

 

 

1. Критерии оценивания практических работ студентов 

 

Отметка «5» ставиться, если: 

- работа выполнена полно и правильно в установленный срок; 

- ответы изложены логично, аргументировано, на твёрдом знании учебного и 

дополнительного материала; 

- обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить 

знания на практике, привести необходимые примеры; 

Отметка «4» ставиться, если: 

- работа выполнена полностью в установленный срок; 

- ответы изложены в определенной мере логично, аргументировано, на неплохом 

знании учебного и дополнительного материала; 

- допущены незначительные неточности при ответе; 

- обнаруживает понимание материала, с некоторыми неточностями может  обосновать 

свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры; 

Отметка «3» ставиться, если: 

- работа выполнена в установленный срок; 

- даны неполные ответы на задания, не указаны отдельные структуры, вопрос изложен 

непоследовательно и нет его логического завершения;  

- не умеет использовать знания в своей практике; 

- не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести 

свои примеры; 



 

 

 

- излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении 

излагаемого; 

Отметка «2» ставиться, если: 

- содержание основного материала не усвоено: 

- содержание основных понятий и категорий не раскрыто, беспорядочно и неуверенно 

излагает учебный материал; 

- допущены серьёзные ошибки, неточности, искажения при выполнении всех заданий. 

 

2. Критерии оценивания самостоятельных работ студентов 

 

Отметка «5» ставиться, если: 

- работа выполнена полностью, правильно и в установленный срок; 

- ответы изложены логично, аргументировано, на основе твёрдого знания учебного и 

дополнительного материала; 

- знает сущность основных понятий и категорий, раскрывает их в полном объёме; 

- обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить 

знания на практике, привести необходимые примеры; 

Отметка «4» ставиться, если: 

- работа выполнена полностью в установленный срок; 

- ответы изложены в определенной мере логично, аргументировано, на неплохом 

знании учебного и дополнительного материала; 

- допущены незначительные неточности при ответе; 

- обнаруживает понимание материала, с некоторыми неточностями может  обосновать 

свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры; 

Отметка «3» ставиться, если: 

- работа выполнена в установленный срок; 

- в отчёте раскрыта только меньшая часть основных понятий и категорий; 

- не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести 

свои примеры; 

- излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении 

излагаемого; 

Отметка «2» ставиться, если: 

- содержание основного материала не усвоено; 

- содержание основных понятий и категорий не раскрыто; 

- допущены серьёзные ошибки, неточности, искажения при выполнении всех заданий. 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (Таблица ниже).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности CПО 44.02.04 

Специальное дошкольное образование  

Применение программы возможно в дополнительном профессиональном образовании   и 

профессиональной подготовке, на курсах повышения квалификации по специальности 

Дошкольное образование. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

 общепрофессиональные дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 

 ориентироваться в современных проблемах специального (коррекционного) 

образования, тенденциях его развития и направлениях реформирования; 

 использовать терминологию коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии; 

 анализировать факторы и условия развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 определять педагогические возможности различных методов, приемов, методик, 

форм организации деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья в связи с характером дефекта развития или патологии; 

 анализировать опыт работы педагогов с детьми, имеющими отклонения в развитии 

и поведении; 

 находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности 

педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные этапы истории коррекционной педагогики, коррекционной психологии и 

специального (коррекционного) образования; 

 понятийный аппарат коррекционной педагогики и коррекционной психологии; 

 этиологию нарушений психофизического развития; 

 классификации нарушений в развитии и поведении детей; 

 общие и специфические закономерности социального, психического и физического 

развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических 

нарушениях; 

 возрастные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья; 



 

 

 цели, задачи и структуру современной системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в Российской Федерации и зарубежных странах, 

перспективы ее развития; 

 психолого-педагогические основы специального (коррекционного) образования лиц 

с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения, тяжелыми и множественными нарушениями; 

 принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности обучающихся (воспитанников); 

 психолого-педагогические особенности специального (коррекционного) 

образования детей раннего и дошкольного возраста с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями речи, недостатками эмоционально-личностных отношений 

и поведения, тяжелыми и множественными нарушениями: принципы, цели и задачи, 

содержание, методы обучения и воспитания, формы организации деятельности 

воспитанников; 

 педагогические условия профилактики и коррекции девиантного поведения детей.  

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  34 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

   практические занятия 30 

   контрольные работы 4 

   курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

 Виды работ: 

аннотирование статей  

 подготовка проектов 

 подготовка электронной презентации 

составление блок- схем 

составление кластеров  

 

 

6 

10 

6 

6 

6 

 

Итоговая аттестация в форме экзамена 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

  

  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Количество часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теория и история 

коррекционной 

педагогики и 

коррекционной 

психологии 

   

Тема 1.1 Основные этапы 

истории коррекционной 

педагогики, 

коррекционной 

психологии и 

специального 

(коррекционного) 

образования. 

Содержание учебного материала 

Объект, предмет и задачи курса коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Взаимосвязь коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии с другими отраслями знаний 

2 2 

Практическое занятие № 1. 

Современные проблемы специального (коррекционного) образования, тенденции 

его развития и направления реформирования 

2 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся №1 

Оформление проекта: «Становление российской дефектологической науки». 

8 

 

3 

Тема 1.2. Понятийный 

аппарат коррекционной 

педагогики и 

коррекционной 

психологии.  

Содержание учебного материала 

Основные понятия, термины коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Предметные области современной коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии. 

2 1 

Практическое занятие № 2  

 Использование терминологии коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Составление кластера: «Характеристики предметных областей 

коррекционной педагогики и коррекционной психологии» 

2 3 

Тема 1.3 Этиология 

нарушений 

психофизического 

развития. 

Содержание учебного материала 

Причины и механизмы нарушений развития. Источники и механизмы развития 

личности ребенка. Интенсивность и распространенность патологического 

процесса. Понятие  о первичном и вторичном дефектах развития. 

 

2 

 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 2 6 2 



 

 

Подготовка сообщения об учении Л.С. Выготского о компенсации. 

Контрольная работа по темам 1.1, 1.2, 1.3 

 

2  

 

Тема 1.4 Классификация 

нарушений в развитии и 

поведении детей. 

Содержание учебного материала 

Классификация нарушений развития. Основания для классификации: по причине 

нарушений, по видам нарушений развития, по последствиям нарушений; 

перекрестная классификация. 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся № 3 

Подготовка сообщения о содержании Международной статистической 

классификации болезней, травм. 

3 2 

Тема 1.5  Общие и 

специфические 

закономерности 

социального, 

психического и 

физического развития при 

психических, сенсорных, 

интеллектуальных, 

речевых и физических  

нарушениях. 

Содержание учебного материала 

Уровни закономерностей отклоняющегося развития. 

 

2 2 

 

Практическое занятие № 3 

Создание блок-схемы: 

1.Анализ факторов и условий развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

2. Защита оформленного группового проекта 

 

2 

 

2 

3 

Тема 1.6. Возрастные 

особенности детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Содержание учебного материала 

Возрастные и индивидуальные особенности детей с отклонениями в развитии и 

поведении.  

2 1 

Практическое занятие № 4 

Создание группового проекта 

1.Педагогические  возможности различных методов, методик, организации 

деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья в связи 

с характером дефекта развития или патологии. 

2. Педагогические  возможности различных приемов, организации деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья в связи с характером 

дефекта развития или патологии. 

3. Дидактические игры, игровые тренинги, психогимнастика в работе с детьми с 

ОВЗ. 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 

3 

Контрольная работа по темам: 1.4, 1.5    2  



 

 

Тема 1.7. Цели, задачи и 

структура современной 

системы образования лиц 

с ограниченными 

возможностями здоровья в 

Российской Федерации и 

зарубежных странах, 

перспективы ее развития. 

Содержание учебного материала 

Особые образовательные потребности и содержание специального образования.  

Современная система специальных образовательных услуг. Перспективы развития 

коррекционной педагогики и коррекционной психологии. 

 Современные проблемы специального (коррекционного) образования, тенденции 

его развития и направления реформирования. 

 

2 

 

1 

 

 

2 

Тема 1.8 Психолого-

педагогические основы 

специального 

(коррекционного) 

образования лиц с 

интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, 

слуха, опорно-

двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками 

эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание учебного материала 

Психолого-педагогические основы специального образования лиц с трудностями 

в обучении и с нарушением умственного развития. Психолого-педагогические 

основы специального образования лиц с нарушениями зрения. Профориентация, 

профессиональное образование и трудовая деятельность незрячих и 

слабовидящих. Психолого-педагогические основы специального образования лиц 

с нарушениями слуха. Педагогические системы специального образования лиц с 

нарушениями слуха. Профессиональное образование и социальная адаптация лиц 

с нарушенным слухом. Виды нарушений опорно-двигательного аппарата. 

Нарушения психики при ДЦП. Особенности развития личности и эмоционально-

волевой сферы. Особенности деятельности. Предмет логопедии. Основные виды 

речевых нарушений. Психолого-педагогическая характеристика лиц с речевыми 

нарушениями. Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 

Психолого-педагогическая характеристика лиц с недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения. Возможности развития, образования и 

социализации. Психолого-педагогические основы развития и образования лиц со 

сложным дефектом. Пути и способы организации специального образования для 

лиц со сложными нарушениями в развитии.  

10 1 

Самостоятельная работа обучающихся № 4 

Подготовка аннотаций статей на тему «Инновационные процессы в дошкольной 

коррекционной педагогике в отношении детей с особыми образовательными 

потребностями». 

 

6 2 



 

 

Тема 1.9. Принципы, цели 

и задачи, содержание, 

методы обучения и 

воспитания, формы 

организации деятельности 

обучающихся 

(воспитанников). 

Содержание учебного материала 

Принципы специального образования. Технологии и методы специального 

образования. Формы организации специального обучения. Средства обеспечения 

коррекционно-образовательного процесса. Профессиональная деятельность и 

личность педагога системы специального образования. 

2 1 

 

 

2 

Практическое занятие № 5   

1.Изучение психодиагностик; Определение педагогических возможностей 

различных методов, приемов, методик, форм организации деятельности и общения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в связи с характером дефекта 

развития или патологии. 

2. Анализ опыта работы педагогов с детьми, имеющими отклонения в развитии и 

поведении из периодической литературы  

3.Оформление аннотации на методическую литературу. 

2 

 

 

 

2 

 

2 

3 

Тема 1.10  

 Психолого-

педагогические 

особенности специального 

образования детей раннего 

и дошкольного возраста с 

интеллектуальной 

недостаточностью, 

нарушениями зрения, 

слуха, опорно-

двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями 

речи, недостатками 

эмоционально-

личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и 

множественными 

нарушениями: 

принципы, цели и задачи, 

содержание, методы 

обучения и воспитания, 

формы организации 

Содержание учебного материала 

Психолого-педагогические особенности специального образования детей раннего 

и дошкольного возраста. 

Принципы коррекционно-педагогического процесса. 

Система коррекционной помощи детям с отклоняющимся развитием. 

Предметно-развивающая среда.  

 Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения детей раннего 

и дошкольного возраста.  

Организация работы с родителями 

6 2 

Практическое занятие № 6 

Оформление группового проекта: «Получение и анализ информации необходимой 

для  решения профессиональных педагогических проблем повышения 

эффективности педагогической деятельности, профессионального 

самообразования и саморазвития воспитателя детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии». 

6 3 

Самостоятельная работа обучающихся № 5 

Разработка и  защита практических рекомендаций: «Психолого-педагогические 

особенности специального образования детей раннего и дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и поведения». 

9 3 



 

 

деятельности 

воспитанников. 

Тема 1.11.  

Педагогические условия 

профилактики и 

коррекции девиантного 

поведения детей 

Содержание учебного материала 

Педагогические условия профилактики и коррекции девиантного поведения детей 

2  

Практическое занятие № 7 

Разработка и  защита практических рекомендаций : «Профилактика и коррекция  

девиантного поведения детей». 

 

4  

Итого   102  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета психологии.  

 

Оборудование учебного кабинета:  

Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, тематические 

таблицы и схемы, УМК по учебной дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

Основные источники: 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: учеб. 

пособие для СПО.3-е изд., М: Юрайт,2019. 176 с. 

Дополнительные источники: 

1. Г.И.Колесникова. Специальная психология и специальная педагогика 3-е изд., 

пер. и доп. Учебное пособие. Юрайт.: 2015.  253 с 

Интернет-ресурсы 

1. Колесникова Г.И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений  развития. 2-е изд. Учебное пособие для СПО. М: изд Юрайт 2019 

. 215 с hptps://biblio-online.ru/viewer/osnovy-specialnoy-psihologii-i-specialnoy-pedagogiki-

psihokorrekciya-narusheniy-razvitiya 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты  

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля  

Умения:  

 ориентироваться в современных проблемах специального 

(коррекционного) образования, тенденциях его развития и 

направлениях реформирования; 

 использовать терминологию коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии; 

 

Знания: 

 основные этапы истории коррекционной педагогики, 

коррекционной психологии и специального 

(коррекционного) образования; 

 понятийный аппарат коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии; 

 этиологию нарушений психофизического развития 

 

 Взаимопроверка  выполненного 

задания в группе - оформление 

аннотаций на современную 

методическую литературу; 

разработка и оформление проекта, 

составление кластера, подготовка 

сообщения. 

 

Письменный контроль -  

контрольная работа 

Умения  

 анализировать факторы и условия развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 определять педагогические возможности различных 

методов, приемов, методик, форм организации деятельности 

и общения детей с ограниченными возможностями здоровья 

в связи с характером дефекта развития или патологии; 

 

Знания 

Собеседование с группой – 

проверка создания блок-схем, 

создание и оформление проекта, 

подготовка сообщения.  

 

Письменный контроль -  

контрольная работа 



 

 

 классификации нарушений в развитии и поведении детей; 

 общие и специфические закономерности социального, 

психического и физического развития при психических, 

сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических 

нарушениях; 

 возрастные особенности детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 

 

Умения  

 анализировать опыт работы педагогов с детьми, имеющими 

отклонения в развитии и поведении; 

 

Знания  

 цели, задачи и структуру современной системы образования 

лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

Российской Федерации и зарубежных странах, перспективы 

ее развития; 

 психолого-педагогические основы специального 

(коррекционного) образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи, 

недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения, тяжелыми и множественными нарушениями; 

 принципы, цели и задачи, содержание, методы  

обучения и воспитания, формы организации деятельности 

обучающихся (воспитанников); 

 

 

Отчет о проделанной работе 

 - оформление аннотации на 

статьи. 

Взаимопроверка выполненного 

задания в группе – предоставление 

результатов проведенной 

психодиагностики. 

 

 



 

 

Умения  

 находить и анализировать информацию, необходимую для 

решения профессиональных педагогических проблем, 

повышения эффективности педагогической деятельности, 

профессионального самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного возраста с отклонениями в 

развитии 

Знания  

 психолого-педагогические особенности специального 

(коррекционного) образования детей раннего и дошкольного 

возраста с интеллектуальной недостаточностью, 

нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями речи, недостатками эмоционально-

личностных отношений и поведения, тяжелыми и 

множественными нарушениями: принципы, цели и задачи, 

содержание, методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности воспитанников; 

 педагогические условия профилактики и коррекции 

девиантного поведения детей.  

Устный контроль- защита 

докладов; 

 

 

 индивидуальное собеседование – 

проверка разработанных 

практических рекомендаций. 

 



 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 



 

 

  



 

 

Программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

 

Организация-разработчик: ГАПОУ «Агинский педагогический колледж им.Б.Ринчино»  

 

Разработчики: Сафонова Л.А., преподаватель дисциплин дошкольного образования 

 

Рассмотрено на заседании кафедры дошкольного образования 

 

Протокол № 1 от 15 сентября 2022 г. 

  



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

9 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

12 

 

 



 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Медико - биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

1.1. Область применения программы. 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование. 

 

Программа учебной дисциплины может быть использована в ходе проведения 

курсов повышения квалификации и переподготовки по специальности «Специальное 

дошкольное образование». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: принадлежит к профессиональному циклу (раздел общепрофессиональные 

дисциплины). 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - применять знания по генетике, общей патологии, детской невропатологии, 

психопатологии детского возраста, анатомии, физиологии и патологии органов слуха речи 

и зрения при изучении данной дисциплины и в процессе профессиональной деятельности;  

-  правильно интерпретировать и применять основные понятия генетики, детской 

невропатологии, психопатологии детского возраста, при патологии органов слуха, речи и 

зрения при совместной работе с медицинским персоналом.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 - основные термины и понятия генетики, общей патологии, детской 

невропатологии, психопатологии детского возраста, анатомии, физиологии и  патологии 

органов слуха речи и зрения;  

- основы генетики;  

- общие учения о здоровье и болезнях; 

- внешние и внутренние факторы болезней человека; 

-  причины, условия возникновения болезней человека;  

- роль конституции и наследственности в патологии;  

- стадии и исходы болезней человека;  

- общую характеристику типовых патологических процессов; 

-  основы общей патологии;  

- основы детской невропатологии;  

- основы психопатологии детского возраста; 

-  основы анатомии, физиологии патологии органов слуха речи и зрения. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 51 ч, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 34 ч;  

 самостоятельной работы обучающегося - 17 часов. 



 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

в том числе:  

 лекции 17 

 практические занятия 17 

 контрольные работы  

 курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

 



 

 

2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины: 

Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья 

 Наименование 

разделов и тем 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка Количество 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Общие учения о 

здоровье и болезнях. 

Содержание.   

Общие учения о здоровье и болезнях. Этапы анатомо-физиологического и нервно-

психического развития детей. Внешние и внутренние факторы болезней человека. 

Причины, условия возникновения болезней человека. Основы общей патологии.  

Роль конституции и наследственности в патологии. Стадии и исходы болезней человека. 

Основы общей патологии, характеристика типовых патологических процессов.  

4 3 

Практическое занятие №1.  

Классификация типов конституции, характеристика типовых паталогических реакций. 

4 

Самостоятельная работа №1.  

Составление интеллект-карты «Анализ факторов, влияющих на здоровье человека». 

3 

Тема 2. Основы генетики. Содержание.  

Основные понятия и термины о генетике. Основные этапы развития генетики. 

Методы генетики. Генетические основы онтогенеза.  

2 2 

Практическое занятие №2.  

Современные виды исследования в генетике. Развитие научных генных теорий.  

2 

Самостоятельная работа №2.  

Оформление кроссворда на тему: «Методы исследования генетики». 

4 

Тема 3. Заболевания 

генетического характера. 

Содержание.  

Роль генетических факторов в нарушении деятельности ЦНС.  

Врожденные заболевания с поражением нервной системы.  

Детские церебральные параличи, гидроцефалия, микроцефалия. 

2 2 

Самостоятельная работа №3.  

Заполнение таблицы «Характеристики основных видов деятельности умственно 

отсталого ребенка». 

2 

Тема 4. Основы детской 

невропатологии, 

психопатологии 

детского возраста. 

Содержание.  

Закономерности развития и взаимодействия нервной деятельности. Основы 

психопатологии и невропатологии детей дошкольного возраста.  

Исследования нервной деятельности. Основные неврологические синдромы, симптомы.  

Минимальная мозговая дисфункция, неврозы, психопатии. 

4 2 



 

 

Практическое занятие №3.  

Методы исследования нервной системы Особенности обучения и воспитания детей с 

нервными нарушениями. 

4 

Самостоятельная работа №4. Составление рекомендаций для родителей и педагогов 

«Особенности обучения и воспитания детей с нервными нарушениями» 

4 

Тема 5.  

Основы анатомии, 

физиологии и патологии 

органов слуха и зрения. 

Содержание.  

АФО органов зрения и слуха. Патологии органов зрения и слуха, формы и причины их 

возникновения. Классификации нарушений зрения и слуха.  

Диагностика и медицинская реабилитация, профилактика нарушений зрения и слуха. 

Педагогическая система специального образования детей дошкольного и школьного 

возраста с нарушениями зрения и слуха.  

4 2 

Практическое занятие №4. 

Средства и методы реабилитации, направленные на интеграцию слабослышащих, глухих, 

слабовидящих и слепых в общеобразовательную среду. 

2 

Самостоятельная работа №5. 

Составление каталога статей из журнала «Коррекционная помощь детям с проблемами в 

развитии» по проблеме «Психолого-педагогические аспекты в работе с детьми с 

проблемой нарушение слуха и зрения». 

2 

Тема 6. 

Основы анатомии, 

физиологии и патологии 

органов речи. 

Содержание. 

АФО органов речи. Основные речевые патологии. Теоретические основы изучения 

нарушения детской речи. Основы коррекционно-профилактической работы в 

образовательной среде.  

Характеристика речевых нарушений: дислалия, фонетико - фонематическое 

недоразвитие и общее недоразвитие речи. Основы профилактической работы. 

2 2 

Практическое занятие №5. 

Диагностика речевых нарушений. Исследования речи детей. 

2 

Практическое занятие №6. 

Дифференцированный зачет. Защита презентации «Медико-биологические основы 

обучения и воспитания детей с ОВЗ»  

2 

Самостоятельная работа №6. 

Подбор и проведение упражнений для развития артикуляционного аппарата. 

2 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 18 34 

Практические работы 16 

Внеаудиторная самостоятельная работа 17 17 

Максимальная нагрузка 51 51 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета, 

лаборатории  «Медико-биологические и социальные основы здоровья», посадочные  места по 

количеству обучающихся. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: шкафы для хранения 

методического материала, настенное зеркало для обучения элементам артикуляционной 

гимнастики и постановки нарушенных звуков, плакаты, таблицы по изучению разделов: 

анатомическое строение центральной нервной системы, органов слуха, зрения.    

Технические средства обучения: видео аппаратура для просмотра учебных фильмов, 

компьютерные программы по диагностики детей с ограниченными возможностями, 

сканированные учебники.  

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

 

1. Бадалян Л.О. Невропатология: Учебник/ Л.О. Бадалян [Текст]. – М.: 

Академия, 2015г. 

2. Козлова С.А., Куликова Т.А.  Дошкольная педагогика: учеб. пособие для 

студ. сред. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия»,  2015. – 416 

с. 

3. Кожухова Н.Н., Рыжакова Л.А., Борисова М.М.  Теория и методика 

физического воспитания детей дошкольного возраста: схемы и таблицы. – М.: 

Гуманит. изд. центр Владос, 2015. – 192 с. 

4. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей 

дошкольного возраста. Учебник для использования в учебном процессе 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования по специальности «Дошкольное образование» / В. 

В. Голубев, Л. В. Макарова. - Москва: Академия, 2017. - 270с. 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. Альманах. Раннее развитие. – Режим доступа: 

http://ranneerazvitie.narod.ru/almanah 

2. Все для детского сада.  – Режим доступа:.http://ivalex.vistcom.ru 

3. Детский сад от А до Я. Научно-методический журнал для педагогов и 

родителей. –  Режим доступа: http://detsad-journal.narod.ru/index.htm 

4. До и после трех. – о Режим доступа:. http://azps.ru/baby/index.html  

http://ranneerazvitie.narod.ru/almanah
http://ivalex.vistcom.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/index.htm
http://azps.ru/baby/index.html


 

 

5. Дошколенок. Электронный журнал для детей и родителей. – Режим доступа: 

http://www.kindereducation.com 

6. Дошкольное образование. – Режим доступа: 

http://edu.rin.ru/preschool/index.html  

7. Звонкин А. Домашняя школа для дошкольников. – Режим доступа: 

http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm 

8. Методические материалы в помощь работникам детских дошкольных 

учреждений. – Режим доступа:. http://tanja-k.chat.ru  

9. Ранее развитие детей. – Режим доступа: http://www.danilova.ru 

 

 

 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

1. Освоение обучающимися профессионального модуля должно проходить в 

условиях созданной образовательной среды, как в учебном заведении, так и в 

организациях соответствующих профилю специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

2. Учебная и производственная практика проводится в средних 

образовательных учреждениях концентрированно, по результатам которой 

обучающиеся предоставляют отчет. 

3. Обязательным условием допуска к производственной практике (по 

профилю специальности) в рамках профессионального модуля является освоение 

содержание модуля. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по 

междисциплинарному курсу и осуществляющих руководство практикой: наличие высшего 

профессионального образования, опыт работы. К педагогической деятельности могут 

привлекаться ведущие специалисты профильных организаций. 

 

 

http://www.kindereducation.com/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html
http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm
http://tanja-k.chat.ru/
http://www.danilova.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ МДК 01.01 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять 

у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

Знать:  

- общие учения о здоровье и болезнях; 

- внешние и внутренние факторы болезней человека; 

- причины, условия возникновения болезней человека;  

- роль конституции и наследственности в патологии;  

- стадии и исходы болезней человека;  

- общие характеристики типовых патологических 

процессов. 

Уметь: 

- классифицировать типы конституции, характеристики 

типовых паталогических реакций. 

Метод: устного контроля. 

 

Форма: составление 

интеллект карты. 

Знать: 

- основные термины и понятия генетики; 

- методы и основы генетики; 

- основные этапы развития генетики 

- генетические основы онтогенеза. 

Уметь: 

- применять знания по генетике; 

- определять современные виды исследования в генетике, 

генные теории. 

Метод: устного контроля 

 

Форма: изложение и 

обоснование  найденной 

информации в подготовке 

практического занятия. 

Знать: 

- роль генетических факторов в нарушении деятельности 

ЦНС; 

- врожденные заболевания с поражением нервной системы; 

- заболевания ЦНС. 

Метод –  устный контроль. 

 

Форма – заполнение 

таблицы 

Знать: 

- закономерности развития и взаимодействия нервной 

деятельности; 

- основные термины и понятия детской невропатологии, 

психопатологии детского возраста; 

- основы детской невропатологии и психопатологии; 

- исследования нервной деятельности; 

- основные неврологические синдромы, симптомы 

заболеваний. 

Уметь: 

- определять методы исследования нервной системы: 

- использовать особенности обучения и воспитания детей с 

нервными нарушениями. 

Метод: практический 

контроль 

 

 

Форма: составление 

рекомендаций 

 

Знать:  

 

Метод –  устный. 



 

 

- АФО органов зрения и слуха; 

- классификации нарушений зрения и слуха, патологии 

органов зрения и слуха, причины их возникновения; 

- диагностика и медицинская реабилитация, профилактика 

нарушений зрения и слуха. 

Уметь:  

- использовать средства и методы реабилитации, 

направленные на интеграцию слабослышащих, глухих, 

слабовидящих и слепых в общеобразовательную среду.  

 

Форма - составление 

каталога  статей из 

журнала. 

Знать: 

- АФО органов речи; 

-  основы анатомии, физиологии  патологии органов речи; 

- основные речевые патологии. 

основы анатомии, физиологии и патологии органов речи. 

Уметь: 

- правильно интерпретировать и применять основные 

понятия при патологии органов слуха, речи и зрения при 

совместной работе с медицинским персоналом; 

- применять знания  патологии органов речи при изучении 

данной дисциплины и в процессе профессиональной 

деятельности. 

Метод – практический. 

 

Форма - подбор 

упражнений для развития 

артикулиционного 

аппарата, итоговое 

тестирование.  

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 

  



 

 

 



 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана с учётом требований ФГОС 

среднего общего образования (Приказ Минобрнауки РФ № 413 от 17.05.2012г.) с изменениями 

и дополнениями от 29.12.2014 г., 31.12.2015г., 29.06.2017г., рекомендациями по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учётом 

требований ФГОС СПО (письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО Минобразования науки от 17.03.2015г. № 6-259). 

  

Разработчик: Цыденова Д.Ю, преподаватель  
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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности» является частью основной профессиональной образовательной программы по 

специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

«Правовое обеспечение профессиональной деятельности» принадлежит к учебному блоку 

общепрофессиональных дисциплин. 

1.3.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

o Использовать нормативные правовые акты в профессиональной 

деятельности. 

o Защищать свои права в соответствии с гражданским, 

гражданским процессуальным и трудовым законодательством. 

o Анализировать и оценивать результаты и

 последствия деятельности (бездействия) с правовой точки зрения. 

o Находить и использовать необходимую экономическую 

информацию. 

  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

  

o Основные положения Конституции Российской Федерации. 

o Права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации. 

o Понятие правового регулирования в сфере профессиональной 

деятельности. 

o Законодательные, иные нормативные правовые акты, другие документы, 

регулирующие правоотношения в процессе профессиональной 

деятельности. 

o Организационно-правовые формы юридических лиц. 

o Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности. 

o Права и обязанности работников в сфере профессиональной 

деятельности. 



 

 

o Порядок заключения трудового договора и основания для его 

прекращения. 

o Правила оплаты труда. 

o Роль государственного регулирования в обеспечении занятости 

населения. 

o Право социальной защиты граждан. 

o Понятие дисциплинарной и материальной ответственности 

работника. 

o Виды административных правонарушений и административной 

ответственности. 

o Нормы защиты нарушенных прав и судебный

 порядок разрешения споров. 

  

1.4.Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 84 часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной нагрузки 56 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося 28 час; 

- практической работы 20 часов. 

  

  

  

  

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 56 

в том числе:  

практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 28 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  



 

 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 

  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала Объем часов Уровень усвоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Конституционное право 

РФ 

  

22 

 

Тема 1.1 Основные 

положения конституции 

РФ 

1. Понятие и структура конституции. Общая характеристика 

конституции. 

2. Конституционный строй РФ, принципы конституционного 

устройства 

 

 

6 

 

 

 

1 

Практическая работа №1 

Ответы на вопросы по теме, решение ситуационных задач. «Система 

государственных органов РФ». 

4 

Тема 1.2 Правовой статус 

человека и гражданина в 

РФ 

1. Права и свободы человека и гражданина в РФ, механизмы их 

реализации. 

2. Правовой статус детей, конвенция по правам ребенка. 

 

 

8 

 

 

 

3 Самостоятельная работа №1 

Подготовка доклада по теме: «Уполномоченный по правам ребенка в 

РФ» 

 

4 

Раздел 2. Правовое 

регулирование отношений 

в области 

образования 

  

 

20 

 

Тема 2.1 Понятие и 

признаки субъектов 

образовательной 

деятельности 

1. Образовательные отношения. 

2. Предмет, структура и задачи образовательного права. 

 

 

4 

 

 

2 

 

Тема 2.2 Основные 

документы регулирующие 

1. Понятие и виды источников образовательного права. 

2. Закон РФ «ОБ образовании, структура и содержание». 

 

4 

 

Самостоятельная работа №2 

Подготовка сообщения по теме «Источники международного права по 

 

4 



 

 

  

отношения в области 

образования. 

вопросам образования».  2 

Тема 2.3 Правовой статус 

педагогического 

работника 

1. Основные права и социальные гарантии

 педагогических работников. 

2. Документы регламентирующие трудовую и образовательную 

деятельность в образовательной организации. 

 

 

 

8 

 

 

 

1 

Раздел 3. Трудовое 

право 

  

30 

 

Тема 3.1 Трудовой 

договор 

1. Понятие, содержание и виды трудовых договоров. 

2. Порядок заключения трудового договора и его расторжения. 

 

6 

 

 

 

3 
Практическая работа №2. 

Составление трудового договора. 

 

4 

Самостоятельная работа №3 

Подготовка доклада по теме «Изменение условий трудового договора» 

4 

Тема 3.2 Правила оплаты 

труда 

педагогических 

работников 

1. Понятие оплаты труда, основные государственные гарантии 

оплаты труда работников. 

2. Особенности оплаты труда педагогических работников. 

 

 

4 

 

 

 

 

2 
Самостоятельная работа №4 

Подготовка презентации по теме «Система оплаты

 труда и стимулирующие выплаты» 

 

4 

Тема 3.3 Дисциплинарная 

и материальная 

ответственность 

работников. 

1. Понятие дисциплинарной и материальной ответственности. 

2. Трудовая дисциплина и способы ее

 обеспечения. Дисциплинарные взыскания. 

3. Условия наступления материальной ответственности. 

4. Виды материальной ответственности 

 

 

4 

 

 

 

 

3 

Практическая работа №3 

Решение ситуативных задач по теме «Дисциплинарная и материальная 

ответственность работника». 

 

 

4 

Раздел 4.    



 

 

  

Административное 

право 

 12  

 

Тема 4.1 

Административные 

правонарушения и 

административная 

ответственность 

1. Понятие административного права. 

2. Понятие административной ответственности и 

административных правонарушений. 

3. Виды административной ответственности и административных 

правонарушений. 

4. Административные наказания. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

1 
Практическая работа№4 

Решение ситуативных задач по теме «Административные 

правонарушения» 

 

 

4 

Самостоятельная работа №5 

Изучение структуры кодекса об административных правонарушениях в 

РФ. 

 

4 

  84  



 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются 

следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, 

инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение 

деятельности, решение проблемных задач). 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-гуманитарных дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПин 2.4.2 178-02). 

Помещение должно быть оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью: 

 Учебные столы; 

 Рабочее место преподавателя; Технические средства обучения: 

 мультимедийный компьютер, мультимедиа проектор, средства 

телекоммуникации, экран. 



 

 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Кузибецкий А. Н., Розка В.Ю., Руденко Т.Б. Правовое обеспечение 

деятельности образовательного учреждения. М. Издательский центр 

«Академия» 2010 г. 

2. В.В. Румынина. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования. – М.: 2019. 

  

Дополнительные источники: 

  

1. Конституция РФ. 

2. Новый Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». М. 2013г. 

  

3. Болотина Т.В.. Конвенция о правах ребенка и законодательство Российской Федерации 

в вопросах, ответах и комментариях – М.: ЦГЛ, АПК и ПРО, 2010. 

4. Федеральный закон «О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» от 21 декабря 1996 г. № 159-ФЗ (в 

ред. ФЗ от 22.08.2004 № 122-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 52. – Ст. 5880. 

5. Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (в ред. ФЗ от 30.06.2007 N 120-ФЗ) // СЗ РФ. – 1998. 

-№ 31. – Ст. 3802. 

6. Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (в ред. от 

24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 1999. – № 

26. – Ст. 3177. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» осуществляется в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

тематических и итоговых контрольных работ, выполнения самостоятельных заданий. 

  

  

Результаты обучения 

 (освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

 Использовать нормативно- правововые 

документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность в области 

образования; 

 Защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданско- процессуальным 

и трудовым законодательством; 

 Анализировать и оценивать результаты 

последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

 Осуществлять сотрудничество с органами 

правопорядка и социальной защиты 

населения; 

 Оказывать детям практическую правовую 

помощь в области социальной защиты; 

 Самостоятельно работать с источниками 

информации, анализировать, обобщать и 

систематизировать полученную 

информацию, интегрировать её в личный 

опыт; 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен знать: 

 Основные положения Конституции 

Российской Федерации; 

 Права и свободы человека и гражданина, 

механизмы их реализации; 

 Понятие и основы правового регулирования 

области образования; 

 Основные законодательные акты и 

В процессе освоения учебной дисциплины 

осуществляются следующие виды контроля:: 

предварительный; 

 текущий; 

 тематический; 

 рубежный (поэтапный); 

 итоговый; 

 заключительный. 

Формы контроля знаний и

 умений обучающихся: 

Письменный контроль: 

 терминологический диктант; 

 письменная контрольная работа; 

 анализ документов; Устный контроль: 

 индивидуальные задания; 

 устный зачёт по теме; 

 устный ответ. 

Методы проверки включают в себя две 

основные части: 

1. Составление и постановка 

проверочных вопросов. 

2. Ответы обучающихся на 

поставленные вопросы. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС среднего профессионального 

образования по специальности:44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Профессиональный  цикл 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим.   

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирование 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьёзной угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны;способы защиты населения 

от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

  организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё 

в добровольном порядке; 
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 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Освоение программы учебной дисциплины способствует формированию общих и 

профессиональных компетенций:  

 Воспитатель детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным 

развитием 

должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

Воспитатель детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным 

развитием должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими 

видам деятельности: 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детейс ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание). 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, праздники). 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 
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ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием. 

Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным 

развитием. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и 

общения детей. 

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения 

дошкольников. 

ПК 2.8. Анализировать занятия. 

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ПК 3.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностямиздоровья в течение дня. 

ПК 3.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.6. Проводить занятия. 

ПК 3.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия. 

ПК 3.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями (лицами, их 

заменяющими). 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, 

социального, 

психического и физического развития ребенка, в том числе имеющего ограниченные 

возможности здоровья. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и 

проведению мероприятий в группе и в образовательной организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой. 
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Методическое обеспечение образовательного процесса. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические 

планы) на основе примерных с учетом состояния здоровья, особенностей возраста, группы 

и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного и специального дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

и специального дошкольного образования. 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплиныдля 

специальности44.02.04Специальное дошкольное образование: максимальной учебной 

нагрузки обучающихся99 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  66 

в том числе:  

     лекционные занятия 20 

     практические занятия 46 

  

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 33 

в том числе:  

Доклад 

Самостоятельная работа 

8 

25 

Итоговая аттестация в форме:   Дифференцированный зачёт   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины для специальности44.02.04Специальное дошкольное образование. 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций/ 

уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание, цели и задачи курса БЖ. Основные понятия, принципы, методы и средства 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. Связь с другими науками 

 

2 ОК1,ОК2/1 

Раздел 1  32 

Тема 1.1 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту. 

Принципы снижения 

вероятности реализации 

опасностей и их 

последствий. 

Содержание учебного материала 8 ОК3, ОК11, 

ПК1.1, ПК1.2, 

ПК3.2, ПК4.1 

/2 

Окружающая среда, опасности, возникающие в повседневной жизни. 

Правила поведения в ситуациях криминального характера. Правила защиты от 

нападающего.Правила поведения в условиях вынужденной автономии. 

2 

1.Определениенаиболее вероятных причин возникновения опасностей и правила поведения в 

них. 

2.Демонстрацияумений работать с топографическими картами.  

 

 

Самостоятельная работа № 1. 

Составление таблицы классификации опасностей (на основе учебника и обзора материалов 

интернета). 

Анализ условий вынужденного автономного существования. Работа с компасом и картой, 

расшифровка топографических знаков. 

2 

 Практическое занятие № 1. 

Определение профилактических мер для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту 

1. Разработка перечня профилактических мер для снижения уровня 

опасностей: 

 на производстве 

 в быту 

 на природе 

4 



 

 
616 

 

 в городе 

2. Составление таблицы по образцу.  

3. Определение профессиональных заболеваний и мер по 

предупреждению возникновения профессиональных заболеваний. 

 

Тема 1.2 

ЧС природного и 

техногенного характера,  

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики. 

Терроризм - угроза 

обществу. 

Содержание учебного материала 10 ОК2, ОК5, 

ОК6, ОК7, 

ПК3.2, ПК4.2, 

ПК4.3. 

/2 

Правила поведения при ЧС природного и техногенного характера.  

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирование развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе 

национальной безопасности России. 

Обоснованиеэффективности правил поведения при получении сигналов о чрезвычайных 

ситуациях, предусмотренных планом образовательного учреждения. 

Определениеосновных причин терроризма, меры борьбы и профилактики с ним. 

2 

Самостоятельная работа № 2. 

Изучение опасных объектов города Читы и Забайкальского края. Осуществление анализа 

действий администрации, преподавателей, студентов, технического персонала при 

возникновении ЧС в образовательном учреждении. 

4 

 

 

Практическое занятие№ 2 

Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 

1. Проведение эвакуации населения. 

2. Определение видов защитных сооружений и видовконтроля за зданиями и сооружениями. 

3. Определение этапов прогнозирования и оценки обстановки. 

4. Планирование эвакомероприятий . 

5. Эвакуационные списки. 

4 

Тема 1.3 

Задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты 

Содержание учебного материала 13 ОК1, ОК3, 

ОК5, ОК7, 

ОК8, ОК11, 

ПК4.1, ПК4.2, 

ПК4.3 

/2 

Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи. 

Современные средства поражения, их поражающие факторы, мероприятия по защите 

населения. 

Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в ЧС мирного и 

военного времени. 

2 
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населения от оружия 

массового поражения. 

Средства индивидуальной защиты населения. 

Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов ЧС мирного и 

военного времени. 

Изложение краткой характеристики современных средств поражения и способов защиты 

населения. 

Демонстрацияумений определять средства защиты при использовании оружия массового 

поражения. 

 

Самостоятельная работа №3 

Участие в экскурсии по защитным сооружениям города Читы. 

5 

 Практическое занятие №3 

Применение средств индивидуальной защиты в ЧС (противогазы, ВМП, ОЗК) 

1. Закрепление знаний о СИЗ, СИЗОД, о медицинских средствах защиты,используя 

теоретический материал, таблицы и стенды. 

2. Изготовление ватно-марлевой повязки. 

3. Ознакомление с правилами применения и пользования противогазом, ОЗК. 

6 

Раздел 2  22  

Тема 2.1 

Пожарная безопасность. 

Организация 

гражданской обороны 

общеобразовательного 

учреждения. 

Содержание учебного материала 10 ОК1, ОК3, 

ОК4, ОК6, 

ОК7, ОК10, 

ПК1.1, ПК4.1, 

ПК4.2, ПК4.3 

/2 

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. Организация 

гражданской обороны общеобразовательного учреждения. 

Демонстрация правил поведения при пожаре. 

Демонстрацияумений применять первичные средства пожаротушения. 

2 

Самостоятельная работа №4 

Определение основных способ борьбы с пожаром. 

Изучение обязанностей по гражданской обороне в образовательных учреждениях. 

4 

 Практическое занятие №4 

Применение первичных средств пожаротушения. 

1. Изучение основных способов пожаротушения, различных видов 

огнегасительных веществ. 

2. Изучение назначения, классификации, устройства и принципа действия 

первичных средств тушения пожаров. 

3. Изучение правил пожаротушения, правил поведения во время пожара и правил 

эвакуации из образовательного учреждения. 

4. Работа с таблицей по образцу.  

4 
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Тема 2.2 

Порядок и правила 

оказания первой 

помощи. 

Содержание учебного материала 12 ОК1, ОК3, 

ОК6, ОК9, 

ПК1.1, ПК1.2, 

ПК2.3, ПК4.2. 

/2 

Медицинские характеристики состояний, требующих оказания первой помощи. 

Первая помощь при острой сердечной недостаточности. 

Первая помощь при ранениях. 

Первая помощь при травмах. 

Первая помощь при остановке сердца. 

Выполнение первой  помощи при получении ран, травм и остановке сердца. 

Изложение порядка и правил оказания первой помощи. 

3 

Самостоятельная работа №5 

Работа с  литературой по оказанию первой помощи. 

3 

 Практическое занятие №5 

Оказание реанимационной помощи.Оказание первой помощи пострадавшим 

1. Изучение правил, способов и приемов оказания первой помощи при травмах и 

внезапных заболеваниях. 

2. Приобретение навыков проведения реанимационных мероприятий, оказания 

первой помощи пострадавшим и их закрепление. 

3. Отработка действий: 

– непрямой массаж сердца; 

– искусственная вентиляция легких способами «изо рта в рот» и «изо рта в нос» (ИВЛ); 

- наложение повязки при повреждении (ранении, ожоге, отморожении, ушибе); 

– оказание помощи при бессознательном состоянии; 

– использование подручных средств при транспортировке пострадавших. 

6 

Раздел 3  44  

Тема 3.1. 

Основы военной службы 

и обороны государства. 

Содержание учебного материала 5 ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК5, 

ОК9, ОК10, 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК4.3. 

/1 

Функции и основные задачи вооруженных сил РФ, их роль и место в системе национальной 

безопасности страны. Реформа вооруженных сил. 

Доказательство эффективности реформы вооружённых сил. 

2 

Самостоятельная работа №6 

Анализирование реформы вооружённых сил РФ. 

3 

Тема 3.2 Содержание учебного материала 16 
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Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений. 

Организационная структура вооруженных сил. Виды вооруженных сил, основные виды 

вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО. Рода войск. 

Изложение умений ориентироваться в перечне военно-учётных специальностей. 

Демонстрация основных видов вооружения, военной техники и специального снаряжения. 

2 ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК5, 

ОК6, ОК8, 

ОК9, ОК11, 

ПК2.1, ПК2.3, 

ПК4.2. 

/1 Самостоятельная работа №7 

Подготовка доклада на тему «Вооруженные силы России». 

8 

 Практическое занятие №6  

Изучение основных видов вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений. 

Владение способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы 

1. Просмотр видеофильма 

2. Ответы на контрольные вопросы. 

3. Разборка, сборка автомата. 

4. Запись в тетрадях о порядке разборки, сборки автомата. 

5. Стрельба из пневматического оружия. 

6 

Тема 3.3 

Прохождение военной 

службы по призыву и по 

контракту. 

Содержание учебного материала 12 ОК1, ОК2, 

ОК4, ОК5, 

ОК6, ОК7, 

ОК8, ОК10. 

/1 

Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в  

добровольном порядке. 

Определение роли службы в Вооружённых Силах РФ. 

2 

Самостоятельная работа №8 

Составление алгоритма действийпри поступлении на военную службу. 

4 

 Практическое занятие №7  

Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной специальности 

1. Изучение ФЗ «О воинской обязанности и военной службе в РФ». Записывание 

основных понятий. 

2. Определить родственные военно-учетные специальности  полученной специальности. 

6  

Тема 3.4 Содержание учебного материала 11 
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Область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы. 

Правовые аспекты военной службы. Общевоинские уставы вооруженных сил. 

Изложение умений применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы. 

1 ОК1, ОК2, 

ОК4, ОК5, 

ОК6, ОК8, 

ОК10, ОК11. 

/1 

 Практическое занятие №8 

Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью. 

1.Изучение материала учебника.  

2. Запись основных формулировок:  

а) Что понимается под обороной? 

б) С какой целью создаются ВС РФ? 

в) Что включает в себя организация обороны? 

г) Что составляет основу военной организации государства? 

3. Решение ситуационных задач. 

6  

 Дифференцированный зачет (летняя сессия) 4  

 

 

 

Всего 

 

99 

 



 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета безопасности 

жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, 

рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения: интерактивная доска, проектор, манекены-тренажеры. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А.Безопасность жизнедеятельности.14-е 

изд.  М.: 2015. 176с. 

2. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: Учебник  для студентов и учреждений 

СПО.3-е издание: М: Издательский центр «Academia». 2019. 336с. 

3. МисюкМ.Н.Основымедицинских знаний и здорового образа жизни: учебник и практикум. 

3-е изд., перераб. и доп.М.: Издательство Юрайт, 2018. 499 с. 

4. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности (СПО). Учебник. ФГОС. Издательство 

Кнорус 2019. 288с.         

 

Дополнительные источники: 

1.   Военная доктрина Российской федерации // Вестник военной    

информации. 2017.  №5. С. 5-12. 

2.   Концепция национальной безопасности Российской Федерации //  

Вестник военной информации. 2019.  №2. С. 24-28. 

3.  Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской 

обязанности и военной службе», «Об альтернативной гражданской службе», «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» №61-ФЗ и 

статью 14 Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрания 

законодательства Российской Федерации: официальное издание. М.: 1993-2017. 400с. 

5.   Веремеев Ю.Г., Анатомия Армии [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://army.armor.kiev.ua (дата обращения: 25.06.2019). 

6.  Громов В.И., Васильев Г.А. Энциклопедия безопасности [Электронный ресурс] – Режим 

доступа:http://www.opasno.net(дата обращения: 25.06.2019). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля 

 

Уметь: 

Предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида и 

их последствий в профессиональной 

деятельности и  быту. 

Знать: 

Основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации. 

 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа, 

выполнение практических задач 

 

 

 

Форма: беседа 

Метод: устный контроль 

 

 

http://army.armor.kiev.ua/
http://www.opasno.net/
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Уметь: 

Организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 

Знать: 

Принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирование развития событий 

и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной 

угрозе национальной безопасности России. 

Форма: объяснение  

Метод: устный контроль 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа 

 

Форма: рассказ обучающегося 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения. 

Знать: 

Задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от оружия 

массового поражения. 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа, 

выполнение практических задач. 

 

 

Форма: объяснение 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Применять первичные средства 

пожаротушения. 

Знать: 

Меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах. 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа 

 

 

Форма: объяснение 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Оказывать первую помощь пострадавшим. 

Знать: 

Порядок и правила оказания первой 

медицинской помощи. 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа, 

выполнение практических задач 

Форма: объяснение 

Метод: устный контроль 

 

Знать: 

Основы военной службы и обороны 

государства. 

 

Форма: объяснение 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Ориентироваться в перечне военно-учётных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной 

специальности. 

Знать: 

Основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно- 

учетные специальности, родственные 

специальностям СПО.  

 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа 

 

 

 

 

Форма: рассказ обучающегося 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Владеть способами бесконфликтного общения 

и саморегуляции в повседневной деятельности 

и экстремальных условиях военной службы. 

 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа 
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Знать: 

Организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке. 

 

Форма: рассказ обучающегося 

Метод: устный контроль 

 

Уметь: 

Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью. 

Знать: 

Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью. 

 

Форма: наблюдение 

Метод: практическая работа 

 

 

 

Форма: объяснение 

Метод:устный контроль 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений 

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС среднего профессионального 

образования по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании: на курсах повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки работников образовательных учреждений в рамках специальности 44.02.04 

Специальное дошкольное образование.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  

Профессиональный  цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

У 1. находить пути разрешения конфликтов; 

У 2. использовать принципы делового этикета; 

У 3. моделировать деловые ситуации и проектировать свое поведение в них;  

У 4 анализировать и устранять ошибки и недочеты в устной и письменной речи; 

У 5. производить разнообразные действия с языковым материалом; 

У 6. применять технику и приемы эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

У 7. использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного 

общения; 

У 8. специфику устной и письменной речи; 

У 9. правила продуцирования текстов разных деловых жанров; 

У 10 составлять образцы деловых документов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З 1. особенности делового общения; 

З 2. основные принципы делового этикета; 

З 3. технологию формирования имиджа; 

З 4. основные приёмы риторики; 

З 5. виды делового общения; 

З 6. основные виды служебной документации; 

З 7. основные понятия психологии личности; 

З 8. основные формы психических явлений и их роль в общении; 

З 9. общие правила оформления документов; 

З 10. структуру и типологию конфликтов; 

З 11. источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов; 

З 12. основные требования, предъявляемые к деловой одежде; 

З 13. нравственные требования, предъявляемые к профессиональному поведению; 

З 14. основные составляющие имиджа личности; 

З 15. этические принципы общения; 

З 16. особенности национального этикета. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 66 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося: 44часа; 

самостоятельной работы обучающегося: 22 часа, практические занятия: 22 часа, форма 

итоговой аттестации: диф. зачет. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  

   практические занятия 22 

   контрольные работы 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 22 

в том числе:  

Виды работ: подготовка докладов, подготовка к практическим занятиям, 

составление и заполнение таблицы, составление схем, кроссвордов, 

написание эссе, написание резюме, составление алгоритмов поведения в 

конфликтных ситуациях, подбор примеров из литературных произведений. 

 

Итоговая аттестация: дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Этика делового общения в педагогической деятельности» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Количест

во часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение. Содержание: Понятие культуры. Научные основы деловой культуры. Общие сведения об 

эстетической культуре. Понятие этики. Соотношение этики, морали и нравственности. 

Понятие нравственного сознания. Общественное и индивидуальное нравственное сознание. 

Понятие нравственного поведения. Профессиональная этика. 

1 2 

Раздел 1. 

Теоретические и 

прикладные основы 

этики делового 

общения. 

   

Тема 1.1. Основные 

понятия и 

характеристики 

этики делового 

общения. 

Содержание: Общение как взаимодействие. Характеристика делового общения. Виды и 

формы делового общения. Структура и функции делового общения.  Понятие этики делового 

общения.  

2 1 

 Самостоятельная работа № 1.Подготовка к семинару 2  

Тема 1.2 Принципы 

делового общения в 

трудовом коллективе 

Содержание: Понятие и виды профессиональной этики. Принципы делового общения « по 

горизонтали» и « по вертикали» (общение нисходящее и восходящее). Основные правила 

делового этикета (правила приветствия, представления, обращения, денежных отношений, 

поведение в кабинете начальника, деловая субординация, прием по личным вопросам, 

деловые подарки и сувениры, комплименты, визитная карточка).  

2 1 

 Самостоятельная работа № 2. Оформление памятки на тему: Деловой этикет в общении с 

иностранными партнерами» (на выбор). 

6 2 

 Практическое занятие № 1. Характеристика этических принципов и норм общения в 

трудовом коллективе. 

2 2 

 Контрольная работа 1. 2  

Раздел 2. Основные 

формы делового 

общения. 

   

Тема 2.1.Правила 

подготовки и 

Содержание: Вербальное общение, его разновидности, средства организации слушателей. 

Цели беседы, ее фазы и средства, позволяющие наиболее эффективно реализовать цель 

4 1 
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проведения деловой 

беседы 

беседы на каждой ее фазе. Основные заповеди вербального общения, гуманистическое 

общение, приемы создания доверительных отношений. Спор, полемика, дебаты: 

психологические аспекты убеждения, психологические аспекты внушения. Виды спора 

Технология сократовского спора. 

 Самостоятельная работа № 3.Оформление памятки: «Этика спора». 2 2 

 Практическое занятие № 2: Деловая игра « Организация деловой беседы». 2 2 

Тема 2.2. Правила 

успешного 

публичного 

выступления 

Содержание: Публичное выступление. Подготовка к выступлению. Поведение во время 

выступления. Этика использования средств выразительности. Композиционное построение 

устных выступлений. Приемы психологического воздействия на аудиторию. Выступление 

перед негативно настроенной аудиторией. Умение слушать и слышать. Трудности 

эффективного слушания. Уровни, виды слушания. 

2 1 

 Самостоятельная работа № 4. Подготовка к практическому занятию. 2 2 

 Практическое занятие № 3,4. Деловая игра: «Приемы публичного выступления». 

Определение уровня развития и способности слушать собеседника. Проектирование и анализ 

ситуаций эффективного слушания. 

4 2 

Тема 2.3. Этические 

нормы общения по 

телефону 

Содержание: этикет телефонного общения: особенности телефонного разговора, подготовка 

телефонного звонка, как вести себя во время телефонной беседы, выражения, которые 

следует избегать, этикет междугороднего телефонного разговора. 

2 1 

 Практическое занятие № 5. Анализ ситуаций и их проектирование на основе правил 

телефонных переговоров. 

2 2 

 Самостоятельная работа № 5. Оформление памятки: «Основные правила делового общения 

по телефону». 

2 2 

Тема 2.4 Правила 

деловой переписки 

Содержание: Правила деловой переписки: документы для внутреннего и внешнего 

пользования, формы документов, нормы и правила оформления деловой переписки. 

2 1 

 Практическое занятие № 6. Демонстрация культуры оформления документов в деловом 

общении. 

2 2 

 Самостоятельная работа № 6. Оформление резюме 2 2 

Тема 2.5.Этика 

работы на 

компьютере и 

общение в сети 

Интернет 

Содержание: Этикет работы в компьютерных сетях (устное, письменное общение, переписка 

по электронной почте, проведение телеконференций). 

2 1 

 Практическое занятие № 7. Оформление деловой переписки с использованием 

информационных технологий. 

2 2 

 Самостоятельная работа № 7. Оформление заявки на участие в интернет-конкурсе. 2 2 
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 Контрольная работа 2   

Раздел 3.  

Конфликты в 

деловом общении 

   

Тема 3.1. Правила 

поведения в 

условиях конфликта 

Содержание: Сущность конфликта. Характеристика конфликтов. Основные причины и виды, 

типы конфликтов. Способы разрешения конфликтов: административные, педагогические. 

Стратегии поведения участников конфликта: уклонение, сглаживание, принуждение, 

компромисс, решение проблемы. Типы конфликтов: внутриличностный, межличностный, 

межгрупповой, конфликт между группой и личностью. Понятие морального конфликта. 

Виды нравственного конфликта. Причины возникновения конфликтов. Конфликтогены. 

Типы конфликтогенов. Структура конфликта. Непродуктивные и конструктивные 

конфликты. Стратегии поведения в конфликтах: соперничество, сотрудничество, 

компромисс, избегание, приспособление. Правила анализа причин конфликтов. Типология 

конфликтных личностей. Самоконтроль в конфликтной ситуации. 

4 1 

 Самостоятельная работа № 8. Разработайте рекомендации по поведению в конфликтной 

ситуации. 

2 2 

 Практическое занятие № 8. Анализ ситуаций, выбор стратегии поведения в конфликтной 

ситуации. 

2 2 

Раздел 4. Имидж 

делового человека 

   

Тема 4.1.Технология 

формирования 

имиджа 

Содержание: Сущность и атрибуты имиджа. Дресс-код. Стиль в одежде. Макияж. Деловая 

мужская одежда. Деловой женский костюм. Аксессуары, прическа. Понятие имиджа. Роль 

имиджмейкера. Имидж женщины. Имидж мужчины. 

2 1 

 Самостоятельная работа № 9. Подготовка к семинару-практикуму. 2  

 Практическое занятие № 9. Создание гармоничного образа делового человека 

Проведение дифференцированного зачета. 

2  

 Всего:  44\66 ч.  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных дисциплин.  

 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, рабочее 

место преподавателя, книжный шкаф. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

 

1. Лихачева Л.С. Этикет как культурная универсалия.  Т.6: культурное наследие от 

прошлого к будущему.  М.: Новый хронограф: Эйдос, 2016.224с. 

2. Кибанов В.В., Захаров Д.К., Коновалова В.Г. Этика деловых отношений.  М.: Ирфра-

М., 2017.187 с. 

3. Павлова Л.Г. Основы делового общения: учебное пособие / Л.Г. Павлова/ под ред. Л. 

Введенской. Ростов н/Д:Феникс , 2018. 159 с. 

4. Смирнов Г.Н. Этика деловых отношений: Учебник/Г.Н. Смирнов. М.: ТК Велби; 

Проспект, 2016.248 с. 

5. Энциклопедия этикета.  М.: Полиграфиздат, 2014.237с. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Архангельская М.Д. Бизнес – Этикет или Игра по правилам. СПб.: Питер, 2014.160 

с. 

2. Аткинсон. Выступать легко. Все, что нужно знать о речах. М.: Альпина 

паблигиерз, 2015.122 с. 

3. Букреев А. И. Простые правила хорошего тона. Деловой этикет и протокол в 

современной библиотеке // Библ. дело.  2009.  № 12 (102).  

4. Басманов Э. Визитная карточка. История и современность.  М.: новый Хронограф, 

2015.152 с. 

5. Белов Н. Современный этикет.  М.: Харвест, 2018.226 с. 

6. Боголюбов С.А. Этические и правовые вопросы предпринимательства: практич. 

пособ. /С.А. Боголюбов, Г.М. Волков, Б.А. Геренрот.  М.: Норма, 2016.194 с. 

7. Верена Ц. Современный этикет на все случаи жизни.  М.: Гелеос, 2017. 217 с. 

8. Курочкина И. Деловой этикет в дошкольном учреждении: итоги исслед. студентов 

фак. дошкол. педагогики и психологии МПГУ // Дошкол. воспитание.  2008.  № 

12.  

9. Кушнерева Ю. Этикет советского общества: речевой и деловой этикет // История 

и обществознание для школьников.  2011.  № 4.  
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10. Никитин О.В. Деловой язык русской дипломатии ХVI-ХVII вв.: Форм.и 

стилеобразующие средства // Филол.науки.  2005.  №1.  

11.Смирнов Г.Н. Этика деловых отношений.  М.: Проспект, 2016.215 с.  

12.[Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http:.//www.biblioclub.ru/83249Delovoeobshenieuchebnoeposobie. html. 

13.Правила этикета в Европе. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

www.womakineuerope.com. 

 

 

 



 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 уметь владеть принципами делового 

этикета; 

 знать технологию формирования 

имиджа; 

 знать основные приёмы риторики; 

 знать основные требования, 

предъявляемые к деловой одежде; 

 знать нравственные требования, 

предъявляемые к профессиональному 

поведению; 

 знать основные составляющие имиджа 

личности; 

 знать особенности национального 

этикета. 

Метод - устный контроль 

 

Форма – собеседование 

 знать основные понятия психологии 

личности; 

 знать основные формы психических 

явлений и их роль в общении; 

Метод - письменный контроль 

 

Форма -контрольная работа 

 уметь анализировать и 

устранять ошибки и недочеты в 

устной и письменной речи; 

 уметь производить 

разнообразные действия с 

языковым материалом; 

 уметь применять технику и 

приемы эффективного 

общения в профессиональной 

деятельности; 

 знать особенности делового 

общения; 

 знать виды делового общения; 

 знать этические принципы 

общения; 

Метод - письменный контроль 

 

Форма –составление кроссворда 

 



 

 
 

 находить пути разрешения конфликтов; 

 использовать приемы саморегуляции 

поведения в процессе межличностного 

общения; 

 знать структуру и типологию 

конфликтов; 

 знать источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов; 

Метод - устный контроль 

 

Форма –ролевая игра 

 уметь составлять образцы 

деловых документов; 

 знать основные виды 

служебной документации; 

 знать специфику устной и 

письменной речи;  

 знать правила продуцирования 

текстов разных деловых 

жанров; 

Метод – письменный контроль 

 

Форма – защита образцов деловых 

документов 
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1.  ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

Программа учебной дисциплины может быть использована при проведении курсов повышения 

квалификации работников дошкольного образования  

Примечание: указать возможности использования программы в дополнительном 

профессиональном образовании (указать направленность программ повышения квалификации и 

переподготовки)   

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

Профессиональный цикл/Общепрофессиональные дисциплины 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 определять цели обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

зависимости от формы организации обучения, вида занятия и с учетом особенностей 

возраста; 

 формулировать задачи обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

соответствии с поставленными целями; 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации деятельности 

детей на занятиях; 

 использовать ИКТ в образовательном процессе; 

 использовать различные технологии (мультимедиа, сетевые) при проведении занятий; 

 разрабатывать электронные образовательные ресурсы и компьютерные игры для 

дошкольников; 

 осуществлять подготовку развивающей предметно-пространственной среды; 

 организовывать самостоятельную деятельность детей за компьютером и другим ИКТ-

оборудованием 

 __________________________________________________________________ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 теоретические и методические основы воспитания и обучения детей на занятиях с 

использованием ИКТ; 

 основные виды ИКТ и их применение в образовательном процессе; 

 правила техники безопасности при работе с персональным компьютером и другим 

техническим оборудованием; 

 характеристики и рекомендации по использованию развивающих и обучающих 

компьютерных игр; 

 технические и программные возможности средств реализации информационных 

процессов; 

 основные программно-методические средства для детей дошкольного возраста; 

 методику организации деятельности дошкольников при работе с компьютером 



 

 
 

 __________________________________________________________________ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен иметь практический опыт: 

 составления конспектов занятий с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников, отбора ИКТ; 

 организации и проведения занятий с использованием информационно-

коммуникационных технологий; 

 организации и проведения коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении (с использованием ИКТ); 

 разработки электронных образовательных ресурсов и развивающих и обучающих 

компьютерных игр; 

 оформления документации; 

 

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование в части освоения основного вида профессиональной деятельности: 

организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного образования и 

соответствующих общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 255 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 170 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 85 часов. 



 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 255 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  170 

в том числе:  

     лабораторные занятия 52 

     практические занятия 90 

     контрольные работы 8 

Самостоятельная работа обучающегося  85 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта      

 

2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины 

Игровые технологии в ДОУ с использованием ИКТ                                            

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные 

и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Современные информационно-коммуникационные технологии в дошкольной 

образовательной организации  

Тема 1.1. 

Информационно-

коммуникационное 

оборудование в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

Содержание учебного материала   

1. Современное ИКТ-оборудование в ДОО 

2. ПК и ноутбук в работе воспитателя 

2 

2 

1 

1 

Практические занятия: 

1. Работа с программным обеспечением, 

необходимым для профессиональной 

деятельности воспитателя детей дошкольного 

возраста 

2. Работа с периферийными устройствами 

(наушники, принтер, сканер, МФУ, документ-

камера и др.) 

 

10 

 

 

 

8 

2 

 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Разработка памяток по технике безопасности 

при работе на ИКТ-оборудовании 

 

6 

3 

Тема 1.2. 

Интерактивное 

оборудование для 

работы с детьми 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала   

1. Виды интерактивного оборудования в ДОО 1 1 

Практические занятия: 

1. Работа с интерактивной доской 

2. Работа с интерактивной панелью 

3. Работа с интерактивными кубами 

4. Работа с интерактивной тумбой 

(интерактивный пол) 

5. Работа с интерактивной песочницей 

 

4 

4 

4 

4 

 

4 

 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Проведение анализа научной, учебной, учебно-

методической литературы по теме «ИКТ-

оборудование в дошкольной образовательной 

организации» 

 

7 

3 

Тема 1.3. 

Цифровые 

Содержание учебного материала 

1. Цифровизация дошкольного образования  

 

1 

1 



 

 
 

технологии в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

Практические занятия: 

1. Цифровые ресурсы и сервисы для 

дошкольного образования 

 

6 

 

2 

Лабораторные работы: 

1. Разработка цифровых продуктов для 

использования в работе с детьми дошкольного 

возраста (видеопрезентация, скрайбинг, 

сторителлинг, компьютерная игра и др.) 

 

6 

 

3 

Контрольная работа №1 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Разработка цифровых продуктов в рамках 

работы педагогического кластера (по 

образовательной программе МБДОУ) 

 

10 

3 

Раздел 2. Электронные образовательные ресурсы для работы с детьми дошкольного возраста 

Тема 2.1. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы для 

образовательной 

деятельности с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1. Виды ЭОР для детей дошкольного возраста 

 

2 

1 

Лабораторные работы: 

1. Разработка заданий для ЭОР для 

дошкольников 

2. Разработка ЭОР для дошкольников по 

различным образовательным областям 

 

4 

 

 

6 

 

3 

 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание медиатеки разработанных ЭОР 

 

4 

3 

Тема 2.2. 

Интерактивная 

дидактическая 

игра для детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1. Особенности и виды интерактивных 

дидактических игр для дошкольников 

 

2 

 

1 

Практические занятия: 

1. Программное обеспечение для создания 

интерактивной дидактической игры 

2. Представление разработанных дидактических 

игр 

 

4 

 

2 

 

2 

 

3 

Лабораторные работы: 

1. Разработка интерактивной дидактической 

игры для дошкольников 

 

6 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Разработка буклета, содержащего сведения о 

разработанной вами компьютерной игре для 

дошкольников, её характеристики и 

методические рекомендации к ней 

2. Составление общего сборника компьютерных 

игр 

 

6 

 

 

 

2 

3 

Тема 2.3. 

Интеграция 

интерактивной 

дидактической 

игры и 

выразительного 

чтения 

Содержание учебного материала   

Практические занятия: 

1. Разработка и проведение интегрированного 

занятия по речевому развитию (выразительное 

чтение) с включением интерактивной 

дидактической игры на ИКТ-оборудовании 

 

8 

 

3 

Контрольная работа №2 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание электронного сборника комплексов 

гимнастики для глаз 

6 3 

Раздел 3. Основы образовательной робототехники для детей дошкольного возраста 



 

 
 

Тема 3.1. 

Программируемые 

роботы в ДОО 

Содержание учебного материала  

1. Основы образовательной робототехники. 

Конструирование. Понятие программно-

управляемых моделей 

 

2 

 

1 

Практические занятия: 

1. Работа с MatataLab 

 

2 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка презентации о видах 

робототехнических наборов, используемых в 

работе с детьми дошкольного возраста 

6 3 

Тема 3.2. LEGO-

конструирование в 

ДОО 

Содержание учебного материала 

1. Основы LEGO-конструирования: виды 

деталей и типовые соединения 

 

2 

 

1 

Практические занятия: 

1. Конструирование по образцу, по условию, по 

схеме (конструктор Lego Wedo Education) 

2. Конструирование по образцу, по условию, по 

схеме (конструктор Lego Wedo Education 2.0) 

 

6 

 

8 

 

2 

 

2 

Лабораторные работы: 

1. Разработка и проведения занятия с 

использованием образовательной 

робототехники  

 

6 

 

3 

Контрольная работа №3 2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание электронного сборника пальчиковой 

гимнастики и пальчиковых игр 

 

8 

3 

Раздел 4. Видео и мультипликация для детей дошкольного возраста  

Тема 4.1. 

Программное 

обеспечение для 

монтажа видео   

Содержание учебного материала 

1. Использование видеороликов в работе с 

детьми дошкольного возраста 

 

2 

 

1 

Практические занятия: 

1. Изучение программного обеспечения для 

монтажа и обработки видео  

 

8 

 

2 

Лабораторные работы: 

1. Разработка и создание видеороликов для 

работы с дошкольниками 

 

6 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка видеоролика на тему «История 

конструктора LEGO» 

 

8 

3 

Тема 4.2. 

Сферическое видео 

для мобильного 

планетария 

(купола) 

Содержание учебного материала 

1. Мобильный планетарий (купол) для 

виртуальных экскурсий для дошкольников  

2. Особенности сферического видео 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Лабораторные работы: 

1. Разработка и представление виртуальной 

экскурсии в мобильном планетарии (куполе) 

 

6 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление презентации о программном 

обеспечении для создания сферического видео и 

работы с ним 

 

8 

3 

Тема 4.3. 

Интеграция 

Содержание учебного материала   

Практические занятия:   



 

 
 

образовательной 

робототехники и 

виртуальной 

экскурсии в 

мобильном 

планетарии 

(куполе) 

1. Разработка и проведение интегрированного 

занятия по познавательному развитию 

(виртуальная экскурсия в мобильном куполе) и 

робототехнике 

8 3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Описание алгоритма подготовки виртуальной 

экскурсии в мобильном куполе (разработка 

видеопрезентации) 

 

8 

3 

Тема 4.4. 

Мультипликация в 

работе с детьми 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1. Особенности использования мультипликации 

в работе с детьми дошкольного возраста 

2. Этапы создания мультфильма с детьми 

дошкольного возраста 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Лабораторные работы: 

1. Разработка и создания мультфильма с 

использованием различных техник 

 

12 

 

3 

Контрольная работа №4 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Разработка и подготовка видеоурока по 

созданию мультфильма с детьми дошкольного 

возраста  

 

6 

3 

Всего: 255  

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия лабораторий: образовательной 

робототехники, ИКТ в дошкольном образовании. 

Оборудование лабораторий и рабочих мест лаборатории: персональные компьютеры 

(ноутбуки); интерактивные доски; планшеты; наборы конструкторов Lego Wedo Education (базовые 

и ресурсные), Lego Wedo Education 2.0; интерактивная песочница, интерактивный стол, мобильный 

планетарий (купол); интерактивная панель, интерактивные кубы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Пахомова Т.Е. Подготовка будущих педагогов к использованию ИКТ в дошкольной 

образовательной организации: учеб.-метод. Пособие / Т.Е. Пахомова; под ред. С.И. Десненко. – 

Чита, 2017. – 176 с. 

2. Корягин А. В., Смольянинова Н. М. Образовательная робототехника (Lego WeDo): рабочая 

тетрадь. – М.: ДМК Пресс, 2016. – 96 с. 

3. Корягин А. В., Смольянинова Н. М. Образовательная робототехника (Lego WeDo). Сборник 

методических рекомендаций и практикумов. – М.: ДМК Пресс, 2016. – 254 с.  

 

Дополнительные источники:  

1. Томчикова  С.Н.,  Томчикова Н.С.  Игровые технологии в ДОУ: учеб.-метод. комплекс. 2-е 

изд., стер. М.: ФЛИНТА, 2015. 80 с. 

2. Теплякова Л. Интерактивные технологии в практике реализации ФГОС ДО. М.: ТЦ 

СФЕРА. 2018.  128 с. 

3. Дмитриев Ю.А., Калинина Т.В., Кротова Т.В. Информационные и коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности педагога дошкольного образования. М: МПГУ. 2016.  

4. Сергеева И. С. Игровые технологии в образовании дошкольников и младших школьников: 

методические рекомендации. М.: КНОРУС, 2016.112 с. 



 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Усвоенные знания  

теоретические и методические основы 

воспитания и обучения детей на занятиях с 

использованием ИКТ; 

Практические работы (Тема 1.1.). 

1. Работа с программным обеспечением, 

необходимым для профессиональной 

деятельности воспитателя детей 

дошкольного возраста 

2. Работа с периферийными устройствами 

(наушники, принтер, сканер, МФУ, 

документ-камера и др.) 

основные виды ИКТ и их применение в 

образовательном процессе 

Практическая работа (Тема 1.1.). Работа с 

периферийными устройствами (наушники, 

принтер, сканер, МФУ, документ-камера и 

др.) 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной доской 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной панелью 

Практическая работа (Тема 1.2.).  Работа с 

интерактивными кубами 

Практическая работа (Тема 1.2.).  Работа с 

интерактивной тумбой (интерактивный 

пол) 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной песочницей 

правила техники безопасности при работе 

с персональным компьютером и другим 

техническим оборудованием 

Практическая работа (Тема 1.1.). Работа с 

периферийными устройствами (наушники, 

принтер, сканер, МФУ, документ-камера и 

др.) 

характеристики и рекомендации по 

использованию развивающих и 

обучающих компьютерных игр 

Практические работы (Тема 2.2.). 

1. Программное обеспечение для создания 

интерактивной дидактической игры 

2. Представление разработанных 

дидактических игр 

технические и программные возможности 

средств реализации информационных 

процессов 

Практическая работа (Тема 4.3). 

Разработка и проведение интегрированного 

занятия по познавательному развитию 

(виртуальная экскурсия в мобильном куполе) 

и робототехнике 

основные программно-методические 

средства для детей дошкольного возраста 

Практическая работа (Тема 1.3.) 

Цифровые ресурсы и сервисы для 

дошкольного образования 

методику организации деятельности 

дошкольников при работе с компьютером 

Практическая работа (Тема 1.1.). Работа с 

периферийными устройствами (наушники, 

принтер, сканер, МФУ, документ-камера и 

др.) 

Усвоенные умения  



 

 
 

определять цели обучения, воспитания и 

развития личности дошкольника в 

зависимости от формы организации 

обучения, вида занятия и с учетом 

особенностей возраста; 

Практическая работа (Тема 2.3.). 

Разработка и проведение интегрированного 

занятия по речевому развитию 

(выразительное чтение) с включением 

интерактивной дидактической игры на 

ИКТ-оборудовании 

Лабораторная работа (Тема 3.2.). 

Разработка и проведения занятия с 

использованием образовательной 

робототехники 

формулировать задачи обучения, 

воспитания и развития личности 

дошкольника в соответствии с 

поставленными целями 

Лабораторная работа (Тема 4.2.). 

Разработка и представление виртуальной 

экскурсии в мобильном планетарии (куполе) 

использовать разнообразные методы, 

формы и средства организации 

деятельности детей на занятиях 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной доской 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной панелью 

Практическая работа (Тема 1.2.).  Работа с 

интерактивными кубами 

Практическая работа (Тема 1.2.).  Работа с 

интерактивной тумбой (интерактивный 

пол) 

Практическая работа (Тема 1.2.). Работа с 

интерактивной песочницей 

использовать ИКТ в образовательном 

процессе 

Практическая работа (Тема 1.1.). Работа с 

периферийными устройствами (наушники, 

принтер, сканер, МФУ, документ-камера и 

др.) 

использовать различные технологии 

(мультимедиа, сетевые) при проведении 

занятий 

Контрольная работа №4 

разрабатывать электронные 

образовательные ресурсы и компьютерные 

игры для дошкольников 

Лабораторная работа (Тема 1.3.). 

Разработка цифровых продуктов для 

использования в работе с детьми 

дошкольного возраста (видеопрезентация, 

скрайбинг, сторителлинг, компьютерная 

игра и др.) 

Лабораторные работы (Тема 2.1). 

1. Разработка заданий для ЭОР для 

дошкольников 

2. Разработка ЭОР для дошкольников по 

различным образовательным областям 

Лабораторная работа (Тема 2.2). 

Разработка интерактивной дидактической 

игры для дошкольников 

осуществлять подготовку развивающей 

предметно-пространственной среды 

Контрольная работа №1 

организовывать самостоятельную 

деятельность детей за компьютером и 

другим ИКТ-оборудованием 

Лабораторная работа (Тема 4.4).  

Разработка и создания мультфильма с 

использованием различных техник 

 



 

 
 

  



 

 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с запросами работодателей по 

формированию дополнительных компетенций, необходимых для конкурентоспособности 

выпускника на региональном рынке труда специальности «Дошкольное образование» 
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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1.  Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Ритмика» является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального 

образования 44.02.04 «Специально дошкольное образование». Место дисциплины в структуре 

основной профессиональной образовательной программы: 

Дисциплина «Ритмика» входит в цикл профессиональных дисциплин. 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Содержание рабочей программы учебной дисциплины направлено на достижение следующей цели: 

- овладение умениями постановки танцевальных номеров и музыкально - ритмической грамотности 

в работе с детским коллективом. 

Содержание рабочей программы учебной дисциплины направлено на решение следующих задач: 

- развить чувство музыкального ритма; 

- научиться определять музыкальные жанры; 

- научиться владеть актерским мастерством; 

- научиться построению и перестроению в пространстве; 

         - освоить основные элементы классического, народного и сюжетно – образного танца; 

- развить способность фантазии и импровизации при составлении танцевальных композиций; 

- овладеть навыками постановки танцевальных номеров для детского коллектива. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- подбирать материал для создания творческих номеров согласно возрастным особенностям детей; 

- создавать несложные танцевальные композиции; 

- инсценировать песни, составлять варианты хореографических упражнений;  

- создавать творческие номера для детского коллектива. 

знать: 

 - роль ритмики и хореографии в эстетическом развитии детей. 

Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся 48  часов; 

самостоятельной работы обучающихся   24 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе: 
 

     лабораторные занятия --- 

     практические занятия 44 

     контрольные работы --- 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) --- 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

- Составление ритмических композиций 

индивидуально и в парах, комбинаций в комплексе с 

руками и ногами по позициям классического и 

народного танца, рисунка хоровода, упражнений и игр 

на развитие образного мышления детей дошкольного 

возраста, комбинаций для детей младшего возраста, 

комплекса движений для экзерсиса на середине зала, 

танца детской тематики. 

 

- Импровизация сюжета в парах с помощью мимики, 

жестов, пантомимы. 

 

- Подбор музыкального сопровождения к различным 

видам ходьбы и бега, к фигурам для хоровода, к 

детскому танцу. 

 

- Отработка комбинаций классического и народного 

танца, последовательности исполнения движений, 

техники и характера танца. 

 

- Постановка  танцевального номера  

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

 

3 
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Итоговая аттестация в форме зачета                                                                                      

 

  



 

 
 

Тематический план и содержание дисциплины  «Ритмика» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение 

Ритмика как 

учебная 

дисциплина 

 

«Ритмика» - основа хореографии. Цели и задачи 

ритмики. История танца. Инновационные 

технологии в методике музыкально - 

ритмического воспитания детей дошкольного 

возраста. 

2 
 

Раздел I 

Ритмика как предмет 

6  

Тема 1.1 

Чувство 

музыкального 

ритма 

 

Характер музыки, темпа, ритма, динамики, 

структуры музыкального произведения. 

Определение размера музыка. Поочередное 

вступление (каноном) на 2/4, 3/4, 4/4, вступая на 

начало каждого следующего такта. 

Выстукивание ритма. Анализ музыкального 

произведения, определение характера, 

музыкальный размер, строение музыкального 

произведения. 

2 2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольное занятие - 

Самостоятельная работа  - 

Тема 1.2 

Музыкальные 

жанры 

Песня, танец, марш.  Особенности и 

разнообразие марша.  Танцевальные маршевые 

движения.  

Составление танцевальных маршевых движений 

в комбинации. 

 2 

 Лабораторные работы - 

 

Практические занятия 

- Прослушивание разных видов марша 

- Просмотр танцевальных композиций под 

маршевую музыку 

- Разучивание ритмичной композиции под 

торжественный марш из балета «Щелкунчик» 

2 

Контрольное занятие по определению характера 

музыки, темпа, ритма, динамики, структуры 

музыкального произведения. 

2 

 Самостоятельная работа  - 

Раздел II  

Эмоции в творчестве 

2  

Тема 2.1 

Мимика, 

пантомима и 

жесты 

Содержание материала  

 

2 

История театрального творчества. Значение и 

смысл жестов. Мимика и пантомима, как 

актерское мастерство. Великие люди 

пантомимы. 

Лабораторные работы - 
 



 

 
 

Практическое занятие  

Исполнение сюжета на импровизацию мимики, 

жестов, пантомимы. 

2 

Контрольное занятие  - 

Самостоятельная работа  - 

Раздел III 

Постановка корпуса 

14  

Тема 3.1 

Позиции ног, рук в 

классическом 

танце 

Содержание учебного материала  

 

2 

Роль и значение правильно поставленного 

корпуса, ног и рук в классическом танце. 

Общеразвивающие упражнения на выворотность 

ног. Упражнения для развития силы, 

выносливости, быстроты и ловкости, для 

исправления дефектов в телосложении и осанке. 

Позиции ног, рук в классическом танце. 

Лабораторные работы - 
 

Практическое занятие 

- Постановка ног, рук в классическом танце 

- Постановка 1,2,3,4,5 позиций ног 

классического танца 

- Постановка 1,2,3 позиций рук классического 

танца 

2 

Контрольное занятие - 

Самостоятельная работа  - 

Тема 3.2 

Позиции ног, рук в 

народном танце 

Роль и значение правильно поставленного 

корпуса, ног и рук в народном танце. 

Общеразвивающие упражнения в народном 

танце. Упражнения для развития силы, 

выносливости, быстроты и ловкости, для 

исправления дефектов в телосложении и осанке. 

Позиции ног, рук в народном танце 

 2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

- Постановка ног, рук в народном танце. 

- Постановка 1,2,3,4,5,6 позиций ног народного 

танца 

- Постановка 1,2,3 позиций рук  

4 

 

Контрольное занятие -  

Самостоятельная работа №1 

- Составление комбинаций в комплексе с руками 

и ногами по позициям народного и 

классического танца.  

- Отработка комбинаций, работа над силой и 

выносливостью при отработке позиций 

народного танца 

4 

 



 

 
 

Тема 3.3 

Основные виды 

ходьбы и бега 

Основные танцевальные шаги в ритмике. Выпад, 

приставной шаг, переменный шаг, припадание, 

удар поочередно пяткой по полу. Шаги на 

полупальцах. Подскоки. Бег с выносом прямых 

ног вперед, назад, в стороны. Методика их 

разучивания. 

 

 

2 

Лабораторные работы - 
 

Практические занятия 

Выполнение хороводного шага, выпада, 

приставного, переменного шагов на середине 

зала по кругу. Боковое припадание. 

Последовательность удара ноги пяткой. 

Танцевальный шаг, шаг на полупальцах вперед -  

назад, шаг с высоким подниманием колен 

вперед на полупальцах; бег.  

2 

Контрольное занятие по составлению и 

демонстрации комбинаций в комплексе с руками 

и ногами классического и народного характеров.  

2 

Самостоятельная работа  - 

Раздел IV 

Построения и перестроения в пространстве 

 

10 
 

Тема 4.1 

Рисунок танца 

Содержание учебного материала  

 

2 

История возникновения и развития рисунка 

танца. Составная часть композиции танца. 

Хоровод, как самый древний русский народный 

танец. Основные фигуры в русском танце. 

Рисунок хоровода. 

Лабораторные работы - 
 

Практические занятия 

 «Звездочка», «Восьмерка», «Улитка», 

«Корзиночка», построения из одного круга в два 

или три концентрических, двигающихся в 

разные стороны, построение «Шен». 

2 

Контрольное занятие - 

Самостоятельная работа №2 

- Составление рисунка хоровода 

- Подбор музыкального сопровождения, 

составление композиции с различными 

фигурами для хоровода. Постановка композиции 

с обучающимися своей группы. 

2 

Тема 4.2 

Сюжетно - 

образные 

движения. Игровое 

творчество 

Содержание учебного материала 
 

2 

Инсценировка сюжетов песен, перевоплощение 

в сказочных и реальных персонажей. 

Музыкальные игры. Музыкальная игра - 

средство для развития художественно- 

творческих способностей детей. 

Лабораторные работы - 
 

Практические занятия 

Инсценировка сюжетов детских песен 

«Антошка», «Голубой вагон», «Чебурашка»  

2 



 

 
 

Контрольное занятие по составлению рисунка 

хоровода, композиции с различными фигурами 

хоровода. 

2 

 

Самостоятельная работа №3 

- Составление двух упражнений и двух игр на 

развитие образного мышления детей 

дошкольного возраста 

2 

 

 

Раздел V 

Хореографические композиции 

 

 

12 

Тема 5.1 

Элементы 

классического 

танца 

Содержание учебного материала 
 

2 

Классические комбинации на середине зала. 

Прыжки. Методика изучения движений с 

детьми. 

Лабораторные работы - 
 

Практические занятия 

- Полуприседания по 1, 2,3 позициям 

- Battement tendu вперед и в сторону из 3 

позиции. 

- Battement tebdu jete вперед и в сторону из 3 

позиции. 

- Releve на полупальцы из 3 позиции. 

- Pas de gaje по 2 и 3 позиции. 

- Положения epaulement и en face. 

- Прыжки на двух ногах по 1, 2, 3 позициям. 

2 

Контрольное занятие - 

Самостоятельная работа  - 

Тема 5.2 

Элементы 

народных танцев 

Основные элементы русского народного танца. 

Техника и манера исполнения элементов 

народного танца. Методика изучения с детьми 

отдельных элементов. 

 
2 

Лабораторные работы - 
 

Практическое занятие 

- Раскрывание рук вперед в сторону из 

положения на поясе, в характере русского танца. 

- Поклоны в русском танце 

- Переменный ход в сочетании с руками. 

«Припадание», «Верёвочка», «Ковырялочка», 

«Моталочка», «Молоточки».  

2 

Контрольное занятие по составлению и 

отработке комбинаций народного и 

классического танцев. 

2 

Самостоятельная работа №4 

- Составление комбинаций для детей младшего 

возраста с использованием основных позиций 

классического и  народного танца. 

- Отработка последовательности исполнения 

движений в комбинации. 

- Отработка техники и характера исполнения. 

6 



 

 
 

Раздел VI  

Танцевальные этюды и танцы 

28 
 

Тема 6.1 

Детский танец 

 

Содержание учебного материала  

 

2 

Понятие «детский танец».  Специфика и 

особенности детского танца. Основные 

движения детского танца.  Возрастные 

особенности в детском танце. 

Лабораторные работы - 
 

Практическое занятие 

1. Основные движения детского танца: 

пружинка, распашонка, елочка, топотушки, 

расческа, гусиный шаг, гармошка. 

2 .Перестроение в колонну, шеренгу, цепочку, 

полукруг, диагональ, галочка, шахматка, круг.  

2 

Контрольное занятие - 

Самостоятельная работа №5 

- Подбор музыкального сопровождения детской 

тематики.  

- Составление комплекса движений для 

экзерсиса на середине зала.  Отработка его на 

группе. 

2 

Тема 6.2 

Разучивание 

детского танца 

Разучивание и отработка движений и связка их в 

комбинации детского танца «Самые большие 

слоники» под песню «Далеко от мамы» в 

исполнении группы «Барбарики». 

Постановка номера. 

 2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 

Составить танцевальные движения, связать их в 

комбинации. Работа над последовательностью 

исполнения движений. 

Работа над техникой исполнения. Работа над 

координацией движений. Работа над четкостью 

исполнения номера. Исполнение изученного 

материала. 

10 

 

Контрольное занятие  
 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.3 

Постановка номера 

Сюжет детского танца. Подбор музыкального 

сопровождения. Сочинение движений и связка 

их в комбинации. Сочинение номера. 

Постановка номера на обучающихся своей 

учебной группы. 

 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

Контрольное занятие по составлению 

танцевального детского танца и его постановки. 

4 
 

Самостоятельная работа №6 

- Определение сюжета детского танца 

8 
 



 

 
 

- Подбор музыкального сопровождения для 

составления собственного номера 

- Составление танца детской тематики 

- Постановка и отработка номера  

аудиторная учебная нагрузка 

самостоятельная работа 

 

Всего: 

48 

24 

 

72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

III. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета (актовый зал) с 

выходом в Интернет. 

Оборудование учебного кабинета: 

 - рабочее место преподавателя; 

- рабочее место обучающихся (сцена для практический занятий, посадочные места для проведение 

лекций) 

- зеркала; 

- лекционный материал, видеоматериал, музыкальное сопровождение 

Технические средства обучения: 

- звуковоспроизводящее оборудование 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением 

- мультимедийное оборудование 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

1. Вашкевич, Н.Н. История хореографии всех веков и народов: учебное пособие / Н.Н. 

Вашкевич. - 5-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Планета музыки, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-

8114-0994-5. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. -

URL: https://e.lanbook.com/book/107972 

2. Есаулов, И.Г. Устойчивость и координация в хореографии: учебное пособие / И.Г. Есаулов- 

3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2017. - 160 с. - ISBN 978-5-8114-1753-

7. - Текст: электронный // Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/90846  

3. Лисицкая, Т. С. Хореография в гимнастике : учеб. пособие для СПО / Т. С. Лисицкая. - 2-е 

изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. - 242 с. - (Серия: Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534-07785-8. - Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/horeografiya-v-gimnastike-438633 

Дополнительные источники (электронная литература): 

1. Безуглая, Г.А. Музыкальный анализ в работе педагога-хореографа: учебное пособие / Г.А. 

Безуглая. - Санкт-Петербург: Планета музыки, 2015. - 272 с. - ISBN 978-5-8114-1864-0. - 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/63595 

2. Мелехов, А. В. Искусство балетмейстера. Композиция и постановка танца: учеб. пособие / А. 

В. Мелехов; Урал. гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 2015. - 128 с. Электронно-библиотечная 

система: 

http://elar.uspu.ru/handle/uspu/2885 

 

 

 

  



 

 
 

IV. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

     4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических и аудиторных занятий, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных самостоятельных заданий. 

 

Результаты обучения Формы и методы контроля 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен  

знать: 

- роль ритмики и хореографии в эстетическом 

развитии детей. 

уметь:  

- подбирать материал для создания творческих 

номеров согласно возрастным особенностям детей; 

 

- создавать несложные танцевальные композиции; 

 

- инсценировать песни, составлять варианты 

хореографических упражнений; 

  

 

- создавать творческие номера для детского 

 коллектива. 

 

 

 

 

Защита конспекта в устной форме. 

 

Защита выбранного материала в 

устной форме с музыкальным 

сопровождением;  

 

демонстрация и защита 

составленных танцевальных 

композиций; 

демонстрация составленных 

вариантов хореографических 

упражнений с музыкальным 

сопровождением; 

демонстрация творческого номера. 

Итоговая аттестация  по теме 

«Детский танец». 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребёнка и его физическое 

развитие 

1.1. Область применения  программы 

Программа дисциплины является частью примерной основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 Специальное  

дошкольное образование. 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

общими компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 

иметь практический опыт: 

 планирование режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников; 

 организации и проведения режимных моментов (умывания, одевания, питания, сон), 

направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепления здоровья; 

 организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей; 

 организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их 

пребывания в образовательном учреждении; 

 взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам 

здоровья детей; 

 диагностики результатов физического воспитания и развития; 

 наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 

 разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 

уметь:  

 определить цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста; 

 планировать работу по воспитанию и развитию детей в соответствии с возрастом и 

режимом работы образовательного учреждения; 

 организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения; 

 создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, организации 

сна в соответствии с возрастом; 

 проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливания, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм; 

 проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, 

материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми; 

 использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного процесса; 



 

 
 

 определять способы педагогической поддержки воспитанников; 

 анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливания, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного 

учреждения; 

знать: 

 теоретические основы и методику планирования мероприятий по  воспитанию детей раннего 

и дошкольного возраста; 

 особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов, праздников); 

 теоретические основы режима дня; 

 методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в соответствии с 

возрастом; 

 теоретические основы двигательной активности; 

 основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий; 

 методы, формы и средства  воспитания и развития ребенка раннего и дошкольного возраста 

в процессе выполнения двигательного режима; 

 требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного образовательного 

учреждения; 

 основы педагогического контроля, состояние физического здоровья и психического 

благополучия детей; 

 особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения; 

  

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Всего  66часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося –51часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –34часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 17часа; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности по дисциплине  Организация режимных процессов с 

использованием современного оборудования, в том числе и общими (ОК) компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 .  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, 

смены технологий 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм 

 

 

 

 

 



 

 

 

3.1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

    Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

 Организация режимных процессов с использованием современного оборудования 34  

Раздел 1 Организация режима первой половины дня в детском саду.   

Тема 1.  Содержание  

воспитательно-

образовательной работы 

первой половины дня. 

Содержание: 

1. Определение цели и задач воспитательно-образовательной работы первой половины 

дня 

2. Раскрыть содержание воспитательно-образовательной работы первой половины дня 

Практическое занятие 1 

1.  Составить конспект режима первой половины дня , распорядок дня в детском 

саду. 

 

4 

 

 

         2 

 

 

Тема 2. Календарно -

тематический план режимных 

процессов первой половины 

дня в ДОО. 

 

 

 

Содержание 

1. Раскрыть особенности разработки и оформления календарно-тематический план 

режимных процессов первой половины дня в ДОО. 

 

Практические занятия 2 

1. Разработать и оформить календарно-тематический план режимных процессов 

первой половины дня в ДОО. 

Самостоятельная работа 1 

1. Проанализировать опыт  детских садов и составить календарный тематический план 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

8 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тема 3. Подобрать и 

подготовить оборудование и 

материалы для разнообразной 

деятельности детей. 

         Содержание 

1.Виды оборудования и материалов используемые в работе с детьми дошкольного 

возраста в ОД 

2. Использование оборудования и материалов в разнообразной деятельности детей 

Практическая работа 3 

1. Разработать схему использования оборудования и материалы для разнообразной 

деятельности детей 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Тема 4. Провести утренний 

приём детей в группу ДОО 

 

 

Содержание 

1.Особенности утреннего приема в ДОО 

2.Работа с родителями и детьми в утренний прием 

Практические занятия 4 

1. Заполнение фильтра здоровья 

2. Организации беседы с родителями 

Самостоятельная работа 2 

1.  Составить картотеку литературных источников для тем беседы при работы с 

родителями 

4 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2 

 

 



 

 

 

Тема 5. Индивидуальная 

работа с отдельными детьми  

Содержание 

1. Особенности индивидуальной работы с отдельными детьми 

2. Виды календарно-тематических планов в ОД 

Практическая работа 5 

1. Составить календарно-тематический план, указать вид деятельности, тема и цель 

2. Разработать и провести индивидуальную работу с отдельными детьми 

Самостоятельная работа 3 

1. Конспекты индивидуальной работы с детьми дошкольного возраста 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

 

 

 

 

Тема 6. 

Комплекс утренней 

гимнастики  

Содержание 

1. Утренняя гимнастика 

2. Методика проведения утренней гимнастики 

Практическая работа 6 

1. Разработать и провести комплекс утренней гимнастики (определить цель и 

задачи утренней гимнастики в соответствии с возрастом детей; подбор 

материала и оборудования для проведения утренней гимнастики; подобрать 

общеразвивающие упражнения, создать условия для проведения утренней 

гимнастики). 

Самостоятельная работа 4 

1. Составить конспект утренней гимнастики 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Тема 7. 

Организовать процесс 

умывания и приема пищи 

 

Содержание 

1. Особенности процесса умывания на разных возрастных этапах, и приема пищи 

Практическая работа 7 

1. Подобрать художественное слово для организации процесса умывания и приема 

пищи 

Самостоятельная работа5 

1. Составить алгоритм процесса умывания  

2. Составить алгоритм процесса приема пищи 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 Раздел 2 Организация режима второй половины дня в детском саду.   



 

 

 

Тема 8 Определить цель и 

задачи, раскрыть содержание 

воспитательно-

образовательной работы 

второй половины дня. 

Содержание 

1. Определить цель и задачи, раскрыть содержание воспитательно-образовательной 

работы второй половины дня. 

Практическая работа 8 

1.  Составить конспект воспитательно-образовательной работы второй половины 

дня. 

2  

Тема 9   календарно-

тематический план 

проведения режимных 

процессов второй половины 

дня в ДОО и подобрать и 

подготовить оборудование и 

материалы для разнообразной 

деятельности детей 

Содержание 

1. Календарно-тематический план проведения режимных процессов второй 

половины дня в ДОО. 

Практическая работа 9 

1. Разработать и оформить календарно-тематический план проведения режимных 

процессов второй половины дня в ДОО. 

2. Подобрать и подготовить оборудование и материалы для разнообразной 

деятельности детей 

4  

Тема 10. Гимнастики после 

дневного сна  

 

Содержание 

1. Гимнастики после дневного сна  

2. Методика проведения гимнастики после дневного сна 

Практическая работа 10 

1. Разработать и провести комплекс бодрящей гимнастики после дневного сна 

(определить цель и задачи гимнастики после дневного сна в соответствии с 

возрастом детей; подбор материала и оборудования для проведения гимнастики 

после дневного сна; подобрать упражнения для гимнастики после дневного сна, 

создать условия для проведения гимнастики после дневного сна). 

 

2  

Тема 11Организовать и 

сопровождать 

самостоятельную 

деятельность детей (в 

календарно-тематическом 

плане указывается вид 

деятельности, тема и цель). 

 

Содержание 

1. Особенности самостоятельную деятельность детей в режиме дня 

Практическая работа 11 

1. Организовать и сопровождать самостоятельную деятельность детей (в календарно-

тематическом плане указывается вид деятельности, тема и цель). 

 

 

4  



 

 

 

Тема 12 Организовать 

подготовку к (прогулке) уходу 

ребенка домой из ДОО. 

 

Содержание 

1. Особенности подготовки к прогулке  

2. Методика проведения прогулки  

Практическая работа  

1. Организовать проведение прогулки  

Самостоятельная работа 

1. Подготовить конспекты прогулки для каждого дошкольного возраста 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

Самостоятельная работа при изучении раздела дисциплины 

 

17  

  

Тематика выпускных квалификационных работ по дисциплине 

-Досуг как средство закрепления и совершенствования двигательных умений и навыков детей старшего дошкольного возраста. 

-Воспитание у детей дошкольного возраста положительного отношения к физической культуре посредством народных игр. 

- Подвижная игра как средство развития творческого воображения у детей старшего дошкольного возраста. 

- Сюжетное физкультурное занятие как средство развития интереса к движениям у детей старшего дошкольного возраста. 

-Спортивные игры как средство воспитания у детей старшего дошкольного возраста положительного отношения к большому спорту.  

- Физкультурные праздники и досуг как средство гармоничного воспитания ребенка дошкольного возраста. 

-Оздоровление детей дошкольного возраста в процессе организации закаливания. 

- Физкультурные занятия – основная форма работы с детьми по физическому. воспитанию. 

- Пути повышения двигательной активности детей на физкультурных занятиях. 

- Формирование у дошкольников правильной осанки. 

- Формирование у старших дошкольников самостоятельности в двигательной деятельности. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины  предполагает наличие учебного кабинета теории и методики 

физического воспитания, лаборатории медико-социальных основ здоровья 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся, 

- рабочее место преподавателя,  

- учебно-методический комплекс модуля  

- плакаты, схема.  

Технические средства обучения: модели, макеты, аудиовизуальные, компьютерные и 

телекоммуникационные 

Оборудование лаборатории:  

- дидактический материал 

- спортивный инвентарь. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература:  

1. Гербова В.В., Комарова Т.С. Программа воспитания и обучения в детском саду: программа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 240 с. 

2. Козлова С.А., Куликова Т.А.  Дошкольная педагогика: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия»,  2015. – 416 с. 

3. Кожухова Н.Н. Воспитатель по физической культуре в дошкольных учреждениях: учеб. 

пособие для студентов высш. и сред. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2016. – 320 с. 

4. Кожухова Н.Н., Рыжакова Л.А., Борисова М.М.  Теория и методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста: схемы и таблицы. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2010. – 192 

с. 

5. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. – 96 с. 

6. Шебеко В.Н., Ермак Н.Н., Шишкина В.А. Физическое воспитание дошкольников. Практикум: 

пособие для средних педагогических учебных заведений. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2015. – 176 с. 

Дополнительная литература: 

1. Антонова С. Движение тела – движение мысли: нейропсихологическая коррекционно-

развивающая программа. – М.: Чистые пруды, 2014. – 32 с. 

2. Аркин Е. Закаливание в системе физического воспитания дошкольника. // Дошкольное 

воспитание. – 2014. – № 1. – С. 11. 

3. Баранов А. Состояние здоровья детей дошкольного возраста. // Дошкольное воспитание. – 

2015. - № 9. – С. 6. 

4. Баранова В. Плавание как важнейшее средство оздоровления. // Дошкольное воспитание. – 

2013. - № 6. – С. 44. 

5. Воронцова О. Игровые приемы. // Дошкольное воспитание. – 2016. - № 9. – С. 43. 

6. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: программа и программные 

требования.– М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2015. – 144 с. 

7. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Младший возраст: пособие для 

педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2012. – 272 с. 

8. Глазырина Л.Д.Методика физического воспитания детей дошкольного возраста: пособие для 

педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2016. – 176 с. 



 
 

 

 

 

 

9. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Старший возраст: пособие для 

педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2014. – 264 с. 

10. Глушкова Г. Игра или упражнения? // Дошкольное воспитание. – 2016.- № 12. – С. 29. 

11. Исаенко Ю. «А мы солнышко догоним».// Дошкольное воспитание. – 2015. - № 3. – С. 30. 

12. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. 

заведений. – М.: Издательский центр «Академия»,  2015. – 416 с. 

13. Кожухова Н.Н., Рыжакова Л.А. Борисова М.М.  Теория и методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста: схемы и таблицы. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2014. – 192 

с. 

14. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст): 

программно-методическое пособие. – М.: Линка-Пресс, 2013. – 296 с. 

15. Кузнецова Л.В. Эколого-туристические прогулки // Воспитатель. – 2014. - № 11. – С. 12. 

16.  Леви-Гориневская Е. Особенности детского организма и физическое воспитание 

дошкольника // Дошкольное воспитание. – 2014. – № 2.- С. 4. 

17. Назаренко Л.Д. Оздоровительные основы физических упражнений: пособие.  – М.: 

Издательство Владос-пресс, 2014. – 240 с. 

18. Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных 

учреждениях: пособие для педагогов дошк. учреждений . – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 

2016. – 173 с. 

19. Подольская Е. На зарядку становись! // Дошкольное воспитание. – 2013. – № 12. – С. 35. 

20. Рунова М. Тренажер – друг мой // Дошкольное воспитание. – 2016. - № 8. – С. 47. 

21. Степаненкова Е. Н.А.Метлов и физическое воспитание дошкольников // Дошкольное 

воспитание. – 2015. - № 9. – С. 33. 

22. Стародубцева И. Физическое воспитание и инновационные технологии  // Дошкольное 

воспитание. – 2013. - № 6. С. 41. 

23. Теплова И. Школа мяча // Дошкольное воспитание. – 2016. - № 10. – С. 43. 

24. Чеснова Г. Ритмическая гимнастика // Дошкольное воспитание. – 2016. - № 10. – С. 47. 

25. Шебеко В. Физическая культура дошкольника  // Дошкольное воспитание. – 2015. - № 5. – С. 

18. 

26. Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Часть 2: пособие 

для педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2013. – 208 с. 

27. Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Часть 1: пособие 

для педагогов дошк. Учреждений.  – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2014. – 320 с. 

28. Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Часть 3: пособие 

для педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2015. – 256 с. 

 

 

 

Интернет-ресурсы: 

 

10. Альманах. Раннее развитие. – Режим доступа: http://ranneerazvitie.narod.ru/almanah 

11. Все для детского сада.  – Режим доступа:.http://ivalex.vistcom.ru 

12. Детский сад от А до Я. Научно-методический журнал для педагогов и родителей. –  Режим 

доступа: http://detsad-journal.narod.ru/index.htm 

13. До и после трех. –  Режим доступа:. http://azps.ru/baby/index.html  

http://ranneerazvitie.narod.ru/almanah
http://ivalex.vistcom.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/index.htm
http://azps.ru/baby/index.html


 
 

 

 

 

 

14. Дошколенок. Электронный журнал для детей и родителей. – Режим доступа: 

http://www.kindereducation.com 

15. Дошкольное образование. – Режим доступа: http://edu.rin.ru/preschool/index.html  

16. Звонкин А. Домашняя школа для дошкольников. – Режим доступа: 

http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm 

17. Методические материалы в помощь работникам детских дошкольных учреждений. – Режим 

доступа:. http://tanja-k.chat.ru  

18. Ранее развитие детей. – Режим доступа: http://www.danilova.ru 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Освоению модуля Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребёнка и его 

физическое развитие. Изучение  таких учебных дисциплин:  

1. ОП.03. Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

2. ОП 02. Психология 

3. ОП.01 Педагогика 

4. ОГСЭ. 02 Психология общения  

5. Организация учебной и производственной практики 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических  кадров, обеспечивающих обучение по 

междисциплинарному курсу: наличие высшего профессионального образования.  

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:  

методисты:  дипломированные специалисты-преподаватели междисциплинарных курсов, а также 

общепрофессиональных дисциплин: «Педагогика», «Теоретические основы дошкольного 

образования». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kindereducation.com/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html
http://orel.rsl.ru/vers_may2000/books/html/zw_fr/fr1.htm
http://tanja-k.chat.ru/
http://www.danilova.ru/


 
 

 

 

 

 

6. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

                           (вида профессиональной деятельности) 

 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компенсации)  

Основные показатели результатов 

подготовки 

Формы и методы 

контроля 

1.1.Планировать мероприятия, 

направленные на укрепление 

здоровья ребёнка и его 

физическое развитие. 

1.2.Проводить режимные 

моменты в соответствии с 

возрастом. 

 

Планирование работы по 

физическому воспитанию и 

развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы 

образовательного учреждения; 

Определение целей, задач, 

содержания, методов и средств 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

Метод: устный 

опрос.  

Форма: зачет, 

Защита реферата 

1.3.Проводить мероприятия в 

процессе выполнения 

двигательного режима. 

1.4. Осуществлять 

педагогическое наблюдение за 

состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно 

информировать медицинского 

работника об изменениях в его 

самочувствии. 

1.5. Разрабатывать методические 

материалы  на основе примерных 

особенностей возраста, группы и 

отдельных воспитанников.  

 

Выполнение мероприятий 

двигательного режима (утренняя 

гимнастика, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники) с учетом 

анатома - физиологических 

особенностей детей и санитарно-

гигиенических  

норм; 

Проведение работы по 

предупреждению детского 

травматизма:  

Использование спортивного 

инвентаря и оборудования в ходе 

образовательного процесса. 

Метод: устный 

контроль, 

практическое 

выполнение. 

Форма: 

защита проектов, 

практическое 

выполнение 

упражнений, 

семинар, 

.Экспертная 

оценка плана. 

Защита проекта  

Экспертная оценка 

на практическом 

занятии. 

Собеседование 

Экспертное 

наблюдение и 

оценка  при 

выполнении работ 

учебной и 

производственной 

практик. 

Отзыв по итогам 

практики. 

Портфолио. 

Экспертная оценка 

в ходе выполнения 

исследовательской 



 
 

 

 

 

 

и проектной 

работы студента. 

Мониторинг и 

рейтинг 

выполнения работ. 

Рефераты. 

Ситуационные 

тесты. 

 

1.6.Создавать в группе 

предметно-развивающую среду. 

1.7.Систематизировать и 

оценивать педагогический опыт 

и образовательные технологии в 

области дошкольного 

образования на основе изучения 

профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов.  

Определение способов контроля  

за состоянием здоровья, 

изменениями в самочувствии 

каждого ребёнка в период 

пребывания в образовательном 

учреждении; 

Создание условий для адаптации 

детей к условиям 

образовательного учреждения,  

 

 

Метод: устный 

опрос. 

Форма: зачет, 

защита рефератов 

1.8. Оформлять педагогические 

разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

1.9.  Участвовать в 

исследовательской и проектной 

деятельности в области 

дошкольного образования. 

 

Теоретические основы 

организации двигательной 

активности детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

Теоретические основы и методика 

работы воспитателя по 

физическому воспитанию с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста 

 

 

Экспертная оценка 

плана  

Защита проекта  

Экспертная оценка 

на практическом 

занятии. 

Собеседование 

 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля и 

промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Министерство образования и науки Забайкальского края 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

«Агинский педагогический колледж им.Базара Ринчино» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и физическое 

развитие детей с ограниченными возможностями и с сохранным развитием 

МДК. 01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья 

МДК.01.02 Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

МДК.01.03 Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 

 

для специальности 44.02.04 Специальное  дошкольное образование 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка  

и его физического развития. 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) – является частью 

примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности (специальностям) СПО/44.02.01 Дошкольное образование, в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): воспитатель дошкольного 

учреждения и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка. 

2. Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом. 

3. Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

4. Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

5. Участие в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

образования. 

6. Оформление педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

Программа профессионального модуля может быть использована при подготовке 

специалистов дошкольных образовательных учреждений по специальности 44.02.01. 

Дошкольное образование. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

 

Целью модуля является интеграция в единый комплекс теоретических знаний и 

практических умений, направленных на формирование творческой личности будущего 

специалиста по физическому воспитанию детей дошкольного возраста, как субъекта 

педагогического процесса. 

Повышая профессионализм будущих специалистов, преподаватели дошкольной 

педагогики ставят своей целью: 

- формировать педагога-исследователя путем активного приобщения студентов к 

учебно-исследовательской  и научно-методической работе; 

- развивать у них творческие способности, инициативность, самостоятельность, 

гибкость мышления; 

- вооружить студентов знаниями, умениями и навыками работы с детьми в условиях 

личностно-ориентированного воспитания и обучения; 

- усилить их практическую подготовку при высоком ее теоретическом уровне. 

Задачами модуля являются: 

- осуществление собственной физической и мотивационной готовности к 

профессиональной деятельности. 

- получение студентами глубоких знаний об анатомо-физиологических, 

морфофункциональных и психологических особенностях дошкольников, знаний 

особенностей развития детей дошкольного возраста. 

- освоение методики формирования у детей представлений о здоровом образе жизни и о 

работе собственного организма. 

 



 

 

 

 
 

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников;   

- организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья; 

- организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей; 

- организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их 

пребывания в образовательном учреждении; 

- взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам 

здоровья детей; 

- диагностики результатов физического воспитания и развития; 

- наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 

- разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания. 

Уметь: 

У 1.определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста; 

У 2.планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения; 

У 3.организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения; 

У 4.создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, организации 

сна в соответствии с возрастом; 

У 5. проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм; 

У 6.проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, 

материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми; 

У 7.использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного процесса; 

У 8. показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку;                       

У 9. определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении; 

У 10. определять способы педагогической поддержки воспитанников; 

У 11. анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного учреждения. 

Знать: 

З 1. теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста; 

З 2. особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников); 

З 3. теоретические основы режима дня; 

З 4. методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в соответствии с 

возрастом; 

З 5. теоретические основы двигательной активности; 



 

 

 

 
 

 

З 6. основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий; 

З 7. методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима; 

З 8.  особенности детского травматизма и его профилактику; 

З 9. требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного образовательного 

учреждения; 

З 10. требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования;        

З 11. наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

З 12. особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

З 13. основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей; 

З 14. особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения; 

З 15. теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию; 

З 16. методику проведения диагностики физического развития детей. 

Личностные результаты реализации программы: 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа 

от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 13. Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни 

человека, проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и интересы 

обучающихся, демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и 

психологически комфортной образовательной среды, в том числе цифровой. 

ЛР 14. Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и 

информации и обеспечивать его понимание и переживание обучающимися. 

ЛР16. Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, толерантному 

общению; способность вести диалог с обучающимися, родителями (законными 

представителями) обучающихся, другими педагогическими работниками и специалистами, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

ЛР 22. Гибко реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, готовый к их 

освоению. 

ЛР 24. Активно применяющий полученные знания на практике. 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  345 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 230 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 115 часов. 

учебной и производственной практики – 112 часов 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности «Воспитатель детей дошкольного 

возраста», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 



 

 

 

 
 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 .1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием 

здоровья каждого ребенка, своевременно информировать 

медицинского работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей 

профессии, проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов 

решения профессиональных задач, оценивание их эффективности и 

качества. 

ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 7 

 

Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, 

организация и контроль их работы с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 9 Осуществление профессиональной деятельности в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

 

 



 
 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

  

      
Объем времени, отведенный на 

освоение  

Практика       междисциплинарного курса 
(курсов) 

  

          

  

Всего 

  Обязательная аудиторная 
учебная 

Самостоятельна
я 

Учебна

я   

    

работа 

  Производственн
ая 

Коды 

 

часов 

  

нагрузка обучающегося 

  

Наименования разделов 

  

обучающегося 

  

 (макс)        

     Всего часов В т. числе 

лабораторных и 

практических 

Всего часов    

          

1 2 3 4 5 6 7  8 
          

ПК 1.1-1.4 МДК. 01.01 Медико-
биологические и социальные 
основы здоровья 

48 

  

16 

  

36 

  ПК 5.1-5.5   32 16 

72 
 

 

    
ПК 1.1-1.4 МДК.01.02 Теоретические и 

методические основы 
физического воспитания и 
развития детей раннего и 
дошкольного возраста 

   

 

66 

 

 

66 

  ПК 5.1-5.5 198   132 

     

     

 

МДК.01.03 Практикум по 
совершенствованию 
двигательных умений и 
навыков 

99   66 30 33 

 Всего: 298 199 88 99 72  36 
              
 
 



 
 

 

 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

 

Наименование 

раздела 

профессионального 

модуля, 

междисциплинарного 

курса и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объём 

часов 

Уровень 

усвоения 

Коды 

формируем

ых 

результатов 

МДК 01.01. Медико- биологические и социальные основы здоровья 48   

Раздел 1.Требования к 

организации 

безопасной среды в 

условиях 

дошкольного 

образовательного 

учреждения 

Содержание учебного материала:  
1.Здоровье как состояние и свойство организма. 

Здоровьесберегающая среда дошкольного образовательного учреждения. 

2 2 З 9; У9,10 

ОК 1,4; ПК 

1.1,5.3,5.5 

2.СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" 

2 

 

1 З 9 ;У9,10; 

ОК 1,2; 

ПК1.2,5.1, 

5.3 

Практическое занятие №1  

Ролевая игра: педагогический совет  «Здоровьесберегающие технологии ДОУ» 

2 2 З 9 ;У9,10; 

ОК 1,2; 

ПК1.2,5.1, 

5.3 

Самостоятельная работа №1 

Написание реферата по одной из тем: 

1. Педиатрия как наука о здоровом и больном ребенке. 

2. История отечественной педиатрии. 

3.   Организация охраны материнства и детства в нашей стране. 

6 1 З 9; У9,10: 

ОК 1, 4: ПК 

1.1,5.3,5.5 

Раздел 2.  

Теоретические основы 

режима дня  

 

Содержание учебного материала:  

Теоретические основы построения рационального режима дня. Требования к 

режиму дня в разных возрастных группах.  

2 

 

1 З 3; У 3,4; 

ОК2,4; ПК 

1.1, 1.2, 5.3 

Практическое занятие №2  
Составить схему "Педагогическое и гигиеническое значение режима дня" 

2 2 З 3; У 3,4; 

ОК2,4; ПК 

1.1, 1.2, 5.3 



 
 

 

 

 

 

Раздел 3.  

Особенности 

адаптации детского 

организма к условиям 

образовательного 

учреждения 

Содержание учебного материала:  
Медико-педагогическое сопровождение адаптации детей к условиям ДОО. 

Степени адаптации: легкая, средняя, тяжелая.  Причины, способствующие 

среднетяжелому и тяжелому течению периода адаптации. 

2 1 З 14; У 3, 10; 

ОК2,3; ПК 

1.3,1.4,5.3 

Самостоятельная работа №2 

Составить план оказания помощи, ребёнку с тяжёлой и средней тяжестью 

адаптации. 

2 2 З 14; У 3, 10; 

ОК2,3; ПК 

1.3,1.4,5.3 

Самостоятельная работа №3 

Презентация по одной из тем:  

-Основные критерии адаптации ребенка к условиям ДОО. 

- Организация жизнедеятельности детей в период адаптации ребенка к условиям в 

ДОО. 

- Контроль  за состоянием здоровья детей в период адаптации. 
 

2 2 З 14; У 3, 10; 

ОК2,3; ПК 

1.3,1.4,5.3 

Раздел 4. Особенности 

поведения ребенка 

при психологическом 

благополучии или 

неблагополучии 

Содержание учебного материала 

1.Психическое состояние и его основные характеристики. Факторы, влияющие на 

психологическое благополучие ребенка в семье. Основные признаки стрессового 

состояния у детей.  

2 2 З 12; У10; 

ОК 1,3; ПК 

1.4, 5.1, 5.3 

2.Понятие о рациональном питании, его особенностях у детей. Состав пищи 

(белки, жиры, углеводы, витамины, минеральные вещества, вода, биологически 

активные добавки). Организация питания в ДОО. 

2 2 З 12; У10; 

ОК4; ПК 1.2. 

1.4,5.2,5.3 

Практическое занятие №3  
Изучение опыта работы воспитателей «Подбор способов снятия 

психоэмоционального напряжения у детей раннего дошкольного возраста» 

2 2 З 12; У10; 

ОК 1,3; ПК 

1.4, 5.1, 5.3 

Практическая работа №4 

Игровая ситуация родительского собрания «Правильно ли питаются наши дети?» 

2 3 З 12; У10; 

ОК4; ПК 1.2. 

1.4,5.2,5.3 

 



 
 

 

 

 

 

Раздел  5. Наиболее 

распространенные 

детские болезни и их 

профилактика 

. 

Содержание учебного материала:  
1.Заболевания нервной системы у детей и их профилактика. Заболевания опорно-

двигательного аппарата и их профилактика. Заболевания дыхательной системы 

детей. Заболевания сердечно–сосудистой системы  у детей.   Заболевания 

желудочно – кишечного тракта у детей. Аллергические состояния и их 

профилактика. Болезни органов зрения и слуха и их профилактика. Кожные 

заболевания и их профилактика.  Заболевания мочеполовой системы у детей и их 

профилактика.  Нарушение обмена веществ. 

2 2 З 11; У9; 

ОК3,4;  ПК 

1.1,1.4,5,3 

2.Инфекционный процесс и его развитие. Заболевания с воздушно-капельным 

путем передачи. Заболевания с фекально-оральным механизмом передачи. 

Профилактика инфекционных заболеваний. 

2 

 

 

1 З 11; У9; ОК 

3,4; ПК 

1.1,1.4,5,3 

Практическое занятие №5 
Решение педагогических ситуаций по выявлению признаков детских инфекций и 

их профилактике. 

1 2 З 11; У9; 

ОК3,4;  ПК 

1.1,1.4,5,3 

Самостоятельная работа №4 

Составить рекомендации для начинающих воспитателей: «Что должен знать 

воспитатель о предупреждении инфекционных заболеваний органов пищеварения 

у детей дошкольного возраста». 

4 2 З 11; У9; ОК 

3,4; ПК 

1.1,1.4,5,3 

Раздел  6. 

Особенности детского 

травматизма и его 

профилактика. 

Содержание учебного материала:  
Первая помощь при ранениях, травмах. Принципы оказания первой медицинской 

помощи при несчастных случаях и неотложных состояниях у детей. 

1 

 

         1 З 8; У 6; ОК 

1,3; ПК 1.4, 

5.1,5.2,5.5 

Практическое занятие №6 

Разработать эскиз стенда по теме "Оказание первой медицинской помощи при 

несчастных случаях и неотложных состояниях у детей" 

2 

 

3 З 8; У 6; ОК 

1,3; ПК 1.4, 

5.1,5.2,5.5 

Практическое занятие №7 
Разработка и анализ рекомендаций для родителей по воспитанию безопасного 

поведения в быту. 

2 

 

2 З 8; У 6; ОК 

1,3; ПК 1.4, 

5.1,5.2,5.5 

Раздел  7.  Основы 

педагогического 

контроля состояния 

физического здоровья 

и психического 

благополучия детей  

 

Содержание учебного материала:  

Роль воспитателя в осуществлении всех форм контроля за развитием и здоровьем 

детей. Гигиеническое воспитание детей, санитарное просвещение родителей и 

персонала 

1 

 

 

 

2 З 13; У 9; 

ОК1,4; 

ПК1.4, 

5.3,5.4 

Самостоятельная работа №5 

Презентация по теме "Лечебно-оздоровительные мероприятия в ДОО" 

 

2 

 

2 З 13; У 9; 

ОК1,4; 



 
 

 

 

 

 

Наименование 

раздела 

профессионального 

модуля, 

междисциплинарног

о курса и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объѐм 

часов 

Уровень 

усвоения 

Коды 

формируем

ых 

результатов 

МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста 

198   

Раздел 1. Общие вопросы теории физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

58   

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы и методика 

работы воспитателя 

по физическому 

воспитанию 

Содержание учебного материала 

1.Основные понятия теории физического воспитания: физическая культура, 

физическое воспитание, физическое развитие, физическая подготовленность, 

физическое образование, двигательная деятельность, спорт.  

 

2 

 

 

2 З15, У 1,2,10 
ОК 1,4,9 ПК 

1.1.-1.4 

2.Принципы построения системы физического воспитания. 2 2 З15, У 1,2,10 
ОК 1,4,9 ПК 

1.1.-1.4 

3. Цель и задачи физического воспитания детей дошкольного возраста: 

оздоровительные, образовательные,     воспитательные; осуществление 

комплексного подхода к решению оздоровительных, образовательных, 

воспитательных задач. 

 

2 

 

 

1 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 ПК 
1.1.-1.4 

4. Анализ базисных и альтернативных программ по физическому воспитанию 2 1 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 ПК 
1.1.-1.4 

ПК1.4, 

5.3,5.4 

Всего  

Максимальное количество часовой нагрузки – 48 ч. 

Самостоятельная работа обучающихся – 16 ч. 

Обязательной аудиторная учебная нагрузка  – 32 

Практические работы – 16 

 

 

32  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Практическое занятие №1.  

Анализ системы физического воспитания ребёнка в советский период и в царской 

России.  

2 

 

 

2 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 

ПК 1.1.-1.4, 
5.4,5.5 

Практическое занятие №2.  

Сравнительный анализ парциальных программ по физическому воспитанию. 

2 

 

2 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 

ПК 1.1.-1.4, 
5.3 

Самостоятельная работа №1 

Составить педагогический  кроссворд, используя основные понятия физического 

воспитания.  

3 

 

3 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 

ПК 1.1.-
1.4,5.3 

Самостоятельная работа №2 

Подготовка сообщения по теме: «Роль сознания и эмоций при обучении детей 

дошкольного и раннего возраста движениям». 

4 

 

2 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,9 
ПК 1.1.-

1.4,5.3, 5.4 

Самостоятельная работа №3 

Оформление презентации по классификации альтернативных программ по 

физическому воспитанию для ДОО ( по выбору студента). 

4 2 З15, У 1,2,10 

ОК 1,4,5,9 
ПК 1.1.-

1.4,5.3  

Тема 1.2. Методы, 

формы и средства 

физического 

воспитания и 

развития ребенка 

раннего и 

дошкольного 

возраста в процессе 

выполнения 

двигательного 

режима 

Содержание учебного материала 

1. 1.Средств физического воспитания и развития детей раннего и   дошкольного 

возраста (целостный двигательный режим, психогигиенические, эколого-

природные факторы, движения, физические упражнения и др.) 

 

2 

 

 

1 З 7, У 1,2,6 

ОК 2,3,7 
ПК 1.1,1.3,1.4 

2. Характеристика методов и приёмов обучения физическим упражнениям 2 2 З 7, У 1,2,6 

ОК 2,3,7 

ПК 1.1,1.3,1.4 

3. Формы занятий физическими упражнениями с детьми дошкольного возраста 2 2 З 7, У 1,2,6 
ОК 2,3,7 

ПК 1.1,1.3,1.4 

4. Средства физического воспитания и развития  в раннем возрасте: пассивные, 

активные, активно-пассивные и рефлекторные упражнения, массаж 

2 1 З 7, У 1,2,6 
ОК 2,3,7 

ПК 1.1,1.3,1.4 

5. Формы работы по физическому воспитанию детей первого  года жизни: 

гимнастика, массаж, игровые упражнения и др. Формы работы по физическому 

воспитанию детей второго года жизни: занятия по развитию движений, подвижные 

2 2 З 7, У 1,2,6 

ОК 2,3,7 
ПК 1.1,1.3,1.4 



 
 

 

 

 

 

игры. 

Практическое занятие №3.  

Заполнение таблицы «Методы обучения физическим упражнениям». 

2 

 

2 З 7, У 1,2,6 

ОК 2,3,7 
ПК 

1.1,1.3,1.4, 5.3 

Самостоятельная работа №4 

Подбор подвижных игр   для детей раннего возраста. 

4 3 З 7, У 1,2,6 
ОК 2,3,7 

ПК 

1.1,1.3,1.4, 5.2 

Самостоятельная работа №5 

Подготовка рекомендаций для родителей по профилактике  нарушений опорно-

двигательного аппарата. 

4 

 

2 З 7, У 1,2,6 
ОК 2,3,7 

ПК 

1.1,1.3,1.4, 5.3 

Тема 1.3. Основы 

развития 

психофизических 

качеств и 

формирования 

двигательных 

действий 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

1. Психофизические качества: сила, ловкость, координация движений, гибкость, 

выносливость, быстрота. Особенности из развития. Методика развития 

психофизических качеств у детей дошкольного возраста 

 

2 

 

 

1 З 6, У 1,2,5,10 
ОК 2-7 

ПК 1.1.-1.4 

2. Оздоровительноевлияние двигательной активности на организм ребенка. Методы 

и приемы формирования двигательных действий 

2 2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 
ПК 1.1.-1.4 

3. Ознакомление с этапами обучения физическим упражнениям. 2 2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 

ПК 1.1.-1.4 

4.Формы работы воспитателя по физическому воспитанию в повседневной жизни: 

подвижная игра, физкультминутка и физкультурная пауза. Освоение методики 

организации физкультминуток и физкультурных пауз 

 

2 

 

2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 

ПК 1.1.-1.4 

5.Значение подвижной игры как самостоятельной формы работы по физическому 

воспитанию. Освоение  особенностей методики проведения  подвижных игр  в 

различное время  (утреннее, вечернее) и в разное время года 

2 2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 
ПК 1.1.-1.4 

Практическое занятие №4  

Планирование подвижных игр в разных возрастных группах. 

2 

 

2 З 6, У 1,2,5,10 
ОК 2-7 

ПК 1.1.-1.4, 

5.1 

Практическое занятие №5 

Изучение особенностей русских народных подвижных игр. 

2 3 З 6, У 1,2,5,10 
ОК 2-7 

ПК 1.1.-

1.4,5.3 



 
 

 

 

 

 

Самостоятельная работа №6 

Подбор в педагогическую копилку художественного слова для утренней 

гимнастики,  физкультминуток. 

4 2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 

ПК 1.1.-
1.4,5.2,5.3 

Самостоятельная работа №7 

 Подбор в педагогическую копилку игр большой и малой подвижности для детей 

дошкольного возраста (возраст на выбор) 

4 2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 

ПК 1.1.-
1.4,5.2,5.3 

Самостоятельная работа №8 

Составить педагогический  кроссворд, используя информацию о  психофизических 

качествах детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

3 

 

2 З 6, У 1,2,5,10 

ОК 2-7 

ПК 1.1.-1.4, 
5.3 

Раздел 2. Построение образовательного процесса по физической культуре в дошкольной 

образовательной организации 

91   

Тема 2.1. 

Теоретические 

основы и методика 

планирования 

мероприятий по 

физическому 

воспитанию и 

развитию детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1.Значение планирования  по физическому воспитанию, виды учета работы: 

исходный, текущий, итоговый. 

Учет состояния здоровья детей дошкольного возраста. Характеристики критериев 

(показателей) для выполнения анализа мероприятий по физическому воспитанию 

 

2 

1 З 1, У1,2,5,9 
ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4 

2.Значение и место в режиме дня физкультурного занятия. Типы физкультурных 

занятий по содержанию и задачам обучения, методам обучения 

2 2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4 

3. Ознакомление с содержанием и структурой физкультурного занятия смешанного 

характера 

2 2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4 

4. Требования к составлению  комплексов утренней  гимнастики, отбор упражнений 2 1 З 1, У1,2,5,9 
ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4 

5. Ознакомление с особенностями организации и методики проведения утренней  

гимнастики с детьми разных возрастных групп. Использование разных вариантов 

утренней гимнастики 

2 2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 
ПК 1.1, 1.4 



 
 

 

 

 

 

Практическое занятие №6  

Разработка планов-конспектов утренней гимнастики в разных возрастных 

группах. 

 

2 

2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4, 
5.15.3 

Практическое занятие №7  

Анализ конспектов проведения физкультурных занятий в разных возрастных 

группах. 

2 2 З 1, У1,2,5,9 
ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4, 

5.3 

Практическое занятие №8  

 Составить схему организации детей на основные виды движений. 

2 2 З 1, У1,2,5,9 
ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4 

Практическое занятие №9 

1 Разработка  календарного плана работы по физическому воспитанию  на одну 

неделю в одной возрастной группе (по выбору студента). 

 

2 

2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 
ПК 1.1, 1.4 

Самостоятельная работа №9 

1. Разработка конспекта физкультурного занятия с использованием 

нетрадиционного оборудования. 

4 2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4, 

5.1,5.2 

Самостоятельная работа №10 

Разработать консультацию для родителей на тему «Значение утренней 

гимнастики для укрепления здоровья детей дошкольного возраста» 

4 2 З 1, У1,2,5,9 

ОК 1,8-10 

ПК 1.1, 1.4, 
5.1, 5.3 

Тема 2.2. 

Теоретические 

основы 

двигательной 

активности 

Содержание учебного материала 

1. Сущность и значимость двигательной активности для детей дошкольного возраста 

2 2 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4 

2.Двигательный режим детей дошкольного возраста в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО 

2 1 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4 

3. Определение специфики бодрящей гимнастики после дневного сна 2 2 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4 

4.Значение закаливания в укреплении здоровья детей. Ознакомление с правилами и 

принципами проведения закаливающих процедур 

 

2 

 

1 З 5, У 1,2,5,11 
ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4 

5.Активный отдых дошкольников: физкультурный досуг и праздники, каникулы, 

дни здоровья 

2 1 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4 



 
 

 

 

 

 

Практическое занятие №10 

1 Анализ сценариев проведения физкультурных досугов и праздников в разных 

возрастных группах. 

2 2 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4, 
5.3 

Практическое занятие №11  

Проведение студентами разных форм физкультурно-оздоровительной работы для 

детей всех возрастных групп, обсуждение и анализ 

2 

 

2 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-1.4, 
5.1-5.3 

Самостоятельная работа №11 

2.Разработка сценария  физкультурного праздника в одной возрастной группе (по 

выбору преподавателя) 

4 2 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 

ПК 1.1.-
1.4,5.1-5.4 

Самостоятельная работа №12 

1.Составление студентами планов-конспектов оздоровительной  гимнастики. 

4 3 З 5, У 1,2,5,11 

ОК 4,6,7 
ПК 1.1.-

1.4,5.1-5.4 

Тема 2.3. 

 Требования к 

хранению 

спортивного 

инвентаря и 

оборудования, 

методика их 

использования 

 

 

 

Содержание учебного материала 

1.Оборудование и инвентарь как средство  физического воспитания в ДОУ, 

требования СанПиН к  хранению спортивного инвентаря и оборудования  в ДОУ. 

 

2 

 

2 З 10, У 2,6,7 

ОК 10,11 
ПК 1.1, 1.4 

 2. Размещение спортивного инвентаря и оборудования  в физкультурном зале, 

групповых комнатах, физкультурной площадке и групповых участках 

1 

 

2 З 10, У 2,6,7 

ОК 10,11 

ПК 1.1, 1.4 

3.Изучение методики использования спортивного инвентаря и оборудования при 

проведении мероприятий двигательного режима в разных возрастных группах 

2 2 З 10, У 2,6,7 

ОК 10,11 

ПК 1.1, 1.4 

Практическое занятие №12  

Выбор спортивного инвентаря и оборудования в соответствии с видами 

физкультурных упражнений и возрастом детей – заполнение таблицы 

Название  

упражнения 

Спортивный инвентарь 

1 мл.гр. 2 мл.гр. Ср. гр. Ст. гр. Подг. гр. 
 

2 2 З 10, У 2,6,7 
ОК 10,11 

ПК 1.1, 1.4, 

5.2 

Тема 2.4. 

Особенности 

детского 

травматизма и его 

профилактика 

Содержание учебного материала 

1.Проверка оборудования, материалов, инвентаря на пригодность использования в 

работе с детьми. 

 

2 

2 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 
ПК 1.1,1.2,1.4 

2.Формирование навыков правильной осанки. Понятие об осанке, условия 

формирования правильной осанки.причины нарушения осанки и стопы.  

Причины нарушения осанки и стопы. 

2 1 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 



 
 

 

 

 

 

ПК 1.1,1.2,1.4 

3.Особенности организации и руководства самостоятельной двигательной 

активностью: создание условий, регулирование физической нагрузки. Обеспечение 

страховки  и предупреждения  травм 

 

2 

1 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 
ПК 1.1,1.2,1.4 

4. Освоение методики проведения  индивидуальной работы 2 2 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 
ПК 1.1,1.2,1.4 

Практическое занятие №13  

Разработка плана индивидуальной работы с ребёнком (задачи, методы, содержание 

работы). 

2 

 

2 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 
ПК 

1.1,1.2,1.4, 

5.1,5.2 

Практическое занятие №14  

Применение  физических упражнений в формировании навыков правильной осанки 

2 

 

2 З 8, У 1,2,6 

ОК 

4,7,10,11 

ПК 
1.1,1.2,1.4, 

5.3,5.4 

Самостоятельная работа №13 

Описание имеющиеся в групповой комнате физкультурного инвентаря и 

оборудования, анализ их соответствия возрасту детей данной группы, 

педагогическим и гигиеническим требованиям. 

 

2 

2 З 8, У 1,2,6 
ОК 

4,7,10,11 

ПК 

1.1,1.2,1.4, 
5.2 

Тема 2.5. 

Диагностика 

физического 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 

1. Ознакомление с диагностикой физического развития детей. Методы 

исследования физического развития: тестирование, срезы, учет умений и 

навыков. 

2 

 

 

 

 

1 

З 16, У 1,9-11, 

ОК 4,9 
ПК 1.3,1.4 

2.  2. Анализ нормативных показателей физического развития и физической 

подготовленности и их учет в динамике. 

2 2 З 16, У 1,9-11, 

ОК 4,9 
ПК 1.3,1.4 

3. Оценка двигательной активности: вычисление общей и моторной плотности, 

шагометрия.  

2 1 З 16, У 1,9-11, 

ОК 4,9 



 
 

 

 

 

 

ПК 1.3,1.4 

4. 4. Анализ технологии подсчета частоты сердечных сокращений (пульсометрия) и  

распределение физической нагрузки в каждой части физкультурного занятия. 

Физиологическая кривая занятия. Изучение внешних признаков утомления как 

показателя физической нагрузки на ребёнка 

2 1 З 16, У 1,9-11, 

ОК 4,9 

ПК 1.3,1.4 

Практическое занятие №15.  

1. Разработка рекомендаций для родителей по физическому воспитанию 

ребёнка в семье. 

2 2 З 16, У 1,9-11, 
ОК 4,9 

ПК 1.3,1.4, 

5.3,5.4 

Итого  

 

Максимальное количество часовой нагрузки – 198 ч. 

Самостоятельная работа обучающихся – 66 ч. 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка – 132 

Практические работы - 66 

 

 

132 

 

 

  

 

Наименование 

раздела 

профессионального 

модуля, 

междисциплинарног

о курса и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) Объем 

часов 

Уровень 

усвоени

я 

Код 

формируе

мых 

результат

ов 

Раздел 3. 

МДК 01.03. 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных 

умений и навыков 

 

99 ч.   

Тема 3.1. Методика 

планирования 

мероприятий по 

Содержание  
2   

1. Цели и задачи образования дошкольников в области физической культуры 1 1 
З1,У1,2;ОК1,

3;ПК1.1 



 
 

 

 

 

 

физическому 

воспитанию и 

развитию детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

2. Особенности целеполагания в области физической культуры 
1 1,2 

З1;У1,2;ОК 
1,2,3,4,9; 

ПК1.1 

Практические занятия 10   

П/З №1. Анализ режима двигательной активности детей раннего  возраста по 

программе «От рождения до школы», выявление особенностей целеполагания 2 2 

З1,З2,З3;У1,

2;ОК 

1,3,4,7,10;ПК 

1.1, 1.4 

П/З №2. Анализ режима двигательной активности детей  дошкольного возраста по 

программе «От рождения до школы», выявление особенностей целеполагания 2 2 

З1,З2,З3;У1,

2 ОК 
1,3,4,7,10;ПК 

1.1, 1.4 

П/З №3. Определение мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей 

младшей группы в соответствии с режимом двигательной активности по программе 

«От рождения до школы» с постановкой целеполагания 

2 2 

З1,З2,З3;У1,

2,4 ОК 

1,3,4,7,10;ПК 

1.1, 

1.2,1.4,1.4 

П/З №4. Определение мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей 

средней группы в соответствии с режимом двигательной активности по программе 

«От рождения до школы» с постановкой целеполагания 
2 2 

З1,З2,З3,У1,

2,4 ОК 

1,3,4,7,10 ПК 

1.1, 1.2,1.4 

П/З №5. Определение мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей 

старшей и подготовительной групп в соответствии с режимом двигательной 

активности по программе «От рождения до школы» с постановкой целеполагания 
2 2 

З1,З2,З3,У1,

2,4 ОК 

1,3,4,7,10 ПК 

1.1, 1.2,1.4 

Самостоятельная работа обучающихся 4   

С/Р №1. Сравнительный анализ режима двигательной активности детей в разных 

возрастных группах 

4 2 

З1,З2,З3;У1,

2,4 ОК 

1,3,4,7,10 ПК 

1.1, 1.2,1.4 

Тема 3. 2 

Особенности 

планирования 

режимных моментов 

(умывание, 

Содержание  2   

Методика планирования режимных моментов в  ДОО (умывание, одевание, питание, 

сон) 2 1 

З1,З2,З4;У1,

2,4,5 ОК 

1,3,4,7,10 ПК 

1.1, 1.2,1.4, 

Самостоятельная работа обучающихся 
4   



 
 

 

 

 

 

одевание, питание, 

сон) 

С/Р №2. Составление картотеки стихотворных текстов в процессе умывания, 

одевания, питания и сна детей раннего и младшего дошкольного возраста 
2 2 

З2,З4,У1,2,4 

ОК 1,2,4,7,10 

ПК 1.1, 

1.2,1.4,5.1 

С/Р №3. Составление картотеки  текстов с правилами и схемами используемыми в 

процессе умывания, одевания, питания и сна детей  старшего дошкольного возраста 2 2 

З2,З4,У1,2,4 

ОК 1,2,4,7,10 
ПК 1.1, 

1.2,1.4,5.1 

Тема 3.3 

Особенности 

планирования 

мероприятий 

двигательного 

режима (утренней 

гимнастики) 

Содержание 2   

Методика планирования и анализа утренней гимнастики в разных возрастных 

группах 

 
2 1,2 

З2,З5; 

У1,2,4,5 ОК 

1,2,3,4,7,10 

ПК 

1.1,1.2,1.4 

Самостоятельная работа обучающихся 
4   

С/Р №4. Разработка комплекса сюжетной утренней гимнастики 

2 2 

З1,З2,З7;У1,

2,3,4,5 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.4,5.1 

С/Р №5. Разработка комплекса  утренней гимнастики с физкультурным инвентарем 

2 2 

З1,З2,З7; 

У1,2,3,4,5 

ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.4,5.1 

 

Практические занятия 2   

П/З №6. Проведение анализа утренней гимнастики с использованием видеосюжетов 

2 2 

З1,З2,З7,З8;

У 

1,2,3,4,5,6,11 

ОК 1,3,4,7,11 

ПК 1.1, 
1.2,1.4,5.1 

Содержание 4   



 
 

 

 

 

 

Тема 3.4  

Особенности 

планирования 

мероприятий 

двигательного 

режима (занятий) 

1. Методика планирования и анализа физкультурной образовательной 

деятельности в младшей и средней группах 
2 1 

З1,З2, 
З12,У1,2,3,4,

5,6,11 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 1.2 

2. Методика планирования и анализа  физкультурной образовательной 

деятельности в старшей и подготовительной группах,  

2 1,2 

З1,З2,З12;У1

,2,3,4,5,6,11 
ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 1.2 

 

Практические занятия 2   

П/З №7. Проведение анализа физкультурной образовательной деятельности с 

использованием видеосюжетов 

2 2 

З1,З2,З7;У1,

У2,3,4,5,6,11 

ОК 

1,3,4,7,10,11 
ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.

1,5.3 

Самостоятельная работа обучающихся 4   

С/Р №7. Разработка конспектов физкультурной образовательной деятельности для 

детей младшей и средней  групп 

2 2 

З1,З2,З5;У1-

11 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.

1,5.3 

С/Р №8. Разработка конспектов физкультурной образовательной деятельности для 

детей старшей и подготовительной групп 
2 2 

З1,З2,З5;У1-

11 ОК ПК 

1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.

1,5.3  

Тема 3.5  

Особенности 

планирования 

мероприятий 

двигательного 

режима (прогулок) 

Содержание 2   

Методика планирования прогулок в разных возрастных группах 

2 1 

З1,З2,З6;У1-

11 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.

1,5.3 



 
 

 

 

 

 

 Самостоятельная работа обучающихся 4   

С/Р №9. Разработка конспектов прогулки в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах 

4 2 

З1,З2,З3 У1-

11 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.

1,5.3 

Тема 3.6 

Особенности 

планирования 

мероприятий 

двигательного 

режима 

(закаливание) 

Содержание  

Методика планирования закаливающих процедур в разных возрастных группах 2 1 

З1,З2,З3; У1-
11 ОК 

1,3,4,7,11 ПК 

1.1, 1.2, 

Самостоятельная работа обучающихся 4   

С/Р №10. Разработка конспекта корригирующей гимнастики после дневного сна с 

детьми дошкольного возраста с элементами закаливания  

4 2 

З1,З2,З3; У1-
11 ОК 

1,3,4,7,11 ПК 

1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1

,5.3 

Практические занятия 

П/З №8. Демонстрация корригирующей гимнастики после дневного сна с детьми 

дошкольного возраста с элементами закаливания. 

П/З №9. Демонстрация корригирующей гимнастики после дневного сна с детьми 

дошкольного возраста с элементами закаливания. 

 

2 

 

2 

2 

З1,З2,З3; У1-

11 ОК 

1,3,4,7,10,11 

ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1
,5.3 

Тема 3.7 

Особенности 

планирования 

мероприятий 

двигательного 

режима 

(физкультурных 

праздников и 

досугов) 

Содержание 
4   

1.Методика планирования физкультурных праздников и досугов в разных 

возрастных группах 
2 1 

З1,З2,З5,З12;

У1-11 ОК 

1,3,4,7,10,11 
ПК 1.1, 

1.2,1.3 

2.Особенности анализа режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон) 

мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, образовательной 

физкультурной деятельности, прогулки, закаливания, физкультурных праздников и 

досугов) 

2 1 

З1,З2, 

З3,З12;У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4 

Практические занятия 
14   



 
 

 

 

 

 

П/З №10. Разработка календарного плана режимных моментов и мероприятий 

двигательного режима первой половины дня  

3 

 

 

2 

З1,З2,З3,З4,З
5,З6,З7,З8,З9,

З10,З11,З12, 

З13,У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1

,5.3 

П/З №11.Организация режима первой половины дня в детском саду 

4 2 

З1,З2,З3,З4,З

5,З6,З7,З8,З9,

З10,З11,З12, 

З13;У1-11 
ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1

,5.3 

П/З №12. Разработка календарного плана режимных моментов и мероприятий 

двигательного режима второй половины дня 

3 

2 

З1,З2,З3,З4,З

5,З6,З7,З8,З9,

З10,З11,З12, 

З13;У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1

,5.3 

П/З №13. Организация режима второй половины дня в детском саду 

4 2 

З1,З2,З3,З4,З

5,З6,З7,З8,З9,

З10,З11,З12, 

З13;У1-11 

ОК 
1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.1, 

1.2,1.3,1.4,5.1

,5.3 

Тема 3.8 Содержание  4   



 
 

 

 

 

 

 Методика 

проведения 

диагностики 

физического 

развития детей 

1. Методика проведения диагностики физического развития в разных возрастных 

группах 
2 1 

З11,З12,З13;
У1-11 ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1; ПК 1.4, 

5.1,5,3,5.4,5.5 

2.  Особенности выбора методов диагностики физического развития детей в 

разных возрастных группах 
2 1 

З11,З12,З13; 

У1-11 ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1 ПК 1.4, 

5.1,5.3,5.4,5.5 

Практические занятия 8   

П/З №14. Проведение диагностики физического развития детей (возрастная группа 

по выбору) 

 

4 

 

 

 

 

2 

З16,З12,З13;

З14У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1; ПК 1.4, 

5.1,5,3,5.4,5.

5 

П/З №15. Обработка и оформление результатов диагностики физического развития 

детей 
4 

 
2 

З16,З12,З13;

З14У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1; ПК 1.4, 
5.1,5,3,5.4,5.

5 

П/З №16. Презентация результатов диагностики физического развития детей 

4 2 

З16,З12,З13;

З14У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1; ПК 1.4, 

5.1,5,3,5.4,5.

5 

Самостоятельная работа обучающихся 
4   



 
 

 

 

 

 

С/Р №11. Подбор двух диагностических методик физического развития детей одной 

из возрастных групп (младшая, средняя, старшая, подготовительная). 

 

С/Р №12. Подготовка диагностического инструментария 

 

 

2 

 

3 

2 

З16,З12,З13;
З14У1-11 

ОК 

1,2,3,4,7,10,1

1; ПК 1.4, 

5.1,5,3,5.4,5.

5 

Итого:  

Максимальное количество часовой нагрузки – 99 ч. 

Самостоятельная работа обучающихся – 33 ч. 

Лекции – 22 

Практические работы - 44 

99 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов оснащенных 

для проведения медико-биологических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: для изучения тем по 

профилактике и оказанию первой помощи, потребуются жгуты, бинты, деревянные шины.  

Для измерения соматометрических показателей потребуются: станковый 

(горизонтальный) ростомер, весы, сантиметровая лента. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: модель торса человека, 

модели внутренних органов, компьютерные технические средства. 

Методический кабинет общей подготовки: тематические плакаты и стенды, 

видеокассеты, теоретическая и методическая литература по вопросам физического воспитания 

и оздоровления детей. Спортивная база (гимнастический и игровой зал). 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Айзман Р. И. Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья: учебное пособие для среднего 

профессионального образования /., — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 224 с. 

2. Воспитатель в дошкольных образовательных организациях. Физическое воспитание 

дошкольников: Учебное пособие / Борисова М.М., Кожухова Н.Н., Рыжкова Л.А.; Под 

ред. Козлова С.А., - 2-е изд., перераб. и доп. [Электронный ресурс]- М.:НИЦ ИНФРА-

М, 2016. - 508 с. Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=521911 

3. Гусева Т.А., Гусев В.Т. «Вырастай-ка!» Эстетико-физическое воспитание детей. – 

Тюмень. Тюменский государственный университет, 2017. – 224 с. 

4. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального учебного 

цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 05) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. М. Газина [и др.] ; под редакцией О. М. Газиной, 

В. И. Яшиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 111 

с.  

5. Ежкова, Н. С. Дошкольная педагогика : учебное пособие для бакалавриата и 

магистратуры / Н. С. Ежкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 183 с. — 

(Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-10152-2.— C. 

6. Завьялова, Т. П. Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста: учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019 ; Тюмень : Тюменский государственный университет. — 350 с.  

7. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей дошкольного возраста: 

учебник для студ. Учреждений сред. Проф. Образования/ В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 

Издательский центр «Академия», 2018г 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=521911


 

 

 
 

 

 

8. Основы методик дошкольного образования: Учебное пособие / Анцыпирович О.Н., 

Горбатова Е.В., Дубинина Д.Н. [Электронный ресурс]- М.:НИЦ ИНФРА-М, Нов. 

знание, 2016. - 390 с. Режим доступа: http://znanium.com/bookread2.php?book=542520 

9. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / под ред. С.О. Филипповой. – 5-е издание, стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2019. – 304 с.  

Дополнительные источники:  

1. Голубев В.В. Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста: учеб. 

пособие. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 416 с. 

2. Голубев В.В. Практикум по основам педиатрии и гигиены детей дошкольного 

возраста: учеб. пособие / В.В. Голубев, М.В. Лещенко, С.В. Голубев. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2016. – 200 с. 

3. Марков В.В. Основы здорового образа жизни и профилактика болезней: Учебное 

пособие для студентов высших педагогических учебных заведений. – М.: Академия, 2017. – 

320 с. 

4. Сиротюк А.Л., Сиротюк А.С. Современная методика развития детей от рождения до 9 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 256 с. 

5. Соковня-Семенова И.И. Основы здорового образа жизни и первая медицинская 

помощь: Учебное пособие для студентов средних педагогических учебных заведений. – М., 

Академия, 2017. – 208 с. 

6. Потапчук А.А. Диагностика развития ребенка. – СПб.: Речь, 2017. – 154 с. 

7. Потапчук А.А. Как сформировать правильную осанку у ребенка. – СПб.: Речь, 2016. – 

88 с. 

 

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
1. Занятия должны проводятся в подготовленной аудитории: необходимо наличие 

плакатов по соответствующим разделам, дидактический материал в форме карточек и т.д. 

2. Каждый учащийся в ходе изучения профессионального модуля собирает материал 

(журнальные статьи, список литературы из каталога и т.п. в отдельную папку) по организации 

и проведению режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических 

навыков и укрепление здоровья ребенка. 

3.  Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную 

практику. В ходе реализации часов отведенных на производственную практику, студенты 

обязаны взаимодействовать с преподавателем для корректировки действий и получения 

консультационной помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=542520


 
 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, выполнения  обучающимися  индивидуальных  заданий,  проектов. 

Результаты (освоенные профессиональные компетенции) 

 
Формы и методы контроля Крит

ерии 

оценк

и 

МДК 01.01. Медико-биологические и социальные основы здоровья 

З 9 Требования  к организации безопасной среды в условиях дошкольного 

образовательного учреждения 

Практическое занятие №1  

Самостоятельная работа №1 

Крите

рии 

1,2 

 
ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ПК 1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З3 Теоретические  основы режима дня Практическое занятие №2  

Тест №1 

Крите

рии 

1,3 
ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ПК 1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 



 
 

 

 

 

 

ПК 1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 14 Особенности  адаптации детского организма к условиям образовательного 

учреждения 

Самостоятельная работа 

№2,3 

 

Крите

рии 2 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ПК 1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 12 Особенности  поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии 

Практическое занятие №3,4  

 

Крите

рии 1 

ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 



 
 

 

 

 

 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 11 Наиболее  распространенные детские болезни и их профилактика; Практическое занятие №5 

Самостоятельная работа №4 

 

Крите

рии 

1,2 

 

ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ПК 1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 5,3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 8 Особенности  детского травматизма и его профилактика Практическое занятие №6,7 

 

Крите

рии 1 ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

образования 

З 13 Основы  педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей 

Самостоятельная работа №5 

 Тест №2 

Крите

рии 

2,3 ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 



 
 

 

 

 

 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ПК 1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

З 15 Теоретические  основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию Практическое занятие №1,2  

Самостоятельная работа №1-

3 

 

Крите

рии 

1,2 

 

ОК 1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 9 Осуществление профессиональной деятельности в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий 

ПК 

1.1.-

1.4,  

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

образования 

З 7 методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима 

Практическое занятие №3  



 
 

 

 

 

 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

Самостоятельная работа 

№4,5 

 

Крите

рии 

1,2 

 
ОК 3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 6 Основы  развития психофизических качеств и формирования двигательных действий; Практическое занятие №4,5  

Самостоятельная работа №6-

8 

 

Крите

рии 

1,2 

 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК 7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ПК 

1.1.-

1.4 

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 

5.1 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

 

З 1 теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

Практическое занятие №6-9  



 
 

 

 

 

 

ОК 2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

Самостоятельная 

работа№9,10 

 

Крите

рии 

1,2 

 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 10 Осуществление профилактики травматизма, обеспечение охраны жизни и здоровья 

детей. 

ПК 

1.1 

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 

1.4 

Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 

5.1  

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 

5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 5 Теоретические  основы двигательной активности Практическое занятие 

№10,11  

Самостоятельнаяработа№11,

12 

 

Крите

рии 

1,2 

 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ПК 

1.1.-

1.4 

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие.  

Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 



 
 

 

 

 

 

Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК 

5.1-

5.3 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

З 10 Требования  к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования 

Практическое занятие №12  

Тест №1 

Крите

рии 

1,3 ОК 10 Осуществление профилактики травматизма, обеспечение охраны жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

З 8 Особенности   детского травматизма и его профилактика Практическое занятие 

№13,14  

Самостоятельная работа №13 

 

Крите

рии 

1,2 

 

ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК 10 Осуществление профилактики травматизма, обеспечение охраны жизни и здоровья 

детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 



 
 

 

 

 

 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

З 16 Методику  проведения диагностики физического развития детей. Практическое занятие №15  

Тест №2 

Крите

рии 

1,3 
ОК 4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 9 Осуществление профессиональной деятельности в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий 

ПК1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

ПК5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 
 

З1 Теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

 

Практическое занятие №1,2  

Самостоятельная работа №1 

 

 

 

 

 

Крите

рии 

1,2 

 

 

 

З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников); 

З3 Теоретические основы режима дня 



 
 

 

 

 

 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения 

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК10 Осуществление профилактики травматизма, обеспечение охраны жизни и здоровья 

детей. 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии 

З1 Теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

Практические занятия 

№3,№4,№5 

 

 

Крите

рии 1 

 

 
З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников); 

З3 Теоретические основы режима дня 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения 



 
 

 

 

 

 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом 

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК10 Осуществление профилактики травматизма, обеспечение охраны жизни и здоровья 

детей. 

  

ПК 

1.1 

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 

1.2 

Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом 

ПК 

1.4 

Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников). 

Самостоятельная работа №3, 

№4, №5 

 

Крите

рии 2 

 

 З4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом. 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения. 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом. 



 
 

 

 

 

 

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ПК 

1.1 

Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 

1.2 

Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом   

ПК 

1.4 

Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК 

5.1 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

З1 Теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

Практические занятия 

№6,№7 

Самостоятельные работы 

№7, №8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Крите

рии 

1,2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников). 

З7 Методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима 

З8 Особенности детского травматизма и его профилактика 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения. 



 
 

 

 

 

 

У3 Организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом 

У5 Проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм 

У6 Проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в 

работе с детьми. 

 

У11 Анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного 

учреждения. 

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом. 



 
 

 

 

 

 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

З1 Теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

Практические занятия 

№8,№9 

Самостоятельные работы 

№9,№10 

 

 

Крите

рии 

1,2 

 

 

З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников). 

З3 Теоретические основы режима дня 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

  

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения. 

У3 Организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом 

У5 Проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм 

У6 Проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в 

работе с детьми 

У7 Использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 

процесса 

У8 Показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку 



 
 

 

 

 

 

У9 Определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении 

У10 Определять способы педагогической поддержки воспитанников 

У11 Анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного 

учреждения. 

 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом. 

ПК1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

  

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК 

5.1 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

З1 Теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста 

Практические занятия 

№10,№11,№12,№13 

Самостоятельные работы 

№9,№10 

 

Крите

рии 

1,2 

 

 

З2 Особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, двигательного 

режима (утренней питание, сон) и мероприятий гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников). 

З3 Теоретические основы режима дня; 

 

З4 Методика организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в 

соответствии с возрастом. 

З5 Теоретические основы двигательной активности. 

 



 
 

 

 

 

 

З6 Основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий. 

З7 Методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима. 

З8 Особенности детского травматизма и его профилактика. 

З9 Требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного 

образовательного учреждения. 

З10 Требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования. 

З11 Наиболее распространенные детские болезни и их профилактика. 

З12 Особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии. 

З13 основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей 

  

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения. 

 

У3 Организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения 

 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом 

 

У5 Проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм 

 



 
 

 

 

 

 

У6 Проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в 

работе с детьми 

 

У7 Использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 

процесса 

 

У8 Показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку 

 

У9 Определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении 

 

У11 Определять способы педагогической поддержки воспитанников 

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

  

ОК3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК10 Осуществление профессиональной деятельности в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

ПК1.1 Планирование мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 



 
 

 

 

 

 

ПК1.2 Проведение режимных моментов в соответствии с возрастом. 

ПК1.3 Проведение мероприятий по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

З16 Методика проведения диагностики физического развития детей. 

 

 

Практические занятия 

№14,№15,№16 

Самостоятельные работы 

№11,№12 

 

Крите

рии 

1,2 

 

 
З12 Особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии 

З13 Основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей 

  

З14 Особенности адаптации детского организма к условиям образовательного 

учреждения 

У1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

У2 Планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательного учреждения. 

 

У3 Организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, 

определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения 

 

У4 Создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом 

 



 
 

 

 

 

 

У5 Проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм 

 

У6 Проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в 

работе с детьми 

 

У7 Использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 

процесса 

 

У8 Показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку 

 

У9 Определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении 

 

У10 Определять способы педагогической поддержки воспитанников 

У11 . анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного 

учреждения 

  

ОК1 Понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии, 

проявление к ней устойчивого интереса. 

ОК2 Организация собственной деятельности, определение методов решения 

профессиональных задач, оценивание их эффективности и качества. 

ОК3 Оценивание риска и принятие решения в нестандартных ситуациях. 

ОК4 Осуществление поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 



 
 

 

 

 

 

ОК7 Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников, организация и контроль 

их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК10 Осуществление профессиональной деятельности в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

ПК1.4 Осуществление педагогического наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

П.К5.

3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 

5.4 

Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошкольного 

образования. 

  

 
1. Критерии оценивания практических работ студентов 

Оценка «отлично» выставляется, если студент имеет глубокие знания учебного материала по теме практической работы, показывает усвоение 

взаимосвязи основных понятий используемых в работе, смог ответить на все уточняющие и дополнительные вопросы. Студент демонстрирует 

знания теоретического и практического материала по теме практической работы, определяет взаимосвязи между показателями задачи, даёт 
правильный алгоритм решения, определяет междисциплинарные связи по условию задания. 

Оценка «хорошо» выставляется, если студент показал знание учебного материала, усвоил основную литературу, смог ответить почти полно на 

все заданные дополнительные и уточняющие вопросы. Студент демонстрирует знания теоретического и практического материала по теме 
практической работы, допуская незначительные неточности при решении задач, имея неполное понимание междисциплинарных связей при 

правильном выборе алгоритма решения задания. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент в целом освоил материал практической работы, ответил не на все уточняющие и 
дополнительные вопросы. Студент затрудняется с правильной оценкой предложенной задачи, даёт неполный ответ, требующий наводящих 



 
 

 

 

 

 

вопросов преподавателя, выбор алгоритма решения задачи возможен при наводящих вопросах преподавателя. 

Оценка «неудовлетворительно» существенные пробелы в знаниях основного учебного материала практической работы, который полностью 

не раскрыл содержание вопросов, не смог ответить на уточняющие и дополнительные вопросы. Студент даёт неверную оценку ситуации, 
неправильно выбирает алгоритм действий. 

 

2. Критерии оценки самостоятельной работы студентов 

Оценка «отлично» ставится тогда, когда: 

– Студент свободно применяет знания на практике; 

– Не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала; 
– Студент выделяет главные положения в изученном материале и не затрудняется в ответах на видоизмененные вопросы; 

– Студент усваивает весь объем программного материала; 

– Материал оформлен аккуратно в соответствии с требованиями; 

Оценка «хорошо» ставится тогда, когда: 
– Студент знает весь изученный материал; 

– Отвечает без особых затруднений на вопросы преподавателя; 

– Студент умеет применять полученные знания на практике; 
– В условных ответах не допускает серьезных ошибок, легко устраняет определенные неточности с помощью дополнительных вопросов 

преподавателя; 

– Материал оформлен недостаточно аккуратно и в соответствии требованиями; 

Оценка «удовлетворительно» ставится тогда, когда: 
– Студент обнаруживает освоение основного материала, но испытывает затруднения при его самостоятельном воспроизведении и требует 

дополнительных дополняющих вопросов преподавателя; 

– Предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего испытывает затруднения при ответах на воспроизводящие вопросы;  
– Материал оформлен не аккуратно или не в соответствии с требованиями; 

Оценка «неудовлетворительно» ставится тогда, когда: 

– У студента имеются отдельные представления об изучаемом материале, но все, же большая часть не усвоена; 
– Материал оформлен не в соответствии с требованиями. 

 

3. Критерии оценивания тестовых работ: 

«5» - за правильное выполнение более 90% заданий. 

«4» - за 79-90% правильно выполненных заданий, 

«3» - за 60-70%правильно выполненных заданий, 

«2» - менее 60%правильно выполненных заданий. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

Важное место в подготовке воспитателя детей дошкольного возраста с отклонениями в 

развитии и сохранным развитием занимает педагогическая практика, которая позволяет 

студенту связать теоретические знания с практической деятельностью, помогает 

формировать профессиональные компетенции педагога дошкольного образования. 

Педагогическая практика направлена на углубление студентом первоначального 

профессионального опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его 

готовности к самостоятельной трудовой деятельности. 

Целью учебной и производственной практики является формирование умения 

организовывать и проводить мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и 

его физического развития. 

Задачи учебной и производственной практики: 

– учить планировать режимные мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие; 

– учить проводить режимные моменты в соответствии с возрастом; 

– развивать умения проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима; 

– учить осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка своевременно информировать медицинский персонал; 

– создать условия для развития умения осуществлять наблюдение за состоянием 

здоровья ребенка; 

– создать условия для развития умения осуществлять профилактику травматизма, 

обеспечивать сохранность здоровья каждого ребенка; 

– создать условия для развития умений проводить мероприятия двигательного режима: 

утреннюю гимнастику, прогулки, закаливающие процедуры с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм, а также 

мероприятия по формированию здоровьесберегающей компетентности дошкольников. 

Место учебной практики в структуре основной общеобразовательной программы СПО: 

Учебная и производственные практики носят обучающий характер, а именно: 

дополняют и обогащают теоретическую подготовку студентов, создают им возможность для 

закрепления и углубления полученных знаний, способствует анализу педагогического 

опыта. 

Учебная и производственные практики являются обязательным видом учебной работы, 

входят в модуль ПМ.01 «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физического развития» ФГОС СПО по направлению подготовки 44.02.04 

«Специальное дошкольное образование». 

Учебной и производственной практике предшествует изучение дисциплин «Медико-

биологические и социальные основы здоровья», «Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста», «Практикум по 

совершенствованию двигательных умений и навыков» междисциплинарных курсов ФГОС 

СПО. 

Требования к входным знаниям, умениям и готовностям студентов, приобретенным в 

результате освоения предшествующих частей основной общеобразовательной программы, и 

необходимые при освоении учебной практики: 

знать:  

– теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста; 

– особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон) 

и мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, 
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закаливания, физкультурных досугов и праздников); 

– теоретические основы режима дня; 

– методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в соответствии 

с возрастом; 

– теоретические основы двигательной активности; 

–основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий; 

– методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима; 

– особенности детского травматизма и его профилактику; 

– требования к организации безопасной среды в условиях дошкольной образовательной 

организации; 

– требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования; 

– наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

– особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

– основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей; 

– особенности адаптации детского организма к условиям образовательной 

организации; 

– теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию; 

– методику проведения диагностики физического развития детей; 

уметь: 

– определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста; 

– планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательной организации; 

– организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательной организации, 

определять способы введения ребенка в условия образовательной организации; 

– создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 

организации сна в соответствии с возрастом; 

– проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм; 

– проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с 

детьми; 

– использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 

процесса; 

– показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку; 

– определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательной организации; 

– определять способы педагогической поддержки воспитанников; 

– анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательной организации; 

иметь практический опыт: 

– планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников; 
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– организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья; 

– организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей; 

– организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во 

время их пребывания в образовательной организации; 

– взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по 

вопросам здоровья детей; 

– диагностики результатов физического воспитания и развития; 

– наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 

– разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания. 

Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий. 

Прохождение учебной и производственной практики является необходимой основой 

для изучения  всех остальных модулей и прохождения очередных учебных и 

производственных практик. 

Место и время проведения практики: 

Учебная практика по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное дошкольное 

образование» проводится на базе дошкольных общеобразовательных организаций пгт. 

Агинское. 

Учебная практика проводится на 2 курсе в IV семестре в количестве 72 часа.  

Производственная практика проводится на 2 курсе в IV семестре в количестве 36 часов.  

Группы формируются в составе 5-6 человек на одного руководителя. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной и 

производственной практики: 

«Практика наблюдений и показательных занятий», «Практика пробных занятий» 

позволяет формировать как общие, так и профессиональные компетенции: 

Общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей.  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 
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Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. 
Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка 

и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. 
Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. 

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника 

об изменениях в его самочувствии. 

ПК 1.5. 

Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 
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ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать 

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления её 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

её правовых норм. 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Тематический план профессиональной практики  

Коды 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессиональной практики 

Всего 

часов 

 

Практика  

Учебная 

Производст

венная  

(по 

профилю 

специальнос

ти) 

1 2 3 4 5 

ПК 1.1-1.5. ПМ.01. Организация 

мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и 

его физического развития 

108 72 36 

Итого 108 72 36 
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3.2. Содержание профессиональной практики 

 

Наименование 

профессиональных модулей 

(ПМ) 

Содержание работ по видам практики Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ.01. Организация 

мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и 

его физического развития 

Учебная практика (практика наблюдений, показательных занятий и других 

видов деятельности) 

1.Анализ планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий 

по физическому воспитанию, прогулок, закаливания, физкультурных досугов 

и праздников. 

2.Наблюдение и анализ режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон). 

3.Наблюдение и анализ  утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливающих процедур. 

4.Наблюдение и анализ наблюдений за изменениями в самочувствии детей во 

время их пребывания в образовательном учреждении. 

5.Наблюдение и анализ взаимодействия воспитателя с медицинским 

персоналом образовательного учреждения по вопросам здоровья детей. 

6.Наблюдение и анализ диагностики результатов физического воспитания и 

развития. 

7. Организация и проведение наблюдений за изменениями в самочувствии 

детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием во время их пребывания в образовательном 

учреждении.  

8. Профилактика травматизма и особенности организации безопасной среды в 

условиях дошкольного образовательного учреждения.  

9. Анализ работы в ДОО по предупреждению детского травматизма.  

72 3 
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10. Изучение инструкций по организации охраны жизни и здоровья детей, 

инструкций по технике безопасности, по противопожарной безопасности в 

ДОО. 

11. Наблюдение и анализ мероприятий по физическому воспитанию детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и 

сохранным развитием: режима дня, утренней гимнастики, образовательной 

деятельности в процессе режимных моментов, занятий по физическому 

воспитанию, физкультурных праздников, досугов.  

12. Знакомство с особенностями работы ДОО по физическому воспитанию с 

детьми дошкольного возраста, имеющими ограниченные возможности 

здоровья и с сохранным развитием.  

13. Знакомство с особенностями планирования работы по физическому 

воспитанию в ДОО.  

14. Анализ работы ДОО по взаимодействию с родителями в области 

физического воспитания 

Производственная практика (практика пробных занятий и других видов 

деятельности) 

1.Планирование режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, 

прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников. 

2.Организация и проведение режимных моментов (умывание, одевание, 

питание, сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических 

навыков и укрепления здоровья. 

3. Организация и проведение утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников в 

соответствии с возрастом детей. 

4. Организация и проведение наблюдений за изменениями в самочувствии 

детей во время их пребывания в образовательном учреждении. 

5.Взаимодействие с медицинским персоналом образовательного учреждения 

по вопросам здоровья детей. 

6. Диагностика результатов физического воспитания и развития.  

7. Разработка предложений по коррекции процесса физического воспитания. 

36 3 
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8. Организация и проведение сюжетных и бессюжетных подвижных игр, 

элементов спортивных игр с детьми, имеющими ограниченные возможности 

здоровья и с сохранным развитием.  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация профессиональной практики предполагает наличие баз практики, 

которыми являются городские дошкольные образовательные учреждения разных типов. 

Дошкольные учреждения обеспечивают доступ ко всему имеющемуся материально-

техническому оборудованию, необходимому для осуществления полноценной работы с 

детьми и самостоятельной работы практиканта. 

Профессиональную практику рекомендуется проводить концентрированно. 

 

4.2. Информационное обеспечение практики 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального учебного 

цикла Под ред. Газиной О.М., Яшиной В. И Москва.:  Юрайт,  2019 г. 

2. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

3. Филиппова С.О.Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. М.: Академия, 2019г. 

4. Филиппова С.О.Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста. Практикум. М.: Академия, 2019г. 

Дополнительные источники: 

1. Завьялова Т. П., Стародубцева И. В.Теория и методика физического воспитания и 

развития детей дошкольного возраста Москва Юрайт 2019 [Электронный ресурс] 

режим доступа -https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-

vospitaniya-i-razvitie-rebenka-doshkolnogo-vozrasta-444767#page/4. 

5. Никитушкин В. Г., Чесноков Н. Н., Чернышева Е. Н. Теория и методика физического 

воспитания. Оздоровительные технологии. Москва Юрайт 2019, [Электронный ресурс] 

режим доступа - https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika fizicheskogo-vospitaniya-

ozdorovitelnye-tehnologii. 

 

4.3. Общие требования к организации профессиональной практики 

 

Практика проводится в рамках профессионального модуля. Обязательным условием 

допуска к практике  является освоение содержания модулей, выполнение практических 

заданий. Практика начинается с освоения учебной практики для получения первичных 

профессиональных навыков в рамках профессионального модуля и продолжается 

производственной практикой, где формируется опыт профессиональной деятельности. 

В процессе прохождения практики преподавателями педагогического колледжа и 

сотрудниками дошкольных учреждений проводятся групповые и индивидуальные  

консультации.  

 

4.4. Кадровое обеспечение профессиональной практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих организацию 

педагогической практики: наличие высшего профессионального образования, стажа работы 

https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika


 

 

 
 

 

735 
 

по профилю специальности 44.02.01 Дошкольное образование или 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРАКТИКИ  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения профессиональной 

практики  должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Наименование 

профессиональ

ных модулей 

(ПМ) 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов подготовки 
Формы и 

методы 

контроля  

ПМ.01. 

Организация 

мероприятий, 

направленных 

на укрепление 

здоровья 

ребенка и его 

физического 

развития 

Планировать мероприятия, 

направленные на 

укрепление здоровья 

ребенка и его физическое 

развитие. 

Планирование режимных 

моментов, утренней 

гимнастики, занятий, 

прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и 

праздников. 

 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

представление 

конспектов. 

Проводить режимные 

моменты в соответствии в 

соответствии с возрастом. 

Организация и проведение 

режимных моментов 

(умывание, одевание, 

питание, сон), направленных 

на воспитание культурно-

гигиенических навыков и 

укрепления здоровья в 

соответствии с возрастом 

детей. 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

самостоятельн

ое проведение 

видов 

деятельности. 

Проводить мероприятия по 

физическому воспитанию в 

процессе выполнения 

двигательного режима. 

Организация и проведение 

утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, 

закаливающих процедур, 

физкультурных досугов и 

праздников в соответствии с 

возрастом детей. Разработка 

предложений по коррекции 

процесса физического 

воспитания с целью 

профилактики травматизма, 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

самостоятельн

ое проведение 

видов 

деятельности. 
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обеспечения охраны и 

здоровья детей. 

Диагностирование 

результатов физического 

воспитания и развития. 

Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоянием 

здоровья каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

медицинского работника 

об изменениях в его 

самочувствии. 

Организация и проведение 

наблюдений за изменениями в 

самочувствии детей во время 

их пребывания в 

образовательном учреждении. 

Взаимодействие с 

медицинским персоналом 

образовательного учреждения 

по вопросам здоровья детей. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Организация различных видов деятельности и общения детей 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее - примерная программа) – является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности: 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 

профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

ПО1 Планирования различных видов деятельности (игровой, трудовой, продуктивной) и 

общения детей; 

ПО2 Организации и проведения творческих игр (сюжетно-ролевых, строительных, 

театрализованных и режиссерских) и игр с правилами (подвижные, дидактические); 

ПО3 Организация различных видов трудовой деятельности дошкольников; 

ПО4 Организации общения дошкольников в повседневной жизни и различных видах 

деятельности; 

ПО5 Организации различных видов продуктивной деятельности дошкольников; 

ПО6 Организации и проведения развлечений; 

ПО7 Участия в подготовке и проведении праздников в образовательном учреждении; 

ПО8 Наблюдения и анализа игровой, трудовой, продуктивной  деятельности и общения детей, 

организации и проведения праздников и развлечений; 

ПО9 Наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, развитием творческих 

способностей, мелкой моторики у дошкольников; 

ПО10 Оценки продуктов детской деятельности; 

ПО11 Разработки предложений по коррекции организации различных видов деятельности и 

общения детей; 

 

уметь: 

У 1 Определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой, трудовой 

продуктивной деятельностью  детей; 

У 2  Определять педагогические условия организации общения детей; 

У3 Играть с детьми и стимулировать самостоятельную игровую деятельность детей; 

У4  Использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой; 

У5 Организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста и вида трудовой 

деятельности (хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд); 

У6 Ухаживать за растениями и животными; 

У7 Общаться с детьми, использовать вербальные и невербальные средства стимулирования и 

поддержки детей, помогать детям, испытывающим затруднения в общении; 

У8 Руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста и индивидуальных 

особенностей детей группы; 
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У9 Оценивать продукты детской деятельности; 

У10 Изготавливать поделки из различных материалов; 

У 11 Рисовать, лепить, конструировать; 

У12  Организовывать детский досуг; 

У13  Осуществлять показ приемов работы с атрибутами разных видов театров; 

У14 Анализировать проведение игры и проектировать ее изменения в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями детей группы; 

У15  Анализировать приемы организации и руководства посильным трудом дошкольников и 

продуктивными видами деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) с 

учетом возраста и психофизического развития детей; 

У16 Анализировать педагогические условия, способствующие возникновению и развитию 

общения, принимать решения по их коррекции; 

У17 Анализировать подготовку и проведение праздников и развлечений. 

У18 Анализировать и выразительно читать литературные тексты. 

У19 Использовать технические средства обучения (ТСО) в образовательном процессе. 

знать: 

З1 Теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности и общений 

детей; 

З2  Сущность и своеобразие игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста; 

З3  Содержание и способы организации и проведения игровой деятельности дошкольников; 

З4  Сущность и своеобразие трудовой деятельности дошкольников; 

З5  Содержание и способы организации трудовой деятельности дошкольников; 

З6  Способы ухода за растениями и животными; 

З7  Психологические особенности общения детей раннего и дошкольного возраста; 

З8  Основы организации бесконфликтного общения детей и способы разрешения конфликтов; 

З9  Сущность и своеобразие продуктивной деятельности дошкольников; 

З10  Содержание и способы организации продуктивной деятельности дошкольников; 

З11  Технологии художественной обработки материалов; 

З12 Основы изобразительной грамоты, приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования; 

З13  Особенности планирования продуктивной деятельности дошкольников вне занятий; 

З14 Теоретические и методические основы организации и проведения праздников и 

развлечений для дошкольников; 

З15  Виды театров, средства выразительности в театральной деятельности; 

З16  Теоретические основы руководства различными видами деятельности и общением детей; 

З17  Способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей; 

З18 Детскую художественную литературу и основные методы литературного 

развития детей раннего и дошкольного возраста; 

З19 Основные виды ТСО и их применение в образовательном процессе. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 1085 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  723 

в том числе:  

занятия в группах и потоках лекций 362 
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практические занятия 395 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 362 

Итоговая аттестация в форме              квалификационного                                                    

экзамена     

   

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

профессиональной деятельности организация различных видов деятельности и общения 

детей, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Планировать различные виды деятельности  и общения детей в течение 

дня. 

ПК 2.2 Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3 Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4 Организовывать общение детей. 

ПК 2.5 Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6 Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.7 Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 
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ОК 1 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать 

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления её 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

её правовых норм. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 02. Организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным развитием 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего 

часов(макс. 

учебная 
нагрузка и 

практики) 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 

(по профилю 

специальности), 
часов 

 
Всего, 
часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел1. Психолого-

педагогические основы 

организации общения детей 

дошкольного возраста 

51 34 17 

- 

17 

- 

 

ПК 2.1 

ПК 2.3 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел 2. Теоретические и 

методические основы 

организации различных видов 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

 

174 

 

 

116 

 

 

50 

 

 

58 
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ПК 2.1 

ПК 2.5 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел 3. Практикум по 

художественной обработке 

материалов и изобразительному 

искусству 

102 68 68 34   

ПК 2.1 

ПК 2.5 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел 4. Теоретические основы 

и методика музыкального 

воспитания с практикумом  

102 68 34 34   

ПК 2.1 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

  

Раздел 5. Теоретические основы 

и методика развития речи у 

детей 

138 92 40 46   

ПК 2.1 

ПК 2.4 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

Раздел 6. Теоретические основы 

и методика математического 

развития дошкольников 

219 146 72 73   
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ПК 5.5 

 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.5 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел 7. Детская литература с 

практикумом. 
 

 

170 

 

 

113 

 

 

72 

 

 

 

57 

  

ПК 2.1 

ПК 2.4 

ПК 2.7 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПК 5.5 

 

Раздел 8. Методика 

экологического образования 

дошкольников 

129 86 42  43    

 

 

Производственная практика, часов 

(если предусмотрена итоговая 

(концентрированная) практика) 

-   

 Всего: 1085 723 395 - 362 - 72 36 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 02. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с 

сохранным развитием 

 Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровен ь 

освоени 

я 

 

1 2 3 4 

Раздел 1 МДК. 02.01. Психолого-педагогические основы организации общения детей дошкольного возраста 51(34/17) 
17 
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Тема 1.1 Теоретические 

основы и методика 

планирования различных 

видов деятельности и общения 

детей. 

Коммуникативная компетентность педагога и условия ее формирования 4 2 

Практические занятия № 1,2 
1. Общение и его роль в развитии ребенка 

2. Онтогенез процесса общения в дошкольном возрасте 

Контрольная работа по теме 1.1 : «Педагогические условия организации общения 

детей» 

4 
 

2 

3 

Самостоятельная работа обучающихся № 1: 

Оформление аннотации на современную методическую литературу  по проблеме: 
«Развитие коммуникативных навыков ребенка дошкольного возраста» 

6  

Тема 1.2 

Психологические особенности 

общения детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Понятие процесса общения. Особенности общения детей раннего возраста с 

взрослыми и сверстниками. 
Обучение детей раннего возраста общению со сверстниками. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся № 2: Оформление практических 
рекомендаций по проблеме: «Формирование навыков бесконфликтного общения у 

детей дошкольного возраста» 

6  

Тема 1.3 Основы организации 

бесконфликтного общения 

детей и способы разрешения 

конфликтов. 

Понятие конфликта. 
Причины, виды конфликтов в дошкольном возрасте. 

4 2 

Практические занятия № 3, 4 
Диагностика межличностных отношений дошкольников. 

Условия формирования бесконфликтного общения детей дошкольного возраста. 

4 3 

Самостоятельная работа обучающихся № 3: 
Составление картотеки игр для детей дошкольного возраста: 

Коррекция эмоциональных состояний. 

5  
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Тема 1.4 Теоретические 

основы руководства 

общением детей 

Изменение характера общения взрослого с ребёнком на разных возрастных этапах. 

Межличностные отношения в детской группе. Динамика вхождения в группу. 

Понятие затрудненного общения. Классификация нарушений общения у детей. 

Причины трудностей в общении детей дошкольного возраста 

6 2 

Практические занятия № 5, 6, 7 
Использование вербальных и невербальных средств стимулирования и поддержки 

детей, помощь детям, испытывающим затруднения в общении. 

1. Составление кластера: «Вербальные и невербальные средства общения и 

стимулирования процесса общения в дошкольном возрасте». 

2. Защита докладов: «Застенчивые дети. Помощь застенчивым детям в преодолении 

трудностей в общении. Замкнутые дети. Организация общения с замкнутым 

ребенком». 

3. Оформление практических рекомендаций на тему: 

«Формирование мотивационно-волевой сферы пассивных и инертных 

дошкольников» 

Контрольная работа по теме 1.4 

6 

 

 

 

 

 

 

 

2 

3 

Учебная практика 

Виды работ 
Наблюдение за общением дошкольников (по выбору) в повседневной жизни и различных видах деятельности в 

сюжетно-ролевой игре; в бытовой деятельности (режимные процессы); в познавательной деятельности; в социально- 

полезной деятельности; в совместной с взрослыми деятельности. 

Наблюдение и анализ характера общения детей: со сверстниками; воспитателями; родителями. 

Производственная практика 

Виды работ 
Диагностика коммуникативных навыков детей (метод социометрии, тестирование). Проведение анализа результатов. 

Составление плана проведения, подбор серии коррекционных игр, упражнений и этюдов с детьми (на развитие 

коммуникативных способностей). 

20 

 

 

 

 

 

 
10 

 

Раздел 2 МДК.02.02. Теоретические и методические основы организации различных видов деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста 

174 
 

(116/50) 58 

 

 Тема 2.2.1: Сущность и 

своеобразие игровой, 

трудовой, продуктивной 

Содержание 

Социальный характер детской игры. 

Классификация детских игр. 

4 1  
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деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, 

Практические занятия 

Своеобразие игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 

2 2 

конструирование) детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

Содержание 

Труд как человеческая деятельность. 
Значение трудового воспитания дошкольников. 

Трудовое воспитание в системе целостного развития дошкольника. 

Становление   теории трудового воспитания дошкольников в отечественной и 

зарубежной педагогике. 

4 1 

Практические занятия 
Элементарная трудовая деятельность дошкольников, ее своеобразие. 

2 2 

Содержание 

Изобразительная деятельность как фактор развития личности ребенка дошкольного 

возраста. 

Художественное воспитание детей средствами изобразительного искусства. 

Организация изобразительной и конструкторской деятельности в дошкольных 

учреждениях. Изобразительное искусство как фактор развития творческой личности 

ребенка. 

6 1 

Практические занятия 

Определение видов и своеобразия изобразительной деятельности дошкольников: 

рисование, лепка, аппликация, конструирование. 

4 2 

Самостоятельная работа 

-Составление таблицы: «Виды игрушек». 
-Чтение главы «Игры» из повести Л.Н. Толстого «Детство», подготовиться к беседе. 

- Анализ игры знакомого ребёнка дошкольного возраста. 

-Подготовка реферативных сообщений: «Нравственная ценность коллективного 

труда», «Н.К. Крупская и А.С. Макаренко о трудовом воспитании с ранних лет». 

-Рассматривание репродукции и составление искусствоведческого рассказа по 

картине. 
-Заполнение таблицы и определение видов аппликации. 

14 
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Тема 2.2.2: Содержание и 

способы организации 

игровой трудовой, 

продуктивной 

деятельности (рисование, 

Содержание 

Творческие игры: режиссерские игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные 

игры. 

Игры со строительным материалом. 
Игры с правилами. Дидактические игры. Подвижные игры. 

6 1 

лепка, аппликация, 

конструирование) 

дошкольников. Способы 

ухода за растениями и 

животными. 

Практические занятия 

Использование прямых и косвенных приемов руководства игрой. 
Творческие игры: режиссерские игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные 

игры. 
Игры со строительным материалом. 

6 2 

Содержание 

Цель и задачи трудового воспитания в детском саду. Вариативность содержания 

трудового воспитания в современных дошкольных образовательных программах. 

Возрастные особенности организации посильного труда дошкольников: 

- хозяйственно-бытовой; 

- труд в природе (способы ухода за растениями); 

- ручной и художественный труд; 

- самообслуживание. 

Значение живого уголка в ознакомлении дошкольников с природой. 

Требования к отбору обитателей уголка природы. 

8 1 

Практические занятия 

Педагогические мастерские: характеристика приемов организации и руководства 

посильным трудом дошкольников с учетом возраста и психофизического развития 

детей. 

Уголок природы в группах разного возраста. 

Совместная деятельность воспитателя и детей по уходу за обитателями живого 

уголка. 

Уход за растениями. Выполнение трудовых действий по уходу за растениями и 

животными. 

4 2 
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Содержание 

Методика организации и проведения занятий по рисованию в дошкольных уч- 

реждениях. 

Аппликация в дошкольных учреждениях. 

Методика обучения аппликации на занятиях с детьми 3-7лет 

Лепка в дошкольном учреждении. 

Методика организации и проведения занятий по лепке детей 2-3 и 3-4 лет,4-5лет,5- 

6лет,6-7лет 

Развитие художественного творчества детей дошкольного возраста на занятиях 

конструированием и ручным трудом 

Методика организации и проведения занятий со строительными материалами и 

конструктором. 

10 1 

 Методика организации и проведения занятий по конструированию из бумаги, 

картона, природного и других материалов. 
Ручной труд на занятиях с детьми в дошкольных учреждениях. 

  

Практические занятия 

Использование разнообразных методов, форм и средств организации деятельности 

детей на занятиях: 

Выявление специфики проведения занятий по рисованию, аппликации, лепке, 

конструированию с детьми 2-3 лет,3-4лет,4-5лет,5-6лет,6-7лет. 

10 2 
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Самостоятельная работа 

-Составление схемы формирования предпосылок сюжетно-ролевой игры в раннем 

возрасте. 

-Разработка вариантов дидактической игры (на выбор). 

-Составление конспекта обучающей игры. 

-Анализ усложнения задач трудового воспитания дошкольников. 

-Составление схемы последовательности накрывания на стол (нарисовать эскиз 

уголка дежурств). 

-Конспектирование статьи: Приобщение детей дошкольного возраста к совместной 

деятельности». 

-Зарисовка схемы действий по уходу за растениями и животными. 

-Подготовка презентации на основе средств Интернет: «Организация проектной 

деятельности по трудовому воспитанию» 

-Конспектирование раздела: «Ручной труд на занятиях с детьми в дошкольных 

учреждениях». Куцакова Л.В. 

-Подбор художественных произведений, художественного слова о труде, оформление 

мини-альбома 

-Составление конспекта организации ручного труда в старшей группе детского сада. 
-Оформление приложения: фотографии, зарисовки, детские поделки. 

20 

Тема 2.2.3: Теоретические 

основы руководства 

различными видами 

деятельности. 

Содержание 

Руководство игровой деятельностью детей дошкольного возраста 

Игра как средство развития, воспитания и обучения детей. 

2 2 

Практические занятия 

Определение цели, задач, содержания, методов и средств руководства игровой 

деятельностью детей 

2 2 

Содержание 
Формы организации труда: поручения, дежурства, общий, совместный, коллективный 

4 2 
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 труд. Средства трудового воспитания. Условия воспитания дошкольников в труде. 
Цели, мотивация деятельности воспитанников, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса. 

  

Практические занятия 

Определение цели, задач, содержания, методов и средств руководства трудовой 

деятельностью детей. 

Анализ приёмов организации и руководства посильным трудом дошкольников с 

учётом возраста и психофизического развития детей. Деловая игра: Руководство 

посильным трудом дошкольников с учетом возраста и вида трудовой деятельности 

(хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд). 

2 2 

Практические занятия 

Осуществление анализа приемов организации и руководства продуктивными видами 

деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) с учетом возраста и 

индивидуальных особенностей детей группы. 

4 2 

Самостоятельная работа 

-Заполнение таблицы: «Основные этапы игровой деятельности в дошкольном 

возрасте». 

-Подборка цитат из изученной литературы по теме: «Игра как средство развития, 

воспитания и обучения». 

- Составление конспекта организации коллективного труда в природе. 

- Выполнение образцов для поэтапного рисования (животных, птиц, игрушек и 

других предметов), образцов поэтапной лепки предметов 

12 

Тема 2.2.4: Теоретические 

основы и методика 

планирования различных 

видов деятельности детей. 

Содержание 

Игра как форма организации жизни и деятельности детей. Планирование игровой 

деятельности детей в разных возрастных группах. 

2 1 

Практические занятия 
Осуществление анализа игр детей дошкольного возраста. 

2 2 
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Содержание 

Значение планирования трудовой деятельности дошкольников для их трудового и 

нравственного развития. 

Принципы планирования: систематичность, участие каждого ребенка, учет 

индивидуальных интересов, эмоциональная окраска трудовой деятельности, 

сочетание разных видов труда, сочетание трудовой деятельности с другими видами 

8 1 

 деятельности детей. 
Планирование труда в разных возрастных группах. Обязательность учета и 

последующего анализа трудовой деятельности. 

Современные образовательные программы. 

  

Практические занятия 

Анализ планов работы воспитателей дошкольных учреждений. 
Планирование и презентация плана организации трудовой деятельности 

дошкольников. 

4 3 

Содержание 

Виды деятельности с учетом возраста и индивидуальных особенностей детей групп. 

Планирование занятий по изобразительной деятельности и конструированию в 

дошкольных учреждениях. 

2 1 

Самостоятельная работа 

-Написание реферативного сообщения на тему: «Игра как средство воспитания», 
«Игра как средство всестороннего развития ребенка». 

-Составление таблицы: «Перспективное планирование игровой деятельности». 

-Заполнение таблицы: «Планирование трудовой деятельности». 

-Сравнение содержания программ дошкольного образования по трудовому 

воспитанию («Детство» и «От рождения до школы») 

6 

Тема2.2.5: Особенности 

планирования продуктивной 

деятельности дошкольников 

вне занятий. 

Содержание 

Планирование продуктивной деятельности дошкольников вне занятий. 
Специфика планирования продуктивной деятельности с подгруппой и отдельными 

воспитанниками. 

4 2 
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Практические занятия 

Планирование занятий по изобразительной деятельности и конструированию в 

дошкольных учреждениях вне занятий: Перспективное планирование 

педагогической работы воспитателя по ознакомлению детей с конкретным 

народным промыслом, его обсуждения в диалоге с сокурсниками. 

2 3 

Самостоятельная работа 

-Подбор художественного материала о народном промысле (вид промысла- по 

выбору студента) по темам: история возникновения и развития промысла, сказки, 

легенды, художественное слово в связи с промыслом, подготовка презентации 

2 

Тема 2.2.6. Способы 
диагностики результатов 

Содержание 
Диагностика результатов игровой деятельности. 

2 1 

игровой, трудовой, 

продуктивной 

деятельности детей. 

Практические занятия 
Анализ проведения игры и проектирование ее изменения в соответствии с возрастом и 
индивидуальными особенностями детей группы. 

2 3 

Содержание 

Показатели результатов трудовой деятельности дошкольника. 
Методики выявления уровня развития трудовой деятельности и развития ребенка в 

ней: уровень развития трудовой деятельности изучается по самостоятельности 

участия детей в каждом компоненте трудовой деятельности, уровень развития 

ребенка устанавливается по нескольким параметрам: характеру представлений о 

труде, отношению к труду, интересу к труду, развитию волевых качеств личности. 

Обработка данных, перспектива работы с ними. 

Оценка продуктивной детской деятельности. 

4 1 

Практические занятия 

Решение педагогических задач: «Оценка продуктов детской деятельности». 

Отбор средств определения результатов обучения, интерпретация результатов 

диагностики. Наблюдения и анализ продуктивной деятельности детей. 

4 3 
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Самостоятельная работа 

-Заполнение таблицы: «Уровни развития сюжетно-ролевой игры». 
-Изучение рекомендуемых вопросов для наблюдения за детьми средних и старших 

групп детского сада, в продуктивных видах деятельности Казаковой Т.Г. 

Ознакомление с критериями оценки работ Комаровой Т.С. 

4 

Учебная практика 

Виды работ 
Наблюдение за формированием игровых, трудовых умений, развитием творческих способностей, мелкой моторики у 

дошкольников с сохранным развитием. 

Наблюдение за проведением творческих игр (сюжетно-ролевых, строительных, театрализованных и режиссерских) и 

игр с правилами (подвижные, дидактические) с детьми с сохранным развитием. 

Производственная практика 

Виды работ 
Планирования и организации различных видов деятельности и общения детей с сохранным развитием в течение дня 

(игровой и продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования, ручного труда, посильного 

труда и самообслуживания). 
Оценка продуктов детской деятельности. 

36 

 

 

 

 

 

30 

 

Наименование разделов Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические Объем 

часов 

Уровен 

ь 

освоени 

я 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

1 2 3  

Раздел ПМ 02 Организация 

различных видов 

деятельности и общения 

детей с сохранным развитием 

 102/68/34  

МДК 02.03 Практикум по художественной обработке материалов и изобразительному искусству   

Тема 1. Технологии 

художественной обработки 

материалов. Изготовление 

поделок из различных 

материалов. 

1 Содержание   

 Материалы, инструменты и оборудование для художественной обработки 

различных материалов. Техника безопасности. Виды и свойства бумаги и 

картона 

 1 

 Практическое занятие №1   



 
 

 

 

 

757 

 

 Приемы художественной обработки разных материалов. Симметричное 
вырезание 

4 2 

 Практическое занятие №2 4  

 Оригами- складывание игрушек из бумаги  2 
 Самостоятельная работа №1 4  

 Изготовление поделки в техники квиллинг  1 
 Практическое занятие №3 4  

 Технология конструирования объемных поделок из бумаги и картона.  2 

2 Содержание   

 Технология аппликации из бумаги. Техника обработки ткани, текстильных 
материалов. 

  

 Практическое занятие №4 4  

 Технология аппликации из ткани.  2 
 Практическое занятие №5 4  

 Изонить - вышивка на картоне.  2 
 Самостоятельная работа №2   

 Выполнение различных видов вышивки 2 2 

3 Содержание   

 Макраме  1 
 Практическое занятие №6 4  

 Выполнение оберег куклы, травницы   



 
 

 

 

 

758 

 

  Практическое занятие №7 4  

 Технология изготовления изделия в техники макраме  2 
 Самостоятельная работа №3   

 Разработка и оформление практических рекомендаций к практической работе 4 2 

4 Содержание   

 Обработка, подготовка из природного материала.  1 
 Практическое занятие №8 4  

 Приемы аппликации и конструирования. 
Выполнить аппликацию из бумаги. 

  

 Практическое занятие №9 4 2 

 Технология обработки природного материала. Технология аппликации из 
природного материала 

 2 

 Самостоятельная работа №4 2 2 
 Выполнение различных видов аппликации   

Тема 2. Основы 

изобразительной грамоты, 

приемы рисования, 

аппликации, лепки, 

конструирования. 

1 Содержание   

 Изобразительное искусство, его виды и жанры  1 

 Разнообразие художественных материалов и техник  1 
 Практическое занятие №1 4  

 Рисование с натуры плоских предметов.  2 
 Самостоятельная работа №1   

 Рисование листьев 2 1 
 Практическое занятие №2   

 Перспектива 4 1 
 Самостоятельная работа №2   

 Рисование интерьера. 2 2 
 Практическое занятие №3   

 Рисование с натуры объемных предметов. 
Рисование натюрморта в цвете 

4 1 

 2 Содержание   

 Основы изобразительной грамоты, акварелью.  1 
 Цветоведение.  1 
 Самостоятельная работа №3 4  
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 Цветовая палитра  2 
 Практическое занятие №4 4  

  Рисование деревьев  1 
 Практическое занятие № 5   

 Рисование птиц 2 1 
 Самостоятельная работа №4   

 Рисование деревьев 
Поэтапное изображение разных пород деревьев 

2 2 

 Практическое занятие №6 2  

 Рисование животных.  1 
 Самостоятельная работа №5   

 Рисование фигуры человека 2 2 
 Практическое занятие №7   

 Роспись под Гжель 
Декоративно-прикладное искусство России (роспись Гжель, матрешка) 

4 1 

 Самостоятельная работа №6   

 Рисование автопортрета. 2 2 
 Практическое занятие №8   

 Основы прикладного дизайна. Художественно – оформительская графика. 
Стенд. 

4 1 

3 Содержание   

 Декоративное рисование, гуашью  1 
 Самостоятельная работа №7   

 Орнамент 4  

 Практическое занятие№9   

  Лепка, приемы и способы лепки. Декоративная лепка орнаментов. Лепка 
натюрмортов. Лепка птиц, животных 

2 1 

 Самостоятельная работа №8 2  

 Составить альбом с элементами промыслов.  2 
 Практическое занятие №10 2  

 Лепка народной глиняной игрушки (Дымковской игрушки). Соленое тесто.  1 
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МДК 02.04. Теоретические основы и методика музыкального воспитания с практикумом 102 (68/34)  

Тема 1. Элементы 

музыкальной грамоты, 

музыкальный репертуар 

по программе 

дошкольного образования 

Содержание 

Элементы музыкальной грамоты как средства музыкальной выразительности, их 

значение. 

Тембры музыкальных инструментов 

Основные жанры, формы музыки. 

Музыкальный репертуар по программе дошкольного образования. 

12 1 

Практические занятия: 

№1Выявление сущности основных музыкальных понятий: музыкальный звук и его 

свойства. Нотное письмо. 

№2. Метр и ритм в музыке. 

№3. Интервалы и аккорды в музыке, их интонационное, выразительное значение. 

№4. Лад в музыке, его интонационное значение. Мелодический рисунок, виды 

мелодического развития. 

№5.Тембр в музыке. Вокальные и инструментальные тембры. 

№6.Стиль в музыке. Музыкальные жанры и формы. 
№7. Детская музыкальная литература. 

14 2 

 Самостоятельная работа 1 Задание: написать высказывания о музыке, пословицы и 
поговорки о музыке и музыканта, читать ноты в скрипичном ключе. 

2  

 Самостоятельная работа 2 Задание: описать средства музыкальной выразительности в 
музыкальном произведении. 

2  

Тема 2. Теоретические 

основы и методика 

планирования 

музыкальной 

деятельности детей 

Содержание 

Содержание музыкально-образовательной деятельности в детском саду. 
Роль знаний о музыке в развитии музыкальных способностей, основ музыкальной 

культуры дошкольников. Знания о музыке как средство формирования познавательных 

интересов детей. 
Особенности планирования музыкальной деятельности в ДОУ. 

8 2 

Практические занятия: 

№8.Определение системы работы воспитателя по организации музыкальной 

деятельности детей. 

Выявление приемов планирования различных видов музыкальной деятельности. 

4 2 

 Самостоятельная работа 3 Задание:   Составление таблицы возрастных особенностей 
музыкального развития детей по возрастным группам. 

2  
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Самостоятельная работа 4 Задание: Проведение диагностики музыкальных 
способностей детей разных возрастных групп. 

4  

Самостоятельная работа 5 Задание: Сделать анализ программы музыкального 
развития дошкольников ( на выбор) 

4  

Тема 3. Содержание и 

способы организации и 

проведения музыкальной 

деятельности 

Содержание 

Виды музыкальной деятельности детей 
Методы и приемы музыкального воспитания детей. 

Музыкальные способности 

Восприятие как вид музыкальной деятельности. 

Детское музыкальное исполнительство. Пение. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Музыкально-образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Формы организации детской музыкальной деятельности. Музыкальные занятия. Виды 

музыкальных занятий. Музыка в повседневной жизни детского сада. 

28 2 

Практические занятия: 

№9.Демонстрация методических приемов обучения слушанию в разных возрастных 

группах. 

Составление плана восприятия (слушания) музыкального произведения для 

определенной возрастной группы 

№10.Обсуждение методических приемов музыкального развития у детей певческой 

деятельности, методов и приемов формирования и развития певческих навыков. 

Исполнение песен репертуара разных возрастных групп. 

№11.Овладение методикой обучения игре на детских музыкальных инструментах в 

разных возрастных группах. Планирование музыкальных занятий. 

12 2 

 Самостоятельная работа 6 Задание: Изготовить и провести музыкально- 
дидактическую игру 

4  

Самостоятельная работа 7 Задание: составить план и подготовить беседу для 
проведения слушания музыки. 

4  

Самостоятельная работа 8 Задание: разучить детскую песню и выразительно 
исполнить, подготовить план разучивания песни для детей. 

2  

Самостоятельная работа 9 Задание: оркестровать русскую народную мелодию, 
разучить в группе. 

2  
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Самостоятельная работа 10 Задание: Составить план-конспект музыкального занятия 4  

Тема 4. Виды театров, 

средства выразительности в 

театральной деятельности 

Содержание 

Виды театров. 
Средства выразительности в театральной деятельности. 

Театральная деятельность как средство развития музыкальных и творческих 

способностей ребенка. 

8 2 

 Практические занятия: 

№ 12.Демонстрация умений применения музыки в музыкально-игровой и музыкально- 

театрализованной деятельностях в разных возрастных группах. Выявление методических 

приемов организации театральной деятельности дошкольников. 

2 3 

 Самостоятельная работа 11 Задание: Подготовить сценарий из репертуара кукольного 

театра с музыкальным сопровождением 

4  

Тема 5. Теоретические и 

методические основы 

организации и проведения 

праздников и развлечений 

для дошкольников 

Содержание 

Особенности организации развлечений в разных возрастных группах. Значение, виды и 

формы организации развлечений. Роль и место музыки в них. Значение праздничных 

утренников в музыкально-эстетическом развитии детей дошкольного возраста. Тематика 

и содержание праздничных утренников, различные формы их проведения. Совместная 

работа воспитателя, музыкального руководителя, родителей в подготовке и проведении 

праздника. 

12 2 

 Практические занятия: 

№ 13.Оформление требований к организации развлечений. 

Определение роли воспитателя в подготовке и проведении развлечений. 

Выявление содержания предварительной подготовки к развлечениям. 
Характеристика методики составления сценариев. 

2 2 

Самостоятельная работа 17 Задание: Составить сценарий развлечения (возрастная 
группа на выбор). 

2  

Учебная практика 

Виды работ: 

Анализ планов работы воспитателя по организации музыкальной деятельности детей. 
Наблюдение за организацией и проведением праздников и развлечений. 

24  
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Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ: 

Организация и проведение праздников и развлечений. 
Участие в подготовке и проведении праздников в образовательном учреждении. 

Разработка предложений по коррекции организации музыкальной деятельности детей. 

12  

Раздел 5 МДК 02.05. Теоретические основы и методика развития речи у детей 138 (92/40) 
46 

 

Тема 5.5.1 

Особенности психических 

познавательных 

процессов и учебно- 

Содержание 

Понятие о биологических и социальных факторах развития. 

Взрослый как посредник между ребенком и обществом 

Ребенок раннего возраста. 

4 1 

познавательной 

деятельности детей 

дошкольного возраста 

Особенности развития 

речи дошкольников 

Ребенок дошкольного возраста 
Особенности развития речи детей раннего и дошкольного возраста 

  

Практические занятия 

Определение целей обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

зависимости от формы организации обучения, вида занятия и с учетом особенностей 

возраста 

Самостоятельная работа 

-Подготовка реферативного сообщения на тему: «Речь окружающих и её влияние на 

развитие речи детей». 

-Чтение и анализ рассказов о детях Л.Н. Толстого, А.П. Чехова, К.Д Ушинского. 

2 

 

 

 

4 

2 

Тема 5.5.2 

Родной язык в системе 

дошкольного воспитания 

Содержание 

Значение родного языка в системе дошкольного воспитания 

Задачи и содержание словарной работы в детском саду 

2 1 

Практические занятия 

Демонстрация способов комплексного решения программных задач в ходе проведения 

занятий. 

Самостоятельная работа 
-Составление и заполнение таблицы, ответы на контрольные вопросы 

2 

 

 

3 

 

Тема 5.5.3 

Структура и содержание 

примерных и 

Содержание 

Комплексные и парциальные программы 

Вариативность программ ДОУ 

Структура программы 

2 2 
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вариативных программ 

дошкольного образования 

Практические занятия 

Анализ современных образовательных программ ДОУ 
Сравнение структуры и содержания материала для разных возрастных групп. 

Самостоятельная работа 

-Подготовка доклада: «Единство воспитания и обучения» «Дошкольная дидактика - 

этапы развития». 

2 

 

 

 

2 

 

Тема 5.5.4 

Содержание программы 

развития речи 

дошкольников 

Содержание 

Содержание разделов программ по развитию речи детей. Структура и содержание раздела 
«ознакомление с окружающим и развитие речи. 

Планирование. 

1 2 

Практические занятия 

Установление перечня разделов и глав программ, определяющих работу по развитию 

речи детей, излагающих требования к речевому развитию 

1  

Тема 5.5.5 Содержание 2 2 

Основы организации 
обучения дошкольников 

Сущность процесса обучения, его своеобразие в дошкольном возрасте. Учебная 
деятельность. Принципы обучения. Типы обучения. 

  

Тема 5.5.6 

Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения 

детей родному языку на 

занятиях 

Содержание 
Содержание и формы работы по развитию речи детей. 

2 2 

Самостоятельная работа 

-Подготовка докладов: 
«Вклад Е.И. Тихеевой в разработку методики развития речи»; «Научные интересы Е.А. 

Флёриной»; «Взляды К.Д. Ушинского на родной язык и его роль в жизни общества и 

воспитании личности». 

 

3 

 

Тема 5.5.7 

Организация занятий по 

ознакомлению с 

окружающим и развитию 

словаря 

Содержание 

Задачи и содержание словарной работы в детском саду. 
Виды занятий по развитию словаря и ознакомлению с окружающим: 

- наблюдения, экскурсии; 

- рассматривание предметов, картин; 

- дидактические игры, отгадывание и загадывание загадок. 

Развитие словаря детей в разных видах деятельности. 

4  

2 
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Практические занятия 

Сравнительный анализ структуры и содержания раздела «ознакомление с окружающим и 

развитию речи» в разных возрастных группах на основе работы с программой. Анализ 

занятий. 

Самостоятельная работа 

-Подготовка развернутого плана экскурсии в библиотеку для детей подготовительной 

группы. 

-Составление ориентировочных словариков по отдельным темам ознакомления с 

окружающим: «Одежда», «Труд», «Транспорт». 

-Анализ требований к проведению наблюдений и экскурсий. 

4 

 

 

 

 

6 

3 

Тема 5.5.8 

Обучение 

грамматическому строю 

речи 

Содержание 

Практическое усвоение грамматики детьми дошкольного возраста. 
Специальные занятия и упражнения по обучению детей грамматически правильной речи. 

6 2 

Практические занятия 

Составление конспектов занятий, упражнений и дидактических игр для усвоения 

трудных грамматических форм и формирование навыков употребления разных типов 

предложений. 

Анализ пособия О.И. Соловьевой «Говори правильно». 

Самостоятельная работа 

6 3 

 -Конспектирование раздела: «Исправление в речи детей грамматических ошибок» М.М. 

Алексеева «Методика развития речи и обучения родному языку». 

-Подборка игры и словесных упражнений с использованием прямой речи для усвоения 

форм глаголов по лицам, числам и временам. 

-Изготовление дидактической игры для усвоения детьми трудных грамматических форм. 

4  

Тема 5.5.9 

Воспитание звуковой 

культуры речи детей 

дошкольного возраста 

Содержание 

Задачи и содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи. Методика развития 

слухового внимания, фонетического слуха разных возрастных групп. Приемы проверки 

речи детей. Формирование правильного произношения. Характеристика и принципы 

классификации речевых нарушений 

Методика обучения детей правильному звукопроизношению 

6 1 
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Практические занятия 

Составление планов занятий для возрастных групп (дидактическая игра с игрушками или 

рассказ-драматизация) с целью обучения произношению звуков. Составление конспектов 

занятий в старших группах по дифференциации звуков. 

Самостоятельная работа 

-Заполнение таблиц. 

-Подбор чистоговорок для упражнений с детьми по отработке произношения согласных. 

-Изготовление альбома для проверки речи детей. Составление картотеки 

артикуляционных, пальчиковых и дыхательных игр. 

4 

 

 

 

 

6 

3 

Тема 5.5.10 

Формирование связной 

речи у детей дошкольного 

возраста 

Содержание 

Задачи и содержание работы по обучению детей связной речи. 

Методика обучения детей диалогической речи (разговорной). 

Методика обучения детей монологической речи (рассказыванию). 

Виды занятий по обучению детей разговорной речи: беседа. 

Обучение детей рассказыванию (рассказывание по картинам, по игрушкам) 

Методика обучения детей пересказу. Требования к детскому пересказу 

Методика обучения детей творческому рассказыванию. 

Методика обучения детей рассказыванию из личного опыта 

8  

 

 

 

2 

Практические занятия 

Составление и анализ конспектов итоговых бесед, рассказыванию по игрушкам, 

рассказыванию из личного опыта. Практическое проведение отдельных элементов 

занятия, использование логических задач. 
Анализ сказок и рассказов для пересказа из хрестоматии по детской литературе. 

8 3 

 Самостоятельная работа 

-Анализ конспектов занятий по развитию связной речи по книге О.С. Ушаковой «Занятия 

по развитию речи в детском саду» в разных возрастных группах; выделение приёмов 

обучения и их последовательность по возрастам. 

-Составление конспекта ОД по творческому рассказыванию. 

 

 

6 

 

Тема 5.5.11 

Организация работы по 

восприятию детьми 

литературных 

Содержание 

Значение художественной литературы в воспитании детей. Методика чтения 

художественных произведений на занятиях. Методика работы с книжными 

иллюстрациями. Методика проведения занятий по чтению и заучиванию стихотворений 

6  

 

2 
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произведений Практические занятия 

Составление и анализ конспектов занятий по художественному чтению и заучиванию 

стихотворений. 

Выразительное чтение литературных текстов. 

Составление фрагментов занятий по рассматриванию иллюстраций в разных возрастных 

группах детского сада. 

Самостоятельная работа 

-Составление кроссворда на тему русских народных сказок. 

-Составление эскиза уголка книги. 
-Подготовка к собеседованию по предложенным вопросам. 

6 

 

 

 

 

6 

3 

Тема 5.5.12 

Организация подготовки 

детей к усвоению грамоты 

Содержание 

Особенности развития детей седьмого года жизни. Ознакомление детей с предложением, 

со звуковой стороной слова. Обучение детей выделению звуков в словах, установление 

последовательности звуков. 

6  

1 

Практические занятия 

Составление и анализ конспектов занятий и упражнений по ознакомлению детей с 

предложением, звуковой стороной слова, слоговым анализом. 

Самостоятельная работа 

-Подготовка к собеседованию по предложенным вопросам. 
-Подбор упражнений для индивидуальной работы по подготовке к письму. 

- Планирование работы по подготовке детей к обучению грамоте. 

2 

 

 

 

6 

2 

Тема 5.5.13 

Способы коррекционной 

работы с детьми, 

имеющими трудности в 

обучении 

Содержание 

Способы коррекционной работы с детьми с трудностями в обучении на занятиях по 

развитию речи. 

2  

2 

Практические занятия 

Определение способов коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

трудности в обучении на занятиях по развитию речи. 

1  
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Тема 5.5.14 

Педагогические и 

гигиенические 

требования к организации 

обучения на занятиях 

Содержание 

Педагогические требования к организации обучения детей дошкольного возраста на 

занятиях. Гигиенические требования к организации занятий с детьми. 

1  

Тема 5.5.15 

Требования к содержанию 

и уровню подготовки 

детей дошкольного 

возраста 

Содержание 

Требования к содержанию подготовки детей дошкольного возраста 

Требования к уровню подготовки детей дошкольного возраста 

Педагогическая технология, ее соотнесенность с конкретной концепцией или 

программой. 

Модули технологии воспитательно-образовательной работы 

Своеобразие организации обучения детей в подготовительной группе. 

2  

2 

 Практические занятия 

Определение перечня разделов и глав программ, определяющих требования к 

результатам обучения детей в разных возрастных группах. 

2 3 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Наблюдение и анализ различных видов занятий по развитию деткой речи (экскурсий, наблюдений) в разных 

возрастных группах. 

2. Наблюдение за проведением групповых и индивидуальных занятий по разделам программы. 

3. Обсуждение отдельных занятий, экскурсий, наблюдений в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателями, разработки предложений по их коррекции. 

4. Наблюдение за проведением коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в обучении. 

Производственная практика 

Виды работ 
1. Определение целей и задач обучения, воспитания и развития личности дошкольника при составлении конспекта 

занятий, экскурсий, наблюдений. 

2. Составление конспектов занятий с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

3.Организация и проведение коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в обучении. 

4. Обсуждение отдельных занятий, экскурсий, наблюдений в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателями, разработки предложений по их коррекции. 

30 

 

 

 

 

 

 

 
28 

 

МДК 02.06. Теоретические основы и методика математического развития дошкольников 219  

Введение Влияние элементарных математических представлений на развитие личности ребенка. 2 1 
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Тема 2.6.1 

Теоретические  основы 

развития элементарных 

математических 

представлений у детей 

Содержание 

Методика математического развития как наука, ее связь с другими науками. 

Этапы развития математики. 

Основные математические понятия. Основные операции над множествами. 

8 1 

Практические занятия 

Представление (защита) картотек журнальных статей по вопросам математического 

развития детей дошкольного возраста. 

Краткие сведения из истории развития числа, письменной нумерации, систем 

счисления (выступления с сообщениями по подгруппам). 

8 

Самостоятельная работа 

Составление    картотеки     статей     из     журналов     «Дошкольное     образование», 
«Современный детский сад» и др. по вопросам математического развития детей. 

Подготовка сообщения с оформлением презентации: «Сведения из истории развития 

числа, письменной нумерации, систем счисления». 

8 

Тема 2.6.2 Содержание 12 3 

Дидактические основы Своеобразие и задачи работы по развитию элементарных математических   

развития элементарных представлений у детей.   

математических Содержание предматематической подготовки дошкольников.   

представлений у детей Методы предматематической подготовки дошкольников.   

 Методические приемы формирования элементарных математических представлений у   

 детей.   

 Средства развития элементарных математических представлений у детей в детском   

 саду   

 Формы организации работы по развитию элементарных математических   

 представлений у дошкольников.   

 Практические занятия 12  

 Анализ задач работы по развитию элементарных математических представлений у   

 детей в разных возрастных группах.   

 Проведение обучающих и развивающих игр для детей дошкольного возраста.   

 Проведение фрагмента развлечения с математическим содержанием (по подгруппам).   

 Самостоятельная работа 10  

 Заполнение таблицы «Задачи работы в разных возрастных группах по развитию   
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 элементарных математических представлений у детей».   

 Составление плана-конспекта развлечения с математическим содержанием и   

 подготовка фрагмента его проведения (по подгруппам).   

Тема 2.6.3   Содержание 12 3 

Формирование   Особенности формирования представлений о множестве у детей раннего возраста.   

элементарных   Особенности восприятия формы предметов и геометрических фигур детьми раннего   

математических   возраста.   

представлений у детей Особенности развития представлений о величине предметов у детей.   

раннего возраста   Развитие пространственных представлений и практических ориентировок в   

   пространстве у детей раннего возраста.   

   Особенности восприятия времени детьми раннего возраста.   

   Методические подходы к организации работы с детьми второго и третьего года жизни   

   по развитию элементарных математических представлений.   

   Зачет по теме.   

   Практические занятия    4  

   Проведение дидактических игр и   упражнений   для детей раннего возраста по   

   формированию элементарных математических представлений.      

   Самостоятельная работа 6  

   Заполнение таблицы: «Организация работы с детьми второго и третьего года жизни по   

   формированию элементарных математических представлений»; изготовление одной   

   дидактической игры для детей 3-го года жизни по формированию у них   

   математических представлений (раздел работы – на выбор обучающегося).   

Тема 2.6.4 Содержание 12 3 

Обучение детей Этапы развития счетной деятельности у детей.   

дошкольного возраста счету, Развитие представлений о множестве у детей младшего дошкольного возраста.   

вычислительной Ознакомление с числами и обучение счету детей среднего дошкольного возраста.   

деятельности и решению Развитие представлений о числе и счетной деятельности у детей шестого года жизни.   

задач Развитие вычислительной деятельности у детей старшего дошкольного возраста.   

 Обучение детей седьмого года жизни составлению и решению простых   

 арифметических задач (виды простых арифметических задач; этапы обучения).   

 Практические занятия 10  

 Демонстрация основных методических приемов работы по развитию счетной и   

 вычислительной деятельности у детей среднего и старшего дошкольного возраста.   

 Проведение дидактических игр и упражнений, направленных на развитие   
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 количественных представлений у детей (для разных возрастных групп).   

 Самостоятельная работа 8  

 Изготовление наглядного дидактического материала (карточек для работы с   

 раздаточным материалом, пенала со счетным материалом, картинок с изображением   

 цифр). 
Выполнение подборки занимательного математического материала (стихов о цифрах, 

задач в стихах). 

  

Тема 2.6.5 

Ознакомление 

дошкольников с 

геометрической формой 

Содержание 

Развитие представлений о форме у детей младшего дошкольного возраста. 

Ознакомление детей среднего дошкольного возраста с геометрической формой. 

Формирование у старших дошкольников простейших геометрических понятий. 

6 3 

Практические занятия 

Проведение дидактических игр и упражнений, направленных на развитие 

представлений о геометрической форме у детей (для разных возрастных групп). 

6 

Самостоятельная работа 

Составление картотеки дидактических игр и упражнений для разных возрастных групп 

по развитию у детей представлений о геометрической форме. 

Изготовление дидактической игры по данному разделу (для одной из возрастных 

групп). 

10 

Тема 2.6.6 

Формирование у детей 

представлений о величине 

предметов и измерении 

величин 

Содержание 

Развитие представлений о величине у детей младшего дошкольного возраста: задачи и 

методика работы. 

Задачи и методика ознакомления детей среднего дошкольного возраста с величиной 

предметов. 

Обучение измерению протяженных величин, объема  сыпучих и жидких тел детей 

старшего дошкольного возраста. 

6 3 

Практические занятия 

Проведение дидактических игр и упражнений, направленных на развитие 

представлений о величине у детей (для разных возрастных групп) 

Демонстрация методических приемов обучения детей старшего дошкольного возраста 

измерению с помощью условной мерки в процессе проведения проблемно-игровых 

ситуаций. 

6 
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Самостоятельная работа 

Составление картотеки дидактических игр и упражнений по развитию представлений 

о величине предметов и измерении величин для разных возрастных групп. 

Изготовление дидактической игры для одной из возрастных групп (по выбору). 

8 

Тема 2.6.7 

Формирование 

пространственных 

представлений и 

ориентировки в 

пространстве у детей 

дошкольного возраста 

Содержание 

Формирование пространственных представлений и ориентировки в пространстве у 

детей младшего дошкольного возраста. 

Развитие ориентировки в пространстве у детей среднего дошкольного возраста. 

Развитие пространственных представлений и ориентировки в пространстве у старших 

дошкольников. 

Игры-задания с моделированием в старшей и подготовительной к школе группах. 

6 3 

Практические занятия 

Проведение дидактических игр и упражнений, направленных на развитие 

пространственных представлений и ориентировки в пространстве у детей (для разных 

возрастных групп). 

Определение системы заданий при организации работы в тетрадях с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

8 

Самостоятельная работа 

Составление картотеки дидактических игр и упражнений для разных возрастных групп 

по развитию пространственных представлений и ориентировки в пространстве. 

8 

Тема 2.6.8 

Формирование 

представлений о времени у 

детей дошкольного возраста 

Содержание 

Формирование представлений о времени у детей младшего и среднего дошкольного 

возраста. 

Развитие представлений о времени у старших дошкольников. 

Ознакомление детей старшего дошкольного возраста с календарем. 

Развитие «чувства времени» у старших дошкольников 

6 3 

Практические занятия 

Демонстрация методических приемов по ознакомлению старших дошкольников с 

различными категориями времени. 

4 

Самостоятельная работа 

Пополнение методической копилки занимательным математическим и наглядным 

дидактическим материалом для разных возрастных групп по развитию представлений 

о времени у дошкольников. 

4 
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Учебная практика 

Виды работ 

1. Наблюдение и анализ образовательной деятельности (занятий) в разных возрастных группах. 
2. Наблюдение за проведением подгрупповой и индивидуальной работы воспитателя с детьми по различным разделам 

методики. 
3. Обсуждение отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, воспитателями, 

30  

разработка предложений по их коррекции.   

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Осуществление самоанализа образовательной деятельности (занятий). 

Организация и проведение групповых и индивидуальных занятий по различным разделам методики. 

Проведение развлечения математической направленности. 

Проведение дидактических игр по основным разделам методики. 

28  

 

МДК 02.07. Детская литература с практикумом по выразительному чтению 171  

 

 

 

Тема 7.1. Теоретические 

основы детской литературы. 

Содержание 

1. Детская литература как своеобразная область общей литературы. Круг детского 

чтения. 

2. Роды, виды, жанры детской художественной литературы. 

 

4 
 

 

 

 
2 

Практическое занятие 

1. Особенности восприятия детьми художественных произведений (младший, 

средний, старший дошкольный возраст) 

2. Детская книга как источник знаний и особый вид издания. 

3. Значение иллюстрации в детской книге. Художники-иллюстраторы. 

 
 

6 

Самостоятельная работа 

1. Упражнение в составлении рассказа-пояснения к иллюстрациям. 
2. Подготовка презентации о творчестве художника-иллюстратора (на выбор) 

8 

 

Тема 7.2. Роль 

выразительного чтения в 

развитии художественно- 

речевой деятельности 

Содержание 

1. Выразительное чтение и его роль в развитии речи детей дошкольного возраста 
2. Методика выразительного чтения 

3. Театрализация как разновидность художественно-речевой деятельности в детском 

саду. 

 

6 
 

 

2 
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дошкольников Практическое занятие 

1. Выразительное чтение произведений различных жанров 

2. Упражнение в технике речи (дыхание, голос) 

3. Упражнение в логике речи (пауза, логические ударения, логическая методика) 
4. Тренировка мимики и жестов. Орфоэпия. 

 

8 

 Содержание 

1. Устное народное творчество для детей и в детском чтении 
2. Сказка как жанр фольклора. 
3. Возникновение и развитие детской литературы в России. 

 

8 

 

 

Тема 7.3. Русская детская 

литература 

4. Детская литература XIX в.   
 

2 
Практические занятия 

1. Малые жанры фольклора для детей 
2. Виды сказок. 

3. Былина как жанр фольклора 

4. Произведения А.С. Пушкина в круге детского чтения 

5. Басни И.А.Крылова в чтении детей дошкольного возраста 

6. Произведения К.Д. Ушинского и Л.Н. Толстого для детей 

7. Гуманистические идеи произведений Д.Н. Мамина-Сибиряка, В. Гаршина, А. 

Чехова 

 

 

14 

Самостоятельная работа 

1. Изготовление книжки-малышки с малыми жанрами фольклора 
2. Заучивание стихотворений А.С. Пушкина (на выбор) 

3. Выразительное чтение басни И.А. Крылова (на выбор) 

4. Заучивание стихотворений о природе А. Фета, К. Бальмонта, С. Есенина, И. 

Бунина, Н. Некрасов 

12 

 

 

 

 

Содержание 

1. Детская литература 20-30 годов. 

2. Обзор поэзии 20-30-х годов 

3. Литературная сказка XX века 

 
 

6 
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Тема 7.4. Советская детская 

литература 20-30 гг. 

Практические занятия. 

1. Вклад С.Я.Маршака в развитии детской литературы. 
2. Творчество К.И.Чуковского для детей. 

3. Игровая авторская поэзия в творчестве ОБЭРИУ 

4. Стихи для детей С. Черного 

5. Стихи детям и для детей А.Барто. 

6. Детские журналы 20-30 гг и их роль в становлении периодической печати 

послеоктябрьского периода 

 

12 
 

2 

Самостоятельная работа 

1. Выразительное чтение стихотворений (по выбору). 
2. Анализ произведений (по выбору). 

3. Подготовка мини-спектаклей по произведениям писателей (на выбор) 
4. Написание сообщения о творчестве А.Гайдара 

13 

 Содержание. 

1. Тема войны в творчестве писателей 40-50 гг 
 

2 

 

 

Тема 7.5. Детская литература 

40-50-х гг 

Практические занятия. 

1. Творчество В. Осеевой 
2. Детская драматургия военных лет. Пьесы Е.Шварца, Т. Габбе, С. Маршака 

 

4 

2 

Самостоятельная работа 

1. Инсценировка отрывка из пьесы (на выбор) 
4 

 

 

 

 

 

 
Тема 7. 6. Детская литература 

60-80-х годов 

Содержание. 

1. Детская литература 60-80 гг. 
2. Обзор творчества поэтов 60 - 80-х годов. 

3. Роль С.В.Михалкова в развитии советской детской литературы. 

4. Решение нравственно-эстетических вопросов в рассказах Н.Н. Носова. 

5. Юмористические произведения В. Драгунского и В. Голявкина. 

 
 

10 

 

 

 

 

 

 
2 

Практические занятия. 

1. Тема семьи и природы в поэзии Е.А. Благининой. 
2. Стихи З.Н. Александровой в детском чтении. 

3. Творчество И.П. Токмаковой о детях и для детей. 

4. Веселые книги Э. Успенского в детском чтении. 

5. Журналы для детей 60-80-х годов и журнал «Детская литература» 

10 
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Самостоятельная работа 

1. Заучивание и выразительное чтение стихотворений Е.А. Благининой, З.Н. 

Александровой, И.П. Токмаковой (на выбор) 
2. Чтение и написание рецензии на произведения С. Козлова 

9 

Тема 7.7. Природоведческая 

литература 

Практические занятия. 

1. Произведения Н.И.Сладкова, С.В.Сахарнов, Г.Я.Снегирева. 
 

2 

 

2 

Тема 7.8. Зарубежная 

литература и фантастическая 

книга для детей 

Содержание 

1. Мифы и легенды народов мира 
2. Произведения зарубежных писателей в детском чтении 

 

4 
 

 

 

2 

Практические занятия 

1. Мифы и легенды народов мира 

2. Богатство картин литературных сказок Ш.Перро 

3. Сказки братьев Гримм 

4. Сказки Г.Х.Андерсена 

5. Стихи для детей Ю. Тувима 

6. Веселые сказки о правде жизни Дж. Родари 

 
 

12 

Самостоятельная работа 
1. Подготовка мини-спектаклей отрывка из произведения (на выбор) 

4 

Тема 7.9 Современная 

детская литература 

Практические занятия 
1. Обзор современной детской литературы 

2  
 

2 Самостоятельная работа 

1. Определение перечня современных детских журналов. Содержательный анализ 

нескольких названий периодической печати для детей 
2. Презентация одной современной книги для детей (на выбор) 

6 

Тема 7.10 Детская литература 

родного края 

Содержание 
1. Забайкальские писатели - детям 

2  
 

2 Практические занятия 
1. Поэзия родного края. 

2 

 Самостоятельная работа 

1. Составление и защита конспекта литературного досуга о творчестве 

забайкальских поэтов и писателей 

5 

МДК 02.08. Методика экологического образования дошкольников 129/86 

(43) 
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Раздел 1. Структура и содержание 

примерных и вариативных

 программ 

дошкольного образования 

Тема 1.1. Экологическое 

образование как часть 

дошкольного образования 

Содержание 1,2 

Основные понятия, цели и задачи экологического образования дошкольников. 

Компоненты системы экологического образования дошкольников. 

Научные основы, определяющие содержание и направление экологического 

образования дошкольников. 

3 1 

Самостоятельная работа 1 

Подготовка сообщения «Взгляды зарубежных и отечественных педагогов на роль 

природы в развитии личности ребенка» ребенка (Я.А. Коменский, Ж.Ж. Руссо, 

И.Г. Песталоцци, Ф.Фребель, М.Монтессори; К.Д.Ушинский, Е.Н.Водовозова, 
Е.И.Тихеева). 

5 2 

Практическое занятие №1 
Характеристика системы экологических знаний 

1 2 

Входной контроль 1 2 

Тема 1.2. Структура и содержание 

задач экологического образования 

в примерных основных 

образовательных программах 

Содержание 3 

Виды программ. Примерная и рабочая основная образовательная программа. 
1 2 

Практическое занятие №2 

Содержание задач экологического образования в комплексных программах 

дошкольного образования. 

1  

Практическое занятие № 3 

Оформление выписки задач экологического образования дошкольников из 
2  

 примерной основной программы (на выбор).   

Практическое занятие №4 
Анализ содержания экологических задач в комплексных программах. 

2 2 

Тема 1.3. Структура и содержание 

задач экологического образования 

в вариативных программах 

дошкольного образования 

Содержание 4 

Парциальные программы экологического образования дошкольников. Анализ 

структуры и содержания парциальных программ экологического образования детей 

дошкольного возраста. 

2 2 

Самостоятельная работа 2 

Оформление презентации вариативной (парциальной) программы экологического 

образования дошкольников. 

2 2 
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Раздел 2. Особенности 

проведения наблюдений и 

экскурсий в разных возрастных 

группах 

Тема 2.1. Особенности проведения 

наблюдений в разных возрастных 

группах 

Содержание5,6,7 

Сущность наблюдения как метода и познавательной деятельности. 

Значение наблюдений для формирования представлений и понятий об 

окружающем мире у детей. 

Виды наблюдений. 

Требования к проведению наблюдений. 

Содержание наблюдений. 

Особенности организации наблюдений в разных возрастных группах. 

Циклическая организация наблюдений за живыми объектами и явлениями 

природы. 
Недельная методика наблюдений за сезонными явлениями природы. 

6 2 

Практические занятия 8,9,10, 

Анализ наблюдений за объектами природы, оценка задач обучения, воспитания и 

развития на предмет их соответствия поставленной цели наблюдения. 

Разработка методических материалов (цикл наблюдений) на основе примерных с 

учетом особенностей возраста. 

Разработка методических материалов (конспекта наблюдения за сезонными 

явлениями природы), определение цели и формулировка задач. 

6 2 

Самостоятельная работа 3 
Оформление конспекта наблюдения, подготовка к его проведению. 

3 3 

Тема 2.2. Особенности проведения 

экскурсий в разных возрастных 

группах 

Содержание 8,9,10 

Роль экскурсий, прогулок и походов в развитии ценностных ориентаций ребенка. 

Особенности проведения экскурсий, прогулок, походов. 

Организация экологических экскурсий. 

Особенности проведения экскурсии в разных возрастных группах. 

Методика подготовки к проведению экскурсии. 

6 2 
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 Практические занятия 11,12 

Разработка методических материалов (конспекта экскурсии), определение цели, 

формулировка задач обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

соответствии с поставленными целями. 

Анализ и самоанализ проведения экскурсии, использование разнообразных 

методов, форм и средств организации деятельности детей во время экскурсии. 

4 2 

Самостоятельная работа 4 
Оформление конспекта проведения экскурсии. 

3 3 

Раздел 3. Основные виды ТСО и 

их применение в 

образовательном процессе 

Тема 3.1. Применение аудио- 

визуальных средств в 

экологическом образовании 

дошкольников 

Содержание 11,12 

Виды ТСО. Теоретические и методические основы использования аудиальных и 

визуальных средств в экологическом образовании дошкольников. 

Особенности проведения виртуальной экскурсии. Методика проведения 

виртуальной экскурсии. 
Оформление технологической карты экскурсии 

4 2 

Практические занятия 13 

Подготовка видеоконтента (презентации) для проведения виртуальной экскурсии. 

Осуществление самоанализа, самоконтроля при проведении виртуальной 

экскурсии. 

2 2 

Самостоятельная работа 5 

Разработка методических материалов (технологической карты организации 

виртуальной экскурсии). 

3 3 

Раздел 4. Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения детей на 

занятиях 

Тема 4.1. Воспитание и обучение 

детей в процессе проведения 

экологических опытов и 

экспериментов 

Содержание 13,14 

Опыт, как наблюдение в специально созданных условиях. 

Особенности детского экспериментирования. 

Своеобразие опытов с предметами неживой природы, растениями и животными. 

Требования к подготовке и постановке опытов. 

Содержание элементарных опытов дошкольников. 

4 2 

Практические занятия 14,15 

Разработка методических материалов (конспект проведения опытно- 

экспериментальной деятельности), определение цели, формулировка задач 

обучения, воспитания и развития личности дошкольника в соответствии с 

поставленными целями. Проведение, анализ и самоанализ проведения опытно- 

экспериментальной деятельности. 

4  
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Самостоятельная работа 6 

Оформление конспекта проведения опыта или эксперимента, подготовка к 

проведению. 

2  

Тема 4.2. Воспитание и обучение 

детей в процессе моделирующей 

деятельности экологического 

содержания 

Содержание 

Виды моделей. 
Календарь наблюдений (за сезонными явлениями природы, за ростом и развитием 

живых существ) - графические модели и моделирующая деятельность в процессе 

ознакомления детей с природой. 

Предметное моделирование явлений природы и роль наглядных пособий в 

экологическом воспитании детей. 

Методика моделирования. 

3 3 

Практические занятия 16 
Анализ и самоанализ занятия по созданию экологических моделей. 

2 3 

Самостоятельная работа 7 

Разработка методических материалов (занятия по созданию экологических 

моделей), определение цели, формулировка задач обучения, воспитания и 

развития личности дошкольника в соответствии с поставленными целями. 

3 3 

Тема 4.3. Воспитание и обучение 

детей в игровой деятельности 

экологического содержания 

Содержание 

Роль игры в экологическом образовании дошкольников. 

Игры с правилами экологического содержания. 
Творческие игры экологического содержания. 

2 2 

Практические занятия 17 

Анализ и самоанализ проведения игры, оценка задач обучения, воспитания и 

развития на предмет их соответствия поставленной цели. 

2 3 

Самостоятельная работа 8 

Разработка методических материалов (конспекта проведения игры с правилами 

экологического содержания), подготовка к проведению игры. 

2 3 

Тема 4.4. Воспитание и обучение 

детей в трудовой деятельности в 

природе 

Содержание 

Содержание труда в природе и методика его организации в разных возрастных 

группах. 

Устройство уголка природы. 

Методика организации дежурства в уголке природы. 

2 2 
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Практические занятия 18 

Разработка методических материалов (конспекта организации труда в природе), 

определение цели, формулировка задач обучения, воспитания и развития 

личности дошкольника в соответствии с поставленными целями. 

2 3 

Самостоятельная работа 9 
Подбор растений по возрастным группам, оформление паспорта растений. 

4 3 

Тема 4.5. Воспитание и обучение Содержание 2 2 

детей в процессе организованной 

образовательной деятельности 

экологического содержания. 

Типы организованной образовательной деятельности. Особенности комплексной 
и интегрированной образовательной деятельности. Методические основы 

организации интегрированных занятий. 

  

Практические занятия 19 

Оформление документации (технологической карты проведения 

интегрированного занятия).Осуществление самоанализа и самоконтроля при 

проведении занятия. 

2 3 

Самостоятельная работа 10 
Оформление плана-конспекта интегрированного ООД. 

3 3 

Раздел 5. Педагогические и 

гигиенические требования к 

организации обучения на 

занятиях, при проведении 

экскурсий и наблюдений 

Тема 5.1. Требования к созданию 

экологической развивающей 

предметно-пространственной 

среды в помещении дошкольной 

организации 

Содержание 

Организация экологической РППС в помещении дошкольной организации. 

Педагогические и гигиенические требования к организации экологической РППС 

в помещении дошкольной организации. 

2 2 

Практические занятия 20 

Анализ экологических пространств в помещении ДОО, формулировка задач 

обучения, воспитания и развития личности дошкольника в соответствии с целями 

экологического образования. 

2 3 

Самостоятельная работа 11 

Создание электронной модели экологических пространств в помещении ДОО. 
4 3 

Тема 5.2. Требования к 

обустройству экологической 

развивающей предметно- 

Содержание 

Организация экологической РППС на участке дошкольной организации. 

Педагогические и санитарно-гигиенические требования к обустройству, 

озеленению участка дошкольного учреждения, его планировка. 

2 2 
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пространственной среды на 

территории дошкольной 

организации и за её пределами 

Практические занятия 21 

Проектирование экологической тропы детского сада, составление паспорта 
экологической тропы. Определение содержания, методов и приемов работы с 

детьми на учебной экологической тропе. 

2 3 

Самостоятельная работа 12 

Подготовка к участию в методическом семинаре на тему: «Проектирование 

экологической тропы на территории детского сада». 

2 2 

Раздел 6. Виды документации, 

требования к ее оформлению 

Тема 6.1. Виды документации, 
отражающие экологическое 

содержание дошкольного 

образования. Требования к её 

Содержание 

Отражение экологического содержания в различных формах планирования 

воспитательно-образовательной работы. 

Виды документации, требования к ее оформлению. 

2 2 

Практические занятия 22 
Оформление документации (календарно-тематического плана) воспитательно- 

2 3 

оформлению образовательной работы с детьми в течение дня.   

Самостоятельная работа 13 

Планирование работы экологического содержания в течение дня с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

4 3 

Раздел 7. Диагностические 

методики для определения 

уровня умственного развития 

дошкольников 

Тема 7.1. Диагностические 

методики для определения уровня 

экологического развития 

дошкольников 

Содержание 40,41,42 

Педагогический контроль, оценивание процесса и результатов экологического 

образования дошкольников. 

Критерии экологической воспитанности детей. 

Методики диагностики экологического развития детей. 
Правила фиксации полученных результатов. 

2 2 

Практические занятия 23,24,25 

Отбор средств определения результатов обучения, интерпретация результатов 

диагностики. Определение способов коррекционно-развивающей работы с 

детьми, имеющими трудности в обучении. 

Составление программы работы с детьми, имеющими трудности в обучении. 

6 3 

Самостоятельная работа 14 

Подбор диагностических методик для определения уровня экологического 

образования дошкольников. 

3 2 
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Учебная практика 

Виды работ 

Наблюдения и анализа различных видов занятий (экскурсий, наблюдений) в разных возрастных группах. 

Обсуждения отдельных занятий, экскурсий, наблюдений в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателями, разработки предложений по их коррекции. 

Изучение и анализ принципов построения экологической развивающей среды в дошкольном учреждении. 

Анализ планирования задач экологического образования дошкольников в системе планирования воспитательно- 

образовательной работы воспитателя. 

Наблюдение и анализ организации диагностики и оценки результатов воспитания, обучения и развития дошкольников 

на занятиях. 

20  

Производственная практика 

Виды работ 

Организация и проведение наблюдений за явлениями живой и неживой природы. 

Проведение экскурсий, целевых прогулок с детьми разных возрастных групп. 

Организация и проведение элементарных опытов в детском саду. 

Организация и проведение занятий. 

Осуществление самоанализа, самоконтроля при проведении занятий, наблюдений и экскурсий. 

Участие в создании экологического развивающего пространства в группе детского сада. 

36  

Составления планов наблюдений, конспектов занятий с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 
воспитанников. Оформления документации. Проведение диагностики и оценки результатов воспитания, обучения и 

развития дошкольников на занятиях с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

  



 
 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального   модуля   предполагает   наличие   учебных   кабинета 
«Теоретических и методических основ специального дошкольного образования». 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, учебно-методические материалы дисциплины: 

Таблицы, схемы, модели, планы-схемы, реальные или натуральные объекты, раздаточный 

материал, опорные сигналы, памятки, иллюстрации, картины, библиотечка детской 

художественной и научной литературы. 

Технические средства обучения: компьютер с мультимедийным проектором, ноутбуки, 

интерактивный стол, интерактивная песочница, смарт-доска, интерактивные кубы. 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную 

практику. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Белошистая А.В. Теория и методика математического развития детей дошкольного 

возраста. 2019 

2. Ворошина Л.В. Теория и методика развития речи у детей. М.: Юрайт. 2019. 

Практическое пособие часть 1. 217с., часть 2. 302с. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. М.: 

Мозаика-синтез, 2019. 112с. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. М.: Мозаика-синтез, 2018. 

80с. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. М.: Мозаика-синтез, 

2019. 96с. 

6. Гончарова О.В. Теория и методика музыкального воспитания. М.: Академия.2019. 

7. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального учебного 

цикла (МДК. 01.02, 02.04, 02.05, 03.02, 03.04, 03.05) /Газиной О.М., Яшиной В.И. 2-е 

изд., испр. и доп. Учебное пособие для СПО 2019. 

8. Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. М.: Вента-граф, 2016. 32с. 
9. Мириманова М.С. Психолого-педагогические основы организации общения детей 

дошкольного возраста.2019. 

10. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования дошкольников. М.: 

Академия. 2019. 

11. Козлова С.А. Теоретические и методические основы организации трудовой 

деятельности дошкольников. 2019.432с. 

12. Панфилова А.П. Психология общения. Учеб. для студентов СПО. 7-е изд. М.: 

Академия, 2019. 368. 

13. Погодина С.В. Теория и методика развития детского изобразительного творчества 

2019. 

14. Погодина С.В. Теоретические и методические основы организации продуктивных 

видов деятельности детей дошкольного возраста.2019.272с. 

15. Погодина С.В. Практикум по художественной обработке материалов и 

изобразительному искусству 2019. 

16. Рыжкова Т.В. Детская литература. Выразительное чтение, практикум М.: Академия 

2018 

17. Путилова Е.О. Детская литература. М.: Академия. 2019. 

18. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. М.: Сфера, 2018.288с. 

19. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: 



 
 

 

 

 

 

Методическое пособие М.: ТЦ Сфера, 2019. 288с. 

20. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. М.: Сфера, 2017. 272с. 

21. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3- 5 лет. М.: Сфера, 2019. 1922с 

22. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. М.: Сфера, 2015. 176с. 

23. Юдаева М.В. Хрестоматия для детей младшего дошкольного возраста.изд. Самовар. 

2018. 

24. Юдаева М.В. Хрестоматия для детей среднего дошкольного возраста.изд. Самовар. 

2018. 

25. Юдаева М.В. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста.изд. Самовар. 

2018. 

26. Юдаева М.В. Хрестоматия для детей подготовительной группы.изд. Самовар. 2018. 

27. Яшина В.И., Алексеева. М.М. Теория и методика развития речи детей. М.: Академия, 

2018. 448с. 

 

Основные общеобразовательные программы дошкольного образования 

1. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т. 

И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 3. А. Михайлова и др. СПб. ООО Детство -пресс, 2016. 528 с. 

2. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. 

Перераб. и доп. / Л.А. Парамоновой. М.: ТЦ Сфера, 2017.192 с. 

3. Радуга: Программа воспитания, образования и развития детей дошкольного возраста в условиях 

детского сада / Гизик Т.И., Доронова Т.Н., С.Г. Якобсон С.Г. М.: Просвещение, 2016, 232с. 

4. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-синтез, 2018. 304 с. 

Дополнительные источники: 

1. 1.Беляковская Н. Н. Учим ребенка говорить. Здоровьесозидающие технологии. Методические 

рекомендации М.: Сфера, 2015.128 c. 

2. Воронкова Л.Ю., Мацкевич Ж.В. Особенности организации художественно-проектной 

деятельности старших дошкольников посредством создания мультфильмов. Приложение к // 

Современный детский сад. №2. 2015г. 

3. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. М.; Мозаика-

Синтез, 2018. 

4. Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. М.: Мозаика-

Синтез, 2018. 

5. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. М.: Мозаика- Синтез, 

2018. 

6. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. М.: Мозаика- Синтез, 

2018. 

7. Васькова О.Ф. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного возраста. С-Пб: 

Детство-пресс, 2015.112с. 

8. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и 

др. М., 2016. 

9. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и 

др. М., 2016. 

10. Ушакова О.С. Придумай слово. М.: Сфера, 2019.208с. 

Интернет-ресурсы 

1. Всероссийский журнал «Дошкольник» [Электронный ресурс] 

URL: http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html (дата обращения октябрь 2019) 

2. Сайт «Раннее развитие детей» [Электронный ресурс] URL: http://www.razumniki.ru/ (дата 

обращения октябрь 2019) 

http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html
http://www.razumniki.ru/


 
 

 

 

 

 

3. Сайт «Наши детки» [Электронный ресурс] URL http://www.ourkids.ru/Logopedia/triz.shtml 

(дата обращения октябрь 2019) 

4. Тихеева        Е.И.        Развитие        речи         детей         [Электронный         ресурс] URL:

 http://pedlib.ru/index2.php?part=Books&dir=2/0320&num_page=0&from_page=1(дата 

обращения октябрь 2019) 

5. Сайт «Детский сад. РУ» [Электронный ресурс] 

URL: http://www.detskiysad.ru/ped/doshkol.html (дата обращения октябрь 2019) 

6. Сайт «Интернет Гномик i-gnom.ru» [Электронный ресурс] URL: http://www.i- 

gnom.ru/project.htm (дата обращения октябрь 2019) 

7. Дошкольное образование. [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://edu.rin.ru/preschool/index.html (дата обращения октябрь 2019) 

8. Дошкольное     воспитание     [Электронный     ресурс] - Режим доступа : 

https://dovosp.ru/magazine_preschool_education/zhurnal-doshkolnoe-vospitanie (дата обращения 

октябрь 2019) 

9. В.А. Степанова, О.А. Вайнер. Теория и методика игры. М.: Юрайт, 2019. [Электронный 

ресурс] режим доступа - https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika-igry-434200 

10. Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: Сфера, 2010. 96 с. [Электронный 

ресурс] Режим доступа: https://bookree.org/ reader?file=1483152&pg=1 

 

 
 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профилю 

специальности) в рамках профессионального модуля «Обучение и организация различных 

видов деятельности и общения детей с сохранным развитием» является освоение основного 

содержания модуля, учебной практики для получения первичных профессиональных навыков. 

При работе над курсовой работой обучающимся оказываются консультации 

преподавателями. 

Освоению данного профессионального модуля должно предшествовать изучение 

следующих дисциплин и профессиональных модулей: 

основы общей и дошкольной педагогики 

психология 

возрастная анатомия, физиология и гигиена 

основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии 

профессиональные модули: 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физического 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным интеллектом. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по 

междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего профессионального образования. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

Методисты: дипломированные специалисты – преподаватели междисциплинарных 

курсов, а также общепрофессиональных дисциплин «Педагогика», «Психология», 

«Теоретические основы дошкольного образования», «Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии». 

http://www.ourkids.ru/Logopedia/triz.shtml
http://www.detskiysad.ru/ped/doshkol.html
http://www.i-gnom.ru/project.htm
http://www.i-gnom.ru/project.htm
http://edu.rin.ru/preschool/index.html
https://dovosp.ru/magazine_preschool_education/zhurnal-doshkolnoe-vospitanie


 
 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Разделы 

междисциплина 

рного курса 

Результаты 
(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 
результатов подготовки 

Формы 
и 
методы 
контрол 
я 

Раздел 1 МДК. 

02.01. 

Психолого- 

педагогические 

основы 

организации 

общения детей 

дошкольного 

возраста 

Планировать различные 

виды общения детей в 

течение дня. 

Организовывать 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Анализировать процесс и 

результаты организации 

общения детей. 

Планирование и демонстрация 
умения общаться с детьми 
вербальными и невербальными 
средствами стимулирования. 
Осуществление помощи детям, 
испытывающим затруднения в 
общении. 
Выявление педагогических 
условий способствующих 
возникновению и развитию 
общения, его коррекции. 
Организация среды и быта 
обеспечивающих 
бесконфликтное общение. 
Разрешение конфликтных 
ситуаций. Формулирование 
теоретических основ 
руководства общением детей. 
Определение оптимальных 
подходов общения с детьми, 
учитывая возрастные 
особенности. Анализ поведения 
детей. 

Форма: 

проект 

Метод: 

защита 

коллективного 

проекта: 

«Встреча 

ребенка и 

взрослого в 

зоне 

ближайшего 

развития». 

Раздел 2 

МДК.02.02. 

Теоретические 

и методические 

основы 

организации 

различных 

видов 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

Планировать различные 

виды деятельности детей 

в течение дня. 

Установление степени 
соответствия планируемого и 
реального результата игры. 
Проектирование оптимальной 
стратегии и тактики включения 
игры в занятие и ее 
использование в свободное от 
занятий время. 
Нахождение адекватных 
способов и приемов включения 
игры в работу с детьми. 
Проведение поэтапного анализа 
хода игры с выделением 
наиболее трудных или легких 
для детей игровых заданий, 
правил. 
Формулирование заключения 
о перспективах использования 
игры и о необходимости 
возможных модификаций. 
Прогнозировать стратегию и 
тактику включения детской 
игры в процесс воспитания и 
обучения детей. 
Изложение сущностных 
характеристик, определение 
своеобразия трудовой 
деятельности дошкольников. 
Планирование трудовой 
деятельности. 
Изложение особенностей и 
методики планирования 

Форма: 

устный 

контроль, 

деловая игра. 

Метод: 

собеседование 

, решение 

педагогически 

х ситуаций. 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

Организовывать игровую 

и продуктивную 

деятельность, посильный 

труд и самообслуживание 

детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анализировать процесс и 

результаты организации 

различных видов 

деятельности детей. 

трудовой деятельности. 
Определение целей, задач, 
развития творчества детей 
дошкольного возраста. 
Обоснование значения уголков 
изобразительного творчества. 

Определение способов 
введения детей в ситуацию 
игры и выхода из нее. 
Определение целей, задач, 
содержания , методов и средств 
руководства игровой 
деятельности детей 
Конструирование игровых 
программ и разработка 
(моделирование) новых игр. 
Осуществление анализа игры. 
Оценивание уровня развития 
игровой деятельности детей. 
Проектирование игровой 
деятельности 
Использование художественной 
литературы, способствующей 
развитию содержания игр. 
Выполнение основных 
способов ухода за растениями. 
Демонстрация знаний по уходу 
за животными. Проектирование 
содержания и способов 
организации трудовой 
деятельности дошкольников. 
Демонстрация умений 
организации и анализа 
трудовой деятельности с 
учетом особенностей развития 
детей. 
Демонстрация умений 
организации продуктивных 
видов деятельности с учетом 
возраста детей. Выполнение и 
демонстрация обобщенных 
способов изображения. 
Определение 
методов и демонстрация 
методов обучения 
продуктивной деятельности. 

Осуществление анализа и 
оценки уровня развития 
игровой деятельности ребенка 
по всем видам игр. 
Определение приемов работы. 
Анализ игрового состояния и 
поведения детей, их активности 
и заинтересованности ходом и 
результатами игры 
Обоснование игровых 
потребностей, интересов и 
предпочтений дошкольников. 
Выбор форм фиксации 
диагностирования и 
динамического наблюдения за 
развитием детей. 

 

 

 

 

 

 
Форма: 

семинар 

Метод: анализ 

педагогически 

х ситуаций. 

 

 

 

 

 

 
Форма: 

устный 

контроль, 

практическая 

работа, 

мастер-класс. 

Метод: анализ 

ситуаций, 

выполнение 

практических 

заданий, 

демонстрация 

способов 

обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Форма: 

практический 
контроль. 

Метод: 

представление 

результатов 

игровой 

деятельности 



 
 

 

 

 

 

  Выявление показателей 
продуктов деятельности детей, 
сравнение их с критериями 
оценки. 
Определение оптимального 
способа диагностики 
результатов трудовой 
деятельности дошкольников. 
Составление аннотаций к 
статьям; составление 
библиографии. 

детей с 

оценкой ее 

уровня 

развития, 

решение 

педагогически 

х задач. 

Раздел 3 

МДК.02.03. 

Практикум по 

художественно 

й обработке 

материалов и 

изобразительно 

му искусству 

Организовывать 

различные виды 

деятельности детей в 

течение дня. 

Демонстрация приемов 
художественной обработки 
различных материалов. 

Форма: 

мастер-класс, 

практический 

контроль. 

Метод: 

изготовление 

и 

представление 

готового 

изделия. 

Раздел 4 

МДК 02.04. 

Теоретические 

основы и 

методика 

музыкального 

воспитания с 

практикумом 

Планировать различные 

виды деятельности детей 

в течение дня. 

Организовывать и 

проводить праздники и 

развлечения для детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

Составление планов разных 
видов музыкальной 
деятельности. 
Осуществление анализа 
педагогических ситуаций с 
целью определения 
оптимальных способов 
организации различных видов 
музыкальной деятельности и 
оформления музыкального 
уголка. 
Демонстрация методических 
приемов обучения слушанию в 
разных возрастных группах. 
Составление плана восприятия 
(слушания) музыкального 
произведения для определенной 
возрастной группы 
Демонстрация умений 
применения музыки в 
музыкально-игровой и 
музыкально-театрализованной 
деятельностях в разных 
возрастных группах. 

Форма: 

дискуссия. 

устный 

индивидуальн 

ый, 

фронтальный 

опрос, 

защита 

проектов 

Метод: 

обсуждение 

вариантов 

решений 

Раздел 5 

МДК 02.05. 

Теоретические 

основы и 

методика 

развития речи 

у детей 

Определять цели и 
задачи, планировать 

занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

дошкольного образования 

на основе изучения 

профессиональной 

литературы, самоанализа 

Дидактически целесообразное 
формулирование целей, задач 
обучения с учетом возраста и 
психологических особенностей 
детей. 
Определение особенностей 
психического развития детей 
дошкольного возраста. 
Обоснование особенностей 
учебно-познавательной 
деятельности детей 
Планирование ООД в 
соответствии с целями и 
задачами обучения 
Составление аннотаций к 
статьям; составление 
библиографии. 

Форма: зачёт 

 

Метод : 

Устный 

индивидуальн 

ый, 

фронтальный 

опрос, анализ 

педагогически 

х ситуаций. 

Письменный 

контроль: 

самостоятельн 



 
 

 

 

 

 

 и анализа деятельности 

других педагогов. 

Вести документацию, 

обеспечивающую 

организацию занятий. 

Разрабатывать 

методические материалы 

на основе примерных с 

учетом состояния 

здоровья, особенностей 

возраста, группы и 

отдельных 

воспитанников. 

Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста. 

Анализировать занятия. 
 

Создавать в группе 

предметно-развивающую 

среду. 

Участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного 

образования. 

Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и 

результаты обучения 

дошкольников. 

Определять способы 

коррекционной работы с 

детьми с трудностями в 

обучении в ООД. 

Учитывать 

педагогические 

требования к организации 

обучения детей 

дошкольного возраста в 

ООД. Гигиенические 

требования к организации 

ООД с детьми. 

Ведение документации в 
соответствии с требованиями. 
Составление методических 
рекомендаций на основе 
примерных с учетом 
особенностей возраста, группы 
и отдельных воспитанников. 
Оформление педагогических 
разработок в виде отчетов, 
рефератов, выступлений с 
учетом требований. 
Составление плана-конспекта 
ООД по развитию речи детей. 
Выполнение самоанализа ООД, 
наблюдений, экскурсий в 
соответствии с требованиями. 
Дидактически целесообразная 
организация учебной 
деятельности детей 
дошкольного возраста в 
образовательной деятельности. 
Обоснование использования 
дидактических пособий в ООД. 
Демонстрация и частичный 
показ ООД с 
дидактическими пособиями. 
Проектирование учебно- 
познавательной деятельности 
детей дошкольного возраста. 
Определение способов 
коррекционно-развивающей 
работы с детьми, имеющими 
трудности в обучении в ООД. 
Учёт педагогических и 
гигиенических требований к 
организации обучения детей 
дошкольного возраста в ООД. 

ая работа, 

конспектирова 

ние; 

изготовление 

дидактических 

пособий, 

подготовка 

докладов, 

отчетов, 

рефератов 

Раздел 6 

МДК 02.06. 

Теоретические 

основы и 

Определять цели и 

задачи, планировать 

занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

Дидактически целесообразное 
формулирование целей, задач 
обучения с учетом возраста и 
психологических особенностей 
детей. 

Форма: зачёт 

изготовление 

дидактических 

пособий, 



 
 

 

 

 

 

методика 

математическо 

го развития 

дошкольников 

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

дошкольного образования 

на основе изучения 

профессиональной 

литературы, самоанализа 

и анализа деятельности 

других педагогов. 

Вести документацию, 

обеспечивающую 

организацию занятий. 

Разрабатывать 

методические материалы 

на основе примерных с 

учетом состояния 

здоровья, особенностей 

возраста, группы и 

отдельных 

воспитанников. 

Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста. 

Анализировать занятия. 

Создавать в группе 

предметно-развивающую 

среду. 

Участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного 

образования. 

Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и 

результаты обучения 

дошкольников. 

Определение особенностей 
психического развития детей 
дошкольного возраста. 
Обоснование особенностей 
учебно-познавательной 
деятельности детей 
Планирование ООД в 
соответствии с целями и 
задачами обучения. 
Составление аннотаций к 
статьям; составление 
библиографии. 
Ведение документации в 
соответствии с требованиями. 
Составление методических 
рекомендаций на основе 
примерных с учетом 
особенностей возраста, группы 
и отдельных воспитанников. 
Оформление педагогических 
разработок в виде отчетов, 
рефератов, выступлений с 
учетом требований. 
Составление плана-конспекта 
ООД по математическому 
развитию детей. 
Выполнение самоанализа ООД, 
в соответствии с требованиями. 
Дидактически целесообразная 
организация учебной 
деятельности детей 
дошкольного возраста в 
образовательной деятельности. 
Обоснование использования 
дидактических пособий в ООД. 
Демонстрация и частичный 
показ ООД с 
дидактическими пособиями. 
Проектирование учебно- 
познавательной деятельности 
детей дошкольного возраста. 
Осуществление 
педагогического контроля и 
оценивание результатов 
обучения дошкольников. 
Использование 
диагностических методик для 
определения уровня 
умственного развития 
дошкольников. 
Составление психолого- 
педагогической характеристики 
ребенка. 

подготовка 

докладов, 

отчетов, 

рефератов 

Метод: 

Устный 

индивидуальн 

ый, 

фронтальный 

опрос, анализ 

педагогически 

х ситуаций, 

изготовление 

дидактических 

пособий, 

подготовка 

докладов, 

отчетов, 

рефератов 

Раздел 7 

02.07 Детская 

литература с 

практикумом 

по 

выразительном 

у чтению 

Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены 

технологий. 

Выразительное чтение 

литературных текстов. 

Знание детской 

художественной литературы 

Форма: зачет. 

Метод: 

устный 

индивидуальн 

ый опрос 

Раздел 8 Определять цели и Дидактически целесообразное Форма: зачёт 



 

 

 
 

 

 

МДК 02.08 

Методика 

экологического 

образования 

дошкольников 

задачи, планировать 

занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

дошкольного образования 

на основе изучения 

профессиональной 

литературы, самоанализа 

и анализа деятельности 

других педагогов. 

Вести документацию, 

обеспечивающую 

организацию занятий 

Разрабатывать 

методические материалы 

на основе примерных с 

учетом состояния 

здоровья, особенностей 

возраста, группы и 

отдельных воспитанников 

Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста. 

Анализировать занятия. 

Создавать в группе 

предметно-развивающую 

среду. 

Участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного 

образования. 

Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и 

результаты обучения 

дошкольников. 

формулирование целей, задач 

обучения с учетом возраста и 

психологических особенностей 

детей. 

Обоснование особенностей 

учебно-познавательной 

деятельности детей. 

Планирование ООД в 

соответствии с целями и 

задачами обучения. 

Ведение документации в 

соответствии с требованиями. 

Составление методических 

рекомендаций на основе 

примерных с учетом 

особенностей возраста, группы 

и отдельных воспитанников. 

Оформление педагогических 

разработок в виде отчетов, 

рефератов, выступлений с 

учетом требований. 

Составление плана-конспекта 

ООД по ознакомлению с 

окружающим детей. 

Выполнение самоанализа ООД, 

наблюдений, экскурсий в 

соответствии с требованиями. 

Дидактически целесообразная 

организация учебной 

деятельности детей 

дошкольного возраста в 

образовательной деятельности. 

Обоснование использования 

дидактических пособий в ООД 

Демонстрация и частичный 

показ ООД с 

дидактическими пособиями. 

Проектирование учебно- 

познавательной деятельности 

детей дошкольного возраста. 

Осуществление 

педагогического контроля и 

оценивание результатов 

обучения дошкольников. 

Использование 

диагностических методик для 

определения уровня 

умственного развития 

дошкольников. 

Метод: 

Устный 

индивидуальн 

ый, 

фронтальный 

опрос, 

изготовление 

дидактических 

пособий, 

подготовка 

докладов, 

отчетов. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

Важное место в подготовке воспитателя детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии и сохранным развитием занимает педагогическая 

практика, которая позволяет студенту связать теоретические знания с 

практической деятельностью, помогает формировать профессиональные 

компетенции педагога дошкольного образования. Педагогическая практика 

направлена на углубление студентом первоначального профессионального 

опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его 

готовности к самостоятельной трудовой деятельности. 

Цель учебной и производственной практики: формирование у 

обучающихся первичных практических умений,  опыта деятельности в рамках 

профессионального модуля.  

Задачи учебной и производственной практики: 

− учить планировать и организовывать различные виды деятельности и 

общения детей с сохранным развитием в течение дня (игровой и продуктивной 

деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования), посильного 

труда и самообслуживания);  

− учить разрабатывать сценарии, организовывать и проводить праздники и 

развлечения для детей раннего и дошкольного возраста;  

− учить составлять психолого-педагогическую характеристику ребенка;  

− учить определять цели и задачи, планирования и проведения групповых 

и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста;  

− развивать умение в организации наблюдений за явлениями живой и 

неживой природы, общественными явлениями, транспортом; 

 − развивать умение в организации и проведения экскурсий для 

ознакомления детей с окружающим миром;  

− развивать умение разрабатывать предложения по коррекции организации 

различных видов деятельности и общения детей;  

− учить вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

Место учебной практики в структуре основной общеобразовательной 

программы СПО: 

Учебная и производственные практики носят обучающий характер, а 

именно: дополняют и обогащают теоретическую подготовку студентов, 

создают им возможность для закрепления и углубления полученных знаний, 

способствует анализу педагогического опыта. 

Учебная и производственная практики являются обязательным видом 

учебной работы, входят в модуль ПМ 02. «Обучение и организация различных 

видов деятельности и общения детей с сохранным развитием» ФГОС СПО по 

направлению подготовки 44.02.04 «Специальное дошкольное образование». 

Учебной и производственной практике предшествует изучение 

МДК.02.01. «Психолого-педагогические основы организации общения детей 

дошкольного возраста», МДК.02.02. «Теоретические и методические основы 



 

 

 

 
 

 

организации различных видов деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста», МДК.02.03. «Практикум по художественной обработке материалов 

и изобразительному искусству», МДК.02.04. «Теоретические основы и 

методика музыкального воспитания с практикумом», МДК.02.05. 

«Теоретические основы и методика развития речи у детей», МДК.02.06.  

«Теоретические основы и методика математического развития дошкольников», 

МДК.02.07. «Детская литература с практикумом по выразительному чтению». 

Требования к входным знаниям, умениям и готовностям студентов, 

приобретенным в результате освоения предшествующих частей основной 

общеобразовательной программы, и необходимые при освоении учебной 

практики: 

знать:  

-  теоретические основы и методику планирования различных видов 

деятельности и общения детей;  

- сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и 

дошкольного возраста;  

- содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения 

дошкольников;  

- основы организации бесконфликтного общения детей и способы 

разрешения конфликтов; способы ухода за растениями и животными;  

- технологии художественной обработки материалов;  

- основы изобразительной грамоты, приемы рисования, лепки, аппликации 

и конструирования;  

- особенности планирования продуктивной деятельности дошкольников 

вне занятий;  

- теоретические и методические основы организации и проведения 

праздников и развлечений для дошкольников;  

- виды театров, средства выразительности в театральной деятельности; 

-  теоретические основы руководства различными видами деятельности и 

общением детей;  

- способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности детей;  

- основы организации обучения дошкольников;  

- особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей дошкольного возраста;  

- структуру и содержание примерных и вариативных программ 

дошкольного образования;  

- теоретические и методические основы воспитания и обучения детей на 

занятиях;  

- особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных 



 

 

 

 
 

 

группах;  

 - способы коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении;  

- основные виды ТСО и их применение в образовательном процессе; 

- элементы музыкальной грамоты, музыкальный репертуар по программе 

дошкольного образования, детскую художественную литературу;  

- требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного 

возраста;  

- диагностические методики для определения уровня умственного 

развития дошкольников;  

- требования к составлению психолого-педагогической характеристики 

ребенка;  

- педагогические и гигиенические требования к организации обучения на 

занятиях, при проведении экскурсий и наблюдений; 

уметь: 

- определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства 

игровой, трудовой, продуктивной деятельностью детей;  

- определять педагогические условия организации общения детей;  

- играть с детьми и стимулировать самостоятельную игровую деятельность 

детей, использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой;  

- организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста и вида 

трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в 

природе, ручной труд);  

- ухаживать за растениями и животными;  

- общаться с детьми, использовать вербальные и невербальные средства 

стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим 

затруднения в общении;  

- руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста и 

индивидуальных особенностей детей группы; 

- оценивать продукты детской деятельности;  

- изготавливать поделки из различных материалов;  

- рисовать, лепить, конструировать;  

- организовывать детский досуг;  

- осуществлять показ приемов работы с атрибутами разных видов театров;  

- анализировать проведение игры и проектировать ее изменения в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей группы; 

 - анализировать приемы организации и руководства посильным трудом 

дошкольников и продуктивными видами деятельности (рисование, аппликация, 

лепка, конструирование) с учетом возраста и психофизического развития детей;  

- анализировать педагогические условия, способствующие возникновению 

и развитию общения, принимать решения по их коррекции;  

- анализировать подготовку и проведение праздников и развлечений;  



 

 

 

 
 

 

- определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников 

с учетом особенностей возраста; использовать разнообразные методы, формы и 

средства организации деятельности детей на занятиях; 

-  определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими трудности в обучении;  

- использовать технические средства обучения (далее - ТСО) в 

образовательном процессе;  

- выразительно читать литературные тексты;  

- петь, играть на детских музыкальных инструментах, танцевать;  

- отбирать средства определения результатов обучения, интерпретировать 

результаты диагностики;  

- анализировать занятия, наблюдения, экскурсии;  

- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, 

наблюдений и экскурсий;  

иметь практический опыт: 

− планирования и организации различных видов деятельности и общения 

детей с сохранным развитием в течение дня (игровой и продуктивной 

деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования), посильного 

труда и самообслуживания);  

− разработки сценариев, организации и проведения праздников и 

развлечений для детей раннего и дошкольного возраста;  

− составления психолого-педагогической характеристики ребенка;  

− анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных 

видов деятельности и общения детей, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, воспитателем;  

− определения цели и задач, планирования и проведения групповых и 

индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста;  

− наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, развитием 

творческих способностей, мелкой моторики у дошкольников;  

− организации наблюдений за явлениями живой и неживой природы, 

общественными явлениями, транспортом;  

− организации и проведения экскурсий для ознакомления детей с 

окружающим миром;  

− анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных 

видов занятий (экскурсий, наблюдений), обсуждения отдельных занятий в 

диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, 

воспитателем;  

− разработки предложений по коррекции организации различных видов 

деятельности и общения детей;  

− ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс. 

Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий. 

Прохождение учебной и производственной практики является 



 

 

 

 
 

 

необходимой основой для изучения  всех остальных модулей и прохождения 

очередных учебных и производственных практик. 

Место и время проведения практики: 

Учебная практика по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное 

дошкольное образование» проводится на базе дошкольных 

общеобразовательных организаций п.Агинское. 

Группы формируются в составе 5-6 человек на одного руководителя. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

учебной и производственной практики: 

«Практика наблюдений и показательных занятий», «Практика пробных 

занятий» позволяет формировать как общие, так и профессиональные 

компетенции: 

Общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей.  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня.  

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный труд и 



 

 

 

 
 

 

самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного возраста.  

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста.  

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей.  

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста.  

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.  

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников.  

ПК 2.8. Анализировать занятия.  

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня.  

ПК 2.2. 

Организовывать игровую и продуктивную деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный 

труд и самообслуживание, общение детей раннего и 

дошкольного возраста.  

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста.  

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста.  

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.  

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников.  

ПК 2.8. Анализировать занятия.  

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный 

процесс. 



 

 

 

 
 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления её целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих её правовых норм. 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

3.1. Тематический план профессиональной практики  

Коды 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессиональной практики 

Всего 

часов 

 

Практика  

Учебная 

Производст

венная  

(по 

профилю 

специальнос

ти) 

1 2 
3 4 5 

ПК 2.1-2.9. ПМ 02. «Обучение и 

организация различных видов 

деятельности и общения детей с 

сохранным развитием» 

360 180 180 

Итого 360 180 180 



 

 

 

 
 

 

 
3.2. Содержание профессиональной практики 
 

Наименование 

профессиональных модулей 

(ПМ) 

Содержание работ по видам практики Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ 02. «Обучение и 

организация различных 

видов деятельности и 

общения детей с сохранным 

развитием» 

Учебная практика (практика наблюдений, показательных занятий и 

других видов деятельности) 

1. Наблюдение организации общения детей с сохранным развитием в 

различных видах деятельности (игровой и продуктивной деятельности, 

трудовой).  

2. Наблюдение и анализ условий организации игровой деятельности: наличие 

игровых уголков, игрового оборудования в разных возрастных группах.  

3. Наблюдение и анализ уровня сформированности игровых умений, развития 

творческих способностей детей раннего и дошкольного возраста с сохранным 

развитием.  

4. Наблюдение и анализ условий организации трудовой деятельности: наличие 

оборудования для организации посильного труда детей дошкольного возраста 

с сохранным развитием.  

5. Наблюдение и анализ приемов организации и руководства трудовой 

деятельности детей с учетом возраста и психофизического развития детей, 

оценка результатов труда детей.  

6. Наблюдение и анализ уровня сформированности трудовых умений детей 

раннего и дошкольного возраста с сохранным развитием.  

7. Наблюдение и анализ условий организации продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование).  

180 3 



 

 

 

 
 

 

8. Наблюдение и анализ приемов организации и руководства продуктивной 

деятельности детей с учетом возраста и психофизического развития детей.  

9. Анализ развития у детей дошкольного возраста мелкой моторики рук.  

10. Наблюдение и анализ различных видов занятий (организованной 

образовательной деятельности), экскурсий, наблюдений по экологическому 

образованию детей; экскурсий по ознакомлению с окружающим миром.  

11. Наблюдение и анализ организации самостоятельной деятельности детей в 

разные отрезки режима дня. Создание условий для самостоятельной 

деятельности детей с сохранным развитием.  

12. Наблюдение и анализ организованной образовательной деятельности в 

области изобразительного творчества.  

13. Наблюдение и анализ различных видов и форм организации музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста с охранным развитием. 

14. Анализ подготовки и проведения праздников и развлечений.  

15. Наблюдение и анализ различных видов занятий ООД) по развитию речи. 

16. Наблюдение и анализ различных видов занятий (ООД) по развитию 

математических представлений у дошкольников с сохранным развитием.  

17. Наблюдение различных видов работы в повседневной жизни. Изучение и 

анализ предметно-развивающей среды для самостоятельной математической 

деятельности.  

18. Наблюдение и анализ организации разных видов ООД по детской 

литературе и выразительному чтению.  

19. Наблюдение и анализ условий организации театрализованной 

деятельности.  

20. Наблюдение и анализ разных видов театров.  

Производственная практика (практика пробных занятий и других видов 

деятельности) 

1. Планирование и организация общения детей дошкольного возраста с 

180 3 



 

 

 

 
 

 

сохранным развитием в разных видах деятельности в течение дня.  

2. Разработка предложений по коррекции общения детей.  

3. Проведение индивидуальных и подгрупповых занятий по коррекции 

общения детей дошкольного возраста с сохранным развитием.  

4. Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка.  

5. Планирование и организация различных видов игр: творческих (сюжетно-

ролевых, строительных, театрализованных и режиссерских) и игр с правилами 

(подвижных и дидактических).  

6. Диагностика уровня развития игровой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с сохранным развитием.  

7. Планирование и организация посильного труда и самообслуживания 

дошкольников с сохранным развитием с учетом возраста и вида трудовой 

деятельности (хозяйственно-бытовой труд, труд по самообслуживанию, труд 

в природе, ручной труд)  

8. Диагностика уровня развития трудовой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с сохранным развитием.  

9. Планирование и организация различных видов продуктивной деятельности 

(рисования, лепки, аппликации, конструирования) детей раннего и 

дошкольного возраста с сохранным развитием.  

10. Планирование и проведение ООД (занятий) по экологическому 

образованию, наблюдений за явлениями живой и неживой природы,  развитие 

естественно-научных представлений у детей дошкольного возраста с 

сохранным развитием.  

11. Организация и проведение экскурсий и наблюдений за явлениями живой и 

неживой природы, по ознакомлению с окружающим миром (наблюдения за 

общественными явлениями, транспортом). 

12. Разработка сценариев, организация и проведение праздников и 

развлечений для детей раннего и дошкольного возраста  



 

 

 

 
 

 

13. Планирование работы по овладению средствами театральной 

выразительности (мимика, пантомимика, жесты, выразительность речи). 

Проведение упражнений и тренингов, направленных на развитие мимики, 

пантомимики, выразительности жестов и речи.  

14. Анализ и самоанализ процесса и результата проведенных видов 

деятельности.  

15. Изготовление образцов для организации продуктивной деятельности 

(рисования, аппликации, лепки) с детьми дошкольного возраста с сохранным 

развитием  

16. Планирование и проведение с детьми индивидуальных и групповых 

занятий (ООД) по изобразительному искусству.  

17. Планирование и проведение музыкальной деятельности вне занятий с 

детьми раннего и дошкольного возраста с сохранным развитием.  

18. Планирование, организация и проведение развлечений, музыкальной 

театрализованной деятельности.  

19. Участие в подготовке и проведении праздников в ДОО. 

 20. Планирования и организация различных видов занятий (ООД) по 

развитию речи.  

21. Организация и проведение групповых и индивидуальных занятий (ООД) 

по коррекции речи с детьми дошкольного возраста с сохранным развитием.  

22. Планирование и проведение дидактических игр по развитию речи.  

23. Планирование и организация различных видов занятий (ООД) по 

математическому развитию.  

24. Проведение групповых и индивидуальных занятий (ООД) по развитию 

математических представлений.  

25. Проведение дидактических игр, индивидуальной работы и организация 

самостоятельной деятельности детей в «Центре занимательной математики». 

26. Планирования и организация различных видов занятий (ООД) по 



 

 

 

 
 

 

ознакомлению с детской литературой детей дошкольного возраста с 

сохранным развитием.  

27. Организация работы в уголке книги детей дошкольного возраста с 

сохранным развитием.  

28. Планирование и проведение литературных досугов (развлечений) с детьми 

раннего и дошкольного возраста с сохранным развитием.  

 

 



 
 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессиональной практики предполагает наличие баз практики, 

которыми являются городские дошкольные образовательные учреждения разных 

типов. Дошкольные учреждения обеспечивают доступ ко всему имеющемуся 

материально-техническому оборудованию, необходимому для осуществления 

полноценной работы с детьми и самостоятельной работы практиканта. 

Профессиональную практику рекомендуется проводить рассредоточено. 

 

4.2. Информационное обеспечение практики 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

6. Астафьева О.В. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум. М.: 

Академия, 2018 г. 

7. Гончарова О.В. Теория и методика музыкального воспитания. М.: Академия, 

2019 г.  

8. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 

учебного цикла Под ред. Газиной О.М., Яшиной В. И Москва.:  Юрайт,  2019 г. 

9. Казакова Т.Г. Детское изобразительное творчество М.: Карапуз-дидактика, 

2009.  192 с. 

10. Козлова С. А.,Флегонтова Н. П.Теоретические основы дошкольного 

образования. М. Юрайт, 2019 217 с. 

11. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

12. Коноваленко М.Ю. Психология общения. Учебник и практикум для СПО М. 

Юрайт, 2019 

13. Лялина Л.А. Дизайн и дети. М.: ТЦ Сфера, 2006. 96с. 

14. Микляева Н.В., Микляева Ю.В. Дошкольная педагогика. М.: Академия, 2017. 

208 с. 
15. Мириманова М.С. Психолого-педагогические основы организации общения 

детей дошкольного возраста. М.: Юрайт, 2019 г.  

16. Образовательные программы для детей дошкольного возраста.  

17. Панфилова А.П. Психология общения (для пед. специальностей). Учебник. М.: 

Академия, 2019. 

18.  Панфилова А.П. Теория и практика общения: учеб пособие для студ. Сред. учеб 

заведений. М.: Академия, 2014 289 с. 

19. Погодина С.В. Практикум по художественной обработке материалов и 

изобразительному искусству. М.: Юрайт, 2019 г. 



 
 

 

 

 

 

20. Погодина С.В. Теоретические и методические основы организации 

продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста. М.: Академия, 

2019. 272 с. 

21. Погодина С.В. Теория и методика развития детского изобразительного 

творчества. М.: Юрайт, 2019 г. 
22. Практическая педагогика.  2 кн. Книга 1: учебник для СПО  М.: Изд Юрайт, 2019 

г. 

23. Путилова О.Е. Детская литература. М.: Академия, 2018 г. 

24. Рыжкова Т.В. Детская литература: Выразительное чтение: Практикум. М. 

Академия, 2019 г. 
25. Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности 

дошкольников. М.Академия, 2017 

  

Дополнительные источники: 

2. Всероссийский журнал «Дошкольник» [Электронный ресурс] Режим доступа: http 

:// doshkolnik . ru / jurnal - doshkolnik . html (дата обращения октябрь 2019) 

3. Н.В. Кондрашова. Практикум по дошкольной педагогике. М.Владос, 2018. 

[Электронный ресурс] режим доступа - 

https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pedago

gike/ 

 

 

4.3. Общие требования к организации профессиональной практики 

 

Практика проводится в рамках профессионального модуля. Обязательным 

условием допуска к практике  является освоение содержания модулей, выполнение 

практических заданий. Практика начинается с освоения учебной практики для 

получения первичных профессиональных навыков в рамках профессионального 

модуля и продолжается производственной практикой, где формируется опыт 

профессиональной деятельности. 

В процессе прохождения практики преподавателями педагогического колледжа 

и сотрудниками дошкольных учреждений проводятся групповые и индивидуальные  

консультации.  

 

4.4. Кадровое обеспечение профессиональной практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

организацию педагогической практики: наличие высшего профессионального 

образования, стажа работы по профилю специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование или 44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

 
 



 
 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  
 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения 

профессиональной практики  должны позволять проверять у обучающихся не только 

сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

Наименование 

профессионал

ьных модулей 

(ПМ) 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов 

подготовки 
Формы и методы 

контроля  

ПМ 02. 

«Обучение и 

организация 

различных 

видов 

деятельности 

и общения 

детей с 

сохранным 

развитием» 

Планировать различные 

виды деятельности и 

общения детей в течение 

дня.  

 

 

Планирование 

различных видов 

деятельности и общения 

детей в течение дня.  

 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

представление 

конспектов. 

Организовывать игровую и 

продуктивную 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация, 

конструирование), 

посильный труд и 

самообслуживание, 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста.  

Организация и 

проведение игровой и 

продуктивной 

деятельности 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование), 

посильного труда и 

самообслуживания, 

общения детей раннего и 

дошкольного возраста.  

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 

Организовывать и 

проводить праздники и 

развлечения для детей 

раннего и дошкольного 

возраста.  

 

Организация и 

проведение праздников и 

развлечений для детей 

раннего и дошкольного 

возраста.  

 

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 

Анализировать процесс и 

результаты организации 

различных видов 

деятельности и общения 

Осуществление анализа 

процесса и результата 

организации различных 

видов деятельности и 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 



 
 

 

 

 

 

детей.  

 

общения детей.  

 

представление 

отчета. 

Определять цели и задачи, 

планировать занятия с 

детьми дошкольного 

возраста.  

Определение целей и 

задач, планирования 

занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста.  

Проведение занятий с 

детьми дошкольного 

возраста.  

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 

Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и 

результаты обучения 

дошкольников.  

Осуществление 

педагогического 

контроля, оценивания 

процесса и результата 

обучения дошкольников. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Анализировать занятия.  

Осуществление анализа 

занятий. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Вести документацию, 

обеспечивающую 

образовательный процесс. 

Ведение документации, 

обеспечивающей 

образовательный 

процесс. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 
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ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 03. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

МДК 03.01 Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

нарушениями интеллекта 

МДК 03.02 Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

задержкой психического развития и недостатками речевого развития 

МДК 03.03 Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

недостатками слухового и зрительного восприятия 

МДК 03.04 Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

МДК 03.05. Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

недостатками эмоционально-личностных отношений и поведения 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 03. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа ПМ 03. Организация занятий по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования является частью примерной программы специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС по специальности  44.02.04 Специальное дошкольное образование. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 

образовании и профессиональной подготовке работников в области дошкольного образования. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- планирования и организации различных видов деятельности и общения детей с ОВЗ в течение 

дня (игровой и продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования), 

посильного труда и самообслуживания); 

- разработки сценариев, организации и проведения праздников и развлечений для детей раннего 

и дошкольного возраста с ОВЗ; 

- составления психолого-педагогической характеристики ребенка с ОВЗ; 

- анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных видов деятельности и 

общения детей с ОВЗ, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателем; 

- определения цели и задач, планирования и проведения групповых и индивидуальных занятий с 

детьми дошкольного возраста с ОВЗ; 

- наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у дошкольников 

с ОВЗ; 

- анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных видов занятий с детьми с 

ОВЗ, обсуждения отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателем; 

- разработки предложений по коррекции, организации различных видов деятельности и общения 

детей с ОВЗ; 

- ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс; 

- планирования, организации процесса проведения занятий, игровой и продуктивной 

деятельности, общения в интегрированной группе. 

уметь: 

- определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой, трудовой, 

продуктивной деятельностью детей с ОВЗ; 

- определять педагогические условия для организации общения детей с ОВЗ; 

- играть с детьми, стимулировать самостоятельную игровую деятельность детей с 

отклонениями в развитии, использовать прямые и косвенные приемы 

руководства игрой; 

- организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста, отклонений в развитии и 

вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной 

труд); 

- общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные и невербальные 

средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, испытывающим затруднения в 



 
 

 

 

 

 

общении; 

- руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, отклонений в развитии и 

индивидуальных особенностей детей группы; 

- оценивать продукты деятельности детей с ОВЗ; 

- организовывать досуг детей с ОВЗ; 

- анализировать проведение игры, организацию и руководство посильным трудом 

дошкольников, доступными детям с ограниченными возможностями здоровья, 

продуктивными видами деятельности; 

- анализировать подготовку и проведение праздников и развлечений для детей с ОВЗ; 

знать: 

- теоретические основы и методику планирования различных видов 

деятельности 

и общения детей с ОВЗ; 

- сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

- содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) и общения дошкольников с ОВЗ; 

- основы организации бесконфликтного общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов; 

- теоретические и методические основы организации и проведения праздников и развлечений 

для дошкольников с ОВЗ; 

- способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности детей с отклонениями в развитии; 

- определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с учетом 

отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных воспитанников; 

- использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

деятельности детей с ОВЗ на занятиях; 

- определять способы коррекционно - развивающей работы с детьми, имеющими отклонения в 

развитии; 

- осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать результаты диагностики; 

- анализировать занятия; 

- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий. 

знать: 

- особенности психических познавательных процессов и учебно- познавательной деятельности 

детей с отклонениями в развитии; 

- особенности содержания дошкольного образования детей с ОВЗ; 

- теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

- особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах с учетом 

психофизического развития детей; 

- способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в развитии; 

- требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста с ОВЗ; 

- требования к составлению психолого- педагогической характеристики на ребенка с 

ОВЗ; 

- основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных особенностей и отклонений 

в развитии; 

- педагогические и гигиенические требования к организации занятий, проведению экскурсий и 



 
 

 

 

 

 

наблюдений, режиму дня детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- виды документации, требования к ее оформлению. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы 

профессионального модуля: 

всего – 1033 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 781 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 521 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 273 часов; 

учебной и производственной практики –251 часа. 



 
 

 

 

 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности 44.02.04 Специальное 

дошкольное образование, в том числе профессиональными и общими 

компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Планировать различные виды деятельности и общения детей с ОВЗ 

в течение дня 

ПК 3.2 Организовывать игровую и продуктивную деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный труд 

и самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ 

ПК 3.3 Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ 

ПК 3.4 Анализировать процесс и результаты организации различных 
видов деятельности и общения детей с ОВЗ 

ПК 3.5 Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста с ОВЗ 

ПК 3.6 Проводить занятия 

ПК 3.7 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 
результаты обучения дошкольников с ОВЗ 

ПК 3.8 Анализировать проведенные занятия 

ПК 3.9 Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации 



 
 

 

 

 

 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм 



 
 

 

 

 

 

4.СТРУКТУРА и СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Тематический план профессионального модуля «Обучение и организация различных видов деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья» 
 

 
 

 

 
Коды 

профессиона 

льных 

компетенций 

 

 

 
 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

 
Всего 

часов 
(макс. 

учебная 

нагрузка 

и 

практик 

и) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 
обучающегося 

 

 

Учебна 

я, 

часов 

 
Производств 

енная (по 

профилю 

специальнос 

ти), 

часов 

 
 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 
часов 

 
 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсова 

я работа 

(проект) 

, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 1-11 Раздел 1. Планирование, организация и анализ 
различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с нарушениями интеллекта 

        

ПК 3.1 – 3.9 185 90 60 52 14 36 

ОК 1-11 Раздел 2. Планирование, организация и анализ       

ПК 3.1 – 3.9 различных видов деятельности, общения и 
обучения детей с задержкой психического 242 128 64 64 14 36 

 развития и недостатками речевого развития       

ОК 1-11 Раздел 3. Планирование, организация и анализ       

ПК 3.1 – 3.9 различных видов деятельности, общения и 
обучения детей с недостатками слухового и 227 118 59 59 14 36 

 зрительного восприятия       

ОК 1-11 Раздел 4. Планирование, организация и анализ       

ПК 3.1 – 3.9 различных видов деятельности, общения и 
обучения детей с нарушениями функций 

231 121 60 60 14 36 

 опорно-двигательного аппарата       

ОК 1-11 Раздел 5. Планирование, организация и 148 64 30 32 16 36 

ПК 3.1 – 3.9 анализ различных видов деятельности,       

 общения и обучения детей с недостатками       

 эмоционально-личностных отношений и       

 поведения       

 

* 



 
 

 

 

 

 

 Учебная и производственная практика (по 
профилю специальности), часов (если 

предусмотрена итоговая 
(концентрированная) практика) 

   

 Всего: 1033 781 356  356  72 180 



 
 

 

 

 

 

4.2. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ 03 
 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Планирование, организация и анализ различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

нарушениями интеллекта 

135 
(90лек/45ср) 

 

МДК. 03.01 Методика организации различных видов деятельности, общение и обучение детей с нарушением 
интеллекта 

 

 

Раздел 1. Особенности 

психических 

познавательных 

процессов и учебно- 

познавательной 

деятельности детей с 

нарушением интеллекта 

Содержание   

1.1 Содержание понятия «умственная отсталость». Причины. Патогенез. 

Особенности ВНД. Ядерные признаки умственной отсталости. Классификации 

(Г.Е.Сухарева, М.С.Певзнер, Д.Н.Исаев). Формы умственной отсталости: 

олигофрения, деменция, атипичные формы. Степени тяжести: легкая, 

умеренная, тяжелая, глубокая. Симптоматика форм и степеней умственной 
отсталости. 

4 2 

1.2. Недоразвитие познавательных процессов. Особенности ощущений, восприятия, 

внимания, памяти, речи, мышления, воображения при легкой степени 

умственной отсталости. 

2 2 

1.3. Характеристика особенностей учебно-познавательной деятельности детей с 

легкой степенью умственной отсталости: слабое развитие произвольного 

внимания, недостаточное развитие познавательных психических процессов, 

неразвитость тонкой моторики, отсутствие ориентировки на способ действия, 

низкий уровень самоконтроля. 

2 2 

Практические занятия  

2 
 

1. Составление логико-смысловой модели: «Формы, степени, причины умственной 
отсталости». 

2. Составление таблицы: « Особенности психического развития детей с 

нарушением интеллекта в младенческом и раннем возрасте», «Особенности 

психического развития дошкольников с нарушением интеллекта». 

2 



 
 

 

 

 

 

  Самостоятельная работа №1 Проведение анализа классификации видов 
интеллектуальных нарушений различных авторов (Г.Е. Сухарева, М.С. Певзнер, 

Д.Н. Исаев). 

2  

 Самостоятельная работа №2 Подготовка игр на развитие внимания для детей с 
нарушением интеллекта. 

2  

 Самостоятельная работа №3 Подготовка игр на развитие мелкой моторики для 
детей с нарушением интеллекта. 

2  

Раздел 2. Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения 

детей дошкольного 

возраста с нарушением 

интеллекта 

Содержание  

4 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

2.1. Задачи дошкольного образования детей с отклонениями в развитии на 

современном этапе. Основная задача – всестороннее развитие на основе 

коррекции имеющихся нарушений в развитии. Специальные принципы 

обучения и воспитания: онтогенетический, развивающего обучения, 

коррекционной направленности обучения и воспитания, учета структуры 

нарушений и индивидуальных особенностей ребенка, деятельностный. Понятия 

коррекция, компенсация, абилитация, интеграция. 

2 

2.2 Дошкольная олигофренопедагогика как часть специальной педагогики. Связь со 

смежными науками. Цель, задачи. Проблема ранней коррекции недостатков 

развития. Соотношение биологического фактора и социальных условий в 
развитии и социальной реабилитации умственно отсталого ребенка. 

2 

2.3. Содержание дошкольного образования умственно отсталых детей. Задачи 

воспитания и обучения на разных возрастных ступенях. Направления 

воспитания и развития: умственное, социально-личностное, речевое, 

физическое, нравственное, трудовое, эстетическое. Чтение художественной 

литературы. Игровая деятельность. Досуговая деятельность. 

2 

2.4. Программа воспитания и обучения детей в специальных ДОУ. Структура 

программы. Основные разделы программы: здоровье, социальное развитие, 

физическое воспитание и развитие, познавательное развитие, формирование 

деятельности, эстетическое развитие. Требования к содержанию и уровню 

подготовки детей в группах раннего возраста (от 0 до 1; от 1 года до 2 лет); в 

младших группах (от 2 до 3 дет; от 3 до 4 лет); в средней группе (от 4 до 5 лет); 

в старшей группе (от 5 до 6 лет); в подготовительной группе. Реализация задач 

обучения и воспитания в разных возрастных группах. Общее и различное в 

программах для массовых и специальных ДОУ. 
Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

2 2 

Практические занятия   



 
 

 

 

 

 

 1. Специфика и содержание дошкольного образования детей с умственной 
отсталостью. 

4  

2. Анализ программ обучения и воспитания в ДОУ компенсирующего вида. 2 

 Самостоятельная работа №4 Выполнение анализа содержания Типового 
положения о коррекционном образовательном учреждении. 

2  

Самостоятельная работа №5 Составление таблицы на основе сравнительного 
анализа принципы обучения здоровых детей и детей с нарушением интеллекта. 

2 

Самостоятельная работа №6 Написание реферата на тему: «Пути становления 
дошкольной олигофренопедагогики». 

2  

Самостоятельная работа №7 Составление аннотации статьи: «Организация 

коррекционно-педагогической работы, осуществляемой в дошкольном 

образовательном (коррекционном) учреждении для детей умственно отсталых». 

2  

Самостоятельная работа №8 Создание презентации одного раздела 
программы с анализом материала по всем годам обучения. 

4  

Раздел 3.Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с 

нарушением интеллекта. 

Содержание   

3.1. Определение целей и задач обучения, воспитания и развития умственно 
отсталых детей. Особенности построения образовательной программы. 

1 2 

3.2. Использование разнообразных методов, форм и средств организации 
деятельности на занятиях. Организация обучения с учетом степени дефекта, 

возраста. Соблюдение охранительного педагогического режима. Создание 

положительного эмоционального фона. Рациональная организация учебной 

деятельности. Проведение физкультминуток. Использование 
здоровьесберегающих технологий в обучении. 

1 3 

3.3. Специфика процесса обучения: более низкий уровень сложности учебного 

материала, меньшая плотность учебной нагрузки, преимущественное 

использование наглядных методов обучения, подача материала маленькими 

порциями, многократное закрепление, вариативное повторение 

1 2 

3.4. Работа по разделу «Здоровье». Условия, необходимые для защиты, сохранения, 

укрепления здоровья. Педагогические и гигиенические требования к режиму 

дня. 

Проведение физкультурных занятий. Задачи физкультурно-оздоровительной 

работы. Требования к проведению утренней гимнастики, подвижных игр, 

упражнений. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

1 2 

3.5. Работа по разделу «Физическое воспитание и физическое развитие». 1 2 



 
 

 

 

 

 

  Совершенствование функций организма, развитие основных движений, 
совершенствование тонкой моторики руки, развитие зрительно-двигательной 

координации. Решение общих и коррекционных задач. 

  

3.6. Работа по разделу «Познавательное развитие». Развитие внимания. Развитие 

тонкой ручной моторики и совершенствование зрительно-двигательной 

координации. Сенсорное развитие. Развитие различных видов памяти. 

Формирование представлений о форме, цвете, количестве, величине. 

Формирование ориентировки в пространстве и времени. Формирование 

мыслительной деятельности. Ознакомление с окружающим (предметное 

окружение, явления общественной жизни, природное окружение). Развитие 

основных компонентов речи. Формирование и развитие фонетической стороны 

речи, словаря, грамматического строя речи, связной речи. Формирование 

элементарных математических представлений. Подготовка к обучению грамоте. 

1 2 

Практические занятия   

1. Педагогические и гигиенические требования к организации занятий, 

проведению экскурсий и наблюдений. 

Особенности планирования, организации занятий с детьми, имеющими 

нарушения интеллекта. 

4  

 2. Технология составления планов. Учебно-тематическое планирование. 

Составление рабочих планов. Особенности планирования занятий по 

различным разделам программы обучения и воспитания. 

Организация занятий с детьми по разделам программы. 

Работа по разделу «Социальное развитие». Формирование представлений о 

самом себе, формирование сотрудничества ребенка со взрослыми, 

сверстниками. Формирование адекватного восприятия окружающих предметов. 

6  

 Самостоятельная работа №9 Задание: подготовьте ответы на вопросы 1. 

Назовите должностные обязанности учителя-дефектолога в дошкольном 

учреждении компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. 2 

Перечислите основные задачи дошкольного учреждения компенсирующего 

вида (СДОУ). 3. Расскажите о задачах дошкольного воспитания детей с 

нарушением интеллекта, о комплексно подходе к их рещению в процессе 
коррекционного обучения. 

4  

Самостоятельная работа №10 Заполнение таблицы: «Формы организации 

обучения детей дошкольного возраста с нарушением интеллекта». 

2  



 
 

 

 

 

 

  Самостоятельная работа №11 Создание картотеки пальчиковых игр (5 шт), 
физкультминуток (5 шт), гимнастики для глаз (5 шт), конспект утренней 

гимнастики для детей с нарушением интеллекта (2 шт.) (возраст на выбор). 

2  

Раздел 4.Способы 

оценивания 

результатов обучения, 

коррекция 

учебно-познавательной 

деятельности детей с 

нарушением интеллекта 

Содержание   

4.1. Оценка результатов обучения ребенка специалистами ПМПк. Определение 
характера и степени выраженности первичного нарушения, структуры 

вторичных отклонений. Определение сущности трудностей ребенка. 

2 2 

4.2. Педагогическая оценка развития и актуального уровня состояния ребенка. 

Методы сбора информации: наблюдение, получение ответов от детей, изучение 

продуктов детской деятельности, беседы с родителями, их анкетирование. 

Источники информации: ребенок; группа детей; родители; другие специалисты. 

Оценка сформированности произвольности, восприятия (величины, цвета, 

пространственных отношений), способности создавать целое из частей, знания 

родовых категорий, способности обобщать на основе выделения существенных 

признаков, понимание причинно-следственных зависимостей и пр. (по 

С.Д.Забрамной) 

2 2 

4.3. Содержание коррекционно-педагогической работы в ДОУ компенсирующего 

вида. Соотношение общих и специфических методов в зависимости от 

характера и выраженности отклонений в развитии. Использование 

практических, наглядных и словесных методов в работе с умственно отсталыми 

детьми. Создание предметно-развивающей среды как условия развития 

многообразия детской деятельности. Компоненты развивающей среды 

(игрушки, дидактический материал, спортинвентарь). 

2 2 

4.4. Педагогическая коррекция как совокупность педагогических воздействий, 

направленных на исправление, компенсацию недостатков в развитии. Единство 
диагностики и коррекции. Определение направлений коррекционной работы. 

2 2 

Практические занятия   

1. Организация работы с ребенком на 1 году жизни. Организация эмоционального 

общения, пробуждение психической активности. Способы оценивания 

результатов обучения по программе. 

Умственное воспитание в процессе ознакомления с окружающим предметным и 

социальным миром, в процессе формирования математических представлений. 

Формы и содержание работы по развитию наглядно-действенного, наглядно- 

образного мышления. Формирование элементов логического мышления. 

Использование моделей и схем. Коррекционная работа по развитию мышления 

6  



 
 

 

 

 

 

  в процессе индивидуальных занятий. 
Отбор методов диагностики для определения результатов обучения. Методы 

диагностики обучаемости. Отслеживание динамики умственного развития. 

Схема анализа занятия. Методы диагностики готовности к школьному 

обучению (тесты Керна – Йирасека, С.Д.Забрамной и др.) 

  

2. Требования к коррекционно-развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. Формирование групп на основе однотипности 

нарушений. Технология составления индивидуальной программы коррекции. 

Требования к способам коррекции: работа с опорой на «Зону ближайшего 

развития», в адекватном темпе, объяснение материала в занимательной форме, 

использование нестандартных приемов, гибкой системы контроля знаний и их 

оценки, 2создание ситуации успеха. 

Способы коррекции учебно-познавательной деятельности детей с нарушением 

интеллекта. 

4  

  Самостоятельная работа №7 Выполнение презентации: «Коррекционно- 

развивающая среда в ДОУ компенсирующего вида» (виды, компоненты, 

требования). 

2  

Самостоятельная работа №8 Заполнение таблицы: «Содержание 
индивидуальной коррекционной программы». 

2  

Самостоятельная работа №9 Подготовка дидактических игр на определение 

причинно-следственных зависимостей для детей с нарушением интеллекта (1 

шт.). Подготовка игр на умение выполнят классификацию для детей с 

нарушением интеллекта (1 шт.). 

2  

 Самостоятельная работа №10 Заполнение таблицы: «Системный подход к 

коррекции нарушений речевого развития дошкольников с нарушением 

интеллекта». 

2  

Раздел 5.Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий по формированию 

деятельности и развитию 

общения детей с 

нарушением интеллекта. 

Содержание   

5.1. Сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельностей и 
общения умственно отсталых детей. 

1 2 

5.2. Работа по разделу «Становление игровой деятельности». Специфика 

планирования разных видов игр: сюжетно-ролевой, театрализованной, 
дидактической. 

2 2 

5.3. Работа по разделу «Формирование продуктивных видов деятельности». 
Содержание и способы организации всех видов детской продуктивной 

2 2 



 
 

 

 

 

 

  деятельности. Роль эстетически развивающей среды в коррекции развития 
дошкольников. Методика и организация занятий по рисованию, лепке, 

аппликации. Методика и организация занятий по конструированию. 

  

5.4. Работа по разделу «Формирование элементов трудовой деятельности». 
Организация трудового воспитания. Труд по самообслуживанию, хозяйственно- 

бытовой, труд в природе. 

1 2 

5.5. Работа по разделу «Эстетическое развитие». Виды эстетического воспитания: 

музыкальное воспитание и ритмика, изобразительное искусство, ознакомление 

с художественной литературой, театрализованная деятельность. Музыкальное 

воспитание. Организация слушания, пения. Развитие музыкально-ритмических 

движений на занятиях. Формирование танцевально-игрового творчества. 

Чтение и рассказывание детям. Подбор содержания литературных 

произведений. Роль эстетически развивающей среды в коррекции развития 

дошкольников. 

1 2 

5.6. Содержание и способы организации общения. Планирование праздников и 

развлечений. Методика планирования развлечений – концертов, кукольных 

спектаклей, спортивных и игровых соревнований. 

1 2 

Практические занятия   

1. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 

деятельности детей с нарушением интеллекта. 

Работа по разделу «Формирование деятельности». Направление 

«Формирование предметной деятельности». Предметная деятельность как базис 

для развития всех видов деятельности. 

5  

 2. Планирование, организация и проведение занятий по развитию общения детей с 
нарушением интеллекта 

2  

 Самостоятельная работа № 1 Конспектирование раздела программы 
«Формирование деятельности» (этапы, содержание обучения, методы и 

приемы). 

2  

Самостоятельная работа №2 Создание презентации на тему: «Эстетическое 
развитие детей с нарушением интеллекта» 

2  

Раздел 6.Способы 

оценивания результатов 

различных видов 

продуктивной 

Содержание   

6.1. Показатели нормативно-возрастного развития детей дошкольного возраста 

(психофизиологические, психологические, педагогические). Организация 

наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. Схема наблюдения за 

2 2 



 
 

 

 

 

 

деятельности и общения 

детей с нарушением 

интеллекта. Способы 

работы по коррекции и 

развитию различных 

видов продуктивной 

деятельности и общения. 

 различными сторонами поведения маленького ребенка (по N.Bayley), оценка 
особенностей развития ребенка дошкольного возраста (по М.Семаго). 

  

6.2. Диагностика предметной деятельности. Диагностика трудовой деятельности. 

Способы оценки игровой деятельности. Диагностика сформированности 

культурно-гигиенических навыков. Методы оценивания рисования, 

конструктивной деятельности. Диагностика музыкальной деятельности. 

Диагностика осознания нравственных норм. (Г.А.Урунтаева). Проведение 

анализа процесса и результатов организации различных видов деятельности и 

общения детей. 

1 2 

6.3. Причины недоразвития рисования и конструирования. Способы и методы 

коррекционно-развивающей работы по развитию продуктивной деятельности. 

Использование подражания, образца и словесного задания. Развитие 

представлений в ходе обучения рисованию. Действия с различными моделями в 

ходе обучения конструированию. Виды занятий по обучению продуктивным 

видам деятельности. 

2 2 

6.4. Игра. Коррекционно-развивающее значение игры. Особенности овладения 

целостным механизмом игры умственно отсталыми детьми. Характер игровых 

действий. Этапы обучения игре. Формирование ролевого поведения. 

Формирование интереса к игрушке. Отбор игрушек с учетом особенностей 

развития. Требования к поведению взрослого в процессе обучения игре. 

Дидактические игры. Театрализованные игры. 

2 2 

6.5. Способы коррекционно-развивающей работы по развитию общения 2 3 

Практические занятия   

1. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной деятельности 
и общения детей с нарушением интеллекта. 

2  

2. Способы работы по коррекции и развитию различных видов продуктивной 
деятельности и общения. 

2  

  Самостоятельная работа №3 Проведение анализа диагностики осознания 
нравственных норм (по Г.А. Урунтаевой) 

2  

 Самостоятельная работа №4 Проведение анализа диагностики интеллекта 
методом рисуночного теста. 

3  

 Самостоятельная работа №5 Составление рекомендаций для родителей: 
«Возможность использования игры в коррекционно-развивающих целях». 

2  



 
 

 

 

 

 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Посещение различных видов занятий в группе детей дошкольного возраста, имеющих интеллектуальные 

нарушения 

2. Наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у дошкольников 

3.Наблюдения за формированием видов общения дошкольников 

4.Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников 

14  

Производственная практика 

Виды работ 

1. Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания детей с 

нарушениями интеллекта в течение дня 

2. Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей 

3.Планирование и проведение групповых и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста 

4.Анализ и самоанализ процесса и результатов проведения различных видов занятий с детьми 

5. Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

дошкольного возраста 

6. Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс 

7.Составление психолого-педагогической характеристики ребенка 
8. Разработка предложений по коррекции, организации различных видов деятельности и общения детей 

36 

 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 

освоения 

Раздел 2. Планирование, организация и анализ различных видов деятельности, общения и обучения детей с задержкой психического 

развития и недостатками речевого развития 

1 2 3 4 

МДК 2.Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с задержкой 

психического развития и недостатками речевого развития 

192/128 (64)  

Тема 1.1. Особенности Содержание 16 



 
 

 

 

 

 

психических 1. История выделения ЗПР из детской популяции. Терминология и кодификация. 4 2 

познавательных  Гармонический психофизический и дисгармонический инфантилизм (по М.С.   

процессов и учебно-  Певзнер). Классификация по этиологическому признаку К.С. Лебединской.   

познавательной  Ядерные признаки ЗПР церебрально-органического генеза. Понятие   

деятельности детей с ЗПР  минимальной мозговой дисфункции. Синдром дефицита внимания с   

и недостатками речевого  гиперактивностью. Симптоматика соматогенной, психогенной,   

развития  конституциональной форм ЗПР.   

 2. Особенности становления и смены форм общения ребенка с ЗПР со взрослым на 2  
  протяжении дошкольного возраста. Характеристика игровой деятельности в  

  сравнении с игрой умственно отсталых и детей с нормальным развитием.  

  Характер общения со сверстниками. Особенности когнитивного развития,  

  характеристика уровня развития познавательных процессов (восприятия, памяти,  

  мышления). Особенности личностно-социального развития: мотивация.  

  Самооценка, произвольно-волевая регуляция.  

 3. Характеристика особенностей учебно-познавательной деятельности детей с ЗПР: 4 2 
  значительное отставание в формировании:   

  - основных компонентов общей способности к учению (интеллектуального,   

  эмоционального, регуляционного)   

  - основных компонентов самостоятельности мышления в процессе деятельности   

  (мотивационный аспект, осознание и вербализация способов выполнения   

  деятельности, анализ задания на этапе ориентировки)   

  - познавательного интереса как структурного компонента формирующейся   

  способности к учению   

  - навыков осознанной регуляции в сюжетно-ролевой игре, в продуктивных видах   

  деятельности, в учебе   

  - нравственной саморегуляции как условия личностного становления ребенка   

  - эмоциональной регуляции поведения («сплава» аффекта и интеллекта)   

  - социальных отношений (потребности в сотрудничестве, познавательном и   

  личностном общении с взрослым)   

 4. Общие сведения о языке и речи. Виды и функции речи. Структурные 2 2 
  компоненты речи. Классификации речевых нарушений (клиническая и   

  психолого-педагогическая). Причины речевых нарушений. Речевые нарушения   

  центрального и периферического, органического и функционального генеза.   

 5. Психическое развитие детей с нарушениями речи. Специфика физического и 2 2 



 
 

 

 

 

 

  двигательного развития детей. Особенности коммуникации детей с речевыми 

нарушениями. Особенности поведения и деятельности детей-логопатов. 

Особенности развития личности при разных видах речевых нарушений. 

  

6. Характеристика учебно-познавательной деятельности детей с дизартрией, 
ринолалией, заиканием: мотивация, темп восприятия и усвоения учебного 

материала. 

2 2 

Практические занятия 14  

1. Задержка психического развития как специфический вид дизонтогенеза 6 

2. Особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с ЗПР и недостатками речевого развития 

Самостоятельная работа 

Проведение сравнительной характеристики игровой деятельности детей с ЗПР с 

игрой умственно отсталых детей. Подготовка реферативных сообщений по 

предложенным темам. Составление словаря терминов по теме. 

Подбор игры для детей дошкольного возраста с ЗПР для развития мыслительной 

деятельности. 

8 

 
 

10 

Тема 1.2. Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения 

детей дошкольного 

возраста с ЗПР и 

недостатками речевого 

развития 

Содержание 14 

1. Задачи дошкольного образования детей с ЗПР. Организационные формы помощи 

дошкольникам с ЗПР: ДОУ компенсирующего, комбинированного вида, центр 

развития ребенка – детский сад. Медицинские показания для приема ребенка в 

группу. Противопоказания к приему. 

2 2 

2. Структура коррекционно-педагогического процесса в группе СДОУ 

компенсирующего вида (для детей с ЗПР): блоки диагностико-консультативный, 

физкультурно-оздоровительный, воспитательно-образовательный, коррекционно- 

развивающий, социально-педагогический. Создание специальной развивающей 

среды. Компоненты развивающей среды (игрушки, дидактический материал, 

спортинвентарь). Коллективные и индивидуальные формы взаимодействия. 

Формы и содержание работы с семьей. Формы наглядного информационного 

обеспечения. 

6 2 



 
 

 

 

 

 

3. Задачи дошкольного образования детей с недостатками речевого развития. 

Система логопедической помощи системы образования и здравоохранения. 

Дошкольные учреждения системы образования. Комплектование групп для детей 

с нарушениями речи: группы для детей с ОНР, ФФН, для заикающихся, с 

нарушениями произношения отдельных звуков. Программы, регламентирующие 
обучение и воспитание детей с нарушениями речи. Основные направления 

4 2 

  работы: формирование речевых компонентов, развитие познавательных 
способностей, психических процессов. 

  

4. Реализация задач обучения и воспитания детей с ЗПР и речевыми нарушениями в 

разных возрастных группах. Общее и различное в программах для массовых и 

специальных ДОУ. 
Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

2 2 

Практические занятия 14  

2 1. Специфика и содержание дошкольного образования детей с ЗПР и речевыми 
нарушениями 

6 

2. Анализ программ обучения и воспитания детей с ЗПР 

Самостоятельная работа 

Подбор вопросов для индивидуальной беседы с родителями; выбор темы для 

работы с подгруппой родителей и подготовка к демонстрации основной части; 

разработка план-конспект родительского собрания на одну из выбранных тем. 

Составление и представление для обсуждения психолого-педагогической 

характеристики на ребёнка во время учебной практики. 

8 

 

8 

Тема 1.3. Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с ЗПР и 

недостатками речевого 

развития. 

Содержание 10  

1. Определение целей и задач обучения, воспитания и развития детей с ЗПР и 

речевыми нарушениями. Особенности построения образовательной программы. 

Технология составления планов. Учебно-тематическое планирование. 

Составление рабочих планов. Особенности планирования занятий по различным 

разделам программы обучения и воспитания. Педагогические и гигиенические 

требования к организации занятий, проведению экскурсий и наблюдений. 

2 2 



 
 

 

 

 

 

2. Содержание и организация занятий с детьми с ЗПР: общение и коммуникативное 

взаимодействие, физическое, музыкальное, социальное воспитание, сенсорное 

развитие, предметная деятельность и игра, познавательное развитие, развитие 

продуктивной деятельности, развитие тонкой моторики руки и зрительно- 

пространственной координации. Формирование предпосылок для овладения 

учебной деятельностью: умения программировать, регулировать и оценивать 

результаты заданий учебного типа. Формирование основных компонентов 

готовности к школьному обучению: физиологической, психологической 

(мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), социальной. 

2 2 

3. Организация работы воспитателя с детьми с ЗПР. Проведение занятий 
(групповых и подгрупповых): уроки здоровья, лепка, аппликация, рисование, 

конструирование, ручной труд, физическое воспитание, трудовое воспитание, 

2 3 

  обучение игре, социальное развитие и ознакомление с окружающим.   

4. Анализ систем коррекционного воспитания и обучения в вариативных 

программах ДОУ для детей с речевыми нарушениями (Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина, Н.А.Чевелева и др.). Основные направления развития речи: 

структурное, функциональное, когнитивное. Снятие аффективной реакции на 

дефект. 

2 2 

5. Работа воспитателя по разделам коррекционных программ (для детей с 

нарушениями речи): моторное развитие; восприятие, внимание и память; 

формирование пространственных представлений; критичность, контроль, 

программирование психической деятельности; развитие мышления. Взаимосвязь 

и преемственность в работе логопеда и воспитателя. Организация речевого 

поведения ребенка в группе, формирование коммуникативно-речевой 

активности. 

2 2 

Практические занятия 16 2 

1. Планирование, организация и проведение занятий с детьми с ЗПР 8 

 2. Планирование, организация и проведение занятий с детьми с недостатками 

речевого развития. 

Самостоятельная работа 

Составление конспектов ООД по разделу «социально-коммуникативное 

развитие». 

Представление конспектов индивидуального занятия, фронтального занятия с 

детьми с нарушениями речи. Подготовка дидактической игры по ЗКР. 

Подготовка наглядности для показа и использования на практическом занятии. 

8 

 
 

12 



 
 

 

 

 

 

Тема 1.4. Способы 

оценивания 

результатов обучения, 

коррекция 

учебно-познавательной 

деятельности детей с ЗПР 

и недостатками речевого 

развития. 

Содержание 6  

1. Оценка результатов обучения ребенка с ЗПР и речевыми нарушениями 

специалистами ПМПк. Определение характера и степени выраженности 

первичного нарушения, структуры вторичных отклонений. Определение 

сущности трудностей ребенка. Определение направлений коррекционной работы 

с детьми с ЗПР и нарушениями речевого развития. 

1 2 

2. Педагогическая оценка развития и актуального уровня состояния ребенка с ЗПР и 

нарушениями речи. Показатели нормативно-возрастного развития детей 

дошкольного возраста (психофизиологические, психологические, 

педагогические). 

Отбор методов диагностики для определения результатов обучения. Методы 
диагностики обучаемости. Отслеживание динамики умственного развития. Схема 

1 2 

  анализа занятия воспитателя. Методика диагностики формирования общей 

способности к учению у детей с ЗПР 6-7 лет (Ульенкова У.В., Лебедева О.В.). 

Педагогические методы оценки речевого развития ребенка-логопата. Изучение 

уровня речевой коммуникации, уровня развития связной речи, словарного запаса, 

грамматической стороны речи, звуковой стороны речи (М.А.Поваляева). Схема 

анализа занятия. 

  

3. Развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы и личности. 
Развитие познавательной деятельности и формирование ВПФ. Развитие речи, 

коммуникативной деятельности. 

1 2 

4. Работа воспитателя логопедической группы по закреплению приобретенных 

речевых навыков, автоматизации звуков. Интеграция логопедических целей, 

содержания, технологий в повседневную жизнь детей, в содержание занятий по 

развитию речи, ознакомление с окружающим. 

1 2 

5. Требования к коррекционно-развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. Формирование групп на основе однотипности 
нарушений. Технология составления индивидуальной программы коррекции. 

2 2 

Практические занятия 8  

1. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно- познавательной 
деятельности детей с ЗПР. 

4 2 



 
 

 

 

 

 

2. Способы оценивания результатов обучения, коррекция 
учебно-познавательной деятельности детей с недостатками речевого развития 

Самостоятельная работа 

Изучение состояния звуковой стороны речи знакомого ребёнка 5-7 лет, 

занесение результатов  в таблицу и анализ. 

Изучение состояния звуковой стороны речи ребёнка 5-7 лет во время практики в 

логопедической группе, результатов занесение в таблицу, анализ и сравнение с 

результатами знакомого ребёнка. Подготовка игры для детей с н/р. 

Проведение диагностики эмоционально-волевой сферы детей одной из подгрупп 

и анализ результатов. Подбор игры, упражнения, этюдов на развитие 

эмоционально-волевой сферы детей. 

4 

 
 

12 

2 

 

3 

Тема 1.5. Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий по формированию 

деятельности и развитию 

Содержание 8  

2 1. Сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельностей и 

общения детей с ЗПР и нарушениями речи. Планирование различных видов 

деятельности и общения. Сущность и структура учебно-тематического плана, 

рабочей программы. 

2 

общения детей с ЗПР и 

недостатками речевого 

развития. 

2. Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного 

возраста с ЗПР. Формирование игровой деятельности (подвижные, 

театрализованные, дидактические, сюжетно-ролевые игры). Развитие 

изобразительной и продуктивной деятельности (лепка, аппликация, рисование). 

Конструирование и моделирование. Формирование элементарной трудовой 

деятельности. Работа воспитателя по развитию речи, коммуникативной 
деятельности, общения. 

2 2 

3. Учет типа речевого нарушения при проведении воспитателем занятий с детьми, 

имеющими речевую патологию. Способы развития речи при проведении 

режимных моментов. Развитие вербальных и невербальных способов 

коммуникации на занятиях. 

2 2 

4. Планирование, содержание и организация праздников и развлечений. Методика 

планирования развлечений – концертов, кукольных спектаклей, спортивных и 

игровых соревнований. Развитие интереса к познавательным развлечениям. 

Вовлечение в процесс подготовки разных видов развлечений. Содействие 

развитию индивидуальных творческих способностей и художественных 

наклонностей. Воспитание чувства коллективизма. 

2 2 

Практические занятия 8 2 



 
 

 

 

 

 

1. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 
деятельности и развитию общения детей с ЗПР 

4 

 2. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 
деятельности и развитию общения детей с недостатками речевого развития. 

Самостоятельная работа 

Анализ сюжетно-ролевой игры детей с ЗПР во время практики по предложенной 

схеме. 

Планирование работы по трудовому воспитанию с детьми на неделю для одной 

из возрастных групп детей с учётом отклонений в развитии. 

Составление тематического плана занятий продуктивными видами деятельности 

на месяц(по выбору) с учётом возраста и отклонений в развитии детей группы. 

Составление конспекта развлечения для детей любой из возрастных групп 

детского сада, на выбранную тему. Представление для анализа на практическом 

занятии. 

4 

 

 
 

14 

3 

Тема 1.6. Способы 

оценивания результатов 

различных видов 

Содержание 10  

2 1. Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. Схема 
наблюдения за различными сторонами поведения маленького ребенка (по 

2 

продуктивной 

деятельности и общения 

детей с ЗПР и 

недостатками речевого 

развития. 

Способы работы по 

коррекции и развитию 

различных видов 

продуктивной 

деятельности и общения. 

 N.Bayley), оценка особенностей развития ребенка дошкольного возраста (по 
М.Семаго), схема наблюдения за поведением и деятельностью. 

  

2. Диагностика предметной деятельности. Диагностика трудовой деятельности. 

Способы оценки игровой деятельности. Диагностика сформированности 

культурно-гигиенических навыков. Методы оценивания рисования, 

конструктивной деятельности. Диагностика музыкальной деятельности. 

Диагностика осознания нравственных норм. (Г.А.Урунтаева). Проведение 

анализа процесса и результатов организации различных видов деятельности и 

общения детей. 

2 2 

3. Способы и методы коррекционно-развивающей работы по развитию 

продуктивной деятельности у детей с ЗПР и нарушениями речи. Использование 

подражания, образца и словесного задания. Развитие представлений в ходе 

обучения рисованию. Действия с различными моделями в ходе обучения 

конструированию. Виды занятий по обучению продуктивным видам 

деятельности. 

2 3 



 
 

 

 

 

 

4. Формирование ведущих видов деятельности у детей с ЗПР: мотивационных, 

ориентировочно-операционных, регуляционных компонентов деятельности. 

Развитие игровой деятельности. Формирование предпосылок для овладения 

учебной деятельностью: умения программировать, регулировать и оценивать 

результаты заданий учебного типа. Формирование основных компонентов 

готовности к школьному обучению: физиологической, психологической 

(мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), социальной. 

2 2 

5. Использование игр и игровых упражнений в целях речевого развития детей- 

логопатов. Связь логопедической и воспитательной работы. Работа с родителями 
и профилактика речевых нарушений у детей. 

2 3 

Практические занятия 4 2 

1. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной деятельности и 
общения детей с ЗПР и недостатками речевого развития 

2 

2. Способы работы по коррекции и развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения детей с ЗПР и недостатками речевого развития 

Самостоятельная работа 

Конспектирование раздела: «Роль наблюдений» Регуш Л. А. Практикум по 

наблюдению и наблюдательности.(с.15-17) Используя схему, проведение 

наблюдения за ребёнком дошкольного возраста (4–6 лет) во время практики. 
Изучение способов оценки особенностей развития ребенка дошкольного возраста 

2 

 
 

8 

3 

  (по М. Семаго); Блиновой Л.Н. раздел: «Диагностика и коррекция в образовании 
детей с задержкой психического развития». 

  

Учебная практика 

Виды работ 

1.Посещение различных видов занятий в группе детей дошкольного возраста, имеющих ЗПР и речевые нарушения 

2.Наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у дошкольников 

3. Наблюдения за формированием видов общения дошкольников 

4. Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников 

14  



 
 

 

 

 

 

Производственная практика 

Виды работ 

1. Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания детей с ЗПР и 

нарушениями речи в течение дня 

2. Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей 

3.Планирование и проведение групповых и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста 

4.Анализ и самоанализ процесса и результатов проведения различных видов занятий с детьми 

5. Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

дошкольного возраста 

6. Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс 

7.Составление психолого-педагогической характеристики ребенка 
8. Разработка предложений по коррекции, организации различных видов деятельности и общения детей 

36  

Раздел 3. Планирование, организация и анализ различных видов деятельности, общения и обучения детей с недостатками слухового и 

зрительного восприятия 
 

МДК 3.Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с недостатками 

слухового и зрительного восприятия 

177 

(118/59) 

59 

 

Тема 1.1. Особенности 

психических 

познавательных процессов 

и учебно-познавательной 

деятельности детей с 

недостатками слухового и 

зрительного восприятия 

Содержание 10 

1. Степени потери слуха. Классификация по Р.М. Боскис (по степени поражения 

слуха, времени возникновения нарушения, уровню развития речи, условий 

воспитания и развития). Классификация Л.В. Неймана. Причины нарушений 
слуха. 

 

2 

 

 

2 

2 

2. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением слуха. 

Слух и его значение для психического и физического развития ребенка. 

Особенности развития детей раннего возраста при нарушениях слуха. 

Особенности формирования предметной деятельности. Своеобразие общения и 

2 



 
 

 

 

 

 

 3. речи. 
Особенности физического, моторного, сенсорного и интеллектуального развития 

глухих и слабослышащих дошкольников. Особенности речевого развития. 

Личностное развитие детей с нарушениями слуха. 

  

4. Характеристика особенностей учебно-познавательной деятельности 

дошкольников с нарушениями слуха и зрения: значительное отставание в 

формировании: понимания обращенной речи, познавательного интереса, 

потребности в сотрудничестве со взрослым, социальных отношений. 

2 2 

5. Степени нарушения зрения. Виды нарушения зрения. Врожденные и 

приобретенные дефекты. 

Прогрессирующие и не прогрессирующие заболевания глаз. Причины нарушений 

зрения. 

2 2 

6. Психическое развитие детей с нарушениями зрения. Роль зрения в физическом и 

психическом развитии детей. Специфика физического и двигательного развития 

детей. 

Особенности коммуникации детей с нарушениями зрения. Специфика речевого 

развития детей с нарушениями зрения. 

Особенности поведения и деятельности. Особенности развития личности слепых 

и слабовидящих детей. 

2 2 

Практические занятия 16  

1. Особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 
деятельности детей с недостатками слухового восприятия 

8 

2. Особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей с недостатками зрительного восприятия 

Самостоятельная работа: 

Подготовка сообщений 
Конспектирование разделов специальной дошкольной педагогики. Составление 

словаря терминов. 

Подготовка реферативных сообщений на предложенные темы. 

8 

 
 

15 

Тема 1.2. Теоретические и 

методические основы 

воспитания и обучения 

детей дошкольного 

возраста с недостатками 

Содержание 8 

1. Предмет, задачи и методы дошкольной сурдопедагогики. Методы 

сурдопедагогики, комплексный характер их использования. 

Задачи и принципы воспитания и обучения детей с нарушенным слухом. Методы 

обследования слуховой функции (медицинские, педагогические). 

2 2 



 
 

 

 

 

 

слухового и зрительного 

восприятия 

 Организация коррекционной помощи дошкольникам с нарушениями слуха. 
Воспитание и обучение в условиях специальных учреждений и групп. 

Воспитание и обучение в условиях семьи. 

 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 

 

2. Реализация специальных принципов обучения и воспитания на занятиях с детьми, 

имеющими нарушения слуха: развивающего обучения, его коррекционной

 направленности, деятельностного подхода, 

дифференцированного подхода, формирования речи как средства общения, 

развития слухового восприятия. 

Разделы коррекционно-педагогической работы в СДОУ для детей с нарушением 

слуха. Задачи и содержание физического, трудового, музыкального воспитания, 

формирования игровой деятельности, формирования изобразительной и 

конструктивной деятельности, развития речи, слухового восприятия и обучения 

произношению, формирования элементарных математических представлений. 

Обеспечение полисенсорной основы обучения детей с нарушениями слуха. 

Восполнение пробелов развития. 

Развитие навыка чтения с губ. Работа по развитию и использованию остаточного 

слуха. Формирование кинестетической базы речи, развитие оптико-акустических 

речевых представлений. 

Обучение жестовой и дактильной речи. 

2 

3. Реализация специальных принципов обучения и воспитания на занятиях с детьми, 

имеющими нарушения зрения: развивающего обучения, его коррекционной

 направленности, деятельностного подхода, 

дифференцированного подхода, формирования речи как средства общения, 

развития зрительного восприятия. 

Разделы коррекционно-педагогической работы в СДОУ для детей с нарушением 

зрения. Задачи и содержание физического, трудового, музыкального воспитания, 

формирования игровой деятельности, формирования изобразительной и 

конструктивной деятельности, развития речи, слухового восприятия и обучения 

произношению, формирования элементарных математических представлений. 

Восполнение пробелов развития. 

2 

4. Реализация задач обучения и воспитания детей нарушениями слуха и зрения в 

разных возрастных группах. Общее и различное в программах для массовых и 

специальных ДОУ. 
Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

2 2 

Практические занятия 8  



 
 

 

 

 

 

 1. Содержание обучения и воспитания детей дошкольного возраста с нарушением 
слуха 

4  

2. Содержание обучения и воспитания детей дошкольного возраста с нарушением 

зрения 

Самостоятельная работа: 

Конспектирование разделов специальной дошкольной педагогики. Тезисное 

конспектирование. Подготовка реферативных сообщений на предложенные темы. 

Подбор и подготовка к проведению дидактической игры по развитию слухового 

восприятия у детей с нарушенным слухом. 

Изучение целей и задач, содержания программ специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений. 

Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка с 

нарушениями слуха, с нарушенным зрением. 

4 

 

12 

Тема 1.3. Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с 

недостатками слухового и 

зрительного восприятия 

Содержание 10  

1. Определение целей и задач обучения, воспитания и развития детей с нарушениями 

слуха и зрения. Особенности построения образовательных программ. Технология 

составления планов. Учебно-тематическое планирование. Составление рабочих 

планов. Особенности планирования занятий по различным разделам программ 

обучения и воспитания. Педагогические и гигиенические 

требования к организации занятий, проведению экскурсий и наблюдений. 

2 2 

2. Содержание работы по программе воспитания и обучения глухих и 

слабослышащих детей дошкольного возраста, выбор варианта общеразвивающих 

и коррекционных программ. Занятие как форма воспитания и обучения. Виды 

занятий. Требования к организации групповых и подгрупповых занятий. 

Индивидуальные занятия как одна из основных форм обучения и воспитания. 

Работа воспитателя по формированию слухового восприятия устной речи. Работа 

воспитателя по закреплению произношения звуков, речевых навыков. 

Формирование основных компонентов готовности к школьному обучению: 

физиологической, психологической (мотивационной, познавательной, 

эмоционально-волевой), социальной. 

Использование технических средств в обучении дошкольников. Использование 

наглядных методов обучения (макетов, муляжей). 

2 

 

 

 

 

 

 
2 

2 

3. Условия воспитания и обучения детей с нарушениями зрения: оптимальное 
использование наглядных пособий, требования к наглядным пособиям; 

2 2 



 
 

 

 

 

 

  применение специальных методов обучения; индивидуальный подход с учетом 
вида заболевания и его степени. 

  

4. Организация работы воспитателя с детьми с нарушениями зрения. Проведение 

занятий (групповых и подгрупповых) по физическому воспитанию, 

формированию элементарных математических представлений, ознакомлению с 

окружающим миром, музыкальному воспитанию. 

2 2 

Практические занятия 10  

1. Планирование, организация и проведение занятий с детьми с недостатками 
слухового восприятия 

5  

 2. Планирование, организация и проведение занятий с детьми с недостатками 

зрительного восприятия 

Самостоятельная работа: 

Анализ конспектов занятий в старшей группе для детей с нарушениями зрения. 

Подбор пальчиковых игр для детей разного возраста (не менее 4-х), 

демонстрация на практическом занятии; дидактической игры или упражнения, 

применяемых на занятиях по рисованию; дидактической игры или упражнения, 

применяемых на занятиях по развитию математических представлений с детьми 

с нарушениями зрения. Изготовление пособий на развитие мелкой моторики рук. 

Подбор игры на развитие фонематического слуха, речевого слуха, слухового 

восприятия у детей с нарушенным слухом и подготовка к демонстрации. 

5 

 
 

10 

 

Тема 1.4. Способы 

оценивания 

результатов обучения, 

коррекция 

учебно-познавательной 

деятельности детей с 

недостатками слухового и 

зрительного восприятия 

Содержание 10  

1. Оценка результатов обучения ребенка с нарушениями слуха и зрения 

специалистами ПМПк. Определение характера и степени выраженности 

первичного нарушения, структуры вторичных отклонений. Определение сущности 

трудностей ребенка. Определение направлений коррекционной работы 

с детьми с недостатками слухового и зрительного восприятия. 

2 2 

2. Педагогическая оценка развития и актуального состояния ребенка с недостатками 

слухового и зрительного восприятия. Сравнительный анализ с показателями 

нормативно-возрастного развития детей дошкольного возраста 

(психофизиологические, психологические, педагогические). 

Содержание психолого-педагогического изучения ребенка: проверка состояния 

слуха (зрения), речи. 

Оценка сформированности произвольности, восприятия (величины, цвета, 

пространственных отношений), способности создавать целое из частей, знание 

родовых категорий, способности обобщать на основе выделения существенных 

2 2 



 
 

 

 

 

 

  признаков, понимание причинно-следственных зависимостей и пр. (по С.Д. 
Забрамной). Схема анализа занятия. 

  

3. Содержание коррекционно-педагогической работы в ДОУ для детей с 

нарушениями слуха. Создание предметно-развивающей среды. Формирование 

взаимодействия взрослого с ребенком как важнейшего условия познавательного 

и социального развития. 

Формирование различных видов восприятия. Проведение игр и упражнений по 

развитию зрительного восприятия (цвета, формы, величины, пространственных 

отношений). Формирование представлений. 

Организация наблюдений за предметами, их свойствами, за деятельностью людей. 

Формирование понимания временных, пространственных, причинно- 

следственных связей между явлениями. Методы и приемы обогащения 

социальных представлений детей. 

Развитие наглядно-действенного, образного мышления, элементов словесно- 

логического. Формирование способов умственной деятельности: анализа, 

сравнения, синтеза. 

2 2 

4. Принципы коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения зрения: 
профилактической и пропедевтической направленности, дифференцированного 

подхода, оптимальной информационной наполненности и пр. 

2 2 

5. Направления коррекционно-педагогической работы: занятия по развитию 

зрительного восприятия, ЛФК, ритмике, социальной адаптации, пространственной 

ориентировке, коррекции речевых нарушений; организация коррекционных 

упражнений на занятиях (по математике, развитию речи, физкультуре и пр.). 

Система работы по активизации зрительного восприятия (для слабовидящих). 

Занятия по развитию осязания и мелкой моторики, слухового восприятия (для 

слепых). Развитие способов и навыков сенсорной ориентации. 

1 2 

6. Требования к коррекционно-развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. Формирование групп на основе однотипности 
нарушений. Технология составления индивидуальной программы коррекции. 

1 2 

Практические занятия 6  

1. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-познавательной 
деятельности детей с недостатками слухового восприятия 

4  



 
 

 

 

 

 

 2. Способы оценивания результатов обучения, коррекция учебно-познавательной 

деятельности детей с недостатками зрительного восприятия 

Самостоятельная работа: 

Ознакомление с практическим материалом для проведения психолого- 

педагогического обследования детей. 

Изучение системы оценки готовности к школьному обучению детей с 

нарушениями зрения. 

2 

 

 
 

7 

 

Тема 1.5. Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий по формированию 

деятельности и развитию 

общения детей с 

недостатками слухового и 

зрительного восприятия 

Содержание 6  

1. Сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельностей и 

общения детей с нарушениями слуха и зрения. Планирование различных видов 

деятельности и общения. Сущность и структура учебно-тематического плана, 

рабочей программы. 

1 2 

2. Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного 

возраста с нарушениями слуха. Наглядные и практические методы, их роль в 

обучении детей с нарушениями слуха (действия с предметами, изобразительная, 

конструктивная, трудовая деятельность, моделирование, опыты). Особенности 

использования словесных методов (инструкции, беседы, рассказывание, 

пояснение, чтение). 

Работа воспитателя по развитию речи, коммуникативной деятельности, общения. 

Развитие общения в процессе формирования ведущих видов деятельности. 

Формирование эмоциональной сферы в процессе общения со взрослым. Развитие 

представлений о себе. Развитие самостоятельности и активности. Оценка 

поступков детей. 

1 2 

3. Особенности развития деятельности при нарушениях зрения. Формирование 

предпосылок к элементарной деятельности. Целенаправленное обучение всем 

видам деятельности, специфика работы по развитию каждого вида деятельности. 

Значение сенсорики и полисенсорного воспитания в развитии предметной 

деятельности. Значение игрушек для детей с нарушениями зрения и их подбор. 

1 2 

4. Организация работы воспитателя по формированию игровой, трудовой, 

изобразительной деятельности. Система работы по социально-бытовой адаптации 

и самореализации детей с нарушением зрения. Создание 
офтальмогигиенических условий в групповой комнате. 

1 2 

5. Планирование, содержание и организация праздников и развлечений. Методика 
планирования развлечений – концертов, кукольных спектаклей, спортивных и 

игровых соревнований. Развитие интереса к познавательным развлечениям. 

1 2 



 
 

 

 

 

 

  Вовлечение в процесс подготовки разных видов развлечений. Содействие 
развитию индивидуальных творческих способностей и художественных 

наклонностей. Воспитание чувства коллективизма. 

  

6. Специфика организации режимных мероприятий с детьми с нарушениями слуха 
и зрения. Условия проведения режимных моментов. Организация прогулок и 

свободной деятельности детей. 

1 2 

Практические занятия 12  

1. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 
деятельности и развитию общения детей с недостатками слухового восприятия 

6  

 2. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 

деятельности и развитию общения детей с недостатками зрительного восприятия 

Самостоятельная работа 

Подбор игр или упражнений, демонстрирующих решение корректирующих задач. 

Изучение предложенных планов работы с детьми младшего возраста с 

нарушениями слуха. 

Подбор подвижных игр и игровых упражнений для детей с нарушениями зрения, 

подготовка к представлению одной из них. 

Подбор упражнений по ориентировке в пространстве для детей с нарушенным 

зрением и подготовка к демонстрации одного из них. Знакомство с опытом работы 

Ситдиковой Е. «Играем и развиваем зрение». Конспектирование статей. 

6 

 

 

 

11 

 

Тема 1.6. Способы 

оценивания результатов 

различных видов 

продуктивной 

деятельности и общения 

детей с недостатками 

слухового и зрительного 

восприятия 

Способы работы по 

коррекции и развитию 

различных видов 

продуктивной 

деятельности и общения. 

Содержание 5  

1. Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. Схема 

наблюдения за различными сторонами поведения маленького ребенка (по 

N.Bayley), оценка особенностей развития ребенка дошкольного возраста (по 

М.Семаго), схема наблюдения за поведением и деятельностью. 

1 2 

2. Диагностика предметной деятельности. Диагностика трудовой деятельности. 

Способы оценки игровой деятельности. Диагностика сформированности 

культурно-гигиенических навыков. Методы оценивания рисования, 

конструктивной деятельности. Диагностика музыкальной деятельности. 

Диагностика осознания нравственных норм. (Г.А. Урунтаева). Проведение анализа 

процесса и результатов организации различных видов деятельности и 

общения детей. 

1 2 

3. Воспитание гигиенических навыков и поведения в быту у детей с нарушениями 
слуха. Формирование навыков хозяйственно-бытового труда, труда по 

самообслуживанию, работы на участке, ухода за комнатными растениями. 

1 2 



 
 

 

 

 

 

  Способы и методы коррекционно-развивающей работы по развитию 

продуктивной деятельности у детей с нарушениями слуха. 

Методы обучения игре. Развитие речевого общения в игре. 

Развитие всех видов детской деятельности для формирования речи: накопления 

словаря, уточнения значений слов, понимания и развития самостоятельной речи. 

  

4. Формирование продуктивных видов деятельности у детей с нарушением зрения. 

Развитие игровой и трудовой деятельности. Диспропорциональность в развитии 

форм предметно-практической деятельности, самооценки и оценки результатов 

труда. 

1 2 

5. Особенности воспитания   самостоятельности,   самообслуживания   у детей   с 
дефектами зрения. 

1 2 

Практические занятия 7  

1. Способы оценивания результатов различных видов продуктивной деятельности и 
общения детей с недостатками слухового и зрительного восприятия 

4  

2. Способы работы по коррекции и развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения. 

Самостоятельная работа 

Изготовление перфокарт для практического использования в работе с детьми с 

нарушенным зрением. 
Изучение опыта работы с детьми, имеющими нарушения слуха. 

3 

 

 
 

4 

 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Посещение различных видов занятий в группе детей дошкольного возраста, имеющих недостатки слухового и 

зрительного восприятия 

2. Наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у дошкольников 

3.Наблюдения за формированием видов общения дошкольников 
4.Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников 

14  

Производственная практика 

Виды работ 

1. Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания детей с 

недостатками слухового и зрительного восприятия в течение дня 

2. Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей 

3.Планирование и проведение групповых и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста 

4.Анализ и самоанализ процесса и результатов проведения различных видов занятий с детьми 
5.Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

36 



 
 

 

 

 

 

дошкольного возраста 
6.Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс 

7.Составление психолого-педагогической характеристики ребенка 
8.Разработка предложений по коррекции, организации различных видов деятельности и общения детей 

  

 

Раздел 4. Планирование, организация и анализ различных видов деятельности, общения и обучения детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата 

МДК 03.04.Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с нарушениями 
функций опорно-двигательного аппарата 

181 
(121/60) 

 

Тема 1.1. Особенности 

психических 

познавательных процессов 

и учебно-познавательной 

деятельности детей с 

нарушениями функций 

опорно-двигательного 

аппарата 

Содержание 
1. Причины нарушений функций опорно-двигательного аппарата. Виды 

нарушений опорно-двигательного аппарата. 

2. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением 

опорно-двигательного аппарата 

Самостоятельная работа 

Подготовить сообщение по следующим вопросам: 

Структура двигательного дефекта и оценка его тяжести 

Особенности развития детей раннего возраста при ДЦП. 

Личностное развитие детей с ДЦП 

Характеристика особенностей учебно-познавательной деятельности 

дошкольников с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

значительное отставание в формировании: понимания обращенной речи, 

познавательного интереса, потребности в сотрудничестве с взрослым, 

социальных отношений. 

Практические занятия 

1. Причины возникновения ДЦП. Характеристика клинических 

проявлений ДЦП. Патогенез ДЦП. Классификация форм ДЦП. Структура 

двигательного дефекта при ДЦП. Классификация форм ДЦП. 

2. Состояние психических процессов и характеристика учебно- 

познавательной деятельности детей с ДЦП. 
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Тема 1.2. Теоретические и Содержание 
Задачи дошкольного воспитания детей с ДЦП. Задачи и принципы воспитания 

и обучения детей с ДЦП. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач в 

воспитании и обучении детей с ДЦП 

Разделы коррекционно-педагогической работы в СДОУ для детей с ДЦП. 

6 2 
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Тема 1.3.Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий с детьми с 

нарушениями функций 

опорно-двигательного 

аппарата 

Принципы коррекционной работы при ДЦП: 
Реализация задач обучения и воспитания детей с ДЦП в разных возрастных 

группах. Общее и различное в программах для массовых и специальных ДОУ. 

Самостоятельная работа 

Подготовить презентацию на тему: 

• Воспитание и обучение в условиях семьи. Задачи и формы помощи 

семье. 

• Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

Практические занятия 

1. Содержание дошкольного обучения и воспитания детей с ДЦП. 

Реализация основных направлений коррекционно-педагогической работы с 

детьми с ДЦП. 

 
 

1.Определение целей и задач обучения, воспитания и развития детей с 

ДЦП. Особенности построения образовательных программ. 

Содержание работы по программе воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста с ДЦП, выбор варианта общеразвивающих и 

коррекционных программ. 

3.Средства социально-бытовой реабилитации детей с ДЦП: 

Самостоятельная работа 

Подготовка докладов по рассматриваемым вопросам: 

• Формирование основных компонентов готовности к школьному 

обучению: физиологической, психологической (мотивационной, 

познавательной, эмоционально-волевой), социальной. 

• Индивидуальные занятия как одна из основных форм обучения и 

воспитания. 

Практические занятия 

1. Планирование, организация и проведение занятий с детьми с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

2. Содержание работы по программе воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста с ДЦП. 

 

 

4 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 

 

 

4 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 
3 



 
 

 

 

 

 

Тема 1.4.Способы 

оценивания результатов 

обучения, коррекция 

учебно-познавательной 

деятельности детей с 

нарушениями функций 

опорно-двигательного 

аппарата 

Содержание 
1. Оценка результатов обучения ребенка с ДЦП специалистами ПМПк. 

Определение характера и степени выраженности первичного нарушения, 

структуры вторичных отклонений. Определение сущности трудностей ребенка. 

Определение направлений коррекционной работы с детьми с ДЦП. 

2. Педагогическая оценка развития и актуального состояния ребенка с ДЦП. 

Сравнительный анализ с показателями нормативно-возрастного развития детей 

дошкольного возраста (психофизиологические, психологические, педагогические). 

3.Направления коррекционно-педагогической работы в раннем возрасте: 

формирование предметной деятельности, формирование устойчивого внимания, 

наглядно-действенного мышления; развитие знаний и представлений об 

окружающем; стимуляция сенсорной активности; 

4. Требования к коррекционно-развивающим программам. Общая и 

индивидуальная коррекция. Формирование групп на основе однотипности 

нарушений. Технология составления индивидуальной программы коррекции. 

Практическая работа 

1. Формирование функциональных возможностей кистей и пальцев рук, 

развитие зрительно-моторной координации 

2. Определение направлений коррекционной работы с детьми с 

ДЦП.Педагогическая оценка развития и актуального состояния ребенка с ДЦП 

3. Оценка сенсорного развития: изучение сенсорных функций и определение 

причин их недостаточности. Оценка и задачи речевого развития детей с ДЦП 

Самостоятельная работа 

1.Подготовить сообщение по следующим вопросам: 

• Виды нарушений функций опорно-двигательного аппарата 

• Особенности занятий с детьми с ДЦП 

2.Подготовить доклад на темы: 

• Оценка сенсорного развития 

• Оценка и задачи речевого развития детей с ДЦП 

• Анализ занятий 

3.Подготовить презентацию на тему: 

формирование функциональных возможностей кистей и пальцев рук, 

развитие зрительно-моторной координации. 
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Тема 1.5.Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий по формированию 

деятельности и развитию 

общения детей с 

нарушениями функций 

опорно-двигательного 

аппарата 

Содержание 
1. Сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельностей и 

общения детей с ДЦП. Роль социальных факторов (требований семьи, пед. 

персонала) в формировании мотивационной основы трудовой деятельности. 

2. Особенности развития деятельности при ДЦП. Формирование предпосылок 

к элементарной деятельности. Формирование и развитие основных видов 

деятельности детей дошкольного возраста с ДЦП. Наглядные и практические 

методы, их роль в обучении (действия с предметами, изобразительная, 

конструктивная, трудовая деятельность, моделирование, опыты). 

3. Организация работы воспитателя по формированию игровой, трудовой, 

изобразительной деятельности. Система работы по социально-бытовой адаптации 

и самореализации детей с ДЦП. 

4. Планирование, содержание и организация праздников и развлечений. 

Методика планирования развлечений – концертов, кукольных спектаклей, 

спортивных и игровых соревнований. Развитие интереса к познавательным 

развлечениям. Практическая работа 

Вовлечение в процесс подготовки разных видов развлечений. Содействие 

развитию индивидуальных творческих способностей и художественных 

наклонностей. Воспитание чувства 5.Специфика организации режимных 

мероприятий с детьми с ДЦП. Условия проведения режимных моментов. 

Организация прогулок и свободной деятельности детей. 

Практическая работа 

1. Работа воспитателя по развитию речи, коммуникативной деятельности, 

общения. Развитие общения в процессе формирования ведущих видов 

деятельности. 

2. Формирование эмоциональной сферы в процессе общения со взрослым. 

Развитие представлений о себе. Развитие самостоятельности и активность 

коллективизма. 

3. Планирование, организация и проведение занятий по формированию 

деятельности детей с ДЦП 

Самостоятельная работа 

1. Подготовка сообщений по теоретическим разделам программы: 

- Развитие общения в процессе формирования ведущих видов деятельности. 

-Формирование эмоциональной сферы в процессе общения со взрослым. 
2. Подготовка докладов по рассматриваемым вопросам: 
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 - Роль социальных факторов в формировании мотивационной основы 

трудовой деятельности 

- Сущность и структура учебно-тематического плана, рабочей программы. 

3.Реферирование литературы по методики планирования развлечений 

4.Работа с периодикой по теме «организации прогулок детей с ОВЗ» 

  

Тема 1.6.Способы 

оценивания результатов 

различных видов 

продуктивной 

деятельности и общения 

детей с нарушениями 

функций опорно- 

двигательного аппарата 

Содержание 
1. Способы работы по коррекции и развитию различных видов продуктивной 

деятельности и общения. 

Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка. 

Схема наблюдения за различными сторонами поведения маленького ребенка 

(по N.Bayley), оценка особенностей развития ребенка дошкольного возраста (по 

М.Семаго), схема наблюдения за поведением и деятельностью. 

2. Диагностика предметной деятельности. Оценка способов ориентировочно- 

исследовательской деятельности. Способы оценки овладения предметными и 

игровыми действиями. 

Изучение речевой деятельности: практическое овладение речью и 

потенциальные возможности для развития речи. 

3. Формирование зрительно-моторной координации; торможение и 

преодоление неправильных поз, насильственных движений. 

Самостоятельная работа 

1. Подготовить сообщение Оценка потребности в общении, используемые 

коммуникационные средства, использование вербальных и невербальных средств 

коммуникации. 

2. Проведение анализа процесса и результатов 

Основные направления развития двигательных функций: освоение программы 

раннего моторного развития, развитие функций руки, предметно – манипулятивной 

деятельности; 

3. Подготовка докладов по рассматриваемым вопросам: Диагностика 

сформированности культурно-гигиенических навыков. 

Практическая работа 

Планирование, организация и проведение занятий по формированию 

деятельности детей с ДЦП 
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Тема 1.7 Развитие игровой 

деятельности с детьми с 

нарушением ОДА. 

Содержание 
1. Зависимость состояния игры от двигательного, интеллектуального, речевого 

развития. 

2. Содержание этапов обучения игровой деятельности с учетом 

индивидуальных различий. Формы руководства игровой деятельностью детей. 

3. Формирование речевого и предметно-действенного общения с окружающими 

(развитие понимания обращенной речи, собственной речевой активности, 

формирование всех форм без речевой коммуникации – мимики, жеста, интонации). 

4. Увеличение активного и пассивного словаря, формирование связной речи. 

5.Развитие и коррекция нарушений лексического, грамматического и 

фонетического строя речи. 

Практическая работа 

1. Способы работы по коррекции и развитию 

2. различных видов продуктивной деятельности и общения детей с ДЦП. 

Самостоятельная работа 

1.Реферирование литературы по развитию и речи у детей с ДЦП 

2.Составление картотеки игр для детей с ДЦП. 
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 Содержание 
1. Своеобразие развития трудовой деятельности, взаимосвязь трудовых и 

игровых процессов в дошкольном возрасте. 

2. Пути реализации задач коррекции двигательного развития в процессе 

формирования трудовых навыков: тренировка отдельных двигательных умений,  

максимальное использование двигательных возможностей, формирование 

приспособленности к своему дефекту. 

Практические занятия 

1. Оценка результатов различных видов продуктивной деятельности и 

общения детей с ДЦП. 

2. Способы работы по коррекции и развитию различных видов 

продуктивной деятельности и общения детей с ДЦП. 

Самостоятельная работа 

1.Подготовить сообщение 

организации различных видов деятельности и общения детей. 

2.Особенности воспитания самостоятельности, самообслуживания у детей с 

ДЦП. 
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Раздел 5. Планирование, организация и анализ различных видов деятельности, общения и обучения детей с недостатками эмоционально- 

личностных отношений и поведения 

МДК 03.05. Методика организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с недостатками 
эмоционально-личностных отношений и поведения 

96 (64/ 32)  

Раздел 1. Особенности 

психических 

познавательных процессов 

и учебно-познавательной 

деятельности  детей с 

недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Содержание 2 2 

1.1 Характеристика групп детей, имеющих недостатки эмоционально-волевой сферы, 

личности и поведения. 

Синдром раннего детского аутизма как модель особого – искаженного варианта 

нарушения психического развития. Критерии ВОЗ: качественные нарушения в 

сфере социального взаимодействия; нарушения способности к общению; 

ограниченные повторяющиеся и стереотипные модели поведения, интересов и 

видов деятельности. Статистика и систематика состояния. Причины РДА 

(сочетание генетических, органических и психогенных факторов). 

Структура дефекта при РДА. 

1.2 Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей с РДА. 

Характеристика особенностей  учебно-познавательной деятельности 

дошкольников с РДА. Возможности развития, образования и социализации, их 

зависимость от глубины аутистических расстройств, ранней диагностики и 

начала коррекционных мероприятий, адекватного и гибкого подхода к выбору 

методов коррекционной работы, ее систематичности, единства усилий 
специалистов и семьи. 

2  

1.3 Дети с нарушенным поведением. Классификация видов нарушенного поведения: 

социально дезориентированные, с синдромом СДВГ, агрессивные, тревожные, 

неуверенные и пр. Причины появления нарушений поведения у детей. 

1  

Практические занятия 2 3 

1. Составление кластера: «Клинико-психолого-педагогическая характеристика 
детей с РДА» (по группам) 

  

2. Заполнение таблицы: «Классификация видов нарушенного поведения» (основные 
характеристики: причины, критерии, лечение, рекомендации для педагогов) 

2  

Самостоятельная работа №1   

Создание презентации на тему: «Синдром раннего детского аутизма» (современная 
классификация). 

2 3 

Самостоятельная работа №2   



 
 

 

 

 

 

 Составление фишбоун «Классификация нарушений поведения у детей а РДА». 2  

Раздел 2. Теоретические и 

методические  основы 

воспитания и обучения 

детей дошкольного 

возраста с недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Содержание   

2.1 Задачи дошкольного воспитания детей с РДА. Задачи и принципы воспитания и 

обучения детей с РДА. Специфика коррекционных задач, вызванных 

нарушениями в аффективной сфере, нарушениями психической деятельности, их 

обусловленность индивидуальными особенностями развития, характером 

ведущих трудностей и условиями обучения и воспитания. 

Воспитание и обучение в условиях специальных учреждений и групп. 

Воспитание и обучение в условиях семьи. Задачи и формы помощи семье с 

аутичным ребенком. 

1 2 

2.2 Цели коррекционной работы при РДА. Принципы коррекционной работы при 

РДА: комплексный характер, раннее начало работы, организация работы в рамках 

ведущей деятельности, гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно-

педагогической работы, тесное взаимодействие с семьей. 

Направления коррекционно-педагогической работы с дошкольниками: развитие 

игровой деятельности; развитие речевого общения с окружающими; расширение 

запаса знаний и представлений об окружающем; развитие сенсорных функций; 

развитие психических познавательных процессов; формирование математических 

представлений; развитие ручной умелости, подготовка руки к овладению 

письмом; воспитание навыков самообслуживания и гигиены. 

Составление психолого-педагогической характеристики на ребенка. 

2  

2.3 Характеристика основных зарубежных и отечественных подходов и программ 

коррекции РДА. Программа работы с аутичными детьми (О.С.Никольская, 

К.С.Лебединская). 

Учет типов нарушенного поведения при организации и проведении 

воспитательных мероприятий. Специфика организации общения с детьми с 

разными видами нарушенного поведения. Методические приемы работы с детьми. 

2  

Практические занятия   

1. Дискуссия на тему: «Воспитание ребенка с РДА в условиях специальных ДОУ и 
в семье». 

2 3 

2. Составление таблицы: «Принципы и приемы работы с ребенком РДА». 2  

3 Проведение сравнительного анализа основных зарубежных и отечественных 
подходов к коррекции РДА. 

2  



 
 

 

 

 

 

 Самостоятельная работа №3   

Составление логико-смысловой модели (схемы) «Задачи и принципы воспитания и 
обучения детей с РДА. 

2 3 

Самостоятельная работа №4   

Составление методических рекомендаций для родителей по воспитанию детей с РДА 3  

Самостоятельная работа №5   

Составление таблицы: «Принципы проведения коррекционно-развивающей работы». 3  

Раздел 3.  Теоретические 

основы,   планирование, 

организация и проведение 

занятий  с  детьми  с 

недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений  отношений и 

поведения 

Содержание   

3.1 Определение целей и задач обучения, воспитания и развития детей с РДА. 

Особенности построения индивидуальных образовательных программ. 

Технология планирования. Учебно-тематическое планирование. Составление 

рабочих планов. Особенности планирования занятий по различным разделам 

программ обучения и воспитания. Педагогические, психологические и 

гигиенические требования к организации занятий, проведению экскурсий и 
наблюдений. 

2 2 

3.2 Содержание работы по программе воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста с ребенком, имеющим РДА, выбор варианта общеразвивающих и 

коррекционных программ. Занятие как форма воспитания и обучения. Виды 

занятий. Индивидуальные занятия как одна из основных форм обучения и 

воспитания ребенка с РДА. 

Формирование основных компонентов готовности к школьному обучению: 

физиологической, психологической (мотивационной, познавательной, 

эмоционально-волевой), педагогической, социальной. 

2  

3.3 Специфика организации и проведения занятий с детьми с РДА. Учет особенностей 

их вегетативно-инстинктивной и аффективной сфер, сферы влечений, 

особенностей всех видов восприятия, интеллектуального и моторного 

развития, речи, навыков социального поведения. Учет личностных особенностей 

детей с нарушениями поведения при проведении занятий. 

2  

Практические занятия   

1. Демонстрация и анализ конспекта коррекционного занятия. 4 3 

Самостоятельная работа №6   

Подготовка сообщения «Организация индивидуальной коррекционной помощи 
ребенку с РДА». 

2  



 
 

 

 

 

 

 Самостоятельная работа №7  3 

Написание конспекта коррекционного ОД (занятия). 4  

Раздел 4.    Способы 

оценивания  результатов 

обучения,   коррекция 

учебно-познавательной 

деятельности   детей с 

недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Содержание   

4.1 Оценка результатов обучения ребенка с РДА специалистами ПМПк. Определение 

характера и степени выраженности дефекта. Определение сущности трудностей 

ребенка. Определение направлений коррекционной работы с детьми с 
РДА. 

1 2 

4.2 Педагогическая оценка развития и актуального состояния ребенка с РДА. 

Сравнительный анализ с показателями нормативно-возрастного развития детей 

дошкольного возраста (психофизиологические, психологические, 

педагогические). 

Оценка состояния аффективной сферы, восприятия (слухового, зрительного, 

тактильного). Оценка состояния моторики. Оценка интеллектуального развития, 

речевых навыков. 
Схема анализа занятия. 

2  

4.3 Направления коррекционно-педагогической работы: формирование предметной 

деятельности, формирование устойчивого внимания, видов мышления; развитие 

знаний и представлений об окружающем; стимуляция сенсорной активности. 

Речевое развитие ребенка. Требования к индивидуальной коррекционно- 

развивающей программе. Технология составления индивидуальной программы 
коррекции. 

2  

Практические занятия   

1. Дискуссионная площадка на тему: «Коррекционно-педагогическая помощь детям 
с РДА» 

4 3 

Самостоятельная работа №8  3 

Составление таблицы: «Особенности познавательной и эмоциональной сферы детей с 
РДА» 

3  

Самостоятельная работа №9   

Создание индивидуального образовательного маршрута детей с РДА. 3  

Раздел 5. Теоретические 

основы, планирование, 

организация и проведение 

занятий по формированию 

деятельности   и   развитию 

Содержание   

5.1 Особенности развития деятельности при РДА. Формирование и развитие 

основных видов деятельности детей дошкольного возраста с РДА. Работа 

воспитателя   по   развитию   речи,   коммуникативной   деятельности,   общения. 

Развитие общения в процессе формирования ведущих видов деятельности. 

2 2 



 
 

 

 

 

 

общения детей с 

недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

 Формирование эмоциональной сферы в процессе общения со взрослым. Развитие 
представлений о себе. 

  

5.2 Организация работы воспитателя по формированию игровой, трудовой, 

изобразительной деятельности. Система работы по  социально-бытовой 

адаптации и самореализации детей с РДА. 

2  

5.3 Специфика организации режимных мероприятий с детьми с РДА. Условия 

проведения режимных моментов. Организация прогулок и свободной 
деятельности детей. 

2  

Практические занятия   

1. Письменная работа 2 3 

2. Подготовка и проведение игр на установление эмоционального контакта с 

детьми РДА (Эмоциональное общение с ребенком РДА. Общие принципы 
контакта). 

4  

Самостоятельная работа №10   

Выполнение презентации: «Формирование игровых действий у детей с РДА». 3 3 

Раздел  6.     Способы 

оценивания    результатов 

различных        видов 

продуктивной 

деятельности   и   общения 

детей с   недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений  и  поведения. 

Способы   работы  по 

коррекции   и   развитию 

различных        видов 

продуктивной 

деятельности и общения 

Содержание   

6.1 Организация наблюдения за поведением и деятельностью ребенка с РДА. Схема 

наблюдения за различными сторонами поведения ребенка (Диагностическая 

карта, О.С.Никольская, К.С.Лебединская). Схема наблюдения за поведением и 

деятельностью детей, имеющих нарушения поведения. Определение зон 

дезадаптации. 

2 2 

6.2 Диагностика сформированности у детей с РДА бытовой и трудовой деятельности, 

игры, рисования, конструирования. Диагностика развития общения (со взрослыми, 

сверстниками) (по Г.А.Урунтаевой) Проведение анализа процесса 

и результатов организации различных видов деятельности и общения детей. 

2  

6.3 Развитие игровой и продуктивной деятельностей детей с РДА. Зависимость их 

состояния от интеллектуального, речевого развития. Содержание этапов обучения 

игровой и продуктивной деятельности с учетом индивидуальных 
различий. Формы руководства игровой деятельностью детей. 

2  

6.4 Методы и приемы коррекции и развития различных видов деятельности и 
общения детей с разными видами нарушений поведения. 

2  

Практические занятия   

1. Проведение анализа диагностических карт (О. С. Никольская, К.С.Лебединская). 2 3 

2. Задание Семинар-практикум «Рисование с детьми с РДА» 2  



 
 

 

 

 

 

 3 Заполнение таблицы: «Использование нетрадиционных подходов в работе с 
детьми с ранним детским аутизмом» 

2  

Самостоятельная работа №11   

Подготовка сообщения: «Песочная терапия в работе с детьми с РДА», «Иппотерапия», 
«Арт терапия», «Су-джок терапия», «Дельфинотерапия», «Литотерапия».(по выбору). 

2 3 

Самостоятельная работа №12   

Составление аннотации статьи «Дети с аутизмом: варианты развития». 3  

Учебная практика 

Виды работ 

1. Посещение различных видов занятий в группе детей дошкольного возраста, имеющих нарушения эмоционально- 

личностной сферы и поведения. 

2. Наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у дошкольников, имеющих 

нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения. 

3. Наблюдения за формированием видов общения дошкольников, имеющих нарушения эмоционально-личностной сферы 

и поведения. 

4. Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников, имеющих 

нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения. 

16 

Производственная практика 

Виды работ 

1. Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания детей с 

нарушениями эмоционально-личностной сферы и поведения в течение дня. 

2. Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей, 

имеющих нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения. 

3. Планирование и проведение групповых и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста, имеющих 

нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения 

4. Анализ и самоанализ процесса и результатов проведения различных видов занятий с детьми имеющих нарушения 

эмоционально-личностной сферы и поведения. 

5. Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

дошкольного возраста, имеющих нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения 

6. Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс. 

7. Составление психолого-педагогической характеристики ребенка, имеющего нарушения эмоционально-личностной 

сферы и поведения. 

8. Разработка предложений по коррекции, организации различных видов деятельности и общения детей, имеющих 

нарушения эмоционально-личностной сферы и поведения. 

 

36 



 
 

 

 

 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

5.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного 

кабинета «Теоретические и методические основы дошкольного образования». 

Оборудование учебного кабинета «Теоретические и методические основы 

специального дошкольного образования»: 

- посадочные места за учебными столами по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- учебно-методические, дидактические материалы к учебной дисциплине. 

Технические средства обучения: компьютеры и мультимедийный проектор. 

Реализация профессионального модуля проведение 1 учебной (3 курс) и 

1 учебной, 1 производственной (4 курс) практики. Программы практик 

разрабатываются руководителями практик. 

 

5.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

 

1. Айзман Р.И. Медико-биологические основы обучения и воспитания 

детей с ОВЗ. изд.2. М.: Юрайт. 2019. 224с. 

2. Королева А.В. Организация и содержание психолого-педагогической 

работы с детьми с нарушениями слуха: методические рекомендации. 

[Электронный образовательный ресурс] PDF Сыктывкар: КРИРО. 2015. 

48 с. 

3. Колесникова Г.И. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии 3-е изд., пер. И доп. Учебное пособие для спо М.: 

Юрайт.2019. 

4. Микляева Н.В. Воспитание и обучение детей с задержкой психического 

развития. М.: Юрайт. 2019. 236с. 

5. Специальная (коррекционная) дошкольная педагогика: Учебное пособие 

/ Под ред. В.И. Селиверстова М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2010. 288 

с. 

6. Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. [Электронный 

ресурс] Режим доступа http://www.psyparents.ru/read/books/2649/(дата 

обращения октябрь 2019) 

7. Тинькова Е.Л., Козловская Г.Ю. Анатомо-физиологические и 

нейропсихологические основы обучения и воспитания детей с 

нарушениями зрения: Учебное пособие. [Электронный образовательный 

ресурс] ULR: http://pedlib.ru/Books/6/0419/6-0419- 45.shtml (дата 

обращения октябрь 2019) 

http://www.psyparents.ru/read/books/2649/
http://pedlib.ru/Books/6/0419/6-0419-45.shtml
http://pedlib.ru/Books/6/0419/6-0419-45.shtml


 
 

 

 

 

 

Дополнительные интернет-источники: 

1.  Аксенова Л.И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья. Учебное пособие для СПО. [Электронный ресурс] Режим 

доступа - https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya- pomosch-detyam-s-

ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522 

2.  Богданова Т.Г. Сурдопсихология. [Электронный образовательный 

ресурс] ULR: http://www.pedlib.ru/Books/1/0246/1_0246-28.shtml (дата 

обращения октябрь 2019) 

3.  Бороздина Г.В. Основы педагогики и психологии 2 изд. 

М.:Юрайт.2019 г. 

4.  Бубарева Е.В., Корытова Г.С. Компоненты психологической 

готовности детей с нарушениями слуха к школьному обучению. 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://cyberleninka.ru/article/n/(дата обращения май 2019) 

5.  Винникотт Д.В. Семья и развитие личности. [Электронный 

образовательный ресурс] ULR: 

http://www.safetymeds.com/family_1.html(дата обращения октябрь 2019). 

6.  Головчиц Л.А. Дошкольная сурдопедагогика: Воспитание и обучение 

дошкольников с нарушениями слуха. [Электронный образовательный 

ресурс] ULR: http://www.pedlib.ru/Books/3/0273/3_0273- 

169.shtml#book_page_top (дата обращения октябрь 2019) 

7.  Гусева М.Р., Дмитриев В.Г., Плаксина Л.И. Обучение и воспитание 

дошкольников с нарушениями зрения. О готовности детей с нарушением 

зрения к школьному обучению. [Электронный образовательный

 ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-70.shtml (дата обращения 

октябрь 2018). С.70-73. 

8.  Епифанцева Т.Б. Настольная книга педагога-дефектолога. 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/6/0411/6_0411-2.shtml (дата обращения 

октябрь 2018). 

9.  Забрамная С.Д., Левченко И.Ю. Психолого-педагогическая 

диагностика нарушений развития. (раздел 5.1.) [Электронный 

образовательный ресурс] ULR: http://texts.news/psihologiya- 

spetsialnaya/(дата обращения сентябрь 2018) 

10.  Зацепина К.Н. Влияние семьи на развитие личности ребёнка. VII 

Международная   студенческая   электронная   научная   конференция 

«Студенческий научный форум 2015» [Электронный образовательный 

https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522%23page/1
http://www.pedlib.ru/Books/1/0246/1_0246-28.shtml
http://cyberleninka.ru/article/n/
http://www.safetymeds.com/family_1.html
http://www.pedlib.ru/Books/3/0273/3_0273-169.shtml#book_page_top
http://www.pedlib.ru/Books/3/0273/3_0273-169.shtml#book_page_top
http://www.pedlib.ru/Books/6/0016/6_0016-70.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/6/0411/6_0411-2.shtml
http://texts.news/psihologiya-


 
 

 

 

 

 

ресурс] ULR: http://www.scienceforum.ru/2015/856/16202 (дата 

обращения октябрь 2019). 

11.  Ковешникова А.М., Бондаренко И.М. Составление индивидуальной 

образовательной программы психолого-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ. [Электронный образовательный ресурс] 

ULR: http://methodcentr.ru/Bank/bank/62(дата обращения апрель 2019). 

12.  Кремлякова А.Ю., Коростелёва Е.Ф. Коррекционные технологии в 

работе тифлопедагогов и психолога ДОУ. СПб.: Детство-пресс. 

2019.96с. 

13.  Литвак А.Г. Психология слепых и слабовидящих: учеб. пособие; Рос. 

гос. пед. ун-т им. А.И. Герцена. [Электронный образовательный ресурс] 

ULR: http://www.pedlib.ru/Books/3/0497 

14.  Медведева Е.А. Музыкальное воспитание детей с проблемами в 

развитии и коррекционная ритмика. [Электронный образовательный 

ресурс] ULR: http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm (дата 

обращения сентябрь 2019) 

15.  Мышегреб П.К. Роль семьи в развитии личности глухого ребенка. 

Молодёжный научный форум «Гуманитарные науки» [Электронный 

образовательный ресурс] ULR: http://nauchforum.ru/node/4760 (дата 

обращения октябрь 2019). 

16.  Никулина Г.В., Волкова И.П. Оценка готовности к школьному 

обучению детей с нарушениями зрения. СПб.: РГПУ им. А.И. Герцена. 

[Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://pedlib.ru/Books/3/0339/3_0339-42.shtml#book_page_top (дата 

обращения сентябрь 2019) 

17.  Обухова Т.И. Методика формирования речи детей раннего и 

дошкольного возраста с нарушением слуха. [Электронный 

образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/5/0500/5_0500-1.shtml (дата обращения 

октябрь 2018) 

18.  Плаксина Л.И. Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями зрения. [Электронный образовательный ресурс] ULR: 

http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml (дата обращения 

октябрь 2018). 

19.  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) 

https://dou101.caduk.ru/DswMedia/ (дата обращения октябрь 2019) 

20.  Программы (для специальных дошкольных учреждений). Воспитание 

и обучение слабослышащих детей дошкольного возраста. /Головчиц 

http://www.scienceforum.ru/2015/856/16202
http://methodcentr.ru/Bank/bank/62
http://www.pedlib.ru/Books/3/0497
http://psychlib.ru/mgppu/mmv/mvm-001.htm
http://nauchforum.ru/node/4760
http://pedlib.ru/Books/3/0339/3_0339-42.shtml#book_page_top
http://www.pedlib.ru/Books/5/0500/5_0500-1.shtml
http://www.pedlib.ru/Books/3/0191/3_0191-1.shtml
https://dou101.caduk.ru/DswMedia/


 
 

 

 

 

 

Л.А., Носкова Л.П., Шматко Н.Д. [Электронный образовательный 

ресурс] http://www.ds396.ru/files/ (дата обращения октябрь 2019) 

21.  Семаго Н.Я., Семаго М.М. Диагностический альбом для оценки 

развития познавательной деятельности ребёнка. Дошкольный и 

младший школьный возраст. [Электронный образовательный ресурс] 

ULR: http://www.twirpx.com/file/57741/ (дата обращения апрель 2018) 

22.  Обучение детей с расстройствами аутистического спектра. 

Методические рекомендации для педагогов и специалистов. Отв. ред. 

С.В. Алехина // Под общ. ред. Н.Я. Семаго. М.: МГППУ, 2017 80 с 

[Электронный ресурс] Режим доступа - 

http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012. 

23.  Основы коррекционной педагогики и психологии. Кураторство семьи 

особенного ребенка. Учебное пособие для СПО.Галасюк И. Н., 

Шинина Т. В [Электронный ресурс] Режим доступа - https://biblio- 

online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy- 

psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201 
 

5.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по 

профилю специальности) в рамках профессионального модуля Обучение и 

организация различных видов деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья является освоение основного 

содержания модуля и учебной практики для получения первичных 

профессиональных навыков в рамках данного профессионального модуля. 

При работе над выпускной квалификационной работой обучающимся 

оказывается консультативная помощь преподавателей. 
 

5.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: наличие высшего 

профессионального образования в области дошкольной специальной 

психологии и педагогики, стажа практической работы в дошкольных 

учреждениях специального образования. 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: дипломированные специалисты – преподаватели 

общепрофессиональных дисциплин и междисциплинарных курсов. 

http://www.ds396.ru/files/
http://www.twirpx.com/file/57741/
http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201%23page/1
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201%23page/1


 
 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Раздел (тема) 

междисциплинарного 

курса 

Результаты 

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные 
показатели 
результатов 
подготовки 

Формы и 
методы 
контроля 

Раздел 1. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 

нарушениями 

интеллекта 

ПК 3.1 -3.9 
Планировать различные виды 

деятельности и общения детей с ОВЗ 

в течение дня 

Организовывать игровую и 

продуктивную  деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), посильный труд и 
самообслуживание, общение детей 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ 

Организовывать и проводить 

праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ 

Анализировать процесс и результаты 

организации   различных  видов 

деятельности и общения детей с ОВЗ 

Определять  цели и  задачи, 

планировать занятия  с детьми 

дошкольного возраста с ОВЗ 
Проводить занятия 

Осуществлять педагогический 

контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников с 

ОВЗ 

Анализировать проведенные занятия 

Вести документацию, 

обеспечивающую образовательный 

процесс. 

Определение  целей, 

задач, содержание, 
методы и средства 

руководства игровой, 

трудовой, продуктивной 

деятельностью детей с 

ОВЗ. 

Планирование 
различных видов 

деятельности и общения 

детей с ОВЗ; 

Метод: устный 

контроль; 
Форма: устный и 

письменный опрос. 

Раздел 2. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 

задержкой 

психического развития 

и недостатками 
речевого развития 

Умение организовывать 

досуг детей с 

недостатками речевого 
развития; 

Метод: письменный 

контроль; 

Форма: тестирование, 

Раздел 3. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 

недостатками 

слухового и 

зрительного 

восприятия 

Проведение и анализ 
праздников и 

развлечений для детей с 

ОВЗ; умение принимать 

участие в диалоге по 

предложенным 

вопросам. 
педагогической 

практики, воспитателем 

Метод: устный 
контроль; 

Форма: беседа 

Раздел 4. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 

нарушениями 

функций опорно- 

двигательного 

аппарата 

Формулирование целей, 

задач по работе с детьми 

с нарушениями функций 

опорно-двигательного 

аппарата. 

Метод: устный контроль 

Форма: решение 

ситуационных задач 

Раздел 5. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 
недостатками 

Проведение групповых и

 индивидуальных 

занятий с детьми с 

недостатками 

эмоционально- 
личностных отношений 
и поведения; умение 

Метод: устный контроль 

Форма: решение; 

профессиональных 

задач. 



 

 

 
 

 

 

эмоционально- 

личностных 

отношений и 
поведения 

 вести документацию.  

 

 

 
 

Раздел (тема) 

междисциплинарного 

курса 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные 
показатели 
результатов 
подготовки 

Формы и 
методы 
контроля 

Раздел 1. 

Планирование, 

организация и анализ 

различных видов 

деятельности, общения 

и обучения детей с 

нарушениями 
интеллекта 

ОК 1 - Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

ОК 2 - Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 3 - Оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных ситуациях 
ОК 4 - Осуществлять поиск, анализ и 

оценку  информации,  необходимой 

для постановки  и  решения 

профессиональных      задач, 

профессионального и   личностного 

развития 

ОК 5 - Использовать информационно- 

коммуникационные технологии для 

совершенствования 

профессиональной деятельности 
ОК 6 - Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами 

ОК 7 - Ставить цели, мотивировать 

деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 
ОК 8 - Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9 - Осуществлять 

профессиональную деятельность в 

условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 
ОК 10 - Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 - Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением 

 демонстрация 

интереса к будущей 

профессии выбор и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных 

задач; 

 решение стандартных 

и нестандартных 

профессиональных 

задач; - поиск 
необходимой 

информации; 

 использование 

различных источников, 

включая электронные 

организация 

образовательного 
процесса с включением 

информационно- 

коммуникационных 

технологий 

 взаимодействие с 

обучающимися, 

преподавателями в ходе 

обучения; 

- нахождение 

альтернативных 
подходов при 

организации 

образовательного 

процесса; 

- умение работать в 

команде. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося  в 

процессе  освоения 

профессионального 

модуля 



 

 

 
 

 

 

регулирующих ее правовых норм. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

Важное место в подготовке воспитателя детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии и сохранным развитием занимает педагогическая 

практика, которая позволяет студенту связать теоретические знания с 

практической деятельностью, помогает формировать профессиональные 

компетенции педагога дошкольного образования. Педагогическая практика 

направлена на углубление студентом первоначального профессионального 

опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его 

готовности к самостоятельной трудовой деятельности. 

Цель учебной и производственной практики: формирование у 

обучающихся первичных практических умений,  опыта деятельности в рамках 

профессионального модуля.  

Задачи учебной и производственной практики: 

- учить планировать и организовывать различные виды деятельности и 

общения детей с ограниченными возможностями здоровья в течение дня 

(игровой и продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации, 

конструирования), посильного труда и самообслуживания);   

- развивать умение разрабатывать сценарии, организации и проведения 

праздников и развлечений для детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья;   

- учить составлять психолого-педагогическую характеристику ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья;   

- развивать умение анализа и самоанализа процесса и результатов 

организации различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, воспитателем; 

- учить  определять цели и задачи, планирования и проведения групповых 

и индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья;   

- развивать умение наблюдать за формированием игровых, трудовых 

умений, мелкой моторики у дошкольников с ограниченными возможностями 

здоровья;   

- развивать умение разрабатывать предложения по коррекции организации 

различных видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья;   

- учить ведению документации, обеспечивающей образовательный 

процесс. 

 Место учебной практики в структуре основной общеобразовательной 

программы СПО: 

Учебная и производственные практики носят обучающий характер, а 

именно: дополняют и обогащают теоретическую подготовку студентов, 

создают им возможность для закрепления и углубления полученных знаний, 



 

 

 

 
 

 

способствует анализу педагогического опыта. 

Учебная и производственная практики являются обязательным видом 

учебной работы, входят в модуль ПМ 03. «Обучение и организация различных 

видов деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья» ФГОС СПО по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное 

дошкольное образование». 

Учебной и производственной практике предшествует изучение 

МДК.03.01. «Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с нарушениями интеллекта», МДК.03.02. «Методика 

организации различных видов деятельности, общения и обучения детей с 

задержкой психического развития и недостатками речевого развития», 

МДК.03.03. «Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с недостатками слухового и зрительного восприятия», 

МДК.03.04. «Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата», 

МДК.03.05. «Методика организации различных видов деятельности, общения и 

обучения детей с недостатками эмоционально-личностных отношений и 

поведения». 

Требования к входным знаниям, умениям и готовностям студентов, 

приобретенным в результате освоения предшествующих частей основной 

общеобразовательной программы, и необходимые при освоении учебной 

практики: 

знать:  

- теоретические основы и методику планирования различных видов 

деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

- сущность и своеобразие игровой, трудовой, продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья;  

- содержание и способы организации игровой трудовой, продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование) и общения 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья;  

- основы организации бесконфликтного общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и способы разрешения конфликтов;   

- теоретические и методические основы организации и проведения 

праздников и развлечений для дошкольников с отклонениями в развитии; 

- способы диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной 

деятельности детей с отклонениями в развитии;  

- особенности психических познавательных процессов и учебно-

познавательной деятельности детей с отклонениями в развитии;  

- особенности содержания дошкольного образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- теоретические и методические основы воспитания и обучения детей с 



 

 

 

 
 

 

отклонениями в развитии;  

- особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных 

группах с учетом психофизического развития детей;  

- способы коррекционной работы с детьми, имеющими отклонения в 

развитии;  

- требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья;  

- требования к составлению психолого-педагогической характеристики на 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья;  

- основы организации обучения дошкольников с учетом возрастных 

особенностей и отклонений в развитии;  

- педагогические и гигиенические требования к организации занятий, 

проведению экскурсий и наблюдений, режиму дня детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- виды документации, требования к ее оформлению. 

уметь: 

- определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства 

игровой, трудовой, продуктивной деятельностью детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- определять педагогические условия для организации общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- играть с детьми, стимулировать самостоятельную игровую деятельность 

детей с отклонениями в развитии, использовать прямые и косвенные приемы 

руководства игрой;  

- организовывать посильный труд дошкольников с учетом возраста, 

отклонений в развитии и вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой, 

по самообслуживанию, в природе, ручной труд);  

- общаться с детьми с отклонениями в развитии, использовать вербальные 

и невербальные средства стимулирования и поддержки детей, помогать детям, 

испытывающим затруднения в общении;  

- руководить продуктивными видами деятельности с учетом возраста, 

отклонений в развитии и индивидуальных особенностей детей группы;  

- оценивать продукты деятельности детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- организовывать досуг детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- анализировать проведение игры, организацию и руководство посильным 

трудом дошкольников, доступными детям с ограниченными возможностями 

здоровья, продуктивными видами деятельности;  

- анализировать подготовку и проведение праздников и развлечений для 

детей с отклонениями в развитии;  

- определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников 

с учетом отклонений в развитии, особенностей возраста, группы, отдельных 



 

 

 

 
 

 

воспитанников;  

- использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

деятельности детей с отклонениями в развитии на занятиях;  

- определять способы коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими отклонения в развитии;  

- осуществлять отбор средств диагностики для определения результатов 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, интерпретировать 

результаты диагностики;  

- анализировать занятия;  

- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий; 

иметь практический опыт: 

- планирования и организации различных видов деятельности и общения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в течение дня (игровой и 

продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования), 

посильного труда и самообслуживания);   

- разработки сценариев, организации и проведения праздников и 

развлечений для детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья;   

- составления психолого-педагогической характеристики ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья;   

- анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных 

видов деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, руководителем 

педагогической практики, воспитателем;   

- определения цели и задач, планирования и проведения групповых и 

индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья;   

- наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой 

моторики у дошкольников с ограниченными возможностями здоровья; 

-  анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных 

видов занятий с детьми с ограниченными возможностями здоровья, обсуждения 

отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателем;   

- разработки предложений по коррекции организации различных видов 

деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

-  ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс. 

Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий. 

Прохождение учебной и производственной практики является 

необходимой основой для изучения  всех остальных модулей и прохождения 

очередных учебных и производственных практик. 

Место и время проведения практики: 

Учебная практика по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное 



 

 

 

 
 

 

дошкольное образование» проводится на базе дошкольных 

общеобразовательных организаций п.Агинское. 

Учебная практика проводится на 3 курсе в VI семестре в количестве 72 

часа.  

Производственная практика проводится на 3 курсе в VI семестре в 

количестве 108 часов, на 4 курсе в VII семестре в количестве 72 часа.  

Группы формируются в составе 5-6 человек на одного руководителя. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

учебной и производственной практики: 

«Практика наблюдений и показательных занятий», «Практика пробных 

занятий» позволяет формировать как общие, так и профессиональные 

компетенции: 

Общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей.  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 3.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в течение дня.  

ПК 3.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный труд и 



 

 

 

 
 

 

самообслуживание, общение детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.6. Проводить занятия.  

ПК 3.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников с ограниченными возможностями 

здоровья.  

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия.  

ПК 3.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. 
Планировать различные виды деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в течение дня.  

 

ПК 3.2. 

Организовывать игровую и продуктивную деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), посильный 

труд и самообслуживание, общение детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья.  

ПК 3.3. 
Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья.  

ПК 3.4. 
Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

ПК 3.5. 
Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья.  

ПК 3.6. Проводить занятия.  



 

 

 

 
 

 

ПК 3.7. 
Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья.  

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия.  

 

ПК 3.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный 

процесс. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления её целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 



 

 

 

 
 

 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих её правовых норм. 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

3.1. Тематический план профессиональной практики  

Коды 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессиональной практики 

Всего 

часов 

 

Практика  

Учебная 

Производст

венная  

(по 

профилю 

специальнос

ти) 

1 2 
3 4 5 

ПК 3.1-3.9. ПМ 03. «Обучение и 

организация различных видов 

деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья» 

252 72 180 

Итого 252 72 180 

 



 

 

 

 
 

 

 
3.2. Содержание профессиональной практики 
 

Наименование 

профессиональных 

модулей (ПМ) 

Содержание работ по видам практики Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ 03. «Обучение и 

организация различных 

видов деятельности и 

общения детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

Учебная практика (практика наблюдений, показательных занятий и других 

видов деятельности) 

1. Наблюдение и анализ организации и руководства игровой деятельностью 

детей с ОВЗ.  

2. Наблюдение и анализ условий организации трудовой деятельности: наличие 

оборудования для труда детей с ОВЗ.  

3. Наблюдение и анализ содержания, форм организации, методов руководства 

посильным трудом детей с ОВЗ.  

4. Анализ сформированности трудовых умений детей с ОВЗ.  

5. Наблюдение организации общения детей с ОВЗ в процессе игровой и трудовой 

деятельности.  

6. Наблюдение и анализ условий организации продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование) с детьми с ОВЗ.  

7. Анализ перспективных и календарных планов образовательной деятельности 

(занятий) в разных возрастных группах детей с ОВЗ.  

8. Наблюдение и анализ различных видов занятий (ООД) по ознакомлению с 

детской литературой, экологическому образованию, музыкальному воспитанию 

и др. с детьми с ОВЗ.  

72 3 

Производственная практика (практика пробных занятий и других видов 

деятельности) 

180 3 



 

 

 

 
 

 

1. Планирование и организация различных видов деятельности и общения детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья .  

2. Планирование и организация различных видов игр: творческих (сюжетно- 

ролевых, строительных, театрализованных и режиссерских) и игр с правилами 

(подвижных и дидактических).  

3. Диагностика уровня развития игровой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

4. Планирование и организация посильного труда и самообслуживания 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья с учетом возраста и 

вида трудовой деятельности (хозяйственно-бытовой труд, труд по 

самообслуживанию, труд в природе, ручной труд)  

5. Диагностика уровня развития трудовой деятельности детей дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

6. Планирование и проведение различных видов продуктивной деятельности 

(рисования, лепки, аппликации, конструирования) детей раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

7. Изготовление образцов для организации продуктивной деятельности 

(рисования, аппликации, лепки) с детьми дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья.  

8. Планирование и проведение организованной образовательной деятельности 

(занятий) по экологическому образованию, наблюдений за явлениями живой и 

неживой природы.  

9. Проведение групповых и индивидуальных занятий (ООД) по экологическому 

образованию и развитию естественно – научных представлений у детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья, организация 

и проведение экскурсий и наблюдений за явлениями живой и неживой природы.  

10. Планирование, организация и проведение экскурсий и наблюдений по 

ознакомлению с окружающим миром (наблюдения за общественными 



 

 

 

 
 

 

явлениями, транспортом).  

11. Разработка сценариев, организация и проведение праздников и развлечений 

для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

12. Планирование и проведение музыкальной деятельности вне занятий с детьми 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями. 13. 

Планирования и организация различных видов занятий (ООД) по развитию речи. 

Определение целей и задач обучения, воспитания и развития личности 

дошкольника при составлении конспектов и проведении занятий по развитию 

речи с учетом особенностей возраста, группы и речевых нарушений.  

14. Организация и проведение групповых и индивидуальных занятий 

(организованной образовательной деятельности) по коррекции речи с детьми 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья  

15. Планирование и проведение дидактических игр по развитию речи.  

16. Планирование и организация различных видов занятий (ООД) по 

математическому развитию.  

17. Проведение дидактических игр, индивидуальной работы и организация 

самостоятельной деятельности детей с ограниченными возможностями в 

«Центре занимательной математики».  

18. Планирования и организация различных видов занятий (ООД) по 

ознакомлению с детской литературой детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья.  

19. Организация работы в уголке книги детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья.  

20. Планирование и проведение литературных досугов (развлечений) с детьми 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

21. Анализ и самоанализ проведенных видов деятельности.  

22. Разработка предложений по коррекции организации различных видов 

деятельности, общения детей дошкольного возраста с ограниченными 



 

 

 

 
 

 

возможностями здоровья. 

 

 



 

 

 
 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация профессиональной практики предполагает наличие баз 

практики, которыми являются городские дошкольные образовательные 

учреждения разных типов. Дошкольные учреждения обеспечивают доступ ко 

всему имеющемуся материально-техническому оборудованию, необходимому 

для осуществления полноценной работы с детьми и самостоятельной работы 

практиканта. 

Профессиональную практику рекомендуется проводить рассредоточено. 

 

4.2. Информационное обеспечение практики 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

26. Астафьева О.В. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум. 

М.: Академия, 2018 г. 

27.  Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: 

инновационные проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 

2015 г. 

28.  Белошистая А.В. Теория и методика математического развития  детей 

дошкольного возраста. М.: Юрайт, 2019 г. 

29. Васькова О.Ф. Сказкотерапия как средство развития речи детей 

дошкольного возраста. 2015г. 

30.  Ворошнина Л.В. Коррекционная и специальная педагогика. Творческое и 

речевое развитие гиперактивных детей 2-е изд. Учебное пособие для СПО 

2019г. 

31.  Ворошнина Л.В. Теория и методика развития речи у детей .1 и 2 части. 

2019г. 

32. Гончарова О.В. Теория и методика музыкального воспитания. М.: 

Академия, 2019 г.  

33. Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников. 2015г. 

34.  Козлова С. А.,Флегонтова Н. П.Теоретические основы дошкольного 

образования. М. Юрайт, 2019 217 с. 



 

 

 
 

 

 

35.  Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

36. Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

37.  Микляева Н.В. Воспитание и обучение детей с задержкой психического 

развития. Учебник и практикум. М.: Юрайт. 2019г. 

38. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

39.  Погодина С.В. Теоретические и методические основы организации  

продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста. М.: 

Академия, 2019. 272 с. 

40.  Погодина С.В. Теория и методика развития детского изобразительного 

творчества. М.: Юрайт, 2019 г. 
41. Романович О.А. Преодоление задержки психоречевого развития  у детей 4-

7 лет. Волгоград: Учитель.233с. 

42.  Ротарь Н.В., Карцева Т.В. Занятия для детей с ЗПР (старший дошкольный 

возраст) Волгоград: Учитель 

43. Социальная адаптация детей с ОВЗ. Волгоград: Учитель.137с. 

44. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и 

комбинированного видов. М.: Сфера 2008 

45.  Теоретические и методические основы организации трудовой 

деятельности дошкольников. М.: Академия, 2017 

46. Филиппова С.О.Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. Практикум. 

М.: Академия, 2019г. 
47. Фуряева Т.В. Социальная реабилитация лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 2-е изд., пер. и доп. Учебное пособие для СПО. 

2019г 

  

Дополнительные источники: 

4. Аксенова Л.И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья. Учебное пособие  для СПО. [Электронный ресурс] Режим 

доступа - https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-

ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522 

5. Воспитание и обучение детей с нарушениями развития// 2016-2018гг 

6.  Всероссийский журнал «Дошкольник» [Электронный ресурс] http:// 

doshkolnik . ru / jurnal - doshkolnik . html (дата обращения октябрь 2019) 

7. Жукова Е.К. Методика физкультурно-оздоровительной работы в детских 

садах[Электронный ресурс] Режим доступа: https://nsportal.ru/blog/detskii-

sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu 

https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522#page/1
https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu
https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu


 

 

 
 

 

 

8.   

9. Завьялова Т.П. Физическая реабилитация дошкольников с нарушениями 

осанки и стопы средствами плавания Уч. пособие Москва Юрайт 

2019,184с. https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-

doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-

438818#page/2 

10. Микляева Н.В. Воспитание и обучение детей с задержкой психического 

развития. Учебник и практикум. М.: Юрайт. 2019г. [Электронный ресурс] 

Режим доступа -https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-

AA4A-4F83B94F19E8 

11.  Н.В. Кондрашова. Практикум по дошкольной педагогике. М.Владос, 2018. 

[Электронный ресурс] режим доступа - 

https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoy

i_pedagogike/ 

12.  Никитушкин В. Г., Чесноков Н. Н., Чернышева Е. Н. Теория и методика 

физического воспитания. Оздоровительные технологии. Москва Юрайт 

2019, [Электронный ресурс] режим доступа - https://biblio-

online.ru/viewer/teoriya-i-metodika fizicheskogo-vospitaniya-ozdorovitelnye-

tehnologii. 

13. Обучение детей с расстройствами аутистического спектра. Методические 

рекомендации для педагогов и специалистов. отв. ред. С.В. Алехина /Под 

общ. ред. Н.Я. Семаго. М.: МГППУ, 2017. 80 с .[Электронный ресурс] 

Режим доступа - http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012 

14. Обучение и воспитание детей с нарушениями интеллекта. Кураторство. 

Галасюк Т.Н. Шинина И.В. [Электронный ресурс] Режим доступа - 

https://biblio-online.ru/viewer/obuchenie-i-vospitanie-detey-s-narusheniyami-

intellekta-kuratorstvo-441766 

15. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии. 

Кураторство семьи особенного ребенка. Учебное пособие для 

СПО.Галасюк И. Н., Шинина Т. В [Электронный ресурс] Режим доступа -

https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-

korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201 

16.  Тихеева Е.И. Развитие речи детей [Электронный ресурс] http :// pedlib . ru 

/ index 2 . php ? part = Books & dir =2/0320& num _ page =0& from _ page =1 

(дата обращения октябрь 2019) 

https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2
https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2
https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2
https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-AA4A-4F83B94F19E8
https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-AA4A-4F83B94F19E8
https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pedagogike/
https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pedagogike/
https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika
https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika
http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201#page/1


 

 

 
 

 

 

17. Фадина Г.В. Основные направления психолого-педагогической 

коррекционной работы. [Электронный ресурс] Режим доступа 

http://www.pedlib.ru/Books/2/0307/2_0307-53.shtml 

18. Формирование коммуникативного и социального опыта у детей с ЗПР. 

Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. [Электронный 

ресурс] Режим доступа http://www.psyparents.ru/read/books/2649/ 

 

 

4.3. Общие требования к организации профессиональной практики 

 

Практика проводится в рамках профессионального модуля. 

Обязательным условием допуска к практике  является освоение содержания 

модулей, выполнение практических заданий. Практика начинается с освоения 

учебной практики для получения первичных профессиональных навыков в 

рамках профессионального модуля и продолжается производственной 

практикой, где формируется опыт профессиональной деятельности. 

В процессе прохождения практики преподавателями педагогического 

колледжа и сотрудниками дошкольных учреждений проводятся групповые и 

индивидуальные  консультации.  

 

4.4. Кадровое обеспечение профессиональной практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

организацию педагогической практики: наличие высшего 

профессионального образования, стажа работы по профилю специальности 

44.02.01 Дошкольное образование или 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование. 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.pedlib.ru/Books/2/0307/2_0307-53.shtml
http://www.psyparents.ru/read/books/2649/


 

 

 
 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  
 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения 

профессиональной практики  должны позволять проверять у обучающихся не 

только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Наименование 

профессионал

ьных модулей 

(ПМ) 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов 

подготовки 
Формы и методы 

контроля  

ПМ 03. 

«Обучение и 

организация 

различных 

видов 

деятельности 

и общения 

детей с 

ограниченным

и 

возможностям

и здоровья» 

Планировать различные 

виды деятельности и 

общения детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

течение дня.  

 

 

Планирование 

различных видов 

деятельности и общения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

в течение дня.  

 

 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

представление 

конспектов. 

Организовывать игровую и 

продуктивную 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация, 

конструирование), 

посильный труд и 

самообслуживание, 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста с 

ограниченными 

возможностями здоровья.  

Организация и 

проведение игровой и 

продуктивной 

деятельности 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование), 

посильного труда и 

самообслуживания, 

общения детей раннего и 

дошкольного возраста.  

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 

Организовывать и 

проводить праздники и 

развлечения для детей 

раннего и дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Организация и 

проведение праздников и 

развлечений для детей 

раннего и дошкольного 

возраста с 

ограниченными 

возможностями 

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 



 

 

 
 

 

 

  

 

здоровья.  

 

Анализировать процесс и 

результаты организации 

различных видов 

деятельности и общения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 

Осуществление анализа 

процесса и результата 

организации различных 

видов деятельности и 

общения детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья.  

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Определять цели и задачи, 

планировать занятия с 

детьми дошкольного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Определение целей и 

задач, планирования 

занятия с детьми 

дошкольного возраста с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста.  

Проведение занятий с 

детьми дошкольного 

возраста.  

Форма: 

практический 

контроль. Метод: 

самостоятельное 

проведение видов 

деятельности. 

Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и 

результаты обучения 

дошкольников с 

ограниченными 

возможностями здоровья.  

 

Осуществление 

педагогического 

контроля, оценивания 

процесса и результата 

обучения дошкольников 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 

Анализировать 

проведенные занятия.  

Осуществление анализа 

занятий. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 



 

 

 
 

 

 

отчета. 

Вести документацию, 

обеспечивающую 

образовательный процесс. 

 

Ведение документации, 

обеспечивающей 

образовательный 

процесс. 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Организация различных видов деятельности и общения детей 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее - примерная программа) – является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности: 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 

профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими); 

 наблюдения за детьми и обсуждения с родителями (лицами, их 

заменяющими) достижений и трудностей в развитии ребенка; 

 определения целей и задач работы с отдельной семьей по результатам 

наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного воспитания; 

 взаимодействия с администрацией образовательной организации, 

воспитателями, музыкальным работником, руководителем физического 

воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками; 

 руководства работой помощника воспитателя; 

уметь: 

 планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими); 

 изучать особенности семейного воспитания дошкольников, 

взаимоотношения родителей и детей в семье; 

 формулировать цели и задачи работы с семьей; 

 организовывать и проводить разнообразные формы работы с семьей 

(родительские собрания, посещение детей на дому, беседы), привлекать 

родителей к проведению совместных мероприятий; 

 консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, 

социального, психического и физического развития ребенка; 

 анализировать процесс и результаты работы с родителями (лицами, их 

заменяющими); 



 
 

 

 

 

 

 взаимодействовать с работниками дошкольной образовательной 

организации по вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников; 

 руководить работой помощника воспитателя; 

знать: 

 основные документы о правах ребенка и обязанности взрослых по 

отношению к детям; 

 сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников; 

 основы планирования работы с родителями (лицами, их 

заменяющими); 

 задачи и содержание семейного воспитания; 

 особенности современной семьи, ее функция; 

 содержание и формы работы с семьей; 

 особенности проведения индивидуальной работы с семьей; 

 методы и приемы оказания педагогической помощи семье; 

 методы изучения особенностей семейного воспитания; 

 должностные обязанности помощника воспитателя; 

 формы, методы и приемы взаимодействия и организации 

профессионального общения с сотрудниками образовательной организации, 

работающими с группой. 

1.1. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 129  часа, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 86 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 43 часа; 

учебной и производственной практики – 54 часа. 



 
 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

2.1. Объем профессионального модуля и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 129 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 86 

в том числе:  

практические занятия, 
в т.ч контрольные работы 

43 
6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 43 

 

Содержание внеаудиторной работы обучающихся: 

Составление консультации о правах и обязанностях 

родителей и лиц, их заменяющих 

Составление педагогических рекомендаций по созданию 

оптимальных условий в период адаптации детей к ДОО 

Анализ журнальных статей о проблемах семейного 

воспитания 

Составление тезисов «Брачно-семейная адаптация» 

Составление памятки для родителей: «Педагогические 

правила поощрения и наказания». 

Анализ проблемы организации совместной деятельности 

ДОО и семьи по воспитанию детей в журнальных статьях 

Заполнение таблицы «Нетрадиционные

 формы взаимодействия ДОО и семьи» 

Составление конспекта родительского собрания (тема на 

выбор) 

Составление памятки для педагога «Правила 

взаимодействия с семьей». 

Составление плана работы с родителями на месяц 

Выполнение мини-проекта на тему: «Должностные 

обязанности сотрудников ДОО». 

Написание сообщения: «Общение как средство 
педагогического сотрудничества». 

 

Промежуточная аттестация по МДК 04.01 Теоретические 

и методические основы взаимодействия воспитателя с 

родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

дошкольной образовательной организации 

Защита 

портфолио 

Итоговая аттестация по ПМ 04. Взаимодействие с 

родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации 

Квалификацио 

нный экзамен 



 
 

 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание МДК. 04.01 Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками дошкольной образовательной организации 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Проблема социализации ребенка, защиты его прав в практике образования 25  

Тема 1.1 Основные документы 

о правах ребенка и 

обязанности взрослых по 

отношению к детям; 

 14 2 

Содержание учебного материала 

1. Конвенция о правах ребенка. 

2. Федеральный закон «Об образовании в РФ». 
3. Семейный кодекс РФ. 

 

6 
 

 

 

 

2 
Практические занятия 

Права и обязанности родителей (лиц, их заменяющих) в ФЗ «Об 

образовании в РФ» 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Разработать консультацию о правах и обязанностях родителей и лиц, 

их заменяющих 

 

4 

Контрольная работа 2 

Тема 1.2. Сущность и 

своеобразие процесса 

социализации дошкольников 

 11 

Содержание учебного материала 

1. Социализация дошкольников как педагогическая проблема. 
2. Адаптация детей к условиям жизни в воспитании в ДОО. 

 

4 

Практические занятия 

1. Причины дисгармонии семейных отношений как фактора 

нарушения социализации дошкольника. 

2. Составление плана работы по адаптации детей к условиям жизни в 

воспитании в ДОО. 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Составить педагогические рекомендации по созданию 

оптимальных условий в период адаптации детей к ДОО 

 

3 



 
 

 

 

 

 

Раздел 2. Основы семейного воспитания 38  

Тема 2.1. Особенности 

современной семьи, ее 

функции 

 22 2 

Содержание учебного материала 

1. Понятие семья и ее основные функции. 

2. Роль семьи в формировании личности ребенка. 

3. Современные подходы к изучению семьи. 
4. Специфика современной семьи. 

 

8 

 

Практические занятия 

1. Основные стадии развития семьи 

2. Стили семейного воспитания 

3. Дискуссия «Современная семья в различных вариантах своей 

жизнедеятельности». 

 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Проанализировать журнальные статьи 2015-2020 гг о проблемах 

семейного воспитания 
2. Написать эссе «Семья будущего» 

 

4 

 
4 

Тема 2.2. Задачи и 

содержание семейного 

воспитания 

 16 2 

Содержание учебного материала 

1. Основные принципы семейного воспитания. 

2. Методы и специфика воспитания в семье. 

 

4 

 

Практические занятия 

1. Задачи и содержание семейного воспитания. 

2. Модель проблем детско-родительских отношений. 
Контрольная работа 

 

4 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Законспектировать параграф «Брачно-семейная адаптация» 

2. Разработать памятку для родителей: «Педагогические правила 

поощрения и наказания». 

 

2 

4 

Раздел 3. Взаимодействие ДОО и семьи по вопросам воспитания дошкольников 99  

Тема 3.1. Содержание и  48 3 



 
 

 

 

 

 

формы работы с семьей Содержание учебного материала 

1. История вопроса взаимодействия ДОО и семьи. 

2. Формы взаимодействия ДОО и семьи. 

3. Педагогическая культура родителей. Формы и методы повышения 

педагогической культуры. 

 

14 

 

 4. Проектная деятельность в детском саду. 

5. Интерактивные формы работы с родителями в ДОО. 

6. Родительские собрания в детском саду. 
7. Досуги и праздники в ДОО. 

  

Практические занятия 

1. Формы взаимодействия ДОО и семьи 

2. Мини-конференция «Содержание работы взаимодействия ДОО и 

семьи» 

3. Методы активизации родителей 

4. Функции педагога в процессе повышения педагогической 

культуры родителей. 

5. Совместный проект детей, воспитателя и родителей 

6. Стенда для детей и родителей в детском саду для праздника 

7. Досуги и праздники в ДОО. 
Контрольная работа 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Создать аннотированного списка статей по проблемам 

организации взаимодействия детского сада и семьи 

2. Заполнить таблицу «Нетрадиционные формы взаимодействия 

ДОО и семьи» 

3. Составить конспект родительского собрания (по теме ВКР) 

4. Разработать сценарий досуга или праздника для детей и 

родителей 

5. Изготовить стенд для детей и родителей в детском саду для 

праздника 

 

4 

 

2 

 

4 

4 

 

4 

Тема 3.2. Особенности 

проведения индивидуальной 

работы с семьей. 

 13  

Содержание учебного материала 

1. Формы проведения индивидуальной работы с семьей. 
2. Методика проведения консультаций, беседы. 

 

4 

 



 
 

 

 

 

 

Практические занятия 

1. Уголок для родителей в детском саду 

2. Консультации и беседы для родителей 
3. Индивидуальные формы работы с родителями 

 

6 

 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Составить памятку для педагога «Правила взаимодействия с 

семьей». 

 

3 

 

Тема 3.3 Основы 

планирования работы с 

родителями 

 14 3 

Содержание учебного материала 

1. Содержание планирования воспитательно-образовательной 

работы. 
2. Виды планирования в ДОО по взаимодействию с родителями 

 

4 

 

Практические занятия 

1. Анализ планов работы с родителями 

2. Составление проекта педагогического совета ДОО «Роль семьи в 

воспитании ребенка» 

3. Циклограмма деятельности воспитателя по взаимодействию с 

родителями. 

 

6 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление плана работы с родителями на месяц 
 

4 

 

Тема 3.4.  Формы, методы и 

приемы взаимодействия и 

организации 

профессионального общения с 

сотрудниками 

образовательной организации, 

работающими с группой детей 

 24  

Содержание учебного материала 

1. Понятие профессионально-педагогического общения. 

2. Система профессионально-педагогических отношений в ДОО. 

3. Основные документы, определяющие организацию работы ДОО. 

должностные обязанности воспитателя и помощника воспитателя. 
4. Методы оценки результативности процесса работы с родителями. 

 

10 

Практические занятия 

1. Семинар «Должностные обязанности работников ДОО» 

2. Руководство воспитательной работой в ДОО» 

3. Анкетирование с целью оценки результативности процесса 

работы с родителями. 

 

6 

 



 
 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Разработать мини-проект на тему: «Должностные обязанности 

сотрудников ДОО». 

2. Написание эссе на тему: «Мои плюсы и минусы в общении с 

родителями и сотрудниками  ДОО». 

 

4 

 

4 

 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) 
Использование инновационных технологий в работе с родителями 

  

Проблемы формирования педагогической культуры родителей (законных представителей) 

Организация проектной деятельности в ДОО 

Родительские клубы как форма взаимодействия родителей и сотрудников ДОО 

Использование информационных стендов в работе с родителями в детском саду 

Специфика организации родительских собраний в условиях реализации ФГОС ДО 

Психолого-педагогическое просвещение родителей в детском саду 

  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) 

Составление списка литературы по теме. 

Самостоятельное изучение рекомендованных теоретических и методических работ, необходимых 

для изучения темы исследования. 

Составление мини словаря основных понятий темы исследования. 

Оформление материалов работы с последующей презентацией. 

8  



 
 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного 

кабинета теоретических и методических основ дошкольного образования. 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, методические пособия, основная 

литература, схемы, таблицы, комплект плакатов, комплект учебно-методической 

документации. 

Технические средства обучения: компьютер и мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Козлова, С. А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. 

учреждений СПО. – М., 2019. – 432 с. 

2. Юревич, С. Н. Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) : уч.пособие для СПО / С. Н. 

Юревич, Л.Н. Санникова, Н.И. Левшина. – М.: Юрайт, 2019. – 181 с. 

 

Интернет-ресурсы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

2. Федеральный закон от 29.12.1995 №223-ФЗ «Семейный кодекс Российской 

Федерации» (ред. от 29.05.2019) [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ 

3. Конвенция о правах ребенка [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

4. Юревич, С. Н. Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) : уч.пособие для СПО / С. Н. 

Юревич, Л.Н. Санникова, Н.И. Левшина. – М.: Юрайт, 2019. – 181 с. [Электронный 

ресурс] Режим доступа: https://urait.ru/viewer/teoreticheskie-i-metodicheskie-osnovy- 

vzaimodeystviya-vospitatelya-s-roditelyami-licami-ih-zamenyayuschimi-431513 

 

Дополнительные источники: 

1. Дошкольное образование [Электронный ресурс]. – режим доступа: 

http://edu.rin.ru/preschool/index.html/. 

2. Молодой ученый [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://moluch.ru/ 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html/


 
 

 

 

 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к практике (по профилю специальности) в 

рамках профессионального модуля «Взаимодействие с родителями (лицами, их 

заменяющими) и сотрудниками образовательной организации» является освоение 

основного содержания модуля и учебной практики для получения первичных 

профессиональных навыков в рамках профессионального модуля «Взаимодействие 

с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками образовательной 

организации». 

При работе над выпускной квалификационной работой обучающимся 

оказываются консультации. 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего 

профессионального образования, соответствующего профилю модуля 

«Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации» и специальности «Дошкольное образование». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: дипломированные специалисты; педагогический состав, 

имеющий опыт работы в ДОО. 



 
 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Знать: основные документы о правах ребенка и 

обязанности взрослых по отношению к детям; 

Форма: письменный контроль 
Метод: контрольная работа 

Знать: сущность и своеобразие процесса социализации 

дошкольников 
Форма: практический контроль 

Метод: составление педагогических 

рекомендаций 

Знать: особенности современной семьи, ее функции Форма: устный контроль 
Метод: анализ статей по теме 

Знать: задачи и содержание семейного воспитания 

Уметь: изучать особенности семейного воспитания 

дошкольников, взаимоотношения родителей (лиц, их 

заменяющих) и детей в семье 

Форма: письменный контроль 

Метод: контрольная работа 

Знать: содержание и формы работы с семьей 
Уметь: организовывать и проводить разнообразные 

формы работы с семьей (родительские собрания, 

посещение детей на дому, беседы), привлекать родителей, 

лиц, их заменяющих, к проведению совместных 

мероприятий 

Форма: письменный контроль 
Метод: контрольная работа 

Знать: особенности проведения индивидуальной работы с 

семьей. 

Уметь: формулировать цели и задачи работы с семьей; 

консультировать родителей (лиц, их заменяющих) по 

вопросам семейного воспитания, социального, 

психического и физического развития ребенка 

Форма: практический контроль 

Метод: составление памятки 

Знать: основы планирования работы с родителями 

Уметь: планировать работу с родителями (лицами, их 

заменяющими); анализировать процесс и результаты 

работы с родителями (лицами, их заменяющими); 

Форма: практический контроль 

Метод: составление плана работы с 

родителями на месяц 

Знать: формы, методы и приемы взаимодействия и 

организации профессионального общения с сотрудниками 

образовательной организации, работающими с группой 

детей. 

Уметь: взаимодействовать с работниками дошкольной 

образовательной организации по вопросам воспитания, 

обучения и развития дошкольников; 

Форма: практический контроль 

Метод: семинар 

Знать: методы изучения особенностей семейного 

воспитания 

Форма: практический контроль 
Метод: дискуссия 

Знать: должностные обязанности помощника воспитателя 
Уметь: руководить работой помощника воспитателя; 

Форма: практический контроль 
Метод: семинар 



 

 

 
 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам 

текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой 

(таблицей) 
 
 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Важное место в подготовке воспитателя детей дошкольного возраста 

занимает педагогическая практика, которая позволяет студенту связать 

теоретические знания с практической деятельностью, помогает формировать 

профессиональные компетенции педагога дошкольного образования. 

Педагогическая практика направлена на углубление студентом 

первоначального профессионального опыта, развитие общих и 

профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной 

трудовой деятельности. 

Целью учебной и производственной практики является подготовка 

высококвалифицированного специалиста в условиях обновления содержания, 

средств, принципов и методов образования детей дошкольного возраста. 

Задачи учебной и производственной практики: 

– воспитание профессионально значимых качеств личности будущего 

воспитателя (социальной ответственности, общественной активности, 

организаторских способностей и стимулирование профессионального 

воспитания студентов); 

– установление связей теоретических знаний профессиональных дисциплин с 

практикой воспитательно-образовательного процесса в ДОУ; 

– ознакомление с современным состоянием и спецификой воспитательно-

образовательной работы в ДОУ; 

– подготовка студентов к сотрудничеству с семьей, оказанию ей педагогической 

помощи; 

– овладение практическими навыками индивидуальной, групповой и 

коллективной форм взаимодействия с родителями и сотрудниками ДОУ; 

– овладение практическими навыками взаимодействия с администрацией 

образовательного учреждения, воспитателями, музыкальным работником, 

руководителем физического воспитания, медицинским работником и другими 

сотрудниками; руководства работой помощника воспитателя. 

Место учебной практики в структуре основной общеобразовательной 

программы СПО: 

Учебная и производственная практика носит обучающий характер, а именно: 

дополняет и обогащает теоретическую подготовку студентов, создают им 

возможность для закрепления и углубления полученных знаний, способствует 

анализу педагогического опыта. 

Учебная и производственная практика является обязательным видом учебной 

работы, входит в модуль ПМ.04 «Взаимодействие с родителями и 

сотрудниками образовательного учреждения» ФГОС СПО по направлению 

подготовки 44.02.04 «Специальное дошкольное образование». 

Учебной и производственной практике предшествует изучение дисциплин 

«Теоретические и методические основы взаимодействия воспитателя с 



 

 

 

 
 

 

родителями и сотрудниками», междисциплинарных курсов ФГОС СПО. 

Требования к входным знаниям, умениям и готовностям студентов, 

приобретенным в результате освоения предшествующих частей основной 

общеобразовательной программы, и необходимые при освоении учебной 

практики: 

знать: 

- задачи и содержание семейного воспитания, особенности воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- особенности современной семьи, ее функции;  

- содержание и формы работы с семьей;  

- особенности проведения индивидуальной работы с семьей;  

- методы и приемы оказания педагогической помощи семье;  

- методы изучения особенностей семейного воспитания;  

- должностные обязанности помощника воспитателя;  

- формы, методы и приемы взаимодействия и организации профессионального 

общения с сотрудниками образовательной организации, работающими с 

группой детей с сохранным развитием и ограниченными возможностями 

здоровья. 

уметь: 

– планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими); 

–изучать особенности семейного воспитания дошкольников, взаимоотношения 

родителей и детей в семье; 

– формулировать цели и задачи работы с семьей; 

– организовывать и проводить разнообразные формы работы с семьей 

(родительские собрания, посещение детей на дому, беседы), привлекать 

родителей к проведению совместных мероприятий; 

– консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, социального, 

психического и физического развития ребенка; 

– анализировать процесс и результаты работы с родителями (лицами, их 

заменяющими); 

– взаимодействовать с работниками дошкольной образовательной организации 

по вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников с сохранным 

развитием и с ограниченными возможностями здоровья; 

– руководить работой помощника воспитателя; 

иметь практический опыт: 

– планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими); 

– наблюдения за детьми и обсуждения с родителями (лицами, их заменяющими) 

достижений и трудностей в развитии ребенка с сохранным развитием и 

ограниченными возможностями здоровья; 

– определения целей и задач работы с отдельной семьей по результатам 

наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного воспитания; 

– взаимодействия с администрацией образовательной организации, 



 

 

 

 
 

 

воспитателями, музыкальным работником, руководителем физического 

воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками; 

– руководства работой помощника воспитателя. 

Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий. 

Место и время проведения практики: 

Учебная практика по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное 

дошкольное образование» проводится на базе дошкольных 

общеобразовательных организаций п.Агинское. 

Учебная практика проводится на 4 курсе в VII семестре в количестве 18 часов. 

Производственная практика проводится на 4 курсе в VII семестре в количестве 

36 часов.  Всего 54 ч. 

Группы формируются в составе 5-6 человек на одного руководителя. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практик: 

«Практика наблюдений и показательных занятий», «Практика пробных 

занятий» позволяет формировать как общие, так и профессиональные 

компетенции: 

Общие компетенции: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать 

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением  

регулирующих ее правовых норм. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к 

организации и проведению мероприятий в группе и в образовательном 



 

 

 

 
 

 

учреждении. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательного 

учреждения, работающих с группой. 

 Структура и содержание учебной практики: 

В период учебной практики студенты ежедневно посещают 

общеобразовательную организацию и закрепленную группу по разработанной 

программе практики. Контроль за работой студентов, оказание методической 

помощи, осуществляет воспитатель группы, заместитель заведующего детским 

садом по учебно-воспитательной работе, руководители практики. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

 

ПК 4.2. 
Проводить индивидуальные консультации по вопросам 

семейного воспитания, социального психического и 

физического развития ребенка. 

ПК 4.3. 

Проводить родительские собрания, привлекать родителей к 

организации и проведению мероприятий в группе и в 

образовательном учреждении. 

 

ПК 4.4. 
Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

 

ПК 4.5. 
Корректировать деятельность сотрудников образовательного 

учреждения, работающих с группой. 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 



 

 

 

 
 

 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления её целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих её правовых норм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Тематический план профессиональной практики  

Коды 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессиональной практики 

Всего 

часов 

 

Практика  

Учебная 

Производст

венная  

(по 

профилю 

специальнос

ти) 

1 2 
3 4 5 

ПК 4.1.-4.5. ПМ. 04. Взаимодействие с 

родителями (лицами их 

заменяющими) и сотрудниками 

образовательного учреждения 

 

54 

 

 

18 

 

36 

Итого 54 18 36 

 



 

 

 

 
 

 

 
3.2. Содержание профессиональной практики 
 

Наименование 

профессиональных модулей 

(ПМ) 

Содержание работ по видам практики Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ. 04. Взаимодействие с 

родителями и сотрудниками 

образовательного 

учреждения 

Учебная практика (практика наблюдений, показательных видов 

деятельности) 

1. Анализ планирования работы воспитателя с родителями (лицами их 

заменяющими). 

2.Наблюдение за беседой воспитателя с родителями о достижениях и 

трудностях в развитии ребенка с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья. 

3.Наблюдение за взаимодействием воспитателя с администрацией 

образовательного учреждения, воспитателями, музыкальным работником, 

руководителем физического воспитания, медицинским работником и другими 

сотрудниками. 

5.Наблюдение за руководством воспитателя работой помощника. 

18 2 

Производственная практика (практика пробных видов деятельности) 

1. Планирование работы с родителями (лицами их заменяющими). 

2.Наблюдение за детьми и обсуждение с родителями достижений и 

трудностей в развитии ребенка с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья. 

3.Определение целей и задач работы с отдельной семьей по результатам 

наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного воспитания. 

4.Взаимодействие с администрацией образовательного учреждения, 

36 3 



 

 

 

 
 

 

воспитателями, музыкальным работником, руководителем физического 

воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками. 

5.Руководство работой помощника воспитателя.  

6. Разработка тематики консультация для родителей, лиц их заменяющих, по 

вопросам семейного воспитания, социального, психического и физического 

развития ребенка.  

7. Организация и проведение разнообразных форм работы с семьей 

(родительские собраний, посещение на дому, беседы, консультации). 

8.Планирование взаимодействия с работниками дошкольной образовательной 

организации по вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников. 

 

 



 

 

 
 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация профессиональной практики предполагает наличие баз 

практики, которыми являются городские дошкольные образовательные 

учреждения разных типов. Дошкольные учреждения обеспечивают доступ ко 

всему имеющемуся материально-техническому оборудованию, необходимому 

для осуществления полноценной работы с детьми и самостоятельной работы 

практиканта. 

Профессиональную практику рекомендуется проводить рассредоточено. 

 

4.2. Информационное обеспечение практики 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

48. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам 

профессионального учебного цикла Под ред. Газиной О.М., Яшиной В. И 

Москва.:  Юрайт,  2019 г. 

49. Козлова С. А.,Флегонтова Н. П.Теоретические основы дошкольного 

образования. М. Юрайт, 2019 217 с. 

50. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

51. Коноваленко М.Ю. Психология общения. Учебник и практикум для СПО 

М. Юрайт, 2019 

52. Микляева Н.В., Микляева Ю.В. Дошкольная педагогика. М.: Академия, 

2017. 208 с. 
53. Мириманова М.С. Психолого-педагогические основы организации 

общения детей дошкольного возраста. М.: Юрайт, 2019 г.  

54. Образовательные программы для детей дошкольного возраста.  

55. Панфилова А.П. Психология общения (для пед. специальностей). 

Учебник. М.: Академия, 2019. 

56. Юревич С.Н. Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами их заменяющими). М.: Юрайт, 2019. 

57. Партнерство дошкольной организации и семьи С.С.Прищепа, Т.С. 

Шатверян. М.: Мозаика-Синтез, 2017. 



 

 

 
 

 

 

 

Дополнительные источники: 

19. Всероссийский журнал «Дошкольник» [Электронный ресурс] URL: http 

:// doshkolnik . ru / jurnal - doshkolnik . html (дата обращения октябрь 

2019) 

20. Н.В. Кондрашова. Практикум по дошкольной педагогике. М.Владос, 

2018. [Электронный ресурс] режим доступа - 

https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkoln

oyi_pedagogike/ 

 

 

4.3. Общие требования к организации профессиональной практики 

Практика проводится в рамках профессионального модуля. 

Обязательным условием допуска к практике  является освоение содержания 

модулей, выполнение практических заданий. Практика начинается с освоения 

учебной практики для получения первичных профессиональных навыков в 

рамках профессионального модуля и продолжается производственной 

практикой, где формируется опыт профессиональной деятельности. 

В процессе прохождения практики преподавателями педагогического 

колледжа и сотрудниками дошкольных учреждений проводятся групповые и 

индивидуальные  консультации.  

 

4.4. Кадровое обеспечение профессиональной практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

организацию педагогической практики: наличие высшего 

профессионального образования, стажа работы по профилю специальности 

44.02.01 Дошкольное образование или 44.02.04 Специальное дошкольное 

образование. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ  
 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения 

профессиональной практики  должны позволять проверять у обучающихся не 

только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Наименование 

профессионал

ьных модулей 

(ПМ) 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов подготовки Формы и 

методы 

контроля  

ПМ. 04. 

Взаимодейств

ие с 

родителями 

(лицами их 

заменяющими

) и 

сотрудниками 

образовательн

ого 

учреждения 

Определять цели, задачи и 

планировать работу с 

родителями. 

 

Планирование работы с 

родителями (лицами их 

заменяющими). 

 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

разработка плана 

работы с 

родителями 

Проводить 

индивидуальные 

консультации по вопросам 

семейного воспитания, 

социального психического 

и физического развития 

ребенка с сохранным 

развитием и 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Наблюдение за детьми и 

обсуждение с родителями 

достижений и трудностей в 

развитии ребенка с 

сохранным развитием и 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Форма: устный 

контроль. 

Метод: 

собеседование с 

родителями. 

Проводить родительские 

собрания, привлекать 

родителей к организации и 

проведению мероприятий 

в группе и в 

образовательном 

учреждении. 

 

Проведение родительского 

собрания, тематической 

выставки работ родителей и 

детей. 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

самостоятельное 

проведение 

видов 

деятельности. 



 

 

 
 

 

 

Оценивать и 

анализировать результаты 

работы с родителями, 

корректировать процесс 

взаимодействия с ними. 

 

Определение целей и задач 

работы с отдельной семьей 

по результатам наблюдений 

за ребенком, изучения 

особенностей семейного 

воспитания. 

 

Форма: 

письменный 

контроль. 

Метод: защита 

плана  работы с 

отдельной 

семьей. 

Корректировать 

деятельность сотрудников 

образовательного 

учреждения, работающих 

с группой. 

 

Взаимодействие с 

администрацией 

образовательного 

учреждения, 

воспитателями, 

музыкальным работником, 

руководителем физического 

воспитания, медицинским 

работником и другими 

сотрудниками с целью 

развития личности ребенка. 

Руководство работой 

помощника воспитателя. 

Форма: 

практический 

контроль. 

Метод: 

представление 

отчета о 

совместной 

работе. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Методическое обеспечение образовательного процесса 

1.1. Область применения программы 

Примерная программа профессионального модуля (далее примерная 

программа) – является частью примерной основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

(специальностям) СПО 44.02.04 «Специальное дошкольное образование» в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности: методическое 

обеспечение образовательного процесса и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

1. ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе 

примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

2. ПК5.2.Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

3. ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

4. ПК 5.4.Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

5. ПК 5.5.Участвовать в исследовательской и проектной деятельности 

в области дошкольного образования. 

Программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании: на курсах повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки работников 

образовательных учреждений в рамках специальности 44.02.01 «Дошкольное 

образование». 

Уровень образования: среднее профессиональное образование. 

Для реализации программы повышения квалификации необходим опыт 

работы в должности воспитателя в ДОО, для реализации программы 

профессиональной переподготовки опыт работы в данной должности не 

требуется. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих 

программ, учебно-тематических планов) на основе примерных и 

вариативных; 

- участия в создании предметно-развивающей среды; 



 
 

 

 

 

 

- изучения и анализа педагогической и методической литературы по 

проблемам дошкольного образования; 

- оформления портфолио педагогических достижений; 

- презентации педагогических разработок в виде отчетов, 

рефератов, выступлений; 

- участия в исследовательской и проектной деятельности; 

уметь: 

- анализировать примерные и вариативные программы 

дошкольного образования; 

- определять цели и задачи, содержание, формы, методы и средства 

при планировании дошкольного образования воспитанников; 

-осуществлять планирование с учетом особенностей возраста, 

группы, отдельных воспитанников; 

- определять педагогические проблемы методического характера и 

находить способы их решения; 

- сравнивать эффективность применяемых методов дошкольного 

образования, выбирать наиболее эффективные образовательные 

технологии с учетом образовательных организаций и особенностей 

возраста воспитанников; 

- адаптировать и применять имеющиеся методические разработки; 

- создавать в группе предметно-развивающую среду, 

соответствующую возрасту, целям и задачам дошкольного образования; 

- готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 

- с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать 

исследовательскую и проектную деятельность в области дошкольного 

образования; 

- использовать методы и методики педагогического исследования и 

проектирования, подобранные совместно с руководителем; 

- оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 

-определять пути самосовершенствования педагогического 

мастерства; 

знать: 

- теоретические основы методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста; 

-концептуальные основы и содержание примерных и 

вариативных программ дошкольного образования; 

- теоретические основы планирования педагогического процесса в 

дошкольном образовании; 

-методику планирования и разработки рабочей программы, 

требования к оформлению соответствующей документации; 

- особенности современных подходов и педагогических технологий 

дошкольного образования; 

- педагогические, гигиенические, специальные требования к 

созданию предметно-развивающей среды; 



 
 

 

 

 

 

-источники, способы обобщения, представления и распространения 

педагогического опыта; 

-логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, 

реферированию, конспектированию; 

- основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере 

образования. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

всего – 134 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 134 часов, 

включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 89 

часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 45 часов; 

учебной и производственной практики – 54 часов. 



 
 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля 

является овладение обучающимися видом профессиональной 

деятельности: методическое обеспечение образовательного процесса, в 

том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 
Код Наименование результата обучения 

ПК5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 
других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки   в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
дошкольного образования. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 
ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 
ее правовых норм. 



 
 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

Коды 

профес 

сионал 

ьных 

компет 

енций 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс.учеб 

ная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного 
курса (курсов) 

 Практика 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 
обучающихся 

Учебная, 

часов 

Производственная 

(по профилю 

специальности), 

часов 

если 

предусмотрена 

рассредоточенная 

практика 

Всего 

часов 

в т.ч. 

лабораторны 

е работы и 

практически 

е занятия, 

часов 

в т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 5.1. Раздел 1. Разработка         
ПК 5.2. методических материалов       

ПК 5.4. на основе примерных с 49 49 16  16  

 учетом особенностей       

 возраста, группы и       

 отдельных воспитанников       

ПК 5.5. Раздел 2. Осуществление         
ПК 5.4. исследовательской и 35 22 10  13  

 проектной   деятельности в       

 области дошкольного    -  - 
 образования       

ПК 5.3. Раздел 3. Изучение и оценка     16    
 педагогического опыта и 50 34 12     

 образовательных       - 
 технологий в области        

 дошкольного и        

 специального дошкольного        

 образования        



 
 

 

 

 

 

 

 Производственная практика 

(по профилю 

специальности) часов (если 

предусмотрена итоговая 

(концентрированная) 

практика) 

-  - 

Всего 134        



 
 

 

 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровен 

ь 

освоени 
я 

1 2 3 4 

Раздел ПМ 1. Разработка 

методических материалов на 

основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы 

и отдельных воспитанников 

   

МДК 05.01 Теоретические и 

прикладные  аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

   

Тема 1.1 

Теоретические основы 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

Содержание 

1. Сущность, цели и специфика методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста. 

2. Виды методической деятельности воспитателя. 

3. Организация методической службы в дошкольном учреждении. 

4. Формы методической работы 

4 2 

 
 

2 

Практическое занятие №1. Определение педагогических проблем 

методического характера и способов их решения. 
2 2 

Тема 1.2. 

Концептуальные основы и 

содержание примерных и 

вариативных программ 

дошкольного образования 

Содержание 

1. Вариативность программного обеспечения работы ДОУ. 
2. Виды образовательных программ для ДОУ. 

3. Комплексные и парциальные программы, их концептуальные основы. 

4 2 

Практическое занятие №2. Осуществление анализа основных примерных 
программ дошкольного образования 

2 2 

Практическое занятие №3. Осуществление анализа парциальных программ 
дошкольного образования. 

2 2 



 
 

 

 

 

 

 

Тема 1.3. 

Педагогические, 

гигиенические и специальные 

требования к созданию 

предметно-развивающей среды 

Содержание 

1. Понятие среды развития ребенка, психологические и педагогические 

требования к построению развивающей среды. 

2. Принципы построения развивающей среды. 

3. Гигиенические и специальные требования к созданию предметно- 

развивающей среды. 

3 2 

Практическое занятие №4. Участие в создании предметно-развивающей 

среды. 

2 2 

Тема 1.4. 

Теоретические основы 

планирования педагогического 

процесса в дошкольном 

образовании 

Содержание 

1. Сущность и содержание планирования воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ. 

2. Формы планирования. 

3.Требования к планированию. 
4.Требования к разработке рабочей программы и оформлению документации. 

4 2 

Тема 1.5. 

Методика планирования и 

разработки рабочей 

программы, требования к 

оформлению соответствующей 

документации 

Содержание 

Осуществление планирования воспитательно-образовательного процесса на 

основе изучения образовательных программ. 

2 3 

Практическая работа №5. Анализ учебно-методических материалов (рабочих 

программ, учебно-тематических планов) на основе примерных и вариативных. 

2 2 

Практическое занятие №6, №7. Разработка учебно-методических материалов 

(рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе примерных и 

вариативных. 

4 2 

Внеаудиторная тематика самостоятельных работа при изучении раздела ПМ 1. 

Самостоятельная работа №1. Составление библиографического списка статей из журнала «Дошкольное 

воспитание» по вопросам методической работы воспитателя. 

Самостоятельная работа№2. Подготовка информационных материалов и создание презентации одной из 

программ (по выбору обучающихся). 

Самостоятельная работа №3. Выполнение проекта развивающей среды в конкретной возрастной группе (по 

выбору обучающихся). 

Самостоятельная работа №4. Осуществление планирования с учетом особенностей возраста, группы, отдельных 

воспитанников. 

16 4 



 
 

 

 

 

 

 

Учебная практика 

Виды работ 

Изучение учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов). 
Изучение и анализ педагогической и методической литературы по проблемам дошкольного образования. 

Проанализировать основную образовательную программу (ООП), по которой работает ДОО. Заполнить 

предлагаемую таблицу. 

Ознакомиться с системой планирования в ДОО. 

Изучить опыт лучшего педагога ДОО 

Изучить систему и характер взаимодействия между специалистами ДОО 

   

Раздел ПМ 2. Осуществление 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного 

образования 

   

МДК 05.01 Теоретические и 

прикладные  аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

    

Тема 2.1. 

Основы организации опытно- 

экспериментальной работы в 

сфере образования 

Содержание 

1 Сущность исследовательской деятельности. 

2. Методы педагогического исследования. 

3. Методики педагогического исследования и проектирования 

4. Методологический аппарат выпускной квалификационной работы. 

5. Организация опытно-экспериментальной работы. 

6. Обработка результатов исследования. Оформление результатов 

исследовательской и проектной работы. 

10 3 

Практическое занятие №13. Определение целей и задач исследовательской и 

проектной деятельности в области дошкольного и специального дошкольного 

образования. Планирование исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного и специального дошкольного образования. 

Использование методов и методик педагогического исследования и 

проектирования. 

2 2 

Практическое занятие №14. Требования к оформлению исследовательской и 2 2 



 
 

 

 

 

 

 

 проектной работы.   

 

Тема 3.2. 

Логика подготовки и 

требования к устному 

выступлению, отчету, 

реферированию, 

конспектированию 

Содержание 

1. Логика реферирования и конспектирования. 
2. Требования к оформлению отчетов, рефератов, конспектов. 

3.Логика подготовки к устному выступлению и отчету. 

2  

Практическое занятие №15. Подготовка и оформление отчетов, рефератов, 
выступлений 

2 3 

Практическое занятие №16. Презентация педагогических разработок в виде 

отчетов, рефератов, выступлений 

2 2 

Контрольная работа №1 2 2 

Внеаудиторная тематика самостоятельных работ  
Самостоятельная работа №7 Разработка проектов и программ исследования. 

Самостоятельная работа №8 Обоснование и формулирование результатов исследовательской и проектной 

деятельности. 

Самостоятельная работа №9 Подготовка материалов для составления отчетов, рефератов, конспектов. 

Самостоятельная работа №10 Завершение оформления отчетов, конспектов. 

Учебная практика 

Ознакомление с планом работы воспитателя 
Изучение работы ДОО по различным направлениям развития и воспитания детей 

Изучение нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОО 

Изучение рабочей программы в ДОО (по ФГОС) 

Изучение работы методического кабинета ДОО 

Наблюдение за проведением ООД 

Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания в течение дня 

с детьми дошкольного возраста. 

Самостоятельное проведение ООД. 

Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей. 

Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс. 

13 2 
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Раздел ПМ 3. Изучение и 

оценка педагогического 

опыта и образовательных 

технологий в области 

дошкольного и 

специального дошкольного 

образования 

   

МДК 05.01 Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

   

Тема 3.1 источники, 

способы  обобщения, 

представления  и 

распространения 

педагогического опыта. 

Содержание 

1. Источники педагогического опыта. Способы обобщения, представления и 

распространения педагогического опыта. 

2. Изучение и анализ педагогической и методической литературы по проблемам 

дошкольного и специального дошкольного образования. 

4 2 

Практическое занятие №17. Адаптирование и применение имеющихся 
методических разработок. 

2 4 

Практическое занятие №18. Составление методического портфолио педагога. 2 4 

Тема 3.2 

Особенности современных 

подходов и педагогических 

технологий дошкольного и 

специального дошкольного 

образования 

Содержание 

1. Современные педагогические теории. Инновационные педагогические 

технологии обучения и развития дошкольников с отклонениями в развитии и с 

сохранным развитием. 

2. Инновационные педагогические технологии обучения и развития 

дошкольников с отклонениями в развитии и с сохранным развитием. 

4 2 

Практическое занятие №19. Определение эффективности применяемых 

методов дошкольного и специального дошкольного образования. 

2 4 

Практическое занятие №20. Выбор наиболее эффективных образовательных 

технологий с учетом вида образовательного учреждения и особенностей возраста 

воспитанников. 

2 4 



 
 

 

 

 

 

 

Тема 3.3 

Определение путей 

совершенствования 

педагогического мастерства 

Содержание 
1. Пути совершенствования профессионального мастерства. Условия развития 

педагогических способностей. 

2. Приемы педагогической техники. 

3. Мастерство педагога в управлении собой; основы техники саморегуляции. 

4. Элементы актерского и режиссерского мастерства в педагогической 

деятельности 

8 2 

Практическое занятие №21 Проведение упражнений, направленных на 

овладение методами и техникой регуляции своего самочувствия. 

Контрольная работа №2. 

2 

 
2 

2 

 
2 

Дифференцированный зачет 2 4 

Внеаудиторная тематика самостоятельных работ при изучении раздела ПМ 3 
Самостоятельная работа №11 Оформление структуры электронного методического портфолио. 

Самостоятельная работа №12 Подготовка реферата о разнообразии современных образовательных систем 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием. 

Самостоятельная работа №13 Подборка упражнений. 

Учебная практика 

Ознакомление с планом работы воспитателя 
Изучение работы ДОО по различным направлениям развития и воспитания детей 

Изучение нормативных документов, регламентирующих деятельность ДОО 

Изучение рабочей программы в ДОО (по ФГОС) 

Изучение работы методического кабинета ДОО 

Наблюдение за проведением ООД 

Наблюдения за поведением и индивидуальными особенностями в свободной деятельности дошкольников 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Планирование и организация различных видов деятельности и общения, труда и самообслуживания в течение дня 

с детьми дошкольного возраста. 

Самостоятельное проведение ООД. 

Анализ и самоанализ процесса и результатов организации различных видов деятельности и общения детей. 

Участие в разработке сценариев, организации и проведении праздников и развлечений для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Ведение документации, обеспечивающей образовательный процесс. 

16  



 
 

 

 

 

 

 

Проведение экспериментальной работы по ВКР. 
Разработка предложений по организации различных видов деятельности и общения детей 

  

Производственная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю не предусмотрена   

Примерная тематика выпускных квалификационных работ 

1. Организация деятельности творческой группы в ДОО как форма методической работы. 
2. Методические объединения педагогов как форма методической работы. 

3. Интерактивное обучение воспитателей в процессе методической работы в ДОО. 

4. Технология организации семинаров-практикумов в методической работе ДОО. 
5. Влияние профессионально значимых личностных качеств воспитателя на успешность овладения 

педагогической профессией. 

6. Организация развивающей среды как условие развития личности ребенка. 

7. Мастерство педагога как умение создавать оптимальные условия разностороннего развития личности. 

8. Самовоспитание и самообразование как фактор совершенствования педагогического мастерства. 

9. Закономерности творческого процесса в ходе организации воспитательно-образовательной работы с детьми. 

10. Методическая грамотность воспитателя как условие овладения профессиональным мастерством. 

  

 Всего 134  



 
 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета 

теоретических и методических основ дошкольного образования. 

Оборудование учебного кабинета: 

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

- учебно-методический комплекс модуля «Методическое обеспечение 

образовательного процесса». 

Технические средства обучения: 

-компьютер и мультимедиа проектор. 

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика: учеб.пособие 

для студ.учр.сред.проф.обр.16-е изд.,стер. М.:Академия, 2019. 432с. 

2. Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации.2-е 

изд., испр. и дополн. М.: ТЦ Сфера, 2016. 128 с. 

Дополнительные источники: 

1. Федеральный образовательный стандарт дошкольного образования: 

Приказы и письма Минобрнауки РФ. М.: ТЦ Сфера, 2017. 96с. 

2. Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования с рекомендациями. М.: ТЦ Сфера, 2017. 96 с. 

3. Виноградова Н.А. Методическая работа в дошкольном 

образовательном учреждении: учебник. М.: ИНФРА-М, 2019. 219с. 

Интернет –ресурсы : 

1. Бережнова Е.В., Краевский В.В. Основы учебно-исследовательской 

деятельности.М.: Академия,2017. 130с. [Электронный ресурс] режим доступа - 

https://www.razym.ru/naukaobraz/obrazov/360101-berezhnova-bv-kraevskiy-vv- 

osnovy-uchebno-issledovatelskoy-deyatelnosti.html (дата обращения 25.10.2019) 

2.Загвязинский В. И.Методология педагогического исследования 2-е изд., 

испр. и доп. Учебное пособие для вузов.М.: Юрайт,2017.[Электронный ресурс]      

режим      досупа      - https://avidreaders.ru/book/metodologiya- 

pedagogicheskogo-issledovaniya-2-e-izd-2.html (дата обращения 25.10.2019) 

3.Основы техники саморегуляции. [Электронный ресурс] режим доступа - 

https://infopedia.su/8xf9dc.html (дата обращения 29.10.2019) 

https://www.razym.ru/naukaobraz/obrazov/360101-berezhnova-bv-kraevskiy-vv-osnovy-uchebno-issledovatelskoy-deyatelnosti.html
https://www.razym.ru/naukaobraz/obrazov/360101-berezhnova-bv-kraevskiy-vv-osnovy-uchebno-issledovatelskoy-deyatelnosti.html
https://avidreaders.ru/book/metodologiya-pedagogicheskogo-issledovaniya-2-e-izd-2.html
https://avidreaders.ru/book/metodologiya-pedagogicheskogo-issledovaniya-2-e-izd-2.html


 
 

 

 

 

 

4. Комплекс упражнений для регуляции своего самочувствия. 

[Электронный ресурс] режим доступа - https://cyberpedia.su/12x8a4f.html (дата 

обращения 30.10.2019 г.) 

5. Электронное портфолио педагога. [Электронный ресурс] режим 

доступа - http://netfolio.ru/ (дата обращения 27.10. 2019 г.) 
 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по 

профилю специальности) в рамках профессионального модуля «Методическое 

обеспечение образовательного процесса» является освоение основного 

содержания модуля и учебной практики для получения первичных навыков в 

рамках данного модуля. 

При работе над выпускной квалификационной работой обучающимся 

оказывается консультационная помощь со стороны преподавателя. 

Освоению данного профессионального модуля должно предшествовать 

изучение следующих учебных дисциплин: 

-Информатика и информационно-коммуникативные технологии (ИКТ) в 

профессиональной деятельности; 

-Педагогика; 

-Психология; 

-Возрастная анатомия, физиология и гигиена; 

-Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физического развития; 

-Организация различных видов деятельности; 

-Организация занятий по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация программы подготовки специалистов среднего должна 

обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 

обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не 

реже 1 раза в 3 года. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: методисты, дипломированные специалисты- 

преподаватели междисциплинарных курсов, а также общепрофессиональных 

дисциплин: «Педагогика», «Теоретические основы дошкольного образования» 

http://netfolio.ru/


 
 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

Основные показатели 

оценки результата 

 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 5.1.Разрабатывать 

методические материалы на 

основе примерных с учетом 

особенностей возраста, 

группы и отдельных 

воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК 5.2. Создавать в группе 

предметно-развивающую 

среду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические разработки в 

виде отчетов, рефератов, 

-применение умения 

адаптировать и имеющиеся 

методические разработки к 

условиям конкретного ДОУ; 

-разработка  планов 

образовательного процесса в 

ДОО с учётом особенностей 

возраста, группы, 

индивидуальных 

особенностей воспитанников; 

- планирование собственной 

деятельности, готовность 

изменить план в случае 

необходимости; 

 
 

-создание   предметно- 

развивающей  среды в 

соответствии с   возрастом, 

целями и задачами обучения, 

с учётом педагогических, 

гигиенических, специальных 

требований к её созданию; - 

отбирание оборудования 

(дидактических материалов и 

т.д.) для  обогащения 

предметно-развивающей 

среды; 

- оценивание педагогической и 

развивающей ценности 

отдельных объектов 

предметной среды; 

 

 

- оформление педагогических 

разработок в соответствии с 

имеющимися требованиями к 

Метод - устный контроль. 

Форма 

-дискуссия; 
-оформление методического 

портфолио педагога. 

-представление планов 

воспитательно- 

образовательной работы; 

-защита проектов, рефератов, 

методических разработок и 

учебно-методических 

материалов. 

 

 

Метод - практический. 

Форма: 

-решение проблемных 

ситуаций методического 

характера. 

-проектирование плана 

развивающей предметно- 

пространственной среды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Метод – практический 

Форма: 
-оформление отчетов, 



 
 

 

 

 

 

выступлений. ним: к структуре, стилю 

изложения, оформлению и 

т.д.; 

- владение технологией 

разработки устного 

выступления; 

- владение навыками 

публичных выступлений; 

конспектов, рефератов; 
-презентация педагогических 

разработок. 

 
 
 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1. 

Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

Устойчивость и 

демонстрация интереса к 

будущей профессии. 

Эффективность организации 

собственной деятельности, 

выбор типовых методов и 

способов выполнения 

профессиональных задач, 

оценка их эффективности и 

качества. 

Наличие положительных 

отзывов по итогам 

педагогической практики. 

Системная и качественная 

работа над всеми видами 

заданий. 

Полнота оформления 

портфолио студента. 

Метод – устный контроль 
Форма: оформление 

электронного портфолио 

студента 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность 

и качество. 

Рациональность организации, 

выбор методов и способов 
выполнения профессиональных 

задач. 

Соответствие применения 
методов и способов решения 

профессиональных задач в 

соответствии с целями и 
задачами образовательного 

процесса. 

Способность анализировать 

собственную деятельность по 
качественным и 

количественным показателям; 

Проявление самостоятельности, 
инициативы при решении 

профессиональных задач. 

Рациональность планирования и 

организации деятельности по 

изучению учебной 

дисциплины (МДК). 

Метод – устный контроль 
Форма: оформление 

календарно-тематического 

плана работы 



 
 

 

 

 

 

ОК 3. 

Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

Адекватность принятия 

решений в стандартных и 

нестандартных ситуациях и 

ответственность за них. 

Прогнозирование 

проблемных ситуаций в 

организации 

образовательного процесса. 

Эффективность предложений 

способов предупреждения и 

нейтрализации рисков. 

Своевременность 

проведения эффективных 

профилактических мер для 

снижения риска в 

профессиональной 

деятельности. 

Метод – устный контроль 
Форма: решение проблем 

методического характера. 

ОК 4. 

Осуществлять поиск, анализ 

и оценку информации, 

необходимой для постановки 

и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

Эффективность поиска 

необходимой информации. 

Рациональное использование 

различных источников, 

включая электронные, для 

поиска информации. 

Качество анализа и отбора 

информации, необходимой 

для организации учебного 

процесса. 

Объективность оценки 

значимости и возможности 

применения информации для 

решения профессиональных 

задач и личностного роста. 

Метод – устный контроль 
Форма: подготовка 

конспектов, рефератов 

ОК 5. 

Использовать 

информационно- 

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

Оптимальность умения 
проектировать способы 

решения профессиональных 

задач с использованием 

средств ИКТ образования . 

Владение средствами ИКТ 

для совершенствования 

процесса обучения детей 

дошкольного возраста. 

Соответствие содержания 

подготовленных презентаций 

теме, требованиям к 

правилам оформления. 

Соблюдение психолого- 

педагогических и санитарно- 

гигиенических  условий 

использования 

информационно- 

коммуникационных 

технологий в педагогическом 

Метод – устный контроль 
Форма: оформление 

электронных презентаций 



 
 

 

 

 

 

 процессе.  

ОК 6. 

Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

Целесообразность 

педагогического 

взаимодействия с детьми, 

работниками   ДОУ, 

родителями    в   ходе 

прохождения 

производственной практики. 

Аргументированность 

трансляции  своей точки 

зрения, умение   учитывать 

позицию   других   при 

выработке    совместного 

решения  профессиональных 

задач. 

Эффективность организации 

коллективной работы в 

профессиональной 

деятельности. 
Объективность  анализа 

успешности коллективной 
(групповой) работы, путей ее 
совершенствования 

Метод – устный контроль 
Форма: организация работы 

в группе (команде). 

ОК 7. 

Ставить цели, мотивировать 

деятельность обучающихся, 

организовывать   и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

Способность формулировать 

цели, проектировать способы 

мотивации, организации и 

контроля деятельности 

обучающихся  в 

образовательном процессе. 

Готовность организовывать и 

контролировать работу детей 

на занятии с принятием на 

себя ответственности за 

качество образовательного 

процесса. 

Коррекция собственной 

деятельности на основе ее 

анализа. 

Владение технологией 

деятельностного подхода. 

Метод – устный контроль 
Форма: составление плана 

режимных моментов в ДОО 

ОК 8. 

Самостоятельно  определять 

задачи профессионального и 

личностного   развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации. 

Четкость организации 

собственной 

самостоятельной работы при 

изучении профессионального 

модуля. 

Эффективность 

планирования мероприятий 

по повышению личностного 

и профессионального 

уровня. 

Своевременность и качество 

выполнения заданий для 

Метод – устный контроль 
Форма: составление плана 

исследовательской работы по 

теме ВКР. 



 

 

 
 

 

 

 самостоятельной работы при 

изучении теоретического 

материала и прохождении 

различных этапов 

производственной практики. 

 

ОК 9. 

Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены 

технологий. 

Степень проявления интереса 

к инновациям в области 

профессиональной 

деятельности. 

Проявление эмоциональной 

устойчивости в ситуациях 

социально – 

профессиональной 

напряжённости. 

Использование 

возможностей сети Интернет 

и различного  программного 

обеспечения,   включая 

специальные компьютерные 

образовательные программы. 

Метод – устный контроль 
Форма: оформление 

электронного портфолио 

студента 

ОК 10. 

Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать 

охрану жизни и здоровья 

детей. 

Создание условий, 

обеспечивающих 

безопасность жизни и 

здоровья детей. 

 

ОК 11. 
Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением 

правовых норм, ее 
регулирующих. 

Ориентированность  в 

нормативно-правовой, 

законодательной базе, 

регулирующей 

профессиональную 

деятельность. 

Грамотное использование 

нормативно-правовых 

документов, 

регламентирующих 

деятельность в области 

образования, в своей 

профессиональной 

деятельности. 

Прогнозирование  правовых 

последствий  различных 

ситуаций, явлений и 

процессов. 

Метод – устный контроль 
Форма: изучение закона «Об 

образовании, ФГОС ДО. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

 

В программе «Преддипломной практики» представлены цели и задачи практики, 

определено место практики в структуре основной общеобразовательной 

программы СПО, указаны место и время проведения практики, указаны общие и 

профессиональные компетенции, формирующиеся в ходе данного вида практики, 

а также представлены структура и примерное ее содержание.  

Пособие адресовано для студентов и преподавателей педагогического колледжа 

по специальности 44.02.04 «Специальное дошкольное образование». 

Программа учебно-производственной практики разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования 44.02.04 «Специальное дошкольное 

образование».  

Квалификационная (преддипломная) педагогическая практика является 

завершающим этапом практической подготовки будущего педагога, в ходе 

которой осваивается многофункциональная деятельность воспитателя детей 

дошкольного возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием. 

Преддипломная практика направлена не только на обобщение и систематизацию 

знаний и совершенствование умений, полученных студентами в процессе 

обучения, но и призвана продемонстрировать их готовность выполнять 

профессиональные обязанности в сфере образования. 

К преддипломной практике допускаются студенты, успешно выполнившие 

предшествующие виды педагогической практики. 

На данный вид практики студенты, как правило, распределяются в базовые 

дошкольные организации или в дошкольные организации по месту своей будущей 

работы, где выполняют обязанности воспитателя детей дошкольного возраста. 

1.  Целью преддипломной практики является углубление и 

расширение практического опыта в комплексной организации воспитательно-

образовательной работы с детьми в дошкольных учреждениях разного вида. 

2.  Задачи преддипломной практики: 

– систематизация и обобщение полученных теоретических знаний; 

– организация воспитательно-образовательной деятельности на основе знаний 

нормативных документов, современных образовательных технологий и разных 

типов образовательных программ; 

– развитие общих и профессиональных компетенций по соответствующим видам 

профессиональной деятельности; 

– проверка готовности студентов к самостоятельной трудовой деятельности 

подготовка к выполнению выпускной квалификационной работы. 

3. Место преддипломной практики в структуре основной 

общеобразовательной программы СПО: 

Рабочая программа преддипломной практики является частью ППССЗ в 



 
 

 

 

 

 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.04 «Специальное дошкольное 

образование» в части освоения основных видов профессиональной деятельности 

профессионального модуля: 

ПМ.01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка 

и его физического развития. 

ПМ.02. Организация различных видов деятельности и общения детей с сохранным 

развитием. 

ПМ.03. Организация различных видов деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ПМ.04. Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации. 

ПМ.05. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

Требования к входным знаниям, умениям и готовностям студентов, 

приобретенным в результате освоения предшествующих частей основной 

общеобразовательной программы, и необходимые при освоении 

производственной практики: 

В результате прохождения практики обучающийся должен приобрести 

практический опыт работы: 

– планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

– организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепление здоровья детей с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием; 

– организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

– организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во 

время их пребывания в образовательной организации; 

– взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по 

вопросам физического здоровья детей; 

– диагностики результатов физического воспитания и развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

– наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

– разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания детей 

с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

 - планирования и организации различных видов деятельности и общения детей с 

сохранным развитием в течение дня (игровой и продуктивной деятельности 

(рисования, лепки, аппликации, конструирования), посильного труда и 



 
 

 

 

 

 

самообслуживания);  

- разработки сценариев, организации и проведения праздников и развлечений для 

детей раннего и дошкольного возраста;  

- составления психолого-педагогической характеристики ребенка;  

- анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных видов 

деятельности и общения детей, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, воспитателем;  

- определения цели и задач, планирования и проведения групповых и 

индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста;  

- наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, развитием 

творческих способностей, мелкой моторики у дошкольников;  

- организации наблюдений за явлениями живой и неживой природы, 

общественными явлениями, транспортом;  

- организации и проведения экскурсий для ознакомления детей с окружающим 

миром;  

- анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных видов 

занятий (экскурсий, наблюдений), обсуждения отдельных занятий в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической практики, воспитателем;  

- разработки предложений по коррекции организации различных видов 

деятельности и общения детей;  

- ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс; 

- планирования и организации различных видов деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в течение дня (игровой и продуктивной 

деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования), посильного 

труда и самообслуживания);  

- разработки сценариев, организации и проведения праздников и развлечений для 

детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья;  

- составления психолого-педагогической характеристики ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных видов 

деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья, их 

обсуждения в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, 

воспитателем;  

- определения цели и задач, планирования и проведения групповых и 

индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- наблюдения за формированием игровых, трудовых умений, мелкой моторики у 

дошкольников с ограниченными возможностями здоровья;  

- анализа и самоанализа процесса и результатов проведения различных видов 

занятий с детьми с ограниченными возможностями здоровья, обсуждения 

отдельных занятий в диалоге с сокурсниками руководителем педагогической 



 
 

 

 

 

 

практики, воспитателем;  

- разработки предложений по коррекции организации различных видов 

деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс; 

- планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими);  

- наблюдения за детьми и обсуждения с родителями (лицами, их заменяющими) 

достижений и трудностей в развитии ребенка с сохранным развитием и 

ограниченными возможностями здоровья;  

- определения целей и задач работы с отдельной семьей по результатам 

наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного воспитания; 

- взаимодействия с администрацией образовательной организации, 

воспитателями, музыкальным работником, руководителем физического 

воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками;  

- руководства работой помощника воспитателя анализа и разработки учебно-

методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на 

основе примерных и вариативных;  

- участия в создании предметно-развивающей среды;  

- изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам 

дошкольного и специального дошкольного образования;  

- оформления портфолио педагогических достижений;  

- презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений;  

- участия в исследовательской и проектной деятельности. 

 Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий. 

4. Место и время проведения практики: 

Преддипломная практика по направлению подготовки 44.02.04 «Специальное 

дошкольное образование» проводится на базе дошкольных общеобразовательных 

организаций п.Агинское и Забайкальского края или на базе дошкольных 

общеобразовательных организаций по месту будущей работы студентов. 

Преддипломная практика проводится на 4 курсе в VIII семестре в количестве 4 

недель (144 часа). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ 

ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы преддипломной практики является 

освоение обучающимися профессиональных и общих компетенций по основным 

видам профессиональной деятельности: 

 Общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11.Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее 

регулирующих. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка 

и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии. 

ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей с 



 
 

 

 

 

 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение 

дня. 

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, 

общение детей раннего и дошкольного возраста.  

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего 

и дошкольного возраста.  

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей.  

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста.  

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.  

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников.  

ПК 2.8. Анализировать занятия.  

ПК 2.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс  

ПК 3.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в течение дня.  

ПК 3.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, 

общение детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья.  

ПК 3.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего 

и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья. ПК 3.4. 

Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности 

и общения детей с ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.6. Проводить занятия.  

ПК 3.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников с ограниченными возможностями здоровья.  

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия.  

ПК 3.9. Вести документацию, обеспечивающую образовательный процесс.  

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями (лицами, их 

заменяющими).  

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка, в том 

числе имеющего ограниченные возможности здоровья.  

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и 

проведению мероприятий в группе и в образовательной организации.  



 
 

 

 

 

 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними.  

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой.  

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного и специального дошкольного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

Перед выходом на преддипломную практику зав. практикой проводится 

установочная конференция. Студентов знакомят с целями, задачами, содержанием 

и программой практики, отчетной документацией. 

  

  Содержание преддипломной практики 
Разделы Виды работ Объем 

часов 

1. Наблюдение и анализ 

1. Ознакомление с системой воспитательно-образовательной работы 

дошкольной организации. 

2. Ознакомление с деятельностью педагогического коллектива 

образовательной организации (музыкального руководителя, инструктора 

по физическому воспитанию, медицинским работником, другими 

сотрудниками). 

3. Ознакомление с учебно-методической базой, системой организации 

методической службы и основным направлениям методической работы в 

ДОО. 

4. Ознакомление с особенностями построения развивающей предметно-

пространственной среды в групповой комнате дошкольной организации, 

в том числе для детей с ОВЗ. 

5. Знакомство с группой, системой работы воспитателя, ознакомление с 

традициями группы. 

6. Изучение групповой документации. 

7. Подготовка к проведению самостоятельной работы по плану 

воспитателя. 

8. Взаимодействие с медицинским работником ДОО по вопросам 

здоровья детей.  

16 ч. 

2. Самостоятельная работа под наблюдением воспитателя и методиста 

1. Составление плана воспитательно-образовательной  работы с учетом 

современных требований, в том числе для детей с ОВЗ. 

2. Подбор материала к составлению конспектов ООД (занятий), досугов и 

других видов деятельности по плану. 

3. Составление плана исследовательской работы с целью апробации 

материала дипломной работы. 

4. Подготовка и проведение режимных процессов (прием, умывание, 

одевание, утренняя гимнастика, ООД, прогулки, досуги и праздники, 

питание, сон) в первую и во вторую половины дня (с учетом графика 

работы), в том числе с детьми с ОВЗ. 

5. Наблюдение за изменениями в самочувствии детей во время 

пребывания в образовательной организации. 

6. Взаимодействие с медицинским персоналом. 

7. Подготовка и проведение: творческих игр (сюжетно-ролевых, 

строительных, театрализованных и режиссерских) и игр с правилами 

(подвижных и дидактических), в том числе с детьми с ОВЗ. 

8. Подготовка и проведение различных видов трудовой  деятельности 

дошкольников, в том числе с детьми с ОВЗ. 

124 ч. 



 
 

 

 

 

 

9. Подготовка и проведение развлечений и досугов с дошкольниками, в 

том числе с детьми с ОВЗ. 

10. Подготовка и проведение различных видов продуктивной 

деятельности дошкольников с анализом и оценкой продуктов детской 

деятельности, в том числе с детьми с ОВЗ. 

11. Участие в подготовке и проведении праздников в образовательной 

организации, в том числе с детьми с ОВЗ. 

12. Организация воспитательно-образовательной работы с детьми в 

группе, в том числе с детьми с ОВЗ. 

13. Самостоятельная подготовка и проведение: групповых и 

индивидуальных занятий по различным разделам программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей; экскурсий для 

ознакомления детей с окружающим миром. 

14. Диагностика уровня развития отдельных детей и группы в целом 

использование полученных результатов для организации воспитательно-

образовательного процесса и коррекционной работы с отдельными 

детьми. 

15. Составление психолого-педагогической характеристики ребенка с 

ОВЗ и группы в целом. 

16. Проведение различных форм работы (в том числе и коллективных: 

родительское собрание) с родителями (лицами их заменяющими), 

установление целесообразных взаимоотношений с ними. 

17. Проведение консультаций для родителей. Тематическое оформление 

или обновление материала родительского уголка. Изготовление папки-

передвижки для родителей. 

18. Изготовление учебно-дидактического и игрового материала 

(методические копилки, наглядные пособия, атрибуты для организации 

игр, игрушки и др.). 

19. Участие в деятельности педагогического коллектива дошкольного 

образовательной организации. 

20. Руководство работой помощника воспитателя. 

21. Самостоятельное ведение групповой документации. 

22. Проведение исследовательской работы с целью углубления и 

расширения теоретических знаний, профессиональных компетенций. 

23. Выполнение заданий к выпускной квалификационной работе.     

 

3. Подведение итогов 

1. Проведение самоанализа и самооценки своей деятельности. 

2. Оформление отчетной документации. 

4 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к условиям проведения практики  

Реализация программы практики предполагает проведение практики на базе 

дошкольных образовательных учреждений разных типов, соответствующих 

необходимым условиям для организации и проведения практики, на основе 

трехсторонних  договоров, заключаемых между педагогическим колледжем, 

комитетом образования и каждой организацией, куда направляются обучающиеся.  

4.2 Общие требования к организации образовательного процесса 

Преддипломная практика является завершающим этапом практической 

подготовки будущего педагога и проводится непрерывно после освоения учебной 

практики и практики по профилю специальности. В ходе практики студенты 

выполняют обязанности воспитателей в течение 4 недель.  

4.3 Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Руководство практикой осуществляется преподавателями педагогического 

колледжа, имеющими высшее образование и опыт деятельности в организациях, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся, а также работниками дошкольных образовательных учреждений, 

закрепленными за обучающимися.  

4.4 Материально-техническое обеспечение практики  

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: групповые комнаты 

дошкольных образовательных учреждений, их оборудование и оснащение, 

музыкальный и спортивный залы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 4.5 Информационное обеспечение практического обучения 

Основные источники: 

58.  Закон об образовании РФ от 29.12.2021 273-фз. 

59.  Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 №197-ФЗ 

60.  Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 

30.12.2001 №195-ФЗ (ред. От 11.10.2018) 

61.  Комментарий к Трудовому кодексу Российской Федерации (постатейный, 

научно-практический) /под ред. К.Я. Ананьевой. М., 2012. 

62.  Семейный кодекс РФ от 29.12.1995 г. №223-ФЗ (в редакции Федерального 

закона от 19.09.2018 г.): офиц. Текст: по состоянию на 10.09.2018 г. 

63.  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования/Министерство образования и науки РФ. М.: Просвещение, 2017.  

64. «Практический материал для проведения психолого-педагогического 

обследования детей» авторов С. Д. Забрамной, О. В. Боровика 

65.  Астафьева О.В. Детская литература. Выразительное чтение. Практикум. М.: 

Академия, 2018 г. 

66.  Белогурова А.Ю., Буланова О.Е. Инклюзивное образование: инновационные 

проекты, методика проведения, новые идеи. М.: Спутник. 2015 г. 

67.  Белошистая А.В. Теория и методика математического развития  детей 

дошкольного возраста. М.: Юрайт, 2019 г. 

68. Васькова О.Ф. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного 

возраста. 2015г. 

69.  Ворошнина Л.В. Коррекционная и специальная педагогика. Творческое и 

речевое развитие гиперактивных детей 2-е изд. Учебное пособие для СПО 

2019г. 

70.  Ворошнина Л.В. Теория и методика развития речи у детей .1 и 2 части. 2019г. 

71. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей 

дошкольного возраста. М.: Академия,  2019 
72.  Гончарова О.В. Теория и методика музыкального воспитания. М.: Академия, 

2019 г.  

73.  Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 

учебного цикла Под ред. Газиной О.М., Яшиной В. И Москва.:  Юрайт,  2019 

г. 

74. Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников. 2015г. 

75.  Казакова Т.Г. Детское изобразительное творчество М.: Карапуз-дидактика, 

2009.  192 с. 

76.  Козлова С. А.,Флегонтова Н. П.Теоретические основы дошкольного 

образования. М. Юрайт, 2019 217 с. 



 
 

 

 

 

 

77.  Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений.  8-е изд.  М.: Академия, 2019. 432 с.  

78.  Коноваленко М.Ю. Психология общения. Учебник и практикум для СПО М. 

Юрайт, 2019  

79.  Коррекционная педагогика. Теория и практика.//2015-2019гг 

80.  Микляева Н.В. Воспитание и обучение детей с задержкой психического 

развития. Учебник и практикум. М.: Юрайт. 2019г. 

81. Образование детей с ОВЗ: инновационные модели и технологии. 

Екатеринбург.2014. Аннотированный библиографический указатель 

82.  Панфилова А.П. Психология общения (для пед. специальностей). Учебник. 

М.: Академия, 2019. 

83.  Панфилова А.П. Теория и практика общения: учеб пособие для студ. Сред. 

учеб заведений. М.: Академия, 2014 289 с. 

84.  Погодина С.В. Практикум по художественной обработке материалов и 

изобразительному искусству. М.: Юрайт, 2019 г. 
85.  Погодина С.В. Теоретические и методические основы организации  

продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста. М.: Академия, 

2019. 272 с. 

86.  Погодина С.В. Теория и методика развития детского изобразительного 

творчества. М.: Юрайт, 2019 г. 
87.  Подласый  И.П. Педагогика,  2т. Том  

88.  Практическая педагогика .  2 кн. Книга 1: учебник для СПО – М.: Изд Юрайт, 

2019 г. 

89.  Романович О.А. Преодоление задержки психоречевого развития  у детей 4-7 

лет. Волгоград: Учитель.233с. 

90.  Ротарь Н.В., Карцева Т.В. Занятия для детей с ЗПР (старший дошкольный 

возраст) Волгоград: Учитель 

91.  Рыжкова Т.В. Детская литература: Выразительное чтение: Практикум. М. 

Академия, 2019 г. 
92.  С.Н.Николаева Теория и методика экологического образования  

дошкольников. М.: Юрайт, 2019г. 

93.  Социальная адаптация детей с ОВЗ. Волгоград: Учитель.137с. 

94. Степанова О.А. Программы для ДОУ компенсирующего и комбинированного 

видов. М.: Сфера 2008 

95.  Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности 

дошкольников. М.: Академия, 2017 

96. Филиппова С.О., Воробьёва Т.В. Физкультурно-оздоровительная работа с 

дошкольниками, имеющими нарушения слуха. уч.мет.пособие СПб.: Тайкун. 

2014 



 
 

 

 

 

 

97.  Филиппова С.О.Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. М.: Академия, 

2019г. 
98. Филиппова С.О.Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. Практикум. М.: 

Академия, 2019г. 
99. Фуряева Т.В. Социальная реабилитация лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 2-е изд., пер. и доп. Учебное пособие для СПО.2019г 

Дополнительные источники: 

21. Аксенова Л.И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья. Учебное пособие  для СПО. [Электронный ресурс] Режим доступа 

- https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-

vozmozhnostyami-zdorovya-441522 

22.  Бабынина Т. Ф. Взаимодействие воспитателей с родителями и сотрудниками 

образовательного учреждения курс лекций по профессиональному модулю 

для студентов СПО отделения дошкольного образования.  Казань: 

Набережночелнинский институт социально-педагогических технологий и 

ресурсов, РИЦ, 2014. [Электронный ресурс]: режим доступа – 

http://www.iprbookshop.ru/29883. – ЭБС «IPRbooks». 

23. Воспитание и обучение детей с нарушениями развития// 2016-2018гг 

24.  Всероссийский журнал «Дошкольник» [Электронный ресурс] http:// 

doshkolnik . ru / jurnal - doshkolnik . html (дата обращения октябрь 2019) 

25.  Газина  Е. Ф. Теория и методика  экологического воспитания дошкольников: 

учебник для среднего профессионального образования 2-е изд., испр.и доп.М.:-

Юрайт 2019-454с. [Электронный ресурс] Режим доступа 

https://urait.ru/viewer/teoriya-i-metodika-ekologicheskogo-vospitaniya-

doshkolnikov-439023#page/1 

26.  Данилов-Данильян В. И., Митина Н. Н Экология: учебник и практикум для 

СПО.М.:-юрайт 2019-363с . [Электронный ресурс] Режим доступа:  

https://urait.ru/book/ekologiya-437197 

27. Жукова Е.К. Методика физкультурно-оздоровительной работы в детских 

садах[Электронный ресурс] Режим доступа: https://nsportal.ru/blog/detskii-

sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu 

28.  Завьялова Т. П., Стародубцева И. В.Теория и методика физического 

воспитания и развития детей дошкольного возраста Москва Юрайт 2019 

[Электронный ресурс] режим доступа -https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-

metodika-fizicheskogo-vospitaniya-i-razvitie-rebenka-doshkolnogo-vozrasta-

444767#page/4. 

https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-441522#page/1
https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu
https://nsportal.ru/blog/detskii-sad/all/2013/11/14/fizicheskaya-kultura-v-detskom-sadu


 
 

 

 

 

 

29. Завьялова Т.П. Физическая реабилитация дошкольников с нарушениями 

осанки и стопы средствами плавания Уч. пособие Москва Юрайт 2019,184с. 

https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-

narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2 

30. Микляева Н.В. Воспитание и обучение детей с задержкой психического 

развития. Учебник и практикум. М.: Юрайт. 2019г. [Электронный ресурс] 

Режим доступа -https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-AA4A-

4F83B94F19E8 

31.  Н.В. Кондрашова. Практикум по дошкольной педагогике. М.Владос, 2018. 

[Электронный ресурс] режим доступа - 

https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pe

dagogike/ 

32.  Никитушкин В. Г., Чесноков Н. Н., Чернышева Е. Н. Теория и методика 

физического воспитания. Оздоровительные технологии. Москва Юрайт 2019, 

[Электронный ресурс] режим доступа - https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-

metodika fizicheskogo-vospitaniya-ozdorovitelnye-tehnologii. 

33. Обучение детей с расстройствами аутистического спектра. Методические 

рекомендации для педагогов и специалистов. отв. ред. С.В. Алехина /Под общ. 

ред. Н.Я. Семаго. М.: МГППУ, 2017. 80 с .[Электронный ресурс] Режим 

доступа - http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012 

34. Обучение и воспитание детей с нарушениями интеллекта. Кураторство. 

Галасюк Т.Н. Шинина И.В. [Электронный ресурс] Режим доступа - 

https://biblio-online.ru/viewer/obuchenie-i-vospitanie-detey-s-narusheniyami-

intellekta-kuratorstvo-441766 

35. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии. 

Кураторство семьи особенного ребенка. Учебное пособие для СПО.Галасюк И. 

Н., Шинина Т. В [Электронный ресурс] Режим доступа -https://biblio-

online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-

kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201 

36.  Тихеева Е.И. Развитие речи детей [Электронный ресурс] http :// pedlib . ru / 

index 2 . php ? part = Books & dir =2/0320& num _ page =0& from _ page =1 (дата 

обращения октябрь 2019) 

37. Фадина Г.В. Основные направления психолого-педагогической 

коррекционной работы. [Электронный ресурс] Режим доступа 

http://www.pedlib.ru/Books/2/0307/2_0307-53.shtml 

38. Формирование коммуникативного и социального опыта у детей с ЗПР. 

Стребелева Е.А. Специальная дошкольная педагогика. [Электронный ресурс] 

Режим доступа http://www.psyparents.ru/read/books/2649/ 

 

 4.6 Обязанности обучающегося во время прохождения практики 

https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2
https://biblio-online.ru/viewer/fizicheskaya-reabilitaciya-doshkolnikov-s-narusheniyami-osanki-i-stopy-sredstvami-plavaniya-438818#page/2
https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-AA4A-4F83B94F19E8
https://biblio-online.ru/catalog/23E5B44B-D2BA-4B4D-AA4A-4F83B94F19E8
https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pedagogike/
https://aldebaran.ru/author/v_kondrashova_n/kniga_praktikum_po_doshkolnoyi_pedagogike/
https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika
https://biblio-online.ru/viewer/teoriya-i-metodika
http://psychlib.ru/resource/pdf/documents/ODs-2012
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/book/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/osnovy-korrekcionnoy-pedagogiki-i-korrekcionnoy-psihologii-kuratorstvo-semi-osobennogo-rebenka-442201#page/1
http://www.pedlib.ru/Books/2/0307/2_0307-53.shtml
http://www.psyparents.ru/read/books/2649/


 
 

 

 

 

 

 В период прохождения практики студенты обязаны:   

- выполнять правила внутреннего распорядка, распоряжения администрации 

дошкольного учреждения, руководителей практики, следить за строгим 

выполнением правил техники безопасности и охраны труда, охраны жизни и 

здоровья детей; соблюдать нормы педагогической этики;   

- выполнять все работы предусмотренные программой практики; 

- принимать участие во всех воспитательно-образовательных мероприятиях, 

согласно плану ДОУ;   

- составлять конспекты занятий и других видов деятельности, согласовывать их с 

воспитателем (другими руководителями практики) и утверждать у методиста 

педагогического колледжа;   

- провести открытое занятие по любой методике или любому виду деятельности, 

заранее поставив в известность методиста колледжа;   

- провести родительское тематическое собрание; 

- обновить материал в уголке для родителей или изготовить папку-передвижку; 

- присутствовать на практике согласно расписанию (рабочий день студента 

начинается в первую смену с 8.00 ч. утра, вторая смена – по режиму ДОО);   

- вести дневник практики по установленной в колледже форме. 

4.7 Отчетная документация  

1. Отзыв-характеристика студентки, проходившей преддипломную практику, с 

оценкой, заверенной подписью заведующей и печатью ДОО.  

2. График работы на весь период прохождения преддипломной практики, 

заверенный заведующей ДОО.  

3. Дневник оценок с анализом работы студентки во время преддипломной 

практики, с оценкой, заверенной подписью заведующей и печатью ДОО.  

4. План воспитательно-образовательной работы с детьми на преддипломной 

практике со всеми методическими материалами  

5. Конспекты открытых ООД по всем направлениям образовательных областей, а 

также конспекты других видов деятельности (по 1 конспекту каждого вида 

деятельности). 

6. Папка по работе с родителями. В ней представить весь материал, который был 

использован в работе с родителями: консультации, доклады к родительскому 

собранию, литература, ширмы и т.д.  

7. Папка по проведению развлечений:  материал по видам театра; сценарии разных 

видов досугов; атрибуты для игровой деятельности и др. 

9. Отчет о работе на преддипломной практике (приложение). 

10. Интересное наглядное пособие, которое использовалось в работе с детьми, 

детские работы или фотографии (13х20) из опыта работы.  

11.Фото и видеоматериалы. 

 

4.8 Обязанности методистов колледжа:   



 
 

 

 

 

 

- подготовить базу практики, провести педсоветы, встречи с работниками ДОО;   

- оказывать методическую помощь студентам в любых видах деятельности;   

- наблюдать работу студентов, проверять документацию, выставлять оценки в 

дневник и журнал по практике;   

- участвовать в проверке и приеме документации практикантов; 

- принять участие в подготовке и проведении итогового собрания.  

4.9 Обязанности работников ДОО:   

- оказывать помощь в составлении плана воспитательно-образовательной работы; 

- оказывать методическую и практическую помощь; 

- проверять дневники и ежедневно оценивать работу студентов; 

-составлять отзывы и аттестационные листы на работу студента; 

 

 

 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

Фор

мы и 

мето

ды 

конт

роля 

и 

оцен

ки 

ОК 1. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей 

профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый 

интерес. 

– применение полученных знаний на практике, 

заинтересованность и креативность в достижении 

результатов 

– 

наблюдение 

и оценка 

результатов 

деятельност

и на 

учебной 

практике, 

беседа 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

решения 

– обоснование выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных задач в 

области разработки технологических процессов; 

– демонстрация эффективности и качества 

выполнения профессиональных задач; 

– выбор эффективных технологий для решения 

– 

самоанализ 

профессион

альной 

деятельност

и 



 
 

 

 

 

 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

поставленных задач 

ОК 3. Оценивать 

риски и принимать 

решения в 

нестандартных 

ситуациях. 

– принятие быстрых решений в сложившейся 

ситуации, обоснование выбора решения; 

– творческий подход к выполнению практических и 

самостоятельных работ. 

– 

наблюдение 

и оценка 

результатов 

деятельност

и на 

учебной 

практике 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и 

оценку 

информации, 

необходимой для 

постановки и 

решения 

профессиональных 

задач, 

профессионального 

и личностного 

развития. 

– использование ссылок на источники информации; 

– соответствие решений задачам планирования; 

– наличие индивидуального плана развития. 

– беседа 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

– использование технических и других средств в 

педагогической деятельности; 

– представление доклада с презентацией. 

– 

наблюдение 

и оценка 

результатов 

деятельност

и на 

учебной 

практике 

ОК 6. Работать в 

коллективе и 

команде, 

взаимодействовать 

с руководством, 

коллегами и 

социальными 

партнерами. 

– представление умения работы в коллективе и 

команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 

ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать 

деятельность 

воспитанников, 

организовывать и 

контролировать их 

работу с принятием 

на себя 

– разработка планирования деятельности 

воспитателя; 

– проведение и соблюдение всех режимных 

моментов; 

– соблюдение всех требований в разработке 

проектов. 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 



 
 

 

 

 

 

ответственности за 

качество 

образовательного 

процесса. 

ОК 8. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального 

и личностного 

развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации. 

– планирование и проектирование задач 

профессионального и личностного развития, в т.ч. 

по повышению квалификации; 

– владение приемами самообразования, создания 

индивидуальной программы личностно-

профессионального роста; 

– добровольное участие в семинарах, тренингах, 

курсах повышения квалификации. 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

условиях 

обновления ее 

целей, содержания, 

смены технологий. 

– разработка проектов; 

– составление конспектов по темам; 

– определение целей, задач и содержания при 

планировании. 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 

ОК 10. 

Осуществлять 

профилактику 

травматизма, 

обеспечивать 

охрану жизни и 

здоровья детей. 

– планирование содержания и развивающей среды в 

ДОУ. 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых норм. 

– анализ отчетов по практике; 

– планирование программы саморазвития; 

– выполнение проф.деятельности в соответствии с 

требованиями и должностными инструкциями. 

– 

наблюдение 

педагогичес

кой 

деятельност

и в ходе 

практики 

ПК 1.1. 

Планировать 

мероприятия, 

направленные на 

укрепление 

здоровья ребенка и 

его физическое 

развитие. 

– разрабатывает планы-конспекты мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие (утренней гимнастики, 

прогулок, закаливания, физкультурных досугов и 

праздников) в соответствии с методическими 

требованиями; 

– соответствие выбранных методов, форм и средств 

физического воспитания и развития ребенка раннего 

и дошкольного возраста в планах проведения 

оздоровительных мероприятий возрастным 

особенностям 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике; 

– отчет по 

итогам 

практики 

 



 
 

 

 

 

 

ПК 1.2. Проводить 

режимные моменты 

в соответствии с 

возрастом. 

– проводит режимные моменты (умывания, 

одевания, питания, сна) в соответствии с  

возрастными психофизиологическими 

особенностями детей и согласно требований 

методики 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике; 

– отчет по 

итогам 

практики 

 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по 

физическому 

воспитанию в 

процессе 

выполнения 

двигательного 

режима. 

– соответствие средств и методов проведения 

мероприятий по физическому воспитанию в 

процессе выполнения двигательного режима 

(утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников) 

анатомо-физиологическим особенностям детей и 

санитарно-гигиеническим нормам 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике; 

– отчет по 

итогам 

практики 

 

ПК 1.4. 

Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием 

здоровья каждого 

ребенка, 

своевременно 

информировать 

медицинского 

работника об 

изменениях в его 

самочувствии. 

– соответствие результатов педагогического 

наблюдения за состоянием здоровья каждого 

ребенка; 

– своевременно информирует медицинского 

работника об изменениях в самочувствии каждого 

ребенка 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике; 

– отчет по 

итогам 

практики 

 

ПК 1.5 

Анализировать 

процесс и 

результаты 

проведения 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и с 

сохранным 

- анализирует процессы и результаты проведения 

результатов проведенных мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и 

физического развития детей с ограниченными 

возможностями и с сохранным развитием 

- отчет по 

итогам 

практики 



 
 

 

 

 

 

развитием. 

ПК 2.1. 

Планировать 

различные виды 

деятельности и 

общения детей в 

течение дня 

– определяет цели, задачи, содержание, методы и 

средства руководства игровой, трудовой, 

продуктивной деятельностью детей; 

– определяет педагогические условия организации 

общения детей 

– проверка 

отчетной 

документац

ии по 

практике; 

– защита 

портфолио  

ПК 2.2. 

Организовывать 

игровую и 

продуктивную 

деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование), 

посильный труд и 

самообслуживание, 

общение детей 

раннего и детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

– играет с детьми и стимулирует самостоятельную 

игровую деятельность детей; 

– использует прямые и косвенные приемы 

руководства игрой; 

- организует продуктивную деятельность детей; 

- организует посильный труд и самообслуживание 

детей 

– оценка 

демонстрац

ии 

практически

х умений 

организаци

и и 

проведения 

игровой 

деятельност

и 

ПК 2.3. 

Организовывать и 

проводить 

праздники и 

развлечения для 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста. 

– организовывает и проводит праздники и 

развлечения для дошкольников  

 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 2.4. 

Анализировать 

процесс и 

результаты 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей. 

– общается с детьми, использует вербальные и 

невербальные средства стимулирования и 

поддержки детей, помогает детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

– защита 

портфолио 

ПК 2.5. Определять 

цели и задачи, 

планировать 

занятия с детьми 

дошкольного 

возраста. 

– определяет цели и задачи, планирования занятия с 

детьми дошкольного возраста; 

– формулировать задачи обучения, воспитания и 

развития личности дошкольника в соответствии с 

поставленными целями; 

– оценивать задачи обучения, воспитания и развития 

на предмет их соответствия поставленной цели 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 2.6. Проводить 

занятия с детьми 

– использовать разнообразные методы, формы и 

средства организации деятельности детей на 

– защита 

портфолио 



 
 

 

 

 

 

дошкольного 

возраста. 

занятиях; 

– составлять программу работы с одаренными 

детьми в соответствии с индивидуальными 

особенностями развития личности ребенка; 

– определять способы коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в обучении; 

– использовать технические средства обучения 

(далее – ТСО) в образовательном процессе; 

– выразительно читать литературные тексты 

ПК 2.7. 

Осуществлять 

педагогический 

контроль, 

оценивать процесс и 

результаты 

обучения 

дошкольников. 

– анализирует, осуществляет контроль и результаты 

обучения детей группы; 

 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 2.8. 

Анализировать 

занятия 

- проводит анализ и самоанализ занятий; 

– отбирать средства определения результатов 

обучения, интерпретировать результаты 

диагностики; 

– анализировать занятия, наблюдения, экскурсии 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 2.9. Вести 

документацию, 

обеспечивающую 

образовательный 

процесс. 

- ведет документацию, обеспечивающую 

образовательный процесс. 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 3.1. 

Планировать 

различные виды 

деятельности и 

общения детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в течение 

дня. 

– определяет цели, задачи, содержание, методы и 

средства руководства игровой, трудовой, 

продуктивной деятельностью детей с ОВЗ; 

– определяет педагогические условия организации 

общения детей с ОВЗ 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 3.2. 

Организовывать 

игровую и 

продуктивную 

деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование), 

посильный труд и 

самообслуживание, 

– играет с детьми и стимулирует самостоятельную 

игровую деятельность детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

– использует прямые и косвенные приемы 

руководства игрой детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- организует продуктивную деятельность детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- организует посильный труд и самообслуживание 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

– отчет по 

учебной 

практике 



 
 

 

 

 

 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

ПК 3.3. 

Организовывать и 

проводить 

праздники и 

развлечения для 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

– организовывает и проводит праздники и 

развлечения для дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 3.4. 

Анализировать 

процесс и 

результаты 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

– общается с детьми, использует вербальные и 

невербальные средства стимулирования и 

поддержки детей, помогает детям, испытывающим 

затруднения в общении с ограниченными 

возможностями здоровья; 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 3.5. Определять 

цели и задачи, 

планировать 

занятия с детьми 

дошкольного 

возраста с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

– определяет цели и задачи, планирования занятия с 

детьми дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья; 

– формулировать задачи обучения, воспитания и 

развития личности дошкольника в соответствии с 

поставленными целями; 

– оценивать задачи обучения, воспитания и развития 

на предмет их соответствия поставленной цели 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 3.6. Проводить 

занятия. 

– использовать разнообразные методы, формы и 

средства организации деятельности детей на 

занятиях; 

– составлять программу работы с одаренными 

детьми в соответствии с индивидуальными 

особенностями развития личности ребенка; 

– определять способы коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в обучении; 

– использовать технические средства обучения 

(далее – ТСО) в образовательном процессе; 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 



 
 

 

 

 

 

– выразительно читать литературные тексты 

ПК 3.7. 

Осуществлять 

педагогический 

контроль, 

оценивать процесс и 

результаты 

обучения 

дошкольников с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

– анализирует, осуществляет контроль и результаты 

обучения дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 3.8. 
Анализировать 

проведенные 

занятия. 

- проводит анализ и самоанализ занятий; 

– отбирать средства определения результатов 

обучения, интерпретировать результаты 

диагностики; 

– анализировать занятия, наблюдения, экскурсии 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 3.9. Вести 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию 

занятий. 

– исполнять единые требования к ведению 

документации 

– 

наблюдение 

и оценка 

деятельност

и студентов 

на практике 

ПК 4.1. Определять 

цели, задачи и 

планировать работу 

с родителями 

(лицами, их 

заменяющими). 

– обоснованность постановки целей и задач 

различных форм работы с родителями с учетом 

особенностей современной семьи и процесса 

социализации ребенка; 

– обоснованность выбора методов и форм 

организации работы с родителями 

– отчет по 

практике; – 

пополнение 

раздела 

портфолио 

профессион

альных 

достижений 

ПК 4.2. Проводить 

индивидуальные 

консультации по 

вопросам семейного 

воспитания, 

социального, 

психического и 

физического 

развития ребенка, в 

том числе, 

имеющего 

ограниченные 

возможности 

здоровьяДО. 

– соблюдение методических рекомендаций при 

организации и проведении выбранной формы 

работы с родителями; 

– использование приемов активного и пассивного 

слушания, убеждения и внушения; 

– обеспечение заинтересованного активного участия 

родителей в мероприятии; 

– обоснованность рекомендаций по результатам 

индивидуального консультирования 

– отчет по 

практике; 

ПК 4.3. Проводить 

родительские 

– обоснованность применения методов и форм 

организации мероприятий с участием родителей; 

– отчет по 

практике; – 



 
 

 

 

 

 

собрания, 

привлекать 

родителей (лиц, их 

замещающих) к 

организации и 

проведению 

мероприятий в 

группе и в 

образовательной 

организации. 

– аргументированность требований к процессу 

организации и проведения родительских собраний и 

мероприятий в группе и в образовательном 

учреждении; 

– результативность разнообразных форм работы с 

семьей (родительские собрания, посещение на дому, 

беседы). 

пополнение 

раздела 

портфолио 

профессион

альных 

достижений 

ПК 4.4. Оценивать и 

анализировать 

результаты работы с 

родителями, 

корректировать 

процесс 

взаимодействия с 

ними. 

– обоснованность выбора критериев для оценки 

результатов и эффективности работы с родителями; 

– аргументированность выводов при анализе 

результатов работы с родителями; 

– объективность и адекватность оценки результатов 

работы с родителями; 

– соблюдение этических норм при анализе и оценке 

результатов работы с родителями; 

– обоснованность отбора методов коррекции 

процесса взаимодействия с родителями; 

– обоснованность коррекции процесса 

взаимодействия с родителями на основе анализа и 

оценки результатов работы. 

– отчет по 

практике; 

ПК 4.5. 

Координировать 

деятельность 

сотрудников 

образовательной 

организации, 

работающих с 

группой. 

– обоснованность выбора методов, форм 

взаимодействия с сотрудниками ДОУ работающих с 

группой в соответствии должностными 

инструкциями, с представителями администрации; 

– результативность используемых методов, форм 

взаимодействия с сотрудниками образовательного 

учреждения в соответствии с планирующей 

документацией; 

– обоснованность руководства действиями 

помощника воспитателя в соответствии с 

должностными инструкциями. 

– отчет по 

практике; 

ПК 5.1. 

Разрабатывать 

методические 

материалы на 

основе примерных с 

учетом 

особенностей 

возраста, группы и 

отдельных 

воспитанников. 

– разработка методических материалов в 

соответствии с требованиями соответствующего 

ФГОС, взятых за основу примерных программ 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста; 

– соответствие разработанных методических 

материалов примерным и вариативным образцам; 

– обоснованный выбор структуры и содержания 

методической разработки; 

– соответствие методической разработки ее виду, 

направленности на реализацию с учетом 

особенностей воспитанников, возрастной группы, 

типа и вида дошкольного учреждения; 

– владение приемами адаптации методических 

разработок и применения имеющихся для решения 

– 

практически

е работы; 

– 

творческие 

задания; 

– отчет по 

учебной 

практике 



 
 

 

 

 

 

педагогических задач и ситуаций; 

– оформление педагогических разработок разных 

видов в соответствии с требованиями (программа, 

календарно- тематический план, конспект, 

сценарий, портфолио и др.); 

ПК 5.2. Создавать в 

группе предметно-

развивающую 

среду. 

– разработка проекта и создание предметно-

развивающей среды с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей дошкольного 

возраста, группы; 

– аргументированность выбора компонентов 

предметно-развивающей среды и их содержания с 

учетом вида ДОУ, программы обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, возрастной 

группы воспитанников; 

– соответствие создаваемой студентом предметно-

развивающей среды педагогическим, 

гигиеническим и специальным требованиям к ее 

организации; 

– выполнение качественных и количественных 

требований к разработке и созданию предметно-

развивающей среды; 

– оценка и определение проблем, ошибок создания 

предметно-развивающей среды ДОУ и разработка 

способов их исправления 

– 

практически

е работы; 

– 

творческие 

задания; 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 5.3. 

Систематизировать 

и оценивать 

педагогический 

опыт и 

образовательные 

технологии в 

области 

дошкольного 

образования на 

основе изучения 

профессиональной 

литературы, 

самоанализа и 

анализа 

деятельности 

других педагогов. 

– использование теоретических и эмпирических 

методов и приемов изучения и анализа 

педагогического опыта, деятельности педагогов, 

педагогической и методической литературы по 

проблемам дошкольного образования; 

– систематизация, оценка, анализ и самоанализ 

педагогического опыта, образовательных 

технологий на предмет их целесообразности и 

эффективности для решения конкретных 

педагогических задач или ситуаций; 

– представление результатов анализа 

педагогического опыта воспитателей, реализуемых 

ими образовательных технологий средствами 

презентаций, публикаций и др.; 

– аргументированность выбора способа решения 

педагогических проблем методического характера; 

– выбор оптимальных образовательных технологии 

из числа предложенных с учетом вида 

образовательного учреждения и особенностей 

возраста воспитанников; 

– полнота и соответствие анализа педагогического 

опыта и достижений требованиям 

– 

практически

е работы; 

– 

творческие 

задания; 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические 

– соответствие педагогических разработок (отчета, 

реферата, выступления) установленным 

– 

творческие 



 
 

 

 

 

 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

требованиями; 

– владение навыками презентации педагогических 

разработок 

задания; 

– отчет по 

учебной 

практике 

ПК 5.5. Участвовать 

в 

исследовательской 

и проектной 

деятельности в 

области 

дошкольного 

образования. 

– соответствие результата исследовательской и 

проектной деятельности поставленным целям; 

– определение образовательных проблем и 

проектирование способов их решения в рамках 

исследовательской и проектной деятельности; 

– выбор и обоснование темы исследования или 

проекта; 

– составление программы исследовательской и 

проектной работы в соответствии с требованиями; 

– владения методами и приемами 

исследовательской и проектной работы; 

– аргументированность постановки цели и задач 

исследования в соответствии с темой; 

– обоснованность выбора теоретических и 

эмпирических методов и приемов педагогического 

исследования; 

– выбор эффективных способов обобщения и 

оформления результатов исследовательской и 

проектной работы в соответствии с современными 

требованиями; 

– соответствие оформления результатов 

педагогического исследования и проектирования 

установленным нормам ГОСТ и требованиям. 

– отчет по 

учебной 

практике 
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